





ཟ།འེ་ མལ་ ཀ་ལད་ད་༨ འུ ལད 
བཤུགས་སོ། །གང་གི་ཚེ་བཅས་“ 










° ¦ ༡༣ 7 ལོ ཡཿ ཇཡར་་ ༠༡ , རུ 


ཨཿ  ོའ་་ ཀྱིས་འ བལྟོས གིས་བསབ་ 
ི་བུག་ཡསཆའ་བླ མཛད་འ འི་ཚ ཤུ བཞི 


7  གའི་དགུ་འདུན་སྡུད་པར་མཛད་པས། ° འདི་ཡང་ 
; ཀབ ཁཐའ་་་ 






















ལོབ 
ད་ 


]$‰ 


ཚི 











༄༅༽་ 


ོའ 


ཐུ ་སེངས་དུ་ འཆའ་བར་མདོད་པ་ ཡིན་ 


ན། ཏི དིལ་གྲའ་གའི་དགེ་འད་བསུ་བར་མཛོད་པས། རཿ 


ནས་བཅོན་འདུས་ཀིས་ཆདངྲ་ལ ་པ་ ཀདེགུའ་བྲལུ་བསཊ་པ། 
, ཀུ དགའབེ་མབ་དག སྩཾདཔམས་ཡདག སྤདཤིག་དག སོབས 


རོ 


༡ "ངང 














°: ཏཾ །བཅོས་ལྡནའདསལས་ མྭཉནནས། ཆོ་དངཝཱན་པ་ལམ་པག་ ་ 
] བ་་ཞས། ས། ་དངུ་རན་པ་ལམ་པལ་བསབ་བའི་གཤྱི་བུན་མེངསའཆའ་བར་ ་ 
. མཛདཔ་དའི་ཆནྐོ། གཉིགའེ་དགའདུན་སྡུད་པར་མངད་བྲས། འད་ཡང་བཅེམ་ལནའདས་ 
 ཆྱིས་འདུལབཿ ཉུན་ཐོསྣ་ན་མསྱ་ཉིས་བླསབ་པའི་ འི་གཤི་ཤླུན་མེངས་དུབཆའ་བར་མངད་པ་ཡྨིནན། འདེ་ 
| གཉེན འིདགའདུནབསྡུབང་མཛད་པས། དནཾ་གབ པྭཝན་བདསྦ་ཉི་སཚ་དང་རན་པ་ཀུན་དགའ་ 









པྲས་ལ་བ། ཀུན་དགབ་བེ་སེབས་དགྱ་སེངྐནམཱས་ལ་དགྲཾསེངཞིག་དགྲེ་སེངས་ན་མསྦ་ཀིནངདུའོང་ལ། ཧཱ ད 
'་སངམདག །བྱཆ་མཱ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀུ་འདུལ་བལྟ་ ན་ཐོསམསིསབླསབ་བའེ་ ཞི 
དསའ་དྟིལ་རབཅའ་བདསངད་ད། དགྲུ་གེང་གིས་དགའངནུ་བབའྲགོན་དུབོས་པ་དང་། གླ | 
_ ཧྲུབས་བདི་མ་ཏགས་ཏ། དལ་དི་དུས་ཡིནན་ཞམབཅའ་བརསཛངའིས། ཁྱདཀྱིས་བསླབ་པའདེལ་གྲསབ་པར་ ་་ 
༣ ༦༦༩༤ །ཚེ་དང་རན་བ་ཀུན་དགའ་ེསྲོཤུན་བབཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞས། བཅོམ་ 
་ལྔེན་བ་དས་ལ 









ཨམཉནནས། ཚདང་རན་པལམ་པ་གལ་བདང་སངྣསཤི་ནས། ཚདང་ཝན་བལ་མ་པལ་བསོབ་ཀ།། ༤ 








།༽ཧྱཧ།། $ །ཚེདཔཝན་པ་ལམ་བཏོདབཤུདལ། དགྲསེང་སྷམསལ་སཱིང་མེ་དག་བཅོམ་ཝན་བདསཀིས་་ 
` འདུཔ་བལྟྲ་ཤསནམསྲ་ིས་བླ་སབ་པའི་གཞྱི་འུན་མེངས་འདེ་སངབཅའ་བརམཛད་དེ། དགྲེས་འགིས་བཞིརའགེནདུབོས་ 
‹ ༨ བབེདགགིརབུའེ། །དལས་ལུགཔབདགགི་བད་དྣ་ུངབདདེ། །སེ་སརགེན་དུ་འོས་པདང་། ཡང་དང་ཡང་དུའགོད་དུ་ 
` བས་པདང། དུསཀིའྲགོ་དབེས་པདུང་། རྟགཏ་འགེནདུབོས་པནི་མ་ཏོགས་ཏེ། དེལདདེདུས་ཡེནན། །ཞེསབཅེབདད་ ་ 






. མུདཱིས། ཏདིསབསབ་བདེལ་བསཔབདའོ།།ཞས་མཞིག །ཅེ་དབཝནཔལ་སབ་བཀུཊདགའབོའ་ཁྲབ་ ༩ ༧༢ 
| བཞིན་འཆ་ལ་ཞས། ཚེ་དཔྲཝན་པཀན་དགའཔོལས་མཉན་ནམ། དགྲེསེངམའི་དབུར།འབགལ་བ་དེར་སངོབ་དང་། དིག་ ༤ ་ 
ཀྲ = 





ཏོ ཡཱན་པ་ལམ་པ་ཁྲད་ག གརའགྲོ 1 ལ་མ་པས་བསམས་པ། འདི་ 
བའེ། ལ་ལ ད་ལན གཿ སྲིབ དསཀ ཀྱི་ས་འབུབ་ 
དག སེང་གྲིསླ་ཟུ་བབཤི་ ར་གྲེན་དུ་བསང པ་བདགགིརབ་ 





ཝྟཱད་བཅའབ་མཛདད། 


འེ ༈དེལས་ལྲུག་ཕ ཁབཤདཊ་གིསའདཀདུང་དདེ། །སེར སེར་འགྲོན་དུབེ ཁེས་བདང་། ཡངདུངཡངདུབ་ོགེུ་སཔདང ' དསྭཀིས་ 
མས འབ 
།ི་དུས།ཡིན་ེ། །ཞྲསབྱ5་ བབསཛདཀིས། ཁདཀྱིས་ཀྱང་ པྲ 


འགྲོན་དུའེས་པ་དང་། རགཏུ་ཟོ་དུཔེས་པདུང་ེ་སྟ་དོགས འ་འ དལ 
འེ། །ད་དགགིེས་སྨྲས་ལ། བདག་ཉགདག་གྲེངམདེ་སྦ་འཛྲེན་བདང་། འ འདུལ་བའཇེན་པ་དང་། མ་མ་ 


ཀོ ཀི སྲ ཁཇར་ཤ རས་པ འདི་དགལ་སངབ 
བ་ལྭ་ ཉན་ཤེས་མསྭ་ཀ ཀྱེ་ས་བླསབ་པའི་བ གཤིག ཅུན ་མེངའ་ དྷེ 


ྕ༽ 
བླསབཔབདིལ་བླསབཔར་བའོ། 


.༄༅་། ཌཱ 

















༡ ས་བྲ་མེངས་པ། མེ་གསལ་བ། མི་མཁས་ 
` ` ཧུ ཁང ༠༤ ༩ རད ཅ 
༠  འ ༈ཁདཀིས་ཆེ་གགིས་ ྦ མྲེངས་པདང་། མི་གསལ་བ བདང་། 
ཁས་ལའ གབླ་སྦ་བྲཛི།། །ཨི་དྲ་བྱ་སཱ་ནོ་ར ཀྲ་བ་དྲགྲིསང་མ་བྱའྲ་ཀྲ 
ཀད །།༣།༨།ར། ལོར གད བདུགླིས ཤུ ཡཀོག་ 
ྭྨ གིས་མཐུང་ནསད་ལྷོསྦསཔ པབ བྱའོཀ་ཕལམཔ གར་བཤུདདསྨས 





གག ་ ན་ཤ སྐ་རསིསབ་སབབའིབཞི་ཞུན་མེངགིས་ བདི 
རེ རྔ 
གྲིས 


` ལསསབྱ་ལགཔརབདག་གི་ཤདྐན་རྟུ དབེད 


གག 7 


རེ 
2 

ཟླ 
༧ 
ཚེ 
° 


ˆ )དང་ཡ་ངགྲན་དུ་བ་དང་། དུས་ ཀྱིས་བགྲེནདུ་འོས་པ་དང་། རྟག་ཏུ་འྲེ ཊཱུ ་། ཁྲན་ 

ཀྱིས་ཀྱངབསླབ་ ་པའ་དིལ་བླསབ་པརབའོ། །ད་དག་གིསྣྲས་པ ། ག་དགྲ་སེང་པ 1 " འཿ ཐྲ ཤ་པཱན་སས་ 

ལདིས་པའིབར་དིས་པྲ་མངསཔ། མཱིགསལ་བ། དེ་པོ། ་ རོ 

བདང་། མི་མཁས་ཕ་ཞས་བ །བདག་གིས།ཁའརབ 

བརཅིབ་། དནིསེང་ལྷ་སང་འི་ འི་བདག་མེ་རན་མེ་ 

མིགྲི་མགལ ལ་བ་དར་སེ དྷཾ་ཕྲཾནནས་ ། སྒི་དག་ བདག་སེ་ཏན་མེ་གྲིའུཏ་པེ་ལ་འདི་སད་འེསྭ་སས་མེ སེ། །ཤེའ་ ༽ཏགྲི་ཀ ས་པར་བ གྲིསཤིག ། བཅེར པ་ལྡན་ 
འདསཀེས་འ འདུལ་བ་ལ་ཧན་ཐེ ཐེསྣ་རོམས་ ཤྱིསོབསབ་པ་ གཞྱི་བུན་མེང་བ་དྲེ་ཞང་བཅའ་ བ་སྔང་དཀི། དགྲ་སེངགིས་ཟུབ་བཞིརའཐནདུ་བསཔའདག་གིས་ 








རེགས་བྲས་བ་པ་ ༣ ཀྲ རོ མོངས་པ་དང་། མེ་གསལ་ 
བསང་། སབམས་པ། བདག་ལ་གནསྲང དན་ལེན་ཀུན་ཏཱ་སཱེང་བ འདི་དག་ལ་བྗ།ོད་ 
སེས 


འ་ཏ་པ་མ་གཞྲེགྲས་པྲ་ ༥ན་ང་འགྲབ་ལ་ཡང་ཀཐ །ངེདཔར་ ར་མེ་བའེ་ཊ ཧཱམ་ནས། དྭ་སཾ་དགུའི་བདག་ 


༧1? 











༄༅། ཧྱ །སི་སེར་འགྲེ འགེན་དུབས་ 
༄ པ་དང་། ཨངདང་ཡདྦདྭ་འགིན་དབས་པད་ ། ༨ ད་ཀྲེ དྭ དལདནི་དུས་ཡིན་ཀཤས་ 
¡ ་བཅབབ་མ་ངདྱཀིས་། ཌཱདྱ་ཀིས་བྲས དར་ཧུན་། །སུདྷ་ཀུའ་བཞག་མིཿ བྱཅུ་ནཔ་ལམ་ པཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་་*ˆ 


3 འདུལ་བལ་་ ཅཊའོསྣ་མས་ ཀི་ས་བསབ་པའ་ 
བ གིབ །ད་ད་འ ལས་ལྕག བངབངདག་ 
| ་འགྲེན་ དུ་ཟེས་པ་དང་། རྟག་ཏུབགྲེ 
མཿ ཤ་དང་ དག་དང་ཡིད་ ཀི 


ཞ་ དུཅྲོས་པ པ་བདག 

བཾ ཅསབདད་། 

དལ་དི་དུས བ་མངོད་པ་གང་ མཡ་་ 

འའ པ་འདི་ལྟ་སུ་ དཔཿ་བཟིད་ན། རཧྤལ་རིགས་ ཀང་པ ཕུག་ ་ 
\ 






མངདང་ཡངད་ 
ཅ་ 






༥ཤ 
4 
༡༣ 


ོཉོར་དགོག་མ་། བླ་མྲ་བབ་དབང་ཕག་ དག་གམ། 


24 
དམང ངས་རནེགས་ ཀྱི་དབངཕག་ 
མ། ལགསཔར་ ཁྲོས་བྱགས་པ། ཙེ 


མེལ ་ རད་པ་ 





= ཏི ཛཱ ©༽ ¬ ངོ (( ¿ˆ རོ 
དཀན་བེ་ ་འཚལ་བ་དགགིས་། །མཱད་པ་ལའི་ འབྲད་ཐོའམ ། ཙཱ་ས་པ་ཀའེ་ འམ། བ་ཤིཀའི་ །འྲདང་བའྲ་མ ། །ཨཏི་ 
` ཌི བ་དྲ་། སཿ ར་བ་བ ས་ས ར་ ཁེ " ˆ རེ | 
རག་ཏིཀའེ་ འབྲེངབའགའ་ ཞིག་སལ་བརྩ་བར་ན ། བརྭ་སུག་པར་ བཉེསཉིསླ་ཟངས་ 


ཀཏྭ་ རི་་ལ་ལ་བག་གི་ དམ་པ་མགོ་ ལ་གདངགས་ ང 


€ \ ༨ 
ཆུ ལཱ རཱ་བྱཟེ་བ་ དབཞིན་དུ་། བྱ་དཱན་པ ལམ་པ། བཅོམ་ཝན་ འངས་ 
ཀྱི་ཁད་ཁ་བལ་ ་ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ ཤྱིས་བྲསབ་པའི་ གཤི་དྷཝང་ བཉའ་བར་མཛངད་པ༽། དགེ་སྡེང་གིས་ རླུབ་བཞི་.. འགྲེན་དུ་བོས་པ་ ་” 











ཤད་དོ། །སེ་མརའ འགེན་དུ་བེས་པ་དང་། ཡངདང་ཡདཏུ་ 


།ཡིྐནི་ཤཾསྲ་བའའ་ ་བྲ་སྲངདེ་པ་ གང་ལགས་པད་ཡང་། 
ཤཱུ བླཀད་ཤེབའཐོངམནུསདེ་ཡས། ་ 


ལྭ་ཁ་ར༨༣༠ ། ཁཿ །བདག་གྲི་ 
འགན་དབེས་པ་དང་། དྲུས ངོ 
བདག་མགདང་གདང་ཡིདྱྱི་ཀྱང་རད ། །ངད 
ལམ་བྱ་ཏུདྱ་གིས་ད གླི་སངསྣ་བས་ལ་བྲསབས། དསྨསས་པ། བྲས་ 

















«ཤྲ ་ཁུར་བླང་ངོ་། །སུས་དྲུག་སྟདགགེསས། །ཅིའི་ཕིན། དེས་སྐུབསད | ˆ ཀཿ རཾ སུྣསསཀྱིསཆེ་དངལྡོནཔཁུད 
༧ གཟུབ་པ་འདི་ལ་བྲམབ་པར་གའོ་ཤས་བླས་བནས། ད་དགལ་འདི་སྐད་ཉེསཐ ཅུ སྨང་སདོ་སྦ་འཛྲིན་པདང་། ལལ ་ ་ག་པོ་ནྲའི་ཉས་ནསམས། 
དིའི་ད་དྲིས་བ་ར སྐོངཾས་བདང། མི་གསུལ་བྲ། ˆ ཁུདཾ ལ་སྤིསེབ་པ་ཤོས་སྨད་པར་བད། ་ཕར་ཀ་གཏེང་བར་བད། ཁ་ཟཾརབསུདད་པའི་སྐབས་ 
དདག་སུདྣསྭསཀིས། བཉེསྭ་ལཱནའ དསལ་གསལ་པ། ཤེག་བཅིས་ལྡན་འ འདསྭ་ཀིས་འབུངབ་བདེ་དང་། ¡གླེང་གཞི་འདི་དད་། སྐབསའདེལདག་སྤང་གིས་ 


ˆ རྐག་བདན་བསྡུབ་སཛདདེ། ། །ཤས་ག་བ་ལསཾགས་བྲས་མ་བཤིན་༈། །སངས་རྷུསྲ་བཅོས་ལྡན་འདུས་རྣ འལ ཞས་ ¡ 
ཧའ པོ ལ་མ་ག །སྭངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡུན་འདསཀི ཁིས་དུག་དགལེ་སྨྲས་པ། དགྲ་སུང་དག་ཁཱདད་གྲཾས ཙ་ཅཆན་ དང་ལྡན་པ་ཁྲད་ཀྱིས་ 
དེ་ལ་བ ་བའབའོཊ། ས་གས དདག་ལ་འདྷི་སྐད་ཅས་བདག་རེག་ད གྲ་སང་མདོ་ས་འི ངེན་པ་དང་། འདལ་བའྲ་ཛིན་བ་ བ་མའངི་ 

བླསབ་བ། འདི་ལ་བླསབ་པརྲགའོ་ཞས་བསྡེ་བན། ད་དག་ལ་འདྲི་སད་ཅས་བདག་ཆོག་དབ ྲ་ ་མའ་ཛིད་ 

བྲ་རབས་ལྭ་དེས་པའེ་བར་ད བིས་པ་མངས་པ། མི་གསལ་བ། མི་པཁས་པ་ཁུ་དྲ་ཀིས་ངོག་གིས་བསབ་པཤད་ལ་སེ་སྐེབ་པ་ཞས་ཟར་བ་དབ་དན་ནམ། བྱཙོན་པ་མད་ 
་གོ་ །སདས་རས་བཅོམ་ལཱན་འ དཀྱིས དགྭ་སང་གིས་ཏཱལ་མ་ཨིན་པ། རེཾས་སུ་བྲགན་པ་ཨིན ན་པྲ། རདབ་པ་ཨིན་པ། ཅུ་༣ནང་མུནང་ ཚར་ཡིན་པ་དའི་འབ་ 

འ་བ » པའ་སྤད་པ་སྤངད་ད། །དན་བྱེ་མ་ལྡན་བ བདས་ཀྱིས་རྣམ་བྭངས་དྭམས་རུམ་པརྭསདཔ་ནས། དགས མས་ལ་བཀལ་སྩལ་ 

་བ་ དག་ཊཾང་ ངོ་དགད་ལྟ་བསན། ཕཊཿ དོབ་བགཔཅ་ཤཟི་ག་བ་འྲ་ལ་ནྡ་ོ་སཤབུ གླསབ་པའེ་གཞི་བཅའ་བྲ་མཛོད་ཏ། ཞཾས་གབལསགོས་བས་ 

འེ་ཉ་ཏེས།སྲསྱཀཀིས་འ བྲསབ་པའི་གཤི་འདྲེ་ལྭའ་གདེནོ་པརབྲས། ཨ་དགྲ་སྲང་གྲངད ཟོ་ལ་འིལ་ ཛཾ 

མབཞིོ། །ངའི་ཉཤ་ཊས་ཊབསྦཀིས་འདུས་བལ་བསླུབ་པའི་གཤི་འདི་ལྟར་གདེན་ཕརབ་ས པ་དགྲསུང་གངདག་སུང་རྣམས་ཀྱིས། ཚ་དང་ལྔནཾ་པ་ཁྱཾདོ་ཀྱིས་བཟུབ་ 








འབྲ ༦ ལ་ རྩོབ 
མམའརིན་བ་མས་ལ་དི་བའེ་ 
ཤོ : ཤས་བཟའ་དདོ་་གྱགང། བཾ 
པོ དནི་ཆོག་ཡིན་ན། །ཡང་དགྲ་སང་གང 
ལྡཤ.ཏྱནཀྱམགཐབ་བའདི་ལ་བསུ་བ་བ ཀའ 
ཟླ ་འདྷི་གདཿས་ཟར་ནའོ། །དགྲེས 


དེ་སྔ 
མཱ 










འང 


༨ 


\ ༽\ 
།ཞས་གྲས་བཀ། 





རྭ 
ཅས་བདག་དགྲསང་མདྡེ་མ་འཛི གནོ འདུལ་བའཇི། བནཱདཱ་། 
མི་གསལ་བ། སི་བཁྲས་པ། བདྲ་ཀྲསར མགགིས་བླསབ་པབདི་ལྭ་སེབ་བ 


ཡཿ བ་པབད་ ེབ་བཞོས་ཟརན་སྟུང་བད་དེ། ག་ཀ 
ཀྭ་ངིན་པདྲང་། 1 བརྣསསལ་ཡང་ དས་པར་ཐུ ་གསྙསྭ། ངེ 





ལའོ། ག་བ 
།སྲ་ས། དལབའཇིནབནབནིའད་ 









རཀ ས་ཤ བནི། མདྦ་ ›‹ 


8 ག་ཁྲལ །པསའ་ངནཔནསས་པའའི་འབརུ དུ་གསྲ་བ་ བཞིལ ཐའ ༤༥༤༠ དདག་ཡིན་པ་༈སས་ས། །ཤིས་ 
ནི ཤིས རཾ པ་དང་ ཀེ ད་པོ་དང་ ལི 
(ཟའུ ཅེས་པ་ཞསྐ་བ་བཞྲི་ ༥ ་བའྲ་བསསས་པ་སསས་པ །དང་། ཤས་བྲུ་བཏབངོད པ་དང་། ཧན ལས་བ ་བད་པའོ། །སྨེངས་པཞས་ད་བ་ 


^_ 


༤༦ 


ཉི མོ་ད་འཛིན་བམ་ཡིན་པ་དང་། ལུཿབའཛྲིནཔ་པ་ཡིན་པ་དང་། ར་ལཾ་འཛིད་པ་ག་ཡིན་པའ། །མི་གསུལ་བཤས་བུབ་ལ་མི་གསལ་ཞས་བ་བཞི། མདོ་ ་ 
སྡལ་མི་གསལབ་དང་། འདུལབ་ལ་མི་གསལ་བ་དང་། མ་མ་ལ་མི་གསལ་བའ་། །མི་མཁས་པཞས་བ བ་བལ་བིསཔ་མི་གཁས་བཤུས་བབནི། སོདསལ་མི་ 
ས་ཁས་པ་དང་། འདུལ་བ་ལ་མི་མུཁས་པ་དང་། ན་པལ་སི་དཁས་པའོ། ། དྲ་ཀིས་ཇིག་གིསབ བླསབ་ངའདེམ་སྲི་སེབ་བཞས་ཟའ་ན། ཞས་བུ་བནི་དསྐ ད་ཅེས་ 
“་ཟེར་ནའོ། །ལྟུངཐཾད་ཤས་ྲ་ བཀི སྭཾས་ཏན་ཡུལ་དདད་། དུད་འགོ་དང་། དཿང་དྲུད། དྲ་ཨིང་དང་། དན་འགྲཾདང་། ལྲ་པརྡ་ཉུང་བདགཏུ་ 
° འ འཆུད་པར་བོད་། ལྟདབ༣་བད། གཞན་ཡང་ངིཊིད་དུ་སང་བད་བ་བཤགས་ཤིང་། ཨོ ཤགསནད་པའི་རསམ་བཞིང་འད ' 


རེ 


གས་ལྟང་བད་ད། །ཞས་གསུང་ དྲོས །དག་སའོ་ ཀུད་ཀས་པར་འདེད་བས་ཀངབླསབདལ་བྱསབཔར ་བའོ། །དགྲ་མདརད་མཱ་འཛིན་པ་དང་། རཔའའང ཛིན་བདོད་། 
མ་མཾའྫདིནཔྣམསལ་ཕང་འདི འདི་བར་བྣམ། རླ་གི་ཆོབ་སྡིའ། །ཞྭས་བ་ ཀེ ད་ལ་ གནྲི་རེས་ སཱསུ་མ ཐུན་པའིངོས་ཡིན་བའོ། །དལ་སྣངབཛི་ཉ་པའྱགརཊ འི 
ྲན ་ ལབསབ་པཿ་བའ། ། །ཞེས་བླས་བ་ནི། ད་ ཝའ འདི་སྐད སབདག་དགྲེས་སདོསའཛིན་བཏའ 


ཡཿ ཏཱ 
































༦ རེ ༡ ར་མའཛིན་ཕྣ།མྲས་ལ་འདིའི་བརད་བིས་པ། རོངས་པསི་གསལ་བ། ་ པ། ཉ་མ 

་འདིལ་མི་སབ་པཿ ཡཞསྲ་ཟར་ན། བྲམས་ཅད་ད་ འད་འབ་ལ། ཀདྲ་ཀྲི་ཨ་ར དེལ་སྲི་སབ་པཞོས་ཟར་ །རྨོངས་པ་མིགསལ་ 

ངོ 1 ཏྱད་ཀྱིས་ཚི་གགིས་བསྲབ་པ་འདི་སི་སྤུབ པེ །ཤྭསྭ་བར དྷེ ལ་བཁུདཀི་ཚིག་གིསབླསབ་པ་འདེ་ལྲི་སབྲ་འྐཞོ། བུདདུ་འགྱུརརོ། །མི་གཁས 
བྱ ཏཅིགགིན་བླསབཔ་འདི་བའི་འའོབ ཞས་ཟརཏྭ་ཊུང ་ ད་དུ་འབུརངོ། །ཡང་དགཁ་འནསབི་སཔ 






རོས་པདང་། ་ ི་སཁས་པ་ཡིན་ 


བསུབཔལ ལཉཾབཿ་འཇོག་པ་སྤེང་པཱའེ་ འེ་ལྟུད་ྲད་དབཏ 
ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞགསས། །གང་གེས་ 


4 ནརྟུང་བདོ། །ལས་དང་པེབ་དང་། པྭཾསཔ་དང་། སིབསའེ 
བལ་བོ ། ། 
་ཆེ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་བར་ཀསནི་ཧེ ༈ངས་པྲ་ཐས་ས་ཿདྭཝངས་པ། 


་ ཉན་བ་ 








དྭག་ཐར་ བ་ཉིདབདནདབས། རདཔྣ་ཝན་པ་འདུལ་བདེ་ཀྱོར་།ས་བིང་སང་སཱ། སཱིང་ལསཏུད་དུང་བདུག། 
÷ ཏཱ དག་ལ་བ བན ོ 
་འགྲོ་འགྱེགས་དང་དཐྲས་གཉིས་ནི་དུས་ལས་འབ་། དགའབ་དང་ཧར་དགའ་གཉིས་༈དགའ་དུྱ་བིས་ནང་།འདུག་པ་དབ་ཚོན། ད ་ 


༣ཅུ་བདན་སའི་ཆོགས་དག་གདུགཅིང་པ་པོབ་ 


ཟོདརིཀོོ་ཉོར མདོ་སྡ་བ་ཇིཊ་པ་དང་། ཟླི ཟེ 






་མེ་འཛིན་པརྱ་གཱརནས། ད་དག་གིསསས་པ། ཆདང་ལཱན་པ་དག་བདག་ཅག་ཡུན་རིང་པེནས། དྲུག་ 
་སྡ་དག་གིས་ཐོ་བརྩ་མས་ཏ། ཇི་ཝཱར་དགའ་བེ་དང་། ལོ་གཉིསྐྤ་ཀྷི་ཞྲོ་བླཛ་༔ པཡང་གཞནྱབིད་མ་བར་མས་པ། ཇི་ལྟར ཡདགས་ཐྲརསམ་པ་ཆུབ་སངདུགའ་ 
བསམ་བསསྤ་ྲིས། དཾ་གནས་ནས་དྲབངབའེལས་བའཾ། །དདག་གིས་སྨྲས་པ། བདིའེ་པུ་བ་ཆེད་པ་ ཕ་མཁསཔ་ཡི༽ྱ་བེས། དུར ཤགསྔ་ངྲ་གོས་གའོ་ཤས་དདུག་་ 
འབངས་པའི་ཁམ་པརཞུགས་སྟེ། སྒིབཅེད་ནས་གྲེསབས་པང་ དགའ 4 དགྲ་ལིགསས། ༤༤ ཉུ ཅ་བདུན་སྣ་དགོ་ཅིའི་གྲོས་ཧྭད། 
ཁ་བཾའ་ཚུངས་པ་མཉུངས་པ་ དག རསས ཆིག དུ་ཁན་པབདུ་ དུག་ཁ་ཅེགནི་དུས་ལས་བབ་པས ང་འ འདིནས་དྱདངབའི་ལས་བའོ། 
ཅཡ་སས་ ཀཀ ༢ པི 
བཟྲ་བག་བས་ཉི་མ་དང 


།ཀྱང་ཁྱད། ལ་མཆམས་ཏན་བབཅད་པཤུའོ་། །༼ྱད་ཀྱིས་གླད་ 


` 


(གུལ རཱརརྙསུ་ྲང་ཨཧུ ཌ ཞཾནྐབ་ གོ་ཡ་འ་ག་ 
བནང་། ༨༨ པ་། 


༢༦༠༤༨༣༦༠། 


་ ་གའདོ་དྲགསོུཁནཊར་མསབ་དང་། ལི 
| བཐཿབར་མས་པ་དང་། ཉ་དགའའོག་ཁང་དུ་ 


:  དང་མདད་བཞིནདུབནིགས་སི། 











།དདག་སྟང་ཁངདུ་ 
༣མང་དབཞིན་ད་བསི་གསས། །དཾ་དག་འཾབཀཁང་ ད་འ ལེངསནསྤ་གོས 
1 ན་ད བའ 8 ༥།བདག་གནས་ཁངདུ་འཁེད་ད། གྲེས་བབར་བཙམས་ 
 བདང་། ་ཉི་དགའ་ཁུམསུ་འདུགས། ཧནཅིང་དས་དར་ཡང་ད། ནདུ་བ གས །གཾདགྲཏཾམས་འ ཁདདྲ་གེས་བབ་བབརསས་པ་དང ། ༧ ཉདགའ་གནས་ཏུང་་ 
, ནུ་འདུགཔྟཾ། ཧན་ཅིང་དེས་དར་ཡང་ ད་བཞིན་དུ་བླསིགས། །དདག་ཁང་དུ་ 0 ་ ཤིད གཟབངརི་ས་དུའདུགས་ཤན་ཅི་ ནཅིང་དས་དང་ 
༼ ་ །ད་དགབངའི་པ་ད ུའཁེ་དགྲ་ཤས་གབར་བྱར་མས་པ་དང་ དགའ གྷས ཧུནཅེརདས་དར་ཡངད་བཤིནདུ་ཐིགས།། 
 བདག་ཆགས་འལེད་དྲགོས་བབར་བྱར་ས་པ་དང་། ཞད་གའསྤུན་སྤུན་དག་གེ་ནང་དུ་འདུགོ། 

' གིསཤ་དདུ་གེས་བབརབྱརམས་པོ་དང་། ཧ་དགའ་རག་སད་འ འདུག་འིང་སི། ཧན་ཉིང་དས་དར་སངད་ག 


རཡདུན་བཤིན་དུ་ དུ་བསིགས ཀཱ །དཾདག་ྤནསྤུན་དག་ 
། དད་ག དཀྐན་པར་ འཁེད་དྲ་གེས་བས་བབབཅོགས 








ཁོ ཟླི 
1 ཟོ 

; ༢ 
ཤྱ ླ ༧ 
ླ ༢ 
7 ལོ 


 །བདང་། ཉ་དགའ་ཆ་ ངིང་དགགིཀངདུ་འདུགས། བ་ཁ །ད་དྲགཙད་ཚི གྲིས ནུའོ དད རེ་བྲ་ས་པད 





་དགེན་པཔའདུགྷ ཧན་ཅིད་དས་དང་ཡར་དབཞིན་དུ བླམིགས། དག་ལམ་ནས་དང་ཤིང་གོསྲ གའཾ་བཞིན་སངྷསཾ། ཧ་ཅིངདས་དེར་ 
ཡང་ད་བཤིན་དུ་བྲསིགས་ནས་། ད་དག་གིསླས སཔ། ར་ད རཱ - ཁྲ བ་བརསེ་ནསཏྱིས། འདིལ་བཟོད་པར་ 


གསལ་འ ཚབའོ། །ཞས་དདག་གིསད་སླ་སས་པ། བཏན་པ་ཉ་ ཤ་དགའབདག་ཅུགལ་བཟོད་པཿ 









ཡཿ 
ཙླ་སུས་པ། བཟེད་པརགའོ།། །དདག་གེས་དལདེས་ 
རེ ས་ར རོ 
རོ མ་གས ༨སིས་ཝེ་དགའས་ སསྨས་པ། ཤྭ གི དཆ་གནའཅང་གཚམསདུསས།་ ། ཤོས་བད་པདའི་ངན་ཁེ་བོསྟསང་ཁུང་ནས་ཉན་ཏོ། 
དས་བདཔའི་རེན། ཁ་བ = །གང་གི་པའུ་རག་སྣང་ཁངདུ་ དུའཁིད་ྲ་གས་བད་པའེ་རན་།འེབོས་བདཁངདུའདུག་སྟ་ཧན་ཏེ། ། 
གངགི་ཿཁུད ཅགའརཁངདུརཁེདརྲ་པ ' ནཿ དད ་ སྭཱ་བོས་བྲད་པའེ་ཛ་ན། ཁོསཁམསུ་ 











ངོ ཁབོསྭ་སྒཾཁང་ད་འ འདུག་ཏཉན་ཏ། གང་གི་ཁྔའད་ཅག་ཅག་སཔགའོད་ 
བེ ད་པའི་རོན། །ཁེ་བེས་འཆང གསམའདུག་ཏེ ཞཤ་ཏོ། །གང་གི་ཚ་་ 
༣ ཧེ གཙང་སྡེང་གེ ངགིནངདུ་འཁེད་དྲེས་བད་པ་ད དའི་ཆོན། ཁཐེས་དགོན་པྭར་ ་ 
` ་ ཞིན་སེང་སྤཱ་ཉན་ཏེ། །དདགགིས་སྨྲུས་པ། ཁྱོད་ཉནརསའདུགཏུནུང་ངམ། ་ 
@ སྨས་པ། གལ་ཏཁ་བསྭཾཁེདཤགྲ་གོས་བད་པའི་ཚ། ཉནན།འདག་པར་མགྱའ་ཅེ་གདུ་ཟེ ཟིནན། ཁྱེད་3ྱགགེ ས་ཁེབསགནསནས་དབུང་བའི་ལསྲབས་པར། རྭའགྱུའ་རོ། 
༼ དགྲ་སེང་དེན་ུདནུ་དགའིའི་ཕིར་དགེ་སློང་རྣམསའཐབ་པར་གྱུར། །འཧོངའུ་བརྡ་བུར་། །མི་མྭཞུཀ་པ་འྱགུ །! ༨ འཐིདོད་གོ་པལ། དག་སྤེང་ ༨ ཐབ 
བ་པཾད་གགེསཏ་ཏེ ཏེ། །ད་དེ་ལྟརརྗས་སུ་ཐྲ་སྨད་གདགས་པའ་བྱའོ། །སྙན་པདེ་ ཉེད་ཧཀ་དྲབས་ཏང དམེསྨྲས་པུད ཉཀནས་འདུག པ་འྱབེདའིམོ་པླབད། ཕྱར་ཀག་ཏོངབའྱེད་།། 
ཁཟེརབའབྱེད་པའི་སབསད་དག་སླེངརམསྱིསབཉེ་མ་ལྡན་འད་སལ་གསེལ་ཏོ། དེཊས་བཅེས་ལྡནའདེས། ཀྱིས་འབྱང་བའདི་དང་། །གླངབ་ཞེའདེ་དང་། སྐབས་འདི་ལརགེ་ 





- ལེ ༨ །བངའི 





གྲེས་ཀྱད་པ་དའེ་ 











¬ སྐེངོག་དགེ་བདུན་བླས་བ་མངདདེ། །ཞེ་ཨྱ་བུ་ལསེགས་པ་སྔམ་བཤིནཞེ། །སརྦསྦཆས་བཉོམ་ལྣཤྭའདསརྣསསཞཾམ་ཁྱེཞ་བཤིན་དུ 
༩ བཞིན་ཏ། སངྦྱ་རས་བཅེམ་ལྡནའདསཀྲེས་ཤ ཀྱའིབུཉེདགའལ་སྨྲས་ པ། 
རྩིདོ་པའུ་གྱརཙིའི་འངེད་ལ། དག་སེངབདེ་དག་ཇི་ སྐད་ཟེརབ་ད་བརྡག་གེཊ། ཉན་ ཏེ། 
འདུག་ང་བདནཤམ། །བཙུན་པམདདོ།། སསྤྱ་རས་བཉོམ་ལྔ (དྲ་ས་ཀྲས། 
སདནི་རབ་ཏབབས་བབ་པཡིཊ་ཏ། 


ཞཨསརྐས་བརསྨད་པ 
སྩལབ། དགྲ ་དགད་ལ་བསན་ཕན་ཡ་བྱུ་ཨང་ད་ 


༨ $, 


དརད་པར་མཛད་ དཔ་ཞེསབ་བལ་སེགས་པསྔ་མ་ 
ར། །ནི་མཐུན་པརྩ་ཱར་འཚང་འདུབརབར། ། 
།ད་' ལྟད་ལྟརརྫེས་སུབ་སྙད་གདགས་པངབྲོསྙ་པདཾཞིད། ཧུཾནདུ་བསཅང་མིས སྨྲ་བརཏནས་་ 
ཆཱལམ་ཡིན། རྔས་སུ་སཐུན་པ་༣་ཡན་པ། 

།ད་ནཨ་བཅེམ་ལྔ ལྔན་འད་ ༨ 


།ཉེ་དབའ །ཆེད་དགེ་སླེརརྣམསའཐབ་པར་གྱུ 











ནུང་བ་ ཡིན་པ། རྭ ཚུལ་དང་མཐུན་བ་མ་- 
དས་ཀྱིས་སྣསཿ 8 ཏན་།མང་སྦུདཏས། དགྭ་སཾང་ད་ཡས་ལ་བཀའ་ པམ 
། "ག་ཟེགྲས་ཡ་ད།འ་ ༈བྲཾས་རྟ་པས།ཀྱིས་བ སྲབ་པ བའི་བཞི་བཅའ་བརྲ་བ་བལས་གས་བ་མ་བཞིན་ན། །དའེ་ཉན་ 
ོས་རསས་ཀིས་འདུལ་བལབ སླབ་བའྲེ་བཞི་ འདི་སཱན་གདན་ང སྲཿཧྷཱས། ཨྲང་དག་ སྙིང་རྣམ་ས་འབྲབ་པ ཀ་གྱུའ། འ 


རྩོད་བརགྱར་་ 


བཅ་སད་པྲའ་བད་ད། 





ཆང་འདྲ་བྲས་བྱ༡༽ སིི མཐུན་པ རར་། 





ལཱ 
་ང་ཉིད་རྨུན་དུ་བས་ཏ། ཅང་སྲི་སུ་བས་ཤན་ཏས། 
རྣམས་ཞས་ག་ནིཆོས་འདི་པྷན་མས་མ། །འབྲབ་བ་དང་ དག ོ་ ོ དགཞཅིསལགོས་ ༧“ 
ཏོ ོ་ཡ་འགྲ་མབསའ། སཱ  ་ །སམ་པ་ཞས་བབ་ནིད་་ 
¿རྟུ འི་བསམས་པས་གཉན་པམ་དྷ་ར་ད ༥ལྟརཕ རོལ་གནས་བརྲབའོ་སམ་ཕའ། །ད་ཉིདྨ་ཏཏ་དུགས་ཏ་ཞས་གནི་བཤན་མ་ཡིན་པའ། ང་སྭི་སྦུ་བས་ཉན་ནས་འདུག་ 
༡ཿ་ནཞས་བ་བ་ནི། ཅང་སིི་སྨྲ་བར་རྣ་མས་བཏང་པས་འ འདུག་ནའཾ། །ལུད་ ད་བད་དྲ་ཤས་བ་བཞི་སམསཅ་པད་མལ་བ་ དུད་འག་དང་། ÷= དན་སཾངདད།་ 
རྣ་འགོ་དང་ལག་པར་ལྟུངབ་དགཏུ་སཾག །པཚ་བད། འཏོདཔའབུདུ །གཞན་ཡངང་སྲིདྲང་ ངབད་མབ་།གས་། །ང་སྭ་སརམ་བཤགསན། དགའི 
་ཆེས་དབས་ལ་བྲིས་པར་བྲདཔ་ཏེ། དསཊ་ལྟངདདདོ། །ཞས་གསུངས་ས། །དལ་ལུང་བ་ཇིསྟཔའབྱཞ་ན། དགསཱང་དག་སྣ ང་ཁང་དྲུ་བེས་གད་ཅིང་། དག ་ 







3 

















ངབད་པའ་། 


' ༤ བླུདསབཇག། དགསངདས་རིང་སཱ་ ་ 
ར་སྲི་བདན་། ངིསིདདྱུས་ཐེས་ཤིང་དེན་མ་བེབའི་བ། 


་གནས་ཁང་དང་། ཁུམས་དང་། སྒྲ་ཁང་དང་། ཤང་ཆཏིམ་དང་། ༡ཏག་ས་དང་། ¬ ལྷ་པདས་གཏ་ཀྲེས་ཀད་ལ། ཱ 
སྤང་དས་ཏིངསྒྲ་ཁམ། ས་གེལ་གེ་ སྣས་ཀབ་མ། › འགུལ་བསལ་བའླས་བ། ཟི ༧ མགལ་བྱི་སྒྲ་ཤམ། འགཡ་གས ལལ འ་ ཇིསིད་དུ་ 
སྲཐྲས་ལ་དེཀ་ས་གེབའེ་བརད་དགྲ་སང་ལཞསྲ་བསས་འྱབས་ལ། ག་ན་ཏཱང མད་དཱ གྱེ །རདརྐཏཱཾ དྲས་།ཡན་པ་དང་། བྲནེམོ་དྭའ དའཇུག་གདད་། 
མཉན་ནས་ཞ་བྲ་་ཞི་བར་བའ་། །སཱམ་པ་ལ་ལེང་བརྐད ོ་དྲེ་ཛ རར རའ ། ང་་ 
རར ༦ །སྙམ་པལ་ལྟུ དྲི །ལས་དང་པདྲང་། སྤས་པ 'པ་དང་། ཏར།ས།འཁའགཔ་དང་། ཆེརབ་དག་ ཤེས ་ཉེན་པལ་ལྟུང་བ་མདོ། 
ནྣོ་ཉན་ལས་གྱན་བའ་ལྟུད་བད་ད །།འདལ་བརམ་པར་འབད་པ་བས་པ་དྲག དུགླབཞིཔལ། ནེ 
\ ༤ < དྲུག 
ཞག 














(‹ 
༦: 
( 


དཾ །།སངསརྒྱསཾ་བའི་པ་ལྔ ལྡན་འདས )ན་ཐ་ཏ་རྒལ་བཱ་རྒྱབ།ཀྲད་ཀྲེ་ར་ཀའ།ཀན་རདད་རྔས།སྦེན་བྱེ་ཀན་དགའ་ཕབ་ནའཞབ 
༤ ` 












ལེ འ་འ: 
- ཁ་ཁཏྱཏོ་༈།། ༨ འཆར་ཀས ། ཚ་ནང་ལཱན་པ་བདུན་བཞྲེཀའུ 

ུབས་མ ས་ཆ 
༤5 ཤམ་བི་སཾངྷཾསསཱིང་ལས་ཏུང་ད འདག །འགྲོ་ ཤེདཔི་དྲ་གྲགྲའི་ ས་ནི་འ འདགཔ་དའི་ཚན། བྱ 


` ཿ 


བདུན་སྡའི་ཚོགས་ད གགདུགཅིངཕ་རོའ །གཉོ།་པ་དང་། མ 







མམ་འཇིན་པ་དདྱ་གུར་ནས། ད་དག་གིས་སྨྲས་པ། དྷ 
ཁུ དྲག་སྡ་ །དབ་བེས་བྲོ་རཱ་ ཉེས་ཀྲིས་བྲེས་ལྨམསཔ པ་ཝར་ཡང་གཞནྫ་གིས་སྭ་རམས་ས། ཇི་ལྟཔ་ཉེ་ 

གཡས་ཐེཙམས་པ་སྟར་ཡངདགའ་བེས་སྣ་རམས་ཀི སྲ། ད་གནས་ནས་ད ¡ 
ངཱ ཙུགས འདིགནསནས་དྲང་བའེ་ལས་བརབཙམ་ནས་ས། །ཁིག་གིས་སྨྲས་པ། ཁ་ར་གྲས་བ་ན་གཅག་ཀྲིས་མཏད་པར་མི་ འའ ཆོགསནཾ་ཧྱལ་པ་དཔའད་ 
¡ བསགལ་ཏ་ནཉུད་ཟད་སྤྲ་བརབྱུ་རན། དིའིཆཾ་གནས་ནས་དབུང་པའེ་ལསཧུ་འོ་ཞས་ད་དགགེས་གནས་མལ་འཤམས་ནས། འབན་བྣ་བཛྡུངས་ཏདྲིས་པའེ་ཐེག་གིས་དགེ་སྟཧྷ་ 


ཁ་མངདགབརབྲནས། དག་འདུན་ཊམས་ཅད་འདག་ཚོང་། མཐུནཔརྩཾཛཱཏཔ་ཏ། གུང་བ་པྲ་དན་པའི་མངལ་ལགྲསུ་འདུག་ཏྭསས་པ། བཏུན་བྲཉདགའ་ཁུདྱ་ཀྱི་ས 


ལློ = 


ཕུའ་དགའ་རད་པ་ལ་མཁས་བ་ཡེན་ 





་ཤྱི་སྐུས་པ། ཛཾ 








ཊེཀ 
ངས 








ཿ 


བྱཧཾ་བདུན་སྔའཆོག ས་དག་གིས་ལྟ་དྭལ་ཏ། རྐྱ་མ་དག་གེས་ངྐྱ 
ཆདང་ལན་པ་དགད་ནེ་དན་འདས་པ་ཡིཊ་༈། །ར་སཾས་པྲ་ 
ཐེསྐ་ནབསྦ་ཅིས་བསུབ་པའི་གཤི་བཅའ་བ གར་མཛད་ད། །དགའ་བས་ཕི་་བླཟིག་པ་བབར་མས་པ་དྲང་། ད་ དདགགེསྣ་སས་པ། གད་ལན་ཏི གཕིར་ཐོག་པར་བད་བད བགས་ 
. ནཾས་དབྲང་བའེ་ལས་བའོ། །དགའ་བས་ ཁག ` བདགལ ཕ་མངགམནས་འབིནཔ་ི་ལས་བདཔརབར་ཞོགས་པ ཡའབྱུར་ངོ། །སྭུབཱནས་ད་ 
གིུ་དུམལབབམ ལྭ་བཞིགྲ་བོན་ཏ། དས་ལ་བ་ད་ ! ཤགནུས་ཅངསྭི་སྦསབརྩསནལས་ལངསྐར་སངང་། །ད་དག་གིས་སྤས་པ། ། མེ་དང་ལྡན་ 
ར་ས ཁའ དགགྱིགཅོམ ཉིདགྲའ་གན་སདྲ་སྭ་ ཀྲང་བའེ་ལས་འའ། །དདགེ་གཏསདྱ་བུང་བཟེ་ལས་གས་པ་། དཱཞིང་ཕུ་བའ་ ཟྲགས་དུ་སངོ་བ་དང་། དགབ་ 
ཟེད་ནགྲཔ་ཏན་དག་གིས་གནས་ནས་དབད་བའིལས བའཾ། །དགའ་བེ་སྨསས་པ། གང་དང དིས་ཁབ་ཏེབ་གནས་ནས་དབུར་ 


། ཁམས་གསུམ་གནས་ནས་བྱད་ ཤྩོབ་རརི་ག། འེན ནྭ་ཀྲང་ དགནསནས་དབྱུང་པའི་ལས་བསཔ་དག་ལ། བགད ཝ། ཝས 
རེ | ཆེ 








བའབའོ་ཞསབ་བད་ལྟ་བུའེ་རི་གྲྭ་གུས་པ། གང་ ང་ཡིན་པ་དྲ་དན་ནམ། ཤཾདགའས་སྨྲསབ། 


གེསྣ་སྤས་པ། ཊིན་པཾནཱའདན ཡ་ཛཁེདོཁོ་ཡཐྟཿྷཧཏི། ཉའ འདུལ་བ་ལྷ་ ར་ 


[| 


ཁ༨།ཀ 
` 


འིསྤྲོ ཁ་གྲག གང་དང་། 





།འདྲེ་ལཱའད་དག་གིས།རི་ཐུན་པ་ཁན་ར་ལསབས་ས། །སུ་ཞིག་དའ་མ་འདྲས། དགའ་བསློགས་ 
ཉིའིབིར་བཐུག་པར་བད་པ་ད་ལད་གནས་ 
འདི་བབིན་པའི་ལས་དད་པརྩགརན་ 
དྲི གྲངད་ངང་བསང་སཱ། གཤག་༢་ར།འད་སི་སྲ་བར་སྟན་ལས་ལ ཡངས་ཏ ཏ་སང་ 














འཅབ་། 6 
=62 མོ ཁབདག་གིསད་ དན་ད་པའི་མྲ་བབ་ལགས་།། སུཀ་དཔན་ 
མཞས་དྲ་བད་བའེལས་བའོ། །སྭ་བའ་བདའི་ཚིན། ཁ་ཟས་བས། 
མལགས་པརའྱབའརོ། ། སྨུམ་ཞཱས་ཁཐ་ེ མར 





ཡཨ། 


^ 
།དགའ་བྲེས་སྲས་པ། གྲང་ག་སར་ད 


།གཏྲ༨ས་ན། དགའ་བྲས་བདག་ལ་ཡང་གནས་ནས། 








ཤཱ དོ། དགྱ་ཱངོ་དོ་ཏུང་དུ་དགཉིའི འིའི་ཕིར་དགྲ་སུང་དག་དག་བདནྱ་གིས། ཀ། ཧང་མི་སླབའ་སྟན་ལས་ལངས་ཀ། འབྲོ་ 
1 ཚ་ ༤ རླས ཁོ བུའུ བསམ་བ 1 ཀ་འ 3 ང་བ 
རྔ བདད་ཉེས་དཔདོ་བར་དད། བཀྲཀགཏེང་ ཁྭ་ཟ་བྲ་བྲད་བའི་སྲབ མྲས་ཀེས་གའ་ལན་བདོས་ལ་གསལ་ཏོ། །དག་ས་བཅོམ་འདས་ཀྱ་ས་ 
རྫ ཇི བབ ༨༦ོ =»: ༣ ༢ 

ཀབ ཿའདི་དད་། གླིང་བཞི འདཱདང་། ཤན ཡ་འི་ོ་ ྲ ། ནང འའ འདསནི་མྲ། ཁྱན 


རོ 


བཞོནདྭུ་པད་པར་མཛད་པ་སྭ། ཞས་བ བ་ཀ།་ཀྲག།་ལ་ །སུ་ལ་བ ཆེ པས་པ། དགའའྭ་ཁུ་དོདག་འདུན་ 


གྱི་ཆེས་དང་ བའིགཏནྭ་ཙཱམ་པར་གཏན་ལ་འབབས་བབུང་བཀ། ཅང་མྲི་ྦབར་སྟན་ལས་ལངས་ཏཁགྲོ་བ° བཀནན་པ།། བརླུན་པ་མད་དོ་། ༠ །སངསྱ་རྩས་བཅོས་ཝྡན་བདས་ ངོ 
་་པ་ལིཊྲ་རེསུའྲཐུན་པ། རུངབ་མ་ཡིན་པ། ཆུས་དང་སྤའུན་པ་མ་ཡིན་པདའི་རབ བུང་བ་བཟམ་ཡིན་ནོ། །ཞསྣར་མབརྭསཱད་བ་མཛད་དོ། ། 


པ་བ བྲ 
༨ ཟོ < 
། དག་སྤང་དགད་ལྟ་བག་ན། པན་ལཏ་བརཡང་དག་བར་གིག། 





་གང་ དུ་མ་སྣ་རམ་བརྭ་སཱད་ཏས། དཿ ཏ་ནཾ་པསཾ་ལབཀའ་ཧ། ར།ཤ།ཌ། 
པབ ཤྭབསྟོ་རམསྭཀི་ས་བསུབ་པའི་བཞི་བཅའ་བཅྲབྱས། ཞསྲ་བབ་ལསག གས་པ་སྔ་མ་ག༥ ཞིན་ནཾ། །ངའི་ཉན་བྲེ ་ཀླ་ཀ་ཏཱ རྣམས་ཀྱི་ས་འདུལ་བ་ལ་བསླུབ་བའི་གཞི་ 
་དི་ུ་འདོན་བརབྷས། ¡ངདགྲསོགང་དག་འདུད་བི་རས་དང་ལྡན་པའེ འེ་གཏས་རཱམ་པར་གཏན་ ན་ལ་ཁ་བབས།་པ་ བང་བ་ན། ཆངབྫིསསད་ ར་གཏན་ལས་ལངས་སྩ- 
འགྲེན་ལྟུང་བྲད་དེ། །ཞས་བཉོམ་ལྡན་ཁ་ དསྭ་ཀིས་འདུལ་བལ་ཧ ནྭ་ཊཱསྣ་རས་ཀྱིས་བྲསབ་པའི་གཞི་བདེ་ལྟ་ངབཅ ཡང །དག་སུང་ནད་དནཿ་ན་ལ།ཁད་ 


༦ 
བརདས་གིཨ་སརིད་བཊ་རགི ནུས་པ་ཀ། དགྱ་མངནདགཡག་དག་གྲིས་ཀང་ ནད་པ་དག་གིས་བ་བ་ཉམས་བརྲ་པད། - 
བྱ་བཏམས་པདབུད་པའི་སྐབས་དགྲསཔོཊསྭ་ཀིས་བཅོས་སྡན་ཁདས་ལ་གཞལེ་བ་དང་། བཅེམ་ལྣན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ད་ལྟ་བསན་དགླེ 





འདུལ ༄༅། ༨ །སྲུས་ཏ། འགྲོ་བ བརབའ། །དཅེས་ལྡན་ཁད དས་ཅིས་དགྲ་མངོནམས་འདུག་བལ་སྨུས་ཏའགབརབུ་འོཞཾས་བཀའ་ཕྱལ་བཉས། དགསང་ 
རོ ཞིག་གིསའིམགཞན་དུ་རུང་བཟད་དང་། ཆེས་གསགཤགནས་ཇི་འུ་མན་དར་མྲ་ཤེ་ ཚནས་དགྲསང་དས་དའ་བགྲོབ ཨ ་ ལིས བཏད ༨ 
བདག་གེས་དག་སྲེང་འ འདུག་པལླསསས་སྙམ་པའེདྲ་། པྱས་ནས་དྲཕིཿ་ལག་ཏ། ཇི་སིད་དུ་དགྲ་ས སྤིང་འདུག་པ་ལ་སྨྲ་བརབུད་པད དའི་ལྷུང་ ངབཟད་དང་། ཆེསགོས་་ 
ˆ ཇི་གྲཊ་སད་དེང་སེངོ་བདང་། ། ཅེ མྨ་དགགིས་སྨྲས་པ།, ཁྱིད་འབགས་པ་ཁྱེད་ཅིའེ: 








ས་པ་འྱེད་ཅིའི་སླད་དུ་སརེ་ས་ཏ་བྲེཀ། དནྭ་ངདི་ི་ལུངབཟད་དད། ཆིས་གོས་ཆིག་གིས་གལ་ 

རཱི ཏྱད་སུཔདུ་བུན་པར་བྱར་ན། ཁྱིད་ཀྱི་ཆེས་གས་ལྡེད་བབྲད་དང་། དད ་ །ཀྲསབ་ཤིང་དགེེ་ས སིངད་ཡང་ཕངས་བྱུ་རཔའེསྐགས་དདག་ 

ཚཱ སླང་རྣ་མེསྱིས་བཅོ་བོ་ལྡན་འད སལ་གསེལ་པ་དང་། བཏོཕ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྣལ་པ། ད་ལྟ་བས་ན་། ད་འདུ་བའྱེ་དནམ་གཏོགས་ས། །ད་ནས་བཅེམ་ 
་བའེ་བསག 


ལྡནའདས་ཀྱིས་བསྙབ་པ ་པ་འདོད་པ། དུང བསླབཔ་ལ་གུག་པ་དང་། 


ཧཱཿ གྲསགས་པ་བྲ།དན། དག་སླངརྣམས་ལ་དདང་མཐུན་པ་ ཟྭ 
དང་། དབྲི་ཤས་ཆ་སཾ་བ་དང་། བདང་མཆ་མས་པརསི་ཆོས་དང་ལྔན་པ ་པའེ་བཀའ་མཆིད་མངོད་ནས། དགེ ཀླ་སང་ན་པས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དག་སཱཾང་ ངདག་ད་་ ` 





་སྟ་བསན། སྔ་མནི་བཅས་པ་ཡེན་ལ་འདིནི་གནང་བ་ཡིན་ ཏ། ,དའི་ཉན་ཐེ་སོརྣ་མསཀྱིས་འདུལ །བསབ་ པའེ་གཤེ་འདྲེལ : ཡང་དགྭ་སེངགང 
ོག་འདུན་གིས་ཆེསདང་ཝ༈་པའི་གཏམ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་འ འབས་པ་བུང་བཞ། ལི འཆས སལ ཏ།འངས་།། འབྲེ་ཞིང་ད ག་འདན་སང་འདུག་པ་ལ་མིིས་ 

༈ དའ བའིེ་ཀན་མ་གཏགས་ཏ་ལྟང ངབད་དེ། ། ཡང་དགྲ་སར་ ་གང་ཞེ་སྭ་བ་བ བྭ་ན། ༽།ཀའིབུ་དགའོ་ཁཔ་། གཞན་ཡང་ད ༥ལབུ་གཔ་ཡིན་པའ་། །བགཾའད་ 
གྱེཞགབ་དའི། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཅན་ཐེསཀ་དགེ་བདན་གིའ། །ཆེས་དང་ ལྡན་བའེ་གཏམ་རྣམ་བར་གཏན་ལ་འབའས །པྲ་བང་བན། ཞསྲ་བ་བནི་གསའོ་བདང་ 
གཾ ཉིས་དང་། གསལ་བ་དང་། གཞིའི་ལས་བྱང་བནའ། །ཉང་སྲིས ས་པའ་སྙན་ལས། 'ཡངས་ཏ་འགྲོཞོར་ཤསྲ་ཀ་ ་གྲི་བོས་པའི་ལ ཁརལས་བདས་ཏོ་ཞིང་། ྲ 
སྙཾངའདུལབ་ལ་མི་སྨྲ་ན་ཞས་ཐྲབ་ནེ། ེ ཤྷོ་སང་འདུག་པལའ། ། ད་འ དྲ་བའྱི་ཏུན་ག་གཏིགས་དཀསྦ་བ་བནི་ད་འདྲ་བའྱི་སུན་བཤག་ཏའོ། །ལྟུངབུད་དོ། །ཞས་ 
ཤྱ་བནཾཿ ཨ-་ ལཡུ་ ། ། ཡི་དགསདང་། ངན་མང་དང་། དན་འགྲོ་དང་། ལགཔཿྟཝུངབདགཏྭ་སགཔ རཐད་འཆོད་པཿབད་། ལྷུད་བང 
བོད་པའོ། ། 


བཀཤགས་ཤང་ས་སོམ་ཿ ་ཀཀགསན། དགྲ བའེ་ཏོས་རམས་ལབླསིབ་པྲར་ བདཔ་ཏ་། དེས་ལྟུངྱ་དདོ་ཤས་གསུངས་ 








ད་ཁཀྱ་ཧྱ་ང་། ° །སཱ། །ད་ལངི་ལངའ 
- ཁི བཅོ་ཞོངས་ཅཡོ། སཔསའའགསཔ 
སས་འདསཀི་བརབུཤས་བསུའྱབ་རལ། ༤ ༣འཁ་སལ་ས་འདས་ྭ་ལང་ 
ཚེརབབ་དག་གིས་དཀ་ལ་སུངབ་མདད། །མི་སྨྲབརའགྲེབ་འེལྟང་ !ི 
སངྦ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་རྱལ་པའི་ཁབན་ལེའི དོ་མའེ་ཆ་ལ་བ་ཀ་ལན་ད་ཀའ་གནས་ན་ 

¿4 བ་དགའདེ་ལྟས་འདིའི་ཆོས་ས། །འདེ་ནི་འདལ་བ། ཉཱ བམ་ཡི 
1 ལོ གཉིག: །པུས་དག་འདུན་ཐོག་པར |  །བརྩདབ་བཟུངསྟནཾ ིནའདུགན། བཏམྱི་འུག་ སྣོལ 
་དགའིའི་པེ་ ཕི་དགྲ་སང་དག་ དག་སྲེཇ་ བ་ཏུ་མང་པེ་དག་འདི་ 


རར 
; 







ངོས་དང་ དང་ནཔའི་གཏསརམ་བརགཏནལབའས་ུ 
འའ ་རི་མི་ ༤ འ 















- 





ཤིད་། གུས་པཿཡི་ཕྱད། ཨུམ 








རྤ ༠ཆཿའ = ནེ རོ འ༨.¬༽. ལོ 3 
` རོ་རྐྱ་ཧཀ འོརདིཉིཿི་ཨ། ཟ་ འདུལ་བ ལ། །འད་ན་ ཡཿ ལུའོ སྔ་ར་ད་ ང་ཉེ་བརྭ་བཱཾད པའགའ་° 
ནོ། །གཅོག་བུས་དགེ་འདུན་ ཤྭ་ཟླིག་པའ་བྱད། །གཉིག་པུས་དགའ འདུཊ་མི་མཐུཊ་པའ་བྱེད་ཅིང་། ཝྨ་ 


“དང་ འདུག་ལ། ཀེ ཏམ་གི་འཇུག་སྡེདོ་པར 
སྱི་བཾད། ་ ཤུས་པད་སྱི་པད། རྫསསུསྱི་པད། ཕྱིརསྨྲ་བརུབྱའོ་། །སྙམ་དུ་སེམསཞས་སྒྲེད་ད རྱ་པེད། རྱར་ཀ 


ངཱ བེ ད་པའི་སྐབསདེ་དག་སྤེངྣམས་ཀྱིས་ 
བཅོམ་ལྡ།འདས་ལ་བ་སེལ་། ་ཁོ། །དཾཿ ཞས་བཉེ་ མ་ལྡནའདསུ*་ ༦ སྭབུར་བ་འདི་ དྲེ རྡད གླང་གཞེའ ངེ དང་། སབས །དདུན་བསྡུ་བཿ མཇོད་ངོ། །ཞེསབྱབ་ལ་སེགསུཔ་ 
སྔ་སབཞིཤཞྲོ། །སངྲསརྒྱས་བཉེན།ལྡན། འདསམསཊེ ར།ཌྱེན་བ བཞི དུ དྲུ་མེད་ ངའ འམཛད་པས། ཤསླ་བབ་ལ་སགསཔ་ ཡང་ས ༈མ་བཞིན་ཏ། སཧསྦྱརས་བཅོ་ མྭ་ལྡནའདས་ཅིས་ 
ལྐེ པེའི་བུཉག་པ་ལ་སྨྲས་པ། དགསྤེདོ།ཁྱེད་དག་ཿ ་སང་རབ་ཏུ་ནྲང་པེ་དག་ 'འེལྟ་ སྟེ། འདིེནི་ཆེས་སེ། །འདིནི་འདུ དུལ་བ བའོ། །འདི་ནི་ ཤེན ན་པའི་ འིསཱན་པགོ། 
ཤོས་ར ±+ འབས ྲོ ལྤབུ། ཨང གཉིག་ ་པུས་དགེ་འདུཞ་བཟླེག་ ་པ་འ་ འབྱཾད།` ཾ གཉི་ག་མུས་དགེ་འ འདུནམི་ མཐཱ་པའྭབེད་ཅིང་། 
རྩེདོ་པའ་བཟུང་སྟ། ཅེ་དོཉིང་འདུག་ལགཏསྱ་ཀཱ་འ། ཇུག་སྡེད་པརསཀྱད་ གད་ང་འགུས་པར་མེ་དད་། རྗས: སི་བྱེད་ཉིང་ཕྱིར་སྤྲ་བའབ འབྱའ་སྙམཿ དུ་སེམས་པ་བདེནནས། །བཅུནཔ 

















ཆུལམ་ཡན་པ། 





དབ་དྲ་ཏྱཧ་།། | ° །སསྦ་རྒ ཨང་རས དཿ 8་མམ་་ 
- ` . : དང་མྲང་བས་ - འབ་ཏྲུབུང་བས་བས་ 2 སྐ་རམར་པ་རྭསཱད་པའམཛད་དེ། །དེནས་ བཉེམ་ལྡནའདས་་ཀྱིསྣནམ་གངས་ 
འདུལ་བ་ལཉན་ གྲོས རྣནསཀྱིས་བསླ སྲབ་པ་འིབཞི་བཏའ་བདྲ་བ་། བྲ་ཏུ། 
ཐོ མཇུ སྟ ཤུསཿ པ་ནྭནྱི་བེདའ ལུད་བྱད་དོ། ཤུས་པར་ 
རུ ྭིེད་ཞེསྱ་བཉིས་འགུསཔརསྱི་བདན་ ཏ། དག་འདུན་དང གང་བ ད་ལན དུན དབཞྲི་གཤེགས་པའི་ཉན ཐེས་ཀི་དགེའ འདང དགེ་འ 
སྙད་པའོ། །གང་གཞི་མཁན་པེདོང། སླེབ ་དཔེན་དགགེ་ །ལྟུང§ྱ ད་ད །ཾསཀྱ་བསིསསསཊ རར ཝན དུདའགྲེ་དང་ ང་། ཡི་དགས་དང་།བ་བདདཔ 
གས ལགས སྲེག་པའ འབྲེད། མཆོད པ་རེད ལྟུངབ་དབྱེན་ པའི། །ག' ཤར ཇི་སྲིད་དུ ལྟུདབདེ་མབ་ཤགས་ཤིང་། སེ་སཾར་མཁ་གགས་ 
ར༈ ༈ད་ག་བའི་ཆོས་རྣམས་ ་ལྕསྤིབ་པར་དད་བྷས། དསན་ ལྟུད་བདདེ། (ཀས ་གསུངས་ སཾ། །ད ལ་ཉྟུར་བང་། 










བྱས་པ དགྲསང་གི་དགའདུན་གྱིས་འདུག་ཤིག་ 


ཅིག་ཅེས་བྲས་བན་ལནྱལསྲ་བས་སུ་འགུརརེ། ༽སཀ།ཤྲིག་པ། 





རམ ་གདུ་གྟད་བད་ཏུ་ བྱར་རོ། །མ་འདུག་ཤིག་ཅེསབླས།། འདུག་ན་སྟུདབད་དུ་བུརར། །སིང ཤིགཉས་བླམ་བ་ན། འདུག་།་ཉུངབུདདུ་འྱསརོ།། ༧ 
་མའཐེ་ནིག་ཅ །བླསབན། འགྲོབ་༈ལྟང བད་དུ་འཛུར་། ! འེ ཅེ 


ཅུ །གནས་མལ་ལེང་ཤིག་ཅེས་བྱ། བན། དད ་ ་ །གནསྤལ་མལཅིག་ཅིས་བསོ་ 

བན ༈འནན་སུངཔད་དུ་འཛུར། །གཅུག་ལག་ཁང་ལད་ི སེ་ལཏྭ་ཝཱད་གེད་དུའྱགརར། །གཅུག་ལག་ཁངམ་ལན་ཅིག་ཅེས་བླས་བན་ལག་ 
ྷ ཙུ 

` ་ྐུངབུད་ནུ་བཅུརརོ། ཧཿ །ས་ཤིགཅེས་བླས་བན་སྲི་སྲ ༈ལྟང་ ཿ ད་བྱ་གྲཏར། །སྭ་ས་ ་ ༩ ཐུ བཀ ཏྱུ ྙི་ 





པཤེདལྟངབ་བདད། དག་ འདྭབིས་ཐ་ སྭདཔསའ། ྷ 
ˆའདུགཞིག་ཅིས་བླསང ན་འ ཉེསབསསུའྱབུའ་ རརོ། 
གནསམལ་ལཾད་ཤི ཤིག་ཅས་བསབན་བི་ ལ་ད ཉསབ སྔས་འྱབར་རི། ། 










༡ དང་ལྔ 


།དང་ལྡནཾཔ་བཤད་ཀྱིསསྦ་ངབསྤིན་པརབད་ན་ལྟང་བ་སད་དེ། སབ་དཔེཀ་རཔསཀིབསྒེ་བལ་ཡང་ པབཞིནདསངོ། | 
བག ས་དད་ བ ར་ ཟླ ྨཾསཾ་པ་དང་། སམས་འ།འགསཔ་ད རོལབ་དག་གེས་ཝས་པལ་ལྟང་བ་མད་དེ། 
ཙི 












།མགུས་པའེ་རཱལ་བིས་ ལྟུངུད་ད་བདུ ན་བཅུ་བརོད་པ་ སྔགས་ 
དག་མཧན་ཡེ ་ནབ་ར་བདྱ་ཚལ་མགན་མད་ཟན་ 
ལཾ སྭསྦྷད ཆབ་ པ་ཡངསསུབཟུད་བ་ ་ཡངས་ཤིང་ 
ཤུད། དགའབད ཡུད་དགའ་མགུརསདོབར་ 
ཁྱིས་གདག་དསབསམས་པ། བདག་གེ་བུམ་ 

འྲཡིར་ཡང་སཾི་སྦྲཾ་ཕྱི། བདག་དད་རིགས་དང་། ཧརྱ་བིསྭའད་བའས། ཀཀ ླྣ་ 
ཅྩོཀ་བ་སྭམ་མ། །དམཤོན་ཡདོདཱྱིཔ་བདེག་བགེནསད་ཟས་སྤིན་བྱ་བ་པུག་བརོང་ཡང་བ། 


ལདསྨསཿ ༣ ཀྲོ དས་སུབ་ ལྲ 


ཟུངབ་ཡངསཤིངྱ་ཧཱ་རྲ་ཀཾ། ` རྣམ་ཐེསྤ་ཀུ་གུཁི་ ་ 


།།སངསྭཾ་དྲས་བཅེརྭ་ཝ།ཿ 
་ ཐུ འབ་བཞུགས་ས། །རྭ་སྲི 


༧ ` 
.÷ 


།རྭ བྱིས་བ་གས་ 








ཀྱེ་རིལ།ཏྱིཔ་བདག་རྟགས་ལྔ ལྡས ྭ 





ྩོ་ཆབརྣམ་ཐེསཀྱི་བུལརགྱིས་འབྲན་པ་ཞི་ པུ་དས་རིགས་པ ཉམ་པལས་ཆུང་མླ་བངསས། 
ཿ བད་དཾ། །དལ་བུ་པགླཐགས་བྲཟངབ་ལྟན་སྔག་པ་མཛེས་ །ཞིག་བཅས་ནསད་བསིདས་ཤིང་སྤྱད་ཆེན་པར 





༥ དི་གཟུགས་ཀྱིཐི་པསང་སྟེལིན། 








རོ ར་ས ཧཱ པུ །པ་པ། 
ཟེས་ཀས། དསྭབུ་ སདོ་སྒཧཉ་ཡདདཱ་ཁྱིས་བ དག་མགེན་པདྲ་རཿ 


རེགས་དང་། ནཾཁྱ་བྱེས་མཧར་པ་ ནླ་གྱིསྣར་སྲས་པས་ར ས་ལྷག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞུས་་ 





རཾ 


ཌཱི ༥༢༠༥ ༨༢༠༢ ¡ ཡི ས་འགར་པསབུའི་ནུང་ 
, ཿ 















མཆབཱད་སསཾ། །ཁྱི བིཔ་བད་གྷ་ཏགས་ཝཱཊ་ཡངར་ཟར གད་དགའ་ ༩“ ཙ་རྲུང་མལ་སསས གདིན 
ཅུན་ཀུགས་བྩརཔ་དིདཀི་ཉིན་མ་རིམ་བད ་ ༩ 
གས་ལ་དག་གཡ་ཏ། ཁེ་བོལ་གནད་པརབྱང་དགབུང་པརྦཱར ར་ཏེ ་ ཌུ 


ས་འཆོབ་དག་ལབྲསབོ། ཤས་ལྡན་དག་གལ་ཏེ་ཁབལང 
ཚ་ལདཱ་སཾངཾསཱའ་ ག་གེ །དནས་དྲུས་གཞུན་གིཤཀ་དྲའི 
་ལྭ་སངོ་དག་བུར་བརྩབར་ཏ། །དྭ་ནས་མི་གིགྲ་དེང་བ་རེང་བ 





¢ 
ཆར སཿ 












ཀྱ སྨ = ༣༦ སས ཀམ 

ངཱ འདམ་བ་སྲཤེང་ནས། དས་གས་མས་པ། བདག་ལ་གདདོཔ་ངན་པཤོགྱ་བུད་བར་བུར་ཏ། གས དཱ 

༄ ཆ་གས་སུམནས། གས་མིད་ལྭ་སུས་པ། ཕྲི མོ ་ག་ཤོས། ༥ ཁྲིས་ཀད་གདྭ་བཱཾ་སཾསཀྱས་སྤྲ་གྲི་ས། འགྲ་བ་ ཟླ 
ཡེལ 






= ༡ རའ ཀཱལཀང་རྫ རྔ འི་ཁཾ་བབྲ་ཀ 
ཧེ ་བ་དས་ཊིང་ ནྭནན། ཁྱའུ་བདེའི་མྲི་འྲི་གདགསསྭམ་ དྲག 
༢ ༦ ༤ ཡཿ ཀྱ ཅ་་ མ་ཚ རཾ པཱུ 
ཤ མྐབསགས་ངར་ཞ བྱ་བར་བཏགས་སེ། །ལགསའངས་ཇི་ཝ་ངིཝ ཟགདང་། གསྲ་ 
དོད། ྤབདང་། ཤུས དབ ེ , ཊས་འཚོབ་ དེ་མི བཟ་མ.འ་ལ་ག གསཝཱན་ཡང་དུས་ལུབབ་་-་ 


ཟི ཨ་པརགཱས ༥༣ 





སི 





80: 


\ སེ རྱ ༣ ༠༤༨ ༤༽ ` རོ 
དོང་། བྲམསཉད་ཀྱང་མསཆ་གགེ །གང་པའེམ་གརདྭག་ཟངཐོག གསྟས་ཡུལ་གཞན་ད་དེངབ 


ཅི་གནི་འངོ་ཟོམ་ཡིན་པརྩར། ༼བཅི་གནི་དིད་དུ་རུལམ་ཡིན་ཕས་སགབསལ་བ 

དུས་ལ་བག། ཁཆཅིག་ཀྲི་བེ།། ཁའི་གདི་དིད་ནའ ཁེདདརེགྲ་ 
་བྔལ་བ་ཁཅི་བཤིས༽ི དུས་ལ་བབ། ཁནི་གདྲ་བྲེན། ¡༦ ༦ 
་ཞིགལགས་འང འདྲསྭ་ཀྱི་སཱན་བཀུརཤད ཆེང་འ་དུག་པ་དས་ལགས་འེ འདསྭ་ཁུབ་གར་ཡི་ 
ལྡན་གྱི་ཁྱིམ་རོར་ད་ས་ད་ དྭ་ལྣན་པ་ཡངས་སུ་ཟང་ཅིང་། རྔ་བར་བྲག་པྲའ་ 


༨. 


འདེ་སྦསིས་བསད་ དཉསྐས་སད་བསད་སྟད་བུ་རཔ་ པྟའེསྣུར་ཀ་ས།, ཇི་ཅུར 









དྭ ཨལ ་ དས་བ བསམས་པ ་ཡ། ` ཁྱིབ - 
གདགིབམད་ སས་བདབར་ ་ད་ལྕ་བར་པཅི་བདག་གྲིབ་ས། བནོ་ཏལགས་་༤་ 
དང་། ད་ཆོསཔྱ་གུརའནས། ད་་ 
དང་ལྡར་པ་ཏཱུལ་མ་ཡི་ན་པས་རུད་ ད་ཟེས་བརྱཧ་ར་པས་ 








[མཐཐར་ཨེའ་ཨུ་མ་ཅོབསཞམ་ 
བསྙམས་པའ འདི་ནི་སམསྲའྭ་སལ་ད་ཅིག་ཡིན་པ པས་བདིའི་ལ་ལ །ནྲ་གིས།བིས་བ བདག་རྟེགས་ལྡན་བྱེ 








གྟཁ་གྱོ།། ¬ །བ་དགྲ་ཀང་འདེའི་ལ་ ལ་ལྱ་གིས་རུལ་མ་ཡིན་པས་སྡགབསྡུལབར་བྱར་ནས། ཡིན་པ་དྷལ་བུའེ་གནས་ཕད་བར 
= ®. ༥ 
) བརྱབ་རགེརོ་མ་ཆག་ཀས། འད་ལ་ང་ལྟར་སྙུ་མ་ནས་དྲ་ས་བསལ་ས་པ། བཀྲད་སི་སྭ པ་་མ། ཀསད བར་ནང ཕླན་འཇཊིབས་ དགྲྭ་ཁ་ད་བྲསོ་སཾ། ཕུ 
༄ཤ །ཅྱི་བྭ་ཐུང་བདར་ཁྱི་དག་ཞགས་ནས་བ སྭ་ཟེས་ཏ་འབ་བ་པའ་བང་བྲས་པ་དང་། ་གེ་གཡན་ཏ སྭད་དཾ འགྲོར །བས་མས་པ། ཅོ འབུ ཡ་ 
སྟེང་པའ་གྱའ་ ་ཏནི་ན་འདེ་ལྟར་འཾདེི་ཌ ཁྱིས་ད་གཿ 
ཤཤྷཱཾ་མི་ནི་འགའ་ཡུངམད་དེ་སྟེང་པར་མཐེང ངནས། ད་ནས་ལབ ༩ 
4 ནས་འངས་ཏཾ་ར་ཞུགས་པ་དང་། ཇི་ཙཱམཤ་སྟྲེང་པར །བྲེངད་ས། དསའ་འཆ།3 ! 
¡ ཞུག་ནབ་དང་། ཇི་ཙོ་མཞ་དར་ཡང་ཁྱིམཞ་ནི་འགའ་འབྲབའཾ ་ཏེ། ཐོ ཡོ ལ་ལ་ལ ྱར་པདེའི་ཛ་ན ཐ ཤ་ཡུན་ཤྭཱསལ། ཤེས་ལྡཤ་དག་བདག་ 
གི་སྨོ་ཆད།ཁྱེད་མཐོང་ན། སྙོངདུ་སྣ་གཞ་ད༈་དེད་ག་གེསཁྱེད་མཐེང་ནཁྱེད་བསད་སྒ་མ་དུ་སེམ་ས་སེ། །གཞན་དགཀྱངག་ཉིག་ལ་གཉིག་དེ་སྐད་ ཟེའ་ནས་དདག་ གིས་བསམས་པ། ་ 

















'ལུག་མཆུང་ཟད 


འགོཏ་ལགས་ཞིངས་ཟནབའེ། སསནས། ཁྱུའི 
འདབས་པམདན་ ཊད ཧའྲདྲ་ཐག་མེ་དེང ད་བན་ཉ་ཛུའྱི་ཁིམ་ཡེད་བདའ་ 


༣༨༣༨ 








ˆ འདིར་གཞུན་འགའཞིགས་ཟང འངས་སསུ་ཆུམ་པ་ལྟའེ། །སྤམ་ཀས་དད་གགིས་ལྟས་ཀ་ཇེ་ ཅ་སུན་ལུགས་འངས་དསའངས་པ་སཐང་ཊས། དདག་གིས་སས་ཕ། ཤས་ལཱ༈་ 
ཐ་་ ་ ༠ དའ ྲ།ཡ་ ། གཤན་དུ་སང་བདང་། དཡངད་དག་བཞིན་དྱུཐར་ 
རའ = ¬༄ ར་ ༦༽. 


ལབ་པ་ པ་སྣེང་པརསྤུད་ 
གྱུར་ཏེ །ཐིར་འོཀ 
ར་ལད་གདིས་ནུཔས་ གདག་ཧག་ གགི་དད་དུས་པས་ཟ་སས་རུད་འག འཤིགཞགས་པས་ 
འརསས། ། ། ཡངད་དགཤིས་ སས་པ ག་པ རྲབས་བདག་ཅག།ཁགཉ ཉེས་སུ་བཅདད་འརུག་པར་ 

།སེངཔ་དག་དང་སཱང་པའོ་བྱུར་ཏ་ལྔགསས། །དད་ག་་ 


་བལོཞས་དད་གགི་ཁ་གེ་ ཧེས་སུབཅད་དཀུགས་པ་དང་། ཇྲ 
ཤིས་ཀུང་ཁ་གཉེས་ས་བཅད་ད གས་ད བདྡང་། གངདག་ནང་དལགས་འོངས་ཤུགསཔ ཡད་དག་ལག་པརྡསང་པདང་། སྤང་པར་སང་ ལིབརབུ་ར་ཏ་ལྕགསས་། ། 











ལོ་མ་ ་ 
ཤོས དད 
ངབ་དྲང་སྔང་ 


ངཿ ངོ རོ 
བདགཅག་ག་སྣམངང དང་སྤང་ 





















༄༅། 


པེ ་དཀུགས་པདང་། གང་གིས་ཏང་དལགས་འེདས་ཞུགས་པད་ 
འའ སྤྲང་པེར་ས ཡུངཔརྩལ་གས་ས། 


ཧེས་སུབཅད་པ་དགུགས་པ་དང་ཡང་དལ་བྱར་ཏེ། །དདག་གིསྤ་ཀད་ཡུད་དག་་༤ 
་ཡད་དུ་། ལས་དང ཞུགས་བགུང་། ་ ཁད་ལགྲས་འདས་དད་སུལ་ཏེ་བ་ག་ེ སཞ།ཏིག་ལཱན་ཉེག་དང་ཤུགསཔ་ཡང་ སྤ་སྲང་༠་- 
ཕ་པ་བ་དང་། ་ པ་སྟིངཔ་དང་གྤང ང་པ འརས་ལ་གཤ བྷརྩཨ༤ཏའལ་གཔང་ངབདོང། སྤྲང་པེར་གང་བརབྱུར་ཏ། འོདས་ 
ཱ རྐོས་དད་གགིསསྨྲ སྒསཔ སུ་པསཊཏ་ནཔཆུད་འདི་བདག་ཟགཤི༽ངདུ་གགས་ པས། དས་ན་བདག་ནག་ལག་པསང་པ་དང་། སྤེང་པདཔྟངོ་པའབྱར་ཏ། ལྷགས་ 
ེོ འ་འ ལགསུའ་ ངས་ཤིན་དུ་བཇྲགས་ཏ། བསྐད་ད། ར་ས གཏགས་ལྣགི་གྱུ བབྲ་གུགསའིམབདག་ཅིག་དདུག་པ་་ 
དྲ་བད་ཐོགས་ཏ། ུ་སིནབེས་པ་བསེྱའརང་པེ་ཞས།། ཁྱིམབདག་དསུལ་གསའདས་ལགཀསྦངཔར་ཐྲགས་ བདགསབབལ་ཚཞས་ དྲ་བཞིན་ ་ 
བཟུགས་ལམད་ཡིསད་ཤས༽ ཀས་དྭས་ད་ལླསསཔ། བུཁྱདའྱིམ་བདག་རྟེགས་ལྡཞཀེཊྲ ་ཡཾཀ་ཏྐ་པ། ལགས་འངས་ཊིསྣན སྨུསཔ་ཡེནན། །དས་སྨྲས་ 

















རར གོ ˆ[ཁདྲ་ཀྱི་ཕ་མ་གཉིས་གརསང་། ལགསའ་ དསྭ་ཁིསྣསྦས་པ་དུས་ལ་བབ པེ། 


པ། །དསམྤུ སཔ། -འའི་ 
ཁ་ ཀི་མཁཤུང ཧོ་ཆིརུ་ཡས་དང། བླབའི་ནམ་བདང་། 


དའེ་ཁཱུམ་བདབ་ བང་མཛོད་ཀྱི་རྣམ་བདང་། ཤཞིང་ 
བདྲང་། ; གནུམ འེདསཀིས་སྒུས་པ། བྱ་མད།འདའའ་ཏི་ག་ཤོ་ །ད ོ == 
”གངདགྲ་ཟིརཐེགས་ཏ། 


ཐཱ་མད།ད་ནྔའི་ཏི་གགོ 
་ ཐོ དང་བགརདད་། རེ 






།དསྣ་སསཔ། གང་བའམ་ 
ལགསའོརསྦ་ཀིས། སྤས་པ། ཁ་ཅིག༽ྱི་རཱ་མ ༧གྱེར་། - (ཁཅི་གནི་ཟེད་ཝེགས 
བངས་ཡིཊ་པརྩ་གར་། ; ཁཅི་གཉིད་ཉིད་དྲུཚུལ་མ་ཡིན་པས། ཅུམ་སྔས་ལསཆུཧ། ཁཁ་ནེ་གཞི་ད་གཉེས་དུ་བཁུད་ ་ར་གྲ་ཀང་ ། དསསྨྲས་བ། ཏི 
ནུ་དག་གརདང་། ལགསའ་ འངསྱྱིས་སྤས་པ། ཁ་ཅིགའི་དཱས་ལ་བབ། ཁཉིགདུས། ཁ་ཅིག་༈དྲ་དེདཀཾ། འཁད་ད་ཆ་གྲ་ཀངམི་སྟརངོ་། །དས་སྨྲས་-- 
བྲུ་བཀདང་། བན་མུདང་། ལས་བུད་པ་དང་། ཞིགས་འཚོ་བདག་གར དེང་། ལགསྲ་འེང་སྦ་ལིསྣ་སྐས་པ། །ཁ་ཅིག་ནེ་དག་ལ་བབ། ཁག ཁ་ཅིག 
ཤ་གཉིད་ཀ་འ ཁེད་ད་ཅི་གྲྭ་སངམི་སྐརང་། །ཁྱི་མ་བ དག་དསྭ་བས་ཊས། . ་ཏ་མསུབནངསཏ་འདུག་ཏ། དྭྣ་སསཔ།  བུ་ཁབོ་དང་ལྣན་ཅིག་མཉན་ཡདེད་དང་ངོ་།། 
ལཾགསལད་སྱ་ཉིསྣསསཔ། ཕབདག་དར་སྲེ་ ན་ཀྲ འགྱ དས་སྨྲས་པ་བུ་ བ་བིར་བདག་མགིན་མདྲ་ཟས་སྱིན་འདག་པ་དབྲི་བ།ལད་ཏི་སི ཁྲུ 


སྙིན་འ འདུག་པ་དའྲ་བྱུ་ཁུད་ཀྱི་སིང་དུང་མར་བླངས་པས། ` ཁྱོད 











།ལགས་འེད དྭསྭཀྱིས་ས སབ་པར་འགྲེའོ། །།ཏཱིམབ་དག་ 
།ཟན་བཀྲིངྲ་སཱ་དཉི་ག་ །ལགསའེ་ དངས་ཅིས་ཀ་རཀ་བཀད་གཉིས་ ་ 


སཱར་ཏ། འེན་བུངས་ན་ས། ལགས་འངསའིད་་ 


® ཀག་ག་བདོས་ལག་ར་ཤབ་གཏི བཏ སྲུས་པ་། 
གྲསྦ་ཀི་སྲ་ག་བུརཏ་བཞག་བ་དང་། དས་ལྭསྭ་བི་རམ་པརྦ་སཱཾཊ་བས་ད (ཉེ ན། 
བགས་འོངསྤ་བང་དདད་ལྷ་།འ ཅི་ག བཀས་ས། ྭ གླད་དགྱ་ཀང་བཟག་བརབྱ་རསསན་ག། ད་ 
དགགིསླསུས་པ། ཤཱསྭ་ལྡན་དགབདགཿགྲཾས ཡན་རདྱ་ཧི་གགིས་རེག་སྤབོང་ནས་། ཧིད ག་༈་ད་ གྲེ ཀ་གིས་ཀཅིག་མཐདོན་འཐབ་བརྩརསས་ཤིང་། ་ གླང 
ལི དགྱ་ཀ་བིག་གིསགཅིག་སོང་ན། བྲབག་པར་ཆོ་ས་པ་ལས་ན། མ་ལུ་འདུང་ ཨའ དསིམའ་དས་སམ། , ཞས་བསྟུན་པ་དད་། ངེ པེ 
འདས་དཔའདཀཔ་མཐོད་།ས། ད་དག་གིསྣ་སྤས་པ། ཤ་ཝཱན་དགའདེི་ལེགསབངས་ས་ཡེནྱ་བ། ཧསའ་ འངས་ཡིན་ཏ། འདིའི་ལ་ལྱ་གིས་བདག་ 
ཅ་གའཐབ་པ་རབྭམས་ཤིད་ཀུང་དག གའཐབ་པར་ རྩརསྟི་མཾ། ། ཤས་དདག་གེསབསྐྲད་བར་བརུམས་པདང་། ཁྱིསབ བདགདས་སུས་པ། ཤས་ལྡན་དག་ཁ་དེ་ནི་ ˆ 
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ོཌ་རཔ་གསསཁི་སིནས་འགིམ་བགདིག །དདག་གི, གསྨསས་པ། ,ཁྱིམ་བ ན་ག འིདོ་གླ་ཞུ་་པ་ལ་ུ་འདབ ཡིན་སདྦ་ཏི ༽ བདག་ཅག་འདེ་དང་ལྷན་ཆིག་ 

།གལ་ཏ་བདི་འ་ གེ་ནཱ་བདག་པི་འགྲོའ་ བད །ཁྱིས་བདག་དས་ལ་གསའེང ངསལ་སྤུསཔ ཤྲིབ་ཟེན་བྲ་བ་ར་ཞི་དྲ་ ཤྲི་གཤི་ ངོ 
ཁྱེདཀྱ་ཕིའཐ་བ བཞགཔ་རྭབ། ཁ་། སེ ^. = ཁྲིམབ བཟ 
ག་བཟོ འུན། །འ བཾ བ 











ཡུ ་ ་ར 


བརའྱསུརབན་ང ཊེྟ་སབ་ཡིདྲ་བ་།སློལི། ་ར་བབ་ གོས་བོདས་གྲག་ྱིས། བུས 









ཅའ ་མས་ །ཨཞོད་བད་གགེ་ ། ལ་གསུའདསྭ་བྱེ་སྲིང་ ་སྭ་ཁིམ་བདག་ེ །ཀ་གདྲ་ཟས་༔ སྲིན་གྱི་གཀབ་མྭ་བྭ ------ 
༠ བུམེམངའ་ འབཞུག་པ་རུ་བས་ཐགསཁྲ་བོཔདྱདདད་ད་དང ཇྟ་ངྲ་། ངས་བཞིན་གཟུགས་ལས་དོཤས་ནས། དས་ད་ལྭ་སོས་པ། རོཿ་ཁུད་ 
ཆུསིཀྲ་བིས་བཟསད་ཀིའ་བ བྱའི་མ་བདག་ལྡན་བྱེབུ ལགས་འངས་མལགས་སམ། སེང་སེ་ཡེན་ནཾ། །དངྲ་འོ་འིདྲ་ཊི་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་གར་བཤད་། ་ དུས་ཁ་བབ་དབེ་ཁྱིས་ 
ཧཾ དད་བད་ས་ངོདྱ་འི་ན་བ་བདང་། ཞིདངེ གེ་མ་པ་དང་། རཾར་གྱེ་ རྣསུཐ' དོད། འབའེ་ནས་པ་དག་གདངམ ཆིས ། ཐམ་ས་ཅད་གས་རི་ །རི་ཀགོ །ཧ ཧོད་བའེ་མི་གྲང་དགྲ་བིདྲོ་ཐོགས་ 
% ཏཾ་ཨུལ་གཞན་དུ་མཆེས་པད་གགར་སུ་ཆེ་ས། ཌིགོནྱཿ ར།ཆོ་ཏན་པེ ཞག་པརྲར། ཁ་ཉིགནི་བོད་ཟེད་པ་ཡིན་བར་ཐུར། ༼ཅི་གཀིི་དདུ་ཆུལ་བ་ཡི་ནོ་བབ་ 
,ཟུགྲལབྱུར། ཁཅིག་ནེ་ད་ཉིད་དྭ་འ ཁོ་ད་རིག་ཀང་སྲི་སརརོ །ཉེ་དྭ་དག་ག རམ་ཆིས། །འཅགན་དྲས་ལ་ ཁཅི་ག་༔ གནྲི་བོས། ཁཆི་གཀྲི་ཏི་ད་འཁེད་བ 
།ཀྲན་དང་བྲན་སེ་ སདརལས་བདབ་ དང་། ཙིས སྭ་འཇོ་བ་དག ག་གར་སཆིས། ཁཅིགན་དུས་ལ་བབ། ཅི་ག བེས་། ཅིང ཅེ་གནི་གེ ཧེད་ཀབ།ཁེདོ་ད་ བ་ཁེད་ 


2 ༨༨ 


རའ < རིབ < 
ངེ དད རོ ངེ ༢ 
ག་ཀ ། བུས་དྲ་ཐོས་ཀས་ལརི་མས་བྷནངས་ཏ་བདུགནས་དས་ལགས་འོངས་ལ་སྤས་པེ། ཇོཙ་བདག་གིས་ཁྱཾྱི་ཝུ་མ་མཁ་སྤྲན་གྱི་བར་དྭ་ར་ 














ོཀིལཀལོ་དི་ཧི་དཀ་གཞིས་ཤིག་ཅས་སྲིས་ཏབ་མ་དྲ་སད་ནསྲང་མ ལྕས་པ། 


བྱ | ཇེ་སྭེར་ལྭ་བུསཔན། ཇྲ་འུ་སསྨས་ས་ 
ཇོ་སཾསོ།ཁ་རབ་དང་། རལ་དུལ་ །ང་པེའབྱགིསྣ་ཤིག །དས་བུ་ས་ད ཅ ཀར་ཀ་པ་ན་དག་བླས་རནསོ་སས་པ། ཇཅོ་ལ་བོདི་་ 
བ། ངོ་སསོ།བར་བ་དང་། ་དད་། སྤུང་པེད་བྱགི་སྔཤེང །དྭས བུ་མ་དྭའིལག་ཏོ་གེས་དགང་ །ར༨ཀ་པ་ན་དག་བླས་རནསྒོ་སས་པ། ཇོ 
; སྐད་ཅས་སྤ་ས་བདིཨ་མ་ཇུ་གསལ་ཞིང་བབསང་ག་དང་། སུདྭ་ཉིས་གུལ་ཏད་པན་པ་དགདང་། སྲརལ་བརྡ་གུརན། ད་དགགི་ཀར་ཀ་པཀ་རི་སྭད 





བྱགརབས། ཁྱིད་ཧིདུདག་གིས་སབས་བས་པར་སི་འབུར། །ཞས་བྲབིས་ཤིག་ །བུ་ མེད་དཇསང་མུ་ལགས་འོང་སལ་གེས་དག་དང་། 
ཇྙི་ྨུས་བུ་ ངོརལཱས་བི་མརདཀ་སྭ་ཱ་མ་བདེ་ དེཅོས་རི་གསལ་ཤིང་མནེབས་ིག་དང་། ཀྱིས་གལ་ཏ་དཔེན་དང་། དཔོ་མྭདོ དོག་དང་ ང་འཇལ་བརུར་ན། དདག་ 

ཀྲ་ཤཀ་པ་ན་ཇྲི་སཱད་ཅིག་ ་དྲབུལ་བརྩ་བུར་བས། ཁྱེད་ཉད་དགགེས་བབས་གས་ བར་མི་འབུརང་། །ཀསླ་སྲསཏྲ་སྲཾང་ངོ་། །ལེ་གསའརངས 'ཁྱི་བསམས་ཏ། ྱེ་མ་བདག་ 
མགོན་པདྲ་ཟསྭསནི་་དའེ་བཁེརྩ་བཆན་པ་ཡོའ་ལ་བདག་ཀུང་ཞེ་དུའི་འཁེརྩྱར་ཏེབ་ཡེན་པས། དར་ ད་དག་བདག་ལ་གཏཔ་འདེ་བས། རེ་པད་ཐོགས་པར་ 


༣ \ - 
རྩ་ཞིང་། དས་བདག་ལྟེག་རཾབ་རི་བར་འབྱུ་རབྲིས། * ཇི་གཡར་སས་བཟའ་ཤིང་ འདངས་ནས། ད་སངས། འ་ངོགསདགལ་བད་རས་སར་ཀུནདགའ་བརབ་ 

















ཡ་ལས ོད 

དས་ངཅ་མྱ་རིསརརོབར་རྩག་རབ་དཙོ་ྱི་ཆང་གསང་བ་ 
ཀི © 

ད ག་པརྦ་བད་ཅིང་། དདགགིསག གལུ་ཏི་གཉིད་ལཾགོ་པ་ ༠ 


བླད ་འྤ་འྱོ་ཁྩོཁ 
ལྷ འབུངས་དངརྷདཔ་རལདང༩ ལ་ཝཾ། །མ་ཏྭན་ལ 











ཤ་བངོ་ན། ད་དར་པསྐ་མུལབ་བབདཅིད་གལ་ཏ། ྲཀགཾགཾྣཾཾྲིི ཀྱི་ར།ཿ ༤ ཀཀ རོ་ལ་འཛམས་པ་ པའི་ཕི་དགསྐྱད་མེ་ཚ་ལ་ཏྭག་བ་རབུད་ཅི་ང་ད་ 

: དག་མི་གཉིད་ལག་པརའཇ་པོས་བརྲབད་དགོས་ཐེསསས་ལ་དུལ་སངོཤིག་ཅེས་ཟང་ པརེ། །གལ་ཏ་པསསད་འི་བཅེ་ལ་ེ་བེད་བདྲ དབས་སླད་སྲེ་ཐོ་ལའངོསོས་པའེ་མི་ ༤་ 

རཿ 'ལྕག་ཏ། ལགསའངས ཉལ་བ་སྤང་ནསད་དག་གདང་པས་བསྐུལ་ན་མཿ སད་ནས། ཇྲི་འྭ་མ་དདག་གིས་དབའིམཏ་དྲངའ། ། ངྲི་ཙ་པ་ལེགསལ་ འོས་སད་ 
༩ ཐཱདད་། བདག་ཉིད་བཅེས་བམཐོང་ནས། དསརལཔུལ་ད་དག་ ཁིས ཏ་ལ ཟ་མ ཚསྐས་བས་མས་པ། ། འིའི་བི་ཁྲབ་ །་ 

རིངཔ་འོགས་སཱ་མནས། དསུ་བུམ་མཇག་བཞུགམ་ཏ་དཔྟནརབ ཏངབདད། དདངསངྷས་བམས་ནསངི་ཅ་མཱར་བཅི་མ་པར་སྲདནས་། ངྲས་ཇཾ་མཾ་ཁ་་ 


སྨྲསབ། ཇོ་མོངབ་བཅོམ་ ནོ་གི་མལུགས་ཉིད་ཉིས་བཞུགས་སེ་ ། །སིང་སྲིས་བྲས་སྲས་པ། ༡དར་སྟོག་ལ ཡིད་ལ དབིལ་་ ཊོ 


ལྗི་ཀྐ་གྱིས།ཁྱི་མ་བདག་ཏྟེགས་ལྣ་ནྱ་གི་བི་ཊོརོ་དུ་མ་དད་ལྣན་པ་རུ ཿཔ། ཨཿ ཡུམ དཿ པའ་གཱར་བས་ད དགལ་ཏ་བ ཀཀ 


ཟེ ཁ་བ་ཡིཀ་པ་སྭ་སུགབྱསལས་པ པའགྱུར་བ་གངཡི པ་དྭལྟ་བུའེ་གནས་ཡད་པར་ 





༥ དག་གེསྤ་གྲོས་པའི་ཁིམ་སྲང་ 
ཟླལ ལ་ལ་ 












ཅེ ཱ སཱར།དྲས་རས་ཡལ་ ལྔ ། 

་ཅིསཀད་ལསྭ་ཀླི་ཉཾབཔས་དསབྫ་ད་ནས། ད་པ ལ་ཏབ་ད དགགི་།་པདུཤུགས་པ་དང་། ཉན་ས བ 
བརྩཐར།ཏ། ཕིརྩ་ཝགས་ནས་ད་དག་གིསླྲསས་པ། ཤསལཝཱ་དག་བདགཧགྲས་རད་གྲཿགཱགས། སྒང་པ ཐིདགངབ་རླབར་ཏྭ། པི 
ིངབདས་ནས་དེ་དགཅང །འགབ་སྟི་ངབ་དང་། ˆ ”"སྤརཔརེ་སངཔགྱུར་ཏྲི བའོ བ་ཡོད ༤ བདདགཧག་གེ་ངདུས་ཐས་ 
ཅནྷ་སལ་ཏད་བགའ་ཤིགཞུགསྲལ རྩབརབསདསར་བུདག་ སར 3 རྨ སྤུང་པེརསུཔར་བྱུར་ཏ། ཕིཿལྟགས་ས་། །ཡང་ད་དག་གིས་སྨྭས་བ།་ 
རྟག་པྔརྲ་བས་པ་བདག་ཅག་ཁ་གཅ་གཉིས་སུ་བ བཅད་ད་འངག་པཿ། བའ ། །ཞསན་དགོས་ཁག་ ཤེསསུ་བཅད་དཀགས་པ་དང་ ། བདདགགིསཀར་ེགས་ 


འཇས་ཞུགས་པད་དག་ལ་ག་པ་སྟཾང་པ་དང་ ། སྤངས 


དབརྩགཱར་ཏྭ་ཐགས་སེ། །ད་དག་གིསྤ་ཀར་ཁ་གཉེས་སུ་བཅད་དཀུགས་པ་དང་ཡང་དྲ་ལྟ་བྱར་ཏོ། 


/ 








འདུལ་བ་ ༄༅།་ ། ༩ 
༧ རཿ 5 ལེ 
ཇི་ཙམ་ན་བགྲས་འོངས་དང་། །ལ་ཏེ་བ་ 


༠༢ ཅ༤༽༡་༨བདན ག( །ཀ་ཀ་མྭ་ 
„ བཀའ་དགགམཔུས་དསན་བདུག པཿ 


༤༨ 


ཀལ མཐུདཿཧཿཿསཛཿཿས ཅུ 






ེ - 
ཅདྐན་ཤུགསཐན། དྭལ་རྒག་རརས་། 7 
ལཱ༈ཅི་གཤགས་པྲ་ཡངས་མ་བབ་དད་། ལགས་འང པསཀི་ལག་པྨསྟོང་བསདང་། པོ སྤང་བ 
ཕགཔགངའ་དང་། འི རི ཤེ 


འདོས་ནས་ཀདུག ་བེས་ སྨྲས་པ་། 











ངྒེ སས་སྭཿྭ་མལ་རཱད་བ་དྲིདག་ཅག་ 
སསཾ། - །ཤསྲདྲཿ དགགིས་ལགས་འདས་ཤིན་ཏུབརགས་། ། 
༢ སྒྲངཔའྱབིས་དའི་སུད་པ་བཅོམ་ནས། འི་ངདག་གགེན་སད་ཟས་སྟེབྱེས་སངས་རྱས་ཁསེ 
རར ༢ ངི དཀ ལྷ་མཚོ ཧོག སབླས་བ ། ཤས་ལྡན་དེག་ངྲེ ིསདདསངས་རྱས་ལ་སགོས་ 
རོད་མྭ་གསོ་ཁྱབེ་བར་ད་མུལ་ཏོབའགའ་ཡང་བྲངག་ཏ་མ་བཞག་ འེ། 
ཁྱམིབར་ལཏབའགབ་ཡང་འླདགཏམ་བཞུག་ཤིག །དགདདེས་སི་བགའི་། ། 
དདབ་ཕི་ཅ་བླ་ག་པ་དང་། ད་དག་གེས་སས་པ། 


ཀྲ་ན་ང་ར་ཁ་བྲེ་དག་གེས་མིང་གོས་ཁྱིས་་ 







།ཝཀ་འདྲས་ཅིས་ཅན་དལན་བཀ ཀན་དགའ་བལབ འསྩལ་པ་ ཀན་ 
༦ 
དྭསྭ་ཁིསྔའི་ས་བདག་མབེནོ་སྐད་ཟས ཡྲིན་གྱེ་གདན་གཡབ་ དར་གཤུགས་ཏ་ ༠ 




















བ་ཁ དྩོ་དྲ་བ ། 
༠༨ དག་འུ་བེ། ྱེད་ཉིས་ལེགས་འེངོསལ་ལྷུང་བཟ་ ཀེ 
ཤོནན་ས། དྭགསླང་གི་དགྲ འདུནྱ་གི་ག ཀཱ སའི ད་བ དག་མག༽་སདྲ་ བྲ་ཊ།་པྲི སྡིད་གྱི་སངནཾ །ཧྲསལ སཾགོས་པདག་སྤེངགི་དག་འདུན་ 
4 བཤ ་ བྱ ་ ཟབ་བ ཅྭ་བཞིངསད་པས། རྐར་གྲིམ སག་ནས ཅཚེ་ར་པའ བད ད་། སྣ ས་པདབད་དེ། །རྣ་མ་ཀྲངས་ད་མར་ * 
ང་ འབ་གྲའྲད་ཞང་སད་པྲ་སྲ་འྲང་ག་ལྲ་ཀྲཀྲ་ས་ཆ་དྲ་ལ་འ་བས་ སྲབ ཅེར ཅི 
ག་ད ༩༢ ༢༤ ༧ གཞུམ་ིམནཿཿཿའིོ མཱ་བསནས། ཤྱ རབ དས་གདགསཆོད་གཟུལ ལགིང་། ཕགསབཿཅབས་ལྟང་་ 
དམའབཐཤགླ་བདུས་ཏ། གཅམ་ལྡན་ཁད་ དསུཉྲིསསྦནཔྣ ཡིཾབདག་གེ ཨ་ཤུ མཆ 
ཐབས་སུ པའྲབ་འཆྲས ཤིད་ཉན་ཡི་ནས ། ! རོ མན འདྭསྱཀི་ས་ལགས་ 


= 
འཇཾས་ལལྟང' བཟད་གིས་ལུགས་བྗདདེ། །ཨརས་ངྒྱ རྒྱས་བཅོམལྷན་བདསུ་རྣམས་ཀི་བསྣ 
༤འེདས་ལ་ལང་བྲཟདྲ་ཀིས་ལྕག་མ་བཤག་པར་མཛད་དེ། ] དརས་མན་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའབེས། 


༠ 


ནེན།་ "༥7༢ = 
བཞེམ་ལཱན་བདྲས དཀྱི ། པས་པབྲས་་་༠༠ 














-7 ཟོ ངོ ་ ཇི་ཙས་་ཅ་དངླཝཊ་བཀུན་དགའ བཁེས། གཤེམ་ལྡན་འད 
 ཨོ་ འྱལ་པ། །བྫ་ད་བྲ་དན་ནས ། དས་དུ་བར་ཅཱམས་པ་དང་ 
ཡད དགགིས་ལགས་འརས། ལུལྡད་ཟདྱཀི་ལཱགས་བཤགཔ་བྲེདདེ ། 
བབི་བ་ཀའ་བ བཅགབ་མ་ཡི་གས། འདྷིཝལ་པཔེགས་འེངས་ཉིད་ཀིས་ལས ལྗང་ 
སྔངལ་ལགས་འ འོང་སབོས་ཤིགད་སངོབད། གགསའོངས་ལགས་འ འཇིས་ཞས་བེས་པདང་། 


བསམསས་པས་། དང་བཅ་། ལྡནུ་ འདས་འཇིག་ ཞེན གསུམ་གྱི ༡ བུ་མས་གང་ལ་དགེངསྭས་པ་མ། ཟོ 
ོ་ དུས་ལ སབངས་ཞས་འས།ན ། དུ ངསདག་གིསཿ ཁནྲད་ྲ་ས་ལན་བཏབ་ན་། 


རེ ཀ་ར བས་ཁོ ཚང་ས རར 
སྭ་ཏེས་བདག་ལ་ལགསའོངས་ལ་ལྕུང་བཟེད་ཏིས་ལྕགག་ཞོག 


ཀུན་དགའ་བེསྭའོདཅིའི་ 







རྨ འདྲསཀི་བ 


` 
རྲ་བྲཟདྲ་བྲ 


བཉེམ་ལཱ ན་ཁདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སྲུལ་པ། 
ཀའབནག་བླེ 
ཟདྱ་བྲསྣ་ལྕག་མ་བ བཤག་པ་བྲང་ 


ད་མངགགིས་ །ཨང་ཤྭས་ལན་བཏབ་ ཅོང རེ 
ཆོ་དང་ ཀ་བལོ་་ལགྲོ་ས 
།ར་དང་ལྡན་པ་ ཀུནདྷ་ཀ་པཾཾ ་འགྲོསུ། 


གང་སཅེ་བྲ་བྱབི། 


སྐཌཾས་ཏུ་སྲིནབྱིས་པ་ ཁ་གྲཀྲིང་ཀྱེ་ཏེ ཁྲིམབ དགག་རྟགས ལྷནགྱིབུ ག་འ དས་གངཡིཀ་པ་ད་ུ་ཀག་ཉེས་བས་ཤིག 


།ཀུན་དབའའེ་ཁྱེདཀྱིས་ 
དཔརཚུར་ རཏེ། 


ཀུན་དགའ་གོཏད་ 
དདག་གིས་་ 
གསེལ་བ་དད་ ། 


, ཀུནདགའབེསེངོལ། ཅི 


མདང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ འབེ་སང་ཨཱ་ད ་སྐད་་ 





ྔ:འཡས་་ཅྱུཿཆོ། -. $ 








 །བསཔ་དང་ དས་ཏོགས་སུབཅད་བ་དངྱསུས་པ་། 
 ལགས་འོསྨྲག་འདི་དག་བུྱསརན་། །གངལས་འ་དརན་མཆས།་པ་བྱར་ ། །ལགས་ལརླབད་བརྱགུར་ས་འཐག་ །གང་་ 
དྭགྱ་འདོལ་སྐྱབས་སྭ་ཏིས་པཾས།། །དདག་མགེནནི་ཀུན་པྱའ༢ །ཀས། །གང་དགྲ་འྲ་ཀྲས་གསངས་དགའ་དང་། བགས་པ་དདག་ལགསའོངས་ལགས། །ཐཱདག་ 











།འ 

༣ 

ག་ད་བ །ཅུ་ལག་ཀླུནྱ་གིསྣ་སངས་གུར་ཏིང་། །བྱར་གནས་དགཔེ་འགནསཐེབཔ། །ུངུགཱཏུ་གིབབསས། །ཆེ་དང་ བཀུནདགའ་་ 
, བོསདྭ་ཁིདཏཤུགསནས་གསེལ་པ། བནུན་པ་ལ་གསའ་ངས་ད་ གསས ཡཿ ཧཱ དསལཔ དའདབྣལ།འདནསིཆ། 


] ཕམ་བབས་ཟའས་། ་ས་ཀསལ་བ་དང་ ། ཅིཅ་མད་ཨདུང་སཐང་ནས་དས་ ་ 
ཤྲ ཀཀ '2'. ༩ ༢༣ ༡༤༡ པེ) 
འུ བདགལ་བཉེམལྡ བདྲསའ ངག ༈གསུསབྱེ་བ་ བླ་ལས་རྒལས་ནདགེངས་སུ ་བཟད་ཕམ་ཕབསབ་དང་། རུད་དགིགབཤག་གེསམ་ 
| བཅེསྲོ་ལན་བདྭས་ཀིསདའི་སཾཕསྦ་ཀེས་མྱབན་ནས། བཀའ་སྣལབ། ལགས་འདས་གལ་ཏྲ་འུདའི་རབ་ཅསྱྱསི་ཁམས་དགདང་ ། རྒྱ་མཆོ་མན་པེ་ ་ 








༤ཙ་ྱ་་ས་རབེད་ཡངིསིད་ུ་ི་མ་པར་བུརཔ 





འ་སྩལ་པ། རྱ བུལགས་་ 








མ་བཾབ་སྦ་ཟིགོ་པ་དད་ "། རེ་ས་པྲ་ྱ་ཏནྲས། དས་བཅཾགྲོཝན་བདས་ཀྱི་ཤལ་ཏུབྷཝབར་བཟ་ཡས་ 
སའ འདས་ཇི་པ་མ། །ཁསྲ་ཐ་མལཾཔ་ཤིག་དང་། སྟི་སང་བ་ བྱ་བར ། བུ །ཁྱིམབདག་མགེན་མད་ ་ 
སྤིན་གྱིསགསུལ་པ་། བཅེམ་ལན་བདས་འདིས་སུ་ལགས། བཅོས་ལྡན་བདག་ཀྱིས་བཀའ་སྣུ་ ི་གཁ་་་་ པློ 
ཏོགས་ལྡ་ྱགི་བུ་ཡི་ཊ། །བཅེས་ལྕུན་འ འུད ས་ཟེན་བ བདག་གི་རུང་པྲེ་གདསྲཀི་བ་ལགས་སེ ཨེ །ཇྱིས་བདགད་སེན་ནོ། །ད་གས་བཅོ་་ཝཱན་བ་ དྭསྱ་ཉིས་ཡེནོབཤད་་ 


། གདན་ལ་བཞིངས་ཏེ་གཤགསཔ་དང་། སྲིད་པ །མ་པ་འི་སེཔསའནཀ་བྲའོ་ མ་ལཱན་བདསཀྱིས་སུད་ ད་བཤིནྣ་ཇེས་སུའྲབ་པཞིང་༣ སྭངོན། བཅོྐོ་ཕུན་འདས་ 
”གཉུག་ལག་ །འངདུ་གཤུག་ཏ། དགྲ་སཱང་གིདགའདྲ་བེ་ གྲེངདགདན་བ མས པ་ཉིད་ལ་བཤགསཔ་དང་། ལུ་གསའ འངས་ཀྱང་བཅེར་ལ ཝཱན་བདསྭཀྱི་ཞ་བས་གཉིས་ ཡངཿ 
རྷ་ང་ ༦ 

མ །བེསོ་བག་འཚལ་ཏ་མཐའ ་གཅིག་ཏུབདུག་གོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསཀྱེས་དའེ་ལས་སྦྲདབའ་བའོ་སྙམ་དུ་ད གེངས་ནས། དཀས་བཅེ་ལྡན་འདས་ཅིས་ལེ 








བུབ 


༄༅། 


ཤཤ མགོ །བཅེ་སོ་་དས་ིསབཀའ ལ་པ 


་གསེལ་པ། བཉེམ་ལྡ འདས་ས་མཆེས་སཾ། བཉེས་ལྡན་བ་ 
¢ ཨ ཧི 
: ཤེགཤིག །དས་བཅེམོ་མྡུན་ཏ འདས་བཀའ་བཤེ།། 





ལེག 


།འོང་སྭཁདོ་ལ་ཀརཤ་པ་ནུདག་ཡད་ དདས། བཅོམ་ལན་འདསདག་ ་ 
| དས་སྟས་པ་དང་།  ཇིཅོ་སྤན་ཀརཤ་པ་ ་པནགཉིས་ཡེད་པ་མའེངོན་དས་ 
དུསེངཾལ་ཀུན་དགའ་ར་བརྒྱལ་བུ: དུམ་པའིག ཨན་། །ཨུད་པཿ 'ལྭསནོ་ 


དས་ལས་མཁན་ནན། ། ཀུན་དགའ་རབྱ་རལ་བུདུས་པའི་ འེགལ་བདར་སང་ 





རྒྱལ་བུ་དུ་མ་པས་དདགརིང་ དཔར་ཁེན་ནས་འངས་པ་མཐེ ངནས། དས་བསམས་པུ། ཤེས་འདས་འདེགཤད་མསའའི ༢ ཡས་སུ་འདག་བཟནེ 


32 


སདྫང་ རར ལྟ་བུའི་གཏས་ཡེད་པ་རའྱགརརྩོགམ་ནས་དྲསསུསཔ། ཝིཨ་འེ་དས་ཀུན་དགའད་བདས་འཇུག་ཀཤིག །ལགས་འོངས་ 
ཨབཅདབ་སྤུསཔ། །བདགན་ཨུད་པ་ལའསྦ་སབ་ཏ། །པད་ཕོམབདག་ལ་དགས་པ་སད། །ཁེབ 
་ ་ དད ་ ` ད་ : ར་ | བསཀུན་མའནྲ་གགས་ལྡན་པ། པཐ་་ 
དཱ ཡཱ ས་པ། །གཡལ་ཏྲཐུབ་པཤ་བརག་ཉིད ། ལྷ་མིན་རྣམས་ཀྱེ་མཆེད་གནས་ཀྱི། རི 





ཅི་ག །ཕྲེ༧་ལགས་།ཏུ་ར་གཤགསས། །དུམ་པསྣསས་པ། ཁྱེད་སངསརྒྱསཱཀྱེ་པཉ་ཡེན་ན་མ། ལགས་རོངས་་ 
༨ ༣ ༣ ༨ € 
ཅིས་སྤས་བ། ཁ་སསམ ཉེ །དནོ་རིའྲི་མི་བབངས སྭ། སུད་པ་ལ་དགགེ་པི་འཁེངསས། !སཾངལ་ ལ་ཇིསཱད་འདོད་བདྲ་ཁུར། ཏྭསཾར་ཤིག ། 
ལགསུ་འཇས་ཀྱིས་ཨུད དཔལྤསཔདོག་གིས་ །ཆུར་ཁུད་ཏ། བཉེཔ་ལ 


་ཡཱན' འདསཀྱིས་སྦྱན་སྤམསེངྲབ་དང་། བཅོམ་ལྡནའ དས་ཀྱིསུ་བཀའ་སྣལཔ། ལཱགས་འོངས་ 
་དགྭ་སཱངྣམས་ལྲ་བིམས་ཤིག་ ། ལགསུའུངསཀེ ཀིས་དུག་སང་རམས་ལ་ཨུད་པ་ལསནི་པ་དེག་ིམས་པརབ ཆཾ་བསཔ་དང་། དགྱ་སེང་དགུ་མི་ལན་ནྲས། བཅོས་ 
ལྡན་འདུསྲ་ཉེས་བཀའ་སྭལ་པ། དགྲཾ་སིང་ དགྲདིཞིསུ་བའྲ་མས་ཅདའི་མིག་ལཔ་ པནཞིང་འདིའེལས་སྨྲ་དབརབྲསལེ ངོ་ཤིག ,དག་སྙང་ྣསས་ཀྱིས་མཏེགད་དག་ 
་བླངསས།་ །ལགས་ལེངས་ཊྱེ་སྣན་ཟད་པརྡསནཔའི་སྒྱེ་མཇུད་སྙེད་པས། དད༈་པའི་མྲབའ་ལེ་གྲས་རའདུག་པས། དགྭསཱངྣམསཀྱེ་ལགནཱ་ཨུདབ་ལྭསན་པ་ 
་དགྲ་འོགས་པ་དདག་སྤའེངངོ་། །མཤིང་ནསྱ་ཀང ྲ་ཐད་པྡསན་པའླཾས་ བཏདྲསཾན་དྱ་གར་ནས་། བཏེམ་ལན་འདྲསཀིས་བཀའ་སྱལཔ། ལུགས་ལོངས་ 
ཁྱེད་ཅིའི་ བྲཟི་རབ་ཏུ་མི་བབྱུང་ | བཅེམ་ཝན་བདན། སྭ་ཀིས སད་དབ་ཏྲུའུང་། ༥ ཇྫེགྲསབ །ཆབསྟན་པའྲ་མཛོད་ནན།། བཉེར་ལྡན་འ འདསྱ་ཉིས་དལ་གདམས་ངག་ 








-འདུཕབ་ \9.། ངེ 
¢; ,རྒུག་བྡ དང་ལཱན་པ། བདག་ཉིད་བཏང་བར་གནས་པན་། རིགས། 
རདོད་པས། ཁྱིམན་ས་ཁྲིམ་མད་བར་རབ་ཏབ་ ཉུང་བརུབད་བ 
ན་ཨུམ་དྲུགས་ཏེ། བསྤྲུབནས་བདག་གྱེས་བ་ 
ལཾ བར་བདའི་ངདབྲ་བཅེམོ་པ་འ མས་གཿ སཱམ་པལ ལས་བདད་ཅག༔ `" 
རྒོ །མ་མཁབ་དདལག་བཤེལ་དུམརཱངས་པའེ་སམས་དང་ཝན་པ། 
མངན་བཟཤསཔདད་། སཾསང་ཡང་དག་པར་རེག་པྲ་འབཔ་སིད་པ་དང། འདེད་པའི་སུད་པ་དང། བཀའ 


གཅིག་པུ་དབའ་པ་བག་ཡདཔ་དང་ལྡན་པ་ 
གེས་དུངཤྲུག་དགབགསནས། ཡངདག་་ 
དྲ་འིདལ་རངགི་མདོ་པརཤེསཔས་་ པབ 
།སིད་ པའི་ལས་གཞསི་ཤུས་སཞས་གོ་ ་ 
ས་བ་དང་། བདབ་དངགས་ དུམཉྟཔ་པ་་་ 
ཐང ་ སྲ་ལ་བྩ་ིང། གསདང། 
་ལྭ་དྱསྭཏི་ སྭ་ཕགས་པ། དབང་པེ་དང་། ༧ཝདགའ་ - 






པྲས 


། ཚོངས 





(༥ 





ཌཱ 









. /དོང་གཅོས་པའྡེ་རྣམསྭཀིས་མཆེད་པརབབ་དང་། བྫོ ི ན་དྲམས་བརྲབ་བརྩགར་ཏེ། །དནས་ཆ་དང་ལྡན་པ་ལགས་འོངས་ཀྱིས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐེད་ 


ནོསྣ་ནུམ་བརྲགལ་བའེདགའ་བདང་བདེ་ དེ་བ མས། 


ཐབས་ཀྱེ་ཞགས་པ་ སཿ ངི 
གླང་ཆེན་རྒས་པ་འདམ་རྱང་ལྟང། བུགསུ་རྗེས་ལྡུག་བ གབསྔལ་འདམནས་པང་ ། བདག་ནི་སྔན་ཆད་ 








།འངས་ལུགས་། ¬ ཐུབ་དའང་ 
\^ 
༼ཀྱཾ་དགསུངགེས། གསལ་ རཔགསའངས་ཞིདདབ ཀུན་མའྱཾནྭ་ལཱགའྲང་བདག་གིས་ན། གྱུར་ན། དེ་ནི་གསར་འདས་འདུའའེ་། ཡཿ 
ཉམ་བ་སད་པའེལུསྱངྲ་ལོབ། རེན་རེན་ལ་སེབས་འགོབ་པ་དང་། སྤབ་ཅེས་བངཔ་འརལ་བའེ། རག་ཏུ་ཕན་པར་བཞད་ ཡ་ཡེ། དགབ ཤས་ཏེན་པའབྱབི་བཅབ ༤་བྲང་ 
ད་ དད 
།བར་ཀྱི་ར་དང་ ད་མཱན་པུ་ལགས་འེངས གཞན་སྤུསགསུཅན་དག་གིས ། ཤས་ལྡན་དག་དག་ 


སྦྲེང ཀེའུ་ཏ་མན་རཾ། དེའ་བསན་བནི་ ཛྲ 


'ཉསའེདས་ལས་གསཔ་མུལ་ཏེ་བདག་ཀང་པབ་ཏུ་བ་ཟིན་པརྲ་བད་པས་ན། དའི་ 





$3 3ཇལོོང་ ་་༤་་ 
༡ ར་ལ བཅོས་ལྔ་ནབདྭསྱུ་ཀིས་དགངས་པ། ཡུན་ཀས་ཏན་པ་འོད 






ངོས་པ་སྤེསཀསད་མ སྐད་པར རབད། ཆུ ཀུ་ག་ ཏུང བར་བདུ་། ཁྲབེའ་བྲ་བད་ 


བ་པལ་པ་མཐ་དྲ་ གསདག་སསཔ། སྟ སྐྱད་མེས་བྲད་པསའ སྲབ་ ཏན་བླསྒགས་་ 
བོ ་མགན་གང་དྲུ ། ཀ་པ དྲ་སས་ཤིངགང་རིབ་འརད་ཏེད ཡིད་བུ ཟྭ་སྭས་ ང་ད 


| །དཀས་བཞྲེམ་ལན་འ དསྲ་ཀིས་ཆ་དང་ལྡན་པ་ །ཀུན་དགའོ་ལ་བཀའྱསལ་བ་། 
ཟླ ¡ ཀུན་དགབ་བསངྐ་ནམས་ལ་དི་བཞིན་གྲ ཀགས་ར། པ་དྭ།སང་གི་ གུདགཏྭཝཱ རྭསྤྱར་དག །གསྭ་ཀིསྭ་ཁཱདཱ་ཧག་ལས་གང་ད་བ། བཞིན་གཤགས་བདང་། ཐབན་གག།ཁུ་ང་ 
_ དྭོརླཾསངགི་སྦབ་དགྭ་ཁཱངོས་རྒྱ་མབྲ་གཾབ བླ་སྲབ་དས་ཆེསགས་ད དགལདམ་ཤགཅསབླསསོ་ཤིག་ ། ད་ ༥དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ཤེ ཡེས་གཟུ་བ་བཀའ་གཞན་འཏལ་ཞ་ཨབཅེས་ 


 ཀ་བདས་ལས་ཡཏཤཊས ` དགྲིསང་དཱ་ས་ལ་མདང་སྣཀ་པ་དགབ༣་སྣལ་ན་བདས་ངཏྭ། 









ལྡ །སྭརཱ་པག་གསྱ་ཀིས། ཁྱད་ཅག་ལག་གད་་ 
ཤཾ ན་བདས་དདྲ་བབསཅིག་ཏུ་དྭསྲང་གི་ག གཱདག་ལྗངཨ་ཧ་དའབ ཐེས ལྷོག་པ སྐ སྒའོ། ། དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
དཱ དལ་བ་དང་ལྔ་ཀ། ཤཾབ་འཁི་དཤི་བ་དེང་ཝ།་ གྲིལ་གའཁར་གྲིལ་བ་དང་ལྡན་པ། དབུགའཤིན་པ་བཁར་དབུག ཨའཔིན་བདང་ལྡན་པ། ་ ཐུལ 


དང་གྲས་དངྲ་བལ་བ་དང་ལན་བ་ 


འ.༽¬- 


།གའི་ཏིགས་ ྱེས་ཡེངག་སུ་ 


57 
ཙོ 


/.ླ 


 བོ་ཀ།ལེརྦཐུལ་བདང་ཝ དྭལཝནཔ། དགྲ་བ བཅོས ལ་བའི་ད དྭག་བཅེ་མཔ་དངཝུཔ། འདོོད་ཆགས་ད ད་བལ་བ་ ལ་འ 
། 


༢ ༡ ངེ 
ས་ངས་པ་བ་ 7 ཁྱུ་མཱརོག་ལྟ་བབ་ལང་ ཆོས ཁག་ཁག ཆོལ གང་པ་ཏྭ་ཝ་ྨ་གྲངཔ་འ 


༦ 
༦ 


ཀྲ ཨང་ག་ཝཱར་བཏབ་ གའྭྲ་ཀི་ ཅེག སྦཀིས་ཡེ སས་བྷསངབ། དངཔའྱི་རྱལ་ ཀྕལེའ་དང་པ ་པའི་ཚགས་ཤིས་ཡ །ངས་ས་ཟླསཆབ། ནམ་ཁའཝིང་སྟར 
ལ༽- གཱ ` >+ (རེ༢༢ × 
ུའ་ཉོས་ཉེས་ཡངསུ་བྣས་ངབ། ༤༢ ༦༦ ས་སུབསརབ། ཅུམ ལཱ་པན་དཔ་ལབ་ཆགསྲ་ཀས་ཡང་ ླུ་བུ། ཡི 


གྲ 
སྐར 


དག བོ འའ 


ཟོ ˆ ¬ རབ། དདདཔེནྭ་ཝུང་ ཀོ་བ 


2 : 
7 

-.། 
ཤུ 

ཤྭ 24; 
༡ ཤེ 
; 


སོང་དཔནོ་ལ་ངའ་ཁྱེ་བིས་ཡངས་བྲས་ཆབ། ཁཔསྦྱསྩེངལ་པ་ལརྤཾ་ མྭཾ་ཆོ་གསྱ་ཀི་ས་ཡཔ ས་བསསང་བྲ། ± ༠༤༦༤ 
= ༤༨༨ ¬ སེ་ར་བ ཏྲི ༦ = ༡ རར ང་ས ངང = = ` ༨ 
ཀི་ས་ཡེངསུ་བླསང རྟག ཟུབ་ཊརྷཧཾ་སྐ་དཛ གྱིས་ངོགས་ཀྱིས་ ཡངསྐུ་སེངབ། ༢ ཉེ་མྭཝཱདའང་ཟར་སང་གུ་ཆོགས་ཀིས་ཡངསུབ། ཤ། ཡུལ་བཁེརསང་ཱ་བདྲ་ཟབ་ 
༢༨ ཅི ཐེམ ཅེ རྦ ངེ 
ཆོགས་ཀིས་ཡངས་བ ་ཀླས་བ། འཕགསྭསྐས་པ་ལྟརབྲུལ ལྭ་བསྦྱགིས་ཆོགས་ཀྱེས། ་ཡེངས་བླས་ངབ། མགསི་བྲ་ངྣལཝཀྲའ་མོགྲསྲ་ཀྲིས་ཡྲ་ང།་བྷག་ངབ། ྱ 





ཉེ ཀོ་རར་ཉིད། 


༦༦ རོ །ལྐརགནདཾ་སྨེན་བྱིས་ངོག གསྱཀིས་སེདཀབ སྙཾརབ། ཐགབཟངས་རིས་སྟར་ལྩ་པ་ཡིན་གྱིས་ཐོགསཀྱིས་ཡངོས་བསྐང 


ག་ ཏབྱཾར་བིནྟ་ཐཱ་པསུམ་བྱའུ་་གསུམ་པའེ་ཆེ་ཟ གསྱཀིས་ཡངསསུ་ བྣསེ་རྲོབ། ཅམ་བྷ་གར། ༥ང་ངས།་འེསཀིས་ཆོགསྤ་ཀིས་ཡྲང དསསུ་བྐས་ཐབ། དབང་པརྣོ་མཱས་ཤིན་ 


སྒ ཟེ 
དཱ་དྭལབ། སྨད་ལམ་དང་སྤདཾ་པ་མཁཁྲགསཔ། དགཏའ་སར་ཏེང དདྲ་བ། སི པར པ་ལྟརདཾགས་པད་ བྲབྲལབ། སྐྱས་བུ་་ 

















ཟ།པེའུ་་གིམབྱུཿ་དདསོས་གང་། དཔ་བད་བ བདོ་གངགིསགྱའགསཅན་བྱརབ་། [ ཉི་ 

ཿ ཀཀ པ། རིན་པོ ལརི་བེའགྲེབ་ལྟང་ཀུནདུ་བཟང་བ། དང་། སི་འཇིགས་པའཤི་དྲང། སྲལ འྲེས་པའེད།་པྲ་ཝ་བྲང་ 

བཞག་པ་གསུམདང་། ཐགསྲ་ང་དན་པ་དད་ཝན་༡། ཀཱཉཀས་ཀུའ་ ཅྱི་ར་དང་། ཆཱངས་པདང་ མང གགས་ 
ཤིད 





མདོད ` ར་ཁང ། བླ་གང་དགདང་། ལ་གྲ་བ ཟངས་ལས་གསུཔ་3ཾ། 
ྭ © 
སུ་བྲས་འཅང་། མདན་ད་བདྲ་ཏ་ དི རང ་ཤིསྲ་བ་དག་ཏ་ནཱ་ས། སྦ་བ ༡་བགསྐད་ཀ ཀ་འ ཚཀྲ་ཀྲལ་ ལཿ 


>» ༦ 
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པི ཆུསྤིནབྱེས་པ་བསྲད་ཀྱ་རེ་ལ་འཇེག་ུ །རང་གེ་ཁལ་རེ་ རེདགསྭ་ཀི་ནགས་ན་བཤུག་གོ །ཏུ་སིན་བིས་པ་གསདཀེ་འེ 
ཏ་སཱང་གྲི་ བུབདུག་ཏྭཆངས རྒྱ་ཞི་ངག ཤགས་པ་ན། ུ་སིན་བྲསྲ་པ "གེ ཧྭ 
, ཀི་རྭགསན་བཞུགས་ཞསྐ་ བས་ས །ཐེསོ་དསྱ་ཀད་རོགས་ནས་རོགས་ སྭ་དྲིངས སད སའ ཅད ཤིངཛུར གས་ཏཀ། རྲ་སན་བྲེསང ་པགསདཀུ་རིནས་བཟུང་ ། 
ལྡན་བདེས་ག་ལ་བ་དདྲང་ཏྲ་པེན་ནས། ལ་ྲོཤུ་བད་སཞཉ་པང་ སལ་མགེ་བ བྲསྦ་པག་བརལ་ཏ། མཐའ་གཉིགན་བདགགོ། མཐའཅི་ག་ཏ་ 
འཁེདས་བཅོས་ལ་བདས་རྭསཊབེསཔབསདའི ཁྱས དགྭ་མམས་ལ་ རྲེ་ས་ ༦ །ཾ 
ཡང་དགུ་བརའངིནདུ་འཇུག་པརམཛོད་། ཡང ང་དག་པན་གཟས་སྟིང་པར་མཛད་། ཡང་དགབཔར་ བ་ཏུ་དགའ་བར་ཛོད་དེ རེ 
ལྡན་པའི བི་བཀའ་ས་རིདྲ་ཀྲིས་སྲང་ དག་བྲ་བས།། ཡང་དགཔ་པའདིན་དྲ་བླའག དཱ རྨ ༣ 
ˆ བགསྲདྱཀི་རི་པའྲ་བཔྲབ་དང་། ཁྱམ་བདག་ན་པྦས་སྙན་ལས་ལངས་ཏ། བནས་ལྡན་འ་ དས་གལ་བ་ད་འ 








ང། ཁྲི་པ་བདག་གིས་བྲཅོས་་ 


མ་ལ 
ཛྲ ན་དད།། ཆུསུནྲ་བསང །བསྲེད་ 





= ༽བ་མ་ ་ལེ་དང་། 


།རྣ་མ་ཀྲངསདཱ་ ་མརཆོས་དང་ 
༡་མཛད་ནྲས་འ་སི་བྲ སང་། །དནསརུ་སིནབིས་ 
ལེགབྲས། སུ་པྲ་ ལམེ་སྦྲརབབ བཏུད་ནས། བཉེམས་ ལྡན་འདས 



















ཐཐ རླ 
ཚོད་གསལི་གཞང་། བཅེ་བ་ལནའདས་ཀིམ་ས ངྲཾ 
་བགསྐད་ཀྱེ་འི་བའྲི་བསྲ་བདང་། ཁྲིམ་པ་ ལེ འེ ུ 

རྨ བཛྭལཿ བཅེམོ་ལྔན་བདས་ཀྱིསས་༈ ན་སྤགན་ད།དང་པ་། དནས་ཏྲ་སི་ནྨ་བཾ 
4 བསུདོཔ་དགྟས་གེནོབའི་། །ཉ་ང 
དགངས་བཅལ་ཉ་། བཉཾམ་ལྡ བདྭསྦ་འེས་ད་ ་དབི་དུས། ལ་བབ་པྲར་ 
དངཆསོ་གསོབསམས་ཏེ། དག་སླང་གེ 


ཟདངཀྱིས་བདག ༈མཨཀྱི་གདན་ཏ།བཏ བ་དག ཀགནཏ་ཐ་ནཾས། 


ཕན་བདུསདགྲ་སཱངགི་དགེབ་ འདུན་དངབཅསཔ་སངབདགཅག་དྲི་སྡམ་པར་གྲ སལ 
ཁྲིབདགས་ལཉང་པི་གསུང་བསགནདད་། །ད་སརྣསན་བྐིག་ 
འག་ནས། བཅེས་ལྟན་བད དསྱུཀིས་ཞབསལ་མགབསྲ་ཕག་་ 
བྱིས་བདག་རམསུ་ཀིས་མཚན་མདོ ཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་བཅང་ཞིང་ 
'ལྤསན་བད་གྱིས། བླུན་པ་གདུགས་ཆོད་གཡང་་ 
། ད་ནས་བ བཅེཔ་ལྡན་འདྲས་སྔུདོཤོས་ཐབས་གསུལ་ ང་བཟད་ 
།དུན་དུ་བ་དཔནས། ནུ་སཱིན་བིས་པགསྐདཀི་རི་འྲབམ་ 
གངན་བཤམས་པ་ པ་ཉིད་ལ་གཞུག་སོ་། །ད་ནས་ཏུ་ཊ སྲིན་བི་ཨ་༡༡ | 










ངཿ ཨུའསགུུ། བདྲ།་ཀྲ 





རད་ཆུ་འ་གཞག་དྐམ། :༤ངོལ 





སསུགསལ། ཞཤ༩ 
་ངཇཀྲདྲ།༢ ཀྲེན ཡངས ས་བྲས་ཏྲི པེ 





ཾ བཅའ་བ་དངབྲ༢འབ་གཟང་ཞིང་ 
བསད་པ པས་རངགི་ལག་ནསཆི་མ་བདྲབས་ 

སྟན་རཾས་དམའ འབདགླ་བངས་ཏ་། བཅམོ་ ་ 

ཁྱི་པ་བདག་རྣམསཀྱིས་འདེ་་ 







རེཔའྲིབྲམ་ཟདང་ཁྲིག་བདགརམས་ཀྱེས་བཅེམ་ ་ལྡན་ཁདས་དང་། 


རླ 


ཇི ་ིྲྲེ་ཾ ཅབོས་བའ་བད་ད། ། རྣསྲ་གངས་ད 
བཅས་ལ འམགདུསམིདག་སེལ་ཞང་། 








་ 

. ཟྦན་འདུས་ཀྱ ཐ་ལ ་བའི་ཕྲིར ་ཀ་ཁཾདོའ་། །བིདོ་ན་ས་བ ཆེམ་ལཱན།འདན །ལྟ་ད་སེན་བྲིས་པ་བསྲདྱཀི་རི་པའེ་བསྲ་བདང་། 

་སྐད་ཅེས་གསལཾ །བཅུན་པ་བཅེཔ་ལྡན་འ འདྭསྱ་ཀིསླ་ཀུ་གདུག་པ་དང་། ་ འབྲེག གོ་གནསལ་སཾགས་པ་དདགྱ་ཀ་ང་བཏུལ་། བྱ 

བླ་ཀ་ཨ་མའི་ཆུ་དགོས་པ་བདེ་། | ཨུན་རིང་ ང་པོ་ས་བདག་ ལོ བན་པན་སུས་ལ་བྲ་གན་ཆོལ། མི་བ་ཁུ་བྣར་མས་ལྲ་ ཁུབརབྱགིད། ལེ་ཏོག་འཁྲུང 

སྐོ ༈འ ཚུ་ལ་མ་རུབབ་འབྱགིད་ན། ཀྱ་མ་བ ཅལ ལྡུད་འ འདྲསྐ་ྲིས་རྔསཿ ུགས་བཅ་བའེ བྲ ་དེགས་པའ་ འདིག གདུལ་དྲུ་གསེལ། བཅོས་ལྡན་འདྲག་་ 
།ཟཐདང་། ཁྱིས་བདག་རམས་ལ་འངསི་གསུར་ ་བསགནངའར། །ད་ནས་བརོས། ལྡན་འདྲསྱ་རསིན་བྲིས་པ་གསདྨཀེ་རེབའི་ 


ཀྱི་སརུ་སྲེན་བྲིས་པ་བསེད་ དྲཀི་རི་པའྲི་བྲམ 




















༢་ཁབ་༦ ། 2 །བྲས་བ་དང་། ཁིས་གདག་ན་མས་ལ་ཏེས་དང་ལྡན་པའྲེ་བཀའ་མ་སདྱ་གྲིས་ཡ། དཀ 
༄༦ འོཇི་ནདུ་བདུག །ཡང་དག་པཅ་བ གྲབངྷསཾང་པར་མཛད། ཡང་ པར་རབ་ཏུ་ད་གའ་བརམཛད་དེ ། 

ན། ཡངདགཔའ་འཇིན་དུབྱརག །ཨང་དག་པའ་བཟངས་སད། 
ཤཱ དནས་བཅེམ་སྡན་འདས་གཟུག་ལག་ཁེང་ག་ལ་ ཤགས་ཏ། བན་ནསད 
ཤཾ བཅེ་སྐ་ལ་འདསྦ་ཀིས་ཚེ་དང ད་ལཊ་པཀུན་དགའ་ ་བེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།  ཀུན་དགའ་བེ་སདའ 

དྭསྭཏཱལ་ཤིང་ལཾངས་ཤི (ཤིག་ཅེས་བྲས་ལ། དགྲ དུན་ལརྟུལ་ཤིང་ བས་ཤིག ཐད་ཀ 
མཉན་ནས། དགྲ་སེདོནྣསས་ལྭ་བད་ཉ་ཀ་ལས། གངཀླུ་ཨ་མའེ་ཏཱ་དེགས་པ་བདུའ །བཟླ་བ 


བ་དའ། 
° 


ཡཀ པར་སྙནོ་བར་མཛ་ དཱ་ཡང་དག་པང་ 








༦ 


རསངཛད་ནས། གདན་ལ །སབཞངས་ཏ་གཤགསས། བོ 











ད་ཏད། ༥ ཁད་ རྲག་འགྲ་བ གངྭ་ཀུཨ་མའི་རུ་དགསབ་འདུལབརསྤབ་ 


།ང་ཤིགཅས་བླསྣ་སྣེ། དག་དུན་ལ་རྟ་ལ་ཤིངབྲེསག་ 


་ 


! - 8 ཀཿ རེས་དང་ལྡ ན་པའི་བ ཀའ འ་མཆིདྱ་ཀིས་ཡང་དག་ -- 
` ཤམས་བཉིད་ལ་ བཞུང གསྲས། །བཞུགས་ནས་ ་ 


ཀ༽།་ཀའ་ན་ ན་བ་བཀའ་བཤིན་ ༽ངོལ་ཞད་བྲཉྐོབ་ ལྡན་འད་ལས་ 


་ 





།་འརྣོསས་བ་དང་། བནས་ཝྡན་ལདསའི ཀྱིས་ཆུལ་ཤིང་སབཤས་། དགྲ་སེང་གནས་བྷཏདག་གིས་བསཔས་པ། བཟེམ་ལཱན་འ 
ཧཱམདུ་བསམ་སནས1 ཚ་དངལན་པ་ལགས་འངསྭཀི ཀྲེས་ཡེན་ཏ ན་བས གས་པྲའཀཞའ་པའའིག་ ནས། 


བ་ལགས འོངསཀྱིས་བསམས་པ། བནས་ལན་འདས་དང་། དགླཾ་སང་གནས་བ བཏ་གནྩསྭ་དགགིསཅེའྲི་སཱདད་ཧཱ་ལ་ཤིང་མ་བཤེས་པཧ སདུའས་པསད། བདགགེས་ 
ཡོནོ་ཏན་བླམགས་བབཞདཀས། སུན པས་འགས་ལ་དགོངསཔ་ཡངསུསངུགས་པ་བའ་ སུམནས། དྲེསསནྲ་པད་ལ་བཔགས་ཏ། བླང་བར་འི་ བྷ་སྭཛུའ་ 
ལགཔ་རྐྱ་དུནས། ཚུལ་ཤིདླཀངས་སོ། །ད་ནས་བཅེས་ལྡན་འདྲསྐ་ཀྱིས་ཏི་དང་ལྡན་པ ཀུན་དགའ་བ་ལ་བཀའྱས་པ། ཀུན་དགའབ་དགླ་མངོ་གནས་ ་ 
བྟངནགངགིསརུལ་ིས་བཞིན་བངས། བྱན་ནཔ་མ་དངྲལན་པ་ལསའ་ ངཀིས་གུངས་ས། །བ ཅོམ་ལྔ་ནབ་ དསྭ་ཀྱིས་བཀའ་ ར་མང། ཀུན་དོགྲོག་་ 
» ས་འོང་ས་ལ་བདྲི་གདཿ་སད་ནི། ཀླུ་གདུག་པ་ཡིགྱེས། འིདཀས་ལུཀྱེ་དབང ལེ་བསུང་བཟུགའོ། །ཞས་བྱབེས་ཤིག ཌ་ 


དྭསཀེ་ཅིའླེ་སད་དུལ་ཤིང་མིབཤས་། 
ད་དག་གྲིས་ཀང་ཏུལ་བཞནམས་བངས་ས། །ད་་དང་ལྡན་ 














ལོ [༄༅། ཁོ །ཝྡཱཕ་ཀུན་དགའ་བེས་བྱཧུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆོལ་ཞསབ བཅེམ 


ཡས 
༢ ཤསའབབང་ང་། །ཆདང་ཝྔན་པ་ལགས་འས་ཀྱིས་སྨྲས་པབཅུ་ན་པ་ཀནད གའུ་བྱ་ཡར་པའེ་བཀའ་མཆན་པས་པཀའ་བཞི 


ནབདས་ གས་བ རླ ཆ་དང་ལྡན་པ་ ` 
སྭ་ཌུདྱ་ཊི་ལུསྦཀི་ད་ བངཔ་བསུངབརབའོ་་ 
ཐཿཾ ་ལུ་གཞན་དྲ་ཀུ་ཨ་མའེཆུ་རོག གསཐ་ལྟ་ ˆ 
ཁཿ གིས་བདགསྲིའར་སེ་མངག་ཡ་ ' 
ལྱ་གྱི་རྐངཔཿ བཤེ་པེ་དག་ཀུན་ཏླསན་ཅིང 

ས་དེ་།སྔའབས་གསལ་། ལྷུང་བཟེད་ 

སུཔཿ །དྲཀི་རིར་བསད་སཾམེས་རུས་ནས། ཀླ་ཨ་མྲཿ 1 


 ལུགས་འོང ལྡུ 
ཟངས་ལ་ སྭ་བ་ཆདངྡ་ཝན་པ་ལགས་འ རཊ། ༤ དཀས་ཀྲུ་གདུག་པ ༢ ན་སྱེས 
རར 





སས ིི་ དཔ་ཏན་ ནབུའམ་ཤང་གི་ཆོལ ལ་ལུམ། འདམའི་ཏ་ ལབཞིན་དུ་གདུབ་སུ་ 
` : ལུསྱ་ཀི་དབང་པ་འགྲགས་པ ཨཔ སུག་ལས འདྷ་ལབདག་གེས་ | 

ལི 
 ལཾན་མངདྲུ་བྲས་པ་ འྱིཡིརར། །བཀསར་ དང་ལྡན་པ་ལགས་འེངས་འཡིད་ཊི་ས འབོབ 


བོའོ ཆེབགིས་ཐེགྲས་ཏ། རྐུ་སིན་བྲེས་པ པ་བསྲད དྲ་བིརབསདྷསམེས་ལ་ཤུགས། །ནུ་སྭཾ།དི 
གོསཔའི་གྫས་ག་ལ་བདེ་རསངབ་དང་། ཀུ་ཨ་སྲའིུ་དགས་པས། རི་དང་ལྡནཔར་ཕགས་འངས་ཐག་རེང་པ།ཁེནོ་ནས་མྲས་ངོ། །མངནསྭ་ཀངད་ 











༩ 





- བས་གྷམམས་པ། དགྲསང་འདེསབ དག་ཤི་བར་གཏཔ་ཤེས་སསཅིན། བཏག་གི་གནས་སུའོང་། རེཤིཔ་འདིནྭ་བོ་བུར པ་ཡིན། འེང་དུ་རུགག་ཤིགསྭམ་མོ། 





དངྣལུན་པ་ལགསུའོངསྦཧི་རུ གསུ་དང་། ལྕད་བཀྲད་མ མྔཁའརིག་ཏུབཤགྷས། སྣུསྨ་ཕྲཡ་གས་ནས། རྐད་པ་གཉིས་བྲསས་ཏྲ། ཆུགཉུགསཊས། 
བ་ཁ པ། གོའ སཿ བུས ཨམ །དནས་རོ་དང་ལྔན་པ་འ ཟགསའོང་ ཀླསྤ་བུ ཏུ ཨ་ཨ ཀླུགདུག་པའི་འཁུག་ 
་བར་མབསན། དཔ་བའི་གནསཊ མི་རུང ཀསུ། བདྲཀགགདུག་པ་ཡིན་པས། འཁུག་བ་བའསྲུམ་ནས། དྭྐཝཱ་བཟད་བྲཀསཏེ། ཆྩད་བཟད ཀྱི་དྲུད་པཱི 


༥༄ད ༨ 
དད་པར བླནགསལས། ཀཱ་སའི་སང་གོས་པ་འའུ་གསལ པ་དས་བསམས་པ། བདེ་གགིདགྲསང་ལ་ འརབ་དང། བྲབ་ཡལ་བཏབ་པ། རོནསབདག་ལ་ ཏི 


བདག་གིས་གནས་ས། ཁུད་མའེ་རཱ་བཙོགས་ཕར་ཀད་པས། དགས པའདི་ན་ཏབར་མེ་བཤིག་ཡི་།། །སཾ་སིནསའ་ཁྲེས་ཏ། སྟུདགིན་མཁའ་ལ་འ འཁཾདམངེན་པར 
་འཕགསནས།་ (འབུགླས་ཆཔྱབརས། ཆ་དང་ལྡནཕལ་གསུའོངས་ཀྱེ་སྟང་ ད་ང གནི་དང་། འཁེརལེ་དང་། མངའ་བོཆདང་ རཾ མཆོན ཅིག་ལ་སྲད་ 








པ་མཆོན་ཆ་འབབ་བདཤོས་པ་དྲངོ་། ཚ་དང་ཝན་པལགས་འེངསྲབམས་པའི་ ཁད་འཛེན ནྣ་ལ་ཞོགས་པ་ ་པ་དང་། མཆོན་ཆད་དགྲ་ལི་མ་ཏག་ཨུད་པ་ལ་དང་། པད་མངཔ། 














རོ 


མདད་ལཱན་པ་གསའ་ འངས་ཀི་ལུས་ལ་དབབ་པ། ཀླ་ཨ་མྲཚེ་ 
།འེ་ཏེངང་འཛིན་ལ་བཞུགསཔས།༨ སམ།གདདགྱུལ་གོ། 
།ཀུ་ཨའེ་ཆུ་དགས་པ་པསྲ་ཕ གྲ་དཔཔ་དབབ་བརབརུམསྤུདང་། རང་ 
ས་པས། ཕག་དཔད་དག འ།ས་ཀ་རུའེ་པ་ས་དང་། ན་ནད་ཏ་བྱི་ ་པ་མ་དགདང་། རྒ་ེསོ་ཊི་པས་དགཏྱུཐཱར་ཏེ། ཆ་ 
ཤོ དང་ལྡན་པ་ལགས་འོངཿ ཨ་ཀིལུས་ལདབའ་པ། ¬ གསུ་པསའབའིསྱབུས། ཆན ཆང་ནང། དང་ལཝན་པ པལུ་ཉས་པས་ཅདངའབུལ་ཊི་མཐུས། 
་དུབ་བཏུལ་ཏོ་ །ཀུ་ཨ་སྲའེ་ཆུ་དོགས་པས་ཁྲབའི་སཐས་མ་སྦརབ་ད་ ཛྲ ཚེ་དངྲཝན་པ་ལ་གསའེེས་མའི་ཁམས་ལ་གཱཔས་པདཀགས་ཊ། །ད 
་ྱི།དགོསའབི་ ད། དུན་པལ་གསའས་ི་རའབལྱ་ག་ླགསམང་ ཀ་ཏན ད་བྲ་ྱགྲར་ན་ས། དུ དྲི་སལ་གསད་སིར་པའིདམ བདད 
བདག སསྱ་ཀིསྣསུས་པ། ཤས་ལྡན་དག་བདིཀ་བྲ ཅས་ལྔ།བདྭསླཀུ་ཨ་སའ་ ལུང་དོགས 


ཀ༡ལ 


འདལ་བར་མཛད་པ་ཡི་ནི། །ད་དས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


ུལ་༨༦༣༠ ། ༠ །ཀུ་སཱཏྲ་ང་། པད་མ་དཀར་པེ པད 
ཆུ་དོགསབས་མ་བདགགི་རྭར་དབབ་པ རབཅསསཔ་དང་། ཆ་ ང་ད དང་ལྡན་ཿ ཀལ་གས་ ་འངས་བ ༣༨༢ 
མནད་རབ་ཀའེ་དགཏྱུབཱར་ཏྭ། ག་ གས་འངསཀེ ལུས་ལ་དབབ་པ། 
ལགས་ལོདས༔ ་བམས་པའེ་ཏེང་ ལེ་འཛིན་ལབ 








ང་ང་འ་ 























དགྭ་སངནཱསས་ལ་བཀའ འྲསལ་པ། དགྲུ་སེངོད་གགིས་བའི་ཧྲ་དོས་ཀྱི་དག་སྲེང་ ཡ་དང་ཡང་དུ་ཡའི་ཁ་པས་ལྕས་དྲ 
རླ 


་ དལ་གསུ་འངས་བདདི་མ་རེག་ཡིཀོ། 
ཆ་དང་ལྡན་པའ་ལགས་འེདོ སྭ་ཀིས་ཀུན་དུས་པདནོ་པ 

མཐངབྭ་སཱ་ཏོགས་པང་། ཐམས ནུད་རད་ཏུའ 
ལྡན་པ་ལགས་འོདས་ལ་འ འདྲ་དཅསྨས 





པའའགྱརོ། ད །དས་ སྨྲསབདུཿ ན་བལགས་ བང 


།གྲང་གི་ར་ ཀླ་ཨསླན་ ང་འགས་པ་ པ་མཚོ་ཐམས་ ་དདྲ་བད་ང 


འ་སྤྲ་ལནས། ཀླུ་ཨ་པྲའི་ཆུ་འགོས་པས། ཆ་དང་ལྡན་པ་ཝ 


ར་ 





ཚར་ར་ལ 


སུ་པཿའཛུ་ག་བདཔསཏི་ནངན། འདི་ལྟ་ 


བ་ཤིང་མ་ ལཱཅིག་ཏུ ཏྭ་གྱར་པ་ ་ཏྲ་བེང་ནས། བཚ་དྲང་ ལྡན་པ་ལགས་འོངས 
༦ 


སྤུས་ས། །བའུནཔ་ལ་གསའེ་ (ངས 
རཾ 


པ་མ་ཡིབི། ཁྱན་ཁབཐའར་སྟས། གལ་ཏཁེ་བེས་ཡད་ཏནྭ་ཀི་ 
།བདག་གིསྭཧྱི་བི་ 


` 
མསྐངམ། ་ སྐྲབསསུ་འགྲོབ དྲང་། བསླབ་བའེ་བཞི་དག་ལང་ཤིག །ད་ནས་ང་དང་ལཱ 










བསྟད་དུམ་འཆ ར་ལ་བ དག་ལ་ཁྲེ་ ་བར་མ་པྲའ་མང་ 


༣༨ 


གསའདི་ལྟ་གྲ་ཐོབ་པརཔ་བྱུར་དྭ་ིན་ན། 
བྲ་ཀཀའ་སུལ་ད རཱ་གསལ། 


ཅྐ 








༽། 


\ 


` 


ན། དས་བེསོ་པར་བརུམས་བ་དང་། 
ངངསྱཀིས་ཏང་པའི་དུང་འགའཞི་གཤི་བུང་ ་ 
ཡག་ལ་བདེརསངྒོས་བིནནས། ཚ་དང་ 
་བའེ་ཆོས་ཅན་ཁེ་བོ་ཌཱཾར་ ཏལ་ཐོམཚམས་ 





་་ཁེབེ་མིངལས་ལྷག་མ་པལུསབའ་བད་ 


།བཅེམ་ལྔན་འ དསྭ་ཀི་ སྤཏ་ཛཾང 


ཀླ་ཨ་མྲའེཏུ་དེ་བ༔ སབ་ ལྷུང་བཟད་དུ་བཏྱུག་ནས། 

















་ །བཉོམ་ཝཱན་འདས་གལ་བདང་སྐངས་ཕིན་ནས། བཅོས་ལཝཱན་འ འདྭས་ཀྱི་གྲབས་ག་ཉེས་ལ་ 
༠ མོག་རེས་ཕག་འཚ་ལ་ཏ། སྔ་ཁཞཅིག་ཏུའདུག་ག། |གྲ་ཀཀ ཧེག་ཏུའད་ག་ནས་འ། ལན་འ འདས་ལ་དང་ཝཏ པ་ལགསའོངས་ཀིས་འདྱི་སདཅེས་གསལཏེ། ། 
འྱབ་ཁའྱི་དསཔདལགསས། །བརུ་ས་ཝཱན་འདྭསྭ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། གཞིན་བྲགདས་དགྲའདོ་ར་ ཤགསཱྱ་གི་ཉེས་པར་སྤད་པས། ད་ལྟ 
ཧུ འྱསྱགནས་དན་པརསྙུསིང་ ། དག་ ཤའ དམར་བྭ་སུན་པ་དང་། རབ་ཏུབ་སན་པ་ལ་ ཤུགས་པ། བཤན་བྱི་སགོ་འབུགཔ། ག ན་བ 
ཤཱ སིགབཅོདདུ་འཇུག་པ། གཞནགྱེཿ སོ་རྗར་འི་ སྐིབཞིའི་བའབྱང་། 
ནི ཙཾ བཉོམ་ལྡན་བདས་བདབ་ ཀའ་སཱལ་ད་གསེལ་། །ན་སཱ་པསྐྱབས་སུའ གྲེ་བི་དང་ བསྲེབ་ 
བའི་བཞི་དག་ལངོལརུསིན་བིས་པ་གསད་ིརཔའྲི་བམ་ཐ་དག ཞིས་བདགན་མསུལ་མིབ་ ཅུཊ་པདགབ་ལ་བདུསཀི་སན་ས་བསའ་ 
ཨུ་མཆེ་བདང་། བསབ་པའི་བཞི་དག་ལན་ཏིང་དང་སན་ཏད དནས་ཧྭ་སྲི་ བི རེ སེལ །་ལ་མ་འཁཇིགས་པཾ་སྩལ་ཏེ། ། 













ྲ 









དབད་པ་ཡིན་པས། 


ཱ 8855 ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བུདགར་སསྦབ་སེ་ལ་བ་ཡང་པྭ་འོགས་ནས། བཅེ་ས་ཝཱན་འཇས་གལ་བ་ 
ནཁྲུཿཞཱ ས་གཉས་ལ་མགེ་བེས་ཕག་བརོལ་ཏ། །ར་ཐབ་ནིགཏུའའེ ཁོད་ནྲན། བཅས་ཝྡན་བདས་ལ་ཏཱ་ 
སྲིན་བྲིས་པགསད་ེ ཀྱིརི་པའི་བྲམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བ དག་ར་སསྱ་ཀྱིས་འདྲི་སྐད་ཉེས་གསལ་ཏ། ། །བནུ་ན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྲུ་ཨ་སའི་ཏུ་ངོགས་པ་ ། 
བཏུལ་ཏུམ་བཅས་ལན་འདས་ཀིས་བཀལ་ འླསུསཔ། དསྐ་ཀྲ་ཨ་ མའ་དཱ་དྲག ས་པ་མ་གཏུལ་ཏུ། དགྲ་སུང་ལགས་འ འལས་ཀིས་ཀྲ་ཨ་མྲའེ་ཆུ་ངོགས་བགཏུལ་ཏོ། ། | 
བྱཧོན་བཟགསའ འྲངས་གིརུ་ སིན་བྱིས་པ གསྲད་ཀྱི་དྲ་བ། དབའེབམ་བདང་ཏྱིའ རྒ་བ་དྷོག། རྟཾགས་ལྡན་གྱེ་བ། གས་འ སྦྱ་ཀིས་ས། །ད་ནས་ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲསབ་བདག་ 
ཅིག་ཝུ་ནུ་ཡིན་ནཾ། །པེའྲིབུ་ཡིན་ནེ་། ཁེ་གགིས་སྤས་བ། བདག་ཧུགགེ་ར་བ་ (ཡིན་ཏེ ༈ཁའི་གགེ་ན་བདག་ཅག་དེ་ཞང་པ་ཡིན་ནེ། །ཁ་ཅིག་ 
གིས་སྨྲས་པ་། ་ བདག་ཅག་གྱི་རུད་པྲ་གོབ སྱ་བུ་ཡན་ཀི། །ཤས་དདག་གེསུད་ལྭ་བ་པལ་བ་ །དནསཆུ་ལྭ་སིནྱའིས་བ་གསདྷ་ཀི་རི་བའེ་ འབྲམ་ 


་ཟེ་དང་། ཁྱི་པ་བ དགྲནསྲས་སཱན་ ན་ལས ལང་ཏ། བླ་པྒསྲི་ཕྲག་ ་བའི་ག་ཏུ་གྲར་ཏཾ་བཅེཨ་ཝཾ ཝཱན་ཁབ་དཀ་ག་ལ་བ་དྲང་འ ཤོད ས་སུ་ཐྲལ་མེ་སྦྱ་རབ་བཏུདདྲ། བཅོམ་ལྡན 


་ 


རདེངྷས ཱ་ཡྲིན་ན་ས། 





1. 





༧༩ ༡ 





ངང 











འཁབུཧྱ་ཧ་ 


པམ །བཅོར།་ལྡན་འདས་དག་སླང་གི་དག་འ 
༠༠ གསའས་ན་བཀཏེ་ དབང་དུ་བ བྲ བའེ་ 


འདུན་དང་བཅས་པས། བཙུན་པ་ ་ 
གདུགསཆོད་གསལ་བ བརཅི་གནུང་། བཅེསྭ་ལན་འ འདས་ཀྱིས་རུ་སྲིན་ 
།དག་སྤར་སི་ནབིས་པ་བ གསདྱ་ཀི་རི་པའྲ་བསྲ་ཐ བཿ དང་ཁྱིམབདག་ རྣམས་ ` 


བཅོམ་ལྔ བདས་ེསཞབསགཅོས་ལམག་ཟ །བུག་འཚལ་ཏ། བཅེམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བདག་ཏོགསྣཝིུཔྲ་རང ་བྲསསྐ་བླ་སྭལ་ཁས་བ བསིགས་བཞིགའ འདུགཔ་དྲ་ཀས་མཁི་ནུ་ངོག 
ང་བའེ་ངྐྱལ་ཕཾ་གསལངྒ ྲ་ཀྲ་ཀང་པེ 


"ཝུར་བསྒྲམྐ་ བཤུགཤེ་ དྲབ་བ་འགའ་ཤིག་གིས་ 
(ལགསའཇོན། ཀྱིས་ ཡཿ །ཨ་མའི་རུ་དོགས་པ་བཏུལ་བ་ཐས་ས། །ཐོས་ 


མག་བས་ཕག་བཅལ་ཏེ། མཐའ་ཅིགཏུ་བདག་གྲོ། 


བཅེསྲི་ལན་བད བདས ཁྱི་ཧང་སེ་ག ་གསུངབཏག གནར་བཀའརིཀ གནས། 


ྨ ་སུནཐུ་་འབའ་། ། ཆཱ་སིན་བྲིས་པ ་ 
རྨོ བའིའཇིགསཔས་བས་ཏེ། ༡ ལར །་ཀེ་ 
ཡི་རརཱ་སྲིན་བྲེས་པ་བ གསུདྱི་རི རིད་ཤིན་པ་ དང་། དཿ 





ར་ས་མགས་ 
ཤུཀ་པ་ལགས་འེཿ ངས་གལ་བདང་སངསྭ་ཕིན་ནས། 








„£ ཡོབོ་ཡག་ཅིགྱཏུལཀཊཌིདང་ ་ལྷན་ ་པལགས་འ་ ངས་ལ་བརྲ་བ བེ་དས་འདི ་སྐད་ཅས་ སྒུས སྲས། ། བ་ཚན རར འོངས ཀྱེ་སུ་སངའདགཿ ཤི་སུམ་ ་བརགདུགས་ཏོད་གསལ་ ་ 

་བ་ཅིག་གནང་། བསྲ་བ བཱི་སིན་བཱཾས་པ་ག སྲྱཀིརི་པའི་བ བསྲ་བ་དང་། ཁྱི མ་བདག་༈མསཀྲིས་འ བཏེན་ན ས་ས་སྦྱརས་ འད ་པ་དགེ་སྭ ངགི་དག་་ - 

ཙུ འདུན་དགུངབ དུནདུ་མཆེདཔའེ་དབངདུ་བུས་པའི་གདུག ས་ཆེད་ལམྤུན་དྲངསཀེ ཀེན།ཨིའ་ཏོལལ། །བྲ་མྲ་བ ¢ བསླས སཿ ཀའ ཀྲེ་ས་སྲི་ཀ ནང་། གདཱགི་ཚེ་ །ཧེད་མཉན། 

ོང ི་ཚ་ཞ ། ཾདྱིསབྱིས་པ་ཁེ་ ཞར་བདག་གི་བསདྷ་ས ད།སཿ ་གསུལ་བརསངད་ི ཆིག །ཆཿ འདང་ལྡན་པལ ལེ་གསའངས་ཀེས་ད ་ལརྦགལོཤས་སྤྲས་བས ། 

ཞྲས་ན སུངངོ་ དག ༽དནསབཅམ་ 'ལྡན་བདས་ཏྭ་ སྲེན་བེས ་བགསེད་ ཀྱིས་རི་དཧི་བབྱེ་བརཞགས་ ནདས། མ་འ ཉན་ཡདག་ལ བདར་ལེ ལགྲསྭསྱུ་དུ་ཊིད དགོང ཤགྲས་ 

ཤ གརྱ་གིསྭ་ཧཱ་ཤྲིང་གཤགས་པ པའ། སྭ ཉན་མད་དྲ་བེན་ནེས་ ། མཉཐན་ཡོད་ནྱྭ་དལབདཀི་ཚ ཀྲེ་ཚལ་མགོན ན་མད་མེད་ དྲ་བསྲབིན་བིས་ ཀུན་དགའ་ བ་ནྡ་ཤགས།། 

ཊྱིམ་བདག་མགན་བདེ་ བསསྤྲིནི གྱི་ས་བཞྐཔ་ །ལྔ་ནཱ་བདས་ངན་ ཨེངགི བུ་དག་ ཏྭ་ཝཱརྒྦ་ཧྲརགཤེགས་པན ཀཿ ལྷ་ར ཡེན ་དྲབོན་ ནང། ས་ཤན་ཡདོ་ དོན་རྒྱ་ལ་བད་ 
གྱེ་ཚལ་དག་བེ་ ཀུན་དགའ་བདྲི་ ན་བཞུ་ གས་ཞས་འྲསས། །ཐས་ནསྦ་ཀངམཁའན་ཡེད་ནས་ ནསྲ་བུང་ནས། བ་ བཅོམ་ལྡན་འདས ག་ལ་བད་སངྟས་ཕིན་ནསཾ། 


























བསྐགྷ་རབ་ལ་མགའས་ལུག་འཚལ་ཏའྲབའཅིགཏུ་བདགག་ །མྦབ་ 
ལཀ་བཀའ་བ་ཏྡིདྲ་ཀྲི་སོ་ཡྲང་དྲག །པརསསོནོ་པརསཛད། ་ཡ་ང་ག་བྲང་ ༡ 
༄༅་བ འཇུབ་པར་བྲང ཛད། ཨང་དག་བཅ་གྲབས་སཱད་པར་ །ཡང་དག་བརརབ་ཏུ་དགའ་བར་མཛོད་དེ། །རྣ་ཁེ་གྲངས་དུ་མར་ཆོས་དང་་ 
བཀའ་མ་ཏིདྱ་ཀིས། ཡང་ད དག་པྱར་བླསན། ༥༩ ༢ དྐདཱ་བྲའུ དཀ །༥ངདག་པར་བཟངས་བསྟང་ ། ཡང་དྭགཔ་རདབཏུདགའ་ 
ཙཱ རཾབའབདགགང་ཡི་གྱ་སང་ །དཏྭསཿཁྱིམབ དག་མགོན་མད་བ བསྲབ བསན །ལས་འདལ་པ། བཅེས་ལྡན་འ ཟདས་ག་ལབ་དང་ལངས་སྤུབལ 
_བགཏུདནས། བཅམ་ལྡན་འ འདས་ལ་བདྲི་སད་ཅས་གསུལ་ཏ། །བཅྟོསྣཝ་ནབདས་དག་ང་གྲི། དག འདན་དང་བཅས་པས། བདག་གྱི་སྣམ་བརི་ ` 
 གདུགས་ཚོད་གསལ་བར་ཅི་གཞང་། ཟཅེས་ལན་བ འདྲསཀིས་ཁྱིས་བདག་མགེན་སད་ སྭ །ཁང་ས་གསུང་བསགནང་ངོ། །དནསྭ་ཁྲིམ་བདག་མགོན་ 
མདྦ་ཝསྭསྟཱཾནྱ་གིས་བཅོས་ལྡན་འདྭས་ཀིས་ཏང་མོ་གསུང་བ ཚགནའའ ཆེ་གན་ས། བཅེམ་ལཱན། ཀདྲསྱ་ཀྱི་གྲབས་ག་ ཤེས་ལ་མགྲེའ ས་ག་འཇལ་ཏ། བཅོམ་ལྡན་ 






རུཝབ་རྱཧཾ་། ` | ཆེ །གཅོན་ལན་འདས།་ཀྱིས། 
།ཅིགཏོ་འདུགན་སབ བཉོས་ལྡན་འདྲས་ཀྲི་ཁྲི་མ་བ་ དགགུ་མ་གེན་མཏྲ་ཐ ཆཱ 














` 






ཡི ཏི རཀ སུལ་ཁྭས་སྡིག་པ་དས། རེ 

ྒོལ་བདྲ་ཤི་ཚལྷ་གོན་ཐའ་ དྲར བསྭསཱཏྭཾ་གེ་ཀུན་དགའ་༢ ར་བ་ན་བཤུགས་སེ་ཀྲས་ཐེས་སཾ། །བཱན།ནན ས་ཀྲོང་ཆེ་དྲང་ 
པབ ་ ཕན་ནས། 
་བརབྲ་ར་ངསའསད་ 


རི 
ཅེ མ་ཝཱན་འདས་དུན་སྤིང་གེ་བ །དག་ཏཱ་ཐཱ་ 
ར་དྲལན་པ་ལགསཿ འརསཀི་ དང་པ 
ཟེ ན་བ་ལ་གསཁོོངསྲ་འམྲ་བ་དལ་ཆེ ཆེས་དང་ལཱན་པའི་གཏུམ་བིས་ཡང་དགལར་བསན ། 
\ 
བཛེན་དྲལ་ ད་ན 


` 


\ 
ར་གཤགས་བན།ར མཉན་ཡདོད་ཟོན་ནས། 
ཙཿ ་ཱ 
ངེས་ལ་ རྨ གེ་བེས་པ གའ་ཆའལ། ཀཀ པཊའ་ ཀྲ་ཀྲ ེ གཏུ་འདུག་ག་ ྷ 
ང་དགབཔའ་འབ་ཏ་ད་གྲབབ རནོའ། 
ཇེ འ ཏུ པོ བདའ 
ང་ གྱག་་ རི དགཔའ་གཟངས་གསསད། 


ཀོ་བ སྭ་བྲངསྲ་ག ་་བརའ་ 
དང་ར་ན་འགསའ་ ངས་ག ་ཀ་་ཀྲ་ ་སྲ་གྲ་སྲ་ རེ རའ 


་ 
་་ དག་པའུ་ཛིན་དུ་བུང པའ་བད་ ། ྲ 
།རྣམསི་གྲངས་ད་མཿ་ཏེས་དང་། པན་པ་གཏ་སྱ་གིས་ཨང་དང འབ ' 
ཡང་དག་པ པར་རབ་ཏཱ་དགའ་བར་བསའ་སཉུང་སེ་སྤྲའེ ] | 
ལཱརབ་བཏུད་ཊས། 
་ གྱིངམ་བཅག་དུགས་ཆོད་ལ གསེལ་བ ཅི་གཏང་། 


༧ 


ངདདོག་་ 
པང བསྭ་ཟཾས་བཅཾམ་ཝཱན་བ 


སས་བ ་བས་ལས་ལངས་ཏ། 
0 ངས་ལེ་བདི་སྐད་ཧཾསྭ་སྤུ སྭ་སཾ། ཿ 
དས་ལཤུསསཾ། དྷོ 


།གཅུན་བ་ལགས་་ ཟེ 
ཧར ན་བའི ས་ལཱན་འདས་ལྷ་ཅ་དང་ 





་འུ་ཕབ་ ༄༄ ། ཀཾ །ལྡན་པ་ལགསའེ ཟདསྱ་ཀྱི་འདྲི་སད་ཉས་གསེལ་ཏོ། ། ་་རག་འདས་རབདུགིགསཏལམི་སཀ 
± ཀད ` བདགན་མུཆིདྲ་ཏི་འ ཟན་ལ་ཀམ།། ཀར ཅསྭ་ལན་བདསཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རའྲགདདུ་བེས་པས་བདག་ ་ 
ངང ངཿ ཀྱིསྲ་བསྲ་བད ་ སྒིས་བ བར་དད་དྲུ་བདས་སེ། ། །དཀྭསྲ་བསྲ་བ ¬ མདི 
མི་གསུང་བརདང་དླུ ངས་པའའིག་ནས་ - རདང་ན་པལགས་འངསཀི་ར ང་པ་ལ་མག་བྲེས་པ་ག་འ་ཚལ་ཏ། ཚེ་དང་ལྡན་པ ཡའགསའངསྱ་ཀིསདུང་ནས་སང་ 


- ལོ་ །ད་ནསྭ་ཁིམ་བདག་མགར་མདབས་སྦི་གིས་དིད་ཀྱས་མཆ་ཡེ་གབ་བ་དང་། བྲ་བ་བ་དང་། གཅཤྲིང་གསད་པ་དགམ་གོནྲ་བདེད་བྱཅུག་ནས་ནང་ 
བོརྭ་ཡཱར་ལྦ་པས་ཏ་བད།བ་མས་ཤྲིང་ཏ ཚབཤགོནས། དནས་བཤོས་ལྔན་འད་ དས་ལྕསཱན་བླདྱབྱིས། བླན་པ་གདུགས་ཆོདགཡརདགངས་འནུལ་ན་བཅོམ་ 
ཞྡུགུ་འདས་འི་མད་དདུསབ་པར་དགོདམསུ་གསལ་ཞསབ་ནདདས་པོ། །གརཾས་བ ཏ་ལཱ་ན་འ་ དསྲ་སྲའ་།སྲ་བབས་གསལ། །ྒྲུངབཟེདདང་ཆོས་ ` 

བླས་ཨས་ཏ། དགྱསཾངགི་སེགསྦ་ཀེས་བྷས་ཅིང་དགྲསང་གི་དགའདུ ཤིས་མདན་ད་བདྲ་་རྲས་། 


དུད ཁྱིམ་བདག་མགེན་མད་ཟས་བྷཾཿྱིས་གད་ན་་” ˆ 





བའ། །ཌད་ཿ 











- ] 


དུརས་དྷསབི་ཞནས། བདན་བཤམས་པ་འ 
ཁ་བས་པས་ཇེ་མ་པ །འབྲས་སཾ། 
ཚ་དང་ཝུན་པལ་གས་འོངས་ལའདི་ བདླིགད་ སྨམས་ས། 


༼ཆང་ཞིནད་འཅུབ་མདྡུགསྐ། ིསསྦྱ་ཤིས་ནདདུ་སག་ཀོབདག་ཏ། མ་དུང་ཝཱན་པ་ལེང ༥ 
_བརྡ་ཤུས་པདང་ མཐེང་བ་མི་འཇུག་པས ཆ་དངུ་ལྡུན་ པལགུསའང སྲཀྱིས་ད། 


'ར་ཀི་ 


ལ་འུདུག་གེ། ། ད༽ན་སྤྲབ་མ་ཟ་ དས་ཚ་ དང་ལྣན་ ་པ་ལ་ གསའངས་བདབཿའདུགཔར་རིག རྐས། ་ 
།ཀྲམ་ཾ བམ་ལ་དེས་བ སམསཔ། 


དྲི ང་མ །ཉི་མིའ་འད་ 


༨་༨༽ 


ན་བྲཿ འགསའངསས་ དེས་བ བུས་བགེས། 


གེན་ནསཱདགླསུད་གི་དག་ འདུན་གྲེས་བ །གེང་དུ་བད་བ༨ མས་པཤིད་ལབཤགས་སྲེ། བི 
ཤྱི་ཁྲ་ཟས་བསཾདོ་པྟས་གྲབསས། །ད་ཀསུ་ཛདང་ཝ 


རོ 


།བམྲ་བཾ་དྭསཀང་རོ་དང་ལྔ ལྡན་བལགས་འོསས་ 
།ཐོགསུ་ནསྲ་དམ་ཟ་ད ངའ་བཀདསག་ལ་ཐོང་ 
ཆ་དང་ལྡཏཱབ་ལགས་་ 
།སུམདུ་རིག་ནས། 
དྭསྣསྭས་ པའཐུད་ང་། །བླས་ཟྲ་དསྟ་ཀླང་པོཆ་འི་ 
འོངས་ལྲབལལ། །དྲ་བབྱ་ རོམ་པ་བདགགིས་མ་བས་སས་ 
འངས འགྱགས ཡན་བཤད་ འགནུ་ཧུསཏཐའ་སེང། འའུ །ད་མཉན་ 
་བར་དག་གིས་ལུས་ལ་པེག་པ་དང་། རར་ནས་ད་རང་གིས་སྐས་པ ་པའེ་ཤུགསྱ་ཟིས་ས་ལ་བྱ་གལ་ཏོ། ། སྲ་ངས་ 





བུ ན་པ་ལ་གསའངས་ཀྱི་ཁ་ཟསབ སིད་པས་འཇྲ་བ ངག་པཔ་སི་ནསྲ་ས། དོ 
བཿ ཤུན་པལ གསའང ངས་གསངནན་གསལ་ལ མ། 








དཏུཝབ་ ༽༽ ། རཾ 


༄༅ ། 'བདས་ནསས་ ཀུབྲསལ་བ བཾ ལེ་མངའ་བའེ་ཆོས་ཞེད་འ ན་ ཡིན་པ སབཅོས་ ལྡ 
2 འདུས་ཀྱིས་དཔལ་མ་མ ཡིན་པའྲེ་སྲིལ་པཞིགྲ་སལ་པ་མཛད་དབཀབལེ བདག་མགེན་མ་ ད་བ་ས ནྲ་གེས་སངསྤྱ་དས་ལསགས་པའེ་དགྲ་སུངགི་དག དག་འདུ་ 


བདྲབ བར་བཞུགས་པརིགནསྲཀ ཅོབ་བ་དང་བ བབ་བ་གཉད་ཞིང་བསད་པའེ །འེརང་གི་ལགནས་རྙི་བ་པྲ རབད། ལྟིཐོགཔའབདད། །རྣམགྲངསདུ་མུབཅའབ་ 
4 དང་བཟ འབབཙང་ཞིངསད་པསའ་གེ་ལགུཀས་ཅི་་པནགས་ཤེ་ །ཤ་རྷཱ་སབས་ནས། བཅོས་ལྔཀ་བདས་གདུག གས་ཝདགུསཡབིདབག་འུབསཔས་རང་བདདཞག་བར་ 
4 ་རིགཏཱས། སྟནཉཾག་དམའབཞི་གཟླ བླངས་ཏ་བཉེ་ལྔན་བདོ ཤྱཀྱི་སྨན་སྔ་མཆོས་མཉན་པའེ་ཕིཿ་བད ་གོ། ད་ནས་བཤོམ་ལྡན་འདོསྦ་འིསབདག་མགོན་མད་འསྲལི་ ་ 
2 \ 
ཤྲ གྱིསཆོས་དདྨ་ཕན་པའེ་བཀའ་ས་རིད་ཅིས་ཡངདག་པྨ།ན་བརས་ཇིང ཡངདག་བའའ་ ཛིན་ད་འངད་ ད་བྲ་མཛད། ཡང་དགཔར་བཟདས་བཏོད་པརམཛད་། 
, ཡང་དགབདའབཏུདགའ་བ་མངོད་དོ། །རྣམྲ་གདས་ད ད་མད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བཀའ་མ་རིད་ཀིས་ཡང་དག། གཔན་བསྟན། ཨངདག་བརབ་བདས་སྙད། ཨང, 


དག་པའ་དབ། ཏད་གའ་བར་མཛད་: ནན།། ཨཊབཤད་ ་པ་མངོ་དད་གདན་ལས 'བཤེངས་ནས་ ཀད དྲ ཇི ན་ཏེ] །ད ༈སྭ་བཏོས་ལྟན་ ་འདྲསཀེ རྫུ་འ འརྫུལ་མངཾཤོ་བབའདུ་ 

















'མཛུད་པདདཏུལ་ནས། དགྲསང་ནམས་ལ་བཀའ་སལ་པ། དགྱསངདག་འདིནི་གངགིས་ཀུ་ཨ་མའི་ཏུ་དེགས་པ་བཏུལ་་འེདགསང་ལགྲསའོངསཞསྦྲབ་བའ་ཡི་ནན།་ 
དག་སཱང་དགྲངི སཱམ་དུསམསུ། དག་སེངལགས་འོང ཅར བླུ་པྲ་ར་སྲི་འགེག །དབྲ་སང་དགད་ལྟཉེས་དམིགས 
་བདེ་དང་། གཞུན་དག་ཀང་སྲིས་པརའྱབུར་བ བའི་ཐུར་བུལས ཟླ་བད་བས། དགླེསང་དགེང་ལྷ་དཀ་པབོ་གས་ཟིའབ་དགགིས་སས་པརབ འྱརཾ་པཐྡན། ཆབྱ་སཱ་སཧ་མ་ 
ུང་གདུང་བན་མི་གཞིད་བུད་ པ་ཡང ་མེབའོ ། །དནས་བཤེ་མི་ལྡན་འདསཀྱིས་ཝེ་དང་ལྡན་པལག གསའངས་སདཔར་མཛུད་ནས་བཀའ་སྩལཔ། ལགས་འདོ། ངོས་འདི་ 
ཏིབིཐིཿ་འདྷ་ལྟདར། བཉོམ་ལྗན་བདས་མ་བསམསས། །བད་བཅག་ཤགས་པ་མ་བསམས་ས། 

ཟུས དྲེསངགི་དགེ་འ འདུནྱ་ཅི་གེང་དུ་གདན་བཤམས་པཉེདལ་བཤུགསས། - །བཞུགསུནསུ་བཅོམ་ལནའ འདྲསྲ་ཀིས་དགུ་སེངྷརམཿ །སལ་བཀའ་སྣལ་པ། ད་ 
སུངོད་ལྟ་བུས་པན འཕེན་བྱུ་ཡང་དག་པས་གྲའི་གྲས་པས་བ འདལ་བ་ཉན་བྲས་ན་མྲས་ཀྲིབ བྲསབ་པའི་གཞེ་བཅའ་བརབ་ཏ། ཤསབ ་བས་ལསབས་ པས་མ་བཞེན་ཀི།། 
བརྐེཧན་བེས་ནམསྤ་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བླསབཔའེབཤིའ ་འད་ཝར་གདེནོ་པརྲ་བས།། བླ་བའི་ཆང་དང་། བཅོམ།པའི ་རང་མས་བརའྱགརབ་མཐུངན་ལྟང་བྲད་ད། ད 





།དནསབཉས་ལྔན་བདས། 'གཙུག་ལག་ཁངདུ་ང གཤགས་ཏ་ 


// 


། 





།དང་། ཕབསྱའིབཏངབའོ།།༦ །བཅྐོབ་ 


བྱས ། 
འབྲསབུའི་གཏུང་བའོ། །དགཉིས་ཀ་ 


༢༣ ` པཱའི་ཆངཤསབ་ཀླི་བའི་བཏུང་བདང་ ! མིངོ་བུའེ་བཏུང་ཐ་དང་ 






སྲས་པནི་འབྲུའི་ཆུང་དང་། ༤ བཅོས་པའེ་རང་ཤཾསབའོ། །ད་མཐུང་རཤཿ ཤས་བཤི་སམསཿན་དྲམཔ་བདང་ ། ཤདུདོ་ 

2 -ཌབྲོ་དང་། ཡི་དགས་དན་སང་དང་། དན་བྲགོ་དོང་། ལུག་པར་ལྟང་བ་དོག རཱ 'བོད་།  ལྟོདབར་བད་ངེ་། །གཞན་ཡང་ངི་སྲིད་ 

རྫ ལྟུངབ་ད་ཐབ་ཤགས་ཤི་དུསེ་སོརོམ་ཤགསཊ་། དག་བ བའི་རེསྣ་རམས་ལྭ་གིབ་པར་ བད་པ་རེ་ སབུད་དཞོས། སཀྲསུང་ དསོས། དད ཀ་ 
ཤོ ལེ 


ཟད །།དལ་ལྟངབ་ངྲི་ ེ་རའྱབ་དའ་ན་དགྲ་སངམས་བཀྲའ འྱུབར། འེལ  ¡ ་པ ཕུར ་བའེ་ དྲ་དགདང་ལྡན་པ་ད་ ང་། སྐས་ 
° བའའབྱར་པའིརོ་དང་ལྡན་པ་དང་། མེན་བཀའཆསྱརདཔའི་མཿ ་་དེན་དོང་ལྡན་པའོ། འཐུང་ན། དེ ལྟད བབ་དུྱབརལ་འབུལ་ཐོས་ 
་བབའ་ཡོ་ དེ ར་ས གྲ་སངོམཾ ་མས་པརའཀ ཀབའི་ཁ་འྲེ་ག། དང་ལྡན་པ་དང་། མི ར་ ང་རིན་པ་ པ་དང། སྐསབཏའྱབ་ར་ 


༦ 








£ 


[བའི་རོ་དང་ལྡ་ནབའླ་དང་ན་སྦུས་བ ་པཿ་འྱབར་ྭསང་པད དདུ་གྱགརལ། 
















བའིཁདགདུ་ཝུནཔེ་དང་། མཾས་པཡའབྱང བའི བདདུ་ ཧུད ཱ 
ན་ལས་བ སསུ་བྱགརའོ། ཀྲ རེ ྲྲ་ ཡད་དོ། ད་ཡངཌཾ་བ་ཏིདདུགུར་པའེ། 
དགྲདབའ་འི་བ། དྲ་དདུའྭབུརང། །བཅེས་པའི་ཆངམཐུངན་ལྟདྱ་པད་དཱ་འགུར་རོ། ཟླ ཆང་དང་། བཅོས་པའི་ཆངའྲ་འདུན་ 
ཟྲི འྭབུའི་ངངནན་ཉེའཐུངན ཞུངབདདུ་འྱབར་ རཚོ།ི །དགྲ་བྲ་ སངམ་ཟཀྭ་ཐུད་བད་ད་འྭུ གྱུ ཆེ །དགྲསང་ བཆིས་མ་ཟ་ན་སྟུང་བ བད་ 

དངའྲབས་བླ་སེས་པྲར་ རའབྱ་གུར་པདག་ཟནའ ཉེསབས་སྭབྱབ་ ། བོ 


ཏྟང་བདདུ་འགྱར་དེ། །དགྲས 
ཅུར དགྲ་མོ་པབས རྩུ ཁུ་ལུ 0 ་ 
ཅས ལལུ་ །ལསདང་པབདང། ན་བ་དང་། 


བ་ཆོ་ཕྲ་མས་ཉདགཅོདོ་བ། སངས་རས 


འདལ་ཿ 
ཧྭ ་ 6 ༤ 
པྲས། ཕྱུགཔ་ ཤེརྭ་མངལ་ལངས་སྤ་ དྭ་ང་བ་ 
ངེ 


༄༅ བིད. གུལ ལསྭའི་བྱིས་ན་ལསདིའེ སྔབ །རས་ནས། བ 


° དམདོན་དུ་བགིས། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྲེསབ ཀའ 
ཤེ 
་ ཡོ བད་སབ་བརབྱབརབདགབས་ཤིབབླདཔ སབཔས་ལཀའ་འ་ངས་འི 


ཅོ `~, ¬~ 


ཤྭ ༥ དག་ལས་བསྐ་ཤིངབསགས་པ་དགའ = འི རེ་བར འབཏ། མཁ་ ཁཁས་མཁྱབཾ། རྨུའེཁམསལ་མིའབྱག་ དི 


ལྟར་ཡུསྐདག་བདང་། སི་དག་བག ཀུ གལཝས་བཟླས་ནབ་་བྱའ ༡ཏེ། ལས་དམ་བརྟསལཔྱ་དར་ཡ་དནི། 
ཆུད་མི་ཟབ་ཡངཆེ་གེས་དང་དུསོ། ཇོ ཤ་ལུསཿནྣ་མསལ་ནི། འབསབྲ་དགཏའྱ་བར་བཾ་ཉི་ད། དགེ་སང་དཀྲ་ ྲབངབ་འིདས་པབེདུས་། འྲི་བགས་ཤི་ག་ནྭའི་མ་ཁདག་ 


ཐན་པ་གགྲས་འ ས་བརས་ཀྱིས་ལན ཧྱིབིསུན་དའི་ལསཀྲི་རམ་བར་ 
ཡུལ་ལྟབརྣམསྱིཞ་དདུཤ །གས་ཤིང་ ཤེསའོངས་ཞསབྱབི་ 
ན།། ཧཱཾནཿ མྲོ་ཨ་ཁ། ཊཱ ཀྣ་ 
བ་བཏ་ཡངས་སྭུ། སྭུ་སྭརབ་འདད་པ་བཞིན་དུཉབ 


གག་གིས་སགརིམེ མོ་བ བརའགགུར། དགྲ 


༥ 















-༽ 
སྤེན་པས། 


= རྟ ༥པ་བ་ཏ 








*‹ 





ཡ་ 


རར ˆ རཌུནཔནོངམ་ངབ་བདོསྤུ་སདོཆ་བཞི་ག་འྭ འདུག བ་ད བཁེས་དྲང དར་བ བཉས་བྱ་སད་མས། ནལ གྱེ དར།འ་བངའ་། །ར།ངར། ཧྤས་རཔས་འྲ་ 


༠; ` 

དམན་པདང་། བཀན་པ ཆ་ཉི ཏུ་ཡཿི་ཤཱཿ་མས་ཤུ་བཿཿྦིིཿ རིགྟཏནྩིཡེོ་གནས་ས )ཚལཔ་དག་བ རིག་ཏན་དྲུ་བངང་ ། ། 
རང་སངས རྒྱས་བཞེརི བགས་དར་བསཾདྲསཾམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཁྱ ཁྲི ནགརཔ་རང་ཨཿ་པར་ཐཿ །ཆིང་པ།ཁེ་ ས་སང བདན དསཞེ་ཤས་མཆོ་བྷཊ་མས་ 
ལབླསབཾ། ཤས་ཝཱན་དགརབ་ཏུ་བུང་བའདེསྐྲད་ཏེག །དདག ་ལུས་འགབ་ཡང་དངས ངསྤ་རས་དྲདད་པ་མདཏས། ཁྲིམབ བདགད་སྨསས་ཏ། སྣནལས་ 
ལངས་ནསའང་ཤེད་ཀྲི་སའང་སངསྱེ་ད ས་དབེ་གཉའ་བནས་བྲཟུང་ ངྷ། ༨ སྐད་ནས་སྨྲན སྤུས་པ། 





££ 


སམས་དྲས་ 





ལེའེངསམུལ་ཏབ་རམས་ཐི་ ་ན་པད་ཞགསོི་ ག༡ས་པཱལ་བ་དང་། ད་ 
ཐུགདརྱ་གི་ཕུངཔ་བིན་པདུ་འྱབལ་ལ། །རང་སངསྐྱབས་ བདག་ཡྲིད་ནྐག་པ་དྲས་བསསས་པ ར་ས་མ་ཁ་ ཱ 
དྲ ་བདག་ཤིད་ཏྭར་པདས་བསམས་པ། ཁྱིམ་བདུག་ཉེན་མང ཨ་འདི་ཧཉདླསས་པ་དང་། ཉམས་བརབུར་ 


ནོ་མི་དུང་ རགིས་འདེ་ལས་ལགདསྤདྲ་བསྫིནོ་སཱམས་ནས་ད ས་དད་པའྱེ་དས་པའདབམ་བརྐྱངཔ་ལྟ་དྲསཔ་གི་ནམ་ཁའ་ལ་མངོ རེ འ་བ འབའབདང་། གསྲལ་ 
བདང་། ཆར་འབབས་པ་དང་། སྤོག་འབྲེན་པའྲེན་འབྲུལ་དག་རྩམས་སོ། །སསབྱཾས་བནཛ་བ་ཕུལ་ལམ་པུདསས་གཏོངབརྱ་བདཔ་ཡིན་པས། ཁྱིམ་བརོག་ 
༤ ® ༦ ་" པས 


འདུབ ༦༦ ། ཛུ །དཤིང་སྣ་ནོ་པ་པཉ་བུ་ནས། - བཟད་པ་བཞིན་ད་དང་སུངས་རྱས་དའི་རྐངཔ་གཞེསཀྱི་ དྲདུ་འྱེལ་ནུས་སྨྲས་པ་། ཡནོ་གནས་ 
སངུ་དགའྲ་ཅུཿཏུཐཾ། མཆུན །གསུགསལ། ཡག །གས་ས་གསལ། ཉེན་མངས་པའེའདམ་བྲ་བི བིར་བ་དག་གི་སུགཔ་ནས་དང་དུག སེལ། རངསཔསྤྱ་ཧས་ 
༤བཁིམབདགདལྔ་རས་སུསིངྡ་ ་བའེ་ཕི 





52 ༣ 
ང་། སྟངགི་ནམ་ཁབ་ལས་ཤེད་ ནུ་ཐཊསས། །ཏཱམབ བདགདསད་ལ་མཆེད་པྲ་བསཊས་རྐད་བགཉེས་ལ་པག་འརོལ་ཏ། 
སྒྲན་ལསུ་བདེ་སྐད་ ིས་བདག་ཡནགནས་ཡང་དག་པའ་གྱར་ པ། འདི ཟེ 


ར་ ལ་གདོད་ཕུ་བསུཔ་གང་ པཡེན་པའེ་ལས་དའེ ༠ ཨདོས།ར།་མ༩༣ གིང 

¡ དག་བ འྱེརབ་འདིས་བདགཡུགཔནའོ་མངབ། བ། ལངསྭ་སདམ་བའྲེའིམ སཀིབབདེབས་སེསའུད་དུའ གས་པའམ བམས་པ 

བཿསི་བ བདཔའི་ཡནོ་ཏནྱ་བི་རིམ་པ་དྭ་ལ་བཱ་ཐེབ་ ཡྱཿབཱའྩ་འོགྲྭ་ཉསྣ་སེན་ལམ་གཏབ་བོ། །དགྲསིངདག་དབེར་དའེ་དུསག་། ཁྲིམ་བད་ 
འདི་ཡོཊ་ཏ། འདེསརངསང ངསྤ་ཧས་དེ་མངོད་ པུ་བསཀསྭ་སན་ལ་མ་བཏབ་པ། 








ཅཾང་ རྲ་ (སུ་བུང་ 


གགང་ཡནོ་པདནི་ལགས་འོ འངས་ 
གང་ཞིན་པའི་མསྭ་ བའི་དམ་པྨསིཏ་པས་ནི་ ལྟར་པྲག་བཞྐའ་མཛབ་ལངས་ 
ཆཾཐའིཁྱིམདཱསྱསསཾ། ། །གནེད་ཕགས་བ་དང་ཉ་འོ་ངས་ཞས་བརྡོད་ ་པ་གང་ཡིན་པའེ་ལ །ནིད་ཝུར་བགབནརོ་མཛ བལ་ངསྭ་སྤད་ 


པས་ད བམ་ཡརྨ་སིན་པསནི་བྣསལ་པརས་མསཉན་དྲོསལ་བ་ནན་པམནརམེད་པའ་ 


ཟར = 


» + ༤». = རིང འསའེངས་ཞསབ་ ་བནྱ་བུར་ཏ ཏ། དྷལས་བབའ་ དུ་ཡངཔུལ་ཏེ་བརྣམསཀྱེ་ 
ཌཱཧཱཿཱས་ལོགཱ བརེསི་དདྱུགར་ཏེ། །བདག་ན་གནས་ཡང་དགཔརྱཐུར་པའདྷེ་བཱདུལ་གཉོདཔབསཔ སཔ་གྲ ང་ཡིན་པའེལསད དབ་རུ་དངུ་མཐུན་པརམྱཧར་ 
པ་འདེ་བསརསྭཁུདཔརདུའཕུགས་པའྙེསན་ ན་པ་མཉས་པརབབདཅིང་། ཐཱགསབུངབར་མྲི་བད་པའི་ཡེནགནསཀྱི་རྣམ་པད ལྟ་བྲ་ཐེབ་པྩྱབསཅིགཉེསྨསེན་ལམ་ 
„བཏབ་པ་གང་ཡིན་པའེ་མསདའྲི་མབཔྨསན་པ་ ཞི་བའི་སྟན་ལརབ་ཏུབངནས། ` ˆ ཉེན་མངས་པྲ་བམསདྲས་པས་ནས། དྲག་བཅུམ་པཉིད་སང་ན་དུ་བས་ཤིངའདིར་ 
དསངསྐྱ་དསབ་བྲཕག་འ བུམ་པས་ཆསྱའད་པརདུ འཕགས་པའེ་ས པ་ངགཉས་པདྲས་ཤིང་། ཐུགསཕུང་བརམ་པ བསྲ་ས། །བརུན་པ་ཆེ་དོང་སྔན་པ་འ 
ལགསའངས་ཀིས་ལས་ཉེ་བིསཀ། ལསདའྲིརམ་པརྨཾ སིན་པ། བཤེས་ལྔན་བདྲསྱཀྱིས་སངདང་ཡང་ དུམའི་ཁམས་ལ་སཱམས་པརའཇུགཔརྣ་མས་ཀིསམཆོག་ 
དུབསན། ད ཡུངྱསཱོ་ལསྦྱ་བི་དབང་གིས་ཏ། གངདྱྷུསཾར་ལམ་བཏབ་ཅེསན ། ༤ དགསང་ དགསྟྲན་འདྲུ་ ངབ་འདས་པའི་ དུས་ན། . བསྐལ་པ་བཟངཔ་འདི་ཉིད་ 


ཡང་ 
ཤྲི 
ལཾ། སྐྱད བའི ལེཅྲའྲིཐབ་པ་ྣསོ་པར་བཤིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅེ ཉེ་མ་པ་ཡང་དག་པཿརྲིགས་པའི་ འིས་པཅྱིངས་རིག་པ་དང་ཤབས་སྲུལན་པ་བད་བརག་ཤགས་པ་ 


\; ང 


ཐོ་ལ་་ ༨༦ ད༽། 5 
| ༦ ཡས འཇིག་ཏ།་མཁཱན་པ། སྐུས་གྲུའདུལ་བའེཁ་ལ་བསྒྱར་བ། ་ 





དཱ ངེ ཟླ་ན་མད་པ་ལྷ་དང་སེ་རྣམསཀྱེ་། རའ ཐའ 
| འདས་འདྲ་སུངའ་ཇིག་ཏན་དྲུ་བརྙས། དར་བའུ་རན་སན།  དང་སིངྨམཱབ ཁྲ ཆུ དས ཅས རྡན་ 


ཅང་བཤགས་། ཀྲེ དའེ་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏྲུ་བང་ 
རེ 


༽རོ 
སང་གང་ ང 5 ¢ = ཊཾ 
ནོན དགྲཾས ངག བགིས་དའོབ་ཏུ་བང པབའེ་དགྲ་སང་པ་བཞིན་གཤགས་པད ་ བ་བྲཅིམ་པ་ཡང་དགང ལཿ ཀྲས་པ་ པའི་སངས་རས་འདྲས་འགས་སར་དང་ཨཛྲའ་ ཝེ 


༦ རང 
ཧཱ ཁམས་ལ བསུ་བརའ་ངུགབ་རྣམསྦཀི་མཆོག་ཏུབུན་ཏེ། | །ཀྐན་ཀད ཨལ་རི་སྙིད་པརམ་ངས གར 


།ད་པའ་ སྤད་ན་ཡན། དན ནྲ་བྲིས་ཁོགྲ་སབ་གའ་ཡྲ་སྤའྲབ་ ཏབྲ་ནསྲ། འི 
འོག་ཏུ་མཆེབའེ་རྭཾ་མཱནོ་ལ་མ་བདེ དླིས་དྲ་ཅས་བདག་གིསཿ བཅམ་དྲ དས་དྲ་བཞི་ནྲ་གཀྲ་གསྲལ་དྲག་ཀྲོམ་པོ །ཡང་དབོ་བཅ་ ཛོ་གྲས་བའི་ ཟེ་སསྦ་རས་ཡནོ་གནས་བླུན་མེད་ 


ི ཅཅ ད་ན། ཡན་ ་ཏཏྱ་བི་ཆོ་གྲས་འགྲའ་ཡང་པ་བབ་སཱ། བ འཊོལ་ཡིང ཞ་བོ བསྤུད་པ གྲབའེ་ 
ཀྐ ཿ ¬ ༢༥༣༣ ༡༡༩༨ བའ ལཿ ༩ ® ས་ 
ཉོ་བའདས་བཅམ་ལྡ།འདསད་བཞེན་གཤགས་པོརྲ་བ་བཅེད། ཐཨྒཀ རྡེག གས་པ་འེསང སྤྲ་དྭས། སསྲབསཟའྲི་ཁྱབ [ཁྱད་མེའོངས་, ཐོབ 


བའེདུསན། ྐྱ་དབུའེ་ེ་ལ་བ ལབྱཧ་དཱག་བ་ན། ད་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲབ་བཤེ དཔཞབས་སུ་ཝྡན་པ་དད་བཟག་ཤགས་པ་ 


















` 


བཅོག བ་ ཤཀ་ཐུབ་བཤསུ་བརའགྱར་རོ།། 
ཅི ཇི་སྟ་པཁན་པའདེ་བ་ ཏོམ་ལྡན་ ་ 
བདགྭ་ཀང་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 
བྱ་ཱརཏི་ གཉས་སྤྲན་ 


ཏན་མ།ཁན་བ། ྱསབ་འདུལབའིཁབ་བ ཤག བླན་མད་པ། སདངམི་རམཀིས་ྟན་་སངས་རྨས 
ལུ་པྟསཔ་ལ་དདག་རབ་ཏྭ་བུང་ནས། ཉན་ི་ལཕྲ་བསཿདྲ་མབསཔ། དྲག་བོས་པ་ཉིད་མདན་དྲ་བ 
བདས་འབའི ཤགས་ཕས་ཡང་དང་ཡངདུ དམའི་ཁ་མས་ལྭ་སམས་པར་རྲངགས་བསསྦེས་པེག་ཏུབཏནས་བད་བཞིན་། 
ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་། ཤཱཀྱ་སང་ག ་ཁྱ་རལཔའི་གས་ དས་ཡུང་དང་ །ངདུ་པའའམསལ་སེམས་བརའ་ འཇུགབ་ནུམས་འི་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ 
ལིམ་བཏབ་པརབརུམས་པས། སྨཾན་ལམ་ད་འེདབ ང་གིས་དྭ་ལུར་དབཞིན་གཤགས་པས་ཡ་དང་ཡེངདུ་མའི་ཁམས་ལས་པརའཇུག་པྷམསཀི་མར་གྱེ 
བསྟན་ཏེ། །དགྲསཾདདགད་ལུར་ན་ལས་ཅིགཤནགཔ་རམས་ཀི་སྣ་རམ་པརྨ་སིནཔ་ནི་བཅིག་ཏུ་གནག་པ་ཡིན་ལྲ། ལས་ཅིག་ཏུདཀཔྡ་རམུས་ཀྱེསྣརམ་བར་ 
སྤིན་པ་ཡངགཅིག་ཏུ་ད་ཀརབ་ཡིན་། ལུས་འདྲསས་རམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་སྤིན་པ་ཡང་འ འདས་མའོ། །དགྲ་ས ཆབམ་ ་ 
ལས་ིགཏུ་དཀར་བྷམས་ལ་འ བརྩལ་བརབ་ས། དགསང་དགཊ དགྱིས་དངངསུབ་བརུ5ྱའོ་། །་བརུབའཐུང 





÷>». 


་༈ྣགདངའདྲས་མྣ་མྣ་སངསཏ། 


འདུལ་ང་ཧ༠†་ རེ །བཟི་ལྟ་དྲབདད་བདུན་བཏུ་ དཀས་ཕྲརཀླས།། 
སྨ ༩ བ་འཁྲ་འློགསྲུང། སྨན་པ་དག་ །འདུན་ལྟ ལྐཾས། ཟདང་འེས་འྱབར་ཏུམམི་དང་། གཞནནུ་ལྟུང 
ཚན་འདྲསྲ་མཉན་། ཡདོ་ན་ཟླདལབདྱ་་ ངཿ ངོལ་སུགནཿ ` དབསྭུཾ ` 
„ མཞཾགབྱ་མརབླངཊ་ནས། དདདོང་ལྷ།ཅིགརྩ་བར་ 


བཀསྐེར་ལ།། - 
འཟད་སཱབསྣ་ནམས་ས། ; ༨ །སྲངསྭ་ཧ རུསཐཌཐོ། 
 ་ །ཛེབགཞིག་ྲབ སྲ་འཀག་འདུགཔ་དས་མཞན་དདེ པའབུ་ 


ྨ་ 
ན་བདྲ་བད། དགོཁ་བ བད་དགའ་འགུར་སྤྱད་འ ® ར་ཁ བུ ་། 
ཟྭ བམ་ཟད་ལ་དགམ་ཉན་ཡད་དྲུབ་བ་ི་གྱབང་ ཤན།། ཏ་ིངྷཏ་དང་བཅུས་ཏ་འཔགས་བ་ ་དང་། 


སྨྲསཔ། ༢ ༥་ ལི ་བདྭགྱཀད་ ཧཱ 


བ 












7 ་ དྲམ་ 


སྨུས་པ་། བྱེའི འདང་ བླུ་མསློསས་པ། ± ་ པ་ བས་ཐེ་བསླཾསས་པ། 


ཡབ་མཉན་ཡདེད དབཤུདན་། 
༦ 


རལ  ོི་ དུདག་མཐེངའའྱབརར། །བས་བྭ་སས་པ། བུམ་དག་མཆོག་ཐེབོཔ་བའྱག་དུབས་འདེའི་ལག་པ་འམ། རྐངཔལ་འག་འཞིགགིས་ 
བརུ་བཔནུ། བདག་གེཔ་མི་ས སུན་པར་འགྱརྱི། བདིནིདདུབ་ཤིགཤིག །བྲམ་ཟྲ་མེས་སྤུས་པ། རྔབྲིསས་དང་། ཐབས་ཉིག་ཏུམཆི་ན། ལགས་བང་ 
སྦ་བདང་། ལཱགསུཔ་བབསང་བཟའྱབར་ངོ། །བས་གུམསདས་བུ་མད དཀྲིང་ཏར་བཞ སཱ། འཕགས་པ་དང། བུ་མ་དྭ་ཝད་མབ་རང་བཤིན་ཅཀ་ཡིན་པས། རེ 
བའདི་སུའེ་ཀུན་དགེབ་ངབ་ལགས། འདིུའི་ཇིདབུལགུས། འདིསུའི་སྣ་ཁངལགསུ། འདི་སུའི་སྐྱད་མེ་ཏལ་ལགས། འདེ་སུའེ་ཁྲེན་པ་ལགས། འདི་ 
་སུའྲགཏུག་ལག་ཁང་ལགས། བྲམ་ཟསླསསཔ། བའ འདིནཤཀྱའེ་ འེ་བྲ་མདགྲ་སངྷ་མསྭ་ཀི་བྷསི་གནས་ཡི།་ནོ། ། །བུམེསསྨྨསཔ། ཡབ་ལྟརམཆིའོ། ། 
་བྲམ་ཐཾས་སྤཱསཁ། བུམབྐསི་གནས་འདེན། འིགསྣས་ཆོགསདང་ ཧུས་སྣ་ཆོགས་ལླམཛུ་ངབ་དགའ་འཁདོནས། ཁརྱཀི་ལག་པ་འམ། , རྐངཔ་འམ་ 
བགལིག་གོས་འག་བརྩབ་རན། བ བདག་ཅགལུ་མྭི་སན་བྱ་བརྩཾ། ཧཱཤེག་འདེད་དཀསབཔགས མོ་དང རེཉམ་ནྲ་གངབང་ འེཉིད་ནས་ཁྱིམ་བདག་གིརུམ་གཏ 
མངཔ་བྱ ག་ལ ལགཁང་ལྟི་བདོད་པ་དག་ ཡཉན་ཡེད་ཀྱི་རཾ ལིའལྭ་དྲུ་ཧུཔབ་དད་གགིས། བྲམ་ཊཾད་མཐོངནས་དདབ་གིས་སྨྲས་བ། ལ་་ 





༨ 


ཏི རའ = 2 3 \ 
འདུལབ༽ ༄༅། -, , །ལགས་ས། །ཁྲད་ །ནའང་པཞིགགེས་གྲ་ བཞད་། བསྲ་བན། 
ཁྱ་ཧེག་གར་འེ ངས། ཧྲལ་བད་ཀི་ཚ་ ངེ མུ 
༽ ༠༨ བཀྲ རད 











སྨུས་པ། ཁེ་གོཁུདཧགད་ལྟའ་འཇོས་་ 
རྩྱམབད་ཏུ་རལདུ་གྱུད་ག་ལག་ཁངལརའུཆེའོ། ལ། འད་ལ་ཡའགླུགག་ལགངྟསནོཅིག །བུམདོ 
ཡངདདགདང་ལྷནཅིགླ་ཧ་ ་ཆལ་ །དུསངང་། །དུགྫས་དག་གིས་ཀུནདུ་ ༣ པཿ ཀབད་ ཡ་བ ཡ་ག 
སེ བསྟན་པའབ། རྐལ་བྭ་དགཀི ཟྭ 





ས་འ པ་རམས་ལ་ཡུང་ཆོས་ 
ད་ཡདདུང་བས་རྱལ་ ་བདཀི་ནལ་བྷི་གོ་སང་ 
ཤབ ཀ་སརྦ་ཱར་ད  ' རྒྱ་བདཀ་མལྱྲི་ཀབཆག་ིངབ་་ ད 

དུགསྡ་ད་གགིས་སྲུངཁུ ཁུར་ཆན་པྲདགཔ་དག་།འ འཁད་པའི་སྟི་རྐ་ས་འདི་ དྷི་ཝྷྭ་སཱ། ཅིག་གི རྒྱད་པཨྲ་ཨམ།  མེངལས་སམ། ༥ བཀ 
ལེས་སམ། གྲ་ོ་ལས་སྐམ། མུ་ཆོབ་ལས་པུ་ཤས་ལ་བམ། མ་མབིང་བ་འས། མ་བེས་པ་འཔ། མའིག་པའ་ འསྭ། རཾ མུ་པ་སི་ཤེསཔ་འ འགའ་ཡངསདཔས། 
ང་ཝནཔའཆར་ཀསྲ་བསྲབ་དང་། ཁྲི་སྲ་ཀདག་ ི་རཱང་ཏ རརཀཏུ་པང་པདདག་བགའིང་པ་ཁཏོནས་སྒྲའ་ ་ གྲོ ྒ 


གྱ རའགྲོ་གགས།ལ་ཞ། 
> 
ཟི བརམི་འཇོག་པས། ར་དང རབ པ་འཆར་ཀདང་པར་སར་ལུངས་ཏ། སྭ 


3 








མུ དལ་དྲ་སྐད། ། 


(( 


༽༽སེ་བྲོ 


ˆ ' ཆུག་མེའི་མ། མགསེའི་ཅུང་མ། ཆག་མཐིམཉབ་མ། མ་ག་མེའབྲུ་ཨཾ། །རེ་གམའྲི་སིང་མའེངསཔ་པགྲསས 





ལི གསུ །ཏུདཿགིའི འི་ཕིཿ་ཡུན་ 


གནས་ཌླ་བ་ ལྟརརྒྱ་བདབད།༨ ད ཅུ དྲད གསྨས སབ བྱུ ཉུན་བཅུརཀ ཀས་བཉོས་ཝནའ དྱཀི་ྐསི་ འེ ཁེམ་པ་བྱར་དཀི་བ བང་ཐཤ་ཤི་ ཡངྒསཱ་བའྲ ཏོ་བའི་ཿ སལགས 


ཞཱསལུགས་པརགསུངན། བདགཅགནི་འདི་ལྟ་སཱ།  ྱི་དུ་བཛི་ད་ན་མིསཔ་དགུཔ་ལགསམ། །འཧརཀསསྨས་པ། སཾ སིངས་རོགྲ་ཁཌིས་འགའ་ 
ཞིགགིས་འདྲེ་སདའས། དུག་ཉན་ལྭསཾགསུཔྱ་དལ་པའུ་བབ་དགན་ སྔབསཔར་། ད་དགཅིད་དད་བན་མས། ཞིག་པཉིད་དུགརབ་ཨིཏྡ། བུ་བཧདག་ི ཉེདྱ་ཀང་སི། 
ཡངསསྤུརགོས་པར་མྱབར་པ། འཇིག་ཊན་དྲགའ་འཆ་བདག་ད། པ་ཉིད ཞསླསས་བརྡ་འོས་སམ། ང་ དཿ དགགིསླས་པ། ཟུ 
པའཆུ་ཀད དའི་སྤདདུ་བདགཅབ གླུམི་མཚཱལདུས་ཅེས་ཏེ། རྒྱལཧྲདཀྱ་ཆོལ་དུ་ཞུགས་པ་ངང་། གྱུཧུག་ལཾག་ཁངྟ་ ཙ་བ་དང་། བུའམྔ་ཕན་འརིསདང་དག 
གནས་བརུན་རམསུ་ཤིས་ཞུབསུ་ལ་ཕོག་འཆལ་བ ཁྲིསདདུམཆིས་ལགསས། །འཆར་ཀསྨླསས་པ། ནུ སིངམ་དག་གལ་ཏྭ་འད་ཧགད དའུཕིཿའྲོསན། བཅོམ་ ཡུ 
འདསཀྱིས་ཀཔསིང་པར སའ་པའི་ཡོས་ལ་ སཾངཔ་བཱངབ བའྲག་ལོནས་གསུངས་པས་༢ ལགས་སེལ་གས་ས། ། །སིངམ་དག་དནི་འཇལ་བྱིས་འདི་ལྟར། བསྟདམ་ 


¡ཐོ ཿ ཐཱར་བརདཱི་བྲང་གའོ། ། འངུག་པར་བད། བྱའུ་ན་པའར་ཀ་བདག་ཅག་ཀུན་དགའི་ 
༧ རབསའངུ་གཅོང་། གྱཙུགལག་ཁང་བལྟ་བསའ་ངོལ་ལེ། །ྲེད་མེ་དག་བ ཉེ་མི་པྡན། འདས་ཀྱིས། སཁུས་པའིགཟབཏུསསང་བས། སྲ བུར་ཐ་མདྷཏུནདཀ་ 
་ྒ ལགསོ་འདེར་ན། འཇབུ་ནུ་བོགས་ི་སང་ དཆུདདི། སྟཾངཕྲགབརྒྱ ༡ད་ཨང་དདག་མཉན་པ།་སིན། ཀས་གསུངས་པས་དགང་ལ་ 
ཤཱ ྱད་ཅག་གཙུ་གལག་ཁངཿ ཨཱནོ་བབད་པའདག་སྭང ་བགའ་ཞིག་གིས། ་བཅོམ་ཏས། བཔ་གས་བཅི་བདའྲག་ན་ག། 

ནཱ ་བྱུན་པབཏར་ཀསྨས་སཱཏ། དྭགྲ་སབགཤ་དབལ་ཚོལ། ལས་གཞན་ཁདབ་་ 


།དལགས་ས། །སྲིང་མ་དོག་ཁྱདཀྱིས་གང་ 
༨ ཏའ ནཾ གསུ་པྲབཞི ནདཱཞུགས་བཞནདུ་འཚལ་ 
དྭནས་ཆུ་དང་ཝུན་པ་འཆང་ཀའདྲིས་མདུ་སེམས་ཏ། གལྟཏབདི་དགའ་བུགཡང།འ རསགཔ 
གཡང་གྲཞའ་འགྲུག་ཅག་ས།ཁོསཁག། 


བགས་པསཞེག་མཆིསིས། ཌཱ བྲུདཉེད་ཀྱིས་བ སྟཊཔཿམཛད་དུགསེལ། 
ག་ ནཀ། བདག་གི་དགྲ། སེངགིསྲ་ལིགས་ཡངས་མུཉམས་བར་ཡང་ དལ། 
དས་བཏམ་འབུམ་ ཀ། བཉོམ་ལུན་བདུས་ཀྱིས་ཀང་ མ་དྲ་པ་པ་ པཱན་སུམ་རོགས་པ་ཡངདད་བརའཇིན་དུ་གཞུག་བརོ་ 
བ། གདུལ་བརྲབ། བླདད་བརྲ་བ། འགཏུ་དགེད་པཿབའ་ཤས་གསུང ད།་འ དའ་པཾ ར་ བ་དྲི་དགདྲག་ བ་་ངས་པ་མཚླ ༡༠ ཀ་ཀཱ 


ཀྤབཀ། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཧདདུ་གསྙན་པབྲལོ། 











དེ་བླས་ཚོགསྒ་བོགས། ཏ། པ་ ཡ་འག་ཏྭུ་བ ཁུས་ནས། གཏིས ཨ་ཤུ ཞིན་ཏུ་བསུན་པར་བརྩམསཏ། 

སིངས་མ་ད དག་བདེན་བཅུམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིའིགཅར་ཁྲབས། ་ པ་ཝན་འད དྲ་ཉིན་ལཉསུ སུམ་མནྱ་རྐསུས། སཿས་ར ཟི འཛན སྒྲུབ 
གང༽ི་ཉམས་པར་ྱར་། གངནིའུཔ་ལ་བར འབྱད། གདན་གནདཔ་ རབྱགའ་། གང ལུ ར།སང་བསའ་ཀྱར། གྲང 
ཀལ ་ ་བངབ་ བར་གྱུར གང་ནི་པན་སཾངོལ་བཞྲལ་གངནི་ངན་སངོལ་བབ། གངན་ངན་སང་ཀལ་པནས བླུས པངས ་ བཿ 
བཟསབུ་ལ་བཞུག་བརླང། འདེད་འ་ས་དྲུབུ་དབགུང་གི་ལགནསནྲི་ད ང་བྲས བཅྱུ། འཛགས་བཞེརྭ་བི་དྲབུ་ དང་བལ་བ ་ འཕགས་པ ི་དབདསགཡ་བཞག 
བཟབ གང་གིསང་ ངྲས་ངྱཾས་འབུང་བས་བྱ་རན་པུའི་འཇིག །ཏན་ནི་འྭབུས་བུ་དང་བཅས་བཟག ། གང་གིས་དག་བའྱི་རུ་བ་དགྱསད་པ བཛནིི་སྨིན་བུར ཡུངས་སུ་སཱིན་པ་གང་ 
ནི་ནས་པརྲགོལ་བརབ། ཞས་ ཏ།ཁྲ ན་ཕདང་གཟེགས་པ་འཇུགའིང་།འི་ དྷལ་དཱ་ཾ ་སཱིན་གནསཀྱ ཨེ་དུག་ཅན་པ། ས་ལས་འ འཁྲུས ཀྱི་ས། སསྤྱ་དྲས་ 
གདལས་བམས་པན། དུས་ལས་འདའ་བརསི་འྱབ གརརོ། །ཇྲིལཱར་མའི་སཱ་ ཆིག ཀུལ རེགི་ཉིང་དྲ་སེག་སུང་བང བདཔ་ ཐཱ བཞིན་ག ཤགས་བའང་ འང་འདུལ་ 






ཌ ¢ 


འདུ་པ་ཐཾ་ རྩང ། 2 །བའྱསྐྱབ་ལཾ། རྟག་པར་མཛྲད་ཉེཏད་སུག་སྲུང་བར་མཛྲ་ ཛད་། ཀུནརུ་ཁཱན་ངྱ་ལ་མངའ་བའྲི་བཱགས་ཛའི། བཞེན་མ་ 
འདུལ་བའེ་བའཆོལ་མྱི་སྣ་ས། ངན་འ འབ་ཉམས་ལྲ་བཐསལ་ཏ། ཀབ ཏ།སྔ་ཀྲའ་འ ཕྲ་་མས་པའེབབཤིན་ནི། །ཞསྲ་བབ་འྱུངག །བཉེམ་ཝྔན་འདས་དབཞིན་ 
གཤགས་བདྲབ་བཞོམཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེསརསླགས་སྟེབས་བུའི་སྦབས་དང་ལྡན་པ། ,མི་འཇགས་པ་བཤིས་བསྲུངས་པམི་མངའ་བ། ཀྱུམཆོ་རུབས་ 
2 བབི་གནས་དམ་བཅའ་བ བ། འཁརྱི་ནང་དཱ་སང་གའི ཟླེས་ཨང་དགུ་པར་སྤྲེགསུ་གླང་ཡེན་པ་དའེ་ཡེན་བྱེས་བདེ་ཞབས་ཁ་ཕྲག་བརལ་ཅིང། བོད་ནིརདང་ 
4 ཀུན་ཤུས་ཀོ། བོྱ་ཏའི་གྱུར་ག་ལག་ཁང་ཏ། བཅེས་ཝྡན་ བདསྭ་ཀིས་་ རི འདྲེ དནཔ་དད་པ་དང་། ཡངོས་བདུནབ་ད་བ། 
་དབ དཔ་ཞདཀསྱ་ཀྱིས་སླིསནྱ་གིས་ཐུར་མས། གངཤིས་ བ་་ཅ་། སབ། བསྲལ ༈འདསཀིས་གནས་བཏན་རྣམས་དང་། 
.- ཆོབ་ཏྟུབུ་རམས་དང་། ཡུན་ཅང་པཀ།ར བགྱ།ཛུང་བླུ་དསས་དྲང རས་བརྩས་ད་པ་མང་པའྲ་སད་ ཅང སཱ་མནདངཾ། ཾྦྱབྱརམམཆན་ཐགསཔ་ 
རྣམས་ཀེས་མཆོག་ཏུལུངབསྟཀ་པགང་ཡ་བགོ་ངགྱི་ཧད་ལ། དའད་ད་པ་འབཏོབ། ལྡན་འདགཀོ་འ་རག་རྟན་དུ་དགནྨུངངམ། བུམ་ཟ་འམ། ལ་མ 


ཟེ 5355 ༽ \\- 
ལན་པའ་ཏྲ་ས་ཀབ་(ལ 


- ཐ་དད ཛངས་པའ་པཿ སུསཀང་ ངཆོསད་ དྲ་སྔ་ན་པརབ་ སྙིའོ་བར་མི་ནུས་པཿ ་བཅོས་ད ངོ སྒྱབ་མངཔེ་ལ་པརཱ་ ཆ 


བརང་ 


བདང བདབ་དང་འཇིག་ཏན ན་ལྔ་རེསྭ་བུགས་བྩས་བ་དང 


ལོ་རེ 
།། 






བ་དང་། ལུ་དང་མིརྣ་མསིདནོ་དང་། པནཔ་དང་། བདབའི་ཕྲིང་ | རྣམཔ་ ཡབྱ་སགཉེསྤ་སུབྐར་ 
བད་ིཀྱ་ཟིས། འདི་སང་ཞབས་ལ་པ་ག་ཆེལ་ཞིག །འདིཀདངལན་པའདསུང་རན་པའི་གཟུགལག་ཁངས་བསའ ཊི 


མབ ངས་ལུརནཔེ་ ས་མེདཔདརབདབིག་ 
གསཿབེསསུ་བང་ཏུང་བྱར་བདེག་པ། བ༽ྱ་བྱི་གེང་ རི ས་རྩས་ 
བཟདམེ་ཱསགས༣་ བསྣ་ལག་པ་དང་ཝཱནབ་མཆིས་མའེ་ཐལ་བླ་མེན་པ་སརྦསངས་ཀ། མཆཀ་མའྱ་ཐུནྲ་བ་མཁ་རྭསྭ་པར་རང་ཐང་འབུམའི་བོགས་ཏ། འཇིག་ཏེན་ 
ཀདྲ་ག་བཅེམ་པ་ཡང་དགཔརབཤུགས་པ་དདགྱཡིར། རགྱཏྱུ་བུར་བའིབསུམ།ཏུན་དང་། རཆཱམ་བ་ ཨ་པ་དང་། ཏེ་ངོབའཛིན་དང་། སྭམོས བཟའངགཔ་བ་སད་བའི་ 
ཟང ནགས་ཉ་བར་ནབགང་ཡིན་པ། ཅོ བཡབ་། ཀླང་པ་མེད་དགཀྱངྱ རྒྱགས་པ་དཔངདྲལ་བརའབྱའཿ བགངགིས་བུསངཊཀྱི་བཅོདྐོ་ཀ 


དྷུ་སོ་བ་ཁསླ་བངས་ཏས། དགྲསཾངགྲི་སཾམ་པ་བེབ་པ། བཅེ་མ་ལན་བདས་ཀིས་ཀང་དགྲེསང་དགའེ། ཁཉས་དགྲ་སང་འདེར་་ཏུངབ། མཆོག་ཤག་བྱ་སྦངས་ 


་གིས་མཆེག་བླས་པས་ཏ་ རབཏྱུ་བུང་བ། དབིག་པ་བྲ་ཕག་དག་བླདདང་ཝན་པ། 





བདུལ་བ་ ༦༤༢ མོ 


༦ བདེ་ཡན་ཀེ། བདལ ད་ལས་ སུདགསུ་པའེདོ་སུང་ རླེ ན་པེའཾ་ཤས་གསུངས་ཤྲིང་ | 

| བཅེ་བོ། ༈་འདྭས་ངས་སུྲས་གས་ །བ་གང་ཡིན་པ་ད་ འདི་ན་ར་ ངལ ན་རཿཀའིའི་བུའི་ འིབྱགལ ལག་ཁངྷས། མཆག་ 
8 བཿ ཀྲ ཅིསས་དབངཔ ངྲ ེ བྲ་བར་དྲ།འ་ དཅ་བོ་དྲང། བཉེས་ལྡནྲ་ དྲས། (ཀེད བྷུསན་པ་ལ་རདཏུ་བྲཿཞཾ། 
ཏཾ བཉོམ་ལྔན་འདསཀྱིས་ཤས་འབམན་བྷར རྣ་མསདད་། སླཾབསཔ ཟི ནཱ ངཿ ' རཿ ས་ཀས་རེད ག་ག བིན་པ། བའོམ་ཝན་འདསཀིས་འཇིག་ཊྟེ ཏན་བམཊད་གང་གོས་ 
ེབྱའུ་དུག་པར་ ༢་བཞུ་བཙིང་། བཉེམ་ལྔན་ ་བ་དྲད།ཀ ཀྱིས་ད་བཤི་ ༧༨ གཤ གན་པམཿ གཏག ན།པ་། བ་ངིཀ་ཏཏ་ཀུནྷ་གཱ ནཱ ཤས གགང་། ཤ།རིའྱི་རཤས་ ཀབཀྱི། ། 
ཟྱའ་དུགཉར་ཡང་མི་རགག། ། གལ་ཏྭ་ཝཱ༨་ གཉན།་འཇྲག ཏའ ་འདེ། ༨ཀཆེའ་ བབུ་དང་ ཏ༩མྤ་བརྲ་པྲས། ད་བཞིན གཤག ས་པ ཁེཤས་རབྱ་ཀི། ¬ །གཅུཾ་དྲུག་ 
' ཆར་ཡངམི་ཆགགོ ཀ ཤུས་གངགསངས་པད་ཕེ་།ྲི ས། བརང་ ༥ཡངད་ཞབས། ་ལ་བཕག་འཆལ་ཤིག ། བདེ རི ཏཱ དང་ཝན་པ་ མའུ་འང གལྱབེ་བ་ བན་པའ བགྱཧུག་ 
ཁག་ཁངས། ། འདུནན་ འདནྱ་བྱི་བུ་ཅདཔ པན་མད་པའྱ་ར་ ལྲ་སྐད དསྒདས་ །། རབ ཏྱུ ་བ་གད་།ིན་པ་གའ་གིན།། ལྷའ བི་དབང་པེ་བ བྱོདྲ་ིན་ ཁང་བཟངས་རམས་བདྩརལ་ 





དཀགན། 















༥ ནེ 
ིཀཧཱཙི་ོང་བ་གཡ་ས་པའིཿྔ་བས་ལུན་གསུམདབ། ལ། ཀུན་དུ་རབཏུ་བསལ་བ་གངགི་ར་འ 


ཀྭ་ཅན་བདུནྱ་གིས་གཤགསཔ། བ བཙེམ་ལྔ་འདས་ཀྲེ སྣརྫུ་འྲལ་ལན་པམས་དང | མདུ་ནདབེ་ས་ཀེམརགཏབྷ། ནཔ་གང་ལིྱགིས། 


ལ་ཐག་འཆོལ་ཅིག །འདནི་མདང་ཝན་པ་མ་འགགས་པའི་གྱགལག་ཁངྩས། ཆགུག་པབ་བྲ་ངཔ་བཞ་ད བྭ་ཏུདུང་བགང་ཡིན་པ། བཉོམ་ལྔན་བ བདསྱཀྱིས་ཡབ་ 
ཀྱི་མཆོད་ི་མཛདྱ་ཀསུས་གང་གི་མིང་ཡང་ དདུག་པ་རབླསཱ་གས་པས་ཉོང་པ་དགྱར་མཆོ་ཆན་པཞོས་བཞན་ང པའི་ལོ ༥ལགས་པརྲ་གང་ཅིང་། བདྲ་བཀའྱ་གརབ་ 
བ མ་ཝྡན་བདསྭཀྱིས་ལྷ འི་མིགཉན་ནྣམསྭིམཆིགོཏུ་བྟསན་པ་། གང་ཡིན་པའེདབ་ཡིན་གིས་འདེང་ཡང་ཞབས་ལ་བགཅོལ་ཏིག །འདིནི་མདང་ལཱན་ 


་བཀུན་དགའབའི་བྱར་གཡུག་ཁཔྣས། ཡུན་འེང ང་པནས་བཅོམ་ཝཱན་འ འདྭཀྱེ་ཞབས་རིངན་ཉ་བརླསད་པས་ཡཔ་ །ཁད་ག་པར་བསགས་པ། ཚངསངས་མཆུངས་པའ་ 


པ་མཁསཔ་ནབམ་ཀིས་ཡངདག་པརགང་ཡེན་པ དནི་བཅེས་ཝན་འདས་ཀི་ཡབྱཅི་མཆོད་ཉིསས་ལ་རབ་ཏྲ་དང་བ བ་། - 
བྷ་ཆམས་དང་། ཐས་པ་འཇེན་པྷ་ནམས་དང་། ཐེས་པ་བས་གསཔ་ནམསས་ཀྱེ་མཆེག་ཏ་བསྟན་པ་གང་ཡི༽བེ་ས འདི་པས་པཞབས་ལྲ་པག་ཆེལ་ཅིག །འ་ 





གྱེས་བཤྱོ་ས་ལྔན་ཁད༥ འཇིནཏེནགེས་ཁམས་འོདཅན་དུ་ཉིན་ 





¢ 


འདི་ཡབནབས་ 





༦ ༦9། །ནི་ཚོ་དང་ལྡན་པ པ་མཛསརགའེ་ གཤུག་ལག་ཁང་ས། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་གངབྲུས་ྲསས་ལས་རབ་ཏུ་བཏབ། གལ་ཏ་བ་ 
ཏུ་བང་ན། སྟབསཀྱིའ ལའོ བའྱིངྱམ །པཅརའྲ་བའ་བ་བྱཅན དསྦ་ཀིས་དབངཔ་དག་གྱི་ས་བདབས་བ ། རཔསྭཀེ་བརོགོ་ཏུབསན་པ་བངོ་ཡིན་པའའི་ཡེན་ 
༠༡༢ ཧྱ འདི་ཡང་ཞབས་ལཔག་ཆོ་ལའི་ག །འདི་ན་རེ་དང་ལྡན་པ་ ཉན་བིན་བིས་གནུག་ལག་ཁངྒས། བཅོམ་ལྔན་འདས་གིསྲསས་ལསརབཏྱབུངབགལ་ཏ་བཏྭ་ 
¿ ནཾ་མཁུ་དང་ལྡན་པའི་ འྱི་རྱལ་པར་འྱ་གར་བགང་ཡི་ད་པ་གང་རབ་ཏྲབང་ཀ རྦྱལཔ་མངཔས་སཱན་བཀའ་བྱེ། རྒྱདཊིགཏུ་བརྱད་བ་ཡངདག་པྱརྨ་དན་ཆད་པ། བཅོམ། 
འུར འདསྦ་ཀིས་བསབ་བའདད་པ་པས་དང་། བླསབ་པ་ལགས་པ་།མྔས་དང་། བ བསབཔ་ལ་ཡྲ་བད་བསྟུངས་ང བཾབབྷ་པསྭི་མཆོག་ཏུབསྟན་པ་ཤིང ར་ཡིན་པ དའི་ཡིནྱ་བི་ས། 
, འདེར་ཡངཞུབས་ལ་བག་ཆོལ་ཅིག །འདི་ནིང་དང་ལྡན་པ་ དགའ་བའི་གྱཅག་ལགཁང་ངོ་། །འདི་ནྲིའེ་དང ན་འ་དུན་པའོ། །འདཾན་བྲགོ་འབུགས་ཀྱིའོ། །འདིནི་ནམ་ 
།ཟྲུང་ཐམས་ཅག་ལྟསནས། གདོད་འཕགས་པ་ཆབ་ཀ་དའི་ 


ཤཾ གགོ་།བ འདི་ནི་ཁེ་བོབི་གཏུག་ལག་ཁང ངང་། །ཅི་འད་ཡངྟཝ་བརབད་དམ། འཕགས་པའི་བད་གྲྭ་ ཅག་གིས 
༥ སིངས དག་ད་བཞིན་འབྲེས་ཤིང་། ཆ་དང་ལྡན་བ་ 

























བྭ་གལག་ཁངྟཝ་བརསིབྱཔཾའ བས།་གྱོ་བ་བས། བཀ་གས།་ལ་ ་འཆ་པཀའི་གུ་བ ག་ལྲཀ །བངའ་དི་ དྲ་ཤི ན་དུ་བ 





༡; །འཅ་རཀད་ ཤོ ། འི་ག ཙུག་ལག་ཁབནུས་གཞེམན་སནྲད་འུའི་ཕམས་བཀུས་པ་དང་། ཅིག་བ་བྲཀ་ཞིང་བར་བཀ་བདང་། ་ རང 
ཱ ཱ རཾ བུམ་པ་བཏངབས་བཀང་བླྭ་སིད་དང་བཅག་པ་བཤག་པ་དང་། སྣན་བའི་ནང་ན་བཅའ་བ །ཆེགས་ཀིས་གངབ་དག་ཡད་ོ་། །ཆ 
་ོ་བབ་ར་རཀསྭ་བསཟ་དབྱ་ཁིམ་བ དག་གེཏུང་མ་རབ་ཏུ་མངཔ་རང་བ༽ གགྭུག་ལགུ་ཁདད་འངས་བ་ར་པས་ལྷསས་ པ། སེངམ་དགཅི་ཇ། ཇི་ཁཱལཱུསུསྲགམས་འམ། 


འཐུང་། འཟགས་བའིདྲུ་ཀུང་ཐོག་ལོ་གྲས་འབབ། བདག་ན་གང གིས་འཕགས་བལ་གསུལ་བཟ་གྲབི་ བགང་ལ་གས་པ་ ་པལ་ད་ཿ དཉིད་འཕ གས་པས་བསྲ་བ ` ་ འདི 
ཊཱཡཁའབདག་ཅག་ལ། གང་དཀོན་པར་བླསལཅིག །སུངམད དྭགྱྭ་འདལཿི་ཞི་ གདཀེ། ནས 'བཆེས་མཆན་པའེ། །སིང་མདག་བཅོམ་ལཱ་ ན་བར་ས་ཏིས་གནས། དྲག་པ པ་དག་འཇི་ ག་་ 
༼ཀོ་ང་པ་ངཛང་དུདབངའ་བིས། ག་བདོ་དགའ གདཊ་ཊ། ད་བཤིན་གཤགས་བདྲབ་བཅེས་པ་ཡང་ དགུ་པརྡ་རིགས་པའི་སངསྤ་རས་དུང་། ད་བཞིན་གཤགས་བླ་ 

དང་། སི་ཉིད་དང་། དབུས་པའིག ནས་སུ་སྐྱེ་བ་དང་ ། དབངཔ་མཁོངབ་མདབ་དང་། དག་བའེ་ཆོས་ལ་བ འདུན་བའོ། །ལ་གས་བཅག་སུངས་པས། 
བྱིར བད་ཆག་དགབའེཆསལ་འ དུན་ལས སྔངསྤྲ་ཧྭསཁྱདུང་བ་དང་འད་ཀེ ལཾགས་ས་ལགས་ས། ༦ །སྲིང་མ་དགྲ་འུད་ཉོན་ཅིག་དང་། ཁའོས་ཁྱདལ་ 


ཅྱ 








རེལ རེ 
ཉིས་ལ་པགའཆོལ་། ཏེ ཆོས་མཉན་བའིིར་མདུན་དུ་གཇེདཔ་དང་། 





། ཟྭ ་ - །དདགཤིསདའེ་དང་པ་གཉིས་འ 
ར།པར་འབད་བབམ་པ་དག་བཅུ་ཅག་པ དད 
ཐོ ཿ`༽3,¬༨ = ཟོ 

ི་སྟཝ་བཤིངབཞན་དུ་ནདོ། །ད་དག་གིས་ 


།བྭ་མེད་ ད་ཡང་ལྟ ལྟད་མེའི་དང་གཤིྱ་ཏན་ཨི།་པ ཐའ 
"ཏེ། གཿ གཡའཧུ ངང་། །བུ་མ་ད བགཞན་དགུ་བང་བས་ཆོརྐཊསྣྲ་གཁངད་ 


ཀླ གས་འ ་ ཏང་པ་གཿ ཉེས་ལ་ཕགའ་ཏལ་ 
ཁ་དང ཀཆ ཀར།ཁ།ན་ད།། བའྲ་ཀ། རེ ངཿ 
ཿཱ ལྡན་པུ་འ ཀས་ད་དགཿ སྒལ ནྲ་།། གཞག་འག་ཁ ཧེད སུད ཁ་ུ་འདགཔ་སང་ས། 


༥ དེས་འཛུསྭ་བུང་བ་དང་། འཆར་ཀྲས་ད་ དྲ ་ ་ལག་དག་པནཝས་ཀུནཏུམན་ཐས། །བྲ་མདདུ ཱེ 
།བམ་བ་ད་ཨབསམས་པ། བལ་ཀ་དབུང་རང་སྨུརནི་བདགཅག་བུསིཊལ། 


¡ ཡབ་བདག ཀྲས་བཏྲ་ ་ཀས་གཞེཏནཱ་བ་དངྲ་བལ་བའ་བྱགིས་སཾ། ཟི 
གྲིས། གྲ ར་དྲུ་གགས། སཱ (པརྱ་བཱར་པན་པཨངའབླ་རིག་པར་བའོ། ། 


།དག་ 
--»( རེ ཤེ 
ས་བདག་ལ་གནད་ ཀང་རཅ་པརཿཿ་རཐ་གྲཔད་ ག་ཡིན་བད པ་ལ་བ གུའི་གནས་ཡདཔའའབྱབུ་གྲིན 
༠ 










།དྱ་ཀི་ཚལ་དང་། མཉན་ཡདྲ་ཀི་བསན་གནས་ཀྱི་ཤིར་སྔན་བཤིག་ཡད་པརའི ཅུདྲ་བསའ་འྱི་བའུ་ཝབ། རྒྱ་ཅ་མདྲམ་རེ ཐའི་གསང་ཏིག་ཀོག་ཏུ་འཇུགཅིང་འདུག་ 
དགལ་སྨྲས་པ། ཤས་ལཱཱན་དགདགསྦྲང་འདར་ཀས་ཁ་བོའུ་བུ་མ་བཞན་ནུ་མདང་བལ་བརྡ་བས་ཤིངྱ་འུད་ཅག་ཁབོའི་བོངས་ཉངས་བཏུངས་ 
བྱིས།་ གྲོགས་བགྱིསཿ ཤིག །བམ་ཟུ་དགན་ཡ་རིསལི་ཏེགས་པ་ཡིན་པས། ད་དགདབུགཔ་ཐེགས་ ཏདང་དེངོང་། །ཆེ་དང་ལྡན་བའཆརཀསྤྱ་ཅལྲ་བྲང་ ་ 
་བཅག་ཅིང་འདུག་པ ་པ། ད་དགགིས་གྲབུ་ བཞིང་བཀི་བརབར་མས་པ་དང་། དདགགི་སདབསུལ་བར་ཡུང་མིནུསས། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིསའ འདུལ་པའིདུས་མཁན་ 
ནས། པའྱི་སེབཾ སྤ་འི་བར་མཛད་པ་རང། དདག་གིས་ང་དང་ལཱན་པའཆར་ཀས་དངས་ཏ་བྲད་ད། །ཆ་དང་ཝན་པ་འཆ་ཀྲ་ས་ བས་སཔསཔ། བཉོམ་ལྔན་ འདས་་ 
བགས ཉམ་ངབ་དངམི་བདབྱ་བུང་བལ་མི་དགངས་སམ། སཱམ་པ་དང་། ྱ་ལ་བསཀི་གདསབ་ད་ལ་གདམས་འྲ་བམ་འིམི་བས་ 


བྲའོ། །སུམ་དུ་དགངས་སེ། །བ་ནགེ་བཅེམ་ལྔན་འདྲསིས་ཀེས་ལརབུངབ འླི་དྱལ་པ པ་གསུལྱ་རཱལ་སཱང་གི་ཁང་བཟངགི་བཞིའྣ་ཏོག་པན། ལིད 
རང །དད་ 








༦ 
ས་སད་པར་མཛད་ནས་བཀའ་སྒལ་པ། རྒྱལ་པ་ནན་བོ་ཁྱདེ་ཀྱི་གྱ་ཊ་མ་དུ་སི་8 བར་ལགས་པར་བཏག་པརབའི་ཞོས་གོབ་རམཛད་ད། 


༦ 








ཀད ་ ° །བཉོམ་ཝན་འདས་ཀིས་ཀེས་ལན་བུང་བའྱ་རལ་པོ་གསལ་རྒྱལསང་གིང་ཁང་བཟླསཀི་བཞིརྟ་གེས་པ་གཅིད་ལགོ་ 
ཅངའདུག་པ་ལ་ལན་གསུམདུ་ས་གུ གལྱཾ་བྱི་སྲསཿསད་པར་མཛད་ན་ས བཀའྱ་ཨལ་པ། པན དིསྦ་གཅ་མདུ་ེབ་བ་དའ ཕགས་པབཏག་པར་བའེ། ། 
ཤས་གེ་བརུ་མཛད་དེ། །ཟས་ཟདདགགྱིཀང་དངྡ་ལན་བ་བརར་ཀསྒྱུརལ་པའཔྲད 'བྲུད་རྐ། །ད་ ན་ར ས་དལ་པའིབྲང་གིརླདོ བ་ེལ་བ་ལགས་ 
ཟླ ཀ་བམ་ཟྣ་རམསྤུ་ཤིས་དགྲ་སང་བཆ་ ཀས་བཟུདྭས་རྒྱ བལཔའྦསར་ཁུངདའངས་ས། །ཞསླུས་མདན་པ་དེ དཔས་འབིན་ཏ། ཀོས་ལརླུ་བངབའི་རལ་པ་ 
: གྲསུལ་ཧལྟ་ཡིད་གའངའུཟངས ཊུ གཞང ར་གསང པན། བཉིད་ལང པྷུམ་བཔལ་པཆ་བླིས་པས་སུདཏས། དས་ཞ་ཤེས་འང་བོ་དག་ལྭ་ སབ། 
གས་ག ཁབས སྐྱབ་པལ་པ་ཆའ་རོབ རོགས་འདི་དགྲས་མཐནོ་པད རྨག་མིན་པ་བྲ་བིན་ པརྱ་བེད། ད་དགགིསྣ་སསཔ། རྩ་དགུག་བའཆར་དཀའ་དབ་ 
གུམཞིགདབྲ་བསྲ་པའི་བ ཁྲུ་ཝཾབྱར་་རྩ་མྱ་ཧལ་པེ་ འ་པདཌབིནློགག་ནརམཐན་ ངམཆྲིསས། །ཀས་འརུབངབའི་རལ་བགོསལྱ་རུམྱིས། 
གཱ བཅེས་ཝ་འདྲཀསདགེངས་༣༣ ཨ། བདག་ལྱ་རུལ་བཅནཔྱ་འདྱའི བུའཉི་བཀའྱསལ་ཏྲསམདུ་གབརསྐ། 











)ན། གྱཧས་དྲ་པ་བྲར་ གཏའ གཀན་པ་བརག་པ 
༦༤ 


ˆ ཡདོན་ཆེས་ཉིདགས་གངགིཉཅདཔཆནབའའ ངབ་དའི་ཏོ། རྡ་པ་མརྡུཔཞིངདུངསྒེལུ་མ་ཡང་ ད་པར་བུད་པས། རྒྱལཔེ བགསལྤ་རལ་བིསཞི་ཤས་འཆོབ་ ་ 
དག་ལ་བླསེབ་ཤས་ལྡན་དག་ང་པའི་བདུབས་ཤོང་། དངྒ་སྒྲལ་མ་ཡངངུས་ཤིང་། དདག་གིས་ཇཔ་ནྐ་བུངས་ིང་དུངྫནིལ་མྭ་བུསབ་དང་། རྒྱལབེདང་ 


༽› 


བནས་བའེའཁརའདུས་པྱག་ རཏ རྒྱལ་པེས་སྤན་པ། བམཟད་དང་། བྱའན་པ་འཆརཀ༽་དདུ་ཐོང་ཀིག །ད་གཤེས་ནཔདུ་འདས་པ་དང་། རྒྱལ་བེས་དྲམ་ 
ཟད་ལྭ་མས་པྭབས་ཊ [ད་དིའེ་ཟ ལྔ་དགྲསང་ཏར་ཀསབ དགགིསྲགམ་བཞེོན་མདང་བལ་བར་བྱགིས་སོ། །རྒྱལ་བེསསྨྲསཔ། བཊཾན་པའཉརཀསྦ་བས་བེ་་ 
འདིད་དད་མམི་ནྭ་འད་ཡ་ སུང། ལྷ་བ །དགོ་གྲིས་བལྔ་པིག་པའེལས་པབྱཟིས་ས། །རྒྱལ་པས་ཀླེན་པ་རྐ་མས་ལསྐུས་པ། །ས་ཝན་དགའ་དིངི་ཚརྦསདང། 
བླིནཔརྙམསྭཀྱིས་སྤུས་པ། ལྷ་གཉེམ་ལནའ འདུསཀྱིསྭ་འདོཞིདྨ་ སུབས་པ་ཉཏ་རསསུ་ཊི་མཆེགཏུ་བ སྙན་པ་ལགས་པཱས་ལཱ་ཧིད་ཀྱི་ ཀིཤ་ལ་མཇུའདེ་བཀུམདུ་གསེལ། 
རྒྱལ་པེས་སྒུསཔ།ཤེགལྡན་དགབདི་ལ་ཇི་ལྐརཤཾསཿ བརབ། སི་གྲིསྣ་དག་པར་ ཀྲས་པསནི་གྲབུགས་དགྲ་སའོང་སདྦོི། ཤཨུ་འ་ཡིས་ 


བུམདྭཏན་པེ་པར་ཝཱནསསབུ་མའི་བའེརྱི་ནང་དུ་ཐེངས། ༈ རྟག་ཏུ་ཏཱག་ཤིག དདག་གིསབུ་མདོ་བཅ་ཡེའི་འཁེངྱི་ནང་དུབ བཏང་བདང། བཙུན་མཧྲད་ སས 











དཔབ་ ོ། ཟེ །བུ་སེ་བང་པརྭསཱལུ་ཏླསསཔ། བུ་སེབ་དྲབ །ཀླ་སིན།ཤིག །གལ་ཏྲའ ཨགས ང་ཡོ 
༠༣༣ དནི་བུམ་ཟུའད་གི་བུལས་རབ་ཏྭ་བུངབ་ཡིན་པས། ཁཌྱད་ཀྱི སྭའིས་ཐབ ད་ཀི་ཏཾ ༡ 
ཞི ཟབ བསལ ག་ ཧྲ སུམས་ནན་དྲ་པལ 
„ ་བརི་མ་བས་ཀ འཾ་ལྟར་ དག་འ འབྱའིས་ཤྲིང་། ན་ལ 
4 ཞིགཱཁྱ་ཧུལ་བ་དངབཅས་པའི་བཁེང རོ་ཀུན་ཏུ་བཀུག་སཾ། 
དང་ཉིད་ལགལ་མི་མནེར་མ་པ། ད་ན ས་སངྡ་དནཔེ་དབྷཏདགསཀ། ་ མས་པ བག་དགནྱར་པའ་གློང་ོ། ལྷ་ལྔ་བྲ་མེཁདི་ 
སཾ །རྒྱལ་པསླ་བེན་པར་ྲསལྷ་སས་པ། ཤསལན་དག་བདི་ལ་གུང་སུས། ཟླ་བ 3 རི 


སསྦ་ཡྭསླ་སསཔ། ལྷ་བནཔ་འཆརཀ་ཡུསས། ཤ་ 
ཅྫོལ་བླགསཔ། ཤས་ལྡན་དགདང་ལྲ་བ་ས་བའདྱི་རྩ་སགསྱཀ་ཁང་། པར་ཏགལ་མསྭ་སགས་ཤིག །དྲ་མེད་ཡང་ཏྲེབ་དཔྲུ་དདྲི རྐངཔ་གཉེསལ་ཐག་ཤིགབྲམ་ 








ངཝན་པསྨཾསསཔ། བུ འེདྲ་ཀིས་དེན་འཙམ་ 
། ཉིང་ལག་དག་ལགསི་བང་། ཡ་སག་ 


༣ 
` མོའི ཁྱའུ་ཁྲ་ར་ད་དགྲ་ཀང་གག་པ་ད་ ལ་དུད་། དད་པ་དག་ཆེད་རིག དྷ་ན སྭགུལ་ཏུབདགགས་བཏྲི་ཏ། ཨཾམས་ནད་སྭད་ཅེུག་ 


བ་འ ཟས་ཟཾབདནྱ་གི་ལཱས་བདཀ་བཅོས་ལྡན་འ འདྭསྱ་ཀིས་བྣསཔ བསྲུ་ཕག་ལགས་ས། སེཾ། །རྐྱལ་པ་ བསློགས ཤསྭ་ཝཱན་དག་དགའབེནོ་དང་ལྲབས་་ 
ཁྲཛྲ་ཟྱ་ཧཱ་བེ་དགྲ་འོང་བ།། བས་བ འདིནྱིར་གགསཀི་ཁངཔར་ཏུགལ་མུསྲ་སས་ཤོག བུམེད་ཡང་ཏྭའུ་ གེདྱ་ཀྲི་ར ངཔྲ་གཉེསག་ཐགས་ ཤུག །ཚཾ་དང་ 
ག་འ ལྷུགལུ་ཏངདག་ལསྟ་དཝ་སྲ་ག་ཕྲིལ་མགའ་ འཤིག་ལ་གནད་བྱག་རན་ཡངདེྱོབི་ལས་བད་ གབ་ཉོབ་ཝན་འདས་གིས་བསན་པ་ལས་ 
ར་བཁེ ནོ་ལགས། །རྒྱུལ་བེསབླེན་པརྟམས་ལསུསཔ། ཤསྭ་ཝཱན་དགབཅོས་ལྡན་བདྲསྤ་ཀིསའ ྭ་ཐས་འདོད་ཅགསང་སྲ་བཟན་མས་རོརགཔ་ལེབས་ 
།གཁ་ཏྲ་བམ་ཟཾ་དག་གིས་བཅུན་པ་འ ཡཿ ད་ན གཅིག་བ གིས ྱ་ངགསདབར་འབྱུརརེ། ཤས ན་དགདང་ལྭ་བ མས་ཏད་ཁྱཆིག་༔ ད་དག་བྱཀ་བས་དྱསེསྔ་ང་ 
འའ སབཅས་པདང་། སླབ སཔ་ཏའི་ཆོགསདག་སེསངྷབས་ས། །རྒྱལ་པ དངབཅུན་མཔངྡ་ཝན་མདང་། ཏོ་དངཝུན་པའཆ་པཀ་གསུམའ་དག་པ་ན། 
རྒྱམ་པེས་བཅུ་མིཝྲང་ལྡན་མ་ལ་སྨྲས་པ། ཕང་ལྡན་མབ ཙུན་པ་འཏར་ཀས་ཇི་ལཝུ་བུའི་ཕན་ཕུན་བྲས་པས། རྒྱལ་པེ་དངབརས་པའེ་བཁར་ཀུན་དཀྲགས པ་ལྷམིསོ།བཅུས་ 








› 











` 





ཉ་ཤ ༨༤༦ ། །ཐྲང་ལྔན་མསཆཾ་དང་ལྡུན་པའ་ཆར་ཀལསྨུས་པ། བུན་པ་ ཡའཆར་ཀས་ཁེདབས་སད་ཀྲེ ་ཀིན།ཁབ་ཏྲ་བངབ་ བ་དགྱི་སེངས་ཨུ་དབ་ 
༤༨ ༦༡༦ 
པ ་ལའི་སདགདང་། དག་ཆུལ་མཀུལ་པ་དདངདག་ ཅུལ་ཆྭ ཧི་རཾཀ་དང་། གཞན་ཡེང་མངབི་གཛལ་གྲས་པ་ ་པད་དགྲུ་བསས་ནྲ་ཀི་ ་ས་ེོ་གིངསབྲ་གབས་ཅདྲ་སབ་ 
སྣ 





༧ བྲས་དྲག་བ་ བཅོས་བ་ཉིད་མངོན་ད་བྱ་ིསན། ཁྱིདཀྱི་སྭཀྲི་དས་པ་དང་བས་པའེ་འཁེར་ གྱ་ནངདུ་མི་མཛས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ 
བམ། ཚུ་དང་ཝན་པའ་ཅར་ཀསྭ་སཱསཔ། འཕྲད་ལྔཊ༈་མ་ད་པེན་ཆད་ཀ་ཁའ་བ་ན། ཉེན་མེངས་པ་དྣལ་བ བུ་དག་ཀུ་ན་། 
# སྨདོ་བ་རམི་འགྱ་མབར་ད་ལུརབའེ་ཤོས་སྨྲསསད་སྟན་ལས་ལེངས་ཏས་ངངོ་། །ད་ངེ་ཁབས་བཅི་སྣ་འ་ན་འ དྲསཿ ཏར རྣལན་པ་ཤའིའི་བུ 
༼-༧༠ གལ་བ་དངསང་ཀ་ས། ཚ་དང་ལྡན་པ པཤ་རིའི་བུ་ལ་འདྷེ་སདཊསྨམས་སེ། །མཁན་པ་ཛི་ཝརབདབའཁེ རབརསུ། ཉེན་སེངས་པ་དྷ་ཝ་བུདག་ 
༡༤༤ ཀུནཏྲུསདཔར་སིའྱགརབད་ཝར་བདགལ་ཏེས་བསཏ་དུགསལ། ཚ་དང་ལྡན་པ ཅཀའིའི་བུསབསམས་པ། ྟུངབསག་མམརཔར་བངབངྱགར་།ས། 
ཉམནཊ དྷིཝ་པན་ཝག་མ་ཡད་པཅ་མཐེང་ ང་ནས་དས་བཤགས་པར་བ་བའི་ལྟུངབ་གང་དག །ཡ་ན་པ་ད་གྲ་ཀངབ བཏགས་སུ་བའུག་ །བདྲ་མབ་ འབ་བའི་སྟངབ་གང 





༡ འབུར་ཀུང་དདུངསེ་བརསི་མངའ་ 
དཿ འྱརབདྷཾ་ཐབ་དོདག་ ཀྲ ཏཱ་ 












` དོག་ཡིན་པད་དགྲཀ་བྲསམ་དུ་བཏུག་ན་སུ། ད ད་ད དལ་འདི་དང་འདི་ལྟར་ཡིད་ལྷ་བིས་ལ་བག་ཡུདཔ རྣགབས་ཤིག་ཉས་གད་སང་གབྲིན་ན། །དཀས་ཏདང་ལྡན་ 
་བ་འཅར་ཀ་ཉི་གཔུ་དབེན་བ། བག་ཡད་པ་བཏུད་པ་དང་ལྡནཔ་ ་བདབ་? ཉེད་བཏངབ་ན། ཅིགསྱ་ཀི་བུག ག་གྲིཔ་རྣས་དང་ བཟས་ཀ། གེས་དུང་འསིག་ 
བགོས་ནས སངདགཔ་ཁེན་མདད་པས་བས་དས་ཁུས་མིདབར་རབ་ཏུབུང བཀདབད་ རར ྒ 

པས་མདན༣ ཤོསམ་དུ་བས་ཏབླསབས་ནས། བདག་གྱི་སཱ་བཟད་དེ་། །ཆངསཾ་པཔཔྤོད་པ་སྤྲད་དེ། །བོ་བྲབས་ས། །སིདཔ་འདི་ལས་གཞན་སི་ཤསུཞས་གེབ་ 
བདྱ་ཉིངདྲག་བཅེསཔ་ཁ་པས་བ གསུསྤ་ལས་འདདོ་རགས་དང་དལུབ་བངབ་ དང་གས་དུམཧམཔ། ནམཁའ་ འ་དང་ལག་མ་བིལད་ (མཉམ་རྟུངས་བའེས་མས་དང་ལྡེར་ 
ག ཧོན་དན་བཤག་པྣ་ཞྭ་བུ་རིག་པསྡ་སངའིསཱབས་དལབདྱགརའིང་། ཅི ཟིག་པ་དང་མངོན་པྲ་༦ཤས་པ་དང་། སྐམྔང་དཀ་པྲའ་ 





རང སིངཔ་དཔའདོད་པའི་ 
དང་། ¡ གཀུརྟསཾལྱ་ར་ཁ་ཅིས་ཕེ་བསེཔ་དང་། དབང་པདངབཅས་པའི་ལྟ་རྣ་མསིུས་མཆོད་བར་བ་བདང་། རྫིད་པར་བད་བ་དང་། མངོནདྱ་པཱས་ད 
བ་བརྱབུར་ཏ། དན་ས་ཏ་དང་ཝཱན་པ་བཆརཀ་དྲག་བཅོ་སྲ་བ་ཤིད་ཤེབ་འིང་། རྟ་མཔཿ་བྲེལ་བའི་དབའ་བ་དང་། བདབ་ཉ མསས་མེང་བ་ན། ` འདྲིས་བསྐོད་ 








ཞདུཝཝ་ ༦༦༠ ། །སམས་ཏ། བཅེམ །ཝན་འདས་ནེ་བདབ་གེ་དགུ་པའི་ཆེས་མངཔ་དག་སྒྲབ་པར་མ ད་པ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཏནི་བདག་གི ཀེ་མི་ 
ར་བ དགེ་བའུ་ཆེསྣར་མསདུ་མདགསལ་བརམ་ཛདཔ། བཅེམ “. ཀེ་ཏཿ 
ན། དྭྭ་བདབ་གིས་བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་ལན་བསཔ་དང་། 


ཆཆ་སྐར་མབ་ ཡད་མ་དགབ༔ སྲབ་པར་མང དྡནྲ་མགཾསྤན། བདག་གེསྦའི་ཤི་ གབུས་ 
' ༧བཅྲ་བུས་པ་དང་། ར་བ་ཏ་བས ས་པཕའ རྩསམ་ ནས། དྲས་ཡང་གསམས་པ། ་ 
ལེ བཅོམ་ལྡན་འདས་དམས་དཀའབ་མ མང དོདཔྱ་ཧཱ སྟེའོདུ་མ་དཀ་གིས། 'བླསལ་ང པྲགངས། མདཔ་གྲས་ སྦ་བིད།་པྲ་ཆིལ་། ཏཱ་པེ་ ར་དག ངསྭ་ར རྔཾ ཡོགས་པད་མཇོད་ནས། 
ཡཾ པཆེསྦྱ་ལན་པྲ་གགསསུརུད་པ བཿ པ་བང་ཡི་ ན་པ་དདགྲ་འ ཐཊ་བསད་ན། ཇེར འབ་ས ཡན་པའེ་ཕཿ་ཡ།་༢ས། 
་དསབསམས་པབའོ་མ་ཝན་བད | འོ 





བདབ་ཤིསྭ་ཡངས་པས་ཅན་ལ་བན་བརགལེ ལོས་པ། ། 
།ཁྲིམ་པ་ པདད་པ་བདཔ་རམསྭ་ཀུ་མཆོག་ཏུ་བྟས་པ་འགའཡ་དངཔ་སྭ་པ་ན། དསད ཅོམ་ན་ཡེད་པ ་པའེ་པོངོང་། །ཨཱ་མ་ལྟེསོ་ 
སུམན་བདག་ཉིད་ལྷསཾས་ང ཏ་མཐྲེང་ནས། ལགསྐས་བདགགྷེསཉ་བབྲ་ཁུགས་ལ་དགེངས་པ། ཁ། སསྲུ་ངགས་བཅད་ 
མཉན་ཡད་ནྲ་བསྲབ་ཞི་བ་ལ་དད་པ། ཞེ་བ 


ལོར 


་བའྭ་སཱམ་སྭ་ 2 ར་ཚ དུས་ ིཉ་ ཧུམ་ན། 
།ལ་བྱསན་བ ཀར་བརབད་པ་ཤིག་འདུག་ནས། 


པརར་འཀས་བསམས་པ མ་ཟདའདུལ་བའི་ 





དྲུས་ཞིན་ཏྲོསམ་ནས་ད་དའེགམདུ་སངབ་དང་། བྲས་ཛཾས་དསྭཀུ་པཞེ བྱུགས ཀྱ་བྲསྲ་བཞྲ་ཀམ་བངོལ་བར་བད་དེ། །ཆ་དངྡ་ཕན་ 
བའཆརཀསྨ་སྲས་པ། ཁུབནྲིའུམ་ཟ་ཡེནནེ་། །དསྨ་སྭས་པ། བྲམ་ ་ཟཀི་ཐོར་ ུ་གསོཅ་ཡིྱ་བིས།ཁེདདིདགྲེསང་མགོ་རེག་ཡོ།ཀོ། , །ཆ་དང་ལྡནཔ་ ` 
འཆརཀུསླསས་པ། འདྙལྐཔཁའྲོད སྲ་བ་ཡིཊ་ཡང་ཁབའི་མཀོལ་ པ་སངྦབ་པ་ཟེའི་མཇོག་ཡིནག། ` །ཁྱེད་ཞི་བ། ་འདིལ་མངོན་པཿ་དད་དར། དྲས་སྨས་པ། ལེ 


བརདད་དེ། །ཚ་དང་སྣན་པ་འཆར་ཀསུ་སྨྲས་པ། ཀའེ་ཀ་བླཾསཾ་ས་ཤིག །ཇྙིཝ་པཁབོ་སྲོ་བསྲ་བ་ཡེན་ཀིང་ཁབལ་བྷསན་ང པ་ཡྤང་མྲ་ཐི་མཚོག་ཡིན་ནམ། ཞི་བས་ 





སྨྲསཔ། འཕགས་པ་འཆར་ཀུས་དད་བཞིན་ཏ། ཁིབོན་བེས་ཟལགས་ཤིད་ུད་ཀྷིས་ནོ་པ་སབྦབས་ ་བའ་མཆོག་ལགསྲ་ས། །བ མ་ཟཾ་དས་བསསསྭ་པ། 
བདག་གི ཡུན་རེང་པེན་ ནོས་ཞི་བ་ལབླ་།ཏ་བཀུར་བསྐན སྲ། བདེས་ལ་ན་ཁགའ་ཡྲང རི་ལམ་དུ་ བྱས སྙནན། བད བུན་བའཆ་པཀས་སྤྲསན་ རླི ག་་ བརབད་ བྲས། ཀྱམ་ 
བྱཅུན་པ་འཆར་ཀནི་ཇཱ་འ ལུལ་ཆ་ཡིན་ན་ ། །སྭཱམ་ནས་དས་སྤས་པ་། བྱཀུན་པ་འ་རུར་ཏཅིའླི་མདདྲུ་འ་ ར། ཁྱེདོ་ཉིང་གཏུལ་བའེ་དོན་དུའེ་ ། །གཉོན་ 

ཛོ ༄༠ 


= ཧེ ལ་ཁང 
པའ་ཅའ་ཀརད འྱིསད་དུ་འདི་ཉིད་དུ་བཤུགས་ཏ། (ཤལ་ཀས་ཀ་བ་བ་མངོད་ཏག་ །ཚ་དང་ལྔ་མའ་ཏར་ཀད་ཧིད་དུ་འདུག་ ་ཏ། ཟསྤ་ཀི་བ ་བདྲསཔ་དང། བྲམ་ 
༤ 2 
















འདུབབ་་ཀྱ་ད་ཏ་། 6 ། 

༤5 དབ་བས་གསབ་དང་། བགུལ་ཉལ་བ་དང་། ཁམས་ 

ཆོགས་ལྷ་སྟ་བའི་རེའི་ར་མ 

¿ཟླ འགག་སབ། - ་ 
“༣ 

ཟུདགགིསྱ་ཀ་ངམ་བ གྱིས། 

དག་ཀི་བཀུས་། ± = 





མ་ས༡་ནད 


ནྣསྤ་་བྱགིས། རོ་-ལ་འ དུསོནས། བས་གསཿ 


འདགནས། ཚ་དངལྡན་པ་འཆ་ རྔ་ཀས་ 

ང ཉིད་ལ་འ དུགབཞིནདུ་འཇིགས་ 
་བསའ་ས་བྷལ་དརོས་སྟན་ཏེ། །དསབདན་པར་བྲོང་ ་ 

ཤུ ཀེབ་རར་ཀསབ དགལ་གངཔངོད་བའདི་ལྟུ་བུནི། བདག་ 

མཁྱགིས། ཤ་ 8 ་ ོབ་བཟྐ་ས་དབ ངམ་བྱའིས། དགྲ་ལོ དང་། བྲས་ 













མལ་བདུང་། ནུ 


གོམས དབད འཞག་ ངོམ 
ཛིསབོམ་ཏྱི་དན་ཏཞུགསཔའིའྲབསབ་ 


ལྷ་དངསི་ 


ཇ།ཀལ་ང ཁ།ད།་ོ་ཀྲད། བ་བ མཆི ཤ་དྲི་པ་ 
ལའི་འརི་གྲ་སྐ་རྲོག ་ལ་ལྟ་ཾ ཀའི་འའྱ་པ་མཤྲ་ཤནྲའི་བ་ 


×. . 


_, །ཕའ་ི་བཅུན་ཁབགནི་མངོ་གབུགས་པལནས་ཏེ བཅུན་པབདགབཉོས་ཝཱནའདསདང་། ཆེས་དཔདགྲསངདགའ །འདུན་ལྷསྐབསུ་མཆེ་ཡིས། བདགདབ་བསྐཱཀ་དུ་ མོ 
བཟུངདུ་གསལ། ] དང་སྙན་ཆདནས་ང་ ཡླཾད་འོའི་བརདུ་ཊླེ་ཐུག་པནས། རབ་ཏུ་དངབསྭ་སབས་མུ་མརེའོ། ཤབ ཉུན་པ་འ ཟཆརཀཔརའི གཆའི་བ་གགབ་ཨང་ས་ 
ནོག་ ནརུ་དདང་ གནས་མཁལདང་། བསྩུངཔའེ་རྨན་སྤྲན་བྱི་ཡེ་བད དག་བཤས་བརའི་སྣང་། ཆོ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ སྭ་སསཔ། རབ་ ཏབངབ་ནེ་གཞན་ 
ལ་བཀ་པསྔ་ངིས་སཱ་འཇིན་པ་ལ་བཤུགས་པ་ཡིན་པས། བས་བ་གཞུན་ལ་ཡངཔན་པབདགེསས་ཤསླསས་ཏ། དངདུ་པླ་བངསས། །བཀ་ས་མདངལཾན་པའཆར་ 
ཀས་མཉཧ་ཡད་དྲུ་བསྲ་བའི་འི །ཁྲིམ་དཿ ངཔ་གཉི་ག་ནས་བཏུལ་ཞིངབཞིགགེ་ །ཚདང་ལྡེན་པ་འཆར་ཀས་བེསསས་པགཔདདུལ་བའེ། འེདས་ཡིན་པའེ་དུས་ཡིཏྱསམན། གཉན 
ཨཾདོནྲ་བམ་ཟ་ཞིབ་ལ་བསྭད་བཀུ རབད་པ་ཞིགའ འདུགནས། ོདང་ཝུན་བའཆར་ཀས་བསསས་པ། བ བསྲ་བདའདུལ་བའིདུས་ཡིདཀོསཱས་ནས། དདའེགམདུསངབ་དང་། 
ཁུ་བ་ྱཀང པྲའ་ཐུལས་ སུན་བཀྲུ་བསནས། ཀྱ་དྲཿ ླ་ཟཞས་བསྲ་བ ངོལ་བརབད་དོ། །ཚདང་ལྔན་པ་འཆར་ཀས་སྨྲསཔ། ཁེབྲ་བས་བཱཡིནན། །དསྭ་སྒསཔ། མགོ་ ་ 


རགབདྷི་ཝ་བྲུ་བསྲ་ཟཾ་བ་ལ་ཡིན་། ཚོདངརྡན་པའཆརཀསསྨྲས་ང པ། བྲམ་ཐངིལྟ་བུ་ཡིན། དསསྨཱསཔ། བྲསྭ་བནི་ལཔ་ བཅུན་ཡེན་༢། །ཏི་དང་ དང་ལཱ་བ་ 








ˆབནུབབ་འྱ ཆོཾ ༠ 6 ་ཀའངརཆའན་ང པ་དང་། ཇི་ཧོས་ ན་ན་བམྲ་བ་ དརམརྩསས་ནས་དྲས་སྤས་པ། བཅུནཔ་འཆ་ངཀ་ཏིའིསྤྲད་ 
༨ དུ་པོནོ། ཁྲིད་ཉིད་གདུལ་བའེ་དོན་དུའེ་། །བྱཏོན་པ་འཆརཀ་དའ་སད་ ད་འ་དི་ཉེད་བཞགཊ གས་ཏཤལ་ཟསྲཀྱི་བ་བོ་མངདའིག། དང་ལྡན་ལེའཏར་ཀདར་འདུགས། ཟས་ 
༠ ཉེ་བ་བ་དསབ་དངྲ་བམ་བད་རུངམ་དངབནསཔ་ ས་ཚོད 'ལྡན་པ་འཏར་ ལཀའི་ར། གདུན་དུ་ཏེན། ཉན་པ ་ འཕི་པའདགས། ཚདལན་པ་འཆར་ཀས་དའིབསུཔས་པ་དང། 

རེ བགོ་བཏོལ་དང་། ཁམས་དང་། རང་བཀིན་ཁངད་དྲ་དནས། འདི་སྟར་བྲམ་ཐ །འཏུང་མ་དང་ ཧྲས་པས་སཱན་དྲིང་ལ་འ འདུག་བཞིན་དུ་འཇིགས་ཏོགས་ལྟ་ 

4 བའེའིའྱི་ཚི་མིའཱཾ་ཀཱ་མཁོབ་ཡྲ་ཤས །ཁྲི་དྫོང་ས་བཤེས་སི་ རྒྱན་ཏ་ཞུགསཔའི ་བགསྲ་ ུ་མཆོན་དྲུ་བས་པའི་ང་ཝམ་ཏོས་བླམན་ཏོ། ༢ དསུ་བདད་པ་སྤྲའེངོ་ནས་གྲསཔ། 
བཉུན་བབདག་གིས།ཀི་དག་བའེ་བཤི༽ ས་གཉན་བ་༡ རྨོན་པ་འ། འཏ་ཀལ་འཏ་ནས། བྱཿན་བའ་ཏང་ཀའ་འདགལ་གང་མཛ་པ་འདི་ དྷིལ་བི་བདག་ལ་ཕུསྭཀཀངས་བྱགིས། 
མས་ཀངམབྱཀིས། རྒྱལ་པེས་ཀངཔ་བབྱིས། ། ལྷ་རྡ་པཏ།ཀེ་ཀྱངམ་བྱབིས། སན་བྱེ་ཕས་ དག་གྲས་ཀངས་བྱབེ གྱེས། དགྲསང་དང་བསྲ་བདགགིས་ཀངམ་ 
བགྱིས། བཏས་བདང་། མཛའ་བཤེས་དང རཱ་ལགགི་ཆོགས་ཀང་པབྱ་ིས་ཏ། ཁྲག་དང་ཨཞའི་མའྱེ་ད་མཆ་ཏྲིས་མས། དུས་པའིརལས་དྲ་པ་ཁ། 


༧ 





དན་སིངགྱི་མེདགནི་འཀམ། རྔབོ་རིས་ད་ དང་། ཐརཔའྨེ་སེ་དགནི་པཾ། སམསཧན་དམལ་བ་དང་། དདའ་གྲེདང་། སི་དགས་ པ་འ ་ སླ 
ྲི་རབསྭིད་པདུ་ནི་བཤག་རཁརབའི་མཐརབྱས། ཐིག་མཆ་མཆེན་པའེདསན་བསགས་པའི་འངེ་གྲས་ཏོགས།ལྷ་བ་བའི་འི འི འི་ར་མཊིཤུ་མཐབ་ཡྲ་ གསྦཀི་དོ་ 
་ཇྔས་བཉོམ་ཏ། ཤྱཞ།ཏ ཏ་ཤུགས་པའེ་བྲབས་བན་ཐབ་ཏུ། བྱའ་པ་བཅའཀུ་མངཾན་པ་གུགས་པལགསས་། །བུཏ་བབདག་ཏ་མངོན་པམགགས་པ ་ 


་བྱ་ོག་་བདག་བྲསྭ་འན་བདས། དང་། ཉེསདང། དགའདུཊ་ལླཔ་བསུ་མཏའེ། །བདག་དགེབཧཱཤ་དཱ་བྲཟངདུ་གསལ། །དངསུན་ར་ད ཡ་ག 
བས་ལ །བཅུན་པབཆརཀས་ངིསེད་འཆོའ་བ འདུ་བདག་གི་བས་དྷཾཱ་མེམདང་། ཞབ 


ཟླའ་དང་། གནས་མལདང་། ། སུང་བའི་རྐན 
དང་། ྨགྱི་སེབྲཾད་དགཟཊས་བུསའུ་གཏང་། ཆདང་སྣན་པའཏང་ཀསྨསས་པ། རབཏུབང་བཞི་གཞནལ་ཕན་པསྡ་ད། ཀའ ་ ང་ ཅི 
ཟགཞན་དག་ལ་ཡེང་ཕན་པ་ དངེ གེས་སཞྭསླསས་ཏེ། མོད་དྲནན་པ་འཆུར་ཀསྨསས་པ། འགྲཏྲབུང་པས།་གཞན་ག་པཀཔས་ཇྡུས་འཇི་ རེནཔ་ལཤུགས་བཏང་། ་ 
དྲ་གླ་བངས་ས། །དྲན་སྭ་མཿ 


་དོད་ལན་པའཆ་༢ བཀས་མཉན་པདེདྲུབས་བའེ་ཁིང་གཉིད་པན་གཞིག་ནས་བཏུལ་ཅིང ངབཞག་གོ ། འདོང་ལྡན་པ་འཆར་ ཅསནྫུ་སྙ་ 





ག་ཁ ི །ཕ། གང་གདུལ་བའི་དུས་ཡིན་སཱམཀ།  སཱ་ཡདོདྲ་བས་ཟས་རསཉཏ་ཞིག་འདུ་གཔདའི་རངས་ནེརྭབ་ལ་ 
དགའཤས། ཚདུངྒ་ཕནུ་བབཆར་ཀསབསམས་པ། བས་བཱད་བདུལབའེ་དུས་སཀནོ། །སྐུམ་ས། ༧ དཔྡ་ཞུང་འཆར་ཀསའི་ུ་མཆན་་ཡུགས་།འས་ས། རཾ 
༢ཞིམ་དུ་སངོནསནའོ་བྱུ་ོཞས་བས་བ་དང། བསྐ་བ་མདསྤུབསཀསྤ་ས་པ། ནབདག་ངྲི་ཀོ་་དུ་བརོང་། ༡ མ་དང་ཝཱན་པའཏར་ འཀྲསསྤྲས་པ། རདུ་བད་དག་དིད་ 
ཤོ དྱཀི། , འཀོ་ཁདན་རུདངའི ཡེ་སྲིན་ཏེ། །ཤསཆ་དང་ཝཱན་པ་བཅང་ཀས་ཏའྲབ་སྱི་མལུགས་སྱི་སདབར་ྲས་ཏ། རད་གིསཆ་ལུགསྦཀིསྣ་ཊ དུག་པ་ 
གས་དང་ད སླབ ོ། བྱཀུཊཔ་ཆང་ཀཉའི་སླད་དུ་བདྲ་དབེན། ཁྱདེ་ཉིད་གདུལ་བའེདེ།དུཔོ། །གཏུན་པ་འཆར་ཀདའི་ འསུད་དུ་འདི་ཉིདབཤབ་ 
།ཧ་དང་ལྡེན་ང པ་འཏུང་ཀསདབའདུགས་ ཟསྦ་ཀེབ་བབས་དང་། ཏུད་མ་དང་བཅས་པ་ ལ་ཚདངྲ་ཝན་པའཆར་ཀའི་མདུན་དུ་ཆེས་མཉན་ 
པའི་ཕིང་འདུག་ས། དང་ལན་འ རཀས་དའི་བསམ། །པདང། བགལ་ཉལ་དང། ཁམས་དང ངང་གཤིན་ཁེད་དུ་ཏུད་ན་ས། བདི་ ལྟར་བྲམ་ཐཾད་ཏུངམ་དང་ 


བཅོས་པསྟསན་ད་ཉིད་ལ་འ འདུག་བཞིན་དུ་འཇིག་ཆོགས་ལྷ་སྟ་བའི་ངིའི་རེ་སེ་ཏི ་ཉཤུཿྲེ་བ 'ཨཤསྱ་ཀྲ་རྫོངས་བཉི་གྷས། རྒྱནཏེ་ཞུགས་པའེའ འབྲས་བུསངོདུས་བ་དྭང་ 


དད ་ 











_~ ཆོནབསྟན་ཏེ། དནས་བད་བསྲུ་བོངནས་སྨྲས་པ། བཅུན་པབདག་གིས་དགབའེ་གཤག་ཉན་བ ཉུན་པའཆ ར་ཀས་བདག་ལ་གང་མརུད་པབད་ལྟབུནི་བདག་ལ་ ཡོ 
རཨྭ་ཧུང་མངྱཅིས། མསྱ་ཁངམ་བྱིས། རྒྱལ་བེསྱང་མ་བྱབིས། ལྷརྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམ་བཟིས། སྔན་བྱེ་ཕ་མས་དག་གིཀྱང་མ་བབྱིས། དགསྨྲངདང་། 
བམ་བདགགྱེ་ཀ ངྲ་བྱགིས། བམས་པ་དང་། མངའ་བཤས་དང་། རྩ་ལག་གེཿཆོགསྭ་འིསྣ་གངས་བྱ་ བྱབེས་ཏ། ཁྲག་དང་མཆི་མའི་རྱ་མཚོ་ནྭཾ་སམས ། 
ཅས་པ་ ་ ངནསུང་ དགན་བླསམ། མཐོ་རིསདང་ཐར་པའྱིས་ དགནི་གྭ། སུམས་ཅན་དམལ་བ་དང་། དུ འགྲོ་དང་ཡི་དགས་ 
གནས དྲ་བསུང་། ཤེ་དད་མིི་རྣསསྤུའི་ནངདུ་ཏི གཞག།་ འཁ་བཀི་སབའ་བྱབིས། གམམཆིས་པའེདུསནས་བསགས་པའེ་འ ཇིགཆོགས་ལ་ལྟ་པའེ་ ˆ 

མེ་ནི ཤུམཁོབ་ཡཾ་ཤསཀྲརརེས་བཅོམ་ཏྱདན་ཏཞུགས་པབེའྲབས་བུ་ཐོབསེ། བུན བདགནི་མངནོ་པརཞུགསཔ་ལགསྟུར། བཙུན་བྲ་བདག་བཅེབ་ 
ལྡན་བདས་དང་། ཆས་དང་དག་སྤིང་གི་དག་འ ད་ལྕས་བས་སུབ་ཆིའསི། བདག་དག་སྙན་དུ་བཟྲུང་དུ་གསེལ། ད དངྷསཱན་ཆད་ནས་ཇི་སིད་མཆོའིབརད་། ཁླི་བླག་ 


བནས་རབཏུདངབསྱསབས་སུ་མཆིའལོ། །བཅུན་བཟར་ཀས་ངསེདདུ་བཆོའ་བརྡ་དབདག་གི་བསད་སེསས་དང་། ན་བཟབ་དང་། ཤབནསྨལ་དང་། སྙུད་ 






















༠༡༨༦ ། །བའྱེ་ཏདན་དང་། སྤུ་ཏབྷེ 


་ཁ་བན་བསྔ་ངེག་སུའ་ཛེན་པ་ལ་འགས་པ་ཡིན་བས། བསྲ་བ་བཤན 


ཅཅ འཆརཀུས་མྲར་ཡོདདུག སུམ་བ་གཉིག་ནས་བཏུལ༔ 


དག་བཞས་བརི་གནང་། ཚདཔ པའཆར་ཀས་སྤས་པ། ར་ཏབུངབནི་གཞན་ 
སྨ 

ལ་ཡང་པན་བཅག་དགོས་སེ༽ས་སས་ཏ་དངད་སླ་བངས་ས། ར།ད་ ནས ཆ་དང་ཁཱན་པ་ 

བའཆ་རཀྲས་བསམས་པ། གང་གདུལ་པའེ་དུས་ཡིན་སྭུམ་ན་། མཉན་ཡྐད་ 





༨ 








- ན་བྲས་ཟཾ་ནད་པ་ཞི ཞིག་འདུགཔ་དྲ ཅབདཀགིསྦད་། སྲིབོ་ལ་ཁཱདྱཾ་ཀི་སྭ་སན་པ་འགའ་ ་ཨངན་ངདུ་ཨ་བཏུཔ་ཀིགཅས་བླསཀོས། 
| ] ་མ་དང་ཝུན་བབཆར་ཀས་བ ཀན་མས་པ། བམྲ་བ་ད་ ཀཾ ༈ཀ་པ།འ་ང་ལཾ །གསས་བས་ཏ། བམ་ཟདའིའིམཱདུ་ 
་ སུའྦསཱན་བ་བོངས་སེཞསབས་ཏ་བསང་པ་དང་། ལེ ལོ་ པ། ཁེ་བོལ་བསྲ་བས།བེདྲཀྲི་སྐཔ་འབའ་ ་ཡང་ནངད་ མབཏང་། ཞས་སྒ་སྙོ། ཁེའོདྷོ་ཉེད་ 


' ཤིབི་བཞགགོ། ཤུ དཝཀ་པ་འཁར་ཀས་སུས་པ། 
(, (ལགན་ྲིས་སོསབརྲང་འ འོས་བྱགིསྲ་ཤིག །བ 





"ད་ རྣམ།ཡངས་སྤིན་བའ་གའ ་ཡངམི་སོངབརགྲསང་ ་ 
ཅསྨ་ཏས་པར་འྲིདབདང་། དྭསྣ་སཱས་བནངདྭ༔ ང་ཤིག ། 





། ་ཚི་དང་ལྡན་པའ ང༠། ཀསྭ་རྨ ་ང། །ན་པའི་ར་ལུགས་ ེ་སང་བརབ། སྲ་ 
༤༣༢ 


བི 





- ཆ་ད ༣༣ཆཤན། ནས་དྲང དསགསང་སག ས་དགགིས་དས་སེས་བྲ་ གས་ནས། 
ཏྭ ༈ རངགི་ཆ་ལུགས་་ ཀིསདུག་པ་དང་། ཟུས་བདངམཉོ་དྒསས་ནཊ་དྲསྨྲསསཔ། ོ~ སས སསས 

དུའོ་། །བླ་དུན་བཟའཆར་ཀས་དབྱསུད་ དྲ་དགུགས་ཏ། ཞལྲ་བསྱ་ཀིང་བམངོད་ཉིག་ །ཏ་དང་ཝཱ ན་པའ་ཆར་ཀར་མའདུལྟ་ས་བསྭཀི ཀྱེ་བབ་བྲས་པད་ 
རོང་བཅུས་པེ་དང་ཝན་པ་འཆར་ཀའི་མུདདུ་ངེས་ཉན་པའི་ཕིརའ དགནས་། ཆ་དང་ལྡན་པ་འཆརཀས་དབེ་བསམས་པ་དང་། 7 

བཞིཀ་ཁེབསསུ་ཇུད་ནས། འདྷི་ལར་བམ་བདཏུང་ མ་ངང་བཅས་ བསྙམས་དཤིད་པའདག་བཤིན་དུའ་ཇིགས་སགས་ལ་བའེརེ་ པེ་ཤི་ཤ་མྤཐོ་བ་ཡཀསྤ་ཏྲི་རྫོངས་བཅོར 
སྟི རྤུཏ་ཞུགས་པའི་བྲབསབུ་བངོནོདུབས་པདྷ་སརཏེསོ་བསཀ་ཏེ། །དསྲ་བདྲ།་པ ་པ་ཨྤབེངནསླསྦས་པ། ཀྱཧུཔ་བདག་གིསད  ་ 
དཔ་བད་ལྟ་ཀུ་ ཞི་བདག་ལ་བསྱ་ཀུང་མ་བྱགིས། མསྲ་ཀང་ས་བྱ་གེས། རྒྱལ་པེཀྱང་མ་བ བྱིཊ། ལྷ་རོ་མས་ཀྱི་ས་ 
སྔངོབ་བཤད།་དང་། བཅོ་ལགཤི་ཆོ་གསྦ་ཀྲི་ས་ 


ལ་ཏན་ཏས། བཅཙུནཔ་འཆར་ཀས་བདབ་ལ་གང་ཐང་ 
ཀྱ་བས་འབྱི་ས།་ ཱཾཊགིལ་མས་རཱམསྭ་ཀིས་ཀང་པབྱགས་དགྲསང་དང་ བྲསྲ་བ་དག་གྱི་ཀང་མ་བྱེས། གམས་བདང་། 


ཁམས་རང་ཀའང་ 








ལཁབ༽ནྱ་ཧ་ ༽ 


2 


༥༅་ ར རིས་དང་ཐརཔའླིསདགནི་པཾ། ་ 
འྲ^ ཐེགམ་མ་མཆིས་བའེདུས། 5 


$ 


ལལ 


རའ འཇག་མཛོག བྷི 

 བདགནི་མངེན་བརགུགས་པལགས་ས། ད་ སཿ 

ཆི་སི་ས། བདག་དགན་དུ་བཟུང་ད་གསེལ། དྲ་སཱན་རད༽་སྔངྲི་སིད་ གས ལུ 
རདུ་བདག་གིས་བ བདསེམོསདང་། 


བདག་བ ཉེྐམ། ་ལྡེ།བདས་དང་ཏེས་ 
འོཿ ༨ གནས་འལ་དང་། 
སེ ཅི + ནཔལ་ཤུགསང ་པ་ཨིན་པསྲ་བམ་བོགཞན་དགལ་ཡངཔ༣ 
་ཚ་དངྒ་ཝན་བ་ ཀན།གཉན་སད་དྲབྲམ ཟའ 





་དང་མ་རི་མའྲེ་ད་ རྒྱ་མཚོ་ནི་སྐམས། 


རུས་པའིརདགལསནི་བསསྒྲལ། ད་ས ཤེདགནིབཀུམ། མཐོ་ 
ཡིདགས་དག་ སྲ ད།་ དང་ ་བང་། ལྷ་དང་སི་ར པསྦཀེ་ ནངད་བཞག། བཁརབི་གབརབྱིས། 
ཅོན་ཏ། རྦྱན་ཏུ་ཤུགས་བ པའིའབས་བུཀ་བབོས། 


དང་ད 





¬ ་ཀཉིཀ་ན། ཐེབ (༨ ༣།ཀེ་ རེ དྲ་ངཇས་བ 
།ཁཀགན་པ་ལགས་ཏ། 


བབ 





༡ ཁག ༡ 
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བཟའབ་དང་། 


ལདང། 





བཏ་དང་བསྲ་ར སུབས་སུ་མཆེའོ། 
བསྐུབའེ་ཏྩས༣ འ་ 











གླིསཾངགི་དག་འདུན་ལྷ་སབ 


།བཅུན་པའཆར་ཀྲས་ རོད 


ཀཿ ་པཅདྲེཿ གནང་། ཆེ་དང་རྫན་པའཆར་ཀསླ་སས་ 
བདགེས་སེཤསླསས་ཏདང་དུས་བངསས། 


།དགས་ 
[ཆ་དང ལབ ༡༽ང་ཚ་ཀས་བས་རས་པ། གངགདུལ་བའི་དྭ་ 


བད་དང་བྱ་ 


ཟྭ 
ཟེཔ་གཉི་ག་ནས་བད དལ་ཧིངབཞགགེ་ 


་ལྷྐཿ་འཾ་ཏ ཟཾ་ཕུགཔ་ ཁཞརཾམང་བ། ལངས། ལངས་སྦེདཆ་བ་ཡེངས་སུུ་བཟུང་བ་ཡངསཤིངྱ་ཆེབ། སཾརྣཔ་ཉན་ཁི་གྲ་བྲགརོགལ་མང་གཏེ ར་པ་ཨེ་གཏུར་བ་ཡེ་བད་ 
ཿ ཤུ་རྐཏུབཇིན་པཞིག་འདུག་པདྨས་དུང་ནྲ་བམ་ཟ འི་འ འུཝ་བྱར་ཅསྲཀ་མ་ ཟའི་གསང་ཅིག་དགཀེག་ཏུའ འཇུག་ནས་ཚོ་དང་ལཱནཔ་འཆར་ཀས་བ བསམས་པ། དམ་ ཐེད་གདུལ་བའི་ ། 
དུས་ཡིནནོསྦཱམ་ ན།། ཚེ་དངྡཝན་པ་འཆ་ར་ཀས་གདུལ་བརྡ་སྟེས་པད་ཡངདང་ཡངདུད་ བསྐེད དྭོས་མསལ་ཞུགས་པ པནས། པད ན་བྲ་གའ་ འཡང་བསདོ་ སེམས་མ་ 
ཤེབདདནས་པིཿབུང་བྲབམ་ཟདས་མུཐོང་ནས། དྭསླསས་པ། ཀ་དགེ་སྤྲེང་ཁུདོ་ཡང་དང་ཡང་དུད་པའུ་ཇུགན། བངདདཔསའུངཟད་ ཡེདོདམ། ཚེ་དངཝན་པ་འ ཁོ་བོ 
ཀས་དའི་དངཔའོངལ་བསམས་ཏླསས་པ། བྲམ་བྲོཌིརཉིདལ་ཡང་ཅིཤིཀླམི།པར་བ བད། བུསྲ་བདེས་སྤེས་ཏྱསས་པ། དགྱ ཅིྱོའིསདངཐཆག་པ། 
: [གྱོ ལོ། །ཆདང་ཐནལ་ཿ འཆར་ཀས་ཞབུས་ཡི་ཏཞོསྨསྤ་ སཏ་སེང་ཇོ། ད་ནས་བ སྲ ་ས་པ་ཤག་གིསྲ་དཟ་ཟད་ལ་་ 
་ྦ སྨྲས་པ། མཁུནཔ་དདགགྲི་བས་ཡིན་ནེགས་བྱབི་བ་དའིདན་ཅི་ལང ལགས་དྤེཏུན་ཏམ། དསྲསས་པ་ མེ་ཤས་སཾ། །འྟནའིཀི་དངདླ་ང་བོཊསླ་སས་པ་དང་ 
གངལགས་པ བ་དྲའི་དེན་ནིད་དག་གྲེ་འབས། ཡིན་ནོཞསྭ་སཱས་པ ཀས་ས པའ །དས་ །ཨང་སཱས་པ། རེ།ཁན་ བེས་པ་དག་གིས་བི ཁྱིམ་བི་དཔབཅསཔནམས་ཅེ དེས་་ 




















\:༨༽ ༩༨ \ 


ཀུབ ༠ ' །བཀྱི་བ་ད དེན་ནི་ལགས་མྱཏཱན་ཏམ། དས །སས་པསི་ཤས་སེ། །ད་དགགིསྦ་འིག་མི་བས་པ་འམསཉད་ནུས་ 
༠ བྱ བྱ་གིས་པ། རྒྱལ་རིག་ལས་དག་སྤང་གེའུ་ འུ་ཏ་མ་བཁཾརྟསང་ཧིས ལཿ །ལགས་ཏ། དྭ་ཝརན་མཁན་པས་དཀིས་སངསྦྱངས་ལ་སེབསཔ་དགྲ་སྲེང 
།སཱན་དངསཁརབུར་ཏེ། བམ་ཟདསྙྲདཊ སྭཱ ཁེའི་སྭྲབསྲ་བདགྲ་བ གསུས་དང་ལྔན་པ། དགམ་མཐོངངམ་ཏི་ན། གང་གྲིལར་དགྲསང་མགོ་ 
„ རག་དག་ལ༔ སོན་པརབད། དེསྭ་མུས་པ། དགྲ་དངོདས་དང་མཁཁན་པེབསཏ་ྱོ་སངསྔ་རས་ལསོས་པ་དགྱས་གེ་དགའ འདུནསངམཁྲན་པྭའ སྐྱ 
-@ཿ བདྲན་བར ཉོད་དེ་། །བམ་ཟསླསས་པ། ཅའང་ཡད་དྣཊ་དབད། གསྭ་སྦསཔ། མཁན་པགལ་ཏབདག་ལ་བ་ཀསྣ་རྲ་བ ༢སི་ཆུསཀཱ། བྲམ་ཟའ་ཁཱའཾ། ར་ད 
བཏངདུགསེལ་། དྲ་བསྐ་བ་ཁྲེའི་གཏེག་ཏབ །ངབ་དངོ་། ངིཉོས་ཏོ་དངྡ་ཝན་པ་འཆ་ར་ཀསཨངསྦ་བས་ཁ་སཀས་པའི་དག་སྡེངོགིདག་བ འདུན་རོགས་པུའ། 

ོུ རན་བའིས་ཐབ་ལགོས་སུ་འདུགམ། བུ་མ་ལ་ཏག་མེཞིག་སངསྦ་ཧདལསེགས་པ་དགྱེསང་བིད་ཀའ དུཏྲ་འམ་གཤདུ་གདུགས་ཆོད་ལྲ་སན་འདན་ཏོ། །ཞསྤུབམ་ཐེའི་ 
མིངགིསཔསྒྱ་ཧྲསལ་སགས་པདགླསང་ ག་དགའདུན་གཞན་དྲུསན་དང་པ་དསྲགས་ས། །བྲམ་ཀྲའ་(ཡའ སས དའེངན། "ཏྲ་བྲ་ཟཾ་ལྕཾས་པ་མཁན་པེ་ ཾ་བཞིན་ཏ། 

















པ་ ན་བའུ་ཆ་ར་ཀས་མཁན་པ་མཆནྱ་གིས་སངསྤྱརཱས་ལསོགས་པ། དགྲ་སིངགི་དག་འདུན་སང་མཁན་པའ སཱཏ་དྲངས་ཀྱི་སཞལ་ཟ སྣགཀཔ་ཡིདདྲརལནུ་ 
ཐ། ༣ཅིག་ །དུས་སྨྲས་པ། - ཁའེ ཟྲེབམ་ཐརགབདགསུམ་དང་ལྡན་པ་དགམ་མཐེ་ར། གངགིབྲ་ར་ དགྲེ་སངམགེངི་གདགསྦ ནང་བ ད་དགྱ་འམ་བདབ་མགོན་ 
མེད་བ ཟསྭི་བཱི་ཏཱ་མ་དུ་་བརའྱབུརྲ་གང་། ཇི་ཙ་མ་དན་ད་པར་ལངས་པ་དང། དབསངཆུའི་གཅདྲསརདབང་མ འའའ འའིསདུ་ཕས་ཏ སྨྲསོ་པ། བྲམ་ཐེཆུགང་དུབཞག་ 
བར། བྲཾམ༣ླདསསྨྲས་པ། ཌྲིས་བདགམགེན་མད་ཟས་སྦྲན་གེམྡུས་པའོ། །ད་བཞི་ནད་ བཤེསཀྱི་གཅོདཔ དགྭ་ཝགསཏྣཾསསཔ། བམ་ཟཞལ་ཟས་གངདུ རྟག་ 
བ། _བུམ་ཟདསྭ་སས་པ། ཌཱ ཁྲིམབ དགར་གེན་མདྲ་སསྤད ྲགིཅཱེབ་པའ པའོ། །བཅོསྲ་ལན་བུདས་ཀྱིསགངགོ་དངབ འབ་དབེས་པདས་དུས་སྔར་འགེ་བདབཞིངས་བིན་བ་བིན་ 

ཐང མོ མཟཀརར།ལུས། ཆདང་ལྡནབ་ :[ ངོཔཿལངྷཾསཾ། འཕགས་པ་དང་ཁིམ་བ ་བདག་སང་ཟས་སྭཾནྱ་བིས་ལས་ཀརད་མཐོང་ནསྨསས་པ། ་ བཉབ་ ་ 
ཅ༨ཀགཿཿཤུད། དསླསས་པ། བྲམ་བྲཤཾག་གིས་བདགལ་ ་བྟངན་ཏེ། སངསྤྱ་དུས་ལ་སེགས་པ་ད དགེསང་གདཔ་འདཏ་ཁིམ་བཞན་དུ་གདུགས་ཆོདལ་སྨུན་འདེན་པས། 


= 
དངའགྲེའོ། རཱམབདག་གིས་སྨྲས་པ། བས་བནི་མ་ད་ ད་པས་ལགསཉིས་སངསྤ་ངས་ལསགསཔ་དགྲསངཤིད་གའདནྲ་བི་གདུགས་རོད་བཅད་ པར པརྩཐ་རནོསི་རུངབས། 





རི 





¿ཿ 





་གུལ་བ་༽ཧ༠་། ཐཾ བདག་གམ །ག་གཉིས་དཔའདེངབ་དང་ = ལྟ དུཔའདུགནསུ། ཁྱིམ་བདགམགན་མད་ཟས་སིན་ 
| བྱིསཛེལྭསྤྲསཔ། བྲམ་ཟེ དྲ་ཀིས་སངས་རྦས་ ཀྲེ་སེང་ཤ ཧིི་ཐིརྙསིང་ལས་ཆུང་དུ་པའདུག་ ༽ ཞལ་ 
མེ ཟསྟས་གནིབདིའས། བྲམ་ཟདས་སྲས་པ། ཁྱེ་ ༈ དགྱེངམགོས་ །དག་འ ལ་སྟེན་བརབད། ཁྱད་བདག་ 
གྱིའིམ་དྲུ་བན་བྲེཊ་ཆིག །ཁྱིམ་བདག་གིསླསས་པ། རྒྱས་ལེ་སཾག གོས་པདགྲ་སེངགེ་དག་འདེད་ལ་ཇི་སིད་མཆོའ 
སཱ བཟདུབསེད་ཧཱམས་དང་། ནམ་བཟའ་དང་། བཡང་སྤེ་མེདཀྱི། འོ ཀང་ཁེབེ་ཁྱེད་ལ་ 
| ཕན་གདགས་བའིཤིརྨསྤས་པ། ཁྱིད་སྙིངལ་རྲཔ་དངང་པ་འདུག་པར་ཞལ་བྲས་སྟ་གོད་བཟྱེསཤིང་། ༠ བཐ་ཐ་ཉྟན་་ ཐེ ཀཿ 
ས་ལཿུང་པའྱེཧཝ་པ་གིསལྱ་ཧུལ་དང་། བྱུན་མེཔང་ཝཱན་མ་དངྱ་ངལ་རེགས་དྲར་ཏཱུལ་མ་དང། ཟུ་སྔའཏྲདངསངཟིན་དང་སྤི་པཔ་དང་། ཁ་བོདདབཞན་་ 
- ཡངྦ་འམྲོ་བདང་། ཁྱིམ་བདག་རྒྱ་ཆ་ད་ག་དག་གིསབཀུ་ྟཱི་བྲས། ཟ་མདུགས། རི་མེརྲོགས། མཆོད་པརྦ་བས་པ་ཡི་ནཔས་། བལ་ཏྲ་ལདོ་ལ་བྟཏན་ན་ས་ 
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 བོ།ངོསྭ་ཧས་ལ་སེགས་པ་དགྲསང་གི་དགེ་འ འདུན་གཏུགས་ཏོད་ བཅད་བཅླབ་རན། ཁྱན་ལྱ་དལ་བགདེན་སྲི་ཟ་བར་ ཚགནོདབ་བད་པརབྱགར་ཤིང་འིདོ་ཕགྲ་སམ་ད་ 
བྱ་གནས། མཆེདགས་པར་འཐུརབ་གང་ཡིན་པའྟ་ལ འགནསྱཀྱངཡ ཡདོ་པརའྱབ་པངོ། །བྲམ་བྲད་བསྒྲག ཞུས་བསམས་པ པ། པེ་ 0 ་ 
བཾ ,ཏྷིཾ་ཟདག་བདག་གེ་ཞལ་ཟ བསྟསདཀམ་བས་་རིཊང་། ཁྱིམབདག་གིསྣསྤས་པ། ར་མ | ས་མིད་པ་རས་ད དྟཝཔུམ་ 
ད་པའི་མདྱཀེས། ཀརཤྲ་པ་ ཊན་དགའེན་ཆིག་དང་། ཁི་བས་ཤོལ་ཟསྙས་གབའེ། །བྲམ་བས་ 'སྤུས་པ། ཁྱིས་བ ་ཇྲི་སཱད་དགགིས་སངས་རྱས་ 
བ་དགྱཨང་གི་དག་འདུ་གེ་གདུགས་རོད་བ ཁྱབཅ་པར་ འ་བ ཁྱིམ་བདག་གླིས་པ། ཀམ་ནྷཾརྩདསས། བསྲ་བདས་ཁའྱི སཁྱམ་བདག་ལ་ཀའ་ཤ་ 








་ ཁྱིམ་བདག་མགེན་སད་བསྒྲལ༣ 


ད་འ 

དག་གྱི་སིང་ དུ་ཀརཔ།པན་གཤན་དགགིསང་ རུ་ཀརཤ་པ་ པཀད་གགྲི་ལར་བླསན་ཉཞལ ལྭ་བྲས །སཱ་གེན་བྲསས་། ། 
དཱ : ངོ ཅཅ 
རཨང་སྨག་སབ། བ་ཚ ་ ཡབ་ཁ་སིག་ །ཁྲིམ་བ ་བདག་མགོན་སད་ཟསི གྱི་ས་སྨྲསྫ རང ཟུའབཏོད་ཚུ་པདབགིསས་ རྒོ 
ཆར་བརྡསིངལ་སྦུངའདུག་ཤིག་དང་། ད་དག་དང་ སང་གྷེ་སིད་དངབཅས་ཏ་གཤག་པརའྱབར་ ལི། །ད་ནས་སངསྤ་ཧུས་ལ་སེགས་པད 


ཟབ་ 
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འདཱལཔཧ ར 
༽ ༠ པར བཤིགྣམདདགྱུ་བངབདག་གིས་བིདེངོག་མི 


`¬ 
ཀླ 


།ཏ་བཤགས ས་དག་སྲེང་ང མྱ་ཀྲིས། 
བ་མ་དགེསོ་སྙེ་པཏས་དལངེན་པར་དད་པརྩ་བར་ཏ། 
དག་བའེ་བཤས་གཉུན་ལགུས་ཀྱི་ཀངྡའེམ་པ ་དང་དོ་ལ་ 


།ར།་དཀིན།་བ 


ལྷངབརེད་དགྲིད་རྭགས་པྲབས་ཟེདས་མཐོངན་ས། དག་བསམས་ 
ཟི ཆ་དངྡ་ཝཱཏ་པའཆར་ཀ་ལྭ་སྭས་པ། 
ལ་སྨད་ཀྱེཊ བཤེས་གསལ་ཅིག 

ཞབདྲགྲ་ཀྱིས་ཡནོ་བཤད་པར་མང་ དདེ། །བདན་ལས་བཞངས་ཏ་གཤགསས། 


བཅུ་ནབ་འཆར་ཀྱ་འེདོབདགགི་ 
།སངས་དསལ་སཾགས་པ་དགུ་སེང་གིདགའ འདྲུན་གདགས་ཆོད་གསེལ་ནས། 
།ད་ནསྲ་བསྲབ་དྲསླ་སྤུས་པ། 
ཤོ ཀཾ ཞལྲཟསྭ་ཀི་བཟ་མཛོད་ཉིག །དའདག་པ་དང་། བྲས་ཟདསྤ་བསྤྲ་བེམསུ་ཏ། རཾ 
| སི ཨདུན་དྲོཆོས་མཉན་པའི་ཕིངའ་ དགཀས། མེ་དང་ཝཱཏ་བ་འཏར་ཀས་དབེ་བསམས་པདུང། 





བྱའན་པབ ཆར་ཀད་ཏུད་བཞུགས་ 
དྭ་འསྦཀྲི་བ་བ གས་བདང་། བྲམ་ཟདས་ཏུང་མ་དངབཅས་པཚ་དང་རན་་ 
་ྒ རར བག་ལཝལ་དང་། ཁམས་ད དངརངབཞྱིད་ཏུད་ནས་འདྷི་སརབམ་་ 
ལོ ར་ལ 


།འ་ད། 
བབདག་ གིས་དག་བའི་བཤ ཨ་གཞན་བ 








གཞིན་ད དབཇེགས་ཆོགས་ལྷ་ཝབ་ བའེརའྱེ་ར་ཉིཤཱ་སཏ་བ་ཡ་ ཀན། 
ལྟར་ཆོས་བསྟན་ཏེ། །དནས་དས་བདར་བམཐངནསྨ་ས སབ། བཅུན་ 





རྱ་ན་ཏཤུགསཔའེའབྲས་བུ་ བུསངོནཊ ཨུམ་དྲུབས་ 
འཇར་ཀ་ལ་དྲིར་ཏནས། 





བཅོན་བ་འ &®*ྲ་ 
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༼ཀོདག་ལ་གང་མཛད་པའདི་ལྟ་བདི་བདགལ་པསྲ་༡ང་མ་བྱིས། མསྲ་ཀངམ་བྱགིས། རྒྱལ་པསྱང་མ་བབྱེས། , ལྷརྣ་མས་ཀྱེས་ 'ཀང་མབྱགེས། 
ˆ ”ཱཀྱོ་ཧིལ་མས་དག་གིསྱ་ཀང་མ་བྱབིས། དག་ གྲ་སིང་དངྲ་བས་ཟདག་གིསླ་ཀང་མ་བྱགིས། བམས་པདང་། མཛོའ་བཤས་དང་། ཙགང་ཅོ་་།ཆུང་ 
་མ་བྱ་གིས་ཏ། ཁྲག་དངམཆི་མཁྱེར་མཆོནམས། རུས་པའེརི་དགལསན་བྒལ། ད་སུངགྲེ་གེ་དག་ནི་བཀུ་མ། མཐོ་ཅེས་དང་བར་བའེསདགེབ༔ 
སས་ཅན་དམུལ་བ་དང་། དུད་བགྲེ་དང་། ཡེ་དགསནས་ནདང་པྱ་ཐུང་། ལ་ ལྷརྣོམ་སཀྱི་ནང་དུ་ནི་བཞག་ །ལཁེར་བི་ཐར་བྱགིས། - ཐོག་མ་མ་མཆིས་པའི་ 
ཧུསན་བསགས་པའེ་འ་ བཇིགས་ཆོགས་ལྷ་མུབ་ཟེཟིྱར་མེ་ཏི་ྔངབ་ཡ་དསྲཀི ཀྱི་དྡོ་ཛྫས་བཅེས་སྟེ། རྒྱན་ཏ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུནི་ཞྲེབ་ཏེ། བཅུ་ན་བབདགཞི་མངོན་་ 
ཅོ །བྱོན་པབ་ བདགནི་མདེནོཔརཞུགས་མྟུ། བྱ་བ དག་བཤེམ་ཝན་བདས་དང་། ཆེས་ངང་། དགྲ་སུང་གི་དག་འདུན་ལྱ་སབས་སུ་འཅེངས། 
ཀྲང་དུགསལཾ། དངྱསཾན་ཆདནས་ཇེ་སེད་བ འཆོའི་བརཏླུབ་ཐ བླི་ཐྲག་པ་ནས་རབཏུདངབསསྐབསུ་འཆེའ] །བཉུན་བ་བཅར་ཀས་ངིསི་ འཆོའི་བར་དུ་བདག་ 

བི་དོ མད ན་བྲལ་དང་། གནས་མཁལ་དང་། སངབའྱེཏནདཔསནགིཡེབ་དག་བཞས་པར་ཅི་གཏང་། ཆེ་དང་ཝན་པབ་ཆརཀསསྨས་པ། རབྱཏྱ་པུངང་ 





ྭཕབ་༽ཧྱ་༦ ། ་ོོ །ནེ་གཞན་ལ་ཕན་པ །ནངས་ཨུའ་ཛིན་པལ །ཞགས་པ་ཡན་པས། རབ བ་ཁ །ཞསསྨྲས་ 
༠༤ ཏེདོང་དུ་མྭ་བངས་སཾ། །ྣས་ཚེ་དང་ལྡན་པའཆརཀས་མཉན་ཡེད་ དྲ་བ་མྲབབ་བིམ་ལྔ་པག ག་ཉིག་ནས་བཏུལ་བཅིང་གཞགག། །ཆོ་དང་ལྡན་པ་འཆརཀས་བསསསཔ། གང་ 
| གཏུལ་བའེདུས་ཡིན་སམན། མཱཉ་ཡེད་དྲུབ་མྲ་བཞིག་འདུག མ་གྲགས་བཟངབ། བསྟན་སཱག་པ། དྔ ཇོས་པ་ཨིན་པས་དད་ནཤིནཏཱ་སག་པར་ར་གསབས། 
¡ ༼སདུབགའ་ཡངའངུགུཏུ་མི་སངནས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་འ་ཏར་ཀས་བསམས་པ། བུམ་ཟེད་བཏུལ་བའི་དུས་ཡིན་ནོ་སཱམ་ཏས། དྲ་བམ་ཟེའི་ཁྲའདཱ་སངོབ་དང་། 
|  ཇི་ཅམཀྭ་བསྡ་བ་དགྲའིཉིཅི་ཤིག་བདགཔས། ཆེ་དང་ཝཱན་པའཏར་ཀས་མྲང་ ནས་དས་སས་པ། དགྲཾསང་མའཇུག་པར་བྲསདྲ་ཏིག །ཚ་དང་ཝྡན་པ་འཆར་ཀས་འདི་ལྟར་ 
¥ དྲམ་ཟབ་ཁྲབ་གན་བྱིརུནམིཅདཔརདྷ་ཝ་བིཉྱ་གིསབླར་བས་ཉས། པའ ཏོས བྲམངའེ་ཏུང་མད་ཡང་བ དེ་ཝྟེན་ངགྲེལ་གངདག་ཡེདཔད་ ་ 
| 
| 












ཐམ་ས་ཅདྱཀིཔརོལ་ནསྣསབདྷ་སརབཾཉྲ་ རྱ་ རྨ་ཿསནས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་འཅར་ ་ཀ་ཕིང་ བམ་ ཟདྭསྣ་སྤས་པ། བྱ་བ །འཆར་ཀ་། ཏུདོ་ཀྱིས་ ` ¥ 


“བང་བ 
བདག་གི་མཆིས་བབང་གྲཟིགས་སམ།། དྭས་སྨྲས་པ། མཐེངང་། །ཉི་བྲང་ ག་ འདྲེའོ། །དཤུགས་ཏབྣམས་བསར་ རམི་ ་ 


སི 





མཐོངནས། དས་པལླས སྣསཔ། བྲམ་ བ་པེ་ཁིདྱ་ཀིས་བ ཾ ཉོན་པ་འ ཆའ་ ཀ་ལ མཾ ད་ཞྲི་ག་སྨྲས ཏར སྨས་ཨམ། དསླསས་བ། ཉུད་ཟད་མསྨ་ མསས་ཏ། འདི་ལྟར 
ཏཱ དག་སྤེས་ཏུད་མེད་ མེ་བྱཟེསལེས་བཞད་ལ་ད་ ་ལ་བཟེད་བརགས ལཅིག་ ,ད་སེར་བེ་ སུསཔ། བཅྭ ཿབའཅྲར་ཀབདག་གི་ ་མཆིས་འབྲང་ལ་བྲདདོ་པཀམཛད་་ 
དྲ བྲམ་ ཟཾདདད་པར་ཛུ གུར་ནས་ ད་ས སསཔ། བཙུན་བ་འཆར་ 


སེཁ། ཚེ་དང་ཝཱན་པ་འཆར་ཀསྭ་སས་པ། བཟེད་བརྲའའེ། །དསར་སུན་ཇི་༈ེའྩབར་པ་ ཡདང་། 
ˆ ཀཉི་འི་སླད' དོ ཁྱིདོ་ཉི་དགཏུལ་བའེདན་དུའེ། །བཅོན་པ་འཆང་ཀ་དབྱེ་སུང དངུ་ཞུགས་ཏཞལ་ཟསྱཀྲི་བ ་བ་བངོ་ ང་ཅིག །ཚེརིང་ལྡན་པ་བརུརཀ་དང་” - 
་བུགསྟེཟས་ ཁྲབ་བདང་། བྲམ་རྲེད དའེ་རཱངམ་དང་བཅུས་པ་ངོདང་ཝན་པ་འཆར་ཀའེ་མདུན་དུ། དྲུགནས་ཆས་མཉན་ཏེ། །ཆེ་དྲང་ལྡན་པ་འཆའ་ཀང་ད བསམས་ 
བདང་། བགོལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དང། ~ རང་ཤིན་ཁེརསུ་ཆུད་ནས། འདྐི་ཝརྦ་འམ་ཟ་ ++ 
ཆོགས་ལྭ་ལ་བའེར་རུ་མེ་ཉི་ ཤུ་མཐོབ་ཡ་ཤྭསཏྱི་དྡོ་ཇེས་བཞོས་སེ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའེ་འདྲསབུ་མངནདུ་བྲས་བ པདྲ་ཝ་རཏོས་སྙན་ཏོ། །དས་ད་བ་ 
མཐེངོནསྨསས་པ། བཅུན་པདག་གྲིས་དབ་བའེ་བཤེསགཉེནབྱའུན་པ་འཆར་ཀ་ཏེན་ནས། བཅུན་པ་འཆརཀས་བདག་ལ་གངམ་ཛད་པ་བདྷི་ས་བུནི་། ་ 











འདུལ་ར།༠ ། །བདགལ་ཕུསྤ་ཀངམ་བྱགིས། མསྱ་ཀངམ་བྱིས། རྒྱལ་པེས་ཀྱངམ་བབྱེས། 
རྦ ལྟན་ེས་ཀྱི་ཀངམ་བྱགིས། སཉྱི་པམས་དགགིས་ཀངམ་བྱབིས། དག་པྦེང་དངབྲམ་ ཟད་གགིས་ཀང་པ་བཟིས། ཟབ མཛའ་བཤས་ 
དྭང ཙུ་ལག་གིཆི་གྲུས་ དམུཅིསྐུར། ་་ དད ང།སྔངགྲིསེ་དྭགཞི་བཀུམ། མཐོ 
„ རཀདད་། ཐར་བའྲེ་ཞེ་དགའི་པཾ། སཱས་ཅནདམལ་བདང་། དུད་འྲབདང་། ཡི་དགས་དགུནསྐཀྟི་དངཔ་ལོང་། ཆུ་དང་མི་ནསསྭ་ཊིནདདུཊི་བཤག། 
གང་སའཞཊས ཐརབབྱེས།. ཐཱམོ་མ་མཆིས་པའེ་དུས་ན དསབསགས་པའི་བཇིགས་ ཆགས་ལྟ་ཝུ་བའའ་འན ཨེ་ཧིཊ། ཐིམས ་ཡྲ་ཤྭགྱ་རེ དྲ་ངེས་བཅེན་ཏ། ` ཐར 
།བཤུན་པབད་གཉི་མངེན་པར་ཞུགས་པལགས་ཏ། བྱའོནཔ་བད དགབཅེ་ཝ། འདས་ 
།དངསཱན་ཆད་ཉསྔིསིད་མཆོའིབ་ བརདླའོ་ཐག་བནས་ ་ 
༈ བཟྲའ་དད་། གནས་མཁལ་དང་། བསྭུངབའེ་ཏན་དང་ 


ཤུགས་པའི་འྲབསབནི་ཐེོ་ཏུ། ད་ཧན་པ་བདགནི་མངནཔ་དུགྲསས། 
དད་། ཆོས་དང་། དགྲསངགི་དག་འདུན་ལྕསབསྲུས་མཆེ་ཡེས། དན ནའ ཧན 


ཁཱ ་འགཏུདད་བྲསྣ་སྱབས་སུམཆེའོ། །བཅུན་པའཆང་ཀ་ཇི་སིད་བ་ཆོ་བི་བར་དུ་བདག་ཤིས་བསད་ རི 





སལ། 








| སྨན་གྱི་ཡེབྲདདག་བཞས་པཿཅི་གནང་། ཚེ་ ངྭ་ཝན་པ་འཆར་ཀས། སུ་པརའཏྱུབུཔ་ བནི་བཞན་ལཕན་པརྡ་ངསསུ་འི ངིན་པལ་ཞགས་པ པ་ཡིཊ་པ ་ཡར།། བྲུམ་ཐྲབཞན་ 
གས་མང ཁམ བོ །དྲས་རེ་རྔ་ པན་པའ་ར་རཀྲས་པཏན་ཡདེ་དྲུ་བ་སྲ་འབྲ་འིསྲདག་པ པ་གཉིག་ནས་བཏུལ་ཉིང་བཞགགོ། 
ཆེདདྣ་ཝན་པ་འཅར་ཀསོབསུསུས་བ། གང་གཏུལ་བའེདུས་ཡིནསཱ་པན། སྭ ཏ་སདོད་བམྲ་འིཀག་བདུག་པ་དབེ་ཏུངས་གྲཟུགས་བཟང་བ། བྷ་ཏཙག་བྲ་ 
ངས་བས  བྱམ་བད་སཏ་གདང་། ས་སྲསག་པའགི གིཔིདྲ་དརརལྐཏྲཱ་བང་བ་ ཊཱ མདདྲ་ཝཏཔ་འཆར་ཀས་བ སམསཔ། ༤ བསྲ་བདཏུལ་བའེ་དུས་ཡིནན་ 
༈ ཨཨནས། དའྲེ་བསྲ་བ བྱིའི་ག་དུ་སེང་བ་དང་། དག ་ལོ་ དུ་མྔཁོང་ནས་ད ་དབི་ནང་དུཞུགསཔ་དང་། ཆ་དང་ལྡན་པ་བརར་ཀ་་ 
ཨདྱའིསྱ་གིན་ྲདཤུགསུས། །ད་གནས། །འང་དུགགས་པ་དང་། ཆ་དང་ལྡན་བ པ་འཇར་ཀ་ཡང་དབེ་ཐི་བཞིན་གནས་ཁང་དུ་གུགསས། །དགཏསྭ་ཁང་ནས་ཕིརབུངྟས། 
སླ་ས་ལོས་ཁང་ཅཱཔདུ་མཇོགཔར་བརྩ་པས་པ་ བ་དད། རཿ དང་རནཔབནར་ཀས་ང་དེཕབ་ཤིླ་སསལས་ཁངྷསངདུ་འཇག་འཕབཿསས་སོ། །དསྭསས་ལས་ཕུལ་ 
པདང་། ཆ་དང དང་ཝན་པ་བཅའ་ཀ་ས་ལ་འེལ་ནས། འགེགཔལ་སཱེསྲས་ང ཞགསཔ་དང་། དས་བསམས་པ། མཤེ་འ འམྭ་སཱམསནས་དས་བསམས་ཏེ། 














དུལབ ༄༅ ། བོཾ །སྨང་བརར་མས་ཅྣ།། འ 








ངི 
འགུལ་བར་ཨང་སནས་སེ། །བྲམ་ཟེའེདསན་སྦྲའསཿ 


7 


<+ ར་བ་བ ུ 
དདྷཝར་ ཡལབ་ས་ལགས་པར་བྲས་ ཊེ འདེན་བུས་བབདུད་ན་བདེནྱ་གྲིབ །ལས་རབཏུ་བུངབྱ་ཧལ་བཀ་ 





བཟོད དསྨས་སབ། ཁྱཾད་ཀྱི་ 

གྱིརུང་མཱ་ཟགསབུན་མི་འཕྲང་ལྡན་མའིསླེ བོ་དཔེན་སི་ན་ཏ། བདིེ་གྱརལ་ཕེལས་གཞེན་ཀའེ་ཡེངོས་སྭུཿ ང ངས་པ་ཐེབ་པས། བདགཉགྱརམ་པཔག་ ཕྲལ་དྲུ་བདུག་ 
„ བས་བཅི་བརག་དགེན་བགང་ཡིན་པདྨ་སབུབི་གཏས་སེདོ་པར་བྱབརར ། །བྲསྲྲ་བ་སྲིས་ཏད་ དང་ར།པ་བརར་ཀའེ་ཀངཔ་གཉེས་ལ་བཏུགས་ཏའཕགས་བའྱེདྲ་ཀི་ས་ 
“ཾ སྲི་མཁུན་པ་དང་། མ་གྲ་ི ཟིགས་པ་དང་། མདིགས་པདང་། ངི རྐ་བ་བརས་སྲ།་པའི་ཡང་མམ་རེ། ཀིཀ།་བྲཟེད་པར་གསེལ་བ་དང་། ཆ་དང་ཝཱན་པ་འཆང་ཀ་ལངས་ 











'ཏླསྤྲས་པ། བཟེད་པར་བའ། །བམ་ཟདང་མཆརྭཾ་སེས་ཏས་སུས་བ། བྱཅ་ན་པ་འཆར་ཀའྲིའི་དགེན། ཨིདཏུལ་བའེ་དོན་དུའོ། །བཏུན་པའངར་ཀ་ 
རེ ངོ རརོ་་་ འཁིད རུ ༽ བ་རང 

དེབི་སྤུད་དུའ འདིཉིདདུབཞུགོས་ཏ། ཞལ་ བས་གིབ་བསང་དབིག། ༨ མདང་ཝཱ ༨རའྭ་དགྟས་ཟསྱ་ས་བབྲ་བསབ་དང་། བས་བཅུངམ་དང་། 
བཅས་པས་མདང་ དྔ་ཟན་པའདུན་ན་འདན་ཆ ས་ཉན་པ འཔ་འདུག་ནས། ཆོ་དང་ཝན་པབ་ཅར་ཀས་དབ་བྲས་མས་པ་དང་ བག་ལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དང་་། 





` དི སྟཛྡ་བ་ཞིཉྷའིོ་དྭརཱ ཏུད་ནས། བདི་ཝརྲབམ་ཟ་དཏུངས་དང་བཅས་པ ཿསྣསུན་དྲཏེད་ལ་འདུག་བཞིན་འཇི་གསངོགས་ལ་ལྟ་བའེ་རེའི་བཱ་པ ་ནི་ཀྲཱ་མཐེབ་ ཊཨཤས་ཇྲ་ངེས་བཉོམ་ 
ཏཿ རྒྱན་ཏུཀགསཔའི་བྲབས་དུ་མངོན་དུབསཔ་བྟསར་ཁེས་སྟཏཀ། །དས་བདན་པ་མཐེང་ནྲསྲསས་པ། བཙན་པ་ བད་གགེས་དགབ་འེ་བཤས་གཉེན་ 
བཉུན་པ་ བཅར་ཀ་ལྟ་ཏན་ན་ས། ༨ བཅུན་པ་བཆ་ར་ཀས་བདག་ལ་གང་ཉ མཛད་པའདི་ལྟ་བུ་ནི་བདགལ་ཕསྱ་ཀདམ་བྱགིས། ར།སྱ་ཀང་མ་བྱཟིས། རྐྱས་པཾས་ 
ཀྱར་མབབྱེས། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱར་མབ བྱགིས། སེ པ་མས་དག་གིས་ཀ ཀད་མ་བྲགྲིས། དགྲསེང་དང་། བྲམ་བྲ་དག་གིསྭཱ་ཀངམ་བྱགེས། 7 
` ང་། འཇའབཤས་དང་ ། རུ་ལག་ཤི་ཉོ་ ཀྱིས་ཀཀྱང་མུ་བབྱེས། ཁྲག་དང་མ་ཏི་མའྱད་མཐོནྷཾ་སམས། རུསབའིརིདགལསའེ་སྒལ་་ 

དགཔ་གྲི་སེ་དགནི་བཀུམ། མཐཐེརིས་དང་ཐར་པའེ་སེད་གནི་པ། སམས་ཉན་དམལ་བ་དང་། དདའུགདང་། ཨི་དགས་དགན་སནི་དངཔ་ཕུང་། ལྷ་ 
དད་སྡི་དམས་ཀེ་ནང་དུ་ནི་བཤག །བཁེརབཱ་ནི་མཁཱར་ གྱེས། ཐེག་པ་མ་མཆེས་པའེདས་ནབསག ས་པའི་འཇི་གན་ཆོགས་ལ་ བཟེའིྱིར་སེ་ཉེ་ཤུ་ཁོབ་ཡ་ཤས་ 
ཀྱི་རྔ་རྗེས་བཅོ་སྣས། རྦྱཏུཞུགས་པའི་བྲབས་བི་འེབྷས། བྱ་ཀུཏ་པགདག༽ི་མརན་པར་ཀུགས་པ་ལགས། །བྱརན་པབདགནེ་པངེན་པར་ཞིགས་པ་ལགས་་ 


༼ 































འོནུལ་ཇ་ རི ། །ལ བན་ན་ང། 


གྲི ཅེམྭ་ལྷན་འདས་དང་ཏོསདང་དགྲ་སུང་གེ་དགའ དུན་ལླ་སུབསསུ་མཆེ་ཡིས། 
༦ དགྲ་སཾན་དུ་བཟུངདུ་གས ཡལ དཔ ན་ཏད་ནྭས་ཇེ་སིད་མངའི་ འི་བརདླུསེ བིགབནས་དང་སྐ་གྲབ སྭསུ་ མཆིག །བུ་ན་པའ ཏར་ཀས་ངེ་སིད་མཆོའི་ བརདུ་བདག་བ གི་བསེད་-་ 
ུ 


སཾམོས་དང་། (་ གནས་མལ་དང་། ཡུང་པའེ་རྐྱན་དང་། སྨུནབྱེ་ཡབད་དགྲབ་ ཞས་པྲ་འའི་གནང་། ཆོདངཝན་པའཆ་པཀས་སྨྲུ་སྲབ། རྭབྱང་ 
བནི་གཞན་ལ་པན་པྲས་ཇས་སུ་འཛིན་པལ། ཤུགསཔ་ཡིན་པས། ཟསྲ་གཞན་དགལ་ཡངཔན་པའྲབའོདགེས་སེ། །ཞས་སྤྲས་ཀཀླངསས། །དས་ཚེ་དང་ཝཾན 

[7 ར [སེང་ད་ ད། 
ཤཱ ཛོ བྲམ་ཟའི་ཁྱི་མ་བདུན་པ་གཞི་ག་ནས་བཏུལཅིངབཤག་གོ །རེ་དུང་ཝཱན་པའ་ཆང་ཀས་བསམས་པ། ; ; ༢བགལ་འའྲི་དྲུས་ཡིཉླ་གཡན། 
མཉན་ཡདོྲ་བ་བཞིག་བདུགཔར་བ་ཏུངས་གཟགསབཟངབ། སྤངས བྭཝནཕུགཔ་ཡི་ཏ། 
¡ དོངོ་ཛཱན་བ་བཅར་ཀསབ་ ས་ཏས་པབ། བསྲ ། གོས་གཡོས།།ེ་སྐོལ། ཀར 


དྲ་བ 
` ཆོབྱི་རགས་པ་དང་། ཁིགསྱཀྱི་དྒག ཧྱག། དབད 


ངཱ །གྲིསླ་དྲག། ས་བསབྱ་ད་གསནས་ 


3 
7 














་་ 





ཡི་བོའདུ་བྱངབ་ དེ ཚོ 


ས་ཟ་གྱུགསཉས་རུགསཔདང་ ། འི་ཛ 
།ཚ་དང་ལཱན་པའཏ་ར་ཀས་དྲི་པེ་ྩོ་གེ་ལསྲ་འདཔ་ 





ལིས་བསམས་ནས། ཏི་གསུ་བཅ་འྲགས་པ་། སཱིང་ སྐྲ རལ །གསར་བུཅུད་ཟདྱ་སད་ 


བབཞིན་དུད། །ཞུསྨ་སུས་ཏ ཏ་སྲངང་།ི །བསྲ་བཾ་སེ་བདིས་བད 


་འེངས་བ་དང་། །དསབསའངནསྨསས་པ། ཀབསྲ་བ་མེ་བདྲེ་འི 


བགགུབ།དང་། བྲས་བའི་ཕཱན་པའི་བབ་རོབ་མད། ཁེད་ལ་ཁྱིས་སླེ་བངས་བསི་བ། དགྲསེང་འཆང་ཀགང་ཡིན་པ་ས་ཁེ་མེ 
ཡ། 


མདྒ་དྲིབ་ཐ་བཾ་མདུ མདུན་ན་བདེོ་བ དཱུ 
ཐབ ་བཟརསེ་ད་ ༽ཀོས་ལ་དབུརབའྱེརལ་བི་གསལ་རྱལྱ་ེ་བཏུང་པྲགས་གཅུན་མེ་འྲར་ལཔ པའི་ས 












“ཤིད། ` 


ཏུ ཏན 
།བམ་ཟ ཟཾ སདས་གཤས་ཏླེསས་པ། 


༽.,༽<, 


སྲོ བཏྲུ་བང་བཡི༽ྲ་གིས་དལ་བཟོར་པརབྱ་ཟི་ཀིག །བམྲ་བ་པེསླ་སསང 


༣ ༽ 













།མངེ་མས་བྟ་ 
ཿཏ་འདུགགེ། །བྲས་བྲད་ , 
།གལ་འེདལ་བཀོ། འཔང་བའེ་པི་གྱཅིགལ་ཡང་་ 

སྒོས །བམ་ཟེས་སྤྲས་སེཔ། བཟའ་ 


¬ 











གལུ་ཏད་གསོནོད་ཁེ་མི་ ཡཾགསད་ན། །དས་བསྣ་སས་ 


ཨིན་ཏ། ད་དགགྱི་ངུལ་ངེ ལེལ་གཞོནཡངོསུསངབ་ 





གལ་ཏུབད་གགིད་ལྭ་མུག་བསྡལ་ཅུང་ཟདཿ །ད་བྱ་བུར་ན། བདག་ཏྭགྭ་རྒྱལ་ཕེསྲ་ཕག་སྤུལ དབྱུ་པས་འའེ་བརབ་དགོས་པ གང་ཡེཏ་པ་དྣལ་བུའི་གནས་ 


ཡེད་པར་འུརྱ་བི་། 


བཟོད་པ་བ སཤིག །བྲམ་ཐཾ་མེསླཾསས་པ། 


གམྲ་བ་ བྲ་མང་དྲུ་མུ། ས་ཏི་རླུང་། 


གལ་ཞད་གྲསནན་ཁེ་མེ་མི་གསན་ན།། འདོད་པ་བྲསན་བྷཞི་ 














ར་བ ར་ར རཆ ༨ 
་བྲ་འེ་ན། ལོ་གས། ག་ 


འལ 


༢ ཟོ ༡ སྡིག་པ 
གེ འི་ད ་ བི 


2 
། 


ར 
(£ 


བྱ་གྲྭ་ས། འབགས་པདང་། ཆོ་དང་ཝན་པ་འཆ་ར་ཀས་ 
སེདབེས་ཁྤཉས་་ ཨཿ་མཉོད་ནས། ཚོདང་ཝཱན་པ་འཆར་ཀས། ལེ་ 
དཱུ བཉུན་པ་ ནོ་པ་འཆང་ཀྲགེཔ་ པྲ །སེ་དཔཝནཔ་འཆར་ 
རཾ ཧྱ 
, རླས ལྲ་བོའོརཉིག་ །ཟམཟཾས་བསུམས་པ། བགགསཏགསདདྭས་མནས་ 
ཤཾ ན་པ པའ་དྲའོ་ཀ ཀས་སྲུས་པ སིཀ་བའེ་དས་སྲ་བ་ རོ ལམ སནན། །བ་དས་ཀསམ་སལ། འ་ 
4 ཐཱ ར་ཨངཿགྷུས་ནས། བསྲ་བདས་བསམས་པ། བདི་ི་བདག་ནིད་ཆེན་ 
ྔྲ ༢ རག ་ ད་སངན་བ་ པར་དད་པརྱསུར་པདང་། ཆ་དངལན་བབ་ཏར་ཀྲས་ང ཛཱུ་འྲབུལ་མངེནོ་པརའདྲ་བབ་དྲ་བེ བཔི་བྲས་ས་ 
ནས། བཞིན་དུ །འཇུགག། བྲ་བ་དས་ཏེ་དང་ཝན་པ་འཏང་ཀའེ་དང་པ་གིསལ་མགེབོས་ཕག་བར་ ལེ། །ཆེསེཧ ཏནཔ་འེ་བིངམ པ་ ཆ་དེང་ 
ཅ་འཀ་པའབས་མས་པདང་། འེ | སྲུན 0 
ལྔན་བ་འཊ ༨ཀས་དབ་བསྐམས་པ་དང་། བག་ལ་བ་ལ་ངང་། ཁསས་དང་། རང་བཞེན་། ' ད་ལང་ ར་ད བ་དྲའི་དོལ་འདུ་ཀ་བཞིན་དུའཇིག་ 







ྐ་ནཔ།། 












 ལྟ་སབའེ་པའྩེར་མ་ཞྲིཤུ་མཐེ་བ་ཡུ་ཤུས་ི་དོ་ཇས་བཅོམ་སྟ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བའེའདྲ འསྲ་བུམངོན་ 
. སྨྲསབཱ། བཅུན་བབདགགིས་དུག་བའེབཤེས་གྲཉན་བྱདནཔ་འཆར་ཀ་ལ་ཏ 


དདྲུ་བས་པ་ད་ཝར་ཏེསབ ཡན་ཏེ། །དས་བདེན་བམོངནས་ 

ཏན་ནས་། བཅུན་པའཅར་ཀ ་ ་གང་པཛོར་པ་ འིདྷལ་ཀུནི། ་ ་ལ་ཕསྲ་ཀྲང་ 
མེ་བྱགིས། མསྱ་ཀང་མ་བྱགེས། རྒྱལ་པེསཀ ང་མབྱཤེས། ལྷ་རྣམསུ་ཀྱིསཀྱངམབཟྱེས། སྔེཉྱིས་ཕ་མས་དགུ་གྱེ་ཀང་མ་བྱགིས། དགྲེ 
ཟདགགྱི་ཀང་མ་བྱགིས། བས་པ་དང་། མཛངའ་བཤས་དང་། ཆུ་ལགགྲིཿ གྲ་ྱཡངབབི། ཁགདང་མཆེ་ མའྱེཧ 








€ 








དང་། བྲམ་ 
༨ རྒྱ་མཆོ་ནྐསྐྲམས། རུ ། རུས་པ བའི་ཕིབ་དག་ལས་ 
ནིབྱསལ། ངསེངགྲེས་དགཞི་བཏུམ། སྤཐ་རས་དད་སྲགར་པའླིསདག་དེ་པ། སྐ་ས་ཅན་དམལ་བདང་། 
ཱོ རྒྱ་དཀར གསའི་དཔད་ནེབཞག ། །ཁརོབནི་མཐུར་བྱགིས། 


ཌོ་རི 


དུདའྲགདང་། ཨི་དགས་དགནས་ཀི་དངབ་ལུང། 
འགོས་མཁེངིས་པའྱེད་སན་བཟགས་པ བའེའྔརིགས་ཆསལ་སྟབའིརིའིས་ི ཧི མྲའོབ་ལག་ སཿ 
ངོན་བྲ་ ཞུགས་པ་ལག་ཀུ། བཱ བཉོན་ 
བདག་དག་བསྟན་དུ་བཟུང་དུ་གསེལ། འངྭསཱན་ཆདྲངྲ་སྲེའ་ོའི་ 


ཐོལ རྒྱན་ཏུ་ཞཱགས་པའེབྲབྲས་བུནིདྲེབསྟ། བཙུནཔ་ པབདགཀེ་མངོན་པ་ཤུགས་པལགསེ སྲེ། ` ་ བབདགནེ་མ 
བབདག་བཅོཔ་ལྡན་འངས་དང་། ཆོསདང་དགེ་སེངགེདག་འདུན་ལྕ་སབས་སུ་ཏེ་ཡེས། 


བབ ་ རཱ །བརུ་དྲ་བྲ་གུག་པ་ཏམ་དཀཏ་དང་བས་གླབས་སུ་མཆིའོ། །དཏསྲབས་ཟེ་དསྨསས་པདྱ་དུན་པ་འཆརཀྱ་འེད་བདག་ 

མ་བ་ཧྭཱནོ་ཏམ་པནཏེ། །བཅུན་པའ་ངར་ཀས་བདག་གྲི་བསྲ་བ་མེ་ལ་ཇྲི་གདབ་ཀ་སྭལ་པ། ཆེ་དང་ཝ༣་པབ་ཏར་ཀསྨ་མས་པ། ཁེ་བོས་ལའདྷི་གདཉས་སྲིང 
༠༠ མཱ་ཧཔབ་ཟོདདའི་ད། གསམབཤུང་བདྱསད་མིབང་ བགསད་བལ་སབང་ས་ི། པཉི་པའེབནར་བའེ་བཤིཉྱ་སདུ་། ཤས་སྨྲས་སེ། །བཅུནཔ་ 
| „ ཇིགས་སུབཅདཔདའེདེནའི་ལུགས། བམ་ངྭ་སཾནྲ་འདབདས་པའེ་དྲ་གན། འྲ་བ་གཏུ་དསྭསཉྲོ་བང་ྲས། དནའིསབདག་གིཏུང་མ་ངབ་ཏུ་མང་བེདག་རང་ 
 གྱིཆུནདབེ་གིསབྱརན་ཏེ ུདམེསལྱ་གིསརེདེ་རབདདགྲ་བརྡས་ངསེཤིབགིས་མཐེང་།ས། བཟདགཉིདདུད་པའྡེས་།པ བདད། ཀསངསྤྱརསྣར་ཡསའ་ 
རོ བ་མད་པའི་ཏྲ། རད་སྲངསྤ་དས་ད་པ་པ་དང་། བླ་།པ་ལྔརསྭསྭཱ་སི་ བཅོ་བ རབ་མཐའ་གནས་མལ་ལ་དགའ་བབས་རྟུལ། འགྲོ འཇིག་ཏིནྱ་ཧི་ཡན་གནས་ས་ 
ྦ ་ོ་ོ། ཟུ དད ར་ ་ ཕིགས་དང་སངོབདང་། དའེ་ལུས ས་སྔངས་པ་དང་། ས་མས་མཛེས་པའེ་་་ 


།ང་སེདས་མ ང་ནས་དས་ སྤང ནན བེ ཀྭ རྙད་པ་དང་ ། དེས་བན། ཨསྲ་ལ་ བད་གགྲི་སིན་ག ནསའད་ཝ་བལ་མཆེདཔ མཐས་པས་དསགཏས་སབསའདི་ལྟ་བུདྱགར 















: 
ངེ -་ 


¬ 


ཟེ རྒྱམངསདཔྱསིཿ བཞའ 


གརྐ་ས་ཆགགི་ །གལ་ཏབཉོས་ཝཱན་འདས་འདེའདག་ལ་བསེད་སམོས་ཀུང་ཟད་ལན་བརྩ་ཧར་ན། བདག་གེ་བདེ་ལ་དབུལབརབའེ། 
ལུངབཟད་བྲཟབདབ་དང་།  དེས་དལ་པུལ་ལེ། །རངསངསྦྱདས་དསར་ལྭ་སིང་ 
བལྟས གིནམ་མ།འའ་ལ་མངོན་བརབ་བགས་ནསའབར་བདང་། གསལ་བདང་། ཆརའབབས་པ་དང་། ཀླེག་འདིན་པའེ་ཏེ་འབྲུལ་དགྲབབརབརམས་སེ་། 
སཾ་མརྙཾས་བེནཱ་ཛཱ་འབུལ་ལྭ་སུརདུས་གས་བཏེད་པྲདད་པ་ཡེན་པས་ཤིང་ཝརོ་བྱ་རནས་བཅད་པ་བཞིན་དུ་ངསཔ ཙས་དའི་ཏངཔ་བཞེསྲ་ཀི་དུང་དུའྱ་གེལ་ནས། ངས་ 
ཀོ་ཁྷཾ་བདྷེ་གད་ཅེས་བདག་ལས་བདིབི་རམ་པདྨ། པས་ན་མ་ཡངཝགབྲསལ་བར་མྱག ཆའི་གཉེས་བཏབཔ། །བསྲ་བ་དའི་ཚ་ དའི་དུསནྲ་གོང་སྲང་མེ་གང་ཨིན་ 
་པ་དཏི་འོདྱ་ཀི་རུངམ་ད་ཨིན་ན། ། དས་མངསཔས་ྱསལ་མཆོད་པ་བས་པལ་དབྱི་མ་པསིན་པས་དྭགབདེའི་བརླགས་ཀེ། ཁེབས་དབེལསྦཀྲི་རྐབ་བར་ 
་ྨིནབ་དེཟདབུལས་ཟསམསནས་དསད་ཆེས། སིང་སྭེ་སཱིངཕ་བ་བདཅིང་། བསངཔ་ཧུང་ཟངྱ་སད་མེ་བད། བག་མངྱ་ཧན་པ་མཐོང་ནས་ནི། མཆི་ཊས་ 
ཏང ༡།` དོད རོ་པ པ་ ལ་པོ རའི = མ་བ - 
བྣང་སབབ་ཤོན་དུད་། ཞས་སྨྲསས༽ ། བྱཏན་པ་འཆང་ཀསོ་དེན་གྱིསན་། བདག་གི་མཆེས་འབང་ལ་བསྐུལ་བརསཛད་དེ། །བྱརན་པའཅང་ 


རཾ 


; འོ་སོ 
ཆོ་གླི་གས་བས། 


། ཀར སསང་བངདག་ ཀ་སུམ་ ་པརབདགས་ཅོང་ལ་གསེ སེལ་བ ཅི་གནང་། ནེ 








༣ གསྣ་གམཁུན་པཀསརམ་བ ལ་ 
དདདླ་བདས་སདཀས་བར་བ དས ་ཙོདང་ཝུན་པཿ འཆར་ཀེསྦའདུ་ སྭི སྤབས་དང་ ད་དྲྭ་དདས་བར་གཀས་སངང་། །བྲམཟ སྐ་དལྲརབྱསད་ ད་པྱུ་སྐས་ཏ 
རླ | བདག་གྲསྲ་བ་བབརཀཟདིག གཅིས་མངགས་པནེ་མ་ལགས་པབས་ཏ། ད ཟསྲང་ད་པའ ངར སུབསད་པབུར་ ཏམ། སུམསེ། ། ཁ་ ་ 
ཉོདམས་སྤས་བ། - ་རྫའིསུས་ཁྱེདཀྱིས་བཏུན་པབཆའ་ ཀྭ་མ་བཀོངས་སམ། བས་ཐསྭསཿ ཐ་་་ར་ 


, མགྭ་སྨྲ་སཾབ་། འེནྭ་ཁུདཉིས་གདུགས་ཆོད་ལྲ་པ།་ ས་དངས་སམ། 


ལས་ག 
བསྲ་བསྭ་སས་པ། 
། སྟགོབཅིས་ཤིག 


ཟེ  ཁེ་འེསྭའིམབཤནདུགདགས་ཆོད་ལྕེསཀ་དུངས་ཀྱིས་། ཤོལ་ཟས་་ 
།བསྲ་བ་མེད་ས་ཞུལ་ཟསྲོ་གངས་ཆ་གངདག་ཞིན་པད་དགཀདྲིའི ཧེ 








ཉིད་མྣེལ་གེནབས། དེདབག་གངདག་ཡིན་བདདགནི་ཐོརཉེནཔལྟ་གོ་ 
| ། ཚོ་དང་ལྡན་པའརཀ་ །ང་པི་དད་ཉིན་པ་ རྲས་དོཔ།མ་ས་བབས་བགེས། ་ གོསཏ ། དྲསྭ་བདའི་ ཟླེ་འིམག་ལ་བདང་སངནསཕིན་ 
བོདང་། སྟན་བཤམས་བཉིེད་ལབ དུགགེ་ །དནསདྲ བམ་བདཏུང་ ད་པ་དང་བཅས་བསར་དངྡཝནཔ་བ་ཏང་ཀབདབར་འདག་པའི་ 


ག་པ་ེག་ནས་བཅའ་དདང་། བྲ འབགཙོང་ 


` །ཤོནོ་བསེད་པ་རང་གི་ལག་སཆིམ་པདད། སྟབོས་བར་བད་རྟམ་གངསདུ་མརབའབ་དུང་། བཟའབགང་ཤིངྲ་གསདཔས་དང་གིལགུཏས་ཏེ་མ་བའབས་ 
 ཤིབྟ་བས་ཆེདབ་བབ་རཀའན་ཟ་ཤང། ལག་པབསལ་ལྡུང་བཟེདབཞུགཔརརིགནས། སྙན་ཆས་དམའ་བཞི་གླ་བངས་ཏ། ཆ་དང་ལྡན་པ་བཆར་ 
བདདུ་དཱཿ སྭ་ཧན་པའི་ཕི་ར་འདུག་་དང་། ཆེ་དང་ལན་བརརར་ཀསྲ བམ་བསེ་དའིབསམ་པ་དང་ བགལ་ཧཱལ་དང་། ཁུམསདང་། རང་བཞིན་་ 
གདོས འདྷ་མརྲ་བསྲ་ཟམ་དས་སྙན་དཉིད་ལའདུག་བཞིན་དུ་། འཇེགས་ཆོགས་ལྟ་ལ ལ་བའི་རིའྲི་་ི་ཤྭ་ཀྱ་བ་སཤསྦི་དྡོ་ངེས་བཅེམྣ་སཾ། -.ཧཏཏཞུག་ 
སབུ་མདོན་དྲུ་གྲས་པད་ཝརཆོས་བསྟན་ཏེ། །དཿ སབདན་པ་མཐེངནསྨྲསསཔ། བདག་ཤིས་དག་བ བཟེག་ཤས་གཉན་བཅུན་པ་འཆརཀུལ་ཏེཊ་ནས། བཧན་པ་ 
-འཆྩ་ཡཀསབདགལ་གངམ་ཛདཔའ་དྷེ་ས་བུའི་བ སྱཀྱད ་མབྱབིས། མསཀངམ་བྱབིས། རྐྱམ་པེས་ཀྱངམ་བཟྱེས། ལྷརྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམ་བ བགྱིས། སྔནོ་ 
་བ སདབ་གིས་ཀྲང་མ་བཅི་ས། དགྲ་སང་དངྲགསྲ་བདག་གིསྤ་ཀར་མབྱབིས། གམས་པ་དཔམཛུའབཤས་དང་ར་ལག་གི་ཉོགསྦ་འིས་༡ངམ་བྱའི བྱགིས་སྭ། ཁྲག་་ 
དང་མཆི་མའྱེ་ར་མཚོ་ཏྐིགསས། དུས་པའེདོདག་ལས་བླསལ། ངནམངགྲི་མདོབ་ནོབཀུམ། མཐེ་ས་དངབར་པའླེ་གདོག་པ། སསས་ཧན་དྲསལྲ་དང་། དུད་ 


ˆ འདུ་ང་༽་ནྱ་ང་། ོ 








།འབུ་དང། ཤུ ལྷཱདང་པི་དསསྦཀི་ནངདའི་བཞག །བཁེརབནི་མཐར་ 
བིག ཐེགས་མ་མའེ་ས་པའི་དུས་ནས་བ། སགས་པའེའངེགས་ཆོགས་ལྟ་ཝ་བའེ་བདྲི་ར་སེ་ནིཀརྦབ་ཞྲ། ཀས ཀེ་དེ་ངས་བཏོ་ཏེ། རྒྱུན་ཏུ་ཤགས་པའེའབྲས་བུ་ཌི་ 


ཐེབཾ་སེ། བཅུན་པ་བདག་ནེ་མངེན་པཿ མཞུགས་པ་ལགས་སེ། །བྱུན་པ་བདག་ནེ་མངོནཔ་ར་ཞུགས་ང པ་ལ་གས་ཏ། བྱཏུན་བབདག༽་བཅི་སྤལན་འདས་དང་ཆེས་ 
དདདགྱསེངགི་དག་འ འདུན་ལྕ་སབས་སུ་ས་རི་ཡེས། ༣ སེལ། ༨ ཚན ནས 





དྲ་པཆབ་བ བརྡད་ཊྲེ་འགུཔ་ པ་ནས་འབཏུ་དངབསྭུ་སྐབས་སུ་ 

¡ མཆེའོ། །བྱུན་པའཆར་ཀསྭ་ངསེད་མནོ་ ཆོའི་བརདུ་འདག་གིས་བསེད་གླེམས་དང་ ནབྲ་ཟབ་དང་། གནས་སལ་དད་།བསྲང་བའེ་བྱཏན་དང་། སྙནགྱི་ཡེ་དེད་དག་ 
.བཞས་པརཅི་གནང་། མུ་དངྡ་ཝན་པ་འ༣ ཏ་ཀསྣ་སསཔ། ྷྲད པསྔ་རུས་སུའང།ཕལ་ཞུགསཔཡིན་པས། བམ་ཟླ་གཞན་དགལ་ཡོང་ཕན་པབུ་ 
དགོས་སེ། །ཞསམྦྨ [ས་ཏ དང་དླུ་བདས་སེ།  །ད༽ཨེམདངྡཝ་པའཆ་རཀས་མཉན་ཡེ་དུབམཟའེའིསབྱསདཔ་བིགཏས་བཏུལ་ཅིངབཞགགོ ། །ཚདང་ཝན་ལྭ་འཆར་ཀས་ 


བསམསཔ་། གདཤདུལ་བ བཞེ་དུས་ཡིནྙསམ། སན་ཡད་ནྭ་དསྲ་ཟཕག་པནོར་མངབ་གེང ཡ་སུ་བྲཟུང་བ་ཡངས་ཤིརྱ་ཧཱ་ཆཾ་བ། སབསྭཱས་ཅན་མིགྲ་ཕབ་ ་ 


ཅེ 





ཤོམ་བིནནས་རྲ་དགད་པསངྟསེ། རང་གིཞ་ལདུ་དས་ནས་ཞིང་ལསེ་མཐུའ འདག་གད་དུའཇུད་དེ། ༽ཆདང་ལྡནོ་བུཏཚ་ཀསྔབསམས་པ་ པ། བསྲ་བབཏུལ་བའེདས་ 
་གིནོནྩོསཱ་མཉོས། དསབ བསྐེད དོགམས་བྱངས་ཏྲབ་སྲོབ་དབྱིའི་མདུ་སེང་ནས་དས་ད་ལ་བྲངས་ཏ་ཕུལ་བ་ང དང་། ཕྲུ་བད་བཤིག་དུ་གང་བགྱྱར་ཏ། །བྲམ་ཟ་མེས་སྨྲས་པ། 
འཕགས་པབདགཀིའསྲ་བབས མཅན་མག་བབའ་གཡ་ ཡའ གཞེམ་མིཊརབ་པ་གད་ཀུན ཛན གན་ཉེས། སྙན་རད་མ་བེར་ཅྱག །ཚུ་དང་ལྔནཔ་འཆར་ 
6 ཐབས་ཞིནྲ་གིས། སྭབ་ཁེབི་བོདགྷཉིདདངགཧི་སའངང་། །ཉོ་དང་ལྡ ན་པ་འཆར་ཀ་པི་བཞིཀད་ཧན་པརབདག་ཉིད་དང་གཉི་སད་པསེངབ་དང་། 
དུསདེ་ལད་བཤིནནུ་རྲགས་ཚན་ཕུལས། །དབཞིར་དུ་བརག་ཉིད་དང་། དྲུག་བཅུ འབར་དུཉིན་རལན་པསེངྟས། བམ་ཟཱའི་ཏྲིམད་པབསདྭཾཱ་མས་ཟཾས་པ་དང་། 
སྔེསཀྱི་སྡུམ་ཕུཔཤས་ ལྡན་དག་ལེས་ཤིག ཡཿ བྲམ་ཟདསལུག་པས་བཅལ་བབྱད་དག་གིས་ལངས་དདགབླམབས་ན། དདགྲ་བམ་ཐམེ་དས་ཤག་ཀུའེ་བའིདགྲ་སད 


ལེའོ 


དགདང་རྙཾན་ཅིག་ཟབར་བད་ཞསྣ་སེད་པར་བད་། གཏུ་ཏེང་བར་དད། ༼ཁ་ཟར་བརྲ་བད་ད། ༽ བས་ཟའི་ཌཱའ ལཞིག་ལ་མཉན་ཡེད་ནས་ངྲེ་དགས་དྲངསངབ་དང་། 


བརགལ་ཡངགཏེརམ་མིང གཏརབ་ཡེ་བད་ཀུན་ འཇཛེན་པཞིགའ འདུག་པངས་དྲིབ བགཞེག་ །ཞིང་ལསཀྱ་ ་མཐའྨ་པེརདྱཧཱག་ ར། དཿ དས་བདབདཀྱ་ཧས་བཏབ་ ཀི ཆུངས་ལ་ པཿ རྒྱགས་ 
.. 


༢༢༦༦ ། ༼ །དམ་བདསྲ་ད་ཟའི་ ཁུདྲ་ཐ ཅཡད་སྤབས་ཟའྲི་འིའུ་ 
° དྣསུས་པ་མཉན་ཡདོནས་ཁདཀིས་ཁེབོ་ཁྲིམ གྱི་གཏམ་གྲེ 


་ །མཁན་པའྱི་འི་མནི་ཤྱ་བའེ་བུའེ་ད 
།བསྲ་བདས་བསྔམས་པ། འདིས་ཁེའིསཔ་ 


| ནི 
ཙུ བའྱི ཟ་ལ 
བཞིའི 











དྲ ྱིའ་ཕགཅས་པ་གསཏ། ཧི 
དུ 


སཱ་ཉན་ལ་འྲེ་འཆ་པ་པུར་བ དདཀིས་བཤན་ལྔ་དེ་བ 


འི བསྭ་བདསྲ་བམ་བའྲེ་འཱའ་ཐ 
།ཁྱད དཀིས་ལ་བ འྲི་ཁྲི་སྦྱ་བེ་གཏམཉེས་སམ། 
ཟ་་ 


།མཁན་ པའྲི་ཌྲིམ ཊིམཏེ་ཤག་ེ་དའ་དང ྲ 
།བསྲ་བ་དག་བསམས་པ ། དཾ ་དྲེ་དན བནོ་པསྐདྣཝ 






`¬ 
ཀྲབ 





- 
ངདགཤྱི་འིམག་ 


།ད་ནཾ མགད་པ་དན་མདྲ་ར སླ་གྱིའ་།་་ འྲེ་བའེ་དགྲེ་མི་ད་དྲགཤེ། 








བ 


མ ༈སེ་དལམ་ འའ ད་པ་དང་། རེཉོམ་ནྲ་བས་ 


།ཁེན་ནས་ས་ཐང་ ནཊ། དསྲ་བམ་བའྭ་ཁྱརཱཁྱོད་ག་ལས་ 


.༽ 
རུན 0 


ཐེས་ཏམ་ཉཏ་ཡདུནྭའི ཉིཿདགས་དེནཆད་ིངི་ 
ེས་པ་ལགས། །ཀ། ཤགྲ་ཀའེ་ བུའི་དགསྦེད་དུགབོ་ 


སི་དེས་ལེ་ ལེངས་སྦྱདདག་ ཟེས་པརྱགུརན བེ་རུང 





༡ གིས་ཁྲགོ་ཁྷོ་མཀས། བ་ནསྤ་ད། མུ་བད་ ས་པི་བའེངས་ཁྲུ་བསྲ་བ ཐདལླསུས་པ། བམ་བ་མིངནཔ་ཁུ་བོས་ལ་གཔས་བཞལ་བཅབརདགགིས་ལེས་སྦེད་དགའ་སྦྲབས་ 
ནས། ཁྱེད་དདག་ཤུཀྱའེ འི་བའེ་དག གྲསིངོ་དགདང་སན་ཉིགྲ་ཟ་བ ནྲ་བདདམ། དགྲསངེ 
མུགརགད་དགལ་ནུན་པར་བདཅསོ་འནེགཔརབསམསབ་དང་། དསླསསཔ། དྲམ ྲའོདལ།ཁེ་བོ་གཏད་པའི་བངབདབ་ཁེ་མེསོ་བྱར་མཱཉཏས་པརྦ་ མནས 
ཙིངསེ་སོརོ་བྟཏགས་ཤིག ། །བྲམྭ་བདས་བདག་སི ཨོཿབཏུགས་པ་དང་། ཅིཉོ་མཱན་དང་པབཞིནདུུ་རཱ་མཉས་པར་འདུག་པདག་མཐེངནས། དསཆུངམ་ལྕསས་པ། 
ཿའའ་ཡུགསཅད། དསྨསྤས་པ། བདུག་གིས་ཕྲུ་བ་བདེ་དབྲབས་ཆན་དང་། སུན་ཏེད་ དྭ་བེས་ན། འྲས་ཆོན་དསདགྱསངྲདགྲས་བླའ་དང་ ¦ 
འདྲང: །པར་གུར་ར། །དྲམ་བྲ་ ་དསྲསས་པ། ཧིབི་ཕེ་བྷ་ཝརྱར། དསྨསས་པ། ཁྱད་ཀྱ་མངོན་སུམ དུ་འགྱརབ་ བཟོཞས་དྲ་ལེསདིན་པར་པི་དངྡཝན་པའཿརཀས་ 
བདག་ཉེད་དང་། དུག་དུན་དའོངམ་པལ་ང་བཞེནདུ་ བསྐེདྷ་སཱ་པས་ཡུལ་ནཊ ནས། དྭསླསས་པ། བསྲབ་ཁྱེ དཀེས་མཐོརྦ་བམ་ཟ ་བ་རེ་མངེན་པ་ངད་པར་གྱར་ནས། བཏུན་ 
པའཆར་ཀསས་པདདེག་གི་སུམ་པརགདུགས་ཆོད་གསེལ་བརཅེ་གནང་། མེ པདང་ལ་ནཔའ་ཆམ་ཀསྨ་སས་པ། བྲས་ཟྲེ་ཏེ་འད་བསས་མ། འན་ཁྲ་རས་ཡང་དག་པས་ 





ཁྱདཀྱི་ཀྲམཐ་དེབ་བད་གྲསམ་དང ངྭཝན་པ་དག་མ་མཁེང་ང་མྱ་ཅི་ རཾ། 


༩ 


¡1 ཧོ །འབཱ།་དུའའོད། ཟེ གཡས་སླན་འདྲན་ཏེ། །ཚཾཿ དང་ཝན་པ་བརརཀསྲ་དམ་ཟ ཐད་ལ་འང་སླིསས་བསུ་དང་ 
རི འོས་པར་དིག་ནས། དཉི་དྱཀི་མཚན་མེབཅའུ་བདང་བཟའ་བཤེཙང་ཞིང་ 

ལྡུང་བཀྲད་དུང་ཏེས་གོས་ཀྲེབས་ཏ། བྲས་ཟཾའི་ཁྱིམག་ལ་བ་ 
་ སྟན་བགམསཔ ་པས་ཉིད་ལ་བདུགགེ ཉི ཟ་བབཞུགའ བཅའ་པདུང་བ ཟའ་བགོཔཞིང་ 
ཤཱ ་གསདྭཕས། རང་གི་ལགནས་ཏེ་མཔར་དད། སབས་པརཔད་དེ། །རྣཔྲ་བངས་ད ཏམརབུའབདང་བཟའ་བགཉོངཤིང་གསད་པསརངགི་ལགནས་ཅིམ་བར་ 
༢ གུས་ཤིང་། བུབས་ནས། ཚིད་བློཝུན་པའ་ཏད་ཀ་ ༈ཟྲས་ཤིང་ལག་པབསཱལ་ཝཱང་བཟདབཤག་པར་དག་ཏས། སྟན་ཆེས་དམའ་བཞིགླ་བཛས་ཏ ཆེ་དང་ 
ལྡ།པ་འརཀའི་མདུན་དུངས ས་ཉན་པའི་པེརབདག་གེ ཀཀ ྙཚའ ` ་༣༢ལདང་། མས་དང པ་ ང་བཀིས་བོད་དཏུད་ 
པ་དང་ འདྡི་སརྦའ་མ་ཟདྷཧཱདཿདང་བ བྱ་ས་པསྟལ་དའིད་ལའ ཅུག་བཞིཀདའཇིགས་ཁོགས་ལྭ་ཝ་བའེའྱལ སབ་ ཛར འ རེ 1 











་བའེའྲབས་བུ་མངོཀདུ་བས་པད་ཝརཆེསབྟས ན་ཏེ །དབད༽་པ་མའེངནསྣ་སསཔ། བཀུན་པ་བད བཤུན་ 
£ ་བདགའ་གུང་མཇད་པའདི་མྟ་བུ་ནི། འདགལ་ སྱཀང་སཱ་བྱཤིས་། མསཀརམ་བིས དུ ཆེར ྱདམ་བྱའེས། ༤ རྩབ བྱིས། 
ྲ་ དགསྦྲེང་དང་བྲ་མཁྲ་ དགུ་གིསྱ་ཀ་ང་མབྱའིས། གམས་པདང་། མཛོའ་བཤས་དང་། རུ་ལགགི་ཏོགས་ཀྱིསྱ་ཀངམ་ 
བྱགིས། ཁགདང་བངེ་ཕིའྱ་ཏྷ་མངོ་ྣིས་སས། རུུས་པའེརདགལས་རི་བསལ། དདསེང་ དགྲིནི་དག་ནི་བཀུམ། རལེ་རིས་དཔྲའརཔའྱེ་མེདགཀེཔ། སམས་ཉན་ 
དྭསལབདང་། དུད་བགྲེདང་། ཡིདགས་།སཱཀི་རྐངཔཔང་། རྩདངམི མུསཀེ་ནངདུནི་འཤག །འཁེརབ་ི་བྲཐའིས། ཐེག་ས་མ་མ་ཆེས་པའེ་དུས་ནས་ ལེ 
བསགས་པའེ་ འཇིགས་ཆོགས་ལྷ་ཝབ བའི་ིའྲིརི་མ་ཉྲཤ་མོབས་ཤསྤཀེས་ཇ རྫས་བཉེམ་ཏ། རྩུཏ།།ུགས་བའེའབས་འའི་འབཉ། བྱཀོན་པ་བདག༽ི་མངོན་པལ་ 
ཞུགས་པལ་གསུསེ། །བཅུ་ན་བབདགའི་མངེནོཔ་ཞུགས་པ་ པལགསུ་ཏེདྱ་ཱན་པ་བདག་བཤེམཝན་འདས་དང་། ཆེས་དང་དགྲ་ས་ ང་གི་དག་འདུན་ལ་བྱགབསསུ་མཆེ་ཡིས། 
བདག་དག་བསྭནདུ་བཟངྐད་གསེལ། དསཱན་ཆདསའི དིསིད་མཚོའི་བར་དྲུ་ཟི་ཐག་པ་ནས་དབ་ཏུདང་བསྒསབསསུ་མཆིའོ། །བ་ན་པའཆར་ཀས་དྨིསིདམཆོའ་༣ 








བདུབ ༦༠ | །བརུ་དབད་་གི་བསདྷ་སཱ་མས་དང་། ན་བཟབ་དུང་། སུངབའྱེ་ཏུན་དུང་ 


ཧཱ རེ་བ 
ྭ ་༽ \ སྨ།བྱེ་ག་བད 
བཞེས་པ་པཅི་གནང་། ཚི་དང་སན་པའ་ཆ་ཀསསྤསུབ ། རབཏྲུ་དུངབ་ི་གཞན་ལ ས་པན་པས་ར ཐེ འཛི སང་ས བླམབྲ་གཞུན་དགལ་ཡང་ཕེན་ 
པར་བ་དགེས་སེ་ཤྭསྨསས་ཏ་དངད་སླྲབ ངས་སི། །དནས་མ་དང་ལ་ རར་ཀས་སཧན་ཡེད་དྲུབསྲ་བའྲི་འིམ་དགུ་པ་  ་ །ཆདང་ ནྲཔ་ 


བཅརོ་ཀས་བསར་ས་པ། གང་གཏུལབའི་དྭས་ཨེན ན་སུམ་ན་ཏཏ ཉན་ཨིདཀྲ་བ རྲ་བཾ་ཞིག་འདུག་ 


















འིགས་མཉས་པ་ལས་དུང་སླབ ངསཀནས། དང་ལའི་གྷཾ་ཏཱ་བྲས་ 
ཟོ བད། དགུའ་མགུརྨ་སེདཔརབ ད་དེ་། ། དལ ལྭ་བུཤིགབུང་ནས། = རབླ་སིདད་ཆ་པརྦ་པཱར་ཏེ །ལེའི་ུང་མད གཏུམ་པབླས་། ཅུབས་ 
ཤེག ༄༦ 









` ཤྲ འྭ། ཟེལ་བ 
གང ༥ ས༦་ དོས དབེ་མིང་གཏུམ་མི་གཏུམ་སེཞས་བབརྩསརཏེ ། །དུསབཤ།་ 
༨༽\༨ 
གས ལའ ༣ ཐའ འདིགཏུན། པས་གཞནད་གདངར་། ལྟ ན་ཤོག བའོ ཏུ བམ་དག 


ཟེགནས་གའོང་བད་ གྱིས། ིགདསྟནཊན་བལྱ་བི་བད་ 
ཟ པུ ར་བྱི་ས། ༣ཤིགདུསྟསེཀོལྱ་གི་བརད་ཇྲི་དགས་གཞན་དུ་ེ འདེ་པཞིངའ།ཁརོལ། བཟིའེགཏཔིར་ 


འེངབས་བས། ཁན་སེདལ་མ་ལྲའི་ཤིག 


བུདས་མ་ལྭ་སྦས་པ། ཨུམ་བདགབྱི་བཅུ་པཞིགགི་སུད་དུ་ ཅྲིདགསག་གམེ་ཤིགཏུམཉིའ་། །གཏམ་མེས་ 
སྨྲསབ། ༤ གདནས་པ་ཕརཔིབངབདར་སེང་ཤི༽ །བགྲ་ས།འངོབདང་། གཏུམ་མེས་བུ་མེ་མངག་གཞུག་མཕཾས སྲསཔ། བ་སེཁུརྦསངྷཏཱརག་ཤགས་ཤིག །ཛྲིསྣག་ ˆ 
ཟན་བའོ་། །དསྭ་ཁུརློངབྱཅུགས་ཏ། འརབ་ དག་བབརབཅམས་པ་དང་། 

ིདགོ་སྲབབམ་བགན། 


ཉོདུང་ལྡ་རཔའཆར་ཀས་བསམས་པ པ། གཏུམ་མེད་གཏུལ་བའེདྲུས་ཡེནཊེ། །སྭམ་མེ། ། 
་ གེསྦ་འོགས་།། མཉནཱ་ཡེད་བསཾདྭསཱ་མས་ལ་ཞུགསནས། བྲམཐང་གིས་བསདྡོསམ་ལྱམབན། གཏུམ་སེའི 
།དུའཇུག་པརབརུམསཔ་དང་། 


འཇུག་པ་གཏུམ་མེས་མཐོང་ནས། དསུ་མེ་མངག་བཤུག་ མ་ལྨམས་པྲ། བུམེདགྲསེཔའདྷེསདྭཏིག །དསོ་བསྐྲད་ དཔདང་། ཚདང་ 
ཀཁབགས་་་ལས་ 1 བུམ་ མངག་བཞུགསམས་པས་ཞགསས། 





རུ །ད་གཏུམ་མེས་ཡངས་ཐོང་ནས། དས་བུ་ ༥ འཆུང་ 
༄ 

དམོ། དས་སྨས་པ། བསྐྲད་དུ། །འེ་ན་བ་ དི་ག་ཕས་ཤུགས། ཡབསྐེད་སསྦ་ཆེད་ཅིག དདསྭ་ནདཊསྣག་བཅདུདུ་ནང་དཞུགས་བདང་། ཚརོང་ལྡན་པ་འཆང་ 
ཀ་ཆེས་དང་པེར་ཞུགས་སེ། །དགཏུམ་མས་ཡངསྲེ་ངནས། དསྲ་འ བུ་མེ་མངོག་གཞུག་མལྨསྨས་པ། བུསིཁྱིདཀིས་དག་སྒངདིསྤྲད་ད 


ད་དྲ་གི་མབཅད་ད་མ། བཅད་དེ། ། 










འདུལབ་ ༄༄༅། ཟ 
ཛུ འཅ་བཀསྣ་སསཔ། འུ་བའོ། །གཏུསམེས་ སྨསས་པ། 
༄ འོངས་པ་དང་། གཏུམ་མེསྨྲསས་པ། གལ་༈ལག་པདང་། 
༠སའ་པེརསཱལཔ་དང་། གཏུམ་མེས་སྤྲས་པ། གལ་ཏཱ་མིབ་གཞེས་ཁརཔརྟཝ 
ཅུཿསྦུལཔདང་། གཏུམམསྨསས་པ། གལ་ཏན་མཁའ་ལདིལ་བུ་བཤིན་ཁ་ལ་ཁའལ ( །ཤེདལ།འཇའ་བྲི་སིན་ནེ། །ཚཾ་དད་སྡན་པ་འཆར་ཀུས་ 
ནས་མཁའ་ལྲ་དེལབུབཞིན་དུ་ཁཱལ་ལབཌཱལཉིདབདུགགོ །གཏུམ་པེསྨ་སྤས་པ། དུས་དུ་གཉེས་སུགས་ཀང་ཁྱད་ལ་འུརབསྡེ་སིན་ནེ། ། 
ཆ་དང་ལྡན་བའཏར་ཀས་བདག་ཉེདཔད་ དུམ་བུག་ཞེས་སུགས་ཕསས་ལ་བྱསལ་བེ །དང་། བུམ་ས་ག་བ། བནགསསླསས་། ངོ་སྤི་ཁཱད་གིས་གདུང་འཇབྱབིད་པ་མངཔ་ 


༨ ༦ སྨི 
དགབྤྲབས་པས་དདག་གི་ ་གིནང་ནང་འདི་ནི་ཆིད། ་གདུངའརབྱབས་པ་ལགས་ ཀེ སབཤགེསལ་ རྒྱལ་བྱི་ རུང་ ཤེཀ །ཤྲེགསྲབ ཅུན་མེ་ཕེད་ཝྡན་ ་ 


ད་ནན། གཏུམ་མེསླཾསས་པ། དག་སྦེཉི་སྨེང་། ཚ་དང་ལྡན་པ་ 

ངོ ལཱ ཐསྱི་སྦཊ། ཆི་དང་ཝཱན་པ་འཆརཀས་བླུཞོུ་རམལ་ཏ། 

།ཆེ་དངྡ་ཝར་པ་བཆང་ཀས་ལག་པ་དང་། རྐངཔ་དག་ 
།ཆདང་ལྡན་པ་འཆརཀས་མིག་གཉིས་ཁརཕ ཕེསྟལ་ 


རལ 
༡ 











` མོ་ཁྲ་གབ་དབེན་ལགས་བས། བདག་ནི་ཤིན་ཏུ་ཐགའིངཔེ མམཉེས་ཀུ་དྲན་མི་ཉིད་དུབསྱི ། ཛེ 


་ཡེ ས་ནེ་ང གསི རྦུ བཾ བསི སྦྲ་ངལ་པེའིཕྲ་འང་ཆབབ་ བའ འཆལ་བྲ་འགྱར་ང་། ར་ 
ས་ཏྲས་བར་བྷར། ར་ཆ ཆདང་ལྡན་ 





` བུམེདོངཏོས་ཤིྲསའེ སྲའོ། །ཞསར་ 
དང་ཝཱན་པ་འཏར་ = ་ལ་གཏུགས་ཏ། སྐུ་བརའབགས་ 


ལབྲཟོདཔརས་དོདའི་གདང་། ཁྱིདྐོ་མ་ ˆ 
: བླ་སིན་ཊོ་ཤཾས་ཁྲསླངས་༈ ། །ཁུཆབ་ 


གཏུམ་མེ་ སླིག་ཏ། བསམས་བཏྟཝབའྱགུརངོ། །སཱམ་ནས་དས་སྤུས་པ། 
བའ་ཆརཀའགེག་པལྭ་སཱམས་པ་རཞུགས་ ་ ལ་བརཡངས་ ནུསསེ། །དནས་ག ཏུམ་མེས ཚོཿ 
 བཁྱེད་ཀྱེས་མི་མཏྱན་བདང་། མ་གཟིགས་པ་དང་ མའིགཔ་དང་། རྣམ་པར་མཁནཔ་ ཡཅི་ཡང་མ་མ་ཏེསཀིས། 
༼ཁུརབ་གསེལ་ལ། དྡ་ཝན་བབའ རངས ཏ་ལུགས་ཐ་མལ་པ་བསན་བདང་། གཏུམས་མེས་བསམསཔ། 
འདི་དགནི་ཤ་ཉང་ནེ་ཆས་པས་པངསཀྱི་ས། འདིའི།ཁུར་བྱཅུ་དུས་གཞུན་ཞིགྲབ། ལྷོསཔ་ནས་དས་འརབརུ་དུཞིག་བྲསེབ་བ བར་མ་དང་ཁུར་ རའམེ།ཁུམབས་གམས་ཅད་གཡེགཔར་ 
ཙུརཾནས། དགཏུས་སེས་བསམསཔ། བདག་གིས་འུ་འབའ འདི་ཕྱི་ཕིན་པ་ པར་འུརདྲས་མ་ལས་གི་གླམིཏའ། བའ བས་ ས་ཁུཿབྭཱ་ཧཱའི་གྲངང་བརྩར་མས་པ་དང་། 


རཀ 
ཇིཅས་ན་ཁུརབགམས་ཅདའེངས་ནས་གཏུམ་མསྨོས། སྐུས་ག ཅི ཕགསཔ་འབབ་ཐམས་ཤད་ སི་བཞོད་ད་ དང་ལྔ ལྡནཔ་འཆའ་ཀསྨསས་པ། འདེདདེ། 


། 


- ཿ ངི ཀག 
བཤས་སུ་གསལ། ་ སྲིངསགལ་ཏ་ 



















འདུར ༄༄། འའ 

.༽ ༨༽ \ འོོ དད་ 
༨ ་མངོས་སུ་བཏངན། ཁྱིམ་བ བདག་མགོན་པེད་ །སཱིནྱ་བྲིས། དངསངསྤ་དྲས་ལསེགས་པད་གྲི་སང་གི་དགྲ འདུཿཌཱཾ ས་བཞན་དགདུགས་རདལྲས།་འྔ༽ ཟི 
 དངབརངགི་གཀས་འི་སས་ཤིག །གཏམ་སེས་སྭས་ སལ ྲན པསབདག་དབའཇུགཏུགལ་རུ། ཚེ་དོངྣཝ་པ་ །ཀཅར་ཀས་ 
„ སྨྲསབ། སྲིངམཁོའོསྭཏུདའཇུག་ཏུ་བཤགགོ དནས་གཏུམམེས་ཁུརབ་དདག་ཐེགས་ཏ། ཌ ཨཐམ་་འ ས་ི་ྲིིཇུག་པབྱར་བས་བདང་། | 
རར གཏམ་སེ་དནིའ་ེ་འདིར་བོར་མཁངག་ཤིག །༧དངལ £ བཞེན ཟངས་འཇུགཏུ་ཏུབ་ཤིག ། སྤེབཾས་གཏུམ་མེནང་ 

ངི ད དེ 
དས་སངསྨྱ་དས་ལ་སེབསཿ པ་དགྱེསང་གི་དག་བདུན་མངབ་མྲབང་ནས། འའའ ཏུབ་རྩ་ར་པས་དང་། རཾ - 
འོ ༈ ངདང་ཝ་པ་བཆར་ཀསྨསས་པ། རིསས་ཤིག་ཁྱེད་ 


རུ་གཏང་བདང་། 
སྨྲསཔ། _ མ་གཏུཐཔ རདངས་པརའེ་མས་ ཀོ །གཏུམ་མེསྣ་སྲས་པ། ཁྱདཔརམི་འཇུ 


པཿའྱགུརངོ། །ཤས་དེ དས་འདི་ཝར་སང་སྤ་དས་ལ་སེ །སལ་དགེ་སེངགི་དགེ་འདུནྲ་བསས་ཅད་ལྔའདཔ ལྡག་ཀྱ་དབྲདབད་སྟར་དིན་གྱིས་བརླབས་སེ། །གཏུམ་ 


༦ 








་མྒམ་ ས་སངས་རས་ལ་སེགསཔ་དག ཀསྙེང་གི་དག་འདུན་ཁམས་ཅད་ལ་ཁུརབསྲའིམསྣས་ཤིག ཀག གསེལནས། བཅེ་མཝན་འདསྤུ་ཀིས་སེན་བ  ”* 
སཏ་གྲཤགས་སེ། །གཏུམ་མེསྨས པས་པ། བྱ་ཙུན་པ་འཆར་ཀས་ཁྲདབདག་གིས་ད་ ག་བརེགཤགསྭནལགས་ཀྱིས་རུ ར་གཤགས། བདག་གེ་སམ་ 

ལ་བོད ད་བགདུགས་ཆོདགསེལ་ཅིག ད་ཤ འཇརཀས་ཀྱམམའིའིབདུས བ། གཏུམ་མེས་ཚེདང་ཝན་པ་འཆར་ཀལ་ཐན་བིན་ནག ། 
ལྡན་པ་འཆར་ཀའེ་འ འདུན་དཆེས་ཧ་པའི་ཕིང་འདུག་པ་དང་། འད་ནནང་འཇད་།ོབ་་མ་སེ་དདུད། བགའ ང་། ཁམསྲངང་ རང་ འཞིན་ཁོངང་ ་ 
ཆུདནས། འདྲ་ལར་གཏུམ་ཕེསྣསནདིདལ་འདུག་བཞིན་དུ་བཇིགས་ཚོགསལ་ལྟ་བ་ འེ་རིའི་སྙ་མེ་ཧྲི་ཤ མཐོབ་ཡ་ཤསྭ་ཧྲིས་དོངིས་ོམ་ཏ། རྒྱན་ཏུཞུགས་ 
བཾ ཟེའྲ་བསའུ་མངེན་དུ་བསཔ་ །དྭཝར་ཆས་བསན་ཏེ། །བདེན་པ་མཐོངབནསྨསསཔ། བཙུན་པ་བདུག་གིས་དག་པའིབཤེེས་གཉིན་བཅུན་བའོཆར་ཀླས་ 
བཏན་ནས། བྱུན་པ་ པའརའ་ཀད་བདག་ལ། གང་མཛད་པའདྙི་་བུནི་འདོགལ་ཕས་ཁངམ་བཟིས། མས་ཏངམ་བྱབིས། ངྐྱེལ་པེས་ཀྱ་པམབབྱིས། 
ལྷ་རྣམས་བྱེསཀྱངམབགྱིས། སྤར་གྲེ་ཕ་མས་དག་གེས་ཀང་མ་བྱགིས། དགེ སང་དང་། བམ་ཟ་དགགེསྱ་ང་མབྱིས། བམས་པདང། མཛའ་བ་ཤས་ 


ག་ོ་ 


ཟླ 





ˆ འདུམ་ཐ་རྱ་དྲྭ་ཧ་། ཀོ །དཔ་ ཆུ་ལ་གཤི་ཇོ་ཀྲད། སྭ་ཀྲས་ཀང་པ་བྱའིསྣ་ས། ཁྲག་དངམཆེ་མའྱི་ད་མཆོ་ཏྟིགམས། རུས་པའེའི་ ་ 





„ དགལསརྐི་བླསྲལ། དན་སིངགྲི་སེདྭགནི་བཀུམ། རྔབེ་རིས་དངཐརཔའླེ་སེ་དགན་པ། སུ་མསྭ་ཧཱན་དམུལ་བདང་། དང་འྲབེ་དང་། ཡི་དགས་དག་ནས་ 


ནི་ཏངབ་རུང་། ལྕ་དང་ ང་སྣིར་མསྦ་ཀི་ནང་དུའི་བཞག །བའེ ༤ སསྦུརས་ཡ གཡ དྲ ་འ་་་་ ཿམེཏི་ 
ཟླ ཤུ་མཐེབ་ས་ཤསྦ་ཀེ་རྡ་རིབེ བཅེམ་ཏ། རནཏ་ཞུགས་པའི་འྲབསབུནི་ཐེབ ཊྲ རྫ 





4 ཕུ་ལགས་ཏ། བྱ་ཏུན་པ་བདག་བཅེམ་ལནབ་དས་དང ང་། བདགདག་བྱ་སན་དུ་བཟུང་དུགསེལ། 
དངསཱན་ཏད་ནས ཇི་སིད་མ་རོའི་བརད་ དྲུ་བྲེ་བག་པ་།སརབ་ཏ་ངད་བསྣསབས་སུམ་ཏེའེ དཀས་མ་ཝནཔའཆར་ཀསདལ་རེས་དང་ལན་པའགཞས ཊཡང་དག་ 


' 


་པར་བསསན། ཡང་དག་པ རཁཛེན་དབ། དག །ཡང་ང དག་པརགཟངས སྭྣསང་། ཨཡང་དག་པྲ་དཀཏ་དགའབ བར་བས་ནུསྟས་ནལས་ཡང་ སཏསེངང། །དན་ས་ 
ཡག་དངལ་ཀྲས་པ །ཚབས། ཏག་ཏག་ལགས་པ་དགཏབ། ཀུགཔས་ལགས་པ་བུགྷས། སྟ་གདག་བཀམ་པད་བས་ཏ། སྤེདལམ་ 
༤ ༄ ༧ 


གཏུམ་སས་རང འབཞྱི་ཨ 


( ཤ 


༦ 


༠ །ཞིབས་འདུགག ་ གྲལ་ནསཔི་ ལེཚའའསས། །བསླད་པེ་ ཆོ་ལ་དུ་བསད་ནས་དལ་བུས ད་པ། ཧཱཉེངསངསུའཱོིིམཀ་དུའཅུགཅིང 
' འདུག་བྷ་ཐཾས་ཤིག་དང་། དབུང་བརབུའི །བུ་དྭ་བི་མ་དྲསེངབ་དང་། གཏབ་མེསྤ་འགངིང་པཁེནནསའུ་མཁིང་ནསྲསས་པ། བཞོངས་པལགས་སེའངས་པ་ 
ལགས་སེ། །བུཆུཤེག་ངལ་སེ ཀཀ ་པསསམ། ཀཀགྲྲགིགིགྲིཾིྲིཾིཾ་ །བུ་དཟན་ཟེས་ཏས་བའི་ 
གམདུསེངབདང་ བུསདིས་བ། བུཁིམ་དད་འམ། ཁྱསྣ་མཱས ཡདྲ་ཡུ བྱི་སྨེདལམ་ད་ སྐདྲ་མོན་ལནའགའ་ཡངས་མཐོངྷས། ི་ོ མ་སོ 
ངོ །བུས་ཟ་དའི་ ཅུགསས་ཐནད། གཏམ་མེས་བག་འེང་པེན ཌོ སྨྲསཔ། རིའིསྭསབེན་པ་ བགསས། ་ ལགསས། །བཞུགསསུ་ 
གསེལ། །དགྭ་ས་འདུགནས་བ སཾཔས་པ། བྲ་འགའ་ ྷི་བཱསིན་མབུངཅི་ལས་ཐུརྭཧཱམཏས། དས་རིགས ལེག 
པཤིད་དུ་ཁྱེད་ ང་ན། ཏིདིཧཱཤྱད་རྡནཊུ ར་ཏམ། ི་ གཏུམ་མེས་ཆིགས 

་ ་བརརྩ་ར་བའང་མ་ལགས་ཏ། བདག་གྲི་སསངས་རྱས་བསན་པའ ོ 











\ ° 
སབཅད་དྭསས་པ། །འ་ ལྟར་སེོ་དངཨི་ འདྲབར། ལེབ 
སྨྲསཔ། ཇེའོ་བདག་ནི་བྱསམ་པ་མེན། མེས་ ་ 
ཅིརེསས་བདག་ལ་འཕགས་པའཆང་ཀས་འདི་ལྟར་ 
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མུ ཀའ སང \ = 
འདཔབ༨༣༠ ། = །བདག་སྭན་ཆ་དའ། །འཁེ་བའེ་མ། ཤཾན་མེརསཔ་ བ་དྷ་ཝ་བུ་བདག་ཀུན་ཏུ་སྤེད་པར་མི་འབུར། 
༢ འཁ ˆ > ༣ ¬ 
དྷས་རཆོས་སཱན་བ་ བམཛད་དོ། །བྲམངོ་མཆ་རྱས་ས་ཏ་བས་མས་པ། བད་གཤིེ་བྲདག་པ་དང་། བཅེ་ངབ་དང་། སྤད་བས་ཐུལ་བ་ རགྱནུས་བཀོང་ཡིན་བདྲབཅུན་ 


ས་ རམ བསྙུལ་པ། གྲང 
\ 

བདགལ་ལགས་པ་མང་དུ་མཛད་ཀེས། བདག་༣ 

. 2; ནོས། ཚོ་དང་སྡན་པའཆར་ཀའེ་ཏང་པ་གཉིསལ་མགོའ་ པཾ 


ཙཱ ཆོས་དུཔུན་བཟིགཏཿཅིས་འཛདག་བརྟས་ནོབ་རངདྲ། ང་དག 





དེ་བཏུལ་བའེབ་པགས་པབར་ རཀས་བདགལ་པན་པ་མངདམང་ དདེ། །འཕགས་པའརར་ཀས་ 
།བཏར་ཀ་སང་ཁྱི་སྱྲ བ་ཡང སཱན་དངས་ངེསཱ་མན་ས། དྲ འརྨ་པན་པའ་ཆརཀས་གས་བར་བཞྲིན་ 
མྔ་འུ་གཅིག་ཏུབ རར ཚེ་དང་ཝྡཊ་པའ་ཆར་ཀྲ་བས་བོང་ལ་ 
ྟ པར་གྲཟངས་བ བེད པར་ ར་བད། འརའཏུདགའ་ 
བརདད་དོ། །རྣམ་གངསདུ་མར་ཆོས་དངལན་པའི་གཏམ་གིས་ཡང་དག་བརའསན ཡངདག་པརའདི།དུ་བཅདུག མངུ བརག་རེངས་བ་དབ་པབེད། 
ཨངདོག་བརརབཏདགའ་བར་མཛོདནས་ཅང་ཁྱི་སའོ ། ད་ནསྲབསྲ་བདྷ་སཱན་ལས་ལངས་ཏ། མ་དངཝཱན་པའ་ ༨ གལ་བ་དང་བདྲམ་སུ་ཐལསེསརབབཏུའ 





༨! 


༧ 












ཟར ༠ ནས་ཚེ་དང་མཱནུ་བའཆུརཀལའདི་སྐད་ཅེས་སྲ (ས་སེཾ། ,།བཅུན་པ་འཆར་ཀས་ས་ད་བདག་གིསླས་མབ པྐུལུ་ས་ཨཱ ཞུ་ལོག ཆོ་དངཝྡན་བ་འཆར་ 
ཀོ་སྲ་ད་པྲ་བད་ལ་ཅང་སྲི་སྭ་བས་ད་ ར་དླུབངས་སི། །དན་ བམ་ཟེདས་ཚུ་དངྡ་ཝན་པ་འཆརཀས་ཅོང་མྲི་ས་བས་དང་དླུབ བླང་བར་རེ་གན་ས་། 'དང་ཝཱན་པའུཆར་ཀའི་ 
རྐངཔལ་མགོངོས་པག་འཚོལ་ཏ སཛེར་། །ད་ནྭསྲ་དམྲ་བ་དསད ་དཉི་དྱའི་མཛན་མེབཅའ་ བདད། 
་བཟཅརཀ་ཡངཔི་དཏིན་བརྡསྤ་དོཀམ་ཐབ སདགོས། ལྷུཔབ་ཞྲེད་དང་། ཆོས་གོས་ཐོགས་ཏ་དའི་ འི་ཏྲིམ་ག་བ་དང་སེངྱཾ་ས་ཐིན་ནས། བྷསནོ་བཤུ་མས་པཉིད་པབདུག་ 


གོ །ད་ནསྲ་མ་ཟེདསྣ་དང་ཝན་པའཆ་རཀ་བདབ་ རའདུག་པར་ངེགནས། 
བརྡབདདོ། །མྲ་གངས་དུ་མངབཅའ་བ་དང་། བྲཟའབ་གཙང་ཞིང་བསེ 


བཅའ འཆནང་། 


བཟའ་བགུཿྦཔཞིང་སདཔད གས་གོན་བས་སེ། །དྲང་ཝྡན་ 


ཟུའབ་གཙང་ཞིང་བསད་པརར་ ང་གི་ལག་ནས་ཆེམ་པརྲ་དང་། སྡིབས་ 


དཔས་དུང་བེ གེ་ལག་ནས་ཆེ་མ་པར་བས་ཤིངབ སྙབསནས། མེདང་ཝཱནཔའཆུར་ཀ་ཇན་རོས་ 
ཤིངལག་པ་ ༣བསལ་སྣུང་བཟྲང་བཤག་པརརི་གནས། སྟན་ཆེས་དམའབ་ཞིགླ་བང ས་ཏེ། ཚི་དདྲ་ཕན་པ་འཆར་ཀའི་མཛུན་དུ་ཆོས་ཉན་པའྱི་དདུག་གེ །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ 


ཏུས་༢༦༦༠ ། ཟོ 


ཟདྭས་སྟན་དཉིད་ལ། དུབིན་བཇིགས་ཉ་གསལ་ལྟབའ་ 
༠ པདྙཝཅེས་བྷསན་ེ ན་ཏེ བཾ 


„; ལ་གང་མ་ཛད་པའདི་ྟ་བུནི་བདགལ་ཕསླ་ཀང་ ངམ་བྱགིས། སསྭ་ཏ 

ཀྱང་མ་བྱེས། དག་མྦེང་དང་། བ་མྲ་བ་དག་གྲེ་ཀྲང་ མབྱབིས་ རཱ་ལག་གེ་ཏོ་གྲསྲ་ཀྲས་ཀང་པབྱ་བྷིས། ཁྲགདང་ 
་བཅི་མིའྱ་ཧཱ་མཆོན་ཨ་མས། རས་པའེའི་དགལས་ནེ་བླསལ། འེ་ཆིས་དང་། ཐར་བའྲེ་ཞེདག་ནེ་པ། སུམས་ཅན་དྲཔལ་ 
བདང་། དུངའགོ་དང་། ཡི་དགས་དག་ཏ་ས་དང་པ་ཏུང་། ལྷ་དང་སི་རྟ་མས་ཀྱི་ནང ནང ང་ནི་གཤག། འཁེ་འ་ི་བྲབ་བྱབྲེས། ཐྲེག་མས་མྲ་ཏེས་པའེདུས་ནས་གགས་ 
ནཱཿ བདག་ནི་མངོན་པཔནུགས་པ་ལགསེ། 








ཁམས་དང་། རང་བཞེན་ཁང་དུ་ཏུད་ནས། འ འདྷེ་སར་བམ་ 
ཧསྣས། རྒྱན་ཏུཤགས་པ ་བའི་འྭབས་བུམངནདྲུ་བས་ 
བཅུན་པ་འཆར་ཀ་ས་ལ་བཏེན་ཏས། བཙུན་པའཆརཀས་བདུག་ 


ལཱ་ནྐམ པསྲཀིས་ཀང་མ་བྱགིས། ོ་གྱི་ཕ་མས་དབུགི་ 











སན ¬` ` 


པ་མི ལེ ༥ ཅ་མི་འི་གུ་བྲཐེབ་ཡ་ཤེསཏརྡེ་ཇེས་བའིསས། རྒྱན་ ཏཤགས་པའེ འེབྲགས་གནི་ཞེབ་ས། 





- 





ཏྲིག གུ རད ° ཆེས་དང། དགྲ་སེང་གེ་ད གའདྭ།འ ལྷ་སབསསྭུ་མཆེ་ཡི་ས། བདག་ 
།་དུ་བླཟུངདུ་གསེལ དངྱསན་ཏད་ནས་ངེ་སིད་ མཚཆོའ་བརྐད། དྲ་འག་པ་ པན་ས་རབཏུ་དངབས་སྒུབས་སུ་མཆེའོ། །བའུ་ན་བའངརཀས་ཇི་ 
སིད་གབབསྐང་སསསདང། ན་བཟའ་དང་། གནས་པལ་དང་། བསྭུངབའྟེ་ཏེན་དང་། སྨྱི་ཡེབད་དག་ཞས་བར་གནང་། ཆ་དང་རཱན་ 
པའྲར་པཀསྣ་སསཔ། ཤྱ བཞི་གཤན་མ་ཕནཔསྔ་རེས་སུ་འཛེན་པ་ལཞུགས་པཞི། པས། བམྲ་ཟ་བཞན་དག་ལ་ཡང་པན་པབ་དགེས་ས། །ཞས་སྨྲས་ཏེ་ངང 
དུསླ་དངས་ས། །བྲམ་ཟ་དས་སྨྲས་པ། གལ་ཏབྱ་ཧུན་པ་འཅ་པཀས་དང་དུ་མི་བཤས་ན། བདག་གྲིས་དང་སྲེ སེངབདན་པབཤམས་པར་བྱགི་ཡེས། བྱཅོན་འངར་ 
ཀ་གཤུགས་ཏསངས་སྦེདཔར་གསལ། ཚེདང་ཝཱན་པ་འཏར་ཀྲསྤ་དམྲ་འད་ ཀ་དང་སྲི་སབས་དངདླུ་བངས་སེ། །ཚདང་ཝཱན་པའར་གསདལ་ཆེས་དང་ཝན་པའི་ 
གཏ་མྱབིས་ཡང་དག་པར་བྷསན། །ཡང་དག་པངའ་ ཚེན་དུ་བཅུག །ཡང་ དག་ཕར་གའངས་བབསེད། མང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་བས་ནས་སན་ལས་ལངས་ཏ་སང་ 
ངོ་། །དནས་ཆེ་དར་ཝན་པའཆར་ ༢ཀྲས་མཁན་ཡེད་དྲུབས་བའྱི་བིམ་བྱསུཔ་གཉིག་ནས་གཏུལ་ཡིང་བཞག་གེ་ །ཚ་ད ངྣཝཝན་པ་འཆརཀས་བསམས་པ། གངགང་བའདུས་ 


།ཟ་གཤེན་ཊའེ་དགའ རབ ༢༦༥༦ བྲཟའབ་དང་། 
ཆོ་དང་ཝན་པ་བཏར་ཀས་བསམས་པ། འདི་དགནི་གདུལ་བའི་དུས་འིན་ན། །སསན། 
སན འི འེད་སེང་འདི་དགྲ་གམས་ཅང་ཟབ་དག་ 
ན་ཕའཏར་ཀས་དདག་ལྕགུངབཟད་བན་ཏེ། སྨུས་པ། 
དང་ཡེད་སཱམཅི། ཁྱེད་ཞག་ནེའགེལ་ཡངྒནན་དེང 







རྟག་བོ། ལཿ །ིན་ ན་མུ་བ་ན། ར་འན་ཡེ 
དེདང་། པངབྱ་ར་མང་པ་ཐོག་ཏེ། ཅ་བའེ་ཕིརྭསཱད་མེ་རལྱ་བི་ 


ཤཿ . དབ་ངག་གིས་གམ་ངྲ་སེང་འ་བདང་། ད་དག་གིས་སྤ མས་པ། བུ། 
གིནངདུཿབཏྱུབུང་ གཏུངབ་གངདག་ཡིན་དེདག ་ཆངདྱ་རུར་པདྡ་ཝརབིནྱ་ཤིས་བ 






3 
4. ཤཱསལྡ།དག་ལྙཾས་ཤིག་ །ཁེ་བཾའ འི་ལྡུང་བཟེ ཟེད་ན་ཀུན་ངེཔ་དང་། དས 
ཤེང་བཟོགས། ཟྲས་སུ་ཡང་བ་ལང་བཀ་བ་དང་། བ་ལང་བཤྲ་བ། འཐྲ་ 1 །བདག་གིས་གཅིག་ལ་ 
་ ཀག ་ལྷ་སན་དར་གེ་པང་བ། ཱ འུང ༨། ཤ་ཞམས་ཅཧང་བ་ལང་ 
ཀྱིས་བདག་ཅག་ལ་དམེདཔ་བེ་ཀིས་བདག་ཅག་ 





ཧར རཿ ཛྲ 
གི་ཤརྱ་ཧཱར་བ་དང་། བཏུང་བཟམས་ཅད་ཆང་འླ་བུ། མཐྲེང་ནས། ང་དགགིས་སྨྲ༔ 


| ཆམས །ཚེ་དངྲ་ཝུན་བབཆར་ཀས་སྨྲས་པ་བཟེད་པར་བའོ། །དས་ད་གྲུ་ས་མ་བཁེཀ་བཤེན་དུ་བུར་བདང་། ད་དག་ངོ་མཚར་སྐས་ནུས་ནས་དདག་ 
ས་པ། བྱརཱན་པ་འཆར་ཀཅིའི་སྤད་དུ་བྲེན། ཁྱེད་ཅག་ཉེད་བཏུལ་བའེ་དོན་དུ་འོངས་ཀྱིས་བཁེད་ཅིག། དད་ཆོས་བསན་པད་བའོ། །དདག་ཆ་དད་ཝཱན་ 

བཱ དཀའེམདུནདུ་ཆས་ཉན་པའིཡི་པབའདཔ་དང། ཚེ་དང་ཝན་པའཆར་ཀས་དུ་དགརུང་མབཉས་བའིངས་མས་པ་དང་། བགུ་ལྭ་ལཱལ་དང་། ཁམས་དང། 
རིངགཞིན་ཁདདཏུད་ས། འདྷིས་རྲ་བམ་ཟུད་དག་ཏུང་མ་དངབཅས་པསྐ་སྟན་དཉིད་ལ་འདུག་བཤི །འཇེགས་ཚོགས་བའེ་ིའྩིས་མེཧ ཤི ཤཱ་མཐོབ་ཡ་ཤས་ 
ཀི་རེ་རུས་བཅེམ་ཏེ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་བའེའྲབས་བུ་མངོན་དགས་པ་དྣཝར་རོས་སྟན་ཏེ། །བདག་གི་བན་པ་མཐངོནས་མཱས་པ། བཅུན་པ་བདགཅ་གགས་ 

ཟེ འེབ་ཤས་གཉཱན་བྱཅུཉ་བའཆརཀ་ལྟ་ཏཀནསུ། བྱདན་བཆ་པ་ཀས་བདག་ཅགལ་གང་མངད་པབ་དྷེས་བཀི་བདགལ་བེ པསྲ་༡ངམ་བྱཟིས། མསྦ་ཀང་མ་བྱ་བེས། 
རྒྱལ་པེསཀྱད་མབྱེས། ལྷུརྩུམས་ཀྱིས་ཀྲད་པབབྱེས།, སྔེན་གྱི་ མེས་དྲག་གྲེ་ཀང་མ་བིས། དག་སྦྲེང་དུང་ བམུ་ཟདག་གིསྱ་ཀང་མབྱ་གིས། བམས་བདང་། 
མཛོའ་བཤས་དང་། རྩ་ལགགེ་ཆོགསྭཀིས་ཀང་མ་བགིས་ཏ། ཁགདང་མངེ་མཁྱེར་མཆོ་ནྟིས་མས། རུས་པའིརི་དགལསནི་བླསྒལ། དཀསང་སྒིགདགནོ་བྐསགམཿོ་ 











༦༣ ཟེ ¡ 

བཀ ། གུ །རེས་དང་། ཐརཔའྲི་གདག་དེ་པུ། སམསཿཉནདཔལ་བདང་། དདགེ་དང་། ི་དགུས་ད དག་ནསནི་ཏང་པ་ ཡཡུང་། ལྷུདང་ 

་ | འཁེརབནེ་པཐའ་བྱབེས། ཐྲེག་མ་མ་པ་རིས་པའེ་དྲསཏསབསགས་པའེ་བྲངེ ཇིགསུརགསལ་ལ་བའེ འེསན་ེ་ིཐབས་ཤེསབྡི་རབོ་ 
།རནྭདཀུགས་པའེབགས་བུནྲིཐབཏི། བྱད་ན་བཟདགནེ་མངེན་པཔ་ཀགསཔཡགསས། །བྱདུན་བབདགན་གར་མངོན་པ་ཞུགས་ལགས་ཏེ། བྱན་པའདགབ་ཐོ་ 

༥ 0 དགྲསངགི་དག་འདུན་ལྷ་གབསསམ་ཡེས། བད །ངསན་ཆདས་ཇ་སིད་བཆོའ་བར་དྲུའ་ཐགཔ་ནས་རབཏུ་ 
£) དངགས་སྐྱབས་སུ།མཆིའེ། །བཅུན་པ་འཉ་རཀསྣ་ཇིར་དངྡ་ཝཱན་པ་འ ལུཀ བཅད་བདགཅགགིབསེདྷསི་མས་དང་། ན་བྲཟའདད་། གནས་མལ་ 
དང། བཿ བསུངབའྲི་ཏདདང་། སྨྲནཀྱི་ཡེ་བདདག་བཤས་པརའི་གནང་། ཆེ་དངུ་ན་པ་འཆ་ར་ཀ ས་སྨུསཔ། རབུ་ཏུབུང་བནི་འཞན་ལ་པན་པསྔ་ངེས་སུའཛིན་པལ་ 
ཤུགས་པ་ཨིན་པས། བྲམ་ཟབ ཞན་དགལ་ཡང་ཕན་ཕབ་དགེསས། །ཞསླསས་ཏད་དད་སླ་བས་ས། །བུས་ཛད་དགགེས་སྨྲས་པ། གལ་ཏ་བྱའུན་པ་འཆརཀས་ 
དང་དུ་མི་བཞསན། བདག་གཤིས་ད་སེང་གིབདན་བསམས་པརབྱ་བེས་བྱཀོར་པའངར་ཀསག གསཊ། ལེངསྭ་སྡདཔ རབའོ། །གསེལ་པ། ཚ་དངལྡན་པའཏང་ 








ཀ་སྲ་བམྲ་བེད་དགལ་ཅངཟྲི་སྨ་བ སདང་ དྲུཐངས་སཾ། །དནས་ཚེདང་རྣན་པའཆར་ཀས་ད་དགལ་ ལ་མོདང་འ ལྔན་བའི་གཏམ་གིས་ཡང་དབ །པར་བྱསན། ཡངདགཔརའཇི་ན་དུ་བྱཅག། 
་ཡངདག་པརགྲངང་ ངས་བསད་། ཨང་དགདརདབ་ཏུད་ གའ་བདཀས་ནས་སནལས་ལངས་ ཀསེཌའ། 2 ༧།དན ས་ཚ ངང་ཝཱན་བ་འཆ་ང་ཀ སམཞན་ཡེདན་བ་བེའིའིམ་ཝ་ 
བྱ་ཡྷུགཙ་མགཉིག་བཏུལ་ཅིངབཞག་གོ་ །དནས་བཅོམ་ཝན་འདྲསྤཀྱིས་དགྲེ་སེངྒནམས་ལ་བཀའ་སྣལ་པ། དགྲ་སང་ ངགཔའི་ན་ཐོསྱི་དགྲསངའིམ་དང་པར་བདཔ་མས་ 
ཀྱི་མུཆོག་ནི་བ དྟེལྷ་ས། དགྲ་སང་འཆང་ཀནག་པེ་འདི་ཡེན་ནོ། ། འཆརཀས་བས གངགདུལ་བའེདུས་ཨེན་སྭསན། མཉན་ཡུདན་བམ་ 
ཟཞིགགསངཝགས་དག་ཤིས་མིམ་ཡིན་པ་དབངདུབས་ནས། ཤིངྷ་ཏབཅས་ཏའ འདུན་དུའངད་པར་ཤུད་ནས། ཚེ་དང་ཝན་པ་འཆང་ཀས་བསམས་པ། དྲམ་རྲ་དག་འཏུལ 
བའེེདུས་ཡིནནོསཱམས་ནས། ཚེ་དང ངྣཝུན་པའཆརཀསྲ་བས་ཟད་བཏུལ་བའེ་པྙེན། འཕགས་པ་དང ཅིརྩམ་ན་དམ་ཟེ་ད་གསང་ སུགས་དག་གིས། མི་མ་ཡིན 
པཱ་དབངདུབསནས། ཤིདཏ་བཅས་ཏབན་དབྱགནས་མཉནསདི་ོ ཊདུ་སེངབ་དང་། ༤ བམ་ཟཱད་ཤིང་ཏལས་བབསནས་གཅིན་བཅི་བརབསམས་པ་དང་། 
ཚདངྒ་རན་པ་འཆར་ཀསབ རྟེམ་རྲབས་ཟ་ད་ འི་གཅིནྱ་རཱན་མི་ཆང་པདད་ རདེན་བྱེས་བརབས་ནས། ཆ་དཔ༣ན་བའཆར་ཀས་གསང་སཱགསྱཀི་ཕུར་བུ་བུཇབ་དང་། 


= ་ 


འ་བ ། །མི་མ་ཡིན་པ་དྲ་བས་ཏ་སེངང་ ། །ཅི་ར་མ་དྲ་བསྲ་ཁལ་ངས་པ་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་དྲ་བེས་པར་མའངནས། 


རྭསླསས་པ། སུས་ཁེབིའི་མ་ཡིན་པའི་བུར ། ཚ་དང་ཝན་པའརར་ཀསྣསས་པ། ཁེ་དོས་སེ། ཧིའི་པི་ ཟ་འ སེ་མ་ཡེན་པ་སེདད་མ། 

༄༅ དྲསྨ་སྤས་པ། སུཞེག་བདག་གི་ སཱན་བཀར་བེད་པརའབྱུར་། ཁདངུ་ཝུན་པའཆརཀསབྤུས་ཐ ' བདྲི་ཁད ཊྱ་ྷལ་གཞུར་བད་བཟབར པྲ །དསྨོསས་པ་འདེས་ 
ཅིཐུད་པརའྱུགར། ཆོདང་ལཱན་པའུ་ཆར་ཀང སྭསས་པ། གང་ ཨཱ་མས་པ་དང། ངོ ངེའདེད་པ་དདགྲ་བ་མ་ ་ ༽ཉྱི་༨མན་བམྲ་འགངས་པས་པ། 

༤ གབདོད་པ་ད་དགྲ་བམསཅང་ ལྡདབཟད་དལས་བྱབ་པརགྱ་ད་དང་། བྲམ་བྲ་ ་དང་མཆརྷསས་ཏ་དྲས་ས པུས་པ་། བྱདུན་པའཆརཀྱརིའྲེས་དངུ་འདི་སྟར་འགུ་བཆོ 

ཤཾ དུང་ཝནཔ་བཅར་ཀསྨྲམས་པ༽༧ ཁརེས་རུངབའ ཀྱི་འགཔ་ཤས་སེ༽ །དས་སྨྲས་པ་། བཅུདཔ་འཁང་ཀླ་དངབྲ་བདའིརིགཔད་དདགལ་སྣེལ་གཅིག་། 
ཚེ་དང་ཝཱན་པ་འཆརཀས་སུ་བ ཉད་པྲསས། ཁ་རིག་པྲས་ལ་འ འདྲས མག །རོགདངབ ཅས་ཏ་མཆི་མ་བརབ། །རིག་པ་རིག་དང་ཀུས་པ་དང་། གནེ་རྩི་ཕིན་ 


' ཏློསན་པར། །བྲམཐསསྤསཔ། བདགྲ་བདལ་གས་བ་དབྱགིདདེ། )ཆདོང་ལྡན་པ་འཏར་ཀསྨ་སྐས་པ། ཁེའོསའྱིམཔ ཡལས་བས་བཀུར་བདག་གིརམྲ་དདྱ་ཀི། 















༼ཁོནི་ཕ་ཏྱུབུ་ངབ་ ༨་བསན་བཀར་བདག་གིམབདདེ། །དསྤསས་པ། 
རགཀཡུང་། ཟླག་བརྡ་རོགསཔདབས་ཀ གདམས་ངག་སྦིན་ནི། དབ ཊཱཏྭ་བུང་ནས་གཅིགྲབུ་དང བནཔ་བག་ཡེངཔ་གཏུན་པ ཅར ལཱནཔ་བདགཉིད་བ་ཏངབར 
གནསསེ། །གཅི་གབུ་དབེན་པ་བག་ཡེདཔ་བརན་པདངྡ་ཝན་པ་བདགཉིད་བ ངའར་གིནས་པ་ན། རེགསྤཀི་བདག་གང་གིའིརློས་དང་ཁ་བགུས་ཏ། གེས་དུ་པམིགདག་ 
་བ ས་ནས་ཡངནག་པཌེནརདད་ ལས་འསནས་ ས་མ་པརཐགཀབངབརབད། ཆངས་པརྡ་སིད་པའེ་མཐའ་ ུ་ན་མེདཔདའི་ངཉིད་ལརང་གི་མངེན་བར་ཤྲས་པས་མ་པོ་ 
ཨསུམད་བས་ཏ། བསླྲུབསནས་བདུགགྱིསེ་ྲ་འད་དེ། །ཏ་ངས་པརྨས ད་པ་སླེད་དེ། །བུཐ་བུས་པོ།།སྲིདཔའདི་ལས་གཞན་མི་ཤས་སྐཞུས་སོསོ་དྲ་བུད་ིང། དག་ 
མ་པཁམས་གསུམཔ་ལས་འདོད་ཅགས་དངྲ་བལ་བ་། བེང་བདངབ སངམ ཧམ་ང་ ནཾམ་མཁའ་དང་ལག་མཐྲེལ་དུམུངས་པའིསམས་དང་ཟུནཔ། ཙད 
བཞགཔ་ལུབརེག་པ བསྨྲས་ངའླཱིབས་དལ་བརྒག་མཅིང་། ༧༣ རིག་པ་དང་མངོན་པཿཅས་པ་དང་། སིསེ་ཡངངག་པངདིག་པ་ཐེབཔ་ དཔ སྲིང་པ་དུངའ འདོད་པའིི་ཅུདཔ་དད་། 
བཀུར་སྟི་ལྕ་ཧབྱ་ཏིས་ཐེགས་པ། དབང་པེ་ ད་པཉ་དབད་དང་བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱེས། མཆེད་པདའ་འངང་། འཇེང་བདའ་འདང་། མངོནདུ་བརཧ་འབཅསཀོ། 


བདག་ད བཀུང་ངོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པའ་ཏར་ཀསསྨྲས་པ་ ༈ དགྱཏྱཱ་པཱཔ་ཤིག་ཅེས་ང ལསབས་ 


འར 


གཏུས་བའི་དུ་ཡིནྭ་སམན། ཨུལ་མ་བྱི་བདཅིག་གིས་ཡུལ་དགཏྱ་གདྣན་མས་ 


བའངར་ཀས་བསསས་ 
འདྲི སྲད ས་ཡང་ ་བོ་༩ ལྭུ་སེབས། སྒེལཅིག ། །ཡང་ནྐ།འེ་བའྭཝ་རིག་གི་ 


འདུལ་༨༽༄༄༠༽ 
` བཇབསན། ༔ མཞན་ཡེད་ དོནྷསེ་གར་དཔ་ འུང ང། 77 
ཀཀ རཿ །དནས་ །འཔལ་པེ་ཆེའི་ཆོ་གསའད་ གཔ་དགལས་འགའ་ཡང་ད་ལས་སྙེབ སཀངསྦི་དལ། པའྲིལཱ་དིག་པདང་ཡང་ 
མི་བའོ། །ཅོ་དང་ཝུན་པ་འཆར་ཀས་བསམས་པ། ཅདའ་གཏུལ་བ་་ མ་ནས་ཏ་དང་ཝ ཝན་བ་འཆར་ཀས་ཕེགས་དང་སང་ས། སྨྲས་པ། འདིསུ་ཞིག་ 
ཡནཾ།་ སྐྱ་བེའ་ཕལཔ་ཆའེ་ཆེ ཆགསྦཀིསྨམས་པ། ཉེས་ཡང ཞན་ཁལ་ྷསབས་དལམང་ན་་རགབདབཤིག་ཅེས་མཆང་།། 
' ཚེ་དངྡ་ཕན་བའཅརཀས་དལླསས་པ། ཅིའིེ་རྔ་ཁ་བ་ད ང་ཝན་ཅེགྲ་སེབས་བབའམ། འེན་ཀཁེ་ཟས་བྲངབས་པའྲེ་བདུ་གསུམ་པགཔདག་ཡི།པད་དགདང་ཞུནཅིག་ 
སྟེབས་ཁྱགདདས་སྤྲས་པ། ཁྱེརཀྱི ་ དགྲསམ་པགང་དགེ་ཡིནཔ་ལྙན་འེག་ནེབས་པ ཆབད་པའོ། །ཆེ་དཔྡ་ཝན་པ་འཆཔ་ཀས་སྤ སྦས་པ། ཁེ་རོས་འདོད་ 
ཆགས་ཀྱི་གདབརདས། ཞས་སྱད་གི་གྱང་འདྲ་ གཏེ་མུགགྱི་བངབ་ངབས་ཀྲིས། ཁེིདད་དག་དང་ཝཱན་ ཀེགྷྭ་སིབསྔ་ཁཱ་ཤི་གཅེས་ཆེ་ངང་ཝེ ཝྡཾན་པ་འཆར་ཀསད་ ` 
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ཐོར་ལ་ནས། ཤདེས་དེརབཏུཔུང་། རྫེགསཿ །པརབྱཾཱན་པར་ས་ཏ་གདམ་ངགྲ་བིན་ནོ། །ད་དྷཊང་རབཏྱཱ་བུང་ནས། གཅི་གྲྭ་དདབནཔར་འག་ཡེད་པ་འཏུན་བ་དང་ 
སྔན་པབུདགྒ་དིད་བཏངའ་གནས་སེ༽ །གཅིག་བུ་དབན་བབུག་ཨེ མེད་པ་ཏུན་པ་དང་ཝན་པ་བདག་ཉིང་བཏང་བརགཏས་པ་ན། ཅིགསཀི་བུ་དགགི་ཕིར། སྨྲ་དང་ 
¡ བགས་ཏ་གེས་དུརསཱིག་དག་བགེས་ ནུས་ཡངདག་པར་ཁེ། \ཏ་དད་པས་། སྤ་འིས་ནས་ཁི་ས་མང་པརརབ་ཏུ་བུང་བརབད་པ་ཁས་པར་སྦེད་པའི་མཛའླདན་མད་པད་ 
ཚདིཉིདལ་རངགི་མངེན་པར་ཤས་པས་མངོན་སུམ་དུབས་ཏ་བླམབས་ནསབདག་གྱིས་བ བདའོ། ཀ ཏཾངས་པྨསེ 'སད་པ་སླད་དེ། །ཐོ་ །བབྲ་བས་སཾ། །སུདཔ་འདི་ 
་ལས་བཞན་མི་ཤེས་སེ།  །ཀས་གེའ་ འརྲ་དད་ཅིང་། དྲགབཅེསབ། ཁམས་ག ཨུཔཔ་ལ་འདེད་ཅགས་དངདལ་གོ བོརབདངགས་རྭདམ་ཉམཔ། ནམ་མ།འ་ 
དང་ལག་མཐྲི་ལདུ་མཉུངས་པའེས་མསོདང་ཝན་པ། ྲགེཾྲཾྲཾྣཾེྲཾྲྣཾྣཾྣཾཾླཾླ་་་ འིག་པ་དང་། མངོན་པཔ་ཤས་ 
་པདང་། སེ་མ་ཡངདག་པརརིགཔ་ཐེབ་པྲ་མིདཔ་དང། འདེད་པའྭེ་དེད་པ་དང་། བཀུང་ རྙི་ལྕེ་ཧ་བ་ཅིས་ཕེགས་པ། དབང་པེ་དང་ཤེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ 
ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆེད་བར་ཐབ་དང་། བངིད་བརའུ་བ་དང་། མངོ་དླུསས་ བརླགརཏཀེ། །ཏུམ་མེས་དས་བུའི་ཏུངམ་བངས་ནས། དུས་བཞན་ཞེགཀ། . 





འཧུབ་༦༦། ཤཱ །ཏུས་པེ་མང་དུས་ལ་བབ། དའྱི་འི་པཱ་ཐབྲ་གངདུས་ལུ་བབ་པ། །གཏུམ་མེའི་བུ་དཁ་དེནོ་གིཞརལ་ཡུལ་བཤན་དུ་སངང་ 
ྲག ལས་ས ངསྤསཾད་པད་པས། ཝེན་སིངས། ཨ་པ་དགགིས་གདུངས་པརྱག་རན་སྭ། དམྭངུ་མེ་མངག་བཞུག་མ་ཕླསསབ། 
༤༠ བུ་་མེང་ཟླམས་པ་ ཡུསངཏན་བའྲའངང་ ་དཔ་པའགའ་ཅེ ཉླཾ་སང་ཏོལོ་ཉི་གདང་། ་དངྱ་ནན་ཅག་དགའ་མགུངསྤད་པདབའེ ཐོ །ཅུམེ་མངཤ་བཞུག་མས་མུསཔ། རཾ ོ 
ལཱ ཁཾནྐཀྱི་སེམ་པོ་དང་ ང་། ༤སྒྱག་མེ་གཉྲེས་བདུན་པ་མཞྲེང ངབ་ལགསུ་ར། ཁེ 


ངགི་ཁི་པན་འའི་ལཱ་བརབེནནས། རྨཾསལརསཱེད་ པད་དུ་བུརརི་ཉར་བཟིར་རུདདངསེངགི་ 
ཟོ ི་ི་ྱས།ན་དཅི། དསྲསུས་བ། ཀ་ཡྭཁཾད་བས་དྭས་པ་དས ཱུ ང 














།ཁིདད་ཤིག་ཤིག ། གལ་ཏཌིད་དེ་མའངས་ནྭ་ཁེདལ་མཚ་མས་ཆེན་བ་ 
བཅད་པར་བའེ། །བུ་མེས་བ དརྣྐམས་པ་ དུ་ཟན་སའེབུ་མབདིསྲ་སངགྱི་འིམ་བོགས་གིས་དགང་བརཆད་ད། ཅ ༩༥ ཡོག 
སཱདུ་སངོབ་དང ང་། དུན་ནྡསཏག་པེ་ིདགདཔཉོ་ས་་ ན་པོའ ཁང་བདབ་པ་ཤིག་མཐོང་ནས། དསདལསྨུས པ༽ 

ཟེད་དམ། དྭསྨསྨས་པ་ཕེང་ད། ༈ གསར་འིད་རཇེ་མི་ 


ཀྱ་བཤུམ་པ་ཁེ་བེའི་ཇེ་མེ་དང་། ལྣུན་ཉིག་དགའ་ 
། ཊ་ད་ང ནེགདགའ་མགུར་སྤེ་ 





དབདཤགད་དོ། ༽ཆེ་དང་ཝཱན་པ་འཆར་ཀས་ 


_ ༡༤།ུདས་དངདས་སཐས ་ད གའོ ངནས། ཚ་དང་རྡན་པུ ཏའ་ཀས་བསམས་པ། བུ་ བུད་མདྱི་ཡཱ་ལའདེ་ཏིའུདོད ཏགས་སྤདཔ་ཞེག་ཡེན་ནེ། ༽ སྩུམ་ནས། དྲས 





རེ 


་དལ་འདེད་ཆགས་ཏེ་བསྔགས་པས་ཡིན་པ་ྲངདདོ་། །དེས་བསམས་པ ཐི འཕུགས་པའཆར་ཀནི་བཞིན་ ༥ ཡས་ཤས་པོལ་པཁས་པ་ཨིན་པྲས་དས་འཕྲིགསཀྱེས་ 
དག་བསང ཏན། དས་བདགགྱི་འི་མའྲཐབ་ལ་བས་ཤིངད་དག་ལ་གཏོད་པ་དེད་པརའྱབརདུའོང་གིས་དབཿ དྲ་སུས་ནས། དས་ཆོས་ཏུན་བའེད་མག་དབེན་ ་ 
ཅང འཁགས་པའཆཿ་ཀསནེ་འཞནྱགི་སམས་ གིས་པལ་མཁས་པ་ཡིན་པས། དས་དདགལ་ཅག་འཕྲིགས་ྱིས་གལཏ་མ་གསད་ནབདག་ཀྱིའི་མཐབས་ལ་བས་ 
ཅོག འའབུ་བའཡོཤིས། ཁེད་ཀྱི་ས་ད སད་དག ། ཏེམ་རྐུན་པཆེད་ཐག་དཔེན་བྱིས་སྨུས་པ། ཌེབོདནི་ཀེས་ལརླཀཱའྩི་དལ་པེགསལ་རྒལ་བྱིརུངབེ་ 
གོགས། བཅུན་མེ་འྲངྲ་ལན་མའྲེ་སྲེདདཔེར་ཡེན་པས་། ༠ །ེའོས་ད་གསདཔ་ང་ 'བློ་དུལ་ཕས༔ ཀྱེ་ཁང་པར་བྱཅུག་ཏ། བ བསགས་བས་འཆེ་བཏག་ 
དགོས་པརྨ་སུའི་གནས་ཡདཔརའབུར་ སྒས གལ་ཏྲའེ་ དཿ དད་ཝྭ་ནལགས། གལ་ཏ་མི་ག གསུད་།་ཁེད་པིན་ཏད་ཁེ་ མའི་ཁྱིམ་བུ་བྲངུག་པར་པི་བགོ། 
ད་བ་བྭ་སན་པ་དག་གིས་ནྭི་སིག་པའེ་ཏེས། མྲི་ཀ་བཅི་ཡང་ ཀྲས ཏོམ་ཏན་པའི་དམག་དཔན་དསྭ་ས སྐས་པ དཀ གལ་ཏ་དབཞནྭ་བི་ས་མས་ཤེས་པ་ལ་མ་ཁས་པ་ཨིན་ན་་ རི 































འདུལ་བ་༨༠༠། ༡, ༨ ཟོ དསྙམས་པ། ཁབས་ཀྱིས་རབ་པ་ ་པཞི་ག་བཟོ། །ཞྭ། དྭས་མ་ཡིན་པན། ཚེ་དངལྡན་པ་ 
ུ ༥ བཅརཀའིག་མདུ་མང་པ ཁས བྱ་ན་ཕའ་རརཀ་ བཅབར་ ༢ སྭ་བདག་བཟི ཟིགས་བརི་ འི་གནངཞས་སྲིང་ , །དགྲ་བཉེམ་པ་དགི་ས་ 
༧ ོ་རོ་་ ༠ ལལ ལང་ཚ་ཀ ༤དཏོས་བ གསན་པ །ས་ནས། ད་པི་ཐབབུང་བར་ 





༤༡ག་ར་མ་ས་པ་དང་། འལ བའ་པ་གས་པ་བདག་ བ་དར ས་ཡུད་ཅ་མའཤུགས་ཅ སེ (ཤས་དས་པ པདཔྡལན་པ་འར་ཀངེསིདྱ་ཤིས་ཤིན་ཏུན་པ་ 

ཤྭ ` སེས་པཿྱརནས་དསེད་ དུབྲཟུངནས་ཇེ་མཀུ ཀུན་ངའ ཁརགད་པན་མངལ།གེས་ཤུབ བས་སྲ་ རསེ། སྒན་སྙེད་ད། །དནསཆ་དང་ཝན་པའཆང་ རཀ་པིཿཔཱངབདང་། ཅོམ་ 
ཏུན་པའི་དམག་དཔེན་སྲེངྔངམའ ་ འི ངི་གྷ་ཏད་ཕ་རོལ་བཏངབདས། ~ དྲནཔ་འཆར་ཀའེམགེདུངཔ་ཏསབཅད་དྭལ་བྱིསལ་ཀེ་ །དའཕག་ 
རོ གད་་༽ ༥ གྱརུ་ལུམ་བཱད་པྲསུཞེག་ཡིན། ཅེམྐད ྐན་པ་ འེད་གདཔནྱགེསྨསས་པ། སུ་ལ་ཡངམ་ཟེར་ 


རྩིག །ཁེ་འོ་སཾ་ཌྲེད་ཀྱངབདི དེའི་གནསྣམ་བས་ལྷ་ཝ་དརའ ༥པ་ཐུརཏར། དླསྨྲགནསྲ་པལ་དྨ་མཱས རསའདོར། །བད་ད། ཉེད་ཏེན་པེའདེའྫིངེས་གཏད དཔ་འགའ་ཤིགབིས་་ 








། 





ˆ འོངྲ་གང་གཱམ་ནུས་། ལེག་བྲ་སངཔདག་ཏྱུསག་པར་བ་ ཏཿཆོདཔཿྦུནུ། ལྕང་བརྲའད་པའོ། །གཞུན་ཡང་བེསིདདུཝུང་བདེ་མ་བཤགས་ཤིངསེ་སངམབ བཤགས་ན་ 
 དག་བའེ་ཆེས་དམས་་བླིབཔ་པབདཔྷས ། དསན་སུང་བད་དགོས་གསུངས་ས། །ད་ལ་ལྟུངབཉིར་འྱབརཞ་ན། དགྲསངགི་དུས་མ་ཡིན་པརའདུ་ཤིས་པས་ 
་གངདུ་འཇུགན་ལྟ་དབད་དུའྱགརར། །དུས་མ་ཡིན་པ་ཡེན་ ༈་ེཉིས་ཊ་བས་གེང་ུ་འཇུག་ཏྭ་ུངབདའབུར་རེ། །དུས་ལས་དུསམ་ཡིན་པརའདུ་ཀས་པས་སྲོངདུའཇུག་ 
ན་ཉིཾས་བོས་སུ་འཅུར་དོ། ཛིར ལོ ་ །ལེསདངཔེཔ་དང་། སསོ་བདངས་མས་ལྭ་འུགས་པ་དང་། ཆོ་པབ་དག་ 
གིས་ཉན་པལ་ཆུངབ་མད་དེ། ། བཅུན་པེ་ མེ་པངྡ་ཝཏ་མས་ཀོས་ལརྦང་བའྱི་ཧལ་པགསལ་རྦལ་ལྭསས་པ། ལྷས་དགསླེང རྣམས་ལནི་གཞོན་ནུའི་ཡེངོས་སྭཱ་ཝ་སངྱ་སུཡ། 
དགྲ་སང་བྲན་མས་ལའི་བྱཅན་པེའི་འཁེརྩགིས་ཨེངས་སྐུ་སངསསུལ། འཕགས་འཆྲ་ཀ་ལཱའེ་ནི་ཏཱ ་ཤེགས་ལགས། བདཀ་གཏིན འག་འབཅ། དག་ 
སྲེང་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་ར་ལྟ་བུ་ཡང་བཙན་དང་དུ་བཀུམ་ནས། དགེ་སངརབ་ཏུ་མྲ་གགས་པ་གཞན་དག་ལྟལ་བཀའ་པཆེདྱ་ཀངསྤུ་མད་པརའགགུར། ར༦ངཿམབཐཿཿ 





ཅེ 








༨ ཟོ །ཀུད་སུས་འགུམ 
མཆོངདྐག་བདྲ་ཞེབོ། ཤས་ལྡན་དག་དཔལ་བ་ཕགས་པའ་ང༤་ 
གིས་དུན་བུད་མདྲ་ད མེ་མཐེང་ཞི་ངདས་ནེ་ ཡ་པ 
་དངད་དག་གི་གསདད་། དདགགིས་དྲ་འོས་ནསྨྲསས་པ 
གསུད་སྨེས་ཤིགཅེས་བ ་བ་བ་དང་། 
༨. 

ཉིས་ཁོནད་ཟ་ད་དམ་ཞྭསྤ་སཱས་པ་དང་། 
གབེ་ནོད དག་ཡནཅུན་ཝ་བ 

།ག་དཔེན་འ་ དིས་བགམས་ས། 


སཱས་བཀུཔ་པར་བཀྲས་དབར་ཅིགནང་། ཀེས་ལ་ྲ་བངབའྱེ་རལ་པ་ པ་གསལྱ་ངལྱ་བེསཞེ་ཤས་་ 


ཧེ ཁཱི སླག  བརོད་ ོ་བ་རོར་། ± 
། སུས་བསེད་ཕྣངས་ཤིག །ད་དག་དྲ་པད་པྲ་ཤིགས་དབདངའ་དང་། ད་ 
༨ 















།གས་འདི་པྲའི་མ་དད་པརབདཔྣ་མསྦ་ི་མཆོང །དྲ་ྭ་ས་པ་ན ། ད་ 
སྲེ་བ་འོ་། །ད་དག་ཞྲོསད་བྲ་འངྲས། བསྡཾགས་ནས་དྲ་སུས་ 
པའེ་ད་མག་དབེན་འདྲེས་གསདདོ། ཤད་དགགིས་ཡ་བབྲཟིགས་ 
།་པེའི་སི མིདདག་གེསྲ་དམ་ཐའི་བུམེ་དདང་ཏེམ་དུ་ན་པཟེད་མག་ 
བའི་བུ་པེའདིས་འ་ འགུམ་དྲུ་སལ་ཏ། ཆེས་ཀུན་ 
།རྱལ་ཕེསྨསས། ཤྡ་ཝཱན་དག་འབལ་བ་ཐ་འིདུ་མ་ཁདི་ 








༤ ད་ནི་ག །ེ་་ྐུནཔའེདག་དའ་བདྱིར་སགས་ཅི་ཁབཔརབྱརབལ སྲ་སགྲ་ཤིག །གཡུནོ་ཅནྷ་ཝཱ་བྱངཌེང་དགའི་ལག་ 

ཱ བདང་། རོངབདག་ཅོདཅིག །ད་དག་གི་བམྲ་འིདུ པེད་ནི་ཏའུ་དཔུ་ཧེད་ཅིང ང་པ་གཉིས་ལ་བཏགས་སེ། །ཆོམ་ཏུ།་བའེདམག་དཔེན་དནྱི་ཧྭ་སཾགསྦ་ཀྲི་ཁང་བར་ 
གཅུགལ་མསབསུགསས། །གཡེན་ཅན་ལྔ་བྱར་བེལ་དག་ནེ་ལག་པ་ པདང་དང་བདག་བཙདདོ་།། །།དགྭ་མཾངྷནཱ་མས་ཐ་ཆོས་སྨས་ནས། ཐཆོ་མ་ཐམས་ 
༧ཅདོ་གཅོད་བའི་ར་མངས་ཆུམ་བཅོམ་ཝུནའདས་བཞུས་པ། བྱཧཏ་པ་ཚེ་དངྲ་ཝ་དཔ་འཆར་ཀས་ལསཉི་བྱ་བེས་ན་ལ ལས་དབེ་རམ་པརྨསིན་ པས་སྔང་བ་མམཆིས་བ་ 
དཔ་ ཤགནེར་པ་མོ མོ་བིས་བཞིན་དགཉིསྤུཤིས་བཀུས་པརྩགརིང་། གཡེནཅན་ལྔ་རྒྱ་བེད་གཀྱང་ལག་པ་དང་། རྐང་པ་ །དག་བཀུམ་པརྱ་བུར། བཅེམ་ཝནའདས་ཀྱིས་ 
ར་ར དགྲསེང་དགད་དག་ཉིད་ ཉིད་ཀྱིས་ལས་ཚོགསྟུ་དད་པྱ་ ྱན་ཡངས་སུ་བསརབ། འདེད་པ་བཤིན་དྲ་ཞབ བར་གནས་བགནན་མི་བབཔའབྱུངའརརྱསརབ་ 


དགབན་ཤིངབ་ ` ་ ་ ད་དག་ཉིདི སལས་འབྱིས་ཤིང་བ 8གད་པ་དགགཞ།: གཞྐི་ཀྲ་བྲེས ་ཨེ་སེའ་སེང་བཀླྱ་གྲཏ། དག་ སྙེངདག་ལ ས་བུས་ཤིངབསགས་ 





པ་དགའི་པི་ ་པེརཁྱབི་ཨའེ་ཁམས་ལྐརམ་པརྨསི། ན་པར་མི་འྱགར། ཆུའེ་ཁབས་ལས་སེ་འགབུར། མའི་ཁཔསལ་པིའ་གར། རླུང་གིཁམས་ལ་མི་འབྱུར་། འན 
ཅོ ༦ ཅོ ཀོ \ = 











འཕང ༄༅། །ལྟར་ལས་དག་བ་དང་། 
‹༽ 









ད་མ | ¬ ༨ ": ༽པ 'འེ་ཕུང ངཔེ་དང་། ཁམཊས་དང་། ་སྐྱ་མཆེད་དགལ་རྣམ་པར་ 
ཧཿ གི་བར ལསྣ་རསས་བྷསལ་པབ རྒྱར་ཡང་ི། རུད་མི་བ་བབངོ་ཆོགས་དངདུས རླུད་ནལུསཏན་རྣཿ མས་ལ་ནི འབས་བུདགཏུདྱབུརབཉིད་། དག་ 
སིངདག་སཱེནོ་ ནོ་འབུང་བའུད་པའི་དུས་ན། བ་ཉ་སྱ་ཧལ་པེ་མེང༔ ་ སྔ་བས་བསྦྱརལ་སི བད་དུ་བ་ུག་ ༧མ་ང་བ་དང་བཉས་པའེ འེདུས་གང་བན། མུ་ 
སུགས་ཅནམསོ་དགགིས་ལའ བྱཟ་གཉིས་སུ་ཐན་ཕྱ་བངང་། །ཞས་ལུང་སྟནན་ས། བྲ་གིས་དིལ་བླམག་པྲཿ་བད་དུབྱའུགྷས། གངོལ་ལེ་དྱགཉིས་ 

4. ཅི་ཟན་སདཔ་དེ་བརུག་ཤིག །གངལ་མེད་པ་དན་འདུག་ཤིག་ེས་བྷམེའོ། །དབི་འདུ བི ུ་ྱཾད་ ཊཅྲབ་ཟེབོ་གསང་ང་གྲཀོག་ཏུའངག་པད་ལ་ 

° བམབའི་ཁའུ་ད་ འུད་དགགི་སྐས་པ། མཁན་པེབདགལ་ལ་བའུ་གྷེ ཉས་ཀིབཅོལ་མ་མཆིགཉི་བདག་ཅཿ་གཡསའོ། །བསསྨྲས་པ། བུ་དག་ཁེད་ཅིག་དང་ཁེ་བོས་ཁུན་ . 





| ལམཁེབ་བཏབས་པངདའོ། །རྐྱལཔེཆངཿ ས་པབིནྱགི་མི་ལཔན་བདག་གྱིར་མ་དགགིསྲགེངཁཱ་ ཏྲ མཨཧྲད་ཀིས་པར་མའོངངོ་། 


།མཐེངནསྱ་ཀངད་བཞིའ་དེ་ས་འདག་ 
རྒྱལ་སྲིདལསཉམས་པ་འམ་། རོའི་བར་རངའབུང་བའམ། གཅིགཏུ་མི་འབུ བགངྩསཱམ་དཱའངེགས་པ་སས་པརྱ་གུ་རནས། 


དསྣམལམ་དའདུནན་བདན་ 


༩ 


་མཱཾཀྱང འེན་ཀུངྲ་མ་ཟའི་ཁཾའུདགགྱི་དད་བའིརང རདངྱུ་གུར རུན་མི་རུང་གིས་ངན་པར་ 

སྒྲ་མ་ནས། དྭས་རུལ་བེལླ་སུས་པ། ལྣས་རྲི་ལམནི་ངན་པ་ཞིག་གཟྲིགས་ཕས་གཞི་འདིས་ལྷ་རྒྱལ་སིད་ལས་ཞམས་པ་འམ། རྐ་ཏེའི་བར་ཏང་འྱབུངབ་འམ། 
ལོ །རྒྱལ་བེས་སྦྲས་བ། འདི་ལྷཏེ་ཞིག་བདས་སྨྲས་ པྲ ལྣུབལངགི་མཆོད་སྦིནཾ་ཕྱལ་བརབྱིའོ། །དྐྱ ་པེས་སྨས་པ། ་དཾས་ལ་བའོ། དུབ 

ལ་བསེངྦ་ལག་དུམདག་བསགོས་པ་དང་། རྒྱལ་ཕེཕི་ར་ུངབ་ནོས་རྒྱལ་ཕེས་བ བལཔདདག་མའོང་བདང་། བ་ལངད་དགགེས་བལང་གིའྲདྲ་ས་ཆེན་པེ་བངའང་། །རྒྱལ་པེསད་དག་ 

མཐཾངཞིངཐེས་ཊས་དྭ་སི་ དསིངྡཇྩཾསཾས་ཏ། དས་འདུན་ན་འདེན་ལྷས ས་པ། འདེ་དག་ཞམས་ཅད་བསད་པར་བ་བའམ། ༤ འདུན་ན་འདིནྱ་ཐིསཔས་མས་པ། རྒྱལ་བེས་ 

འདི་དགྲ་བམས་ཉད་བསད་པར་མི་འདེད་དོ། །སཱནས་དས་སས་པ། ལྕུ་དབྲམས་ཅད་དགུམ་པང་པི་བྱིའེ། །དི་ངན་ཇྲ་བྲན་ཞིག་དང་། རྦ་བ་མེ་ཞིག་ཕྱ་ཧཝ་ 
རྒལ་ཐད་ནས། འདུན་ན་འ འདོནཅིས་སྨྲས་པ། - ལཱ་ངྲ་བྲན་དང་རྲབྲན་མེ 

,བསྟན་ནས་ད་གཉི་སབཤདཔ་དང། སམས་དཔའ་གཡེས་པ། བདག་ཉག་གཉེས་སྔངབམད་པ་དང་། 


- 


བགས འདུན་ན་བདོན་དས་བསམས་པ། ལྷས་པྲེལམ་བཟང་པཞིག་གྲཟིགས་ 





འདི་གཉིས་བཀུམ་པརབྱབིའོ། །བྲ་མ་བཾའི་ཁཱབཱ་དདག་གིས་ཀུང་སཱ་འདིག་ཉེས་ལགས་སེ། །ཞས་ 


གནེད་པ་མ་བས་བཞིན་དུ་དསད་པ་གང་ཡིན་པ་དྲ་མས་ཅད་ ་ 











ལག་བ །ནི་འདུན་ན་འདེན་འདེ་དག་གི་ལན་ལན་ཡིནྲ་བིས། བདག་ད་གཉིས་གའདངགདྲྱ་པད་པནི་འདག་གསྟཉིསིས་ 
„„ ་དུན་ནབདན་བདྲ་མངབ་མདཔ་མདཔདང་། གནད པ་མ་བྲས་བཞིན་ད་གསེད་པ་དང་། བམ་ཟའྱི་འའུ་ཝའ རྒྱ་པེ་དགཀྱང་ལག་པདང་། རྐངབ་དགུགཅདདུ་འུག་བདྩགར 
བཾ ཅིགསཱམ་དུ་དམ་བཅས་སེ། །དགྭ་སུང་དག་དའི་དས་ནྱ་ངལ་པ་ཆ་ངས་བེ བེན་གང་ཡེན་པ་ད་ སཱ་ལརྦ་ངབ བའྱི་དལ་ བགསལ་དྱལ་ཡི་ོ། རེ འའི་དུས་ྭངལ་བེ་ 
༦ མོ། ཧི་ན་མག་བཡིནཔདད་རི་བན་མར ་ན་མངན་ཡིནོ། ཱ 







དྲུསན་འདུན་ན་འདེན་གང་ཡིན་པ་ ད་ཝརྒགི་དགྭཾ་སེང་འཆརཀ་ཡིན་ནོ།་ 
ག་ཡིན་རོ། །དའི་ འི་ཙ་དའི་དུས ཱ་གའིན་པ། དོས 
¡དམག་དཔེན་ཡིན་ནོ། །དའི་ཆ་དའེདུས་ན་ཇ་བན་མེ གང་ཡིནཔད༽་ྣ་མརྲབམ་བབུ མའངི་ཡི འདུན་ནའ འདོན་ད་དངྲདམ་ཟལྱིའའཾ་ དདག་གིས་ཇབུན་དང། 
རྔ་བན་མེད་གཉེས་སྔང་བ་མད་པ་དང་ ང། གནད་པ་མ་བས་བཞེན་དུ་གསེད་ང་ འུག་བའིལས་དའི་ རྣམ་པྲ་སིན་པས་། སནབདམག་དཔནལུད་དབ་། 
~བྲམ་ཟའི་འདི་གྲ་ཉིས་ཉིསའཅར་ཀ་དང་། གཡེ་ཅན་ཝྨ་དཔ་དགྲ་མངབ་མདཔ་དང་། གནེདང་མ་དྲས་བ བཞིན་དུ་གསེདད་བྱཅགཟེ །བྱུན་པ་ཆེ་དང་ནཱན་པ་འཅང་ 





2 ཀོས་ཁ་ས་ཅི་ཞིག་བྱསི་ས་ནལས་དའི་ནམ་བརྨསིན་པས་ཕུག་བནོར་མངབ། ལངས་སྤདན་བརྲེའི་མདྱུ་སེས། ལསཧི་ཞིགྱ་གིས་ར། དབཅེམ་ལྔན་འདས་ 
ྤརརབ་ཏུ་བངནས། ཉེན་སེངས་བཟམས་ཧོད་མངས་པས། དྲག་བཅེམཔ་ཤིད་མངོན་སུམ་དབྲས། ལས་ ཅེཞི་གབྱཟིས་པ ས་དྲབ་བཅོམ་བཞིརྡ་ཤེབ་ཏ 
གྱེས་ཨེངས་སྭུ་སུདན་ལས་འདས། སཾ དགྲཾ་སེང་དག་ནགསའི་ བུ བུབ་ཆར་ཀས་ིག་སལ་ས་ཆགས་དེདལ། 
༡ཉན་ཡངས་སུ་བསུརབ། འེདང་པ་ པ་བཞིན་ཤེབར་གནས་པ། གདེན་མྲི་ཟ་བར་ འབང་བརའྱགུར་བ། བཀུ འོ་ཡ མམ ༦ ཡ་ 
བ་སྲ་ཤིང་བས་གས་པ་དག་བཞ༔ ན་དུ་སུ་ཞིགགྲིས་སེ་ཾང་མེང་བརའྱབར།། དགྲ་སང་དག་ལས་ད སྭ་ཤིངབསབས་པ་དག་ནི་བི་ཐོལ་སའེ་ཁུམས་ལྷ་ཅམ་པར་ ་ 
ོརམི་འྩར་། རིུཁམས་ས་ཁི་བཟུར་། མུའི་ཁ་པས་པ་མི་འབྱུར། རླུངགིཌམསལཡེ་ རྒྱཚབྱེ། བདི་ལྟར་ལས་དག་བ་དང་མི་ད དགབ་བས་ གི་ངབ་ས་གས། 
་བ་དགའི་ཟིན་པ་ །འེ་ཕཱར་པ་དང་། ཁམསདང་། སྐྱེ་མཆེད་དགལ་རྣམ་པརསཱིན་པཿ་འབྱར་ཏ། འཅ་མཐྦཱ་ འབྱམས ཆུདམི་ཐབརའང་ཆོགས་ 
རྐུས ིདན་ལུ་ས་ཅན་རམས་ལནི། འབྲསྲ་ཀུ བུ་དག་ཏུའྱགུར་བྱཏིད། དགྭ་སཱེང་དགྲ་ཝེན་འབུང་བའདས། ཡའེ་དུས་ན། སངསྤྱ་བས་ནམསའྱབངའ་མད་པའི་ཚ་ ། 








འདུག ©༠། །རང་སངས་རྒྱས་དམན་པ་དང་། བཀྲེན་པལ་ཇྔསྤ་སུ 
་ཅིགབུ་འཇིག་དིུ་ ལནོ་གནསྤ་བརཔ་དབ་འཇིགྟ་དནདྲུདངང་། །ཅི་ུ་མུན་རྲ་དག ་ ཀྲ ་ རྦ་བག་དདང་ཉཅབམིའིབ་ཞག༔ རེདགམ། ཐྲ7། 
་མངཔེ་དགགི་ཏན་དྱུརར་པ། མཆྫའཞིག་ཡེད་པ་དརྭ་དན་པ་ད་ དནི་མརརཞིངརེ་དགས་དངའ་ཕང་ཕེད་གླདང་དབབུང་བའྲཔི་རདང་། ཆམས་པརའ་བའིཔི་དདང་། ཆུལམ་ 

ཝཱ ་ཡིན་བས་སཱག་བྲསལ་འར་བ་ བའེ་ཐི་རེན་ཕཱད་དང་། སཱི་དང་\ རཧྙེང་པང་པེདོག་འཛུགས་པར་དད་དོ། །དབྱིསེན་སུང་དང་། སི་དང་། ང་དགངདན་ཡེངཔ་མིཊ་ 

ཌཿ རྒོ་ ༡ཅི་ཅ་མ་དུས་བཤན་ཞིག་ན་རང་སང་ ངསྤྱ་རསཞིག་ཝཱརསྦར་ཞིངས ང་བ་ན་ངྲེ་བག་དང་པིན་ན་སྭ་ལྟའི་གནས །ཤིགཏུ་མཚན་པེ་ པགནས་པར་ཁས་དངས་ནས། དྷ་སྔ་དོ་ཤམ་ཐ་བས་ 
དགོས་ལུབ་དདང་། ཆོས་གོསྤ་འགོས་ཏ། ཆོས་གེས་ཇོག་སཀྭ། རྲིད་བདརབསེདྷ་སེམསལ་ཞུགས་སེ། །དང་བ འསདྲོ། མིས (ནས་བསམས་པ། ཝལྔ་ལེགནས་ 
འདི་ཉན་མྱ་ཧཱ་ཡུགས་མངབ་ཕིན་ཟིས། ླན ་ པསྤེམས་བཟའེ། སས རྲི་བགས་ནས་བུངྣ་མུའདི ཞིཞི་བའོ། །འདི་ནི་ཞི་བའོ།། 
་ཞས་མཆོའུ་དགལ་བདརསང་སྟ་པེན་ནས། . ཟུད་དང་ཆུ་ོགས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བཞག་སྟ། རྐང་པ་གཉེས་བ བླ་ཀས་ནས་ལག་པ་གཉེས་བླདུལ་ཏ། རཱུ་ཙོགས་ནས་ལེམ་ 















ཤེལ་གཔ་གཉེས་བྲྭསལནས་ཁ་བཀུས་ཏ། ྦུབའེད་དང་། རུ་ཙགས་གནས་ཇི་ཝ་བ་བཞེན་དུ་བཞག་པ་ནས། རྐང་བ་གཉེས་ 


1 ཟསྱ་ེ་བབབས་ཏ 
ཀྲུས་ཏེ་ིངངུ་ ཤིདུདཞིགཏུ་བྷརན་ནུས། བྲངའ འགོའི ལ་པ་ལ ལབའེལུསྱ་སི་ལ་མ་དཀུང་བཅས་ཏ། ་ (འདང དའི་ཉིན་མེ ཊིལ་འྲིསརི་དགས་གྲཅིག་ཀང་ 
བརལངས་ཏ། ་ འུ་ད་ག་ལ་བ་ ་དར་སངཾནས། དསོ་སེན། ནྭ་སེད་དང་། ཧྟིདང་། རཱོདད་དགྲ་དང་བརབྱ་རམས་པ་དང་། ལིདག་ 


་བའིན་ཏྲེ། །དནས་སྔེན་པ་དནང་བར་སྔ་བ 
གཅིག་་ངས་ཕའངས། ་ བདག་གྲིཔོན་སྤད་ད ང་། ཅུལ ླུང་འདདགུདན་ཡདབ་ཡིནན། གངགི་ཕི པིརདངརེ་དགས་གཅིགྲ་ཀང་ 
ཇེས་མྔའོང་ནས། དྲ་རྗས་དའེ་ཕི་བ བཞིན་དུསེ །བ་དང་། རང་སངས་ 


མ་ཟིན་པ་བདེའི་རྱགང་ཡིན་སུམ་ནས། དས་མཚེནུ་དའྲ་འོན་ཀོར་བུལ་བར་བ ཆུ་མས་པ་དང་། མིའི 

རྒྱས་ ད་ལམ་ཤེ་བྲས་བདུག་པ་ད་མཐོང་ནས། དས་བསམསཔ། ་ དི་དག་གནས་འདི་ལྟ་བུརབ་མངོན་པར་དགའ་བར་བ དཔས། གལ་ཏ་བདག་ 
་¥ོ ངི 

འཆོ་བ་བཅོདཔར་དདྱ་ཀི་སྣ་མ་པྲ་འམས་ཅད་དུའ འདེགསད་པརའའོསམ་ནས། སིངྡརཐིང་འའི་ 


་གིས་འདའྲསག་གཅོད་པ་རམ་དས་ན་བདི་ དག་གིས་དས་རའདག གི 
་སམས་དངལཝན་པ། འཇིག་དེན་པ་རལ་བཏང་བ་དས་མངའ་དགཅནྱ་གི གྱེས་གཞུ་ཏའེ་དབེབས་འད་བརྙན དྲུང་ཏུ་ཁྲུགས་པར་འཀང་སཱེ། རངསངས་རྒྱས་དའི་གནན་ དུ་བསྣུཊོ།། 











འདུལ་བ ༄༅། 


། རང་སངསྨྲ་ཧས་བདག་ཤིད་མིན་པེདས་བསསས་པ། ངོ་བྱཉན་མེངས་པ་འདི་ད་ཅངམས་པདང་། ཉམས 
བདུརན་མི་དུང་གིས་འདི་ལ་ལག་ ནསངབྲསིན ནྭ་སཱཔ་ནས། དས་ འདབ་སྭ་ཏ །ང་གི་ན་པ་མཁའ་ལ་མངོན་ བཅའ་བ ནས། འབང་བདང་། 
གསལ་བདང་། ཆརའབབས་པ་དང་། ཀླེག འེལ འྲ་པལ་ད །ས་སེ། །སྲེ་སེ་ ལྷིས བེནིཇཱ་འ ལུལ་ལྭ་མུ་དཏུ་སེ་པར སབ བཏེང་བརདད་པ་ཡིན་པས་ 
བརྡོན་བང་ཤིང་རྗེན་བརྩ་བརས་བ ཅད་པ་བཤིན་ད་ངང་སངས་རྒྱ ས་དའི་ཀང་པ་འ ལོ གནས་ཡང་དག་པརྱཀ རཔ་མངོགཤགྲས་ ཨུ 
གསེལ། ཉེན་མེང་ ས་པའི་འདམ་བུབིང་བའི་སྲུག་པ་ནས་ 'དང་བ་དལ་ དུགསལ། བའི འེཔིང་། སྟེང་གིནམ་མཁའལས་ཤོདདུ་ 
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བབས་སེ། །དར་ས་མཱནོ་པད་ཟུག་རྔ མདང་པཔ་ སྲ་ཝན་གྱི་ག་ནས་སྨྲས་པ། །གྲས་སུུ་གསེལ། །གལ་ཏ་འདིང་གསར་ཚྱ་པྟན་ 
་རོང་ ད་ཡང་བདག་གིས་སྦངབ །རང་སངས་རསྱཀིགསམསཔ། ས་འདིས་ཐེབ་པར་བབ་གང་ཡིན་པ་ཁྲེའའི བདེན་ན ༦ 
དབི་ཤིར་ད་ནི་ཕུར་པའི་སཱག་མ་མད་པའེ་པ་དནལས་འདས ས་པའི་དབེངས་སུ་འཇུག་པརགའེ་སྭུམནས། 





དྲྭ་སན་པད ད་ཉིདྱ་ཀི་མདུན་དུ་ཡང་ན་མ་མཁའེ་ཁམས་དགེལ་དུ་ ོ 
ཿ་ ༤ 


ཅེ 


ˆ ༤ འཁྲགས་ཏ། ཆོའའུལྷ་རམབྷས་ཆོགསུར་ག་ པརྙསན་ནས། ཡུ་དཔོའི་ཝུགཞུ་མིད་འབྲི ་ངན་ལས་འདས་པ་ གིངས་སྱུ་ས་ད་ལསའ འདེས་སེ། །ངོན་པ་་ 


་དནར་དང་ཝཱན་པ་ཡིན་པས། དྭསྨསས་ཀི་ཤིང་འམས་ཉདྱ་ཊིས་ཕུང་པེར་འ ཤེར་ཏ། བསགས་ནས་ཡུང་པརད་ བོ་མཛ་ཞིབ བརགས་ཏེ། རུས་པ་དགདག་གསར་ 
གྱི་བུམ་པརབཅུག་ནས། ལམ་པ་མའེ་གཞེ་མངོན་ལུསི་ མཆེད་ཏཱན་མ་གཏུབྱཱགྷཾ་སི། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་བླམངས་ཞིངདི་ 
དང་བངབ་ སདང་། བདུག་སྲེས་དང་། པི་མ་དང་། སྙིལ་སྭན་དག་གིས་མཆེད་པ་བུས་ནས། རྐང་པ་གཉིས་ལ་པ ཤག་འཆོལ་ཏ། སྲེར་ལ་བདི་སྐད 
ཅེས་བ བདག་ ནོ་གནས་ཡང་དག་པརྱ་ཐུར་པའའདྷེ་ཚུ་བུ་ལ་གནེདུཔྲ་བ སཱབ་གངཡ ་པའེ་ལས་དོའི་ བིཆ་དང་མཐུན་པར་མྱ་གརཔར་མཆོད་པ་བྲས་པ་གང་ཡིན་པའེ་ ་ 
དགུ་བའྱིར་བ་འདིས་དུག་ཐུག་པ་ནོར་མངུབ་ལང ལངས་སེད་ཏ་བཅཁ །བརྒགུརཅི་གཉེསྨ་སན་ལམ་སྟབ་པེ། །དགྲེ་སེངུདགོད་ལདའི་ཚེ་དའི་དུས་ 
ནཱ་ཇོན་པ་གང་ཡིན་པ་དུནི་འཆར་ཀ་ཡེན་ཏ། བས་རང་སངས་རསྱཀེ་ང ཀྱ་གནད་དུ་མདུའ་དུགཅནྱ་ི་བསྐུན་བགང་ཡི ༥ིན་པ པའི་ལསདཀིདམ་པརྨཾསིན སིན་བས་བསལ་པ་ 


ས་མས་ཅན་ད དམྲལ་བ་ཆན་པམནར་མད་པར་གསུངས་ནས་ལསད་ཧེརྱ་འི་ ལཱག་མས་ཚ་རབ་ཝ་བྱ་བརའ་ལའུ། འབྲང་ བགིད ཅིགསསྤུ་སིས་ཤིང་མཆོནྱ་ཟིས་དུསལ་ 






༣ 





གཡར ༨5/། །བབ་ཏ། 














དྭ་ཝརྦགི་བར་དུ་ཡངདྲ་ཀ་ཅེ་མ་ང པ་ཝེབྭ་ཀང་དམཆོན་ཅིས་ཡེངས་སྤུ་སངན་ལམའ དས་སེ།། མཆེད་ 

;; བ་དཱསྟ་མནོ་ལམ་བཏུང་བགང་ཡི ནཔ་འནེྷ་སརྦཕུགསཔ་ེ་རསང འལེངས་ 'སྲེདོ་ཏ་བའེ་ཁྲི་ པུ པསུ་སེ། -།བཅུན་བ་ ་བམདང་ཝྡན་པའཆར་ ༨ཀས་ལས་ཅི་བྱབི་སར། ་ཁས་དའི 
༧ རོབ་པརྡསི་པ ་བས་འདིའེ་དུས་ལ་བང་བའི་ལུས་ཆགས་དངྱའི་ཕུརཔྐེསས་བདང་། འདེསྣ་མེན་པ་ མ་ཤེས་པར་བིསྲ་ཤིང་། ཐུགས་ཕང་བརམ་བྱགིས་པ་དང་། བདིབིདུས 
- ་ལ་བབབའི་ལུས་ལྷ་སེན་བཉན་ོས་ི་དགེའདུན་དངབཅས་པ་དང་། རྐྱལ་པཕེ་བཅུ་ན་མེ་འཁེརདང་བཅས་ང བས་ུནཅིེད་པསཔ་ྲུབདཏིཚག་ས་འབ་ 
རྩུར དགྲཾ་སོང་དག་འཆར་ཀཉིད་ཀིས་ལས་ སྣ་ཏདད་པ། ར་ཡང བླད ར་བ། འདེད་པ་བཤིན་དྲུ་ཉེ་བར་གནས་པ གདེན་སྲི་བ་བ བརབབུང་བརའབརབདག་གྲས་ ་ 


ཤིངབསགས་པ་འཆརཀཉིད་འི་ལས་བ ས་ང་བསག གསདགབཞནསུཞིགསེ་ས 
རྣམཔརསྨིན་པརམི་འ ཅྱུར། ཆུ་འེ་ཁམསལ་མི་ 


ལོ་ངོ 


བསགས་པ་དགྲནི 'བྲིན་པ་ ང་པདང་། 


༠ ༤༤༣ །དགི་ཕི་རལྱ་ཧི་སའེ་ ཐི ཐམས་པ་ 
བདེ་ཉ་རལས་དག་བ་དང་། ི་དགི་བས་ཤི 





ཆཾ མའིཁམས་ལ་མེ་འྷབར་ 





- 





>» འི 
སངསངསར་སའྱ་ཧ་པ་སད་བའི་ཆོ། དང་སངས་ 








དང་དུས། རྟད་ན་ལུས་ཉན་རྣ་མསལ་ནི། བྷ དག་སྤེངད་ཀ་སྡེན' ` 

རྒྱས་དམན་བདང་། བཀྲན་པ་ལྔ་རསྭ་སུ་སིང་བྩརེ་བ། བས་མའེ་ག ནས་མལ་དགའབ། བྒ་ུ་ུང་འཅག་སའཇིགཏེཏ ིཡོ་ཤནས་སྱརར་བཟག་འཛྲིགཉོ་ 
ཅངངོ་།  གིསུབཞིག་ན། རངས་སྱ་ས་ལྱསགནས ས་ཏ། དན་རང་སངས་རྱྱས་གཅིག་ན་ ཀྲ ་ ང་བཞུདལ་སྨན་ 
༣ ཆེ་ག་མངོ་ ཛད་ཅིག། དརྲི་བགས་བཞན་ཤིག་དུ་སེང་དས། མཆན་སྲེ་ཛ་མཁན་གི་དབཞི་ག་ཏུ་གཏས་པར་ཁས ་བདང་། 7 རྩསརནསནུས་ 


ལ་བབ་པེ། །ཛ་མཁན་དས་པ་མྔའོང་ནས་དསབས་མསང་། བདན དགདུངམལབར་པམ། འཇིགྭ་ཏན་གཙངས་འདོད་བ་ཡིན་པས་ 
ངབ ངོ ཀི ལཱ 

་གལ་ཏྭ་སཾབེ་དག་གི་ཏོངྱབུ་ངན། འགའ་ཡང་སདཉེ་བརཔི་བྱགར་རྩོསམནས། དས་དད་སུངས་རྒྱས་དའི་ལུས་དྲ་ལག་དངྱི་པུང་པ པེར་ཞི་གཏླུ་སཾ་ས་ཏེ་བཞག་གོ། ཅང་ 

སངས་རྩས་གཞུན་དགགིས་བསམས་བ། བདག་ནག་གི་ངངས་པ བསྐུ་ངདང་ད་ོ་དསི་ཨོ ན་ཀ ཧྱིར་མ་ན་ཡེངས་སྲུ་ས་ངན་ལ་ས་འངས་བར་ 


མཐོང་ནས། ད་དག་གིས་ད་ིད་ནས་སླེསཀྱི ཀི་ཤིང་དགྲ་སཱང་གིན་མ་མ།འ་ལྔ་འིར་ཏའང ངས་ནས་ཇ་མཁན་བྱི་ར་བརབབས་པ་དང་། ཛཱ་མཁན་བིས་ད་དག་མའོང་ནས་ལཾསྨ་སས་པ། 











༨ ཆེ ཀས རེ་རེ འེ: སྲ 
།འཕབགས་པ་དག་གཟག༨ཀགྲས། དདགགིསསསཔ། ཆང་པ་ཚངས་པའ་ རསྤྱིད་པ་བྭད་དུའེ། །ཛྔ་མཁན་གྱིས་སྤུས་པ། འདས་ཀྱང 









ཞཿའ་༄༄། ༠ 
༠ ཧེདྱ་ཀྱི་ཡེན་ཏཏགྱི་ཆོགས་ལ་བུ་དག་བྲེབ་བམ། ད་དག་གིས་སཱས་ པ་བྲབ་པ། །རྔ་ ཆགས་ས 
སེ་ལ། ད དྩོ ག་གེ གགོིོ་ 0 


དབཀུརྭབྱ་གི་བའིབར་དུཅ་མ་ཤིག་བའེ ཨག་ག 
སྷཀྱིས།དེལ་བ་ཀུར་སཱི་མར དོད་དུ་གསལ། 
ཤི་ཕུང་པར་བཉིའ་ཏོ། བྲས་གས་ནས་ཕུངང 
ཅུག་ཀེ་གདུགུདང་།རྒྱལ་མཉདང་། བ་དར་དགབ 
རྐངབ་གཉིས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ། ་ཏེ། སླེ་ནག་མུཏཿ 
པའསྱ་ཀུར་པར་། མཆོད་པྲ་བས་པ་གང་ཡིན་པ 





སདྱ་ཅེས་བདག་སེཀགནས།་ རོར་།ང་ང༡2 ཀྭ ང། 
་བ་འདིས་བདག་འདབ། །ཆེས་བད་ཕར་ང་་ཡང གས་པ་ཟིསས་ཕསཞས་གེདེང་ཐུགས་བུངབར་་ 





ཐི་ཟཡྲ་གང། སཾ ་ལམ་བུཟཔའི་ཡུག་ལ་ འ་བ ན་ཐསྱ་ཀྱ་དགེ་འདུན་དངབཅས་པ་ ་དང་། རྒྱལ་ ་པབྱཏུན ལེ་ལོ ༼བེར་དང་བརཊ ག་པ་ ་མཆོད་བ་མཛད་ 
པར་གྱུན་ཅི་བ། །ཅེས་བཏབཔ། །དགྲ་སྲོང་དགདེ་ ཁིཏདེའིདུས་ཏྲ་ར ་མ།ཁན་གང་ཡཀེ་པ་དེནིད་ལརདགེ། སླེ་དའཏརཀ་འདི་ཡིེ་ཏ་། ། འདིས་དེའི་ཚེ་རང་སབས་རྒྱུས་དེ་དུས། 
ལ་བབ་པའི་ལུས་དེ་པག་དྲ་གྱི་པུང་ ་བརློསས་ པའི་ལུས་དཔུག་དརྱི་པང ་པརྨསས་བཞིལས་དའིནམས་ པརྭསན་པས་ནི་ ། དཀར་འདིད་ དས་ལ་བབས་པའིལུསྲ་པཊ 
དངྱ་གི་ཕུངཔརླསས། །འདི་ནི་དྲའཆེ་རང་སང ངསྦྱརས་ཀྱི་ལུས་དེ་ལ་མཉེད་བྲུ་བས་ཏེ། སྤེན་ལུམ་དེ་སྐད་བཏབ་པའེ་ ཁེ་ལས་དེའནམ་པརླསན་པས་ནི།དྭ་ཝུར་འདིས་རངསང་ 
ཅུཿ་་པཡུ། བྲསྲས་རོ ལི་སཱནཔ་མཉེས་བརུཀས་ཤིངེ་ཐུགས་རུང་བར་མ་བ 

ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་། རྒྱལ་པེ་བཅུན་མེའའེ ལེར་དང་བཅས་པས་ལླསྱ་ཀིས་ནད་པ་གས་པའགྱུརའོ། 

ན། ལས་དའྲེ་ནས་ ་པརསཱི ན་བའ་བཅོ ཅམ་ལཱན་འད་ཀྱི ཀེ ཤྱ ཤྐིམ་དང་པའ་ 
་འསས་པའི་ འབུས བསལ་པ་བཟང་པའདཉིད་ལ་སྐྱ་དགུའིཚེལ་ཉིཁྲི་ཐུབ་པ། སྙེན་པ་ 


།བཏུན་པ་ ་ཚོདང་ལྡན་བ་འཆན་ཀས་ལས་ཏི་བགྱིས 


ས་ཏེ། འདེ་དས་ལ་བབ་པའི་ལཱ་ས་ལཿ ཤཱན་བ་ཉན་བྲཾས་ 


བྱགིད་པྷར་མསྱ་ཀིམ་ཆོག་ ཏུ་བསཱན་། དེའི་སླེན་ལམ་བཏབ་བཅེས་ན་། དགྱེ་སང་དགྲ་སྔན་ཧུང་བ་ 
དི བ་རིག་བཅོས་པ་མང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསབས ོས་ 








འབུབ ༄༠། ལྐ །རིག་པ་དང་ཞབསུ་སཱན་པ། བདེ་བཀ་ག༨ ཤེགས་པ་འཇིག་ཏེཏ་སྔ་ཌེ།པ་། 





ཐེ སས་བལ་ དུལ་བའེབ ལེབ་ལ་སྒྱརབ་ ཊ། བླ ན་མེད་པ་ལྕ་དང་ 

་ { གདསྱ་ཧཱས་བོམ་ 'ཝྔན་འདུས་འོད་ དོ་སྲང་འཇྲིག་ ཅན་དུ་འབང་སྲ། དབ་རན་སེ་ ཀ་དང་སཾངྭ་ཱབརའིདཾག སྲ་ཀེ་ ཤོགས་་ཉེབའོ་ཏན་ཅ བོགས ལྷེ བ་ག ད། 

 བའདེ་ལ་འབ་ཏུབང་ནས། དགེ་གྲི དགང་གིས་དའབ་ཏུ ཏཱ བུང་བིའ་དགེ་སླེང དེ་བཞིན་གཤེབ གས་པ་དྭག་བའོས་པ་ ཡང་དགཔ་རརགས་ ལཁེསངས་རྒས་འདྲསང་ 
ཧེདོབ་སམསྱ་ཀྱིཔ་རིགཏུབྷསན་ ཏེ། ེསན་འ འདེས་རང་སཱད་པར་ཆངས་ང འསྤྱཾད་བསུ །ད་ན་ཡེན་ཏྭྱ་ཀི་ཆོགས་འགའ་ཡད་མྲ་བབནས། དེའི ིལཛ་ 

ཤཱཾ བའི ཐིཿ ་ལམ་འདྲིསད་ཅེས་། བདག་གིས་བཅེམ་ལཱ་ ཊན་འདྭས' ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་ དྲག་བྱཅི་མོ་པ་ །ང་དག་བརྡ་ཚོ རགས་པའིསཔསྒྱ་རས་ཡཾནོགནསླ་བཞ་མད་ 

” བ་འོ་པ་ལ་དི རིསཱད་མཆོབརཚངས་པརསྤད་ ད་པ་སླད་ ན་ཡོད ཏན་འ གྲའཡངཊ་ཐེབ་ སཱེ །། བདག་གདེ། ཆངེ་སེད་པརར་པས་པ ` སྨད་ པའེདགེབའྲིཚ ་བ་འདིས་བཅོམ་ བོ 
།ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཟི བརོསཿ པ་ཡོབདག་བརྡ་ངོག་ ཨ་ལཁི་སངསྱ་ཧས་ཁདྲ་ ང་གས པས་བེའི་ཊེའྷ་ཏམ་ལྲ་བམ་ཟེ ཟེའི་ཁྲེའུ།ཁད་མ་འངས་བའིདུས་ན་ 

དུའ་མལབྱཐུབ་པ་ན། དབཞནགཤེགཿ སྭ་པ་དགྲ་བཅོམ་པ། ་ཡང་དག་པའ་རྡེགས་སངས་ རྒྱས་རིག་དྲང་ཞབས་ས་ སུ་ཁཱན་བ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཏན་ 








ན་ལས་གཅིག་ཏུ་གནག་བྷརམསྱ་ཀིནམ་པརླ་སཱན་པ་ཡངགཉིག་ཏུ་གནགཔ་ཡིཊ་ལ། གཙོག་ཏུདཀརབྷ་རསསྭ་ཀྱི་ཆུམ་པར་སྨོན་པ་ཡངད་ཀརབ་༡ 
ཡིན། ལེས་འདེས་སྨ་རྣམ་པརྨསན་པ་ཡབའངེས་མ་ཡནེ་ནོ། ˆ །དགྭསངོ་དགདེ་ལཱ་བེས་ནུ། _ ཡས་གཉིགཏུགནག་པ་རྣམས་དང་། 











འའ ༽༄།། ¬ །པར་ཀགྲེབའིཊེ བའིཀཱུཔེང་དབྱ་རྱབུ་པ་རྔགས་ས། ༈ ད་ ཊཱ ས་རང་ད་-་ 
2; གདོན ཁབ་རལ་དངའི་བཞྐང་དང་ ཛ གོ ་ རས་རན་བདེ་གཤེགས་ཆེས་གེས་ས། །སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ 
ཡདོགྭ་རྒལ་བེདྱ་ཀི་རལ་མགེན་མད་ཐས་ར སིནགྱི་ཀཾན་དྭགའང་བཀ་བཞུགས་ ནཾ! །མ།ཤན་ཡེད་ན་ཁིས་བདག་འ འདུགཔ་དོའེཁསདུ་ ་ཉེདགའདུས་དདདུས་སུ་འགྲོ་ ་ 
ཤོང། དེསདྷེསབས་སུ་འགྲེབ་དང་། བསླབ་པའི་གཞིད དགལ་བཤག་ག དྲས་གཞན་ིག་དདེས་དེ་ལྔ་རས་ལཱས་བད་བའིབསདོ་མེ་གྲབ་བའི་བཞི་བདུག་བདགགི་ 
¬ སྣུགས་བརྒྱརྔེའ་བརྗོད་པ་དང་། དེ དུས་སྨས་པའཕགས་པ་དདགགིསྱ་ཀྫརས་ལཱས་བང་བའེ་བསད་ནསས་བ་བབཀྲིད་ཟདབྱིའོ། །ཉེ་དགས་སྨུས་པ་། ཁལཾགསན 
༧ ཀྱིས་དེ་བཞིའ་བྱིས་ཤིག །ཆི་ཞིགྲ་གེད་། སངསྦ་ཧས་འ ལསགས་པདགྲེས དགེ་འ འདནཾ་གདུགས་ངོད་གསུལ་ལུ། །ཁྲིམ་བདག་གིས་སེམས་་རྱཆེནེ་པེབསེདྱ་ཀིས་། 
གདུགས་ཆོད་གསོལ་ཙོག་ །འཕགས་པྭའྭྱ་ཀས་བདག་གིས་མིང་གིས་སབས་རྒྱས་ ངགདགའ འདུག་སང་བདག་གིས་སུམ་པརགདུགས་ཆོད་ལ་ 
སྨན་འདྲེན་པའིཞིགས་སེ། །དེས་དང་དྭབང་སོ། དེས་ན་མདང་ལཱན་པ་ཞེ་དགས།ཁྱམ་བདགད་༢ ལ།།ར།འོག་ཀྱཿ ཤེསབྲས། སང ནས་དེགྱག་ལག་ཁང་དྲ་སབབ་སྟེ། 





,2 
ཌི 


¬  དེསཌིས་བདགདེའི་མོང་གས་སབསྦ་རས་ལ་གགས་པ་དགེ་སངགི་དེ་དུན་བམི་གའ ན་དུ་གདགས་ཆོད་ལྭ་སྨན་དྲངས་བདང་། དགེ་སླེངྣམ་སྱིས་སྐས་པ། ཚོདང་་ ` 
མྣནཔཉིདགས་ཁྲིས་བདགདེམ་དད་པ་ཡན་ན། ཁེད་ཊིསྔངྭཾཝཱརྡ་རྗེས་སུ་ཁཇུག་པའུབས། ཞདེགས་སླྲས་པ་། ཚེདང་ལྔ ན་པ་ཉེདགའ་ལ་དཅས་ཡང་སོ་གནས་སས།ཇེས་ 
སུ་འཇུག་པབ་བབབའ་ཤིག་ཏུས་ཟདྱ་ཀས། སྐྱབས་སུ་ཁཱབྲོ་བདྲང་། བླསབ་པའི་གཞིདག་ལ་ཡངབཞག་གེ་ །དགེ་སླེཛྣ་པ་ས་ཀྱིས་སྨས་པ། ལེགསཔ་གས་ཀོས་་ 
་ལ་བཟའབའོ། །ཆོས་ཞདྲ་ཀིས་ནགང་གོ་བོདདགྲེསུང་གིདགེ་འདུན་ནུ། ན་དངས་པ་དེདུས་སྔརའབྲེབ་ཡཾནེ་པ་ཆེདང་ལྡ ན་པ་ཉེ་དགའདུས་སླ་འདེར་སྲང་ནས་། དེསཌི་ 
བདགདེ་ལྭ་སྤས་པ་།ཁྲིས་བ དགཁ་བེའི་ཁིས་དཱ་འགེ་བའེའི ས་དགགེ་བའེ་བརདུ་རེཤིག་ཞལ་ཟས་སྣ་གནོ་བགྱིས་ཤིག །ཁེ་བེ་མ་འཾཊ། ་པའིདུས་ན་ཡདཁེན་ 
གྱིས་རེཀི་གྲོབམ་པརསི་བའོ། །ཞེས་སསཏ་སེངངོ། །དེ་ནས་བཉེམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀྲིས་།རེདང་ལ་ན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀྲའ་སྔལ་པ། ཀུན་དགའ་གློབ་ 
གྱེ་མཛྡཾམས་སྱཚ་མཛོདགྱཆས་མི་ ས་ཡིན དེསནའདེནབཏངིབར་སྲིབདྲ་ཀི་དུས་སརཀེག་ི་གདངའདོངཞས་སུ་་།ཆེདངྡལཤུཔ་ཀུན་དགའབོས་ 
བཙུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆོལ་ ༥ཧེད།་བོརོ། ལཱན་འདས་ལས་མཉནནས། དགེ་སྲཾངད་རྣམས་ལབགེབ་དང་། དགེ་སློང་ཚྣམས་ཆས་ཏེ་ལྟ་ གས།།དེ་ནས་ ཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ ར་འ 











གདོའེཁྲན 


3 གེ་༔ ཆོགསྱ་ཀིས་ ཤང ཅབ སློ་འང་། དགེ་ སེང་གེ ང་གི་འ དུྱ་སིས་མདུན་དབདརནས། ཁཱིས་བ དག་དའྲེ་ཁམ་ རྦྣཝ་ བར་གཤགས་ 'ཀསྨྲ་དྲུང་ན 


༡ 9 

བཞུགས་སཾ། །དེནས་བཅོས་ལྔའདསྱ་ཀྱས་ཚདཔ་ཝའ་པ་ ཀུནུདཔ།འ འབེལ་བཀའསའ ལ་པ་། ཀུན་དགའ་པོསངོ་ ལ། ཁི མའ གུས གེགས་པ་ 

དགེསང་གིདགེའ གིའདུནས་དྲངན་བཞེས་ཀྱི་ 'ཀིས།ཧྲི་བ དྱགིས་ཤིགཅེས་སེ་ིག །ཅ་མཐདགགསྭསས་པ། འཕགས་པཿ གིས བདཅག་གིས་ཏི་བདེ་བའའི། ་ ཞིམ་འཚོ། 

གྱི འའ བིསཱད་དབདན་དག་ བཤམས ཀྱིས་བཞུགས་ཁ གསལ། རེདང་ལ ནཔ་ཀུན་དགའ་བས་གསལ་པ། བརོ་སྭ་ལཱན་འདས།ཁིམ་བདགདེའིཆིདནས་་ དྲ 

ཧ‹ བདག་གིས།ཀྱེད་ཉག་གཅིབདྡརི་ལ་གས་ནི་གའུརལ་གིའད ་ཝུརྦའེད་ཅག་ཁཾ ཡཿ ལྲེ །དདུ་བདནདག་བ ཀས ཀྱེས་བཞུགསསུགསལོཞེཾ ཤེས་མཿརིའོ། | 8༠ ས་་ད།་ 

རོ རྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་། གལ་ ཏེདྷཱདབེར་ནྭ་བེདན་གཁན རླས ནདགབཤམས་པས་ཅོ་བདེབས་བཟབ་རྔོད་བརབ་ སཱ འདུག་བར་ཞིངེལ་འབྱོད་པརཡམི་བ་འོ། ། 
ས་བ་ཆས་ལ་ཨི སགས་པ་དགེ་སྲིང་གདགེ །འདུན་བཞུགས་པ་དང་། དེཿམ་༈གདུགསཆོ་ ད་ལ་བབད་ ཀས་། ད་ནས་བཅེལ་ 'ལནའདས། ཀཀ 
ལ་བཀའསྨལ་པ། ཀུནདགའ་བེསེ བྲ ཁྲས་བདག ལ་ཤ ་གདུགས་ཆེདབབ་དུ་ཉ ཉེསཞལྲ་ཟས་བིསས་ཤིག ཟའ །ཁེ་དི་བཞེསྦྱ་གིས་ཤིག །ཆེ །ཆི་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ 




















ལཿ 


བས་བུན་པ་བུཀའབཞིན་འཚུལ་ཞིས་། བཉོམ་ལྡཊ་འདུས་ལས་སཉད་ཀ་སྭ།] 9:2321222527 དེས་སྤུས་པ། ༤༧༦ 212 ཟར 


པ་ཀུན་དགའབེསྭ་སྤྲས་པ་། ཁྱིམ་བདག་ས་འོ འཕོས་ས། །དེསྭ་སྭས་པ་། འཕགས་བདེ་མ་ཆིའབད་ཡུད་ཏས་ཞིག་བཞེས་གསལ་། བརྙེམ་ལྡརའདས་ལ ལ་ 
ཾ དགའ་བེས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འ དསྭ།ཤི་མ་བདག་དའེ་མ་ཏིད་ནས། ཉེདགའ་མཉིས་སས། ཤསམདིནས། བདག་གིས་ས་མ་མཆི་ས།།ཞེས་བྱགིས་པ་དང་ དེའེ་མཆིད་ 
ནས་དེའིམ་ཆིའིབརད་ཡུད་ཉ་མ་ཞིག་བཞས་སུགསོལ་ཞེས་མཆེའོ། །བཉེམ་ལྡན་འདྲ་ དསྱ་ཀྱིས་ཡུདཅ་མ་ཞིག་བའེི་ ནས་། པ་ག 
ཀུན་དགའསང་ ལ་ཁྱིས་བདག་པ་གདུགས་ཆོད་བབྱི། ཞལ་བ བསྭ་བི་ཨང་ཟིག །ཟས་རལ་པརྱགུརཔ་འདིས།ཌེད་ལཧཱིབ་ཞེསབྱགིས་ཤཱཾག ཆེད དད་ 
བརུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས། བཉྲོས་ལཱན་འདས་ལས་མཉན་ནས།། ཁི ཁྲི་མ་བདག་ལུ་བ་གྲབ་དང་། དེསྭ་སྤཱས་པ། འཕགས་པ་ཉེདགའམ་རིས་སམ། ཚེ་དང་ལྡཞ་པ་” 
ཀུན་བགའབེས་སྨྲས་པ་། ཁྱེམེ་བདག་སྲ་འོངས་སཾ། ཏས་སྨུས་པ་། འཕོགས་པ་དེས་ཆིའི་བའ་དྲུ་ཡུད་ཧམ་ཞི་ག་བཤེས་སུ་གསལ་། བཉོམ་ལྡན་རྷགླ་གྲུཉ་དགའ་ 
ས་གསེལཔ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཁམེ་བདག་དེའིའཆིད་ནས། ཞེདགའམ་མཆིས་ས་པ་མའེ་༽ ན། བདག་གེས་མ་། རིས་ས། །ཞི།པདང་། དེའི་མཆིད་ནས་དེ་ 

















མམས - * ཡེ 


འདུལ་བ ༄༅།། - །འཚིའི་བར་དྲ་ཡད་ན་མབཞས།སུ་གསེའ་ཞས་སཆིའ། །བཉོར།ལཱན་འདསྭ་ཀོས་བཀའྱ་ས་ལ་པ་། ཀུན་དགའ་བེསེངཾལྱིམ་བདག་ཉེ་དགའ་ 
ཟོ འོསཔར་སྱསར་་ཟནྭ་ཊཔརམི་བདདས་ཞེས་ིས་ཤི །མདང་ལཱ་ན་པ་ཀུན་དགའབེས།་བཅུན་པ པ་བཀའ་བཞིན་འཆམ་ཞེས་བཅེ་མྭ་ལན་འདས་ལས་མཉན།ས་། ཁི་ར 
བདུག་ལ་དྭེ་སདཅེས་སྤྲས་པ་། འབགས་བགསིལལ། །བཅེམ་ལཱ་ན་ཏ འས་ལ་དདང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའབེས་གསེལ་པ། བཉེམ་ལྡན་འདས་མིགསལ་ལ།། 
་ཞེས་མ་ཏིའོ། །དེན་ས་བཉོས།ལཱ་ན་འ ཀད ཀྱིས ས་དེའི་ཏེ་གྲས་བཏད་པ་བཀའ་སྩལ་པ། གཞན་དབང་བྲ་མསཉད་སྤག་བསླལ་ཏེ། [བདག་དབང་ཐམས་ཉད་བདེ་ 
ཛ་ལ །ཐཱན་མདྲས་དགགིས་གཏོད་བེདདེ། །འབྲེལ་པ་ཤིན་ཏྭའདའབ་བཀའ་། །དྲཉ་ར།ཞ་གདུགས་ རདྲ་ཀི་སྲ་བལལ་བབ་ཉཉེདུགའའོོས་ནུས་དེས་སྨྲས་ 
པོ པ། ཁིམ་བདག་མི། །ཀདོས་པར་ཆིལ་སླེད་། དེས་སྨས་པ་། འཕགས་པ ཀེདྱ་ཀི་ཤལ་ནས་ཁ་བམ་འཛུས་ཀྱི་བརདུ་རགིག་བས་པར་སིབའོ། ། །ཤེསྐུ་བང་ལ་དའི་ 
སྐདཉེས་གསུདས་དམ། ཉིདགའ་གཤགས་མེད་ནསཿང་མོ་སྨྲ་བའདྲུགག །ད་ནག།ཁམ་བདབ་དེསྲ་བམས་པའ་རྱས་སས་པ་དང་། དྲིཉམན་གདུགས་ཆོད་ཡ་ནས། 
_ དགྱེ་སད།འཅིག་གིས་ནི་བ་ནཐེབ་ནས་བ ན་བད་པྲ་ཤས། །བཅེག་གིས་ནྲི་ན་མ་ཤེབ་ པར་ཁེ་རན་བན་བཏད་པརྲ་པས་ནས་། བཉེས་ལུན་འདས་ཀིས་ཡན་བཤད་པར་མཛད་དེ་ 





-  གཤེགས་སེ། །ཉེད་གའདོ་ཆདརགར་པའི་སང་གས་དེ་ཉིད་་འདུག་གེ །དེའི་ཉིནམགསྭཾ་སང་གི་ཤལ་ཏ་བནན་པ པའེ་སྲབའ་ཁོགས་གཞདུག་སྐུ། དགེ་སླིང་ ˆ“ 
དག་པའ་བས་ཞོད་སྨྲས་པ། བཅུན་པ་ཉེ་ དགབ་མ་མ་ཆིས་སམ་། འགའ་ཤིག་གིས་དེགིའདུན་པླ་བངས་སས་། དགླེ་སཾངྣསས་ཀྲེས་སྨྲས 
པ། དེ་མ་འཔས་སྭ། སུསྭཀངདེའིའདུན་པ་ཨང་སླ་བདས སས། །གགེ་གངོགཞན་གང་དག་གིས་སྨྲས་པ། མདཔྒལྡན་ཕཤེདགས་བར་གཟུགསྦེཞིཟེངཐེེ་ 
གིཆེདལ་བརོས་ལདཉ་རསྱ་ཀཉད་ལྭ་བེ་མཚམས་པད་བདདེ། །དགེ་སྤངདོན་ཞུང་དུ་དག་ཏིའི་པིར་། ཤཐེ་སློངཾ ངདག་ཟསདངབཅས་པའྲེཁཌིས་དྲའ འགེནདུ་བས་ནས། ༈ 
དཾ་དཁྲིས་བདག་ཏླུར་བརུ་བེད་ཆེས་སྤ སེད་པའྲ་བེད་། ཡུར་ཀ་ཏོང་བརྲེད་། ཁཟེའ་བའ་བེད་བའྲི་སབསད་ ད་དགྲེ་གངྷསསྦ་ཀཾས་བཅེལོ་ལཱནའདས་ལ་གསེལ་ 
་ཏེ། རི་ལཐལཉབཅོ་ལུ་ན་འ་ ནསྱ་ཀིས་འགུང་བའདེ་དང་། གླེང་གཞི་འདེ་དང་། སྒབས་འདི་ལ་དགྲེ་མཛགས་དགེའདུནབས་བར་མཛདདོ་། །ཞུས་ 
བྱབ་ལ་གགོས་པ་སྤ་མ་བཞེའཞ། །སངགྤྱོ་ཧས་བཅ་མྲ་ལ་རའདྱ་ཀིས།འབུང་བ་འདི་དང་། གླེང་བཞི་འདཾ་དེང་། སྐབསེ་འདི་ལ་དགེ་གང་གིས་དག་དདན་ 

བས་བའ་མཛད་དོ། ' །ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པསམ་བཞིན་ནོ། ` །གཏས་བཅོམི་ལྡའ འདས་༈ས་ནི་མཁེན་བཞིན་དྲུ་མེདཔརམདདཔ་སྣ་། ཞསྤ་བ་བ་ལ་སཾགས་ 











༄༅། །པས་ས་བཞིན་ཏ། སངའསྦྱ་ཧས་བཉོམ་ལྔ འདས་ཀྱིས་ཉེ་དགའ་ལ་སྤྲས་པ། ཤེ་དགའེད་ཐྲས་དང་བཅས་ 


པའིིམ་དུ་འྭགེནོ་དབེས་ནས་ས་དདང་། པིདེ་ཁམ་དག་དྱུ་ནུ་བཟ་བད་པ་བདེར་ན་མ། བདན་པ་མེདདེ། - །སྲང དསྤྱ་ཧས་བཉོམ་ལྣ་ན་འད་ཀྱིས་དགེ་སླེད་གེ་ 





ཆུལ་མ་ཡིན་པ། རྗེའ བུན་པ་ས་ཡེན་པ། འ་པ་ས་ཡི།ད་པ། ཏུལ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡུན་པ་མ་ཡའེ་པ་དེནའབ།ཏྲ ཿ །ེས་རྣམ་པར་ 


སྨད་པར་མ, ཛད་དེ། །དེ་ནས་བནེཿ མ་ལྔ་༈་འདས། ཀྱིས་བ གདས་དྭམ་སྐརམ་པར་སུད་ནས་། དགྱེ་སད་རམས་ལ་བཀའ ལ་ པ། དགེ །སྤེདོདགདེ་ལཱ་བས ་ནཾ། 
 པཀ་ཡརོབྱ་ཡངདགདག་པའ་གཟིགས་པས་། འདུལ་བ་ལ་ཤན་ བེས་ནམས་ཀྱེའ སྭབྭ སྲབ་པའེབ ཞི་བ ནའ་བརུབ་ སཱ ཞས ་བྲ ་ཀགེགས་ ་པ་སཱ་མ་བཞིན་ཀྐི་ ། 
༧ བཉནྲ་བཾསྐརསྭ་ཀྱིས། །དཔབལམབྱྲསབ་སཝ འིགི་ྟི་ས་གནོད་པའ་བམ། ཡང་དག་ ླ་ང་གང་ཟགདང་བཅས་པའྲེཁིམདབསའྲགདོད་བས་ནས། །སུདད་པྲ་དྲེ་ 
ཁྲིམདག་ཏུ་རྒན་ལུདེ ད་དེཞེས་བཅོས་ལཱན་འདྲག་ཀི་ ས་ནལ་བསལཏ ཉན་པེཾསྣམས་ ་ཀི་བསླབ་པ།འེ་གཤའདི་ དྲིར ཊུཿཅུཾ ་སརད་དེ། །དགེཿ སྒདྲནད་ངན་ན་ན་དག་ག་ ་ཤིཿུན་ 

རིངེདུའདུག་མོ་ཀཱས་ནས། །དགེ་སྲེང་ཏད་གཡགརམ་སྦ་ཀིས་། ནད་པྲེབ་བ་ཞམས་པའྲ་བེད་ནིང་། དབེ ལ་པ པས ༣ 


་ 


ཧྭ བབཞམས་པ་བེད་ནས། བཅོས་ལྡན་འ ༽དསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁི་མྲ་འདུག་པ་ལ་སྣེ་བད་བའོ། བཾ ཅོམ་ལནའདསྱ་ཀྱི་ཁི་མ་པ་འདུག་པ་ལ་བྲས་བདྲ་བའོ། / 
_ ཉོཾསྭ་བུའསཱཁས། དགེ་སླེངཾ ཞིག་གིས།ཁི་པ་གཞནད་ལུབཟེདདང་ ། མོགས་བཞག་ནས་། ཇྲིཅམ་ཏ་དེད་མི་ཤེར་ཏས། དགྱེསང་དེས་འགེ་བའ་བརོག་ 
ཏེ། དལ་སྱྱ་གཱི་ཕེད་ ནཱ་སནཱོ་པ་དང་། བདག་བ ་གེས་ཁིམ་པའདག་པ་ལམ་བྲསའོ། །སྭམ་པའིད་ན་ཕ་ སེས་ནས་། དྲ་པུ་ལག་སྟ་ཇྲིསད་དུ་ཁིམ་པ་འུག་ 
ར་ལ་བསྒྲའཾ། །བདདཔ་ལ་དྲེསདེད་དའི་ལུང་བཟད་དང་ ཆོས་གེས་ཆིག་ནན།དདར་སངབ་དང་། ཁྲིམ་བདག་གིསཿ སྨས་པ། འཕགས་པ་ཀེད་ནིའི 
སདདུ་ཕཱཾསཱ་ཏབྲནོ་དེས་རྤཁྲཧ་ཀི་ལྕུབགྲེད་དང། ཆོས་གསེ་ཚིག་གིས་གཡ་ཏེ་ཁིད་་ཤ་བོ་བཞྱ་རན།འོ་ཡུང་བཟེད་དང་། ཆེས་གས་ཅིག་བད་སིའྱ་གའ། 
ཞེས་ཟིར་ཤིད་དགྭ། ེད་དེ་དེ་ཡང་ཕོ་ཐས་ ་པའྱ་བརཔ་ ལྐེ་གབྲས་ ད་དགྲེ་སདམས་ཀྱོའ ཀོས བཅོས་ལཱན་འདས་འ །ལ་གསེལ་པ་དང་། བཉོམ་ལཱནའནས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྙལ་པ་། དྲལ བས་དངེ་ འདའེ་ཏེན་ མ་ཁགོས་ས། །ད་ནས་བཅེཔ་ལྡན་ འདས་ཀིས་བྲསབ ་པརའདོད་པ་དང་།བྲསགལ་གུས་པདང་། བསྲབ་པ་ལ་ཡེ་ 

ཤུད་སྐུངས་པའིབསཱགས་ ་པ་བྗོད་པས།དགྲེ་གྭ སཾད་རྣམས་ལྭང་མཐུན་པའེ འེང་།དྲེའི་ཤས་ཅེ་བདང་ །དེ་དང་འརབས་པའི་ནེས་དང་ལ་ན་བའི་བཀའ་མཉིད་མཛད་ནས་ 














` ༄༅། །དགྲ་སྒོན་མས་ལ་བཀའ འྭ་སུལ་པ། དགྲ་སེང ་དགདེ་ལཱ་བས་ན་། སུ་ས་ན་བརྙས་པ་ཡེའེ་ལ་། འདེའི་སྣང་བ་ཡེ་ཏ། ཿ དའིཉེན་བསྣོཌ་མསྦ་ཀིས་ 
ལོ འདྲུལ་བལ་བྲསཔ་པའི་གཞི་འ འི་སུར་གདན་པའབྲ་ས། སངུ་དགྱེ་སང་གང་ཇས་དང་བཅུས་པའྲེའིས་དྲ་གེནདུཔས་ནས། ྤདོདད་ཕི་དྲོདད།བྱིམ་བདག་ན་སཱ 
རྒྱུ་ཊདེཁྱིམ་པ་ལ་མ་བགེབཾ། །དོའཔའྲི་ཏེཏ་མ་གཏིགས་ཏེ་ལླུད་བེདདོ། །ཡང་དགྲ་སེང་གར་ཞེཿ།ག བཀེ ཤཀྱེའབུ་ ཉེ་དགའའམ། གཞིན་ཡདདྷ་་བུ་གང་ཡི་ན་ 


རྩ ནིྲགོན་ ་ ༥ ་ བཞིསིམདགགི་ཁིམདུད `ˆ 
3 














` །ཊཱམ་དགུ་ཏཱཞསྭ་ཤ འའ དྲམ་ཤདོང་ཌོམབོདོག་སི་དག་འ། རྒུ་དང་ཞེས་ཀབ་༣ི 
འདུགཔ་ལའ འོ། །དེ་འ་བའྱི་ཏུན་མ་ཏེག སྐ་ཏའེསྲབ་བཀེ་དད་བའྲི་ཏུན་བཞག་སྟུའེ། "ཤང: །བ་བདོ་སེ་ཨས་ཅན་དམུལ་བད ང་། ཡཾདགདང་། འའ 
འནགིང་དང་། པན་འྲོ་དང་། འགཔར་ཁྱུར་བདག་ཏྲུསགས་པྲདབེད་། འཚོད་པའ་ཟེད། ལྟངབརྡབེད་པལོ །གཞན་ཡང་ཇཾོད་ད དུ་ལུང་བད་མ་བཤགས་ཤིང་སོ་གར་ 






ˆ  མ་བཤགསན། དགབའིཆོས་ནམས་ལྭ་གིང་ པའུདང་པ་ ཏེ། དསན་ལྐུང་ཧེད་དོཞ། ས།གསུངས།། ༈ །དེ་ལུངད་བར རིཀེཊའྱ་རགེན།ད ངྲ་བདྲ་བས་དང་། 
༽༽ སྲ་དྲོའ དྲོ་ཁིམེ་གཏ ད་ལས་ ལྕག་པའུརྒྱན་ཐམས་ཉད་དུ་ལྡུད་བེད་དུ་འགྱརའོ། ། །དའེབོ་ པ་འགྲེནཿ ཊམ་ཡཾནེ་པཱ་ལྱུང་ 
བ་ སེད་དེ། །ལྭ་དང་པདང་། ། སཾས་པའ ་ངང་། སེཔསའཁའ གས་པ དང མོར་བདག གེས ཉན་པ་ལ་ཞཱང་བ་ རེདའོ། །ཀྲེང་དགྒ་ དསབྱགཞིབ་ 


བརྔོགས་སྙོ།། །སགཏིྱ་གི་བླསབ་པ་འེབཤིའི། ཇི ར། དད ། ° ཞགང་དུན་དང་། །བཟང་གྲོནེ་སཱ་བཤེད་ཆུལ་ཁྲིཊ་ 
དང་། །ནག་པ་ཏིགབཧད་འརང་ཀ་དང་། །བྱཿ་དད་བྲསབ་བཤེའེའིས་པ་དང་། །གེང་བེརག་ཉིས་ད་ ཅངཡལ་བཞི་དང་། །ལྷ་མེབར་པེར་འསངབ་དང་། །སྔེབོས་ 
རྒྱས་སྤིད་མེཀ །ཨ་ལ།བརབདྲདིན་བདང་། །ལཱམ་གྱི་དབང་ཡུང་མཞན་ཡེདདང་། ཏཔཱགི་རུལ་དང་ནེརབཐངས་དང་། །དུང་སྲེང་རྣམས་དང་གཙུ་ 'ལག།བང་། །སྐཀྲུ་བེི་ 
དོངནི་ུངསཐེད་དང་། སྣེ ཤུབ་དང་ཊིའཐུགས་གཏས་དངོ།།ལ་གརྒུ་དང་ནསྡེསངས་ཅན་། - །མེ་གདུལ་ནམས་སུ་སྙཾས་བ་དང་། ། །ད་པ་ལཾཆི་ དད་ནི་སུར་མཆེག་ 
རོ །དཔེ་མེད་མདང་ལཱ་གས་སཁ་དང། །སིར་ག་ལ་དང་ཤརབ་དང་། །སྭརསས་དང་ནི་ཆེག་པ་དང་། ! །ྒུརདང་ཐེས་པའདྲིཊ་པ་དང། ཁྲམ་སེ་དང་ཏྲབསཟེཡ། ! 














' ལུབ ༽༠9། ་ །མགུ་བྱེདདཔ་ལ་ལྡན་གྱར་པ་དང་། །ཤརའྲའི་བ་སིའ་གས་པ་དག །སྒཾ་གཏན་ཡངདུག་བསྡུས་པ་ཡནེ། །ངས་རྒྱས་བཏོས་ལན་འདས་མཞ།་ 
་དོརྱརྱལ་བདྱ་ཀི་ཚལ་མགན་མིདབསསྱ་གེ་ཀ་ད་གའརབ་ན་བཞུགས། །དེནས་བཅེ་མྲ་ལཀ་འདས་ཀྱིས་ད་གྱེ་གདོནསས་ལ་བཀའསུལ་པ། དགྲེ་སོ་དགདག། 
་ ། ཤངོད་དདང་། [མྱཙ་ཐུངབ་ འའ 0 ཙླིལ་དང་། ཟླུགཡམིད་བད དུ་འདོད །གསྭབེདོདང་། རདིདུའ་དང་། ། བས་མྲ་བའིགནས་མལ 
་བར་བྱཀྲིད།པཤིག་ ཀ །འདིན་པོའིགདམ་པ་དང་། རྗེས་སུ་བསྟན་ 
ཟའ བ་ཡིན་༢ོ། བཅོས་ལྡནའདས་ཀིས་དགྱེས་ནས་ས་ལ་ ས་དཞྲེས་ ། ཁིམ་གྭ་སྭང་པ་དང་། རིསདད་། 
` ་འིུག་དང། ཙྭ་སྙིལ་དང། བླགབ་མེད་ག་དང་། དང་ཁྲེད་དང་། རིདང་དང་། མ་ར ཀ་ཀ ཁ་ནི་གཉིའིདབྱ་ི་བད་ནིས་ན་བས་མ་གཏནཔེད།ཁ་ 
ཅི་གནིགསེ་གྱིའི་བདུན་པེ་དག་ལ། ཁྱ་ཏིག་ཏེ་མ་ར་ཆེན་པ་མགེས། པ།ན་། ཁཉིག་ནི་ཏེ གས།འདོབ་ན བཅིག་ནིརལ་འབེརོཔ་སྐེ་བདང་། རྡེས་གུ་མ་ཐུན་པ་འི་གྲེང་ད་] 
གེང་རྡལ་དང་། ཡུལ་འཁའོདང་ ། རྒྱལ་པའོ་ཕེ་བྲང་གཕེགོས་དེདག་ཏ་བསམ་གཏན་བྲེད་དེ ཧི ལ་གོ་རབ་དཔག་ཏད་བྲ་དདབྲན་ནུའིནངདུ་ནབ། ། དཔག་ཆད་བརྒྱད་ཁྲི་ 









་བཀའ་སྲལ་།ས། བག་ད་ང་ ཀ་ན།འˆ ˆ 








` འའ དེ་ལས་དཔགཆད་འབུས་དུག།བྲིནི་ཡེད་དེ། ིརྱལ་བའོ་དབྱ་ཀི་ངེས་རེཔ་ལ་དཔག་ཏདབྱརདབྲི་ཡེདེ་དེད་གདཔ་གཚད་སུམ་འབུས་ 
ཏྟི་ཡེདདེ། ༨ ཀརའརྒྱལ་པ་ པ་པརབརིནཔཾསཱ་བཤི་ཡ་ཤས་པ་གཟུགས་བཟངབ་བལ་། ལྦུ་གཔ་མཇེས་ ་པ་ཡཾཀ་ཏེ། དེའྲ་ཀ རྒྱལ་པེ་དགའ་བེ་དང་། ཤེ་དགའགཉིས་ 
སྩེས་ནས། དེ ད་གཉིས་ཀིད་ལན་གསུམ་བཀྲིས་ཏེ། འཁེད་ངབྷས་ལ་པ སའུ་ཤས་པས་འ དྲརྣཔ། མདབ་ཆགས་ཀ ཧལ་པ་འདབ་བཟངཊ་ཀྱིས་དབུང་བར་ 
གོ་ནུས་པ་ཡིཊ་ནོ། །དེ་ག ཉེས་འདྲིསས་དུསཔས་ཏེ། བདགཧུག་གཉེས་གྱིས་བས་ད་ དད་ནམས་ཀི་གནས་འདི་དབུང་ངྒོསམ་ནས་དགཿ ཉེས་སརྭསས་ཀྲཊ་ནས་བཀིས་ 
པས། ཉིན་མ་ལན་གསུམ་མ་མྲཐཱཿཔའླེ་དུང་གཏངས། དེས་འིརབྱ་ཀྱི་བད་རིས་ལ་གནས། ་པའིར་དྭགས་དང །ཇི་མངཔ་དག་ཚུལ་མ་ཡོནེ་པས་སྭཱགྲ་ལ་བརྱ་གུར་ 
ཏྟེ། །དན་དགྭེ་སྤང་གང་དགའི་དབྱ་ཀུ་བདའི་སྤྱེ་བིན་བས་མ་གཏན་བེད་པདེ་དགྱཀྱང་མོའ འགུནཔའྭིདདདེས་སྐེ་ངོགསེངངསང་པེརྱགརཉིང་ རེདཔ་དང་། ཉམས་རུང་བ་དང། 
རྐེབ་དང་། ལས་ས ཐྲེབ་པའྱགྱར ཀནས། དདག་དཔརྤཀྱི་བུ་བ་བ གསུམ་ ་པེ་དག་འདས་ནན།། བཅོས་ལཱན་འདསཿ ཀྱི་ཞབ་ས་ལ་པགའ་ཆོལ་དུ་ ར། ཤན་ཡདོ་དྭ་ལཱག་པ་དང་། ˆ 

དགྲཾགདྷཿམསྦ་ཀིས་དདག་མཐེངོནས་སྦྲས་པ། ཆེད་ ངྭལཱན་བ་འོངས་པ་ལགས་ས། ༈ །འོངས་པལ་གས་སེ། །ཁདན་གག་ལས་བདིད་འོང།།ཁྱེད་ཉག་དབྲའ་གང་དུ་གཞུ་ ` 

















ཤཙུའ༦ྱ༅། 


¬ 
ཤ 


།པལ་ཁས་བླང་་། དཾདག་གེས་སྤས་པ། ཚེ་དང་ལྡནཔ་དག་བདག་ཉག་རི་འབ་ཀྱི ཀྱི་བངའིམ་ནས་འ འདཿ་འེངས་སེ། །བདག་གའི་འབུ་ཀྱིབང་ 
རིསེ་དུདྱབར་གནས་པར་ཁས་བངས་སེ། །དགླེསདྷསས་ཀྱིས་སྨས་པ། ཆོདང་ལྔན་པད་གཞདཅ་གཅིའི་ཕརྙས་བེའ བསེ་ངྲབ་ དབསེང་པའྱ་གུརཉིང་། རིདེ་པ་དང་། 
༅ ཤསས་ཏུ་ན་$ཅ་ རྐེབ་དང་། ལུས་མ་ཐོབ་པྭ་རྱ་ཀཱར་། དེ དེ་དག་གིས་སས་པ པ། མོདང་ལཱ་ན་པཿ 


ཤྱེ 
དག་འེབྱ་ཀི་བང་དིས་དྲཀུའྱི་རུལ་ ་ཤ་དགའ་ འ་བེདང་། ་ཉེདགའ་གཉིས། 
ཿ སྒས་ཞས་། དགཉིས་བསདོནམས་ཀྱི་ལུསདེ་ལཾཊ་གསམ་བཀིན་ཏུང་ཁེད་ཅི 





ང་པྲས་་བའྲ་གྲ ནས་ལས་འཇེན་པ།ལ།འདབ་ ཆགས་ཀྱི་རྒྱལ་པ།འདབ་བཟྲདྲ་ 
( རཾ 
2༢ 


ཀྱཾས་དབུངབར་མོ་ནུས་པ་ཡེན་ནོ་། །དེ་གཉིས་འ འདིསྭམ་དུ་སེམས་ཏུ། བདག་འགག གཉེས་བསདནམསྭ་ཀི་གནསྤ་བངངསཱམ་ནས། དེ་གཉིས་སའ་སྔས་ཀུན་ 
ནོས་བཀོས་པས་། ཉིརྐམ་ལ།ན་གས།མ།་ རའ. ཐུན་པའི་རུང་གཏང་སྣཾ། དེསར་འབྱ་ཀོ་བང་རེར།འ །གནས་བའི་རིདགས་དང་། བ་མངཔ་དག་རུལ་མ་ཡེན་པས་ 
སུགབསྲལ་བར་གྱར་ཏོ། བདག: ཅག ཀང་མི་ཁྱཐུན་པའྱོ་དང་དེས་སྒབབསང་བས།ངཔའ་ཤ ་ཀཧའ་། རིད་པ་དང་། 7 ཉམས་ནང་བདང་། རྐེབ་དང་། ལུསམ་ 
བི་པརྱ་ཐེར་ཏེ། ༈ །དགེ་སངྷ་མས་ཀྱིས་སྲས་པ། ཆེ་དང་ལྡེན་པ་དགཤེད་ཀྱིས་དེ་གདུལ་བའ་སེ་ནས་ས་ཁ། ད་དག་གས་སྨྲས་པ།ཚེདང ཆ་ཡ་་ 





[ །དགཉིས་བདགཉ་གཤིཿ །གི་གདུལ་བའིས་ ཀནེ་ནོ། །འོནསུས་གདུལ་བ་ ་ཡཾན་། ཉན་གྲེས་ཆེན་པས། གདུལ་བ འི ན་ཞེ ས།ཟེའ་བའི་སྲབ བག་དེ་དགེ་སླཾང་རྣམ་ས་ཀྱིས་ 
བཅོམ་ལཱན འདས་ལ་གསུལ་ རྣེ ད དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་དགེངས། ་པ་ ལོ ཤེས་གང་གིས་གདུལ་བ་ ངི སཱྐ་ན་། གེག མེའུའགྱ་ཧྱིབ་ ་ཆེན། རེ 
བསགཔལ་སཀཔརགཟིགས།།ངེ་སའ ནཱ ནས། ཆོ་དང་ 'ལྡན་པ་ ཟི འགལ་ཀྱེ་ ཆེན ་པ་འ་བཀའ་ འསལ་པ། སླེ འ་ཊཤཝཀ ཀྱིབུ་ིརབ ༡ེ་བདའེམ་ ཀཀུའྱི་རྒྱལ་ 
ཕགའབདང་། ཊེ ཉེདགའགཿ ཉེས་ལ་སྐམས་ཤིག །ེ་དང་ ལཱན་བ་ར རེའབགལ་ྱི་བུ་ཆེཏབྱར་ན་པ པ་བཀའ་བཞཤེན་འ ཚལ་ཤིས། བ བཾ ཉོན།ལྡནའདས་ལས་ཡཉ་ 
ནས། འདི་གླ་བུའེ་ཏིང་ངེ་འདིན་ལ་ག སམ་པའཞུགས་ཏ ་ཏ། དཾ་ བྙིལ་རསེ་ཡས་ མ།ཏ་པ་པའ་བཤག་ནས། མཉན་ ་ཡད་ནས་ མོ་གནང་དརྩ་གུར་ཅང་ ། རའབྱཀྲི་ 
བང་དན། ་ད་གཾན་པའ་གྱ གྱའ་པད་ལཱ་ ་བའེ་ཏེ ང་ངའདིན་ཁ།སེ་ཀག་ རར ་ ་ཨ། །དྲེའ་ཚི་ ཀླའརྒྱལ་པ། དྲགབ་བེ་དང་ ༼ ཤེ་དགའ་གཉིག།་གཉིད་ལེག་བའ་ 
གྱུའ་ནས། ། དེས་སེ་གལ་གསད ལརབས་། པཀ་བར་ན།ས་ས་ ནས།དེ་གཞིས།་སདད། །དེས། གཉིད་ིས་ ་ྭདདུ་བཅ་ག་པའ་བནསཱན་དེ་ལུ་ནཱ་ཡང་མ་སོ།།དེས་ 
དེ་གཉིསྲ་ཀྱི་ཝཱར་ཞུགས་ཏྭ་སན་ཆེ་ཏ་པ་འབུག་བསྒག་པ་བ ་གར་མན།་ན་ས། དེ་ལཱ་ ན་པ།ང་དེ་གཉེས་མ་གདད་དོ། །དགྭ་ཀླ་ཉེན་པའི་ལས་ཀྱིས་འིའི་རྒྱལ་པེའ ཤཝ 
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་ 55! ˆ །ལན་བདཱན་བཀྲིས་ ཏི། སྤེད་དུ་གདེངས།ཀ ཅེན་བ་བས་ཏེ་འདུག་པ་དང་། དེ་གཉིས།འུབྱལེས་མནནཔུ་བས་དདེ། །དྲཉོ་ན། [ཀླ་ཞེན་ 
༥ བཞིག་གིས་བདག་ག་བ ཀོ་བ བོར ཉེསྣ་ཀིས་བས་ཨས།་ པེ ཀཿ ༦༨ ུལ་འེན་པ་ཞིགྲ་བྷས། བདག་ཅག་གཉིས་གནས་འ ནོས 
ཀཀ་ ཏའདོང་ངོདླ།མ་དཱ་རིག་ནས་སག་ ཡཱ བམ་བཁི་ཤེའྭའ་ཁ་དེབ དུ་བདག་ཉི ཉེད་མངོནོ་པའ་སྨྲལ་ཉས། འབྲེས་དའ་བཅ་མས་ན།། 

ཤོས་ཆེདང་ལུ་ན་པ་མྲལ འགལ་གྱི་བ་ ཅེན་པན་ ཕྲུལ་མྭངོན་པར་འདུ་བ ༢5 ན་ར ་གཉིསཀྱི་མདུནརྲོའདུ་ག་ཏདེས་སྨས་པ།ཀྲུ་ ཀའིདབང་པ་གང་ 

བོ འདེད་། དེགཉིསྱ་ཀིསསྨྲས་བ། རྫུ་འཕུལ་ཏེཀ་པཤིག ཀུ ་པཱ། བདག་ཅག་གཉིས་གནས་འདིནས་༢ལས་པའྱརྱ་གེས་འཐེས་སེཁགའོ། རྡེས་སྨྲས་བ་ཚུར་ 
ལཱ ཤག་ཀླདེ འའིའྲད་བར་ལྟ་འི དེ་ག ཤིན།ཿ ཏཅི་གྲ་ཝའི་ལཾག་ཡེག་པདང་། ངན །ན་ཨྭནཱང་ན། ང་ག ཀྲ །ཀེས་གླ།ས་པ། ཞཕུགསུ་པས་བདགཅགྭ་གཉིས་ 
ལ་བཀུརེ་སྤྱ་སི་གས་ས། ད དེས་སྲུསུ་པ་ར་ཡཉེ་ན། འན་བདགཉ་ག་གཏ ཉེར ཀིས།། ཚོང་ཁཏ་བུག།དགའ་བའི་རོས་འནྲ་བེན་གཉིས།ཀིས་ས་དསྱ་ནས་ཀྱི་ོཉ་ 
འདོས་པ་ལ་མ་བསམས།འཕགས་པ་ཁུདསངསྭ་རས་ཀྲ་ ཤ༢་ལགས་ ག་མ།སཔསྦྱརས་ཀྱ་པ་ཉ་ཡན་༣། འཿ ཡགས་པ་གལ་ཏྲ་འདསཔསྤྱ་རྒསྱ་ཀི་པཉོ་ལྭགཞ།བདག་ 






















༣ 





ཅིུ་གཤཉིསྱ་ཀིས་ཙིབྱེསིས་བཀའ་སྣལ་དུགསལ། །ཏཱཿ པཀེག་བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱ ཡི ཏྭ་སཱན་སྦཱཿབོན་འདོང་ངོ། །འད་གསྲ། ༢།ཞེངས་ཏ་།དེ་བཞིན་བགགི་ཡས།་བཤདོ། 
དེནས་ཆེདང་ལཱ་ན་པ་ མེལུའགལྭ་གི་བུཆེན་པས་ཀུའྱིརལ་པ་ དགའ་བདང་། ཉེ་དགའ་གཉོ།ཁིད་ནས་བནེས་འ།ཏ་འདས ག་ཁ་བ་དད་སྲངོ་ གཾ་པེནནས།བཅོམ་་ 
ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྨཾ་བཾས་ཕྲག་འ འཏལ་ཏེ་རྭ་བའ་གནི ཏ་གཏུའདག་གེ་ །ས་བའ་གཅིག་ཏུ་བདུགནས་བཉམ་ལ་ན་འདས་ལ་ཆེད ངྭ་ལཉ་པ་མིའུ་ ལྔུའགལ་ཅ་ 
” གླུ་ཏེན་པས་འདྷི་སདཅེས་གསེལ་ཏེ། །ཁྱར་ནཱ་པ་བཅོས་ལཱ།འདྲ་ཀྱིས་གང་གྱི་སད་དབདགལ་བཀའ་ སུལ་པའི་ ཀཀུའྱི་རལ། བོ་འཅིན། ཝེདགའག་ཉིཾས་ཞི་ 
འདི་ལ་གསས། ། །དེ་ནས་བཉེས་ལ་ན རའདསྭ་ཀྱིས་ཀྲིུརལྷ་དགའ་བདང་། ཞེདགབ་ལ་འདྭིས་དྲ་ཅེས་བཀའསལ་ཁོ། ཀཀ ཀའི ཁི་དབང་བཏཁྲད་ག ཉེད།གཱཏྐ་གྱེ་ཉེས་བར་ 
སུདཔས་ཀླུའྱིསུཤྱ་བེདགཉིས་དྭ་ལ་དགཔ། ཀཤཤོན་། ཐབ དྲུག་པ ༩ཌམན་པདང། རབཏུ་ཏམས་བའ ལཞིན་པ། གཞཉགྱི་སྤེག་གཉོད་པག་འཆོབང་ 
ཅོདདེ་། །འདེ་ནས་པོ་པོས་ནས།ཁེད་གཞིགྲ་ྲིགྲེ་བ་ནིའིརིའྱགྲར་། ཧྱ ནི་ནེའའྱགྱད་། རལ ཨ་ནིའིལགྱར་ ཞེབ ཉེསྱ་ཀེས་གསལ་པ་ །བཅོསོ་དཉའགོ་བདོགག་ ་གཉིས་ 
ཀྱིསཉི་ཤཾགེ་བརྱིབ་བཀའ་སྤལ་དུ་གསེལ། །བཉོས་ལཱ་ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀླུ་འིད དབང་པེ་གཞིས།ཆུཿཤེགས། བདྲིདང་དྷྭ་སུ །བསུ་འགྲེ་བདང་།བསབ་པའི 








ཨས "འཁ. ར་ ཅི 





ནུལབ ༽༄༄༅། , །བཞདག་ལངལ། ནིརབྱ་ཀི་བང་དམེ་ལ།གནས་པའི་རདགས་དང་། བྲ་མམས་ལ་སི་འཇིགས་པྲབན་ཤིང་། དེ་གཉིས་ཀིས་གསལ་པ་། བྱན་པ་ 
བདག་ཅགགཉིས། བཅམ་ལྔག་འདས་ཀྱི་སཱརྭསཱ་བསའ་ཕབ་དང། བླསབ་པབི་གཞེའག་ལགཅངའའེབ་ཀི་བའཟིས་ལ་གཞས་པ་ཁིའདགས་དང། བྷན་པས་ལ་མི 





<¬ 


འཇིགས་པ་སཱལ་ཏོ་ །དེ་གཤིས་ཀྱིས་བཉོས།ལ་ན་འདའ། ཨྱའསྲབས་སཆབ་དང་། བྲསབ་པའལ་གཞེདག་ལེ ནཧིང་དིའབྱ་ཀེ་བང་དེམ་ལ་གནས་ར།ི་འདེགས་དང། 
གྲག ༥༥ འོང་འབབ བའའའཞིག་སསགས་་ལརནས་རིག་ 
ཐུ ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བསྱ་པག་འཆལ་ཏེ། བཉམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསྤན་སྡ་ནོས་དོད་ངོ། དགྲེ་སྐམས་ཐརོས་སྱཾས་ནས། ཐེ་ཆོམ་ཐམས་ཅདག་དཔ། སངས་ 
ཆར ཅས རྟགས་ཡང འའ ཐར ཟེ །རྱེས་ལས་ཅབཀྱས་ན། ལས་དའེརྣམ་པར་སྨནེཔ་སུན་དསྱས། ལ་ས་ 
ཙབྱསིས་ན་དངའནེ་པ་ཆྲེས་བཤི་ལཱས་བྱ་ཙེས་པའིག རག་མངོན་པའ་བསྒྲབཉིང་། ལྟའངྨུད་ཆྩའ་བས་དང་། སླང་ཉི་རང་གི་ག ཏུང་བདང་། འེའེལ་ཡངའཁེན་ཉིས་སྟེང 
ལརྒྱ་དང་ལྡཉ་པརགྱུའ་། ལསྔ་ར་གིས་ནདས་བླས་ལ་པ་ག ནས་པས་འདིན་པ། འད་བ་ཏགད།་ཀི། གྒྱལ།པའདབ་བཟང་ཀྱེས་དབྱུང་བརརྔཾསོ་ཐེག་པརླ་གུན་།བཉས་ 
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འད་གེཤས།་ཀྱད།ལས།་ཆགས།་རྣད་པ། རྐྱན་ཡདགུ་གྱའ་པ།འད་པ་བ།འརར་ན་ ཏྭགཏག་པ།གདན་མ་བབའ་འབྱང་ 
མྲ 


བརའྱཀརབདགཧས་ཤིངགས་གས་བས། འདིགཞིས་ཀྱིས་ལ་སྲ་བཤངབསགས་ག་དག་གཞནསུ་ཤིག་གས་ས་སར་སྲིད་བྱར། དགྲ་སུང་དག་ལསྲ་བྲས་ 
ཤོངབསགས་པ་དགའི་བཾའེལྱ་གིས།འེཁམས་ལ་རམ་པརྨ་སན་པརསི་བྱར་། རའེ་ཁམས་ཁ།ཨི་ྱག་།མེའི་ཁམས་ལ་མིབྱབར་། ཆླུང་གླིཁམ་སུ་ལ་ལེ་ 
གུརགྱིས་འདི་ལྐར་ལས་དགེབ ་དང་མདགེ་བྲ་བསཔ།ངེ་གསགས་པ་དག ཟིན་པ འི་ཕུང་བདང་།ཁ སྔ་དྭང།སྐྱེམ ཆེད་དག་ལྟ་རས་པར་སྨྱིཉ་པེར་མི་གྱུའ་ཏ།ལས་ཞཾས་ 
སྐལ་པ་བྱ་རར་ཡངནི། ནད་མ་བབ་ཆོགས་དདདུས།ནདནས་ལས་ཅཏླནམས་ལ་།འྲབས་བདག་ཏུའྱགརབ་ཉད་དགྱེམངོ་དགལ་ནས་པརྡ་ལོབངབཟྷ་སལ་བ་བཟང་་ 
འདིནེད་ལ་སྐྱེ་དགུའི་མེ་ལ་ནིྲི་ཐུབ་པན། སཱེནཾ་པ་ད་བཤཾན་གཀགས་ ་པ་དག་བཅེ མ་པ གཔརྡ་རཱགས་པ ཁི་སསྤྱུ་ཧས་རིག་བདང་། ཞབས་ལྡན་པ་། དང་རོ 
པ། འཇིག་ཏེནམའྱེན་པ་། སྐྱེསབུའདུལ་བ།ཁ་ལེ་སྒྱན་བ”བླ་ར་མེད་པ།ལྦུདང་མིརྣམས་ཀྱ་སྐེན་པ། སྭངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་བདས་འདྲོ་སད་ཞསྤ་བ་བའབགིེ་ཏུར 
རླུ་བང་སཱ་། གདགླསཔོན་ཁཾས་བས་ཅིང་གེདྒོ་བེརབར་སེ་ནྭ་དངས་པླམ་བ་རེདགསྦཀིནགས་ན་ཉེ་བརྟ་ཏེ།ཉི་དང་ཤུགས་སོ། །དྲེའནིན་གེད་ཁེད་བ་རནོ་སེ་ན་། རྒྱལ་པེ་ཁྲིཁྲི་ 


འིམ མ་མ  ༅༅་ ཡབ ང་བ 
།ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། དགསླིང་དག 











ས་པ་པ 


འདུལབ་ ༄༡། རླ །ཞེས་བྱ་བས་རྒྱལ་སྲིདོ་འབྱིཛོ་པ།རྒྱས་པ།བདེབ་ལེ་ལེགས་པ། སྐྱ་བོདང་པ” མང་པས་གདབ། འཐོད 2 པཾདྲག་དང་།ནཔ་འཁུག 
རབ་ཏུ་ཞིག་པ་། རོམ་རྐུན་དང་།སུ་གད དྭ བླུལ་བ་༡བའ་མའིངེ་གྲེ་པེ་ངབ་དང་། བ་ལང་དང "! སྐ་ཧེདང་། པུན་གམ་ཆོགས་པྲ་དདུ་ཐཉུགསྟེ། ཆོས་དང་ལན་པ་འི་ 
་ ༥ ཆསྤ་ཀྱེ་ཧལ་བསོ་། རྟོས ཀྱ་རྒྱལ།ཨུད་ངེད་བརུགགེ་ རྒྱལ" ་ལེ་ཀེ་ཀེས།དེ་བཤིན་བ། ཤགས་ང་དྲག་བཅེམ་པ་མདདག་པ་འྡརོགས་པའིསདྭྱ་རས་འགེ་པ་དང་ 
ཞབསྐ་སཱ་ལཱན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འདག་ཏེཏ་ ཏྭ།ཁུན་པ་། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའྲེཁལ་སྐྱར། བ། བྲ་ན་མད་ པ།ལྷུ་དང་ ང་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྟེནོཔ།སངས་ 
རྒྱས་བཉོམ་ལཱན་འདས་འོད་སུང་འཇིགརྟར་དུ་བུང་སྭ་ ད དགེ་སྲ རཤེ'བྲོ ཐེས་བྷས་དཏང་ རེ གདཁཏ་བ ་བ་རཀོ་ས་ ། དང་སྭཾང་ ངྭསྒྲ་བའིདགསཀྱི་ ཀགས་ཏེ་བའ་རྟེན་ཉིད་བཞུགྲ་ 
།འགྲེན་པ་ཏེ་ཏ་པེ་དང་། རྐྱལ་པེ། ཁབུ་རེ་ན་པས་ཡང་གང་རཱ་ གས་ལའི་སངསྦྱ་ནས་འདྲོསུང་ག་ལ་བདེར་ལགྲསུ་གདོ། ལྕེ 
རྒྱུས། འོད་གང་སྐསབ་ ཏེན་པེའིཉ་།་ སླ ཙ་བ། སྟ་ཀས་ག་ གགས་བ་རབྱ་རན་པ། དཔྲ་བེད་བཟང་པྭགྱོ 
སེངོབས་ལྕག །པ་འ་འད་དངོལ་ན་བ་ །དེ་པ་ནིབརིའེ་ཀུན་ཏུའྲགེ་བ་ལྟར་བཟང་ ༦ 


ཾ 


“ྭཾ ཞེས་ཐིསོ་སྭ། །ཐྲཾས་ནས་ཀང་རྒྱལ།་པེ་འཾ་ 
རྒྱལ་པེཀྲཀྲོ་ས་ཡངད་གཔའ་རྡུག་ ག་པའ་ཨའ་ 
བཅས་སྐུ་རྣམ པརྡ་མདེས་པ། འོད་འདེན་གངགས་གྲྭཟགསཀན་བྱ་ཆ་ན་པ། ཉེ་ 






- བློསྔྲ་བངང། །མཐེན་མ་ཐག་ཏླུཧལ་པ་ཀཾ་ཁོ་བཅེམ་ལ ར་འདས།འོད་སུུངལ་ཤནེཏུ་དད་པ་སྙེ་ས་ནས། ཡདདག་པརྫཆོགས།བ།ིས་པསྒྲ་གསའོདྲ་གང་གིས། རྒྱལ་བཾ་ 
ཀིཀིའེབས་མ་པ་དང་། བག་ལ་ཞལ་དང་།ནང་བཞིའེ་བགསུ་ནུད་ནས། གང་ཐས་ནསྤྱ་ཧལ་པྭ་ཀོ་ཀྲེ་སྭཉདེ་ཉིད་ལས་འདུག་བཤེ ཟ་ང འཇེགས་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའིའའརེ 
མཞི་ཤ་མཐེབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྲིརྡརེས་བཅེམས། རྒྱན་ཏྲ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངེན་སུ་ སངྱཱ་ཐས་པད་ཐཱ་བྲརའཕགས་པའོ་བདེན་པ་བཞི་ཨངདག་པའས་སའ་རྟགས་པར་ 
བེད་སྔ ཁཆོས་ 'བསྙན་པ་མ།རྡདཾ། །ངེས། བདེན་པ་ གཐྲེཾང་ནས།་ བྱ་ནཔ་བཉེམ་ལཱན་འདས་ཀག་བ དག་ལ་གང་མངད་པ། ་འདི་ལྭ བུནི་བདག་ལ་ཕས་ཀྱང་མྤྱ་བིས། རམྐཊས་ 
ཀྱོངམ་བགྱཾས།། རྒྱལ་པེས་ཀྱང་མ་བརྱེས། ལྟ༔ྣམས་ཀླི་ཀྱང་མཛྱས།། སྔན་གྱི་ཕ་མེས་ཀྱངམ་བཟེེས་། དགེ་སྐྱངདང་། བྲམ་ཐེ་དགས་གཱཾ་ཀྱངམ་བགྱིས།མཛྲའ་ 
བྱམས་པ་དང་། མཇའ་བཤེས་དང་། རྩ་ལག་གིཆྔོགསཀྱིསཀ ང་མ་བྱ་གིས། ༼ཐག་དངྲ་ལི་མ འྱི་རམཆོནྙིསམས། ལྱུས་པའི་རདགས་ལས་ནིབླསལ། ངན་ 
ས་ཏ བཀ མ། མ་བེ་རིས་དང་ཐལཔའྱི་སདག་ནྲ་ལཾ། སམས།ཉན་དྭས་ལ་བ་དང་། དུ ་འགྲེ་དང་། ཡཾ་དེགསནས་ན་རྐེང་པ་ཕྱང་། ལ དང་མཾ་རྣེམས 
ནང་དྱུ་ནིབཞགགེ་ཞེས་ལན་གསུམ་ཆེ་དདུ་བརྗོད་པ་མེད་འཛྡེད་དེ། །ཨང་སྲྭད།པ། ཁྱེད་མཐུན་རབ་དགཞས་པ་མང་ལྡན་པའེ ངན་སཾབྭུ ལ་བཀག་བསེད་ 
༦ ཟེ 











འུ ༄༅།  །ནམས་འབ ཀླན་པ་འི། མྔ་ངའིསེ་འྲག་བྲ་ཕ་འོང་བདག་གསུ་ན། མ་དན་འདས་པ་འིཤུལ་ཡང་ཐབཔ་ར་། ཤིནྷཏ་སྤཱ་ཤིདོཏིཊ 
བདག་གིས་ནི། དའིབྱེསྲོ་བལ་དག་ང པའི འེ་མིགྲ་ཐེབ་ཅིང་། གཞཔང་ཞིབ་འཕགས། པ་དགེསྲ་གས་ཏེ། །སྣྲག་བ བླསྔལྱེརམ་ཁའིཔ་རོལ་ནལ་བརྒསར།།འགབོ་ལཱ་ི་ 
མདང་ལཱས་མཆོད་པ་། | །སྐྱེ་དང་རྒདངན་དང་ རིལ་བའིེ། །སྤདེ་ པ།ཀུན་ ཏུ་ྲ་བེང་བཟབ་དཀེན་པ། །བུབྲངའི ༣་ཁུདོ་མཐད་འབས་བུ་མཆིས་། །ཞེས་སྨྲས་ཏི་སྟན་ 
> ཁས་ལངས་ཏེ། ཡང་དགོ་པའརཾགས་པ།་གངས་རས་འ འདྡོསང་ཀ་ལན་གསུས་བསླའ་བབས་ཏ། .ཞགས་གཉིས་ལྭ་སགེབ་ བསྭ་ཕགའ འཆ་གནོས་སདོའོ།བང་ 
ཁབ གཡདག་འས་བཅ། སྤ་ཧས་ཁོདོ་སུང་གི། སྤྲ་ནཾསཱར་བདེན་པ་དག་མཐེང་བདེའོར། དེདོྱ་གི་གནས་སུ་འ འདུགྭ་བན་བ་དང་།ཟདོ 
£ ;བདབ།ཡུལ་མིརྐབས་ལུསྤས་པ། ཀ་རསྲི་ཤེར་བ་དང་། ཤེང་ཁྲེརབདང་། ལ་མ་དག་ཉེཏི་ ཀ།། ངས་བཅོར།ལཱན་འདུས་ཡུ་དདག་པ་རྡེ གས་པ ར་འིསངྱསྱ་ཆུས་ 
འོད ང་གི་སཱ་སྡཱའ་བདེན་པ་དགམ་བྲེད་བས ཆེས་དང། ཆོས་མ་ཡནེ་ཕསྱ་རལ་སདོ་ དཇུག་མི་ནུས་པས་དའེ དད ་ 

གྲ རབདཤོག་གི་བདག་པར་ཞེང ག་གོ །ང་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ འེསཔྲས་རྒྱས་འདོསཊ ཤི་པཱན་སཱརསྒྲ་ དངཁསྤུ་བྲེགས་ཏ་། གིས་ངཱ་ཨྨཾག་དག་གསཉ་ས། ། 









ཇ ཛོ ,ཡང་དགྲ་པ་འདད་པས་ཁྱིམ་སེད་པའ་རབ་ཏུྱད་ངོ། དེ་ལྭ་བིན་པེ་འཾམཆོག་དགའ་བདང་ཉེ་དགའ་གཉིས་ཤགེ་ཡདཔ་དེགཉིས་། དེའྐིརང་པ་གཉིས་ 
་ལ་བཏུགས་ཏྲེ་སྭས་པ། ལྤ་མཆན་སཧ་མ་འགའ་ཤེགཱམ་དོད་ཅིག་ །བདགཅག་ག6 ཤེས།་ཏོས་ཀྱི་ཿ ་ལའྱིསལ་སིདབྱ་གིདདྷུརལ་ཏེ། ཏོ  རྒྱལ་བས། ན།པ་། གལ་ 
ཏའ་ྟ་ཤེད་དུདུག་ཤིག། དག ཉིསྱ་ཀིས་ཇིའ་པ་དྲས་དདུ་ཆེས་ཀྱི་རལ་ ཨད་པེདདུགྱཧཾག་ ནཊ།། ཡང་ཆོས་དང་ཆོས་ ་ཨ་ ་ཡིན་པའྱི་རྔལ་སྭཾད་བ ༤ དཧུཞུག་ 


བརབརམས་བདང་།དེ་གཉིས་ཀྱི་ཉེ ་དུ་ཡང་དག་བརྡ་རུགེས་པའི་སངསྱ་རསའདྲསངགི་བསཏ་པ་ལ་རབ་། །།གུང་བ་དེ་དག་ད་གཉིས་ཀྱི་གས་དུའོངས་ཏྲ་སུས་ 


ར་ ཚེདང་ལྡུན་པ་གཞེི་ སྭ་ཏ སྭ་ཀྱི་ཧྱལ་སུད་བེདདུ་ རུགཤིག། །ཆེན། དངཆེས་ རྩོ །རྐེ་པས་ 'བེད་དུ་མ་བཞུགཤིག གསྐེ་མསཏ་ ཅོདཁུ་ལ ་བ་ ཤུ མོཤེ 
ཆིག་ །དེ་གིའ ྱ་ཀྱེས་དདུག ཤ་བོ ཞས་རྔི་སད་ དྲ དྲ་སུདེ་གཱཏོ སཾ ཀྱིརྐྱའ།ྲ།དོ་དེད་ བཅུག་ནས ཡང་ ཆོས་དངཆོ། ས་མ་ཡེ པེན་པ་སྤུ་ཧལ་ སད་བེད་དུབཞུག་པ སུ་ཡུཿ 


ོ ་བདང་། དེ་དགཡདདེ་གཉིསྱ་ཀི་གམ་དུ་འངས་ཏེ ཏེསྨྲས་པ། རདེང་ལྔཉ་པ་གཉིས་ཚེས། 'རྱལ་སུདདུརླུགཤིག ] །ཆོས་དང་ཆེས་མ་ཡནེ་བསྲ་བེན་ མ།བཞག་ཤོག།སེམ 


ཅནདྭས།ལབ་ལ་བཞོལ་བཟ་འྱགཟབའ་མྭ་བདནིའ གོ དེག ཉེསྭ་ཀྱེས གྤུས་གའབགས་པཿ དག་བདགཉགབླཾར བདག་ཀེ། རྒྱལ་གྲྭ་ད་བཅུ གྱི་དུ་སལ་བ་གསང་ཏིག་བུན་ཕྲའཏོབ 'ལགཱ་པཱ། 


༢“ ˆ ཤོས.» (14 


ཅ་ོོ་ 


།ཤེག་ས་། ངེས་པ།ཁཏརྲ་བད་པརཉན་མ་ལགས་པ་དག་ནི་ར་དབཅུད་ ཨཔའ་བྱག་ཤིང་། ཁད་པར་ 
ཀ་ཀ་ཡ།་བད་ དགས་སྦར་ད་པ་སུམ་དོགས་པའི་གྲུ་གལ་ག།ཁདུཤེད་དུ་ཆུག་ལ་ཡངདུག་པར་ 
བརམ །༽་གཤན་ནའི་ཡྲསང་པ་བི་ཅིག་ ། །དག་གུང་པཊམས་ལ་ནིབྱརན་ 









ཅན་དག་ནི་ཕེངས་སླུ་སབའབྱ་གི་འཆོལ་ལ། དེད 
7 ཁིསངསྱ་རསའོ་ འོདསང་ཞཿཐྲཾས་ཀྱི་དགེ ་འདུན་དབབཅས་པ་ལ་པུལ་ལ། དཾ 
མཁིལཁོ་ྱིས་ཡོངྭུ་སངཔྱའ ཅི་གདང་། དེས་ཁིད་བ་ ས་ལ་འ ཿཔ།འ་དན་དང་། པན་པ་དངབད་བར་འགགུརའོ། དེ་གུཉིས་ཀྱིས་སྲཱས་པ། འཕ་གག་ 

„ པ་ག་རྐོངར།་ཀྱིས་ ། དེ་བཞི ཞིནགྲགིའཞེས་དེ་ག ཤིས་ཀྱེས། ཡེ་བདྲ་བ་ས ཉད་ཕུན་སུམ་ཏགས་བའི་གདུ དཀ་ལ་བཁང་བེད ད་ད་བཅུག་།། ཏེ ང་དག་པརྡ་རགས་པའིསངས་ 
” རྒྱག་འདོསུང་ཏ ་བྲཾསྭ་ཀྱི་དགེའདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ཕུལ་ཞེང་།ད དགེ་ རྣམས་ལ་རྣཾ་གཞན་ཊའེ་ཡེང སསྭུ་སཱངབ་པན། དགྲ་མངས་ནམས་ལ་ནིབྱརནམེ་འིདཁའ 
རྱིས་ཡིདེསུ་སྲངཔྱ་བཱ་ན། །དགྲེ་སངདག་བའིདས་གླ་ཧལ་པ་ཀཀ་འ་མརགདགུའ་བེངང་ ་ཤེདགའ་བ་ཞེས་བུ་ཀའ་ག་ཉིས་དེ་ལྟརཀྱའྱི་ཧལ་བ་དག་འབེདང་།ཉེ་ 
དགའབ་འདི་གཞིས་ཡན་།། །དེ་གཉེསཀ་ 35༥ དདྷ་རིས་ མ་ཡིན་པའྱྱི་ཧལྲས། དབདདྲུབཐུག་པགང་སཞེདས་ཀྲེག མསྦ་ཀ་་བོས། ཡྱ་བདྲ་བ་མས་ཤད་ 

ཨར 


ེེ 
















༦༤ 


གའརྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སླན་པ་ཡ བའྲའེས་མ་ཡིན་ནེ། །དགེ་སླེངདག་ད་ལཱ་བས་ན་ལས་གཏི།ཏུ་གནག་པརྣམས་དང་། འདེས་ས་རམས་སྦངས་ཏེ།ལག་གཅིག་ཏུ་དཀང་ 
རང ༨ རབ 3 ད་ལ ལང ° '÷ 

བྟམས་ལ་སལ་བནབ། དགྱེས་འདག་ད་ིད་ཝར་ླས་དབ། གདགས་པ འེ ངི་།བདས་་གགིསལ་པ་དའེད། 

ཤེ་དགའཁོག་ཉིས་སྨྱབསུ་འགྲེབ་དང་)བསླབཔ་འིགཞིདགལ་བཀད་བདེའིའེ་ན། དེ་གཉིག་ཆི་སབྱརྐདདང། ཆེས་བཅུ་བཞདང་། ཆྲ་ས་བཀྫོ་ལྟ་ལའི་འབེཀྱེ་ཐང་རིམ་དུའེདྫོ་ནས། ། 


ཙཚ ༨ 


ཌ 








ཊན་བཀུར་བེད་པ་དེའེངེ་ན་། ཁིས་བདག་གི་མཁགས་ ྱིས་བསཱེན་བཀུནབེདདེ དེ། དུས་གཞུན་ཊགན་དེ་གཤིས་ཉིན་ 
ཀླེས ་དང་༤། །རྔིང་པ་ན་ཀེ་ས།ཡ།ནབ་འབཀྱིརྒྱལ་བེ་གསལ་རྒྱལ་ཡང་རྒྱལ་བྱེདཀྱ་ ཀྱི་ཚལ་ག་ལ་བ་དེད་དང་སང་ 








གྭ་ཁཌམ་བདག་གི་ཆལུགས་ ཀྱིས་བཅོམ་ལྷནུ་འད ་ཱ 


༧༠ ར། །རྒྱལ་རིགསཀི་མདེད་པ་འིརཧལ་ཉན་ཡེན་པས། རྒྱལ་པདོ་གངག་ར་བཅམ་ལན་འདས་ཀས་སན་ལར་འགེ་བདེའི་རིན།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྨནསྔརསེངཔ་ཀ་ 





༼ འགབས་བདག་ལ་མངོ་དུ་ཝངཔརིག་རབ་མདུཔ་གཡ དས།་སྭ་མ་ནས། བའ་ས་པ་འཏ་གཏོད་བ ཧུ ་པ་ཡཾནོ་པས་། ད་ནས་ཀོས་ལགང་བའྱི་ཧུལ་བ་ 
¿„ གས་ལརྒྱལ་གྱིས་རྒྱལ་བད་ཀྱི་ཏཁ་གྱེ་སྒར་བེལྔ ར་མ གཔའེ་མཐའ་ཅན་ཤིགལ་ གུས་པ་། ་ཀ་་ནངྡརེས་དལ་བཅོམ་ལཱནའ འདས་ལས་དགབ་སྙེན་བཀུན་བེད་་་ 
༥ བྭ་ཀས་ཤིག །མི་དག་པའི་མཐའ འནན་ངེད་ལ་བཀ་འ་བཞིནའཏལ་ཤེས་ཀས་ལའྲ་ང་བའྒ་དལ་པ་བསའ་དལ་ཁས་མ་ཞནནས། བཅྐམ་ལཱན་འདས་གལ་བདོད་ 
སེངབ་དང་། དིཏམ་ནྲའིས་བདག་གཞིས༽ག་འནེ་ཨ་ཁ་ན་འ འདས་ལ་བགེཏ་བཀུར་དདེར པ།་ཏང་དོ་། །ཡ་བེའ ༢ཨ་ཀེས་ལུའ་བདུང་ྱིརལ་ཕེགས་ ལརྐྱལག་ལ་བ་ 
དེདསང་སྟི་ཀླེན་ནས། ཀི་ས་ལརྦཿ ལ པ་གསལྤ་རལ་ལ་འདྲི་།ད་ ཅསྭསས་ས ནཱ། ེསབདག་གཤིས་ཀིག །བཅེམ་ལནའདས་ལ་བླསན་ ་ 




















བའི་བངབའྱི་ས 


ཆོ ཅོ 





` བཀུདབྱ་གེད་། དེག་ཉིས་ལྟའི་ཡུལ་ནགནས་པ་དག་ལགས་གོམ་བཀུམ། །རྒྱལ་པོས་བསམས་པ་། ཁྲཾམ་བདགདེ་གཉིས།བདག་གས་ཡུལ་ནགནས་པ་ཡནེ་པ་ས། 
་དགཉིསྤ་ཁིས་བདགམ་ཐདནས་མངོན་དུལངབཟྱ་གུརགུར་གངསམ་ནས་། བི་བཅོསའདས་ག་ལ་བདེརསང་ངོ། ༼ཀུའིརལ་པ་དགའ་པེ་དང་། ཉེ་དགའ་གཞི་ྐ་ཀོས་ 
གདབང་བའྱི་རལ་པ་གསལྱ་རལ་བག་རིང་པཁེནན་ནས་མྲབངངོ། སཐངནས་ཀང་བཉོ་མ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་མདཅེས་གསལ་ཏྐོ། བྱཅ་ན་པ་ཅིལགས་་ 
རེ་ཤིགདམ་པའིཉོས་ལ་བྲས་ནབཀུན་བྱགི་ལམ། འོན་ཏྱེ་ཧལ་པེལ་བསྟན་བཀུརབྱགི། བཅི་མ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའསལ་པ། ཀླའྱི་རལ་པ་དེགཉོག་ཟཤེ 
དམ་པའི་ཆོས་ལ་བྷསན་བཀུརབགིས་ཤགེ །སངསྦྱརསུ་བཅེས་ལྡན་འདས་རམས་ནིདམ་པའི་རོས་ལ་གུས་བཞ་མཛད་དེ། དྲག་པཉེམོ་པྲ། ཀྱངྱ་བ་མྦ་ཧེབ 
དྷ །དེ་ནས་བཏོས་ལཱན་འདས་ཀྱི།་འྱབང་བའདི་རིགས་སུ་བཏད་པ་བཀའ་སྩལ་པ་། སྲངསྤ་ཧས་གངདག་འདས་པ་དང་། སངསྨྲ་ཆས་གང་ 
དགམ་བེནདང་། སད་རུས་མངནསཾ་ལ་མཛོདཔ་། །དྭ་ལཱའ་མང་པ་གང་བཞུགས་དག །ཐམསད་དམ་པའི་རེས་ལ། གུས་པར་གནསྤྱ་བར་༡༡ 
གནས་རྒུཞིང་། དེབཞན་གུས་པས་གནས་མཛད་ད། དེ་ནསངསངྒྱས་ཆོས་ཉོད་ཡན་། དེེ་ཕཾར་བདག་ལ་ལེགས་འདོད་ཅིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་བོམངེནོ་ 


འུལ་༄། ་ །འདོདཔ། །སངས་ཧས་བྷསནཔ་དན་བད་།། །འདིལརམ་༢ ་རོས་བུས་པ་འབད་། །དེ་གཞེསྱ་ཀིས་ཀོས་ལྭཔངབཀྱིརལྷ་གསལ་ ༩ 
ཱ ༡ཅྔལ་ལ་མངོནདུ་ལངབ་མ་བས་པདང། རྒྱལ་པ་ཁགཾ་ཏེ་བ སམ་པ་ཁམ་ངདག་འདི་འེདྱ་ཀཾས་བདག་ཡལན་གནས་པ་དག་ལནོ། བདག་ལེ་མ་ངོན་དྡུ་ལྡང་བར་ ཛོ 
ཙོ ྙི་བད་དྲོསས་ ཞས། དྲ་ཁས་པས་ཀྲུན་ནས་བྲ་ཀེན་བཞིན་་ རེ་ས | 
༡ ་ཉོམ་ལཱན་འདག་ཀྱིས་འདི་ཁྲེབ། །ཀུན་ནས་དྲགས་སྲེ་སམ་ནས་བཀའ་ ལང་ སང་དང དྲད ་ 
ལཱན་འདས་ཆོས་སུནང་གསལ། བདེ་བར་བ ཤྲཤ་པ་རེ སྭསྭ་ནྲཱ་གསེལ། དྭོསདཅཾས་གསལ་ པངང་། བཅ ྲླྲབེཾ ི་ོ 
4ཾ་པཾ། རབཏུདབསེམས་སད་པ་དང་། ཞེས་སུངཉན་དབའཁུག་པ་ཡས།། །ཡ་དདག་རཱགས་སངས་བསཊ་པ་ཡསུ། དམ་ཆས་ཀུན་ཤསྦ་བ་མོ་ནུས། །དགོསེ་ 
་། བར །སགསལ་ཏ། རིར = པར (ནལགས་གསུང་ཤས་བ་རའཛུར། རྒྱལ་པ་རྒྱལ 
འེ ཤིསལ རྲེས བ་པོ པ། འདི ཅི རྙན་༈ད།། བཉོས་ལཱན་འདྭག།ཀྱིན།་ཆ ཅ།ཟཝ།3 ན་པ ཡདྱ་ཧཱན་བཀུས'། །སླམ་དུའིག་ནས་སྣདཅིག་ཅེསཏྱས་ཏེ། 





`! གཏེར།འ །ན་ཏྲཀ།ཀྱིན། 















འ།འ། ད།( 





ཤེསྣ་རམ་གདལ་ ་གག་ཤངེ་ ° 3 





བེ་དོང་། ཉེཿ ཉེ་དགའ་ཐའ ག་ཉིས་ཉིན་ 


རེས ར། 


བྱལ 





`. བཅོམ་ལྡན། འད ཀྱ་ཞབས་གཞིས་ལ་མགེ་བསྲ་པག་འཆལ་ཏེ། སྙན་ལས་ལངས་སྟུ་སེངདོ། །གང་གི་ཏཀྲ 
ཐབས་ལ ་འདག།ལ་བསཱན་བ ཀུབེདཔདེའི་རེན། དེག་ཉིས་ཞེ་ཤེས་མར་བདག་གིས་རའེབྱ་ཀིབངརིམ་ནས་ཁཞན་ཡདྲ་ཏིབ ྱེ་གིལམ ཧ་ཨ 
ངོས་གཉིས་སྭུ་ཚིབརདང་དད་དའཁེད་པའྱ་གུརཏེ། །ཀེས་ལ་དབང་བའི ལ་བསལ་རྒྱལ་གྱིས་བླེན་པེ་རྣམས་ལང་ཤེབ། ཤེས་ལྡུན་དག་གང་གེས་ཆཱཁཾསེ་བདག་ 
འདིག་ཞིས་བཉོམ་ལཱན་བཱདས་ཀིསནསུ་ཀས་བཱཾདབུང་བཟའགུཔབདེའེ་ཚེན། འ་ འདེ་གཞིས་ཀི་མཐ་དུང་ནས་ཆོདལ་ས་ལ་བསྒྱེལ་བའངགྱིས་ཤིག །དེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་བ་ 

- ་དང་། ཀླའྱི་ཧལ་པདེགའཔདང། ཞེ་དགའ་གཤིག་ཀི་ཞེ་ས་མཆོབ་དག་གྲངེས་ས། །ཐེས་ཏསྭ་ཀངད་དག་འཁུགས་ན།ཀེསོ་ལྭབངབའྱི་ཉལ་བགས་ཁྱཆཁ་ 
གྱ་ཛྡོརྫཊི་གཉིག་པ་དང་། ། ལྭ་བ ༢་མ་དང་། མ་ངཊ་བེརིདང་ ང་། སྐ་ཉོན་ཅེ་གཟིག་ལ་སེགས་ང པཱ་མཆོན་དགའཕགས་པདབརམསས། །སཛསྤརས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་་ 
རྣམསནཾབསྲཾལ་བ་མཾ་མངའ་བའི་ཆོས་ཉན་ཡནེ་པས་། དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀི་མེདང་ལཱན་པ་མེལུའགལྱ་གིབུ་ཆེན་པ་ལ་བཀའ་སྣལ་པ། སྲེའུབགལྱ་གི 

ཀེས་ལབྱངབའྱིརྒྱལ་བོགསལ་རྒྱ ལ་འཁེ་དདང་བཉས་པ་དང་། ་མའན་ཡེད་ན་གནག་པ། འིསེ་བོའ་ཆེགས་ལ་སོས་ཤིག །སེདང་ལཱནཔ་མེའུ་ འུའགལྱ་གབ་ེ་བྱརན་ 


ཅི :5 བཀའ་འ ཤིན] | བཅེས་ཁྲུན། ཀདས་།པ་ས་པ་འ པན་ནསྔ་བམས་པའིཏརེད་འཇིན་ལ་སྣམས་པའ་བཞུགས་སྭ། ། 
དད བཀུགས་པ འབྲོག་གསར ཤཿ ། སདའ་བ་མདང་། ས་རོན་རི་ཀ གཉིགཔ་ལ་སེགས་པའིམཆོནདེདག་ལཱ་འིསི་ཏོགས ྲ 
 གཟོབ་ཁུཏོན། { པད་མ་དཀར་པེ་དང་། ཀླུ་མུ་ཏྐདང་། པད་མ་དང་། ཀུ་མཱ་ཏ་དང་། པད་པ་དཀརཔ་དང་། ས་ཏྭ བདག་ཏུ་ཀྱུར་ཏེ། ཀོས་ལ་བྱངབའྱི་ཧལ་པགས་ལ་ 
སེདདུ་འབབ་པ་རབྱར་སས། །དེའིམ་ཏག་ཨད་པ་ལ།་དང་། པད་མ་དྲང་། ཀ་མ་ང་དང་། པད་མ་དཀར་པོ་དང་། པརླདདབ་དག་གས་གང་བཤིན་དྲ་བིམ་དུ་ 
ཱ ཞུགས་ནཊ་། ག་མ་བ བ། ཞེན་ཊདང་། 0 ཁཅིསྐུ་ད། ཟོ ཤང བརཀྲ།་ཤོ་ར།དྲང་། ཡུལ་གྱི་ས་དེང་། བྲམཟེ་དག་ལ་སྨྲསྲ་པ་ ཤིན 
ˆ  ལྡནདགངརྒྱལ་ེདུཀྱི་ཚོལ་ཏུར་རད་ཏ དཀར་པ་དང་། མནྭར་རབ་དགགསེ་གང་བཤནིདྲུ་ཁིམ་་ 
དུཞུགས་པའའིཿི། ཡི ད ནང ཧའི ལམ དཀ ཡས་ ཱ ལི་སྲ་སུས་པ། ལྕ་གཞན་སུ་ཞིག་གཾས་༧ འདྲེ་འཆལ་བད་ 
།ཀྱགལ་། འདི་གཞན་སུ་ཞིག་གེས་སཐུས་ལ་གས།། ༢ འདེཀར་ལཱ་ ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་བགྱིད་དུ་སྤེའ་བས། འདྲེལ་ཉིད་ཀྱི་སྣྲ་བུལ་གས་སེ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ་/༥ ༼ ཤིས་ 












།༈རནད་ནགོང 





ལཱཾན་དགདཾ་བདེཊ་ ནས་ཆོན་ཀྱི་ཧལ་ཡོད་བེད་དུ་འཇུག་པས་འདིགར་མ་ རགས་པའ་དའེ་མྲག་ཡ།ཀ། །བྱད་ན་པེའའེ་ཁེརྱཀི 


།སས་པ།། བདག་ག་ལྷ་ལས་གཞནཔའི་ ། 
སྐིས་པའེགས་དུམ་མ་ིཉངེ་བདག་པེལས་ས་པགས་འདི།བདག་ཅག་གིསབུལགསས། །གཤེན་ ནུ་མསྭ་ཀྱིས་ བདགཿག་ཡབ་ཡུ་མ་ལས་གུས་ཤོདེ། 
སཐེ་ཆེ་བས་འདི་ནིབདག་ཅགགི་མྱབ་ལགསས། བླེན་པིཆྣཾཡས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་། བདགག་རེསཀྱོ་རྒྱལ་གྲོད་བབྱིད་དུ་སྟེལ་པས་འདི་ དིནི་བནག་ཉག་གསྲ་གུལ་གྲས་ 
སེ །ཤཱསྭ་ག་རླུས་དག་གིས་སུས་པ་། བདག་ཅག་ལུའེབཀའ འཆོས་དང་ལྡན་པ་བསྒྲུབ་པ་འབགྱིདཔས་འདེའིབདག་གིས་མཐུ་ལགས་སཾ། །གྲེངབརྡལ་གྱི་ཨོ་དེང་།. 
ཡུཁ་ཀྱཾ་སཾ་རྒག་གསཾ་སྤས་པ་། བདག་ཅག་ལྷ་ལུ་ཆེས་དང་ལཱན་པརདཔའ་འབུལ་བས་འདིཏབདགཊ་གགི་མཐུ་ལགས་ས། རྐྱལ་པེས་བསམས་པ། འདཾ་དེག་་ 
སེ་སོས་བདག་གསྦའོ། །བདགི་མ་ཐུའོ་། ཤེས་ཟཟནསུའེ འེམཐུ་ཡིནེ་པརམིངཤསྤ་ཀྱིས་འདི པིསྟར ངསྱ་གས་བཅེམ་ལཱན། འདག་འདྲི་བམས་ཉད་མཁན་པ། ! 
ཐྲམསཱ་ཉད་གཟོགས་པ་། ཨྔ་ཟིན་པ་དཔལན་ཤསྤ་བླ་བ་༈་མེད་པའི་བཔའ་མ ༣།ཤེས་པ་ཡིྲེ་གིས། སྭ་བརཱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུརའགྲེའ་ ཁྷོས་ཀནས་། ལཱའི 
མེ་ཏོག་ཨུདཔ་ལ་དང་། པད་པ་དང་། ཀླུ་སུ་ཏདང། པད་མ་དཀར་པ་དང་། སནྷ་ངརརཾ་བདེ་དག་གིསྭ་ཐུ་བ་ཀང་ནས། བཅེམ་ལན་འ འདས་ལ་བདེརས་ངྣས་ 





ཆུ །ཕྱིཀནས། བརོམ་ལཱན་འད7 ་།།བས་གཉིས་ལ་མག་བེསྲ་པག་འལ་ཏ་། མབ འིག་ཏཱ་འདུག་ག །མབའཅིག་ཏྲུ་དག་ནས་ཀོས་ལའ་ 
་༽ བཅོས་ལཱ་ན་འདས་ལྱ་དས་པར་གསལ་པ་དང་། བཉོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ འསལ་པ། རྒྱལ་པ ཏ་པོ 
> ་མངས་ལ། ་མངས་ཡོན། བཞེན་རླུ་ནམས་ཀྱིས་ཡང་མ་ཡན་། ྲྲགག་ པུ་མྱ སྐུཚསསྤ་ཀིསངམ་ཡོནོ། གེདྡལྱ་གི་སི་དང་། ལྗྲངོས་ཨྱིཊི་ 
རྣམ་ས་ཀིས་འངམ་ཡའེ། བས་ཟེ་ཚམས་ཀིས་ཡང་ཡེན་ཏ། འདེར དེནིདགྲེ་སཱེང་པེའུའགལྭ་བི་བུ་ཆེན་པའི་སྲག་ཡེ་ཏེ། གལ་ཏེ་དགེ་སྤྲེང་མེའཿ ཕེཊགལྱ་ཀི་ 





ཆེན་བ།བེདོ་བཅན་མེའི་འཁེར་དང་། གཞེན་ནུདང་། བྲཾན་པདང་། གྲེང་རྡལ་གྱེ་མ།དང་། ཡལྦ་བི་ག་ངང་། ཀརཾས་པ་ལ་མ་བས་སསུརེ་ན། དེ མ་ཉན་ཡདོ་ 

རོ ཏིདོདཿ རྐ 
༧ ཧྲོད་ཡུ་ལདུམི་འྱགར་བཞིག་ན། དེ།ེག་སཱངམེ་ལཱའགལ་གྱིབུདས། ཁདོ་བྱན་མེའི་འཁ་དང་། གཞེན་ཏུ་དད་། བཔ་དང་། གངརྔལ་ཀྱ་མིདང་། ཡུལ་ ་ 
` རྒྱོ་མེདེང་བཅས་པ་ལ་བསམས་པའེསྭཤ་ཡཉཾ་གཱས་། དེལ་སེམས་མངོ།་པཿ་དད་པར་བྲ སཤལ་ རྒྱལ་བེས་གསེལ་པ། བཉོས་ལྷཊ་འདས་ད་ལྟརདེ་།དགེ 


རེ ཞུགལྱ་གྲི་བུའེ་མྲ་ཐཱ་ལགསང་། ། དོམ 'ལཱ་འདག་ཀྱི་ཡང་མ་ཀ་གས། 'ད་བེས་ར་ནང །གཞན་ངཀགི་ཡངས་ལགས་པར་དི་གཱར་འཚལ་བརངྱི་, 





པེ 





་ 


ཉིདགླེ་སང་མའའ་གལ་ སཱུ ས་ཐོ །གལ་ཊ་ 






ˆ རྒྱལ་གིནབ་དེནིངའེ་སྱམ་ཡིན་། ཞན་གྲེས་ཆེན་པེ །ིགཤན་དགའ་མྤྲབ་ཡང་ས་༥ཤན་ཏེ། འདི་ལས 


།ཞིདེདང་། ཡིད་གཉིསྡ་བ་ཀྭ་ལའིམི་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་། ཀ་མ ཀ་འདི་དགས་ལ་འོ་ཅིག། 
དེས་དདགས་ལ་འདོ་བ་དང་། རྡརྡཚེ་གཉྲིག་པ་དང་། འཁེར་ལེ་དོང་། སངའབེ་ཆེ་དང་། སགཏྱུགརའ། །དེས་དེ་དག་མཐོང་ 


ནས་ཉམས་པབར་གྱུར་ཏེ། ན་ ༽དས་འདི་ཆིལ་གས། བཅེ་སྭ་ལཏ་འདས་ཀྱིས་བཀའྱས་ལ་པ། རྒྱལ་པ་ནན་པེ།ཤེད་ཀྱིས།། ཀུའི་རྐྱལ་བེཿ སཱ 

དགའ་བདང་། ཤེ་དགའ་གཉིས་ལའབ་ཏུ་ལང་བའིསེམས་སྒྲེད་པས་དྲེ་ལས་འདིབུང་ངེ།..་རྒྱལ་པ །སོ་གས་ལ་པ། བྱན་པ་བདག་གིས་ཀླའརྒྱལ་བེདོགའབེ་ས་ | 
རེ 

གང ཉིས་སྲ་བངོ་བའ་ཡང་མི་དཀ་ན་། རབ ཏྭ་ལང་བའིས་སས་སྐྱེད་པའ་ག་ལེ་འབྱུཿ ར | རྐྱལ་བ་ཆེ ན་པངས།ཁེད་ལྲ་དན་པའཔའོ། །བཉུན་པ་བཤེམ་ལཱཉ་ 


༥ 77 


 འནགྱ་ཀྱི་དུན་པཀས་དད་དུ་གསེལ། རྒྱལ་བཆེན་པཁྲེད་ཀྱེདའིམདཱཿ་༈ ༈བམ་བདག་ག ཀེས ཀུས་ཏོས་ཤན་པ་གང་སི་ པདེ་གཉིསཀྱིེད་ལ་མོ་དྲུ་ལང་བ 


མྱ་བྲས་བདྲེདན་ནམ། བཉོམ་ལཱན་འདས་དྲན་ནོ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ཁིམ་བདག་དེ་གཉིས་ན། ] ཀླུའི་རྱལ་བེ་དགའ་བོདང་། ཤེ་དགའ་གཤིས་ཕཊཞོ་། །།དེས་གསེལ་ 


འདུཿབ་ ༄༄༠།། ¬ །ཡ། བཅཉོས་ལཱ། 'ལཱན་འདས་ད་ག་ཞིས་འཁུགས་པར་བྱ གྱཔཏྤས། རྒྱལང །རེན་པེ་དེ་ག ཞིས་འཁྲགས་པར་ས་གྱུར་ཏེ། དེ་ག་ཤི་སླ་ཀེ་ཞེེས་ 
མཆོནམས་འུགས་པའྱུ་གན་ཏེ། བཅོམ་ལྔན་འུདས་བ དག་གེས་དག་ཏེ དིན ལང བ་པའ་བྱགི། རྒྱལ་བ་བཟེད་པར་གསལ་པར་བྲའོ། བཅམ་ 
ལྤུནའུདག་དག་ཉེས་རེ་རིའབྱ་ཀབད་དིས་ལ་མ་རེཀ།ལ། བ བདག་ནི་འདི་ན་ན། རིས་ན་། ང ངེ་ལུ་ཆད་གཞིས་ལ་བ བཟེད་པའ་གསེལ་བཤབྱཀི། ས་ལཱ།ལཊ་ 
ས་བཀའསཱལ་པ།ྒ རྒྱལ་པའྲིན་བེ་ད་ག་ཿ ཉིསཆི་སྨ་རཱདཱ་དང་ ཆས་ཀྱཏ་ག ཀིཿངངོ་། ངས་བླརལ།འགྲ་དངཔ་ལ་པ་གའཏུལ་དུ་འདདའབས་ཤིས། [(ཐེདཀྱད་ 
¿ླ ཆེས་བྱ་ཧུད་དད་། ཆེས་བྱཧུ་བཤིདང་།ཆོས་བ་ལཱ་ཁ་འདིཿ་ཤེག་ཤིག་དང་། ངསྔ་བེད་ལ་ང་གའེས་སུ་༩༡་༡།༢། བུདྲོ་ཀིས་བཟོད་པའགས་ལ་ཅིག།དས་ 

གསེལ་པ། བཙུན་ བཅིལ་གས། བདབ་ཀད་ག་ དད ་ ལ མཁུས པེ པཉེ་མ་ཀུན་འགས་ཀིས་བཀའ་སལ་བྱཞུལ་པ། 

པྱ་ཌཱདཾ ་ ཅ།།འ།།༡ལོ།ཇ།ཏ ཀ །པགའ་ནཏ་ལ་ང ང་གད་ཡནེ་པ་དེ་ནི་ འའིགཅབ་ 
ཱ ཕེང ལཔལལ་། ཱཾ 





༩ 

















ཀྲ ་རག་གཅིས་ཁཟདོ་བོསསྱརའོ། དེན ་གསེལ་པ། བན་པ་མནོངས་ཏ། དབཞིནེདུབྱསིའོཞེས་གསལ་ན ནས།། བཅེས་ཀནའ འདྭསྭ་ཀི་ཤབས་གཉིས་ལ་ 
མགོབོསྭ་ཕུག ཆ་ལ་ཏསཔོ་ ཊལ་ །དྲཿོ་མདུས་བཞན་ཤིག་ན། ཀུ་ྱེ་སྲུལ་པ་དགའ་བ་དང་ཉེད ད་གའགཉེག།འེའ དའིམ་ནས་འད། །པཀ་བརག་ཤི་ །བམེ་བདག་་ 
གིས་ག གལ་ཏ བཅོས་ལན་འདས་གལ་བདེཿས་ནེས་ཡུཤེ་པ་དད་། བཅོས་བནའྲུས་ཏི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགིབསོཁུག་འཚལ་ཏའཐ་ལགཅིག།ུ ཏུ་ 
བབའྱི་རལ་པགས་ལྱ་ཧལ་མདབཉོམ་ལནལ་ འདས་ཡ་བདཔསེངཏེ་ནས་། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཤབས་གཉིས་ལ་མགེབསྭ་ཕགའཚོལ་ 
ུ བ་ག བཉོམ་ལཱན་འདྲ་ཀཀྱིས་ད ཅང །དེ་ནས་ཀོས་ལན འཐུ་ཤའྱིརུ་ལ་བགསལྱ་ཅལྟ་སགལས་ལྷས་ཏེ།བུགས་བགང་ 
གཅིག་ཏུབས་ནས་།ལག་པ་གཡས་པྱ་ཏང་བྱེསས་པ། ཀཱའི་དབང་པ་གཉིསབཟེད་པ་སཿ ཅི །ད་ག་ེ ཉིས་ཀྱས་སྨུས་པ། རྒལ་པེ་ཆནབིབཛདཔ་རབྱའིའོ། ། 
དྷེནས་ཀས་ལྭ་ཤུངབའྱི་ཧལ་པགསལ་རྒྱལ་བྱེསེ། ཀླ" ཀུའརྒྱལ་བ་དགའ་བེད་ ང་། ་ཉེ་དགའ་གཞིས་ལབ ཐ་་་ བཅོམ་ལཱནའ འདས་གལ་བ་དེར་ 
ལེགྲསུ་ཐལ་མྭ་པཱན་བཏུད་ད བཉེམ་ལཱན་ལྡན་འ འནས་ལ་འདྲིས་དེས་ག གསེལ་ཏེ། བཨཿ་བའག་ད་ཡིད་ གལྱ་ིུ་ཆནཔལ་།མཆད་པའིསདོུས་ 











ཅཐ = ༡ །ལྡན་འདས་དགེེ་སངག་དགེའ 
ཉིཨ་ཀས་ལྲ་བུང་བའྱི་རལ་བགསལྱར ཧལ་འགཉང་ཆི 


-- 






ཿྲ བདུན གྱིབ ༧གདུགས་རོད་ གསེལ་བརཅི་གནང་། བཅེ་མ་ལཱན་འདུས་ 
་བངབའྱི་ཧལ་ པགསལྱ་རྒལ་གྱིས། བཉོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ཉང་ 

ཡིསྭཏ།བནམཾས་ལ་བཔོབཾ། ། ཤེས་ལྔནདག་དེས་འཕགསཔ་མེ་ཅུ 
དན་གདགས་རོད་ལྭཿ སུན་དྲང་ཏེ་ཁེདཀྱིས་ཊ གྲེང་ཁྱེམམཛེས་པར་་ 


འགྲུབ ་པ་ཤོའལ།ལུ་ནམས་། ཨའི སེ་ར ལོ བགྲ རཿ པོ ༣ན་ ཤཝ ༅ྱེར་པྷནསསནིསེམས་བསྐྱེད་ 
4 ཕཉ་མཀྱིས་བླམསཿདའྲུབ་ པར་ཡིན ས་ས ཀེས།ལཱ་བ ཀཁའབཞིནའནལ་ཤོས། ཀེག་ལ་ཏ་ བདབ རྐྱལ་པ གོ སུ ་ ་ཨ་ཏན་ནས། 


 ྱ་བཤད་ཀིཚབ་དང། - ་ བཏག་མཏག་ཏ་མཇེས།པརྨ་བ་སྲ་ ཤང་། ཏཞ༣་ཡདང་ "།རྗབ་དང་། གསེག་མ་དང བེ་མེ་མེདཔརགཏསཿས་ 
༤༩ ; ཏི། ཙན་ནནགྱིརྐུས་ཆག་ཆག་ ཏབཉིའ་དདུགསྱ་ལི་དེད པའིགནོད་ཞེབ བར་བཤགཏ། དམྱ་ཀིརྦུ་ང བའིནི་ཤས༔ སཱངསཤང་། རྒྱལ་མཉནདདབདན་བསྒྲངསསཱཾ། |` 


ི་ད།ང་བྲ་་བ།ང་ངོ་ །ང་༈ཾ། 
པེ སའ མགོསུབརའགོནས་ བཅེམ་ལཱན་འདས་ སྭ་ཀི་འབས་གཞིས་ཁཀས་གེ་བྲས་པགཏ་ཏབ།ཁ། 


ཤལ་གིབུ་ཆན་པ་མཆེདཔ་འྲིཔང། བཉོམ་ལཱ་ན་འདས་ཉན་བྲེས་ཀྱི་ 










བ་ གེ་འདུན་དང་བ་ ན་ས་བཤག་བ 


༢ རྒྱིས་ལ་གདུགསཚོད་གྲཱ་བེན་བཀྱེས་ཤཾ །ྐྱ།ོ པསས་ཞེ་རིག་ 


བྲཾར་པ། 








ར། 








འེ 






མེཏཀོག་ཆོགས་བཀམ་ཞོངེ་། ལྤརྣམསཀྱི་ལྷའི་འདུནས་ནས། ཆོས་ཐངས་ལཱལཉམས་དགའ་བརབས་ས། །འཁྲ་བས་དང། ང་། དཾ་ཡུན་སྭ་མཆོགས་པ་ 

དཔལ་ནཔ་དང་ལཱན་པ། ཀྱརས 'ཚོགསུ་དང་བཅས་པ། སྤྱན་གཟོགས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་མཇེས་པའཱས་པ་བཤམ་པས་། བོ་བདྲེལ་བུའདིསེ། ་ིསརེར་ཤོང་། 

སངསྱ་རྒས་ལ་སགས་པ་དགེ་སུངག་དགེ་འདྭཿརལ་པའིབྲབདད་གདུགས་ཆོདགསལ་ཏེ། །དེ་ན་མཆན་མའཁུརབ་མ་ཆོད་པ་དག་ཏུམ་ཤོརནས་། དེ་ཀོས་ལར་ ‹ 
ཐྱུཊ་འིརྱམ་བོ་གསལ་རྒྱལ་ྱི་གླང་བེ་ཆེ་ཡན་ཀགམ་ཆེད་དང་ལྡན་པ། སང་པདོག་ཆིགས་པཀྱགར་ཏེ། དེནས་གདུགས་ཆོད་ཞག་བདུན་བྲལ་ནས། ཀེཊ་ལར་ 
བྱྱངཔའིརྱལ་པ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་མ་༡ ན་ཡེདདུགྲིལ་བསྒྲགས་ཏཱ་བཤུག་ནས་། མཉན་ཡོདས་སྦ་ཀང་མཚན་མསི་སྭའབར་སྤིབའོ། །གང་སི་སླརབའྱེད་ །དེཀར་ 
ཤོ་བྷྭརུགྲབཉུའིཆད་པས་བཅད་བའླབ་བའམ། ཝག་སཱལ་དུབཤུག་སྭེ་། འཆིབས་སེཞིས་བྲསི་ ཡང་ དྲའེ་རེ་རྷ་མཤ ན་ཡེདན་ཁྱིམ་བདག་བཟང་སྩོ ཐག མང་ 
བལངས་སྲདཆེབ། ཡངས་སུབྲབངབ་། ཡངའངྩེ་ར་ཆེ་བ་། རྣམས་ཐྲེས་ཀྱི་ཐུའེནོར་དཔལན་པ་། རྣམ་ཐྲེས་ཀྱིབུ་ལརོརགྱིས་འགྲན་པ་ཞིག་འདག་ཏེ། དེས་ིགས་་ 
མཉམ་པ་ལསརྐུང་མྭ་བངས་ནས། དེདེ་དང་ལཱུན་ཅི་གྷཚི་བརྱ་ཡེད་པ། དགའ་བརྱྱེད་།དགའ་མ་གུར་སྦྱོད་པདྱདདེ། །དེ་དུས་བའ ན་ཤིག་ན། བཉེམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བདེར་སོང་ 





འ་པ ༣༡ ། ༩ །སེ་ཕུཾཊ་ཏས། བཏྐང་ལཱ་ནའདག་ཀི་ཤབས་བཤིས་ལ་མག་བེས་་ པ་གབནལ་ཏེ་མྲབའ་ཉིག་ཏུའདུག་གེ་ མཐའ ཨག་ཏུའ འདགནས་། བཅྐོམ་ 
པས མ་བདག་བཟང་ ན་ལ་། ཆེོས་དང་ལཱ་ན་པའི་བཀའ་འཇིད་ཀི ས། ཡང་ངག་པ་འབསན་པར་དྲདད་། གངདག་པའའ འཇིནདུ་འ དྲག་པའ་མངད་། ཨང་་ 
ཀག དྲད་། ཡང་དག་པ ༧འབ་ཏུདགའབར་སྲང་ ད། །རྣམ་གྲངས་ད་ཨར་ངེས་དུང་ལཱན་པའིབཀའ་ནདི་ཀྱིས་ཡངདག་པའབསྐན། (གང. 
པར་འདིན་དྲུ་བཏག ་ ངདག་པར་བཟྲེངས་བསྙེད་། ་ བབ ང་མ ཧང་སི་གསུཿངོ་། དཾ ད་ན་ྭ་ཁིས་བད་ དག་བཟངགྩཱ་ནེ་སཱན་འ ས་སྐས་ 
4ྭ པག ལོའ བཉོམ་ལཱ་ན་འ འདས་གལ་བདར་ལེགས་སུ་བལ་སྲས་རབ་བཏད་ན་ ་། ཏའེ ཏས "་ལནའ འདས་ལཱ་འདྲིསདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཉེམ་ལཱན་ 
༧ འྷས་དགྱེས་བགིདགེ་འདུནདངང་ཉས་པས། ་དང་བདག་ ས་སུམ་པར་གདུག་ཆང་གསོལ་བདཅིགནང ! བཏེ།།ཀན་ཁདས་ཀྲ ཀྱིན།ཁྲིམ་བདག་བཟྲང་སྤྭནེ་ལཿངསི་གསུ་ང་ 
་བས་གནང་དོ། །ད་ནས་ཁིས་བདག་བབ་པནབ ཅོམ་ལཱནའདས།ཏང་མོགསང་ ཁ་གནང་བཀའྲ་ཚོག ཤེ ཆོད།ལུན་འདག་ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལོ་མགེབ་ས་ཐག 
འཆོལ་ཏེ། ཟོས་ཁྱག་གསང་ །དེནསྔ་བུས་བདག་བཟང་སྩིན་གིས་དེ་ཏིད་ཀུ་ཏ།་ཏཏ་ཐེ་བཏའ་བ་དང་། བཟའབ་གཉང་ཞིང་བསདཔ་སྐ་གནས་ཏ། 














ལོ ༈ནང་བརམཱར་ལངས་ནས་གདན་བཤམས་ཏེ། རུད་བཞགནས། བཉེམ་ལྔ་ནའདས་ལ་སྤན་འ འད་གི་་གདུགས་་ ག་འྲོབ་དགེང 






ས་འཆལ་།། བཉོམ་ལྡ་ན་འདག་ 
ཀེས་དཔེའེདུས་ལ་བབ་པརདགེངགསོལ་ཞེས་སྐནདྲངས་སོ། །ད་ནས་བཉེམ་ལཱན་འ འདོས་སྔ་དཀམ་ཐབ །ག་གསལ་། ཟིདདང་། ཆེས་གོས་བླསསས་ ་ཏེ་། ། 

` འགྱེསངགགས་ཀྱིས་ཡངས་བྲག་བཅིང་དགེའ འདོནྲ་གིས་མདན་ད་བདར་ནས་། ཁྲིམ་བདག་བ ཟངནེ་ཧྱི་ིམ་ག་ལ་བདེར་ འགོཤགས་ཏྲེ་བོན་ནས། ད ། དགེ་སྲེང་གོ་དགེ་འདུན་ 
གྱི་གེང་དུ་བདན་བཤམ་ག་བྲ་ཞིའ དལ་བཤུགས་སེ། །དགས།འིས་བདག་བཟང་སྨཾྱ་གིས་སངསྦ་རྱས་ལ་སགོས་པ་དགེ་འདུ བད་བརབཞུགས་པའའིགས་ནས། བཟའ་ 
བ་དང་། ། བཅའ་བ་བཅང་ཞིང་བསདཔས། འང་གི་ལགནས་ཆིམ་པའྲ་བེད་། གཱཾབཾས་པརྲཾདདེ། །རྣམ་གྲད་དྭ་མར་བཏའ་ 'བདང་། བཟའབ་གཅང་ཤངེབསཾདཔས་། །ོ 
རང་གི་ལག་ནས་ཆིམ་པརྲ་ས་ཤིངབྷསབས་ནས། བ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་གདགས་ཆོད་གསེལ་ཧིདྲ་ག་བཅབས་། ལྤང་ཐེད་བཞག་པར་རིགནས། གཱན་ཆེས་དམའ་བ་ 
ཞིགབངས་ཏེ་ཆོས་མཞན་པའེ་ འཕི་བཉོས།ལཱན་འད་ཀིས༔ སྤྱཏྭཱཔ་འདགེ གེ།བཅོས་ལ་ན་འདས་ཀྲིང ཀེརའི་བས་མས་པ་དང་། བག་ལ་ཞལ་དང་། རྒྱན་ཏུ་ཞགས་པ་ཁྲི་བྲས་ 
བྲམ་ངོནསུ་མ་དཱབྱས་པ་དེ་ཀཱ་བར། འཕགས་པའི་བདེ ནཔ་བཞི་ཡང་དག་པར་སཾསོར་ཏོགས་པ་རབེད་པའི་ཆོས་བྱསན་པར་མངདདེ། དེས་བིདནཔ་མཁཐབནས་བྱཀ་ན་ 

















ཨཿ ཀོ ¬ །པ་བཉོམ་ལཱན་འ་ དྭས་ཀིས་བ དག་ལ་གང་ ་སངད་པ་འདྲི་ས་ང་ནི། བང་ གལ་ཕན།ཀྱང་མ་བགྱིན།་། མ་སྱ་ཀང་མ་བྱགིས་། རྒྱལ་བཾསཀྱངམ་ཌ་ 
སྲ ། ལྷརྣམསཀྱིས་ཀྱང་ས་བགྱཾས། སྔོ་ཤེ ཡམི་སདག་བིས་ཁང་སབྱཀི ས། དབེ་སྱིང་དངབྲམ་བྲེ་དག་གིཀྱ་ང ང་སྭ་བྱགིས།། བྱམ་སདང་། སྲངའ་བཤེས་དང། 
ཤི ཆ་གགན་འཆོས།་མྱལ་འབྱ། ཏེ་། ཁྭག་དང་ས་རི་ས།འྲེ་པན། རོ་ནི སྒ་མས། རས་པའེ་རིདགའ ལས་ནིབསྒལ། དཏ་སུངགྱིཨདོག་ནི་བསུ།མ་། མྲེ" 
„ རིས་ད་ཐད་པའི་ད དོག་ཉཱི་པཾ། སེས་ས་ཉནདྲམལ་བ་དང་། ང གྲོ་དེང་། ཡེ་དགས་ད གནཀ།་དྡེ་དང་པ་པ། ཤང ཅས 
༦ ྲྲ་ །མངསྒ་ས་པ་། ཁྱད་སབུས་འ བགོགས་ཉིས་པ་སབྦ་ ་ལན་པའི། །ངན་སྡེང་ རར ་ 
འབིང བཟིས །ཨ་ངན་འད་ས་ང། ཤུལ་ཡང་ཐོབ་པརའྱགར་། ཤཉེ་ཏྲཱ་ཏཾར་ ངས་ན ་ དེའི བབ ་ པཔ 
བཅིང 









༡༡༠༦ 











༩ ༠ ༠ས་བ་ྲ རལ་བབ་འབིབ་ར་བ་རར་་ རམ་་ལས་མར་ >. ༨ ¬, ལོར ༢ ༩ པབ 

༼ མཐན བཟང་སྱནནུདམ་བཙས་པས་ གངགསེ་ཤིན་མི་བདན་པ་མཐེངབས་། བ་པ་དེའེ་ཞིན་གའའི་རུང་ས་ལ་གང་བོས་ནག།དེ་གཞིས་ཀྱིས་ཕིའ་མི་འངས་ 
བའི་ཁྲབས་བུ་མཛོན་ཨཱམ་དྱབས་ཤངྡེར་འཕྲུལ་མངོན་པརསྨྲབ་པརགྱུར་་། དེལཆོས་བསསན་པརྡ་སྡངད་དོ། །གང་གི་ཞིན་ས་ཁོམ་བདག་བཟངཱ་ནེ་ཆུང་མ་དང་།་ 
་བཅས་པས། ཤི་རའཇབའིའྲབས་བུ་མངོ།སུམ་དྲུང་སཤིང། རྔ་འཛུལ་མངོན་པར་བ སྒྲབ་པའ་དེའི་ཏ་ ན་ཀའོའི་ཧྭང་སྲ་དབཅོས་པས། ཌྲེའ་གཟུགས་བཟདག་བ ། 
ལྟ་ན་སྨུག་པ། མཛེས་པ་། གསལ་བ་གསེརྱའི་མདག་འདབ་། མགགདུག་ལཱ་བདང་ལྗེན་པ། ལག་པ་རིང་བ། དྲཔལ་བའི་དབུ་ཆེ་བ་། སྨནམ་འཇྲར་བ་། ནའེ་ 
བཟངས་སཐེབ་ཞི་གྲླབངདོ། །དའེཉེདུདག་འདུས་ལཱ་གསནས་། ཞི་མ་བདུན་གསུམ་ཞི་ཀླུ་ཆ་ཚིག་ཏུབཙས་པའི་བཚས་སྲནརྒྱ་ཆེརུ་ ས་ནས། ཌྱའྡའི་མང་ཉིར་ 
བདགས་ཞེས་མངེ་འདོགས་པདྱ་བདདེ། །ཞེ་དག་གས་སྨས་པ། གང་གིས་ཕོསའེལྭ་འདིའཔ་མ་གཞིས་ཀིས་ཉིམ་གངལྲ་འིམོ་འཇོས་བའི་བྲབས་བུམ་ོསུས་ད་ 
ཤས་ཤང། རྔ་འཕྲལ་མདོན་པརབསྨྲབཔའི་ཞི་མ་དེ་ལ་བརྫས་པའདེའྲིཕྱོའ་། ཁཱིའུའི་མངརྡའཕྲལ་ལནཉེསྱའོ། ནན ་ 
གཏགས་ས།  འླུར་ཕལ་ཁེནོས་མ་ད་དུང་ལ་པདན་མཉོ་བའི་མ་མ་གཉིས་དང་། ནཱ་མེ་སྙན་པའིམ་མ་གཉིས་དང་། དིས་ཕི་ངའི་མ་མ་གཉིས་དང་། ཆེ་གེག་ 





འལབ་༠ྱ༠། ¬ །གི་མ་མ་གཞིས་རྗེས་སུ་གཏད་དེ་། །དེམ་མ་བྱཧད་པྲེ་དག་ཤིས།། འ་མ།དང་། ཞེ་དང་། མའ་དང་། ཞུན་མ་དང་། མགྱིའིངཾ་ཁུ་དང་། གཞན་ཡང་ 
༥ཧདྷ་ཀིཊྲེདགཉེ་ང་བཿ བཅེ་བབདག་གིསྲ་སད་བདྲ་ཤེད། སྐེད་པ བརབིད་། རྫིང་ན་གནས་པའི་ ས་བཞིན་དྲུ་སེདཔ པབེད་ད། །གང་གི་ཆེ་ཉན་བྱོ་གུརཔ་དའིཆོ།ཡི་གནང། 
2 དངས་དང་། རྙིས།དང་། ༤ འེ བཞགས་པ་དང་། བཤག་ང་ ་ལ་ཤེ་བརྡ་འགན།། དའོ ༥ཊ༣་ཡཾན་པའ་འཕྲིད་པདང་ཀླིག་པ་དང་། མ༼བས།་པ།་དང་། 
བ་འོ བྷཏག་པ་བྱ་རཧད ྲ་ཛ་ད འིན་པ་ཆི་བརག་པ་དང་། ཐ གའི་རྐག་པ་དང་། བ གས་བྟངག་པ་དང་། ཤིཛྡརག་པ་དང་ ང་། ཀླང་པ་ན་བརྟག་ཿ 
་ བུད་མ་ད་ཇྟུག་པ་དང་། སྐྱིས་བརྟགཔ་ལ་མཁས་པ་ུགྱུརཏུ། །ད་ཀེ་ས་ལའྲ་བརབ འདྲ ལ་བགས་བྱཱྱ་སྱཉ་འི་ྲི་དབདད། 














ཌཱི དེའྲབཧུན་མའིའཀཁེའྱགིས་སད་གི།ཁོང་བཟང་ ཀིབ་ཞྲི་ རྣརིག་པ་ནས་དེལ་མ་ཏོག་གྲི་ཕང་བའཕང་ ༨” འཇིགཏུནི་མཛཾལབཤེས་དང་། དགྲདདུང་། གློམཁ་ 
༠ བ་ཡིནཔས་དིཿསཊ་བཞནད ག་གིཀ་ཀག་འཀབང་བའྱ་དྱལ་བྲག གས།ཁ་རྐྱལ་ལ་ཡྲྭ ས་པ 7 ་ྭཾ ལུལ་ནི་བྱཧན་མེའིའཁརདོནདུག་ཉེའརོ། རྒོ་ཁ་བའི་ 


དག་ཉི་མྟརེག་པ་ནྷེད་པས་དསྲ་བོན་པ ༣རའྲ་ཕུལ་ལན་ཡདསུ་བཏང་པོ། བཱོ་བེརྣམས་ཀྱིས་དེདཀང་ 









་བ། ཤེས་ལཱན་དག་པ འཀྲཌི་སཾ་བ དགག 


 བྱེདཔ་དན་པ་ཡན་ཏ། དེས་ཁྱིམ་བདག་གུ་མེ་བཞོ་འུ 


།བའི་རའི་མེ་ ཏོགག་པེངབས་འགུལ་པ་བཅི་ ས། ཏེ། ཤས་སཱན ན་པགྱེན་པའི་ འམ ཡ་དོག་གིས་བཀོས་ སྣན། གྲྲ ༼ རཾ གདབ ད།ཀ༽། ་ཕཾརབུང་སྣེ། ང གསདས་ཕན་ 


རས་གསདདབབྱགགེ མ་ཀ 'ཉར་དོན་གནས་པའིཉྩྱེ་བོའཆིགས་ད་ ང་ཡུལ་ བྲ་དད་ལ་ནས'ལྷུགས་པའིམ་དེག་གིས། རྒྱལབགྲཾབཙོ ན་འདི་ནི་མ་རྟགས་བའ་ 
འཕུལ་ལེན་ཁྷེནམེདཔ། འགན་མ་ཆོལ་བ་ིའཁུ་བ་གསད་དོ། །ཞེས་བརྡོདདོ། །དབཞཏེད་བྱས་ན་མའི་ ' 
འཁཾར་དང་། གཞེན་ན་དང་། ཤླཾན་བཾརྣཾམས་ཀྱ ཀྱིས་ཀྱང ད་ ཊའཱས་བདག་གྱང་ཞནླུབའྲཕལ་ལན་ཁན་མེད་པ། བཀུན་པ་ཆོལ་བསོ་འཁུབ་གསད་པཞིཏ་ 
ཁཾ་གས་པ་མཿ སས །ཤིནཏུ་མྷ་བས་སཞིསྭ་བ་རདདོ་། །ཅྱིས་བདག་བཟང་སྲཱའྱེ་ཨིས་བ བས་མས་པ།། བདག་གི་བདོགཉིང ང་བདག་དབང་བསུ་ལ་ཡང་ཡངསུ་མ་་ 
གཏངབ་གང་ཡེ་པདྲེ་ཐམས་ཉད་ཏི། རྡ རྡ་འཕྲའ ལ་ལེནལ་མ་ཞེས་པ་ཡནི་ན་དེའེ ཟསིློ་གིལ།སྭ་ཀི་ཉེ། ཅེས་པས་རྒྱལ་བེས་མརྟག་པར། ཿཧིད་དྭ་ད བཕས་ད་སུའི་པའི་་ 
བཅངབརྭ་སྭ། དམན་བནང་། པ།མུནོ་སིདཔདང་ ང་། པཾ །ཀེན་པ་དང མཿ པ །སྐམ་ནསདས་ཀའཔ་ཊེ་ཅ་ག་བཛད་སུར་ 








དང་ སྩུགའཕེ་ངོས་ང པ་དག་ལ་ ཤེས་བ བཏ 





ཞམ་བ་ ༦༡༡།  །དདསྦ་བེད་ཞེས་ཤིང་བཞངས་པ།ས་དེས་ཀྲང་ཀ་པ།་གཞྲིག་ཀྲེ་། བཏྐོས་ལ་༈འདས་ཀྱི་དེ་ དགཙང་ཁང་སླེས་ཀྱི་བྱག་པསབླག་སཾ། །གཉེས་པས་ 
ནི་གཡུག་ལཁེརཟིནེ་སྩེདའོ། །སུམ་པ་སཱ་ཀི་དགེ་འདུན་གྱི་ཆཤ ས་སནྲ་བན་། །བཞི་པ་ཏྲབེང་གྲི་དན་བཤག་གེ ཏེ སེཁིས།ལདསྭ་སདྲསབ་པའྲིལརྩསིན་པ་དགཀདྱསཾན 
བ་བེད་མཆོགཏུདན་བདུག་ཀྱ་སནེ་པར་གེད་པས་ང་ འི་མེང་དན་པ་བཟང་སཱོཾན་པན་པ་བཟང་སཱནཡེ སབ །བཟྲ་གར་ཏ་། །ད་བནོ་སྟ་ཤུདས་ག་ལ་བ་དེར་སང་སྟོ་ཕུནནས། 
9 ་འགྲུ་ཡིང ལས་ག ཉིས་ལ་མགབྲེས་པ་གའཆལ་ཏེ། མེགས་གཉོག་ཏའ་དག་ག ། །མཐའཉོག་ཏའདུགནས། : དྲས་ཀས་འུས་བདག་བཟང་སཱཾཏ་ལ་་ 
འདྙིགད་ཆེས་བཀའྱ་ལ་ཏེ། །ཙྙིམ་བདག་ཇིལཱར ༨ ཤེད ཁྲིས་ནྭསཱན་པ་དག་བིནེ་ནམས་བསེད་ནསསད་གྲཤིད་དམ། བ ཅུན་པ་དེ་བཤིན་ཏེ་བདག་གྱས་སྲུམ་པཉ་སྩ ྭ 
(ཀ་བདག་ཀྱངསྱེལཚཙགེ །བསྐེད་ནམ་ཀྱང་བགྱིདེ་ན། ངེ དགནི་ང ངན་པ་དག་དང་། སྐཆེ་གཏཱ་ངཏ་པཱ་དག་ལགསཾ། !' དམབདག་སྲུན་པ་དན་པ་བཟང་པགྐོན་ཡ་འདུངསཱ།དབཉིས་ 
° ཀ་ལེ དྭས་སྤཾད་ཀི་རམ་པར་སྤཊ་པ་ཉ་ནཱ་ཡ་ནོ། །ཁཨབདག་སྐཾནེ་པ་དན་པའམ། བཟང་པ་གཱནི་ཡང་དང་ཨཾ། ད་ཡང་དད་པས་མ་ཡའེ་གས་མས་མོ་ཡོན་། རདགོ་ལག་ 
ནསྐ་མ་ཡིན་། ཤསསུས་ཡན། གནོད་པ་སདཔྱ་ཡན་། ཤིངག་ཉེ་དེའིཊམ་བརླསནཔ་སཾ་སཾརཾ་སངབསའྱ་གརབ་དེའི་ེ་ན། དའེ་ས་མསྔ་ཚུསྦྱ་བི་ལབས་སྨད་ཆེནཔ་ 












, 


།དག་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱར་། ཟསཀྱི་ལེངས་སྒྲདྒྱ་ཆེ་ན་པེདགལ་འཇུག་པར་མི་འབྱརའོ། །གེས།ཀལ་དཀ། སེ ཀླ་བཏེན་བེ་དག་ལ།འདུག་ ་པར་མི་འྱགུར་། གནས་ 
ལམ་ཁྱི་ཡངས་སྨད་རྒྱ་ཆེན་པ་དག་ལའ འཇྲུག་པར་མའགུར། གཞེན་པའི་ལངས་སྲྭ རྒྱཆེནཔེ་དག་ལ་འཇྲག་པའ་ ར།ཁྱ་བར་། གཟུགས ད། སྒྲ་དང་། དི་དང་། སེ 
རོདང་། ཟེ འའ ཁྲིས་བདགསྙཾནཔ་དཀྐ་བུ་བིནཔའིའབུས་བྭ་རས་པར་ས་པའརྷ་་བུམབདདོ་པྲ་བའོ། ། །ཤཾསེབ 
གྩོཾན་བ་ཁམ། བཟྲང་པེ་ཧ །དཅུད་ད། དེ་ དདད་པས་ཡན་། གུས་པས་ཡཊ་། ཊུ རང་གི་ཁགཱ་ནས་ཡནེ་། དུས་ཨནི། གནེདཔ་མེད་པ་ཡི་། གད་གཉི་ 
༥ ་ སཾ་སཾརྦ་སཾངབརྒ་གཱརཔ་དེའི་སོ་ན། ༢ དེ ལེ་སྐེམས་ཁྲསྤྲ་གི་ལངས་ སཱྱ་བཆེན་པ་ད་ལ་འདུགཔརབྱབར། ཟས་༔ ཀྱི་ལེངསྐྱེད་ 
༢ །གེས་ཀྱི་ལོངས་སྱད་རྒྱ་ཆེ ན་པེ་དག་ལ་འཇུག་པཿའགགྱང་། ! གནས་མཁྱ ཀི་ལོ །སདྩར་རེན་པེ་དག་ལ་ 'འཇྡུགྲ་པ་ནཾ་ 
འགྱར། གཞྩོན་པལ་ལཾངྲས༔ སུཾ་ར་རེན་པོ་དགལ་འཇུགཔརའགུར་། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རེ་དང་། རགྱབ་ཆེན་པེ་དགལ་འཇུག་པརྱགར་ཏེ།། 
ཁྱི་མ་བདག་སྦྱནབ་དེལྟ་བུའེའབྲས་ཧུནྣམ་པར་སྨན་པེ་ནི་ ནིདེ་ལྟཐུ བུར་འདོད་པདྱ་ འ།ོ། རུ 








དབ་ 


ཞཨབ།༢ུ༠། 5 ། ད དྲུག ཱགྲུ་ཧ། འའ 

ཁྱིས་བདུགསཱ་བྱང་བཀྲམ་ཐ་དཱསཿ དཔེག་ཏཀ།ཤ་བ། ཆོངས།ལ་ནན་བ་ལ་བུ།་ ཞིཀངང་བཟབ་ཀ། དབམ་ཟྷེཿས་ཀ།ལྭ་སིན་པ་འདིལ་བ་འདྲིིན་ཏ། གཱ ཤགངཔ་ 

° ཆེ་གསུརྩཧིབྱ་རན་པ་ གསེརྱྱི་མཛེས་པ་འཐས་པ། གན། ༩།་མྔ་རྐན་ཊ་འ་ གར།་་བ། ”དྲབས་ཀཡ་གསཔ་བྱརདྲ་བི་བཤི་ོདབ་ཐྷེརསས་ལ་པྩོན་པ་ཛདྱཊ། 

ོ རུགསེརྱའི་བརྒུན་པ་དང་། གསེེ་རྦཤྱི་སྔ་ངོས་པ།འབས་ང་། ཀན།༡ཀ་གྱལ།་མ་ད་ཀའན་། གན།་གླེད་བད།གསཡེ ཤན།7 བླའ རྒྱད་ཁཾ་བཞིསཾང་བྲམ་ཐརྣམས་ཁྱནེཤོ། ¡ 

' ¿ཤྲ ཤཛྡཚཾས་བཞི་གས།འ་ལཀ་བས་པ།དང་། དང།ལ་ད།ས་པ་ངང་། ང དུ་ཡསྦུབས་པ་དང་།༨།ལ་ཡནྲ་ཤུས་པ་དང་། སིང་གེའྲ་ལགས་པས་གཡེགས་པདང་། 

ཤིཾགྭལགསྭ་ཀིས་གཡེག་པ་དད་།གུང་ལྤགས་ཀྱ་ ཀྱི་ས།གྲཡ་ཀས་པ་དང་། །ཨཿ་༡ཞིག་གིན།ཀ་བ་པ། རྣ་མཁ ་དའེད་བ་དང་ལྷན་པཞི་ འི།རྟར་བྱཧད་ཁཱ་བཞ་ 

_ སྐང་བྲམ་བྲེརྣམས་ལ་ཧཱ ནོ |ཆ༼ཁང་ལཔ་བྱ་ག་ས་པ་ཚས་པའ་བ གཞེན་ཁ།ཀ(བས།འ །༤ང་” དྲང་འ་གྲ་བ བེ་དྭཱཧྱ ་ལྔ་བས་པ་དང་།ཤེལསྦ་བཅ་པའིཁངཔ་ 

ཚིགསྭ་བླད་འིབཞི་སཱིའྲོ་བམ་ཟེ་ནམས་ལ་སྐྲན་“་ (དན་ན། །བིཾ་པས།་བཞཤི་གསེའ །ལ།་ཀྲ་བས་པདང་། དདྲལ་ལ་དྲབ །ཨྭ་པ་དང་། བ་ དྲ་རལ་སྤ་བས་པདང་། ཤེལ་ལས་ 



























 །བ་བདག ཤུརྙུ་དཱས་པ། སྟན་སྦྱར་མ་བཏེང་བ་། སཱྟརཆངས་ཅན་བཏེད་བ། ! སྐརྦབུབ་བ་ཏིང བ།། ༢ སན་རྲེན་པེ་བཏེང་བུ། སུམཆནྡཧགས་ཀྱི་སྣངགཡོགས་ 
ཏུདབ། སྙིདཊཾསྣ་སྒབའིགེས་དངུ དངུ་བཅུས་པ་། གཉིས་སླ་དབྷ་ཏེན་དམའ་པེབཞག་པིྱི་དདྲའི་བཞི་སངབམ་བ་ན་པས་འ ལྭ་སྒན་པདྲ པེན། གསེ་གྱི་སྣེད་བརྒྱདྲ་ 
བཞྱིསངྲབས་བེྣམས་ལྭ་སྨིན་པ་བིཏེརེ། །དཔུལ་སད་བརདྲ་བི་བཞི་སང་བ བམ་ཐྲིརྣམས་ལ་སྦྱོཞ་པ་ྲནེ་རོ། །གན།ཀགྱ་ སཱའེ་དངུལ་ཕྲེཾས་གངབ་བརྒྱད་ཁྲིབཞིསྐངབྲམ་ 
བླེར་མ་ས་ལ་ ནཔ་བིན་ཧོ། ཏེཔཿྱི་སིད་གསེའཕྲེས་གངབ་རྒྱད་ཁྲིབཞིསུང་བྲམབ་རྣམས་ལ་སྔོནེ་པུབྱིནནོ། །ཅས་ཟུང་རས་བཞི་ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ཕ་དང་། ཟངས་མཁིའས་ 
ཕྲན་དང་། ད་ །ལའནས་པན་དང་། ཀེཏམ་པའི་ས་པན་བངྱ་ཧད་བཾ་བཤྭསཱདྲབཔ་ཟབརམས་ །ལ་སྲིན་པ་བོནཞ། །བ་གའའྱ་གྱིརན།ཀ་གྱི་སླི་ག་པ་དཔུལ་ལས་བྱགལ་་ 
མེའུ འགྲུངབ་དངབཅས་བ།བར་བའི་ཐེ་བཏན་། ༡སྔ་རེས་བྲ་ང པུག་གིས་གཡགས་པ། བྱརྐ་བིབི་སཱངྲ་བ་ཡ་ཟྷེ་རམས་ལྭ་སྨན་ནེ། བ་མེ་གསེྱ་ཀི་དཔུང་རྒྱན་ཉན་ ། 
ཁྱ་ཧྒན་དང་བཅས་པ།། རྒྱན་བཟང་བཾས་བརྒྱན་པ། བརྒྱད་ཁི་བཞི་སཱངབྲམ་ཐརྣམས་ལྭ་སྩན་པཤིན་ཏོ། །ཟས་དང་། སྒེ་མེ་དང་། བཏའ་བ་དང་། བཟའུབ་དང་། ལྡག 
པ་དང་། བཞིག་པ་གཞན་ལྟ་མས་ཀྱ་ངཉོི་དགེས། བྲམཐྲེ་རྣམས་ལ་སྐནཔད་ལཱ་དྱིན་ནེ། །ཁྱིས་བ དགྲོ་བ་སྲ་ཐེཤིང་སལ་ཆེ ཆེནབདུས་དཔགགིས། ཟམ་བྐེ་རམས་ལ་་ 














འདག ༡ `. །སྤུཾནཾཔ་དེ 


བའདེད་པྣ་མས་ལུས་། འདོད་ཆྭག །ས་དང་པཱལ་བྱ་ར་བན་བན་པ་གང་ཡན་པ་ 
ནི་སྨནི་པ་དེ་བསྱིན་པ། 'འདིས། 'འབྲོཾས་བུ་ཆ 


མུ སས ་ གིས་པའིལ་པའི་དང་སང་ 
་ ་ འདད་གས་འྲབལ་བིབྲསཟནའནཔདཔ ག འེ ཧི་བའིཁཇ་སང བུའཆལདུའ འཇོས་པ་ཅིག་ཟན་བིན་པ་གང་ཡིན་པཊ། སྤྱན་པ་དེབས་ 
ཊི་བའདི་ཆེས་འྲབས་བུཆེའོ། །བྲམ་བྲེ་ཤཾང་ས།་ལ།ཏན་པ་ བུདུས་དཔེགསས། ཛུམ་བྷཾར་མསུ་ལཾ་ སཱཾན་ང་ ་དེ་ལྟ་བྱུ་བནེ་པ་དང་། གངགིས་ལའལ་པེའིདངསང་ 
„ ཁིདདོཔ་རམས་ལས། ༢ དོདཆགས་དངྲ་བལ་བབྱཧ་བ ནབན་པ་དང་། གང་གིསྱ་ཧཱན་།ཞགས་པའེ བའྲིཔརཞུགས་ཕ་ཅཊཟནྭ་བཀེ་བ་གང་ 
4 གཤཔྷཤྷཾསན་པདེབས། ཱནོ་པ་འདྲེའྲབ་སབ་ ཆེའ། དད བྷ  བར་གན་ི་བདལ་ཿ གངགས་ 
བད་མ མས་ལ་ས་ཁདད་ངག ཧོ །འའྲ་བསབ་མདནས་མདྲུ་བུས་པའྲེཔིརཞུགས་པ་་ 
བྱ་བན་བྲིན་པདང་། གཔགསྤ་དན་ཏ་ བང ས་བའེ་ཁ་ཀའནའ ཤ་པ་གང ་ཊན་པ་ ཀླན །ད་བ་སན་ཐཾ་འྲཔ་སྭ་བཱ་ཏའཾ། །བ་མ་བ་ཤང་ དང་ས།ལྷ་ཆེན་པ་ལྟ་བུ་དས་དཔག་ 

















\ 

- །གིས་བས་ཟེ་མས་ལྭསནེཔ་དྭ་ཝ་བྲུ་བན་པ་དང་། གང་ཤས་ཕི་དོལ་པའྲི་དངྲ་སད་འདོད་བྣརམས།ལས། འདེད་རགས་དངྲབ་ལ་བྱ་རབཏྲ་ཤོན་པ་དང་། གང་གིས 
| = ོ ༤༨༣ ༨ ེ་ <¬ 
མདོན་སུར ཱོ (ཞཱགས་པའའབསབ་མངོས༔ མདུབས་པའྲད། ཤུགསུ་ པྱ་ཧཟན་གིན་པ་དང་། ཌཱ གངགིསྤ་ཧ ར༈ཏུ་ཞུགས་པ་རྒྱ་ཐན་བྱིན་པ་དབ།དཱག ང་གས་ལེན་་ 
གཅིགཧིརའོདས་བའི་བས་བ་མངོནསུས་དྱུབས་པའྲི་རཞུགས་པ་གཅིགཟན་པིན་པ་ཡན་པན་སྟན་བདེབས་སྤྲིན་པ་འབྲས་བུ་ཆེའེ། །བྲམ་ཐཾ་ཤཾངཾས་ལ་ཆན་པ་ 

` ་ལྐ་བུ་དཱས་དབཾག་གས་བསབ་མས་ལྭསཱ་བད་ཝཱ་བྲ་བན་པ་དང་། གངགིས་པ་འལ་པའྲིདངྲསང་འདེད་པྣ་རམས་ལས། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བྱ་ན་བན་བོན་བ་དང། 

\ རས ཤོ “༤༨ ༠ ཅོ = ་ ¬ མུ 'ི £ 
གང་གིསྤ་རྒུན་ཏུ་འགས་པའིའྲབས་བུས་ངོནསུ མདྦུ་བས་པའྲིཔོཞུགས་པྱ་རྒ་ཐན་བིན་པ་དང་ གང་གིརྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་རྒྱ་ཐན་ཤཾནེ་པ་དང་ གངགས་ལན་ཅིག་ 
ཅྱཾ་ཨུངཉཿཾསབུ་མདོསུམ་དུུས་པད་ དྲ་སབང་ རབིན་པ་དང་། གང་གིས་ལ་ ནཊ་གྲེ་པོར་འངས་བཞིཊིག་ཟནྱ་བིན་བ་གང་ཡནེཔ་ནི་སཱནི་པདེབས་ 

བ་འདྲི་ཆེས་འབས་བུཅེའ། །བམ་ཟེ་ཤིངས་ལ་དིན་པ་ལྟ་བདུསའབེག་གིསྲ་ཀམ་ཐཾ་མསས་ལ་སྤྱིན་པའེ་ལྟ་བྭད་བིནི་པ་དང་། གང་གིས་ཤོ་འེལ་པའི་དང་སྲེ་དའདད་ 
བྷོར་མས་ལས། འདོང་ཅགས་དངྲབལ་བྱ་ར་ཟན་ཟིན་པ་དང་། གཔགིསྤ་རཱན་དྲཞགས་པོའེ་འབས་བུ་མངེན་སུས་དྲ་བའྱི་ལིརེ་འུགས་རྱ་ར་བནྱིནེ་པ་དང་།ག | 









ཁབ ༦༠ 2 ུལོ་བ་ཏུ་ཏུགས་པྱ་རབནི ལུ `; པན བ་པ་དོནསུ་མ་དྲུ་བ་བའྲི་པའི་ འླི་ཞུགསུ་བླ་བཟན་ཤནཔ་དུད། 
གཡགིས་ལནཙག་པཾརོབུར་བབིན་པ་དང །རེནས་མ་འྲ་བབའྲ་ཡ་དཞུགས་བུཅོག་ཟནབིནཔ་གཔལ་པ་ཤི་ 
པ་དབས་སྤྲཞཔ་འདོཿ འཆིབས་འབྲས་བ་ཆའོ། དུམ་ཐེ་ཤིངས་ལརེཏཔ་ཝཱ་བདས་དཔ ་གིསྲ་དས་བརས་ལྭ་གཔདིལ་བུད་བིན་པདང་། གངགིས་པྲཾ་ལོལ་པའི་ 

¡ དོ་སབ་ལ་བྲ་ནམ་ས་ཁས་། ་ སྭ་རྒྱུན་ཏུུ ས་པ་འེའྲོབས་བུ་མངནོསུ་མ་དྲུགས་པའྲེཔོའིབྱར་ཟན་བིན་ 

ུ རཏ བུས་པའུཕཾ་བ།གས་པྱ་ར་ཟན་དིནཔ་དང་། 

ཤྷུ་གཾས་ལཧག་བཱ་འབ་ བྱ་ཅབ ིད་ ང་། ་ | བའྲ་པསནུགས་པྱར་ཟན་བིནཔ་དང་། གཔགས་པཕའེ་མི་འོང་བ་ 
ྲ ངེས་ལ་ཆེནཔལྟ་དུས་དབགོགས་བས་བམས་ལ་སྷི།་ 
བདྷེ་ལ་བུདབ་བདང་། །གངགསེ་ཕྲི་ཕོལ་པོ་འྲིདང་སཱཔའ ་ སས་ལས། ༩ བོས་གབལ་། རྒྱ་བན་བྲིན་པ་ང་། གངག་སྱེ་རྒྱན་ཏུཞུགས་པའིའྱསཁྱེ་ 


པ་དང་། གང་ཤི་ 





༤ 


- ༤ །མཐོནོས་མ་བ་ དུ་བབའྱིིར་ཞུགས་པྱ་རཟན་ཐོན་པ་དང་། གངགིསྤ་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པྱ་ནུ་བནྲ་ ་ཤིན་པ་དང་། གང་གིས་ལན་ཅིག་ཕྲོའ། འཇས་བའི འིའྲབས་བུམ་དོན་སུམ་ད་་ 
བའྲི གས་པའྱི་རྒཟནབིན་པ་དང་། གང་གིས།ལནཉི་ གྲཔིརའངེབིའྱུ་ཟནྲ་བནེ་པདང་། གངགིས་ཕིརེལོངས་བའེའྲབས་བུམངོནསུམ་དྲུ་་བའྱི་པརྐཞག་ 
- བྱ་ཆོབིནྲ་བོན་པ་དང་། ། གངགིས་ཕྱིརམི་འོང་བརྒྱ་བུན་བྲིན་བདང་། !,གངགི་ཕཱར་མི་འོངབྒྱརྦ་བནན་པ་དང་།གང་གིས་ དྲག་བཅོམ་པའི་བྲབས་བམངོན་སུམ་དུ་ 
(= ༈ འས ་ལཏགག་ཡིན་ དེ་བས་སྨནེཔ་འདི་ཆེས་འབབསད་ཆེའོ། །དྲམ་ཐྲེ་ཤིངེས་ལ་ཆེན་པལྟ་བུཏུས་དཔེགགི་བྲམ་ཐེརྣམས་ལ་ 
ནིཕ་དུང་། ཤངས དྲཔ་ ་པའྲིདངྲ་སཾངོཤདདཔ་རིམས་ལས་གདོད་རགས་ད་ ལ་གའྱེ་པ་བན་བན་ང།དད་། གང་གིསྤུ་རྒུན་ཏུཊུགས་པ་འིའྲ་བས་ 
ཧམདོ་སུནརྷུ་བ་བའྲི་ཕོཞུགས་ ་པྱ་ར་ཟན་བིན་པ་ པ་དང་། གང་གི སླྭ་རནཏུ་ཤུགས་པའྱི་རཐན་ཐཱིན་པ་ནང་། གངགསེ་ལ་གཉགྲ་ ཤའི་འོངབ་འིའབས་ཐུ་ ཤུ་མངོཾ་སུསྐ༨ུ 
བབའྱི་ཕི་ཟྱགོས་པྱ་ཆུཟན་ ང་། གང་གིད།དྲ་ཀ་གཉྲེས པའའྲབས་བུ་མངེན་སཱམདྲང་བའེ་པ ༥ཞགས་པ། ཤུ ནངྱེན་པ་དུང་ གངགསེ་དྲག་བཉོས་པའི་ཁྲབག 











ཅིག་བན་བན་པ་གང་ཡི་པ་དེ་བས་སྲོནེ་པ་འདིིའྲབསྲ་བུཆེའོ། །བྲམ་ཟེ་ཤིངས།ལ་ཏེན་པ་ལྕ་བུ་དག་དཔག་གེས། བམ་ཟླ་རམས་ལ་སླིན་པ་དལ་ངུདབན་པ་་ 
བུཅིག་ཟན་ཏན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བས་སྙན་པ་འདི་འབྲས་རུ་ ཤིངས་ཁ་ཆེན་པ་ལྕ་བུ་དུས་ད བཾ སྩྱན་མ་དཱ་ངུ་དབིན་ 


རཾ ' །དྲང་། གྲང་གྲད། པོ 
„ ཤཐཱས་བུམངོནསུ་མ་དྭ་བྲ་བའིྲ་ པའིཞུགས པ་བ 
༄ མངོན་སུམ་དུབ་བའྲི་ པིདཤུགས་པྱ་ཧ ན་བུཾན་པཿ 


ཤཱ 
| ད 


ཀག གངཤསྦ་་པའོ་ཡདྱུར་ཟ ་དང་། གངཀས། 


ཤྲ བིའོ ཐ 
༤ ཀས 
ག་ས་ས 














།འྲད་པ་ལེད་འ་དིད་ ༥ ། ཀཀ! 


ན་བན་པ་འ ཤྭ 


༡༡ ༤༡༡༥ ༧༢༨༢ ༢༡ 


ན་ཁག 















འདོ་ར་གྲབ་དྲ་ 


། 


༤༨ 
རན།་པའ་འ་ 


པ།དང་། གང་ ངགྱ་རུ་ ལ་རས བཏག 


་བལ་བ་རྒྱ་ཐན་ཤིན་པ་དང་། པགྲིསྦ་རུནཏུ་ཞུགས་པའི་ 


བྱ་སྲབན་བིན་པ་དང་། གངག གིས་ལཅིག་པར། ༢བའི་འྲབ་སྐ་བ་ 


གང་གེས་པྲའ་ སེ འང་བའྲིའྲཔ། བུས་བུ་མངོནསུས་དྲུབ་བའི 

བུ །ངོ་སས་དྲུབ་བ བབའྱི་ཕཱཾརཞུགས་པྱ་རྦབནྱ་བིནཔ་་ 
།འིའ་བ་པ་ལ་བྲ་བ གཔལའི་པདེ་བས་སྩན་པའ འདི་ཆེས་འབས་ 
) གང་གིས་བཟེལ་ ་པའིདཔསཔའདོ་ཆག། སཱ་དབྲལ་བ་་ 





བྱི་དཐནཤུན་པདང་། གང་གིས་དྲག་བཅོམ་པའི་ འའྲགན་བུ་ས་ངོན་སུས་དུབ་བའེ འཕིརཞུགས་པྱ་རྲ་བན་བཾན་པ་དང་། གངཤ་ཁ་ད འཉཾམ་པྱ་ར་ཐན་དྱིནཔ་དང་། ། 
གངགིས་བུགས་བཞིའིདགྱེསབས་གི་དགེ་འདུ།་ལུ་ཀུན་དགྲའས་བསུལ་བདང་། ། གང་གིས་ཀུནདག འྲ་བརཞིདང་གནག། གད གཏུབཉུགཔ་གཔཡོཾནེ་པཀིྩཊ་ 
ཏཾ གོ་པ་འདི་ཆེས་འྲབསྐ་བུཆེའོ་། ཁྲས་ཟེཤིངས་ལ་ཆེན་པལ་བུདུས་དཔག་གིསྲ་བམ་ཟྷེམས་ལ་སྦཾནཔ པ་དྭལབུ་དེབནེ་པ་དང་། གངགིས་ཕི་ཡོལ་པའི་ 
དྲངསྲཾངའ དཔརྣམས་ལས་འདོདཆགས་དངབྲལ་བརྒྱ་ཟནྲཱཾནཔ་དང་། གངགསྤྱ་རྤུན་ཏ་ཞུགས་པའིའབས་ ཀྲུ་མངོན་སྭ །ཨ་དྷ་བའྱི་ཕིརཞུགས་པྱ་རཟནྲ་དིན་པ་དང། 
གངགས་རྒྱན་ཏུཞུགས་པའིའཐས་བུ་མངོན་སུས་དུ་བྱ་བའི་པཾཡཞུག ས་པྱ་རྒ་ཟུན་བི ནོ་པ་དང་། གངགུ་རྒུན་ཏ ཏཱ་ཤ གས་པ་རྒྱ་ཐན་པྲོནོ རྡོ་པ་དང་། གངགིས། 'ལཱན་ཉིག་ཕྲར་་ 
འོ བལིའྲབས་བུ་མངོནས་དྲུབབའིཔའེ་ཞུགས་པྱ་ར་ཟབཀ་པདང་། གང་གིས་པྱརེ་སིའོད་བ འིཁྲབས་དྭ་མངསུསརྩབ་བ ཁྱིར་ུགས་བྱ་ར་ཟ བན་བྲིན་པདང་། གང་ 
གེསྔ་ཕིརེམ་འ ༣ འདང་བས་གུང་འབའ་བས་ མངོ དོན་སུཔ་བྩོབབའྲི་ཡིར་ཞུགས་པ པྱ་དབན་བནི་པ་ད་། གངགིས་དྲགབཉོམ་པའི འི་འབས་བུུ་རྐྱ་ 
ཟནྭ་བཱ་པ་དང་། གང་གིས་ཤུགས་བཞེའེདགྲེ་སེངགི་དགེའདུན་ལ་ཀུན་དགའ་བྲ་ཡུལ་བདང་། གང་གིས་ཀུན་དགའ་རབ་དེ་ཉིད་དྲུ་ཚག་ལག་ཁངགཅིག་ཏུནུག་པ་དང་ ། 











སཔཐ་ངུ་ །གངགིས་གཅུག་ལག་ཁང དད གཞས་སལ་འདེ་ལྟ་༢ྭ ཐེ ཁྲི་དཔབི་འུའང་། སྐནྣ་ནད་ཆངཅན་དང་། ལ་བདང་། ཡྲས་དུ། གེག་བུ་དག་ཕུལ་ 
བགང་ཡཱཊེཔ་དནི། སྤྱན་པ་ད་ དྭབས་སྐྱེན་པ་འ འདི་རེས་འྲབྲ་བ་ དེའོ། །བརྲ་བརཀིང་ས་ལ་ཆེན་པེ། །དབགེག་གིས། ། བུམ་ཐེ་རྣམས་ལ་སྤྱཞ་པ་དེ ལྟ་བུདེ་བུན་པ་དང་། གང་ 
„ གིས་ལུཾའིལ་པའྲིད དངསངོའདེདཔཾསས་ལས་འ° འདོད་ཆགས་དབ ལ་བྱ་ཧཱ་བན། འྲ རྒྱན་ཏུབ གས་པའེའྲབས་བུ་མདདོ ནོ་སཱམརྷུཔས་པའྲི ངེ གས་པ་འ 
༼ རྒྱ་ཟན་བུནེ་པ་དང་། གངགསི་རྒྱནཏུ་ཤུགསཿ ྒྱ་བྲན་བྲན་ང རང། གང་ ང་གས།ལ་ཏཉོག་པའ་མཁངས་བཀྲའ སྲ་བ མང་སྭས་དབ་བའིཔོ་གནུགས་པྱ་ར་ཟནུ་ཤིནཔ་དང་། 
ཁ. ཤཿ གངགེསུ་ལཅིགྱལའངབའྱིར་བཞ་བནི་པདང་ གངགིས་པར་སི་འོང་བའི་འབ་དུ་མ།དའ་ས། ༨།༣༡༠་ བའ ༤།རཞགས་བྱ་ཀ་བ་ ་བདང་། གངཤིསྤ་ཕི་མི་འོངས་བའེ 
ཤཱ ་བནྱ་བནེ་པ་དང་ གང་གིས་འདྲག དྲགབཉེམ་པྱ་རཟན་བོན་པ་ངང་། གང་གིསྲ་ཕེགས་བཤའི་ ཟདགྲ་སི་པག རད ོ་ གངགིས།་ཀུན་དགའའ་བ་ 
དི་ཉིད་གྱཅག་ལ་ག་ཁངརིག་ཏུ་གུག་པ་དང་། གངགིས་གཞུ་ག་ལ། ལ་གཁདདེ་ནིདདུགནས་སལ་འདྲིལ་ག ་ས། བ་དེ 


བི་དེང་། ཁྲིའུ འྲང་། སྙནཞྟང་ཆངསཉན་དང་། ལ་བ་དང་། / 
སྤས་དང་། གེདབུདག་ཕུལ་བདང་། གངགཾསེ་གུག་ལ་ག་ཁངདཤིདང་སྙན་གྱི་ཀྐེན་རིད།དང་། མཐུན་པ་འས།ཆད་སཱན་འབུལ་བདང་། གང་སངསརྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་་ 
:- ཱ ཿ : 





























པཔ - འགྲེ་བ་དང་། ཌེ ཆཱོས་ལ་སྙུབས་སུ་འྲོ་བདང། དག་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུའགྲེ བ་དང་། བསླབ་པའི་བཞི་དག་ལེན་པ་གང་ཡཾན ནིར་པ་འ པབས་སྩོན་པ་འདིཆེས་འབྲས་, 
བུཆེའོ། །བམ་ཐེ་ཤངས་ལ་ཆེན་བྟ་བུ་དུས་དཔེགགིས། +»# ~~ གངགིས་ཕྱི་རེལ་པའིདངསྲཔའདོད་པ་རྟམས་ལས་་ 
འདོདཆགས་དངྲབ་ལ་བྱ་ན་ཟཉྱ་བནེཔ་དང། གགས ་རན་ཏུཞུགས་པའིའྲས་བུམབོ།སམ་དབབ་ལེཞུགས་པྱ་ར་བཞི་ནཔ་དང། གངགོས་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པརྒྱ་ཟན་ 
བཱིནི་པ་དང་། གང་གིས་ལཅིགྱ་པིརའོང་བའིའྲབས་བམངན འོནསཱམ་དྲུ་་བའེཤུགས་པྱ་རུ་ཟྱ་བིན་པ་དང་ གང་གསེ་ལན་ཉི་གྲ་ཕརའོངབྱར་བན་བནིཔ་དང་། གང་ 
གོས་ཕརིམ་འིདོཁ་བས་བ་ས་དོསུམ་དྷབ་བའྱི་པ་ཕེཤུགས་པ་བྱར་ ན་བ ། གང་གིསྲ་ཕ་ས་འང་བབྱར་ ཟནྲ་བན་པ་དང་། ཤྲ ་དགྲ་བཅོམ་པའི་ 
འབུས་བུ་མངོནསུ་དུབྱབ འི་ཕཱིར་ུགས་པྱ་ར་ཐན་དན་པ་དང་ གངཤིས་དགུ་བཉོས་པའྱ་ར་བ༽ྲབནེབ་དང་། གང་གིསྲ་པགོས་བཞིའི་དགྲ་སེང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཀུན་ 
་ | ་ །འཐབདེིདྲུསུག་ལག་ཁད་གྲེ་ཏུ་གྱུ་གཔད་ང། རས་ 








ཊྲ དག་འདུནཿསྐབསུ་འགྲོ་བདང་། 


ཨ་ཀ ˆ །མཐུན་པའི་སཆེད་སྨྲཾན་པུའ བྲ་དང་། གྲངས ཨརྒྱས་ཁ་སྐྱབས་སུགྲོཿ བ་དང 
བདད གང་གིས་སེསས་ནྭ་གཱག་ཆགསི་འབུ ང 


༄༨ ༢ ཧིམ་བདག་།བ་ཟེ་ཤངས་ལ་ནེནཔ་གཱ་བད 






། ཆོས་ལྱསབས་སུ་འགྲེ་བདང་ ང་བླས་བུ་པའི་བཞིདག་ལན་ 
ཐམ་སཉང་ལྭ་བསས།༢ །ི་སྐསསྣ་གསང །་གང་ཡཾནེ་པ་ནི། སུཾནཾཔ་དེབས་ ཕྱཞ་པ་འདི་ཆེས་ཁབས་བུཆེགོ།། 
པག་གིསྲ་བསྲ་བརྡ་པ༡། ལའ སྤོཾ་པ་དེ་ལཱ་དདེ་བིན་པ་དང་། གངགསྐ་ཕི་ལ་པའྲི་དངྲ་སཾང་འདོད་པྣ༡མས་ལས། 
འདོདཆགས་དངྲབལ་བྱ་རཟན་བོན་པ་དང་། གེང་གསེ་རུནཏུ་ཞུགས་པའེའབ བས་བཱསངན་ས་མ་ད་ ་གབའྲ་པའ། ཞས་དྲ་ཤན་ བ་ད གངགས་ཕ་མ་འོང་ 
'ཱ་བའིྲབས་བུམངོན་སུམཧྱ་བ་བའྲི་ཕིམཞགས། ་ང ཡིན་པ་དང གངགིསྤྱ་རུན་ཏཱ་ཞའ གྲ།་ད།། ནང།རང་7 གང་གིས་ལནཙི་གྱ་པཾར་འེང་བའི་བྲབས་བུ་མགོ་ 
]སདིུ་ཞུགས་བྱ་རཟ་ི་བདུང། གང་གས།7 ངོ 17༥ད།ཀང ་བའེ་འབས་བུ་མངོན་སུམ་ད དྲ་བ་བའྲི་ཤུའྡ་ཞག་ཊ་ 
ྱ་རུ་ཟན་བིན་པ་དང་། གང ཤིས་ཕེའ་མའེ ངབའྲཾཏྲ་བབིནཾ་ལ་ད གངཤིས་དུག་བཀམང པའ་འཔས་པལ།་ངན་ན ྲ་བབའཔགས་པྱབེ་བདད།། 
གངཤིས་དྲག་བཉོམ་པའྱིར་བནྩོན་ །དང་། གང་འ །ཕྱ་བ༥་བཞའདགེ་སླེང་གི་དག་འ འདུན ཀ་ཀུདགའ་ཉབ་ཕུལ་བདང་། གདག་ཀུན་དགའ་ འིར་བ་དཉིད་དུ་གཞུག 




























` །ཡག་བདདདེའི ཞིདདུ་གཏནྱ་ཧིརན་དི་དང་། ! ཏུན་པའ འིམཆཉོདྲ་བའི་ཕ། ལུ་བདུང་། གང་སངས་རྤྱས་ལ་སྐྱབསའྲེ་བདང ། ཏོས།ཁ། ---  ཿ ༦༦༢༢ 
- བས་སུ་འགྲེ་བ་དང་། བསབ་པའི་གཞིདག་ལན་པ་དང་། གངགིས་སམས་ཉན་སེག་རགས་འབུངབྲ་བསས0ད་ཀྱ་བསས་པ་འིགམས་ མ་ང 
.. ཧཱུཾད་ཐྲམས་ཉདལ་མཏྟཾག་པརརྗེ་ ་ལྣཱ་ཞིང་གནས་པདང་། གྭངཐདཔའརུ་ལཱ་བ་། འདེད་རགས་དདྲ་བལ་བའ། རྡེ་སུ།ལཱ་བ་། འགེགཔ་རེས་སྭ་ལཱ་དང་། སངས་བར་་ 
སྤསུུ་ལཱ་ཞིངགནས་པ་གང་ཡིཊ་པ་ནི། སྒྱནེ་པདག་སྦྱེན་པ་འདི་ཆེས་འབྲག་བུ་ཆེའོ། !( འསེ་བདག་དྲེལ་བསཞ་། ཁེདྷ་ཀྲིའདྲ་ཐུའ་ལ་ འདྲ་བེདྲ་བམས་ཡདལ་ 
མི་ཏཱག་པརྫརེས་སྭུ་ལཱ་ཁིང་ག ནཊ། པའ་བྲ་བ་དང་།- ཟད་པ་ཤ་བརེས་སྭུལ་། འདེདཆགས་དངྲབལ་བད་རེས་སུ་ལ། འཤེག་པརྡ་རྲིས་གྭ། སྤོངོབརྡ་ཐེས་ སུལ འོ 
ཞིབཤནས་པནབལོཤས་བླསབ་པ་བུདགྲ། ཁིས་བདག་འོཡི་རབླགབཔབའོ། འེ །དེ་གསྔ་བུ་ས་བདག་ངན་པ་བཟང་སྒྱིགྱིས། བཉོམ་ལྣ་ནའདས་ཀྱིས་བཀའ 
སྩུབ་པཔ་ཡཱ་མངོན་པའ་བསྟན་པ་དང་། རྗིས ཡ་ཡ ༨བའབས་ནས་ །(བཉོས་ལཱན་འདས་ཀྱིཞབས་གཉིས་ལ་ཀགའེས་པྲ ་འཙོལ་ཏྲ བཉོནློ།དས་ཀོ་སནས་ཊས་་ 
སབོདོ།༽དེདུ་བཞག་ཞིག་རང་གྲིཁིལམང་མ་བདཔེ་སྭར་ཏེ སྲལསྤ་ཧཱསྭཾ་ཀིབ་ཀའ་ ཀགོ་པན་། རྒྱལ་པཞེ་ས་སཆོབགྲེངཌེ་ུ ཤུལ་བབད་གགོསོ་སྒ་ཏཧགྱི་བུ་ 








༧ 


ས་དལེ་བླསྒག་པ་བདདྲ་འུག་སྣེ། ! སཉན་ཡཱདོ་དཱ་སཱསྭ་ཀང་མ་ཆན་མ་ 
ཙོ ་ ཤུ །ད། དྲག 7 






འླུ་ཁུབ་ འ་པ །གས་རུས་དེ་སབྲེང ཀག དེ་དག་ 
སླེགབབི་བུའོ། །གངསའ་བརེད་པ་ད་དཀར་་ 
༧ ཁྱདཾ་ཀིས་ཉིའྲ་པིདམཚན་སེྦ་སའོ། དེས་སྤསཔ་།༨ ཤེཀལཱཧན་དག 
དྲ ་ །ཡངན་ནི་ཕེག་སྤ་ལོ་དའད་ྱཏ ཀོག། ཤག་ལཱན་དག། 
རྒྱལ་བོགས་ལརྒྱལགྱཾ་ཕུགསྦལ་དི། རེས རན།ད་ཀས་མདད་། གཤའ 

ཙཿ འཇེག་པརྱ་དདཔས། དུསོ་གཟོ་བཡོ་ན་པའ 
ཤ བདེསསོངསྲ་པོན་ནས། ། ཁྲིས་བདག་ངན་པབ་ བྲ ཐཐ་ལའི་ྐབ ལང ལ་ ཆས་བ 
སྦ་བ སླ་སབ། ༣ ཤེ་དབང་དག་ཀིང་ པགྲྭ་ཡལ་།འདག་པ་ས་ཡེ་ཏ། འདི་ འདི་ལཱརྒ་རྒལ 





འདེན སེས་ཡ་ ཏེ ༽ི 
ཀ་འབདཔ་གཡ་ཡད་། ༡ །ཕུགྲྭལ་ལ་དུ རེ ཀྱས 
དའཇོག་བའབིད་། མ་ངན་པ་གང་དག་ཡནེ་པ་དདག་ནི།་ གཏིདེདུ 
ན་པ པ་འར་སན་མེའིས་བུན་དང་པོལ།འམེ་བདག་ ངཔ་བཟང་ཧཱུཾཞཁེ་ 
༨།ཧཱ་ལ་ནའད་ དཔ རུལནང་མྤྱཔ་ཐ་གཉིན་ ༢ བཅིག 
ཞོ་ཤས་འཆ་ བདག་ག་པུག་སྤལ་དུ་བཉུག་གེ 6 །ཉིའ་པེའི་ཀར་་པ་ནྭ་དུག་ 


༥ 
རོ 
:: 
„¿ཌཾ 
- 
/# 
རི 
ཌི 












རླ 





ལྔ་ཁང་ 


 - ་་ 


-:: ས་གངདྲོག་དྲ་ག་དང་། སྱབ་སསངབན་། རད དདག་ཉི་ཁྲིདྲ་གང་ལས་ཆུང་དུསའདུག་ཤགེ་དང་། རྟ་ར 


རྡོདཉིག ༼ཏེཾཧཀྱི་ཁྱིམ་ཁམ། ! 
༢ ངེ ཟ3- 22 ཊཱ ྨད་པས་དད་པ་འིེད་ ངདྱ་བ་བཟེད་པར་ ་ 
འཚོ་། །གལ་ཏེ་འདེད་ན་འདུག: །ཁྲེདལ་ཆོས་སཱན་བརབྲའོ། །དདག་ལ་ཆོག་ཉན་པའི་པའདེསའདེན་ཏ་འདུག་དཀདོ་དག་གི་འྲ། འདི དད་བ 


བེ འེད་སྭ། འདིལ་སྟཾ། སྭེ་པུང་པེ་ཆེན་ 
22 !* /⁄, དས “ˆ ༡༩༤༽- བོ $>„ ླ རར འི པཿ * ¬ཀ༽; ¬ ” /༽ ཨེ ༢7 ༩༠༡༠ ༠ ¬ ',, ལག *། ¬ 
བཞིའབརབ། བ་ཏུ་འབར་བ། ཀུན་ཏུའབརབ་། མེ་ལེ་གཅིགཏཱ་གྱུའ་ཉི་གསྲེག་པ་དགའདྲའོ། །ཀེ་ །གར་བང་བའྱི་ཧུལ་པགས་ལྱ་ཧུལ་ཀྱིས་མཚན་ 





༣༄༢༨༽ 
སེའི་མཐུན་དང་ 
༢༣༧ "་།ཀེ་ཀྲེ་༧། ར་ལ བོ་ལ 7 ཁབ] 1 ཀ་།༤༩ ༩ ༽༣༥།།བ༽)༠༣༽ ༤༥ "ཀ་ཀ ཤེ དྲ བབ 
བཱ་ལ་པྱག་སལ་ན།མེའི་བུང་པ་ཆོནཔབོ་ཞེའུབ་རབ་། རབ་ཏུའབརབ། ཀུནཏྲའབརབ་། མེ་ལྕཆི་གྱྭཏུགུརྱངྲས །གས་པ་དག་མཐེངད། །དུནསྭ་གའི་དབང་བྱཆ་ཡིནྷ་མཚན 
མའགུངཐུན་ལ་། ༼ཕིམ་བདགངན་པ་བཟང་གྩོིནལ་ག་ལ་བདེར་སེང་སྐི་བྲིདད་ས། ཁྱིས་བདགངན་པ་བཟང་སྤོནེ་ཁ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨུས་ས། །ཁྱིམ་བདག་ཁྱེད་ཕྲུག་སྲལ་ན་ 

འདུག་པཚུལ་དང་མྤབུནཔམ་ཡནོའི་པའྱི་པགོ་སཱལ་ནའདུག །དེས་སྨྲས་པ། ཀྱེརུ་ཀབེབརང་དབང་གིས་ཕྲུག་སྲལཱའདུག་པ་མེ་ཡཾན་ཏེ་། འདྲི་ཀརྱ་ཧུལ་པའེཤོཤས་མཆོ་ ༨ 
ནྣམསྤ་ཅིས་པགླསལ་ནུ་བྱག་ག ཏིའི་པོར་ཀར་པའི་དུགབྱཀུའྲིཕིརཏེ། ཁེབོལ་དེདག་གོས་འྱབཟབ་མེདཔས་དེའྲི་པརྩ་པག་སྤལ་ནའདུག་ག །ཤྱིམ་བདག་དེའི་ཕར 


- ཤ 





བིམའས་ནའ་ གནས་གྲང་དག་ །དྱ དང་། གསེའྱ་གིས་གང་བདྲགའོ། ། །ཀེའ་ཀྱ་ཁུདྷ་སཾང་ 
ཿོ ༨ ༤༨ -~ 


གཀབཀྲ་ཚུ ། །གལ་ཏ་འདཾ ནའ ་ ཀག་དང་། ཁྲེད་ལ་ཆེས་བསས་ན་པའྲ་བའ། ། 





སསའ [ཁྱེདསེམས་སྐྱད་ལ་། ཆིག་བརྡེཿ 


་ལསྭ་རུདབྱགས་ཤིག །བདགལ་ རྒྱལ་པེ་དོད་པག་དང ཅངབུ 
༢ ༧ དངོས་པའ ནཱཔའྲི་པཾའདེའི ཐེའདུན་ན་འདག་པ་ད་ལས་འདིའདྲས་། འདྲིག་སྭེ་དཔེའ་ན་། ཏེ མེའི འེ་པཱང་པེ་ནིན་པ་སྭ་ མ་བཞི་འབའ་པ། རབ་ཏུའབརབ། ཀུན་ཏུརབ་ཏུའུབར་ 


ཤྲ མི གཅིག་ཏུ ཏྱུ་བར་ཆིདྲ་སེག་ ས་པའག་པ ་བས་ཏེས་འབགས་པ་དང་། ཆསྤ་གནེས་པའི་སེའེ་པང་ ་པ་འབྲཆ་བ། རབ་ཏའབའབ། ཏཾ དཏའབ་ཏཱ་འབརང་། མེ་ལཱ་གཉིག་ 
་་། །ཀོས་ལཱ་འབུང་བའྲི་མལ་པ་གསལྱ་རལ་གིས་མཆུན་མའི་གང་བུན་ལ གྲས་ལན་མེའི་དུང་བརེ ཆིན་པེ་མཱ་ས་བཞིན་འབྲང་བ་། རཾབ་ཏ་ 

ཆོག གུརཁིྲསེ་ནག་བྲས་ཿ ཆེས་འབགས་པ་དང་། 2 ཌ་འཔ་ལ་འི་ཕུང་ ང་པ་ཏད་པའབཏཱ་འབའ་བ། ཀུན།ཏུ་འབཾ་ 

ཐ་།ཀ་།། ཁྲི རམབདག་དན་པ་བཟུང་སྒནེ་ག་ལ་བ་དརསེང་སེ་ 
།ཏང་བུནར་མ་འན་ན། ཤིའི་པཾ་རྨ་བོདྲ་པ་ག་སལ་ན་འདུག་ 











རར ་ ¦ 





། 


£ 


ཚ༠༤་བའེས་སས་པ། ཆོངས་པ་ཁབའང་དབ བདགསྡ་པགྲས་ལ་དའ ཀྲ ་ 





གནཾ་གཇདག་དབ་གེ་དང་། གསེའྱ་ལིབགར་བརྔབ་། ཆངས་པཌུདོཔཔས་ཏུད་དྲུཿཀིས་ཤིག་དང་། བད ཀཀ 
གལ་ཏུའདེད་ན་འདུག་དང་། ཌེདལ་ཆོས་བསྙན་བའབའ། ཏདེ་ཆེན།ན ཉན་བའྱི་ཤོང་། དྲེའི འི་མདུནདའདཀ་པ་ན་དེ་ 
ས་བཞིནའབརབ། ཀ་ཏུ་པབ་ཏཱ་འབར་བ། ི་ལྕགཅིག་ཏྲ་གིང། སྲག་པདག་བས་ཆེས 
བ། ༈ ཀུན་ཏུ་འབརབ་སེ་ལཱ་རིགཏྱབརཅི་ངྲ་ཡག་པ་ཀང་། ཆེགའིཕང ཱ 
 གུ་ཡིང་སེག་པའདའོ། ཀས བི་་་།ེས་འ་པམིགུངཔཆིཔའ ངོ 


༽ 
འབཏུའབདབ། སྭི་ལིུགཏླུ་ཀུ ཏྱུ་ཐཿཧརྲ་སག་གས་དག་པས་ཏེསའབ་གན།་པ་དང་  ཆིསྭ་གྱ་ནེཁོ་པའིར།འྱིཔང་པ་ཆིན་པ། 





༨. འདྲི་གཱརྒ་ཧྱལ་པེས།ེཤ། ཀ།ར།ཏ་ 
དི ཁ་དག སད་པས། དེའྱི་ཕཔག་སྦུལ་ ཞ་འདུག་གེ་།ཁམེ་བདག་དེའྲི་པའྐ།ཁེད་སེས།ཀང 











ཐབ་དག་གིསྲ་ ཀ 







དུ་འདུཀབ ཀཾ ཙོ་འྲ་པོར་ཀར་ཱ་པ་ 
དིག །ཁྲེད་ཀྱི་རིམ་འསྔ་ཆུའ 
༢༠ལ་དོདཔས་དད་པའི་ ཙདབང པདངུབིདཔ་་འགྱུརཊ། | 
ལུས་འདི་ བས་འ འུས ཤེ་འིཔབླམ་ 
འབབ། རབ་ཏུ་འབར་ 

༩" འའལརོ་ོོར་་རཾ་་། 
དྲ དྲ ཀུཏུ་རབཏུ་འབར་བ། མ་ལྟ་གཉཾགཾཏ 
ས་མ་ ད་ན་འབརབ། རབ་ ཏུ་འབརབ)ཀུནཏུ་ 
རབ། རབ་ཏུ་འབར་བ་། ༼ཀཀ་ཱའཔ་ཏུབབའ་བ། 








འབ 





༣༡ ༡ ། ༈ །མི་ལཱ་ ་གཉིག་། ྱག་མིང་སག་ །ད།༡ 


དཆེས་འཕགན། ཌ ཆིསྱ་གཞམ་པའིསིའྲཔུང་པའ་ཏེན་པ 
བུ ས་ལེ་གཉིགཏྱུ་ཁའཅིང་སགཔ། རསང ¡ 












འབར་བ འབ་ཏུ་འབ་རབ། ཀུན་ཏུ་འབ་ཏུ་ 


་།དག་པ།་བཀུག་ཏེ། སྒས་པ་། ཀུ་ཡཾ་ནང སྲདལ་བླ་གག་པེ 
འི 

དུ་བཅུགྲ་ས། མཉནཡདདྲ་སུས་ཀ ད་མཏན་སེ་ཨ་སཱར་བའ་ ཞ་པདངས་ནར་པགྲ་བག་མེའི་པྲ་ པ་ཆིན་པ་སརབ་དེའི་། ཅིཔོའདས་ 

” གུས་པ ཁཾུས་ཀྱང་མཆོན་མེབགསྦལ། རཾ །གར་༥།ལར ལུ༼ཏཾ། རྒྱལ་པེས་ཞས་མརོབན་མས་ལབྱསགབ།ཤེས་ལྷཊ་དག་ 
དཔལ་ནི་དེ་ནམ། བརྫུན་པ་ྱ་གསྲལ་རྟགསགོ །དེད་གདེང་སྟེ་ཕུག་སྲལ་ཏྟགས་ན་བྲལ་བ་ཡངསི་༢ ལྐེད་ནས། དད་གཔྱིརལེགེ་ཏེ། རྒྱལ་པ་ཁ་སྨྲུས་པ་། ལྷ་བདག་ 

)¥ ཉགགསེ་སྲལ་བཏགས་༢། ཐྲལབ་ཡང་སི་བདའོ། །རྒྱལ་པེས་པག་སྒྲལ་བ བྲ༽་ །སཱ་ས་པ། ཀ་ཡ་ །ད།སིགེབ་གཔའ་ འུག ལྷ ཤོ 
༧ བིནམ་ནིསས། དབས་ཤིག །དེས། ་ ཀཀ ཧཾ ༥ ཀ་པ། འིསྭ་བདག་རས་དལེ་བླསགཔ་བདདུ་བྱཤགསྟེ་སུག་ཀྱང 
མ་ཤན་ཕད་ན་མན་མེ་མྲི་པར་བར་ སྤྲ་བ་ང་།† ¡༥! སྤ ྨ ཙཕའཝགྲསལ་དམར་ཤེག ག་བག་ སྭ་སྭའ་ །དས་སྲཱས་པ། ལྟབིགཞས། ཡུ།ད་ཙམ་ཤུགས་ 

















ˆ ས་མམཚནཝགོ་ཐག་ལཅ་ གིས་། ཁྱིམ་བདག་ང་ཞིད་ཀྱི ཀྱིས་མ་ངྐ་པྭ་བཱནདང་པེ་ལ་མེའེང ངཔ་ཏེདཔ པེ་བཞི་འབའབ་། རབ་ཏ་འབརབ། ཀུན་ཏུརབ་ཏུའབརབ་། མི་ལྟེ་ 

ཙིགཏྭཱ་གུཔཉིངྲསེག་པ་དག་དང་། མཆན་མེའི་གུངྡ་གན་ལ་མེའིཕཔ བླེས་ཨ་བཞིན་འབའ་བ། ཀབ་ཏུའབ། ཀུ་ཏུརབ་ཏུ་འབརབ་ ! མལཱ་ཅིག་ཏྱུགར་ཅངས ངྲསག་པ་དུག་པས། 
་ཆེསའཔ་གས་པད་ ང་། ཆེསྱྱ་གནོས་པའེསེའི་ ཤུང་པེ་ཆྭན་པའབརབ། རྭབ་ཏུའབརབ། ཀུན་ཏུརབ་ཏུ་འ་ འབརབ། མྭ་ལཱ་ཅིག་ཏླུགར ཉིངྲསེུག་པདང་། མཆན་མོའྱབུན་ཐམ་ 
ཡི་ཕིབུང་་རིགརྗ་མ་བཙ འབའ་བ རབ་ཏུའ་བཏབ་། ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབརབ་། སེ་ལེ་གཅིག། ིད་ཀེག་པ་དག་པས། ཆེ་ས་འཕགས་པདང་། ཆེས་ག་ 
ནོམ་པ་མེའིཔུང་པ་འབདབ། རབ་ཏུའབརབ། ཀུན་ཏཱ་རབ་ཏཱ་འབང་བ། ས་ལི ཏྭ་གུར་ཉིང་སྲེག་པ པས་ཀངརེས་འཕགས་པདང། ཆེསྱ་གཞོམ་པའིམེའིབུང་ ཱ 
བིནཔའབརབ། རབ འབརབ་། ཀུན་ཏུ་འབ་ཏུའབརབ། སི་ལེིགཏྲ་གུརརྲསེགཔ་དག་མཐོངབཞིན་ང། ཌེ ༨ ས་མབདའ་ཞུག ཨེག 
གཙན་ཐེག་ཐག་གྭ་ཅི་སེས་སེ། ཤེས་བར་ད་། དེཉི་ཡན་། ལླུ་དེན་མདདེབདག་གི་ནི་བཆ།་མེཞགས་སེ་སྲར་པདྲ་འི འདྲལར་མ་དང་མཆན་མེའྲི་ཐུན་དང་པ་ལྱ་ཧལ་ 
པཆེན་པ་བཞིབེདགག་ ་ལ་བ་དེརམ་རི་ས་ཏེ། ཤི ཤན་ནས་བདག་འདི་ ཀན ོ་ རུལ་དང་འབུན་བ་མ་ཡིན་ 


༄༅༽༤ ༦: 







2 ་ 


གཟ ག་ག ་ོ་ །སྤ་ལ་ན་འདུག་ཅེ་ས་ས་ཆིས།ནས།། བདག་བདག་ལ་འདྲིག་དཆེ་སཞེདབདདག་ཁ་བརུང་དབངགིས་། རྱགསྭལ་ནྭ་དུགཔ་མ་ཡན་ཏེ་། འ འདི་ 


: ཀཤུར་རྒྱོལ་པེཞཾགསྭ་མཚོབདགགིས་ ཤྭག་ཡཱལ་དུ་བཅུག་གོ། ༥\ས་བྱབས་པ་དང་། དདག་ལའ འདྲི་སདཅེས་དའཔི་ཞེས་མཆིས་ནས་བདགགས། ༨ ད་ར་ རོ 





ཤྭ སྒཾདས་ཀརག་པནྡེ་ག་བཅུའིཡརོ་ ཁ་བཾ་ལ་དདག་གིས་འབིརཔ་མདཔས་དའ གྲ 
དེའིར་ཁུདསེ་མས་སེད་ལུ་ཆིགབརྗོད་ཅིག །ཌུདྲོ་ཀི་རི་ཡའ་། མའིགནས་གངདག 
„  ཏཱུཌཏང་དགགང་ ས་ཏུ་དས་བྱ་གི་པ་ག །བ དག་ཁྱ་རུལ་ ་པི་་དད་ 
(ལ་ཆེས་བསྟན་པའབའོ། །ཞ ག་བྱགིས་པདང་། དེ་དག་ཆེས་མ་ཉན་པའེ་ སསད་དུ་བད 





་ 





༢ བས་ན། གསྭ་ཀི་པང་པེ་ཆེན་པ པའབརབ། རབ་ཏུ་འབརབ། ཀུནཏཱ་བྭཏུའའ་བ་མི་ལཱ་ཧིག་ཏུ 


ལྷའེདབདངེ རྒྱ་ྱིན་བདག་གལ་བདེང་ཡ་རེས་ཏེཕྱིན་འ་ས། བདག་ལ་འདྲི་ག་དའེ་གྲ།ཆཾས་ 






རྩེར 





ལ་ན་འདག་ཤ་ འཨྭབྱབོས་ན། ད་དག་བདག་ལ་འདི་ དྷིག་དཅེས་། ཁྲིམེ་བདག་ 

དང་། གསེ་རྩ་ཡིས་གདབརབཉེས་མཆིནས། བདག་གི་དེདག་ལ་་ 

ཱ འདབད་དབའ་བེདཔ་བའྱགརའ། གལུ་ ཏེ འདེད་ན་འདུག༨ཀག་དང་། 

ཤིས་སྣད ནཾ "ཨ་རིན། ་ འདི་འྲད་སྣེ། འདྲིལས་དཔེའ་ 
༤ས་གཔ་དགའྲདའོ། དེནས་མཆན་མོའོགུང་བུན་ལ་ ་ 

རཾ ངེ ནྲ འྭ་བལྱཿ་ལད་ཡྱ་ཡས་ཡྟི་ཀཙའིས། 







བདག 





ཤཱ 


༤༡ཌྱེད་ཐྲག་སླ་ལ་ཿ འད ཅེས་མཆིས། བདག་གི་སདེ་ལ་འདྲི་སདཅེས་། ཁྱིས་བདགཁྱད་ཕྲག་སྤལ་རའ འདུག་པ་ཏུལ་དང་མྲན་ང པ་ཡ་ཡིན་ན་ཉིའི་པའ་ཁེད་ཕྲག་ 
སྤལ་ནའདུག་ཉེས་མའིནས།. བདག་གིས་དུལ་འདྲེ་གདཅེས་ཀོའུཤི་ཀ་ཁེ་བེརང་དབང་གིས་པག་གུལ་ནའདགང ༦ ཛེནཱ་ཏ། འདྲེལརྒྱལ་པེའི་ཞེཤུས་མཆོ 
བདག་གིས་ཤགྱུས་ལྭ་ཏབྱརག་གཞེས་ཁྱགས་པ་དངུ། དབདག་ལ་འདྲིགདཆེསཊིའི་ཤུརཞེས་མཆིནས། བདུག་གིསདེ་ལ་འདྲེ་སཱདཅེས་ཀརཤ་པ་ནཱདུག་བཉིའ 

ཕུཾར་། ཁེབ་ལདེ་དག་གྲིས་འཊརཔ་མེད་པས།། དེའི་པའྱི་པག་སྒལ་ན་དདུ་གགེ་ཞས་བྱཡཾས་ན། དབདགལ་འདྲི་སདའེསྣགདག་ཕྲལ་ ཁྱེདསེ་མས་སྐུད་ལ་། 
ཚོག་བརྗོད་ཉིག་དང་། ཁྱད་ཀྱི་ཟླིས་ཁས། ཆུའེ་གནས་གང་ གདགེ་དང་། གསུརྩ་སླབ བླརབྱ་ཞེས་བའི་ནས། བ དག་བིས།ངེ དེལ་འདྲི་སདཅེས། ཀིརུཤཀྱ་ོད་ 
ལས ུ་རུྒགིས་ཤིག་དང་། བདགུལ་རྐལ་བོས་དད་པས་དདཔའི འདབངདྲུབ་བཟེད་པརགའངོ། །གལཱ་ཏེ་འདུན་ན་འ་ འདྭག་ཤིག་དང་། ཁྲེདལ་ཆེས་བསུན་པའྱ་བའོ་ 
ེས་་བདང། ཆོས་མཉན་པའྱིསདདྲ་བདག་གིས་མདུདན་སཆིས་པ་ན། དརྲེལས་འ་ལྭ་སྭ། འདྲིལ་སེདཔ པརབྱ་ཀིའ་། ཤུགས ཐུངཔེ་ཆེན་པྲསེམ་ 

ཏ ཞིན་འབཟབ། རབཏུ་འབར་བ་། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབར་བ། མེ་ལཱ་ཅཾགེ་ཏུ་གྱུ་ིང་། སྲེག་པ་དག་པསཆེས་འཕགས་པ་། རེསྤྱ་བ་ནེམོ་པའེ་མའེ་ཕ། ་ཡང་པའབཀབ་། 








ོཿཁ་། © ¬ །རབཏུའབརབ་། ཀུུན་ཏུ་ རབཏུ་འབརབ། སི་ལཱེ་གིག་ཏྭག ཀརནོང་སྤྲེག་པ་འྲདའོ། །དནས་མཆན་སེ་བུན་བ་མ་ལ་མོ་འཇུདྱ་ཀི་བདག་པ་ཆོབས་ 
པ་བདག་ག་ལ་བདེར་ འམ་ཆིས་ཏྲེ་པིན་ནས། བད བ་ལའདྙིསདྭ་ ཞེས།བི་མ་བངགཁེ བེད་པ གྭ་སྲལ་ནའད འག་པ་ཏུལ་དང་༡ མཐུན་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཉིའྱ་པོརྱ་བདྲ་ཕག་སྲལ་ 
 ་ན་འདུག་ཏིས་མཆིས་ནས། བདག་གསད་འ ིགདཅེས་ས་པ་འབ ངའབང་གིག་ ་ན་འདག་པ་མ།ཕྲིན་ཏེ། འདྲི་ལརྱ་ཧླལ་པའ །འི་ཞེ་ཨ་མཆོ་བ་ 
 དགུ་གསེ་ཆག་སྲལ་ན་འདུག་གེཞོས་བྱ༔ བགྱིས་པ ཤུ ཞེས་ར།རི་ནས། ། བདག་གིས་དེ། དེལ་འདྲི་གདཅེས་ཀར་ཤུ་པནཾ་དྲག་བྱརའི 
ཛོརེ་ཏེ། ཁེ་བལ་ད་ དག་གྲསྭའུ འབོརཔ་མེད་པས་ད ངག་སྲཱལ་ན་འ འདུག་ག ཤེསཁྱ་ག།། རབདག་ལ་འདྷིགདཉེས་ཁིས་བདག་དེདྲིཕིརྨ་བོསེམས་་ 
ཟུ ད་ིགརོ་རོག་ །ཌདྲ་ཀྲི་ཌོས་འམ་དཱའ ཟགནས་གང་དག་ ཤེ 
ཉད །ེ་ལས་ཆུ་བུ་བྱིས་ཤཾག་དང་། ཐང་ཀྭ་ཀལ།པདད་པ་དང་པ།འེདབང་ད ད་བིད 


ར།ར། རིས ནས། བདག་གུསེ།ད་ ད་ལ་འི།དཅེས་ཚང་བ་ 
བྱལོའིས་བཀྱིས་པདང་། དེཆོས་མཉན་པའི་སླད་དུབདག་གིས་འ འདན་མ རིས་པན་། 





















་ ཁ་ཚ 
ད།ཀ 


།གའ། །ེ་འདིདོན་འདུག་ཤིག་དང་། ཏྱད་ལཆོས་སྐན་པརྲ་ 
ལས་འྲདྲ་ས། འད་སྭཾ་དཔྲའྱལི་སན། ཞུགས་ཀྱ་ཕུང་བྱཾས་མ་བཞིན་ 


།འབར་། རབ་ཏུའབར་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབརབ། མེ་ལྟེ་གཉིག་ཏུགྱུརཏིངསྲེག་པདག་པསཆེས་འཕགས་པ་དང་། རེསྱྱ་བ་ནོམ་པ་འི་ཞགསྤ་ཀི་བུང་པེ་ཆེན་པའབར་ 
བ་། རབཏུའབརབ་། ཀུན་ཏུབ་ཏུའབརབ། མེ་ལཱུ་གཉིག་ཏྲུ་ཐཱརིྲ་སེག་པ་དགཔས་ཆེས་འཕྲག་པ་དང ཊ། རེསྱ་ག་ནོར་པའེ་འུགསྦ་ཀི་པུང་པ་ཆེན་པའབར་བ། 
རཾསཏྭཱ་འབརཔ། ཀུན་ཏུའབ།ཏུ་འུབའབ། མེ་ལྭཱཾ་གཉག་ཏྲུགུར་ཚིང་སེག་པའདའོ། །རྐྱལ་པཾས་སླུས་པ། ཁྱིམ་བདག་གྲལ་ཏེ་དལཱ་ན་ངས་ཀྱཔ་བྱེད་ལ་དམ་པ་བ་ིི 
དགཤུངལྭ་ཞུགས་མངྱ་ཧི་འོད་ལ་སངསྤྱ་རས་ཀིབཀའཀག་པའམཚལ་ 


གྱེས་ཤོགེ།ཉི་འདོདླ་ཨཤིགངསླས་པ། ལ་གལ་ཁྱའོད་བདག་ལ་བགས་དྲ་ན། ང 
ཁོ །རྒྱལ་བེས་སླགེ་པ། ཌིཿེ་བངགི་ཀྱེད་འབའ་ཞིག་ཡ་གནངབ་མ་ཐདེ་ཀྱི། འདྲི་ལ་པྔརོད་ཉིད་ལ་བང་ད་ནས་གཞན་གང་དག་མཚན་མ་མ་མངྱྱི་འདེ་ལ། ། 
སཧཱཾཱ་སཾ་ཁིབ་། འླ་ཐོག་པར་འདོད་བཟྡ མསཧད་ལཱ་ཡུང་གནངཔོ། །ིནསྣ་བིམ་བརག་ངན་པ་བཟདཤནྱ་ཧྭལ་པོས་བཏང་བས་།དགའན་གུརབ་ཏུ་གུའ་སེ། 
རྒྱལ་པའོདྡུངད་ཨྲེངོས།བཏེམ་ལྔ་ནའདས་ག་ལ་བདེ་སེང་སྭྱེན་ནས། ཡངབཉོས་ལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཤིསོ་ལ་མ་གེ་བྲས་ཕགའཆལ་ཏ་མྲ་ཐའ་གཤི ཏྭ 

ཀས་ལ་ངབའྱི་རུལ་པོགསལ་རྐྱལ་ཡང་། བཉོས་ལཱནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕག་འཆལྱ་རལ་ཤ དྲ་ཀི་ཆོལ་དུསངངོ། །རྐྱལའགེས་ནི་མངོན་་ 


གག །ཀ 





༨༨ 


༢གང་་ཀ།་ ༦ །པའི་རྒྱལ་ཉན་ཡུན་པས་༢ གྱི་སྒེངབསུད་དེ། ༈ མདེག་བཞིས་ཐུའཿན་ཞིགལ་སྨྲུས་པ། ཀཱ་ཡཾ་ཏངྡ་རེ་སེངལ་བཉེས་ལྡན་འདག་ 
ཤམྲ་སུ་དགབསཱན་བཀུདེད་པ་ལཱསོ་ཤཾག །ས་དག་པའི་སྲ་བའཀན་དས་ལཱས་བཀའ་བཤིཏའ འཆལ་ཞས། ཀོས་ལརཔུངབའྱི་རལ་ཕགས་ལྭ་ཧལ་ལས་མཉནནས། 
”བཉོམ་ལན་འ་ དགུ་ག་ལ་བདེར་སེ་བདང་། ཤ་་ཊྭ་བཱཾམ་བདག་ང དན་པ་བྲདྲ་བིན་ བཉོམ་ལན་འདས་ལ་གྭཱནབཀྲ་བེདཔ་མྐབེདོང་། །སྔ་བོདནཾསྲ་ ཀང་། ཀོས་ལར་ 





སླེ 
ཀ་ངའ།1 


དབའྱི་ཧུལ་པགས་ལྕུ་རུལ་གལ་བདུར་སངས། པ་ནེ་ནན།། ཀས་ལརྭང་བའྱི་དལ་པའ པགས་ལྱ་རལ་ལ་འདྲིསདེས་སྒ་ སསུ། 'ལྷ་འྲཾས་བདག་ན་པ་བཟྲད ༨ཤཾན། 
ཌྷཱ བམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྒེ་བ་ཀུརབྱ་སིར་ཉིངསཆིས་ས། ༼རྒྱལ་བབ ཡཨ་མས་པ། ཁི ཤི་ས་བདགདེ་བདག་གི་སུ་ལན་གཟག་པ་ ་ཡཾནེ་པས། །དབདག་མཐེངན་མྭངརོ་ 





རོ ལི དྭུ་མངང་པའྱ་གརྲ་གངྭས་མ་༢ ནས། དེ་བཉོམ་ལ་ཏྲ་ག་ལ་དེ་སངདོ། །ཌཱཾམ་བདག་ངན་པ་བ །བཟང་གླི་ྩ་གིས་ཀས་ལ་ུངབའྱི་ཧལ་པེགསལ་རལ་ཐགའིཔཔ།ཁེན་ 


ནཱས། མ་ཐོད །མཐེང་ནཱསྭ་ཀྱངདེས་བཅོམོ།་ལྡན་འད དས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལ་ཏེ། །བཅུན་པ་ཅིལ་གས། | རེཤིགོདམ་པའིཆོས་ལྭ་སེནབཀུརབྱ་གིའམ། 


འནྱཾ་ཧལ་པེལ་སྐེན་ཀུརབྱསི། བཉེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ྒྦ ཁྱིསབནགར་ཤིགདམ་པའི་ཉེས་ལ་སྙན་བཀུརབགྱིས་ཤོག །སངསྤྲ་རས་བཉོམ་ 


- 

རྣཀྐས་ཏེ་ད ་པ་འི་ཆེས་ལ་གུས་པར་མ་དད་དེ། ནྭགབཅོ་ཡི་བདག་རྱཝཿཅོི ་རྦ་བད་དོ། །དེནས་བཉོམ་ལྔན་འདཀ་ཀྱིས་འབྱངབ་འདེ་ལ་། ཆིགས་ 

ངི ུཧ་དསཏྟ་ཀཝཾསཾཁྷསཾ། སཔསརྒྱས་གངདགའདས་པ་དང་། །ས་སྤྱ་ཧས་དག་གང་སྐ་བཟོ་དང་། །གཡསྦྱ་ཆསྭ་ས་དན་སཾལྭ་དདོ་དང་། ཧཱུ 
གདབཊུགས་དྲག་ །ཐཾ མསྦཧད་དམ་པའི་ཆེས་ འིཉེས་ལ་ནི། སྒྲུས ད་རེ ་8ུན་ འགྱུརནི་ ངཔ། དབའནེ་གསུ་པང་གནས་མ་ངད་དེ། །ཨསྭརས་ ་ཆེག་ཤིད་ཡེ་ ཟླད 

ཕི་རབ་དག་ལ་ལཾ་གས་འདོད་ཉིང་། ། བདག ིད་ཆེན་པ་གངན་འ་ འདོད་པས ། སོངསྤ་རས་བླསན་པ་དནྱ་བད་ཏ་། འདེལ་དམ་ཆོག་གས་པྲའབ་། དེནྲི་ཁོམ་བདག་དན་་ 

བཿ ས་པར ེ ང་བའྱི་ཧུལ་པགསལ་མདོ་ སུཐད་བྱརྱ་བྲས་པ་དང་། རྒྱལ་པེཁྲེས་ཏེ་བསམས་པ། ཁཾམ་བདག་འ འདི་བདག་གིས་ཡུལན་། ཀླ 
་གནས་བ་ཡིནན་བདག་ལ་མོནདྲལ་དབ་སྲི་བདདོས་ནས། དྲངོབས་ཀྱུནནས་དཀིས་བཞི་ད་བཅོས་ལྔན་འ དྭསྲ་ཀིཞབས་གཞིས་ལམ་གེབསྦོ་པུག་འཚོལ་ཏེ་།མཐའ་ 
ཆིག་ཏུ་འ་ འདུག་གཾ་ །ཐ ཀ །བཉོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འ འདྲིའོབས་ཀུནནས་དཀིས་ས། །སྭམདུ་མཁྱན་ནས་། ། བཀའ་མ་ཏིད་གཞན་དག་སང་ དཔར་བྱཅ་མས།ཏེ། ཆོས་སྐརོ་བར་མི་ 

_ མི་མཛད་པ་དང་། དེ དེས་གསེལ་པ་བ བཟོས་ལཱ་ན་འདག་རོས་བ སུན་དྲགག སེལ་། བེད་ཐར་གཤེགས་པཆོས་བསན་དཱ་གསེལ། དྷེ་སདཆེས་ག 'གསལ་པ་དང་། །བཅིམོ་་ 








ལུ་ཁ་ྱཾྱ། ལར་ །ལྡན་འདས་ཁྱིས་དེ་ལ་ཆོགས སྭ ནུང་དས་དྭགབཀྲའ སལ་པ། །དབ་། །ུདངསེ་མས་མེདཔ་དང་། 


།ཞཾསྣུང་ཉན་དང་འཁྲུགས་པ་ཡ།། །ཡང་ 
` རང ། 


ཞེསྦར་མ། བརྔ ལྦ ན།༨ཀང་། འོ ་དང་། སེ་ད་པ།བེད། ་ བའ 08 8༥༥"ང་ 7 











„ སེ་སཱམཉས། དྱ་མཆེྲཁོ་བའིསེམསྨ་གེས་ཏེ། ཏ སཾད་ཆིགཅེསྱ་བས་ནས། བཏས།་ལཱན་འདཀ།་ཀྲི་འབས་གཞི .་་་བ་་་ 
སྨནས།ཨྲངངོ། དནས་ཀེས་ལའ་བུང་བའྱེརལ་ ཐ་བ་གོས་ལྱ་ཧ། 1་ ལོཿ ¬ ་ ཁྲཾམ་བདགུ་དན་པ་བཟང་སྱོན་བཉེ་མ་ལྡཾ་ཾ 
.2 འདྭསྱ་ཀྱིསན་སཱ་ནས།། ཕོ་རངབ་དེའི་ཆད་འ པ་བཞི གོ །ཉས་ས་ཤྲིག །དཀན།ལག་གང་བས་བདག། ངན་པ་བཟུངསྲཱེ་ལ་སཱདོ་པོར་དད་པ་དེས། 
ཨཱ སྲེག་རགས་ཏེ་མ་བྲ་ག་དང དེ ཏེ་ལ་ཏ་ཀ་མངཔ་དག་བཏད་ནག།དེདབ ་གིསྣ་ཧལ་པ་དེ་ཀ་ནས་བཀེར་། དེ 
དད་། གཞོནནཱ་དང་། བྲཾན་པེདང་།; ཁྲེས་གྱ 






















པན། དྭེདུ་བསརང་ཤིི་སྲད་ཕིའ་ཉི་ངད ་དྲ་བཏུན་མོ་འྲིའཁའ་ 
ཿ། ས་ཤན་ཡདོ༈་གནས་པ་འིསོ་བའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 


སྣ་དང་། གླངཔ་ཆོ་དང་། རྟདག་ཀྱང་ཀུན་ནས།་སྒེའ 


ཤེ 








ཕྲེ -¬ ཀུན་ནས་སེཿཅིངབནེ་བ་རྱགར་ཏོ། དེ་ནསྤྱ་རལ་སླྲག་། རྐྱབསྒྱར་བརགླང་པེ་ཆི་ལ་ཞེན་ནས། བཉོམ་ལྔ་ནའདག་ག་ལ་བ་དེར་སངསཱ། ོན་ནས།། བཤོམ་ལྡན་ 
འདྭསྭ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགབསྲ་པགའ་ཆལ་ཏེ་། སྲ་བའ་ཅིག་ཏུའདུག་གེ་ །།བའཤིག་ཏུ་འདུག་ནས་།བཉོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཀླེབ ཤངབའྱི་རལ་པགསལ་ 
རྒྱལ་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཉུན་པ་རཤོག་དའིརི་ཡང་ ྱ་ཆྱལ་པེདགའ་བེདང་། ཞེ་དགའ་གཉིས་འཁགས་པརགུརན། དས་ཞིག་འཁྲགསལགས།་ 
ལ་པ་ཆན་པེ་ཛཀཱརྱགར་། བཅོས་ལཱན་འདས་བདག་སུག་ཆགས་ཏས་བག་དང་། ཏེལ་ཏཀ་དག་གིས་ཀན་ནས་བགག་མཅིང་ཟན་པརྒྱགར་། སྐ་རིསྲ་བརག་འཁེའ་དང་། 
གཞོན་ནདང་། བྷོན་བཾདོང་། ཁྲམིགྱི་རྭ་སཱ་དང་། གླུང་པེ་ཆེ་དང་། རྟདྭག་ཀྱང་ཀུན་ནས་བསྐེཊ་ཅིང་ཟཾནི་པར་གྱུར་།, མཉན་ཡད་ན་གནས་པའྷིསྐྱ་ཕེའི་ཆོགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀུན་ནས་བསཉི་ངབནི་བརྱགུར་ཏེ། །རྒྱལ་པེ་རེན་པ་ཁད་ཀིས།ཁ་ས་དགངན་པ་བཟང་སྒཾནེ་ལ་དབ་ཏྭ་སྣང་བའེ་སེསས་སྐད་དོ། །བཏོར་ལཱ་ནའྲདས་ཅི་ལགགཁྱིམ་ 
ཤི ་བདག་དེའྲ་ཁུགས་པའྲ་གུར་ཏམ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་དེན་ཕྲིའ་སེའང་བ་ཡནེ་པས་། འཁྲེག་པ་བསྒེད་པར་སི་བྲདད་། འདིལླ་རལྩ་གང་དགད་ལ་མ་ངོན་པར་དད་” 
པ་དེའྲ་བུག་པའྱགུར་ཏེ། བཅམ་ལན་འདས་བདག་གིས་དལ་ཇིལཿབསྒྲབ་བརབྱི་། རྒྱལ་བ་ཆིན་པོཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལ་བཟད་པན་གསོལ་པདབའོ། །བཉོམ་ལཱན་ཁདས་ . 





༣ གབ་༠ྱཊ། ༨ །ཅི་ལགས་བ བདག་གིས་དེའི་རྐངཔ་གཞིས་ལ་གཏུགས་པཿབྱཀི་འམ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་རྐངབ་གཉིས་ལ་གཏུགས་པར་སྤྲབ་ འདྲི་ལ 
་མི་མ་རབས་དག་གསྐེ་རངཔ་ལུ་པཱག་འརལ་བ་ཡེ ཞི་པ་དེ་ཊིམ་གཀ་བ་དག་གིས་ལ་གས་ནས་བཟུངབ་ཡའྲ་ཤིས། [འྱེད་ཀྱི་ལག་པ་གཡག་པ་ཀྱེ་པལ་ཌི 'བདག་ 
༄༠༨ བཟེདཔར་གསེལ་ཅིག་དང་། དཾ་བཟདཔཿའགྱའའི། ། དེ་ནས་ ཀས་ལབྱང་ཀའྱི་ཧལ་པ་གསལྲ་དལྭ་བས། བཀམ་ལཱན། འདྭསྲ་ཀིབཀའྱས་ལ་པ་ལ། མདོན་བད་ 
དཔ་པ་དང་། རྡེས་སུ་ཡའེང་བདྲ་བས་ཏ། བཅོས་ལཱནའདས་ཁི་འབས་བ། ཤིས་ལ་མགེ་བོསྲ་པག་འཆ་ལ་ནས། བ བེ་སྲོལན་འདས ཀྱི་སྤུན་སྦ་ནས་སེདད། མཉན་ཡུད 
༢ ཌམེ་བདགསཱས་བེད་ནད་། རུལ།ཁྲིམས་ཆེང་དཔེན་འེསྲ་ ་བ་བ་གིས་།གེ་ཡད་དེ། དེན་བཏམས་བ་སུང་བནསས་ལ་ཀི་སསྦ་བེདྲ་དངཔ་ཡི་ རྐ གཉིག་པས་ཏེ་བཞི་འཕྱེད་ 
„ བྷནོསས་ལ་ནིི རཱལྲ་ཀམ་ །ཆོང་དཔེན་དང་པེ་ཡོནེ་ལ། ད་ཡ་ང་ངེ་ ཆ་དང་ལཱན་པས་བཿ ཤར་པ་འི་སཿ་བགརིངད་གྲེབ་སིནནི། །སྣྐ ཉན་༦ཊེད་ནཿ །ནོབྲ་པ་ཆུང་གི་གཡོན་ 
ཟ ཉན་ཞསྲ་བ་བ། ཆོས་ར རབདགའཁད་པ་དེདག་གོ་ཀད་། ཏུ་སྤྱོད་པ་ནིདགགདབྲབྲས' སྭུ་བགའུདྲས་ནས། ཤེས་ལ ལཱནདག་བདག་ཅག་གི་ལས་ི་ཞིགྱ་བས་ན་དེས་བཙལ་ 
ས་དགོས་པར་ལྷགརད་ལངས་སླེདཊེང་བད་བར་འཁོད་པརའགྲོཡའེ །ཞེས་ཕན་ནུན་གྲེ །སྲ་ཤད་ངོ། །དདཀལས་གཉིག་གིས།འ སྨྲས་པ། ཤེ་སལྡན་དག@ ཤི་བདག་ལུ་མྱ་བེད་༔ 
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རབ འདྷིསཱན་པའཛིཊ་པ་ཡནེ་པས། འདིལ་ནལ་ཞིངབཏག་པདྲ་བའོ་། བཞུན་དག་གྐིས་སྨྲས་པ། ཏཾ ཞེསྱ་ཀྱསའ་བཞིནྱ་བ་སྭ། འདི་ འད ཤརྲ་ཁིམ་བདག་ཚུལ།ཁྲིསཾས ཏཱ 
་ཚོང་ ག་འདི་གཅིག་བུས་ཆེབཞི་འབིདཔ་མམག་ལ་དངབ་ཡིན་ལ། དེ་ ད་ཡབངོམོདང་ལཱན་པས་བཤངབའྲེ་ འེ་སྭ་བགཱ་རིངེ་དུའགྲོབསད་བཟུང་སྣེ། བ བ་ སྣགེས་ནཊ་ 
མ་གྱི་རང །ཞེས་དདགགིས་དའབབུ་བས་ཏ ་། དེ་བཤད་པའི ཞེས་ཅསངོབ་བཟང་ནས། བྲསགས་ཁའྭ ཏྲས་པ། ཌྲམ་བནགུ། ལ་གསོསས་ 
སྭ་སྨས་པ། | ཤཾསྭ་ཝཱན་དགྲའདཱཾས་ངི་ལཱརུབསམས་པའོ། །དེདག་གསྭ་གས་པ་། ཌྱམ་བདག་གཡེ་ཏེདན་ཁབཅོག།བིས་བ བདགྲོས་མ་ཤེད་ལ་ 
རེ ས་གས དྲ་ཀེཆེ་བཞིལ་ཞིག །དེ དེས་སྨྲས་པ ཤེས་ ལྕེན་དགའ་མང་དགཔས་སམ། ཡང་དག་པམ་སནེཔསྲ་ཁས་བདག 
- །ཤས་ཝཱནཱདག་ཁེ་བོ་ཡངདག་པ་མྲ་ཡནེ་པས་ཌི་བཞཱུསཾ་ཤ འགགེད་དེ། ཁབས་ཆཱཉིག་གིི་ལུ་གབྱསལ་ལུསྲ་ཐར་བྲདབ་བའི འེདན་དུ་ཆེ་དབས་མང་ 
པའྭིསཱ་གཟྲསལྭ ད་པརསི་རུས་སྲེ །ད་དག་གིསླསྒས་པ། ། ཌིམ་བངག་གལ་།དཤིགོ་འ འ༅ིད་ནར་ལྟ་ན་ལེགས་། ངེ གེལ་ཏ་མོ་འྱབེདྲན་། ཁེབེཏོ་གཤིས་མགོ་བོདཱངབ 
+ ` ན་ཡིད ལ་བདྲ་ཤའེ། །དེ །དེས་ཚིགས་བཅད་པྱསྨས་པ། ཁེབཆེས་ལ་གནས་ནྭ་སུརདཱ་་ཡངྱ་ཧ། ཆོས་ལྱ་རབ་ཅིས་བཤོས་གསེན་པྲ་མྱ་གརཅིག ཀཆོཀ།་ལ་ 





ཅུ 

- ཁུ གཨ་ཧོ། ¬ །གཞུག་སུམ་ཀུའྲི་ལུ་འི་བེད་བ སྱིད ཆེས།ལས་ཉམས་པ་མི་བདའ་ རིགས་པའིངན་སེང་ལྕུང། །དྭགོ་སཱབ་ཐ་ཆུང་ཤིག་ཡ་ོ་བ་ནའ་དགགས། སུ 

དག་དེའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ཏུག་ཏླེས་ས་ ཟ ཛུ་།བདག་བདགཿ་བ་འ ལ།མི་འཇེགས་བཀ་ ་སལ་ཟག།དེས་སྨྲས་བྱྣོནོ། ༼སཱོ་བྲ་བ་ཆུང་གི་ག་ཡེན་ཉན་ཊ་ 

„ དགདཾའིཿ དཔ་གཉིས་ལ་གུཏུགས་ཏེ རན། ཤན་ཡཕེད་ཀེག།ལ་ད་བང་བའྲི་དལ་པགས་ལྱ་རལ་བེ་ རྒལ་བུ་ན་གྲྭ་བཞེ་སྤ་བ་ བཅའ་སབང་འབལན། ག་པ་སས་ 
པ། ་པ་ཞིང་ ཟང་ལ་དགེ་བ འི་བསམ་པའ། སུས ས་ལྭཱ་སྐབྲས་སྭངོ་ཐཾ ཆེས་དང་ 

¿2 # དཔྲལན་པ་འིགསྭོ་བོལ་ཞེ ཞེབའ་གནས་པ་འེག 




















། དགི་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་སྭ་ ་སངབ་ཞཐེ གའདུག་པ་ད་ཡནོལ་གཟྱར།་ 

ས་དུ་བདུདྲ་ཀྱི སྱ་ཀྱིསྣ་ལ་མཞོགའོངས་ཏེ། རགེས་པས་སྙེདུཔ་མ་ཡཾནེ་པས་འདྲེནོདཿ དུ་ཤེ་བརན།། དགད་དདདུ་སླ་བདས། ! 

ཅེ དུས་བཞན་ཞོ་གནྭ་འོམ་བདག་དན་པ་ སྤུན་དང ཁྱཾསེ་བདགཿ སྦ་བདདང་། ཌཱམབདགསལོ་འི་མས་རད་དཔེན་དང་། རྒྱལ་བུ་ནག་པེརྣམས། བཅོས་ལཱ༢ 
ཇོ འདས་ག་ལ་བ་དེརསངྒསྭ་ཕཞེ་ནས་ 


། བཉོན།ལཱ་རོའད། ཀེ་གབས།ཤཿ ཉས ལ་ས་གབས་ཕག་འདུ། ལ་ཀ མ་བའ་གཉིག་ཏུ་འཁེད་དེ། །ཀོན།ལའ་བུང་བའྱིནུ་ལ་པ་གསལ་ 
རྒྱལ་ཡདརྒྱལ་པའིའྲེར་པ་ནེན་པེ 


པ་དང་། རྱལ་པེའོ་མབཱཆེ་ནཔས། བཉོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེ་ དེང་སང དླླླ་ 


ཁོ 


ཁོཌཧལ།ཏི་མྲཐའ་གཅིག་ཏུའདུགགེ །མཐྲའ་གཉིགཏཱ་འདུག་ནག་བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ སྭ་ཀི་ཀ སྭ་ལདྲ་པད་བའྱི་ཧལ་པ་གསལ་རལ ལ་ལ་འདི་ སྐད་ཉེས་བཀའ་ 


རྨ $ 
་ོ། ྒྱལབེཆནབཁྱོསེ་བདགངན་པ་ཟངསན་ནའདེཡེ། །དེ་ནས།ཀཾ་སའ ལའབང་བའི རྐལ་པེ་གས་ལྱ་མལ་སནལས་ལངས་ཏེ། ལག་པ་གཡས་པྲ་ཧངཊུས་ 
= སུས་པ། ཁྱིམ་བདག་བརྔོད་ཏིག། ཁྱསེ་བདག་གིས་སྨྲས་པ། ལྷ་བཟེད་པར་རལ་ལོ།། ) ད་ནས་བཅོམ་ལཱནའདསལ་ཀསལརབུ ངཿ རྒྱལ་བོགསལརྒྱལ་གྱིས་འ་ འདྷིསད་ 
ཅེས་གསེལ་ཏོ། ཁབབདགསྱི་ལབྱམཇིགས་ི་ནས་བདབ་ཀརཔ 'ལ་གསན། བདག་གིས་བནག་ཡུལ་ནགནས་ལ་ལི་འཕྐངས་ལ་བཟེད་པར་གསེལ་བགང་ 


ལགས་པ་དེངོམརར་པི་མེའམ། བཅོམ་ལཱན་འུདསྱ་ཀིསོ་བཀའསལ་པ། རྒྱལ་པེ་རིན་པོརྗདཔེཌྱིས་བཟེད་པར་གསལ་བ་དེམཆ་ངཆེའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
' དུན་པ་བཟད དྭ་གཱན་ཅེས་འ 


ཧྲ །འདྷིས་དཟེསཱ་གསལ་ཏེ། །བཤུན་པ་བདག་འ ལ་ཀརཤཔ་ཏཅི་ག་མ་ཏིས་པདེས་། བ ་ 


ཀརཔ། པ་ནེ་བུབཏངདེ་དགེ་ལས་གཉིག་གིས་ཚི ། བཅམ་ལན་འདས་དི་གཅབཁ་བརླུསས་ཀྱི བྱུག་པསབླགས་། གཉིས་པྲསཀཱིད གེའདུནྱ་བི་ ཤིསྐ་ད་དྲ་། དགེ་གླིད་ 
མཆོདྷསནོ་གསལ་། གསུམ་པསན་གཡེགཔཁྱེརྒ་ཟི་མ་ཆོབ་སྦྱད་། བཞི་པ་ཟེང་གིའོན་དུ་བཤགག། བཤན །ེངོས་མའེས་པགོན ༼ང་གདལ་གསལ་ 





བདག་པ 


དར་ཧྱང་། །དེ་འོཆར་མི་རེ་ འུས། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀ འུལ ལ་པ་། ཌྱིས་བདག་ཞེར་མེདཔའི་གྱུན་པ པའོ་མཚན་ཆེའོ། ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
། ཐེ འོ འརིསདཆེས་གསལ་ཏོ། གཧུན་པ་བ བདུག་སྨ་དངེབ་དུསྲ་ཆིས་པ་དང་། སེནླབྷ་ཊཏཱུང་གིགཡེནོ་ན་དག་གིས་བཟུང་ནས་བྷི 
ཏོ་དདག་བདགལ་འདི་གདཅེས་ཁྱ མ་བདག་ཅྱི་བདབསེནོ་ནས། རལ ་ གས་ད་དགལ་འ འདྲི་གད་ཉེས། ཤེས་ལཝཱན་དགྱའདྱ་ཀཱས་ཛྲི་ཀཱརབས་མསུ་ 
པའཞས་བགྱིས་པུདདཱ་པདདཱག་བདག་ལའ་ འདྷསདཅེས་འིམ་བདག་གལ་ཏེད་ པརཾ་ན་ཁེ་བོ་ ཉ་ག་གི་སྔའ ས་བདག་སཱས་ཟེདལ་ནེརབྱར་འམ་། སེང གྲི་ནོལ་ཞིང་རོག་གིས་ . 
- ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྲ་བཞིཕྲེ་ཞཾག །ཉེས་མརི་ས་ནས། བདག་གིས་དདག་ལ་འདྲེ་ད་ཅེ་ས་ཤེས་ཝནདགཅི་ཡུང་དགཔས། ། བསམ་ཡང་དག་པ་མ་ཡོན་པས་ཞེས་བྱགས་ 
རཿ ཧུ དེདགབདག་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་ཁྲིམབདག་ཡང་དགཔམ་ཡེན་པས་སོ། །ཞེ །ཞེས་གནིས་ནག་བདག་གིས་དདག་ལ་འ དྷེསདེས། ཤེས་ལྡནུ་དག་ཁཁོ་མངདག་པདམ་ཡོན་པས་ཆེབཞི ' 
༽ ལཾ་འྱཤདདེ། ཁབས་ཆེ་ཏིག་སྦག་བསླལ་ལག་ཐརང་ འདོདད་།ཆེ་རབས་ཨང་ཕའིསུབབྲསལ་སྐེད་པ་ཕིནས་ས ཀཞེས་བྱགིས་པདང་།ད་དག་བདག་ལ་འདྲིསདཉེས།ཞི སབདག་ 
་གལ་ཁེ་རེ་ཤིག་ཆེ་བཞིའེ གབེདོན་དྲ་ལ་ན ཀགས། གལ ལ་ཏི་པི་མངེད་ན།ཁ་བེ ཉོ་གགི་སློ་འདྲ་མགྲདང་པ་ནས གཤ་ད་དྲ་ས་ཀ་བ་ སྐེལ་བྱ་བའ་ཊསན་རིག་ནག།བདག་འིཚིགས|ུ་ 





$ 









‹ 
འདྷིག་དཅེ་ས་། །ཁ་བོས་ཆོས་ལ་གནས་ནྭ་སདིུཡངྱབ་། །ཆོས་ལྱ་ཧབྱ་ཉསྔ་ཕགསན་གས་པའང་རྱྱངྲིག །ཆོས་ལ་གནས་པ་སམབཅུའེ་ལ་འིབདབ་ 
-- ' ༢ ༤ ར༨ = རྲ ངང 065 > ༦༥༠༨ ༥ ༦༤༨༠ ¬, 
སྤྱེད། །ཅཾས་ལས༣མཱཱ་པ་མི་བཟད་འཇིགས་བའི་་སང་ཁྱུང། །ཤིས་སཱས་པ་དང་ དོདག་གིས་བདག་གརངཔགཉིས་ལ་བཏུགས་ཏེ། བདག་ལ་འདིསཧེགའིས་ 
༨ ༢༣2༨ ± ༢༨ ཅཅ: རཆ ར་ཆ ± - ~< ཅི 
རིདགབདགཿ་གལ་སཾ་འཇིགས་པྷ་ལའི་གཉིས་མཆིནས། བདག་གོས་དདགལ་འདྷིདཅེསྤ་བིནནོ། །ཞེས་བྱབིས་ཏེ། བནུན་པ་བདག་ཕོངས་པརྱརྩལསྤ་ཀང་ ཆོས་ཡེངས་སུ་ 
རི ཨི 7 - ཤོ ༤ 
མ་བཏང བདག་གིས་ཕོའེས་པརྱགུར། རོས་སྨྱདདེངོམརར་སི་སེའས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཁཾམ་བདག་ཕཾངོས་བཅབུརཔ་ཆོས་སྤྱདདེངོཌའ་ཆེའོ། 
ྤྨ ངོ ༨ ཛེ > ༩ བ་ཁོ འའ 5༣༡༣ ༢ཞིག་ 
དྭནས་གེམ་ལུནའདས་ལ ལྭ་བནག་པས་འདྲིསདོཌས་གསལ་ཏོ ླུབག་འཞ་ཀྱརདས་དག་པའ་གསྲོངབབཅའབགནསང་འགས་དང་ ཨ་ཕ 





མཆིས་ནས། ཛིགེས་པས་བླདཔ་མ་ལགཔས་འགྲནདྲ་གཞེརབན་བདག་གིས་དེདངདུསྭ་བུངས་དེ། བཟོམ་ལྡན་འདས་བདག་དོར་མང་ལ་། འདོདཔ་དགའས་དྲན་པ་དེ་ངོ་མཚད་ 


- € - - ` སབ ` 6 

མཾ་མའམ། བཉེམ་ལཱན་འདོས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་། བཉོ ནནཱ་ནོར་མང་པ་འདོད་བ་དག་ལས་དབེན་པངོ་མཆཚར༣ེའོ་། །དེནས་བཉོམ་ལྡནའདསཀྱིས་འདྱངབཏུདེ་ལ་ ་ 
༣ ༨ རེམ ༨2=-⁄ ༨ ¬` མབ རམ ༨ ༦ ` 

ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཀའསལ་པ། །ཇྔེདཔེ ན་བཟེད་གས་ལོ་འོན་སདྱ་ཱན་པདང་། །ཕེངས་པར་གྱུམཔཆོས་སྤྱེད་བྱད་པ་དང་། །ནེན་མའདོད་པདགལས་དབྱེནབད་པ། *། 


འོ་གུལ་བ་ ༽ན་ཏཀ།། །བཞི་པདདགཤོན་ཏྲུབ་དཀའ་ཡེ། དེནས་བིམ་བདག་དན་པ་བཟད་སྐྱིན་དང་། ཁྱིམ བདག་སྱུ་མ་བྱེད་དང་། ཞྷཾམཐ བདག་ཧུལ་ཁྲི་མས་ཆོངདཔོན་དང་། 
༢2 རྒྱལ་བུནག་པཞྣེམསཱཀྱིས་བཉེམ་ལཱནའ ཀདས།༢་ཆོསྐ་སངོན་པ་དང་ འདྲུལ་བ་མངོན་པའི་ ལིཀུ་སནས། བཅརཾ་ཝཱནའདསྭཀཀིད་དག་ལ་། གངོནས་གེང་ཧུབཀའྭས 
ˆ བདང་།  ཀོག།ལྲའྲ་བངབ་འྱེ་ཆུལ་བ་གསལ་རལ་ཡངདད དགགེ་གདོད་དྲ་པ་ཞིང ་། འདུག་སྭེ། ། དེས ཡུདཉམ་ཞིགེ་ཆོག་དང་ལུན་པའི་གཏམ་མ་ཉནནས། ཤིས་ག 
འྭདྭསྲ་ཀྱི་ཞབས་གཤིས་ལ་མགོ་བསྲ་པ་གའརལ་ཏེ། གན་ལས་ལངས་།སངྙས། །དེ་བཏུན་ན བང་ལྔན་པལ བླ་གས་པ་། ཕེང་ལཱན་མ་ཁྱཾས་བདག་དན་པ་བཟྲ་ཕྱན་དང་། 
¿ ཁྱཾམ་བདོག་སྡུམ་བེད་དང་། ཁ ཁྱམ་བདག་ནྭལ་ཁྲིམ་ས་ཆོངདཔོ་དང་། རྒྱལ་གནག་ཕེརྡ་མྭགྱིས་ཁཉེན། ཡུན་འདག།ལ་ཆེན་མངོན་པ་དང ཆྲ་] འདུལ་བ་མདོན་བའི་་ 
ཤེ ཟུ ༈ ཤུབ་ཞུས་ནས། བནོམ་ལཱནའདག་ཀྱིས་ཀྱ ཀྱང་དེ་དག་ཿ ཡཿ ་གེད་ནས་ཐ གིང་དྲ་བཀའ་སྤལ་པ ་པ་དང་། ང་ཡངང་དག་གི གི་གདད་དྭུག་ཞིད་ཁའོག་པར་འདུག། གནས། ལངས་ 
ུ རི །ཕྲེང་ལྣུན་ཨས༢ྭ སྔམཔ། ལུ་ྱྱེད་ཁྱི འིསད་དུ་བཅེ་མྭ་ལནའ རཔ་སཁུས་། ཕེང་ལཱན་མང་ ེ་ཐེས་ད། ཤུབ་ཡེནེ་ལ། དིད དགཤ་ེ ན་པ་མང་བཞཞེ་རས། 
ངས ་ཊིཊཤིག་ཤུར་ཡད་། ལྷ།ཁྱད་ཀྱངི་འ སུད སབྦ་ཧྭསྱ་ཀིབཀ འབཀློག་བྐ་ཛད་། ཕངྒ་ལན་སདྒ་ཧལ་པཾའྲི་བརང་། །རྐྱལ་པེའབྱིད་བ་དག་ལརྟག་ཏུ་འབྲེལ་བྲ་ 





| * 
` ཇོའཛར་ཀག་གལ་ཏྲེ་བཱདའགའཞིག་ལས། སངཀྦ་ནསྱ་ཀིབཀའ་ཀག་ནངས་མཆན་སྦེ་བདལསླ་ཀགཔ་བའེ། བདྲེ 
ˆ རཾགས་དབརཆུལ་མ་ལྕགས་པ། ཁྱཾདོསུ་ལྭ་ཀིག དེས་སྨྲས་པ ལཱའཔགས་པགའིའིབ་ལས་གོ། །བཤུན་མཁོ་པཔྣ་ཝན་མ་ལྭ་སཱས་པ་། བདསུ་ལས་ཀྲེག } 
དོས ས་པ། ལྷ་འཕགས་པའཆར་ཀ་ལསསཾ། །དཀོས་ལྭ་ཤཱངབའྱི་ཧླུལ་པེ་གསུལྱ་ཧལ་ཚེདང་པགྲོའི་བུགལ་བདེར་སང་ས། ཕནནས། མེདང་ལྡན་པྲ་ཤ་ 
རིའིབའི༽ ངཔ་གཉེས་ལ་མགོབོས་ཕག་འཆལ་ཏེ། ཆེདང་ལྡནཔ་ཤརིའབུ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨས་སཾ། །འཕགས་ྱ་ཧལ་རགསདྲངརཧུལ་མ་འབྱག་པ་ལཱ་། 
སབྭསརྒྱས་ཀྱི་ཐཀའཀོག་པཐའ་ཚལན་ཀེགེ་ནུ་སྔཁ་བདྡགསལ།། (དེས་སྨྲས་པ་། ལྟ་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུའ་ཞེས། དེནས་ཆེ་དང་ལྡན་པཤའིའི་ཁུས།།གོ་ 
ལཱནའདསག་ལུ་བདེབསངྦསཱ་ཡིན་ནས།བཉེམ་ལཱན་འདྲ་ཀི་ཞབས་གཏིས་ལ་མགེབསྲོ་ཕག་འཆལ་ཏེ།མྒིག་ཏུའདྲུག་གེ་སྲུག་འཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་།བེ་ལྡན་འདུ་ལ་ཆེ་ 
དུང་ལཱན་པ་ཤརའིབྲུས།འདྲི་གདའ་ས་གསུལ་ཏེ། །བྱཙན་པཱ་ཀཾས་ལྭ་ཀདབའྱ་ཧལ་པ་གསལྱརལ་ལུ་འདྲི་སད་ཊེསྨ་ཧལ་འགེ་དབཿཚུལམྲ་ཀློག་ཏྭ་ སལ 
ཅེས་མཆིན། བདག་གིས་ནེ་ལ་ཇི་སྐད་བརྡེད་པའར། བཉོམ་ལྡན་འདཧཀྱིས་བཀའ་ལྷཡ་པ། ཤརིའེདུ་ཀློགཏུ་དུགཤོགེ་ ཚེ་དང་ལྡན་པཤ་དིའིུས་ཀོས་ལ་དབྱད་ 


་ཧཱ་དཾ་ལཱའ་བྱྱིའོ། །རྐྱལ་བེས་བརུན་མིརྒྱལ་་ 





གྱ“ ༄། ཧད །བྱུངཿ འྱི་ཧཱལ་པགོསལ་རྱལལ། ལཱ་ཀྲེག་ཏྭཿ སྲུལ་ཏོ། ཤཾས་ཁསྤྲ་ བྲདཊ་ས། །ྒྱལ་པས་དེའི འི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་མགེ་བོན་ཕུག་འཚལ་ཏ། 
ཆེདང་ལཱན་པ་འུར་ཀག་ལ་བདེ་ ར་སེངོསཾཔཾ་ནེན་ས།། ཌེ ཚོངང་ལྔན་པ་འཆུའ་ཀལྐི་རང་བགཞིས་ལ་མགེབས་ཕག་འཚལ་ཏེ། མྦབའཉིག་ཏུའདུག ། །མཐའག་ཏུ་འདུ་གནས། 
ཀོས་ལདབུངབའྱི་ཧལ་པེ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ཚདང་ལྡན་པའརའ་ཀལ་བདི་སྐད། སྨཱསུས། །འགགས་པ་ཕྲེང་ལར་ས་འཕགསཔལས་། ! སདསྤྱ་ནསྭ་ཀི་བཀའ་ཀློག་ 

= པརའཿལན་། ཀྲིག་ཏུ་སལ་བནགསེལ་། དྭསྭ་སུས་པ། ལ་བནོབ་ལན་འ འདུས་ལ་བཤིས་།ད་ནས་ཆེདཔྲ་ལ་པ་འཅང་ཀབཅོས་ལྷན་འདུས་གལ་བདེབ་སདྡམ་བོཞས། 

3 བཤོོ་ལཱན་འུདསྭ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་སུབ ་གཀའནའ ལ་ཏེ་མྤབའཉིག་ བོ །སྐ་བའཅོག་ཏའདུག་ནུན།[ བཉེར་ལྡུཀ་འད་ ས་ལ་ཆེདུངལན་པ་འཆརཀས་འདྲི་སྐད་ 

,་ཅེ་ཨགགེ་ལ་ཏོ། །བཤུན་པ་ཀོ་ས་ལཧཱང་བའིཧྱ ལ་པ་གསལྱ་ཆལ་འ་ འྒིདཅེས་པེད་ ད་ཝཾན་ས་ཀླེག་ཏཱསལ་ཏ། །ཉགཆས་མ་ཏེ། བདག་གིསད་ལ་འདི་གདབྗདདཔ་བྱ་། 
བཅོམ་ལ་ནའདྭྲགྱ་ཀིས་བཀའ༣ ལ་པོ། འཆཀས་ཀྲེག་ཏུ་ནཱ་གཡིག་། རོདང་ལྡན་པ་འཆའ ༡ ཀ་ ཡབ ༥ འྒཧལ་པ་གསུལྦ་རལ། །་ལ་ལཱ་ཀླེག་ཏུ་སྱལ་ཏོ། ༼ཞེས་ 
༼བླ་བདས་ནས། རྒྱལ་བསརྐང་པ་གཉིས་ལ་པྲབ་འཆལ་ཏེ། གང་དོ། མདང་ལྡན་པང་།འིའིབ་ ནི་ད་ཤེས་པ་དང་། དུས་རིགས་ཡིནབས་། དེས་དུས་སྭ་ས་ ཞས་ 














ཌི ཟུ 





རི 





རྒྱལ་རིགེས་དབར་ཚུལམཀློག་ཏྲའ འཇུག་པ །ད དུས་མ་ཡིནཔསི་འསའོ། །ར་དཔྣལན་པ་འཆ་ཀནི་དུག་མེ་ཤེས་པ་དང་། དྲུས་མརིག་པ་མནཔས། དསསུ་ཡང་མངྷཾས། ཕེང་ 
ཀྲེགཏུའུག་ལ་དུས་མ་ཡོནེ་པས་ ཡདའཤའ། །ཇིཿཾམ་དུས་གཞུན་ཁོ་གེཉ་། ཀོས་ལྭབུདབའྱིརལ་བགསལ། ས ༢བས་གཞན་ཞགེཏྱབ་བཅུ་བིག་བོདནས། དྲི་མཚན་ 
ཞདེད་ལངས་ཏདར་འཕགས་པ་དང་། ཟེ མདང་ལཱན་པའཆད་ཀྲ་བང་ བླིསླ་དང་། ཁྲིས་དང་། ད འྱི་སསསདནས་ཇིའ དག།་བསྐྲམ་པ་། བཅུན་སྭ་པངྡ་ཝནས་ལྭ་སས་པ་། 
སྦྱཾནདུ་འགྲོའསྣཱམ་ནས། ° དྱ་རལ་བའོ་ཕྲེབངགྲིརསེངབ་དང་ སྒེབས་སླུག་པ། འཕགས་པ་དས་མ་ལགས་པརྱྱརརལ་པོའཕྲབ བདད་མའ འཇྲུག་པའྲ་ཤིག་བཞེས་ལ་་ 
དགུས བཞུགསཤུགེ དེ་ཁཱས་ཁྲིསསཔ། བཀེན་པ་རིསདེད་གསུམ་པ་རེའདི་གསན་པའྡ་སྲིད་དཁེ་བའ་ད 








ནད་དཁེ་བའ་དི་དས་སཱཿཡང་འདུག་ལ། དུས་ས་ཡན་པརའ རྡུག་གེ་ དཱ 
. འད དིཤའེཔས་འདིང་གནོད་པྲའེ ༢༨ཀིག་བཤས་ལྭ་སད་ ཀིས་བཞུགསང་།གེ། །གདེལ་པ་དགདང་། རེམེ་ཀུན་བ་བདག་འཇུག་པརྱགར་ཞིང་། འདི་ས་གཙང་བའེདབད་ང་ 
བཅོནརདང་། ཁྲ་ལ་མཉནདྲ་འ འགྱའཀྲོ། །བསློ་བ་སྨྲ་གནས་ཅང་སི་སྨྲ་བའདུབ ག་པ་དང་། ནྦྫྦྫྦྫྦ&་ སཱེ་ཕྲད་ལྕན་མ་གཏེ ཉེད་ལགཉིང་་ 


` 


འདགྲནས་། དིསསགེལྱ་ས་སདྷ་བང་པ་ནང་། ༣ དོས་དནང་བལྲ་པག་འཆལ་ཏེ་འད འདུག་གེ །བཞུན་མ་པྲེ ལེད་ལཱན་ལཱ་ལ་བྱཀཤ་ཨེའ་ཁར་ལལ་ འས་པའི་གོས་དགྱ་བོ་པན། 





ཤསསཱ་བ བསུམསྲབ། ཅིའིཔོའེའཔགས་པའཆར་ཀ་དབད་ རྣམད་ 
ན།'། དྲེ འའའ འཕགས་པ ལག་ཅན བགོ་ 
རང་སུན་པ་འཇར་ཀསདེ་བ་བ ཟུས་པྲིན་ནག་ལུངཿ (ང་བཤན་དག་ཡང་ཕེ 


འོན། ཏིབས ས་མདུད་ ད་། སྒུབ་སུ ་པ། བསེད ནྣ 






རར ངོ །ཆེ་དང་ལཱན་པ་འ ^ བ་ག ། བྲེ 

¡ ས་ཏྲེ་དྲུགསཱམ་ནས། དེས་བས་ས་པ་འདག་གིསྲ་བད་ན་ 
༠ སྨམ་དུདིག་ནས་། དགནས།ཁང་དྲ་གགས་ཏེ། གྲེས་དག་ 
༧ པདང། བཤུན་ནྲཔ་ཝཱན་གས་ རཾ འཕགས་པཅི་ལགས། དང་ད་གེ། 
བཞུན་མ་བིདྲ་ཕན་སསྭ་སཱས་པ། འ 
་ ེསདེས་བཅའང་བ ཛ་ ་ ད་ཐའང་གསན་སས ལུ ཕུ ཤ་དང་། ཆེ་དང་་ 


ྨ་ དལ པ་བྲསྭཿ ་ཐག་པ་ཟདཔ སསམཉ་ནྱེ་བེདད དད་བཟཾད་འད་། ཁེ་ཟྲ་་ 


གག །།ཁོ་བོས་བྱཏ་འབ དང་བཟབ་བ £ 
དང་བབའ་ ལ་དཔག ཀཾ ལཱང་བཟེད་གང་བ་འདི་ང་བ་པ། ༣ །མི་དང་ལྡ་ན་རངཀ་འའྲི འི་དྲས'སྨམ་ 













གྲ་གྱཾན7 ནྲཊ།། 








༦ 









=5 ༨ ་ ར་ར. ཉེ ༨ = ཁམ རང་ར 
འྱ་པནཁདྲ་དག་སྣ་ཨཾན་ན། །དགྲ་གང་དོན་ཞངད་དག་གསྲ་ཐེས་ནས་། ཧིའི་པཾརདགེ་སླེདེ་ 
རི €` ༤༨༠༨... ཅབ རབ: ༨ ར` ཆོཾ 
དགན་ྭ་དངག་ཏེ། ཀུའེདཀ་གའཀའ་འཾནེ་བོ་རེདག་གམ། ཟུན་པ་ཆུད་སཾས་པད་གས་སྦས་པའྲ་། རྒྱལ་པེརྐྱལ་རིགེས་སླཾ་བེདཀ་དབང་སྐའ་བའི་སླེ་གཏད་གྱེ་ཉེ་དྭཁོར་ལས་ 
པོ རོ་རེ རེ ཧེ ༨༽ {༨ ༨ ཡར་འ རན ༨ 
ལེའ འདའབར་ད་ཉིང་དམེད་པའྲ་བེད་། ཕྱན་ཀ་ཏད་བའ་པྲད་། ༼ཁུ་བའ་བཀ་ྱད་པའ་སྒེབད།དད་ག་སླ ད་རཾམས་ཀྱིས། བཅར།་ལཱནའད༽།ཀ་གས་ལ་ཏ། །དེནད།བཉོན་ 
ཁཾ ནྱོ དྲེ ༨ < ༢༨ ༨ ༨ རེ མཚ རུ ཡོ 
བ་ད -གླིང་བཞི་འུད་དད་། སྒ་བད།འདེ་ལ་དགེ་སྒད་གེ་དགེ་འདན་བསྲ་བ་སམངྡད་དེ། །ཤེྲ་བ་བ་ལ་ག།གས།པྲ་ས་མ་བཞིན་ནེ། །ངགྦྲ་རས་ 
ཡཚིས་རིང་རི བ་ས ངོ བ་འི། །རེད་བྲོ་བ་འ་པ་ར།ལ། ་བ་བདད། རད" པ་ར་བ་རོ་ལ་་ ༢༡༡༡ ༤༢༡༨ ༨༨༨ ༡༩༢༡ 
སེ བཉམ་ལྟན་འདས་༢ རཁྭདྷཱ་དེ་བར་མཛུད་པ་སྭ ཤཧབུ་ཡདགུས་བ་ཀྲ་མསང་ཞན། གནུར བཅས་ཁུན་འདས་ཀིསཆི་དང་གུན་པ་འཆར་ཀ་བབཀོའ་ 
ཱ སྩམ་པ། འཆུར་ཀ་འཾདཾནས་མ་ལ་དསྲ་བརེད་མངཤའ་བརའནེ་ལེ་ཆེནྲ་སས་པ་དག་ས་བྲསས་པྒརལ་ རྒྱལ་གས་སྱི་བེནདབང་སྲུར་བའི་གྐེ་གནནམ། སྒེགཏནགྱི་ཤ་འཁེའ་ 
ལས་ལྷ་བ་བདན་ནས། བཉུན་པ་པེད་ད། །སངས་རྒས་བཉེ།་ལཱན་བདག།ཀིག་དགེ་སྲད་གིདལ་མ་ཡན། རྗེ་སས་སགན་པ་མེ་ཡཾན་པ་། -རུངབ་མ་ཡིན་པ་ནཱལ་དང་། 
་ རྲོབ་བཤ་པའན་ར་རེ་རྲིབ།བརབས།པས་པ་ར་འའར་། འི་འ རལ་བ བད་བར པབ 4 ༡ སའ 3 2 - ༡༨ 
༔ར།བམ་ཡ།་པདྡན་ཊ རུབ བྱས་པ་ ཡཿ ། དཕར་ཤཾ་དགྲཾ་ཀད་དགྱ་ཧལ་པྲའ རྣན ཉེ།དསི་གས་བྱཧ་པ་འདེདག་ ཛ།ད་པའ་ཕོ་ར་ཏེ་ | ཤུ 


= ¬ - 1 ཅེ - ༤ 
. རོ།། དོའཤཾརྲཧདྡད་གྲྭ་སཾ་ཡའིནོ། །དགྲ་སད་དོན་ཤུདདུ་དག་གིས་ཐེས་ནས་ཙོ་ 





ལུཁབ་དཧཊ། - །གདནེསན་དགེ་སླེདདག་འདི་ དལྱ་རལ་པ་བྱན་མ པདང་ཝཱནི་གའ་ དགཉིད། དགེ་སླེང་ཡངྒྱལ་པའོ་ཕེབྲང་དུཿ དའགྲོལ་། དེ་ན་བནུན་མེག།་དགེ་སེད་སྲབང་ 
„..„ ནོག འདུས་འབུནི་པའྲབ དདེ་ལྱ་ཧལ་པ་འདིས་གདའའི་ །རབྱན་སེས་དགྱེ་སེངས་པོདནས་། འདུསའ་ འཐིཀ་པའབེད་པ་ལསུའ། དགྡེ་གད་གོད དབེན་པརླ་གཔའྲི་ 
།ཱམ་དྲུསེམས་པའ འྱགར་ཏེ། དནྱོ་ཧྐྱེལ་ ལའི་ཕྲེབརད་བ འགྲབའི་ཞེས་དགོག ས་དང་པ 


་ལ་གཟུག་པ་འཕོ། སཱི སིགོཔའི། ལ་འ འཞིག་བབརས། ར་ས པར་མའྱ་གུནཾ་ནམཿ 
།རྔད་ད་ན།ྱ སུས་པ་བཅུ་ ཤཱཀ ནཱ ་འྭའཁབྭརྱོབ ཀྭཏདཱ་ཞུ གས་པའགྱལལ་། དགྲེ། སླེར་ཡཱདཧྱལ་པེའོཾཕབྲདདུའགྲེན་ ། དེ་ལ་ 
ཏི 


༢ ཡའོ །བཞན་ ་ཡངྱ་ཧལ་པའྲཾ་ ནར འིག ས་དེབ ངང 
ˆ, རྒྱལ་པ་འདི་ འ་སཱམདུད་ གླེ་སཾདརྐྱལ་ ་པའཾཕྲ་ཐངང་ འག་བ་ལས་ན། རེས མ་ཡན་པ་ སཱ ནྲདྲསེ། སྭསཔ། །གཏཀོ། ཧཿ ལ་པོའ པྲེ་དཔདུ་འྲགོབ འཉེས་དམགས་་ ཐོ 
ཌཱ བ་ཡིནྐས | གཞན་ཡ་དྒལ་པའ འཕྲིབང་ནས་། རིན་པཆེ་འམ། ནི ནིེ་པེ་རེརླ་གས་པ ཀག ༥༢། ༨ པ་ཟིཕྲབདབྱ་གོདེ་ལྕ་ཧུལ་པ་འདི་་ 
དགྲི་སླཾྱ་ཧཱལ་པའི་པྲ་པད་ནས་འདིའྲ་གེབ་ལ་ས། དའེལ་ས་ས་ཡན་ནན སྐ་དགེ།ཏ། ཀྱ ལ་འ དྲའགོབའི་ཉེས ཤེས་དསི་གས་གན སཱམ་པ་ 
ལའ བྲ་བརདའྲའོདིལྱ་ཧལ་པ་འོད་ད་དགེསྤརརྱལ་བའ 


ཏེདབའེ་ 






` 


རི ཡནཿ བགྱགལ་བཕྲ་བབས་གས་ཇིགས སྱ་ཡཡིལ་ཏའཔེ་ལ་བདྱ་གདལ། དགེ་གྲེང་སདུ ད་ལ 


-& 


: 


' 


ཕྲབངལཛའྭགཁོལས་གཞནམ་ཡིནསྭསསདསེ་པས་ལརྡ་རཏེ། དྱཉལ་པའོཕྲེབདད་འགོ་བའིཉེས་དགིགས་བཞིལ་ཡི་ ཡཤིན་དེ། །གཞུན་ ཡངྱ་རྦལ་པ་གཞེན་ ན་ན 
ཀག རེ་ལོ་ དེ་ན་གདདག་ཡད་མི་དགའ་ འབདེ་དགའདྲས་མདུ་གྲེ་སྱལ་པའོ་པྲེ་བད་འདིའ་འགྲོབ་ལས་ཞ། 
ལྲ་ག་ས་ཡནི་ ིས་།་དསེམས་བརྒྱམ་དཏ། དེིལ་པེའི་པྲ་བདདའྲེ། །བའིེས་དམིགས་ལྭ་པ་ཡེན་ན། གགཞེན་ནྲུ་མྱ་ཧལ་བགསད་པརསེམས་ཤིདདག་་ 
ཆའ རུ་མ་ ༨༥༥ པྲོ་བདད་འྲ གྲནད་ན་བདག་ཡིད་དགའབ་དེ་དགའདི་སས་དདགྲེས་རྩོ་ལ་པའི་ བར་འདིདའགྲེ་བ་ལས་ན། དེའི ས་མ་ཡཾན་སྭཾ་སཱམ་དཱསེསས་ 
པྱགུརཏེ། དྷལ་པ་འྲེདདུའྲསབལ་ཉེསདག་ སྲ་དག་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡདྨཾ་རཱལ་པེསྦ་དཾནོ་ བགོ་ཐ་བདགནས་དམའ་ཁནའྲགོག་ྱེདཅི་དསན་ཡདྒྱ་ཧ 
པའི་བྲབདད་འབོདོ་། བེ དན་གངདག་ཡུད་པེ་ད་ དགའབ་དེ་དགའའེ།མ་དྲ་གྲེ་སྱ རྒྱལ་པོའི་ཕ་བྲདའདེང་འགྲོབ་ལས་ན། དེའིལས་མ་ཡཾནཊམཧཱམ་དཱསེམས་པརྱགར་ 
ཏེ) དེ ད་ན །པ་པའོ་ཕྲིབདདུ་གེ་བའི་ཤིས་དམིགས་བདུན་པྲ་ཡིན་ནོ། །གཞེནཡ་དྱ་ལ་པསྲ་བན་པདས་འབ་དག་ནས་མཐནཔའོའ འཇོག་པ་དང དགླེ་གདོ་ཡ། ཡང་་ 














་པའི་ཕྲིབ་དད་འགྲེན་གངདེག་ཡད་ཕ་དགའ་བདེ་དགའ་ དིསཱམདུ་དགྱེས་རྒྱལ་པའོ་ཕྲེ་བངའདིའ་འབོང་ལསན། དེའེལ་ས་མ་ཡནེ་ནས་ མ་དསེམས ར་ཏེ 
མ་ལས ཧཱ པརྱ་ 


/ 





པཔ ་ཆལ་ས་་ཆ་་ 


༩ རོ དེལ ལ་པོའོ་ཕྲི་བདདའ འགྲབའི་ཞེས་དམེགསྐ་རྒདཔ་ཡིན་ནོ་།། །གཞན་ཡ་དརྒྱལ་པོའདཔུཔ ཨངགི་ཆཱོགས་ཡུན་འ ལ་ག་བཞི་པ་། ། གྲངཔེཆེའིཚོག ཆའཆགས་ 
ཏའི་རོགས་དང་། ཤདྐརའི་ཆོགས་ངང་། དཔུང་པུ་ཏུང ཚོགས་བེབླིསན་ཏ རཱ རགཏུ་འགེ་བོདང་། ! ལླེག་པའུཐྲདཞུང་ དགྲེ་སངོཡངྱཾརལ་པའི་ཕྲ་བདད་ཐེ་ 

ས་གར འདེ་དག་འདྲི་ས་ས་དུདགྲེསི པའ་པྲི་བདའདིའ་འགེབ་ལ་སན། དེ དེལས་མ་ཡོནནས་སཱས་དུགས་པེདྱ་ཐུར་ དེནྱི་ཧལ་བའ་ 

རེ བགང་ཿ འྭགབའི་ཉེས་དམགསདགུ་པ་ཡིནན། །གཞེན་ཡཤུ་ ྐྱལ་པ་མ་པེབས་པའབེབ བས་པའྲ་བདཉིང་། པེབས་བགནས་པྲ་བདལ་། ! ཐཾགརྒྱལ་དུབསྒྲགས་ནས་ 

ཌཱ དེའི་འོག་ཏུ་ཆད་པ་ཆེན་པསྡ་རེས་ས དུ སཱན་བདྲ་བེད་ཉིང་ དགྲེ་གངོ་ཡྒ་རཱལ་པཾའི་ཕྲེ་བར་ 'འགྲེའ་དེ་ན་གང་དག་ཡདེ་མི་ སི་དགའ་བའདི་སྣམད་། ] དགྱཾསྱ་ཧྭལ་པའི་ 

ཤི བྲབངའརེའྲགབ་ལས་ཊི། དྲེའི ས་སང ནསམ་སམས་བརྱགས།དེིལ་ ེབདད་འགི་བའི བའིཉེ་དམིགས་བྱད་པ་ཨནེན་། ། །དགེ་གད་དག 
ད་ ་ལརིའི་གནད་པ་དང་། རྟའི་གཞེདུ་པ་དང་། ཤངྡེ པདང་། དཔང་ནང་ དགི་གནིད་པ་སྤྱ་བདབར་ཀུར་ཏ། ། དགེ་སླེད་“་ 

དགྱ་རལ་པོའི་ཕྲེབང་དུའྲག་བེནི། །འང་བྲ་ཤི་ལ། ནུལདང་སྲབ་བ་ས་ཡིན་པ། དགེ་སླེང་གི་ནུ་ལ་དང་ ཉཔ་ཡི་ཤིས་རན་བསྷ་དདོ་པན་མཐད། །དནན་བཅོས་ 
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ལྡནའདས་བིསྣནསྲ་གབསདུམས་ཚམ་པར་སད་ནས། དགེེ་སྲོངདརྣམས་ལྭ་བཀའ་ཧྩྱལ་པ། ¦ དགེས དགད་ལཱ་བ བསྲན་། ༈ ཕན་ཡན་བུ་ཡ་འདག་པའ་གཟེགསཕས། 
(+ ` བ་པའི་བཞིབཅའ་བ་ལུ། ཞཾསཧབལ་སེགས་པ་སྣ་མབཞིནནོ། ིའཉན་ཐེསྟནས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་བླས་བཔ་ི་བཞིའིདྲ་ཞུར 


དཔའབུ་སེ། “ ཡ་ྭསངགངནས་ས་ལངས་༡ང་མཤ་པཟི་དགགས། རིན་པོ་ཆེརྭསས་བདགས་བསས་པྲ། རྒྱལཔེརྱལ་འིགུས།སྤྱི་བོནསདབབ་ 

བརེཏོསྱ་སཏ་ཉེས་འཁརལས་འད་ན་ེུད དོ་། །ཞེས་བཅོམ་ལན། འདྲསྭ་ཀིས་འདུགབ བལ་ཞན་ཝཾསརིམསྤ་ཀིས་བླཾསབཔའིབཞིདེ་ཊོར་བཅའབ་མདོ་ ༼ 
སངསྐར་ བཅོམ་ལནའདྭགྱུ་ཆུལ་པོའཁྲཔནའོད དམའི་ལུ་ཀ་ལཱན་ད་ཀའི་གནསན་བཞུགསས། ། །དེའི་ཚེནའྔང་ ངས་བའི ཟླགངེན་ ། ཤངྱེ་འཆེནཔའི་བནོ་ས་སྤག སྭ་ 
, པྱག །ཡེདདོ་། ། །གང་གི་ཚེཀྱལ ལ་པོལབྲདད་པདེའི་ཆེན་ཟླིས་སྒོགས་འབྱོརཔབ རའྱབུར་ལ་། གངཤི་ཆྣས་སླཾགས་ དཔ་ངའེཆོནནྫི་ཧལ་པའིཁབ་འྱའོ་བརྡྱྱན་། 
རོད་ཁརཆེནཔསྦྲསྒྲགསནརྒྱལབོ་ཨུ་་ས་ནེས་བབསྦྱ་རལཔད་འཆེརྱ་ཆསཔས། [ བེདབ་ལེ་ལེགས་པ་། བོ་དང་སྟི་མང་པས་གངབ། འབྲབ་མེདང་། འཐབ་པ་དང་། 


ཚསྤ་དང་། ནངའྲ་འགས་བབཏུ་ཞི་བཅོབ་ཀུན་དང་། ]མུ་གདང་། ནད་དང་། བྲལ་བས་། སྭལུ་ང་། བུ་སྐམ་ཤིང་གིའཝཕེང་བདང་། བལངདང་། 


ན་པ་། རེསྭ་ཀྱི་ཧྱལ་པེས། ཆེས་ཀྱི་ཧལ་སདེ་ཐེདད དྲུ་གུགགེ་ ེ་ནཔ་སྣནོ་དག་ཀངརྟགཏུམེ་ཏགདང་། འབྲས 
ཿཔུན་སུམ་ཆོགས་པྲྱགདཏོ། དེལ་བཙུནསྭ་བོའོདཅེས་བབ། 
རྒྱལ་ཆཾབ་གཏུག་ ུདཉ་ཀ་ྲ་བ་བ་དང་། བླཾན་བེའ་མཆོག་ས ་གེནུ་ 





ཤུབ 56 རོ 
བཆགས་པ་ཡནེ་ཞིང་། ཀག ཤ་བ 
དདང་ལཱན་པ་དང་། 


གཅུས་ཏུད། ལྟ་ན་སུགཱ་པ་སྤོ ངས་པ། འའ ལ་གདང་། ཉིར་ལ་གས་ཐྲསསཿ ངཿ 
ཤླ ཀད བྷེརུཀ་ཞེས་བྱབ་གཉི་ས་ཡུདད། །གེདྱ་བུྒ་ཧལ་པོའི་ཁབན་མ་ག་ཏརྱ་གུར་པའྱི་རལ་བེ་བཟྭ་སངས་གཟུགསཅན་གཱུང་བོསར ལ་སདའྲབདོ་བ། རྒྱས་པ་། བདཾ་ 
།.ནྣཾདཾནྐད[ བྲ བལ་ 








£ 


ལེགས་བརའབེབསཔས་། ལ་ཏག་ཤ། 


གྲ་དང་། ནང་འ་བགས་དབཏུ་ཞི་བ། ཆོས་རུན་དང་།སྐུ སྐུ་གདང་། 

པཾ རོས་དཔྲཝ་ལའི་རོས་ཀྱི་ཧལ་པོས། ཆོསྱ་ཀྱི་ཧལ་སད་བུདདུ་ 
ཀང་དས་དང་། དས་སུ་རརྱ་འི ་ འབེབས་པས་ལ་ཏག་ཤིཀྟ་ 
བ། ལྟ། ལུག ་པ། སྔངས་པ། ཡ་ཧོལ་ག་དང་ ། ཏིང་ལག་བྲམ་སཅད་དང་ལྡཉ་ 









ཟས་གོས གི་པད་པག་གང་པ་། འཐྲབས་དང་། འཐུབ་པ་དང་། 
.: བ། སྭ་གུ་དྡད་། བུདཾས་ཤིེ་གི་ཕྲེང་བདང་། བལངདད། མ་ཤེ་པུན་སཱམ་ཆོགས་ང ཿ 
་བཙག་གེ་ ། ཀཀ ་ ་ 


།ད་ལ་བྱ་དན་ཾ་ལྭ་ས་འཕགས་ང། སྲ་བབ་གཟུགས་བ 
པུན་སུཨ་ཆོགས་བརྱ་གུའ་ཏེ། །ཤེསྲ་བབ་གཟུགས་བ 








པ་དང་། བྱུ་ཧལ་ཚབ་མ་སྐསྭ་དྲག་ཤིསྲ་བ་བདང་། བན་པ་མཆོག་སགདའི་སྣ་རེན་པ་ལ་བཏོགས་པ་། བས་ཟཾ་དབའ་ཚུ་ལ་ཞེས་བབ་ཡདདོ། །ཇིཿ་མ་དས་གཞནེ་ཁིག་ 
"ས' ”” "༡ ཟེ !*; “7༥  : ༧ . དད ས་ལ་འ རོ ཨར ཧོ ཛཱ ཆེང ངོ 35 
ནྱ་ཉལ་པའིཁབ་ན་ཆོད་པ་དགྲཐོངྭ་བོས་ཏེ། ཡུ་ལ་བཞུན་དུའཔགས་ནས། དད་གུམཐར་གྱེཾད།་། གྲེ་དང་། གོང་རྡལ་དང་། ཡུལ་འཁོད་དད་། རྒྱལ་བའྲ་ཕི་བྲང་ 
དགྭཏུ།། ཆོང་འདུས་དག་ལཊམ་པརྙལ་བ་ན་། གེངྱ་ཁྱེད་རེན་པེ སྒོགས་སྭུ་པྱན་ཏེ། །ཇིཉ་ས་རྱ་ཧུལ་པ་སུདཏཱ་ཡནླབཾན་པེའ་ཆེགསྱ་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བསརཏེ ། 
ནཱ་འདུག་པ་ན་ཆད་པད་དགར།བདནས་། རྒྱལ་པེ་ཨུད་ཏྲ་ཡ་ནའི་གས་དུ་དོང་བ་དང་། རྒྱལ་བེ་ཨཱད་ཏྲ་ཡ་ནས་དེ་དག་ལ་འངས་པ་ལེ་གས་ས། །ཞེས་ 
།ལླ་སས་པ་། ཤེས་ལཱན་དག་ཡུལ་ཁྱན 





༦ རྭ་བ བེ བ་བར གོ ཁ་ར 3 ལེ 

ཐབའིཿ གས་ཀུན ཏུ་སྨད་ནས་། རྲྭ་ལཱ་བ་བཤན་དུ་བ༼བེད་དེ། ྐྱལ་བེ་ཨུད་ཏྲ་ཡ་ཞ་ག་དེ་དག་མབྲེད་ནས། བླིན་བརྐམ་ས་ 
ཡོས་གུང་བ། འདི་གྭ་བུ་དང་། ཤིང་ཝཱན་བ་རག་ཏཱ་སེ་ཏེགདང་། འབྲཾསྲ་བ་ཆགས་པ་འདིལ་བུདང་། ། 
་བ་དང་ལཱན་པའྱི་ཧྲལ་པ་གཞན་འགའ་ཞིག་གད་ 


གསན་སཱད་པ་ཞས་བྱསིབ་།རལ་ལི་དྭདཔ་། 


རཾ 


པ། རྒྱས་པ་། བདེག ལཾ་ལེགས་པ། སྒེ་བདང་། སི་མང་ 
རོ ཐེ _÷ རེ :÷ ཡེ ༨ = ˆ 
དུས་སུ་རརྱ་ྲི་རླན ལ་གས་པའའབབས་པ། ཤརལེགདངའྲབས་བུ་ཤིན་ཏུ་པན་སམ་རོགས 

༦༨ 


0་ རྩ 
དས། ཆོངབ་དྲེ་ག་གོསྨསས་པ། ལྷ་མ་རིག།་ཏ་ཤར་གྱི་ཡཱལ་བྲེང་ཁྱུཿ་རྐྱལ་པའི་ཁབཉེས་བརྱི་བ་དེ་ནིརྐྱལ་པོ་ག 





- གུབ་བ་ཇ ༢ . རྒྱས་པ་། བདབ། ལཾ་ལེགས་པ་། སྐྱ་བ་དད་མི་མངཔེས་གྲང་བབཟྱེདེད་སྩེལ་བ་་ཡང་། ཤང་ལྗོན་པ་དགཀྱངརྟག་ཏུ་མི་ཏགོ་དང་། | 
འབ་གབུགས་ཤངྷ་སས་ཁདུསཔ ྱདནཔེགསཔར་འཐབས་པས། ལཏགཤུཾནེ་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལགས་ས། ལག ཡའ 
ཟོ 7 ས་པཿ སེས་ནུས་དྲས་སུས་པ། ཤེས་ལན་དགུརྒྱལ་པ་དའི་༽ ཐཡ་ནཧི་ཤིག་དཀེན་། །བཱན་པེརྣམས་ཀི ཀྱས་སྤཱས་པ་། ལྕ ལྷནིའེནི་པའི འའ འིམཔའབདག་ 
བ་དའནགིསྲ་ཀིབདག་པ་ལགས་པས། དའ ལ་རིན་པེ་ཆི་དག་དཱཀནའ། །རྒྱལ་པཾས་སྤྲས་པ། ཤས་ཝཱནདག་གལ་ཏེད་ལྐདན། རནེ་བ་ཆྟེཌགོཔ 
བླ ཟླ་ི་་ོ ཀརྨསཱམ་བཀང་ནས་། ཚོང་པ་ཇེད་གགི་ལ་གཏུ་གྩེ་སཾ་བུ་བ །ཀུརཅིང་། པེ་ཡི་གྲ་ཤིདས་ཐུན་དེས་བྲ་ཁོད་བདག་ 
༠ ག་ གཁ་ཏྲ་ཀོངི །ངྱ་ཁཱརཾས་སྒྲེགས་ལགས་། ཁྱིཾད་ལ་ ཀཀྱི་བཀྲོན་བདས་ཏི་སྐག བ དགལ་འཕྲིན་ཡིག་བཀུར་ཉིག་དང་།ཐམས་ 


བྲས་ཏེ་བཀུར་སཾ། དན སྲེས་དངའཕྲཾན་ཡགྲེ ༽༼བར་འི། ཧུལ་པའི ཁབ་ུའཕ་གས ས་ནས་བརླ་གིསརྐྱལ་པཾའི་ 
ཏོ། །དེནས་ལསྦྱ་གི་དབ་པའི་ངའ །བསས་ ཀྲ སམདང་། ༢ ཤན་པགདེ་དགྲ་་།ཁ། རྒ ཧདྲལ་ པ་ལཾ་གཟུགས་ཉན་སཱོང་བའཾ་ ས་དྲ་སེངྒོསྭ།རང་པ་གཉིས་ 









ལྭ 


ཀཱུ་ལ་སྙེསདང་། ཕཞེ་ཡི་ག་ ་དུག་ 
བླན་པེརྟམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ།ལྐནི་ 


° , ་ལཀཏདུགས་ཏེ། སྒྲེམ་དང་། ཕྲིན་ཡིགཡུལ་ནས། སྨསཔ། ལྟ་གྲེདཀྲེབསྨ་སྦྲིགས་ན་རྱལ་བཀོསད་ཏྲ་ 


རྲཚཾེིྲི མྭ་འ་ཡ་གླ ཀྲེགནས་སྨྲས་པ་། ཤེས་ལྡུན་དགརྒྱ 
ངའ་བ གཱུལགསའོ གྱོལ ་པད་ནའེད་པ་ཆའེ་མངའ་བདག་ལགས།པ། ས་དེ ་ལ་གེདྲ་དག་ད གྲ་བག ཨུ་ཤ་སཱངཔསོ་འེ་པེ་ཆེདག་ 


སཱ ཉིཀ་གུ་བ་ཀུར་། ཐོན་ཡིག་བཤད་མཐུན་བགེས་བྱ་འདྲ་ཀི་ སཿ ྲ་ཡིག་སྲང་པདེས་འཇྲལ་ཏེ། + 
༣༨ 
ཀུསྭ། རྒྱལ་པའི་ཁ་དུ་བདོལ་ཡངབྱ་ཚོབེ་བུངབད་མཆིས་ན།  བདགལ་པཤེ་ཡེ་དང་། ཐུམསུཉ་དབྱསབ་པ་ཞིསྲ་བས་ཏེ། བླ་པོརྙམས་ལ་བསླབ་སྐྱིས་དང་། 
བྲེ་ཡ་འདྲིའིརས་བ་འོ་དགལ་གུས་ག་ [བྱིན་པ མས ཀེ་པའོ་དག་ལ་བཀར་དང་། དེངག་གིས་སྐེས་ད ངནེ་ཡཾ་གདྦ་ཁེར་ཏེ། སྒྲ་སྐྱེིགས་འ འཕགསནས་ 
སྤ་སྒྲཾགསུ་པྱཊ་ཏོ། །དེནས་ལཱྲ་ཀི་དུབ་པའི་པལྲ་སས་ཏེ། གེསྭཀླཾསཾམོ་དངྲ་པིན་ཡིགདད་གྲྭ་འརཏ། རྒྱལ་པཨུད་ཏྲ་ཡ་ཚེབགྲས་དསང་ནས། རྐད་པ་ 
་གཉིས་ལ་ག།གས་ནས། སྒེ་མ་དང་། ཕནེ་ཡི་གདག་པུལ་ཏྲེམ ས་བ། ལ་རྒྱལ་ །པ་གཟུགསཉན་གཱཾང་པཾས། ལཱ་འ ལྭ་སེས་འདི་དཔའཔན་ཡ་ག་འདི་ དེ་བཀུར་པོ། །རྐྱལ་” 


















གུལ་ ༨༡༠། ༨ །པྲོ་སུད་ཏ་ཡ་ནས་ཕིན་ཡིགཔ་ཀུགས་ཏྭསས་པ། ཤེས་ལཱན་དགརྐྱལ་པེ་དེའིཆུ་ེངཉིའ འྲ་། དོདགགིས་སྨུས་པ། ། ལྤའིའི་འཾ ད་ེན་ལུབའ། 
„¬ ཟླཊཱཾཔེརྣམསྱིས་སྨྲས་པ། ལྡའེ་ལཱ་བུ་ལཾ་གས་པེད་ཀྱི་། འོན་ཀྱང་རྒྱལ་པདེ ད་རང་གི་མ་ང་ན་འདབས་པ་ཤེ་འཁེརྱ་གྱི་ཧལ་བརམས་དང་། ྷུནིགེརགིགཡུ་ལབྱབེད་ 
སལལ་ལགས། །རྒྱལ་པ་ཨུའ་ཏུ་ཡ།ཀ་ལ་རོརབུའི་ཁྲབ་ཡ་ལག་ལཱ་པེ་རཾག གས་སྲུ་འག་པ་བདེབ་དང་། ཀའདྐ་དབདང་། དབུ་གཏ་བདང་། དུག་ཁྲིལེ་བདང་། 

ཱ ” བའིབདག་ཉིདདང་ལྔན་བ་ཊིགེ་ཡེདནས་རྒྱལ་པ་ཨད་ཏྭ་ཡ་ན ནས།། བླེན་པེརྟོམས་ལསས་པ། ཤེས་ལཱུན་དགྱརལ་པ་དདག་གལ་ཏའང་གིས ཆོག འདེབས་པཉེའཁརལ 

) 4 གྱ་རྐལ་བརྣོམས་དང་། ] ལྷུནིག་གཡུལའབྱེད་དུ་འདྡུག བ་ཡཾནྟན། དེལ་ཞརགྲབབའུདེ་བ་ཀརབྱ་ཀིཔ ”དགྲས་གེ་བ གྱིན་ཤོའོ ཀཀ ་ 
རྒྱལ་པེ་ཨུད་ཏཱ་ཡཞསི ཞེོ་པ་ཆེའྲིལབ་ད་དག་དད་། འཔེན་ཡགྲ་ཁངའ་ འདྷིས་དྭ་ཅེས།། ཤེ ་འཐཱན་དཀྱེན། ༡ེད་ལ། པ་བདག་གིསཞེ་དུའི།བབ་འདི སྭ་སུ་བཀུར་ཏ། འེ 
མངཡཊ་ཏནྭ་ཝཱ་བདས་ཆིགསརིག་ རའ 8 51 5 དགུ་དུའུདུ ཧད ཐུ འེབདག་ཉེ་དདང་ལྡན་པ་ལགས9ྱེ ཀཀིུ་ྨདག་ཁང 
སྩེད་པས་། རང་ཉིདྱ་ཁེས་བཏངབ།བྱ་གི་འིང་། ཀལ།ཡཁྱས་ཁ་བལ་གིྱ་ཐཀ། །ཞེསྤ་དུག་ཏེབཀུ།་རི། །ཕའ་ཀས་སྱ་ཀིས་སྐེས་དེདང་འཕྲིན་ཡི་གདི་ཁྲའ་ཏ། རྒྱལ་ 




















སྨ 


- བོ་ཁི་བ་བདུའ་པགས་ཉས་མབརྩ་སཾསྦྱ་ཆལ་པའིཁབདྲ་པིན་ཏེ། དེནས་ལ་སྱ་ིས་དབཔའི་པལ་བསོ་ནས་ཞོར་བུའི་ཁབདདང་། འཕྲཾན་ཡིག་དྲའིར་ཏ། རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ 
་ེ ོ ༩ 


ཙེབ དེང་ ཉིས་ལཿ ་དནེར་བའི་ལབ་ངངའཔན་པཤེ།་ལལ་ནས། རར་རོ ར་ལ་བ ར་ངོ ' 
དཀ ་ ཡབས ཏེནིརབའིབབ་དངའ་པྲན །གེ་ཕུལནས་སྨསབ། ལྷ་རྒྱལ་པ་ཨུ་ཏྲ་ཡ་ནས་ལྷ སྙེ་འདི་དང་ ། འཕྲིན་ཡཾག 





འདབཀུརད། །ྱལ་བགཟཟུགསཉན་གྲིང་པེས་འཕྲོན་ཡག་ཀླེག་ཏེ། ནེརབྲའབདེམཐོང་ནས་མཆོག་ཏུ་ཡ་མཆནྱསས་ཏེ། ཟུན་བྷཊསེས་ལཾ་སྨྲས་པ། ཤེཾས་ལྔ། 
དགྷརིའེ་བ་ཆབྷ་ཏག་པ་དག་བས་ཤགེ །དདགུ་གིས་ནིནེ་པཆེ་བརག་པ་དག་བསོནས། རྒྱལ་པེས་སྨྲསཔ། ཤེས་ལྟནདགའི་བ་ཆེའདིའི་དིན་ཐང་ཆོདཌ་གེདནཔ་ཆིཏག་ 
པ་དགགསནོརབུའི་ཁཱབདང་། ལཱན་པའིརིནུ་པ་ཆེརེརེནས་བཏགས་པརབནསས་ཏ། དིན་པ་ཆེ་ཡངའརེའེ་ཡང་མེདཔན་མཐོདནས།། དེདག་གིསྤ་ར་བ་ལླས་བྷ་ལས་ 
དདི་ལ་ནོརུ་ེན་པོརེརའཡ།པདིནྡེ་བུང་མ་མཆིས་པ་ལགས་ས། །ཇོས་ཉིདྱ་ཀུས་ནིའེ་པར་གང་གས་འནེ་ཐངགཏབ་པ་སནུས་པ་པའི་འནྲེ་བད་བད་པར་འདེབས་སུ། རྒྱལ་ 


༥ 


་པོ་གྲཟུགསུ་ཧན་སྭང་པས་ཇིནེ་པེ་ཆེད་དག་བྲགངས་ནས། བདག་གསདལ་སྒྲས་ལརའི་ཞིག་བསྐུབད་བ་སྣམ་དུ་ཉམ་དབར་གུདནས་ལགཔ་ལ་འགྲམ་པ་གཏདདེ་སེམས་ 


 ཌིད་དུཆུདཅིང་འདུག་འདུག་ནས། ཀཱན་པདག་ཁ་སྨྲས་པཤེས་ལྡན་དགེརྒྱལ་པོ་སྐ་ཏ་ཡ་ནས་དལ་སྐེ་འདིལྟ་བུབཀུརན་བསདེལ་ཁྱས་ལན་ཙི་ོགེ་བཀུན་བར་ 


ཁེ ་ 
ཚོ 


£ ° == 





ཧྱ - བླ སྭ་གསྣ་རཱན་པ ་ལ་བཏྲེག གས་པྲ་བསྐ་བེ་ དྲཆཾ བཱ །སས་པ། ལཱ་ཁྲད་ཀྱེཿ ་ཡུལ་ད ད་ཡད་འཇི་གཏེན་གསུམ་ལས་རེས་ཁད་པད་འཕགས་ 
རོ བའི་དེ་པེ་འབུདབའདེལ་སྟ། དེ་བཤིནི་གཤེགས།པ་དག་བནོ་པ་ པ་ཡྲང་དག་པན་རགས་པའ་ན ཨ་ཧས་ལ་གིསྦ་ཀི་སྲ་ཀང། རས་ལས་བསྒྱ་རས་སྐུ་གཟུགས་འྲི་ 
སེལ་ལྭགཱི ས་ལཾན་དུབཀུར་བར་གསའ ལ། རྒྱལ་བསཊ སཱས་པ། གལ་ཏ་ན་བཉོས་ ལྡན་འད་ས་ལ་ཞའ་། །ཞེས། དེ་ནས་རྒྱལ་པེ་གཟུགསཅ པ། །བཉོམ་ལྟན་འདས་ 





=; ༦ 


༼གལ་བདེས ངྣསྭ་པཱན་ནས་། བཅེས་ལཱནའ་ དྲྲ་ཀི་གབས་གཉིས་ལ་གགབེས་བགའ་རལ་ཏེ། རྭ་བ་འཅིགཏུའ་ དག་གི ། །མ་བའུཅིག་ཏུའཊུགནས་། བཅོམ་ལྡན་ 
རྤ དས་ལྕ་ཆུལ་པ་གཟུགསཿ་ནྭསང་པས་འདྲི་གདཅེས་གསལ་། ངོ །བཏུད་པ་གྲེང་ཁྱརླས་ སྒགསན་། རྐྱལ་པེ། ཡ་ནཤེས་བྱ་ཤིབ་། བདག་ཀིས་མ་མྲབེད་བའི་ 
རཾ | ཧགས་གགམཉས་མདེ་། བདག་ལ་ནོྤ པའ་ཁབ་ན་ལག་ལྔ་དང་ལྡུན་ཕ་ཞིགྷ་སྒེས་བཀུཿམཏྲ། ༢ འའྲིསད་དགལ་ཏེ། ། བཉོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་གནང་ན། བདགིས་ 


ཛུ བཉོན།ལཱན་འད དསྱ་ཟེས་བཀ འསུལ་པ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པེ་ 








་ བཉོམ་ལྡན་འ འདྲས་ཀྷིསུ་ག །ཟུགས་འ འདུརྭསུལ་ཏེ་། དེལ་སྒྲས་ལན་ད་བཀུའ་བཏེ་བའ། 
གནང་གསེ་བཀུནཅིང་། ཁྱེད 5 ཁིསེམ་ས་བྲ བད་བ་སེས་ཏེ་། རྒྱལ་པ་ཨདཏྲ་ཡ།ནས་སྲེ བྱེད་མབྲག་ཏུ།བ་ནར་ད་ ད་པེ་སྙེས་པརའགུནཐིང་བདེན་པ་སྔ་བོད་བནྲ་བེད་པར་ 


༤ ཀྱས རྱལ་པགྲཟགསཅན་གངབས། བཅེས་ལྡན་འ འདས་ཀྱིཤབས་གཉིག་ལ་མགེབེསྲ་པ་ག འཇལ་ཏ་། བཅེས་ལྡུན་འུ ས་ཀུན ཞས་ 
ཐམ་སཉདན་ཡདཔའེད་པེམཁནདག་བཀུགས། སྨས་པ། ཤེས་ལྡནདག་བཉེམ་ལྡནའ དསྲ་ཀྙིས་གྲཟུགས་དས་ལྲ་བསེ་ཤགེ ། །དེ་དག་གིས་སྨུས་པ་། ལྟ་ 
བྲིབུགའཉལ་ལེ། །དེདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིམ་རེད་བཟུད་བའ་བར་མས་པ་དང་།  ས་པྱ་ཆས་བཅོམ་ལྟན་འདསརམས་ཏི་ལ་བས་ཆོག་མོ་ཤག་བ་་ 
ཡནེ་པས་། དེ་དག་གིས་བཅེམ་ལྔ་ན་འད་ཀི་སཆན་བཟུངབན་ས་ནས་ནས་། ངེ དེདག་ཡི་ཆུད་ཉད་དྲེ་ཧལ་བའི་གམ་ད་དེངནས་སྨྲས་པ་།ལྷུ་བདག་ཉག་གིས་གཡེམ་ 
ལྡན་འདག་ཀྱི་ས་བཟུད་རོཐགསྭེ། གལ་ཏེབཉོམ་ལཱ་ནའད་ཕྲ་བང་བཤན་དྲ་ ཱན་དངས་ཏེ ིགདུགས་ཆོད་གསལ་ན་། དེལ ན་བདག ་ 
མབཟུད་བརྡ་རོ་ོག་་རྒྱལ་པེ་གཟུགསཿ ཉ་སྤངེ་ཕེས་བ བཉམ་ཝཱན་འདས་བྲེ་བང་གཞནདྭ་སཱན་དངསྱ་ཀང་།སངསྦྱ་ཧྭས། ལུན་འདསྣ་རམས་ནྟིལ་བས་ཆེག་ 
ཤས་པ་ཡན་པས་། འདྣིསརྨ་གགིས་བཉེས་ལཱན་འདསྱ་ྱི་སུ་བྲབེངབ་ནདདངདེ་ལ་བལ་བས་ངོམཔར་མྱ་གུར་ནས། དེ ས་ཡཔ། བཅོམ་འུ ཝཱན་འདག་ཁྱམཆན 
མ་བཟུད་བར་མ་ནུས་ནས། བཅོམ་ལྡ་ན་འདྲས་ཀྱིབ་ ཀའྭསཱལ་པེ། རྒྱའ ྲདཾ་ཾ་{{{་ྣཏཾོ་ 


/ 


པོ 


།ཀྱིས་ཡུ་ཆེད་པཀ་པི་བད་ ་བྲ་སས་དའོན་ཤིག་དང་། ངས།གེབ་པའ་བཏང བབའ་། རྒྱལ་ བས་པས ཀུལ་བ་དང་། བཉོམ་ལཱན་འ འདྲས་ཀིས་དང་ 
¬ མགང རིམིམ།ཁནྡརམས་ལ་བ རཔ ན་བུན གིབས་འདའེ་རྐེན་ས་ ཏགསྭ་ཀྱེ་ས།བེ དགག །རྒྱལ་པེལ་ཡངབཀའ་སྙལ་པ། །རྒྱལ་པེ་ 
༢ ཆེནཔོ སྐྲགཟུགསྱསབ བནེ ཧ་ འགྲུབས སུ་འག་བདང་། བསླབ་པའེ་ པཞིདག་ལྟཏེ་ཅིང་ལྲེ ཟྲེལ་བར་འུབུངང་འོ་ཡན་ལ་གབུཊུ་གཉིས་ལུགས་སུ་འབྱང་ 


བད བགས་པསྡ་འོག་པའདགད་བཟབའ་ །སེང་ དཆིགསུབཉདཔ་གཉིས།པབྷརམ་ང པའ སྟ་ཞིད་འབུང་བདྲང །སུདསྦྱ་རྱས་ད་ལུ་འདུག་པརབ་།།འདེམ་་ 
་ཡ་ རྙས འང འད་ལྭ་གྲོད་འྱགཟབ། སྐྱེ་བའི ོ།བའོབ་འབྲས ་ 











ཤཿ .བུའྱིལམེ་ལྭ་གངཉན་བཤིན་།༡འཆི་ འེ བདག་ལཱནི་བཤོས་པའྱབ་། །གད་ཤིག་འབ་ཏུ་བག་ཡད འང 
ཚོ ནྣས།།སྣགབསྡུལ་བྲ་མར་དེད་པར་འགྱའ་། འས ཤེ བྱ་བདགྲབི་བདབའོ་། །ཕོཿ ཀོཞ་དག་ལ་ཡང་འཕྲནེ་དྲ་ས། པགས་གེབླས་ ཡོ ན་པཾས་སུ་ 





གས་པ། སྲང ཆམ རྲ་༦ུ ར་བ 
ཡར་པའོ། །འ ིནི་བླསཔ་པ ་པའི་བཞི་དག་གོ་ 





གཟུགས་འདྲིྲ་བྲ་བ་ འེ གལ་ཏེ་འདྲི ཚེན་ཤིས་འ་ འདི་མ འཇིག་རྟ་ བུམ ལུས་ རེས 
_ སྐུ་གཟུགས་ཡཾནེཊ ་ཤེས་བང་པའྲབ ཧྱའེ་ཤྲ ཀབ། ལ་ད ་འབ། ཏྲབེས་པའདི་ ནེ ཧི ༣གན་འས་འའ ད་ན།་ཀད་ ན་ལས 


། ` 


» ན་བར །གལ་ཏེ་སདདྲུའས་བའ་ཞེ་ཞས་འདིན་འདི འདིའིསེངོན་པར་སྤྲ་བ བ་ཤའོ། །ཞེས་སྨོན པརྲཧཱའོནེསྨྲ་སེཤིག། ་ 
རྒྱབ་ཕེས་བྲམས་ཿདེེས་ཤདཡདརབཿ་གནས། དིསརོགས་ིས་བླམས་ཏེ། ལགས་བཟྲ་སནས་གསེ་བྱིས་དངྱབབ བྱ་གྲེ་ས་། གསེའ་དོང་བ་ཡངོ། དབྲས་གི་དེང་བུར་བཀག ། 
ངཱ དོང་དུ་ཡང་ཟངྱ་ཀི་དོང་བུའབྲསག། བཕ་ ིའོོབུ་སདཨ་ཡེགས་ཁིས་བགས་པའེགས་དག་དགོ་གིས་བཀིས་ཏེ་། † གླང་པ་ཆེའི འྱིཧབ་དུབཀལ་ནས་། བ གེང་ ྱ་བརསཐས་ 
ཨ བདང་། ལམ་མདེས་པ་ཆེན་བསྲ་ཤདྲ་བཟནསྲ་པང་ག། རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏྲ་ཡ་ན་ལ་འཕྲིན། འདྲི་གདཉེས་། ཤེད་མཐུན་བྱགེ་སཔ།ཁྱདདག་གིས་། འདྲིགཏྟེན་གསུམ་ལས་ཆེས་ 
རཱ །ཁུདཔརའ་ཕགས་པའྱེསས་འདིབཀུར་ྱིསབུདྲཀི་ལནདཔག་ཚད་ཕྱད་དགེ །གསུ་ས་དྲུ་གེང་ཁཱཔ་སྔར ་ ལས་སྔ་ད། ་པའྲ་བ་ཞིང་། བདག ་ཉད་དཔུང་གི་ཆོག་ས་ 
ཡཿ ལ་ག་བཞིདང་ལྡན་པས་བསུ་བདྲ་བས། སྲ་བགས་གྷྭ་གབས་ཡུངས་པར་མཆོད་པ་དང་། བཀར་སཱརེན་པྱ་བསྐཏ་ དབངའབའོ་། དུས་ུཁད་ཉིས་བསདོན་མས་ཆེན་པ་ 
ཡོ །ཞསྲུ་བིས་ཏེ་བཀའ་ོ། །ཱ་རསས་ལ་ཨའད དྷིསདེ་ས་བྗངོད་པདྲ་བའོ། །ཞེས་བྷསནས་དེ་དག་གསཱ་གཟགས་དང་།འ འཕཾཉ་ཡིགདྲེ་ཁེརཏས་ སྒ་གསྲ་འཕགས།། ! 
དནག་ཐརྱགས་སྨ་སྒྲབསཀྱིའེ འདབདྲུ་ོ་ཤས་ དེདག་གི་ལམ་ཀར་སྣད་ནས་། རྒྱལ་བོས་ཏྲ་ཡ་ན་ལའཕྲཾནེ་ཡིགར་ཀར་འོ། རྱལ་བ་ཨུ་ཁས་ཞསའབོཔྲབགས་ནས། ཝོ་ 





/ 


ཚཱ༢༡༨༦༣། ¬ །པས་ ཀུན་ཀ་དཀེ་ 7 ་ བཱ ན་པྣཾསྭས་ལྭ་སས་པ། ཤས་ལྡཏདགདེས་དལ་བྲི པྲེན་ཡིག་འ དསད་སཱདེཔ་ལ་ེ ཉནཉི་ག །དེས་ང་ལ་ཊ ས་བྡིལྟ་ 

བུཤིག་བཀུ་ན་། དའ ཡརངས་དཔག་ཏད་པ ད་དང་། ག  ་ ཁེར་སངོས་པ་དང་། ལམ་པདས་པའ་བཞིང་། ། བདགཿ ིདདགུ་གི་ནོགས་ཡནུལག་བཞོདང ན་པ་ས་ 
ྲ ཅསུ་བརབུའོ། །ཞེསྤྲ་བེ་། དཔུངགེར་གིས་ས།་ལག་ ནབྱསི་ཤིག །དསེང་ལ་དེ་ ༢ཨཱལ་འཁའབཞམ་བདྲ་བའོ། །ཀླིན་པེརྣ རྣཾམསུ་ཀྱི་སླས་ ་པ་།ལྷ་རྒྱལ་བ་ 
༢ ལིའི་བདགཏིཿ ཉིདཆེན་པལ་གས་ཤེས་གདའ་ རཾ -དེས་ལཱ་ཏལ་སྤར་ རག་པའ་ ཀྱྱི་།ཏ་། གལ་ཏེ་ལཱའི་ཐཱགས་སྐེས་ནདེ་ལཱྐ་་ 
གལ་ཏམ་མཉེས་ན་བདགཉག་ག གེས་དེལ་དེ་ ས་དཀའ་ཏའ ལོ་བ བྱ་གྲིའེ། དག གས་དཔག་ན་ གསུམ་མཆ་ ཏུཏདདུ་ལམ་མཛུས་བད་ དདུ་བསུག་སཱ་ ། 

ཟདྱ་བླསསྨྲ་གེསྱྡབདང། གསུག་མབང་། གྱི་མེ་སད་པནརྣམ་པར་བཞུགས་རས་། ཙན་དྭྱ་གེ་རྲུམ་ར་ག་གབཏབཉིའ་བ །དུགས་སྤསྐ་དིིས་པ་གང་དག་དང་། །རང་ 
དདངྱ་གིཏུཊ་པེའྲི་ཕེབྱ་སྤྱངས་པངེ། ། གདགས་དང་། རྒྱལ་ན།རན་བསྒང་སྲུ། ཀྲེ སི་ཏགླས་ཆོ་གསབཀམ་ཞིང་། ལྕའསེད་པཆལ་ད དགའབའི་ཆུལ་ཞེས་བ་བ་ལྟར་དགའ་བར་ 
གས་ཡནལགབཀི་དང་ལྡན་ ་བསབསུ་ནས། གྲེདཏྱཾབགྱི་ནང་ནོ་འཇྡུག་ཏུ་བཏུག་གེ་ །དེ་ནས་སྲེག་ཉགས་འབུམ་ཕྲག 


རེ བུང་གཿ 


འགགན་བརྲ་བསནས་། ཧྱོལ་བེ་བདག་ཉིདདཔ་ 








ཀབ་ཤ པཿ 





ཧྩེཾས་དནང ན་ཞིགྲ་གུར་བ བརྡ་དོྲི་བག་ 












ˆ ད་མ་དྲགྱ་ཀདདེནའདུས་པར་གུར་། ནམ་ཁའིདྱཀི་ལ་དཱ་ཡང་ལཱ་འབས་པགད་མདག་འདུས་པདླ་གརནས་། སྲ་ཡོགས་གྷྭ་སབས་ཡངས་པ་དདག གནངད་མ་ཆོད་བ་ཆྟེན་བྱ་བོས་ཏེ། 
སྐུ་གཟུགས་དེ་ཕྱེརྤང་། ཡུལ་དབུས་རྣས་ཆོང་པ་མང་པཟྲང་ཕྱོགས་ཏེ། །གྲེང་ཁེརསྒྲ་སྦྲགཾསུ་ལྷགས་པད་དག་གིས་སངས་བྱ སྦ་སྣིས་གཟུགསད་སྲལོན་ས་། ས་ 
རྒྱས་ཁ་ཐུགའཚུལ་ལ། །སངས་རས་ལྭ་པགའུཉལ་ལ། །ཞེས་ཐསས་བད་ཀས་མད གཏྱུག་བུངང་། །ལ་བྲྲས་ཏཡནས་སང་སྒྱ་རསཉས་བབབྱིས་སུན་སྲཐས་ ་ 

ན་ ཟབ༦་ཅཐཨསཿདབངཞེས་ངད་བརྱ་ད་ཡན་རན་རས་།། ཡུན་རིང་མའིགཏུ་ཐིག་མངས་སྲ་བརྟགས་ནས་སྨྲས་པ་།ཤེས་ལྡན་དག་སངས་རྐྱས 

ཤཱཾསུ་ཡཾནེདདགགས་སྨྲས་པ། ལྷ་སུལ་དབུས༈གང་གིའི་ངས་དངཤབ་ཚྲུ་ཀུངྒསལ་ཝན་གངལྟ་དཔ་འིའྲགས་དསངསེརསའིབ་གནསྨརྒང་། ཧཅང་སི་དིངབརཤྱ་ཀ་ 

ཀྱིབཞེན་ནབྱང་སཱེ། དབྲམཐྲཾས་ལཱས་པ་དང་། མཆན་མཁན་དག་གིགལ་ཏེ་བཀོན་ན་དེ་ཕྲ་བང་གིནང་ན་བཞུགས་པརྱ་གུན་ན་། འཁཾཔལསྭ་སརབའི་རྐྱལ་པ་མཐྲབ་བཞོརི་རྒྱལ་ 
་ཧེའྱ་ཀླ་ཧལ་པ། །ཆོས་དང་ལཱན་པ་། རིནེ་པེ་ཆྲི་སཱ་བདན་དང་། ལྡན་བརུ་གྱུར་ཏེ། དེའིདིན་པེ་རྲིས་བདན་པདོདགག་གིའདི་བར་སུ་ཏེ། འདི ། ལབའོ་ལ་འགི་ 
བཅིདང་། གླངབ་རོཊ་བཾ་ཆེདད་།རྟརིན་པ་ཆེདང་དཟབའིན་པ་ནི་དང་།བུ་སེད་རིན་པ་ཆེདང་།ཚིས་བདག་རིན་ཐ་རི་རང་། དམག་དབའརིན་པ་ཆི་ཉིད་བདུན་པ་ཡན་ནེ། །འདི་བྱབ་་ 


ཤའི དམབ བཅུས་ཕིདུབ་ཡུན་ལུག་མཆོག་གི་གླབགས་དངུ་ལན་པ་། ལ།འེའ ལྱ་ཀླིསེ་འབ ཏའ རྔཾམས་པ་སྙེང་ཡང་ཆང་པའའུགྱུརའ། དྱེ་ཧྲ་མ་ཁོ་ལྭ་བུག་པའི་ 
ས་ཆན་བེ་ཡི་བྲུས་པ་གདོདཔ་སྲབ་མེདཉིང་། ༢ རབསེདཔ འེ 





༣ད་པ་སྭེད ཉིང་སརྱོ་བིས་གདའ་མེད་ལ་ཆོས་དང་མྲགནིངསམ་པར་ལེགས་བར་ ཕབ་སྙཾ་གནས་བར་ 

% འགྱུརཔོ། །གལ་ཏེ་སདང་ཁྲ་སྤུ་བེས་ཏེ་གེས། ངཿ སགདགང་གོས་ནས་ཡུང་དག་ང བའ་ཁའར་དང་པ་ས་སཞསྲ་འིས་སེད་པའ་རབ་ཏུབང་ན་ནི། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཤོམ་ 

པ་ཡངདག་པཿྫངོགས་པའེས་བྱརས་འཇིག་དོ།དརམ་པ་སྨྲག་པ འི ཟླིས་དང་།ལཱནང པརྱ་ཀུར། ཤེན། པཱ་ཏེ། ལའདདིདེའིསྐ་གྲབ་ ་ རྒྱལ་བརྒྱལ་རིགས་ 

± “དདགའནས་སུས་པ། ཤེ ཤིས་ལཱན་དགདེ་ནིཤེསྲ་ཀ ཀེ་འདྲི་འ དིའདིའོ། །ཁྭག་ཏུ་ ཏྲབིས་པ་འདིཊ་ལའྲེ་ ངཱ འད་བས་ལནབ། ཤོ ས། །འད་ ནོབས ་པ་འེབཞི་དག་ལ་གག། ། 

འདིནའཇིག་རྟེནྱོཧའྱཐངབ་དང་ལེ་ག་པ་ལ་གས། །ཤེས་ལཱན་དགད་ཡུ་ཤེསྱ་ཀིས་འདི་འདིའེ། །སིངདྲཾས་ ་པདྐ་ཅི་ཡན་། „¬ པབ 
རྒྱལ་བཨུ་ཏཱཡནསཊིན་ཧིང་འབྲེལ་ར འའྱ་ཐངབ བའེ་༥ ཡན་ལགཧཱ་གཿ ཤིས་ལུགསའབུང་བདང 


ཇི །གསལས་བླབག །པར་ཡངབླཟས་ནས་ལེགས་པེདབཟུད་བདྲབ་སྣེ། དེང 
| མཆཉན་མཉཞས་ལངས་པའི་ཚེ དོནྲ་བ་མས་ཙོད་དང་། ལ་ཀི་ར་ཐ འཐམས་ཉད་བག་ཡ་ཀྲུ་བས་ཏེ། འདུག་ནསད དྱཀལ་སྐཾདྲཀུང་དཅས་ཏེ་། ལུས་དང ང་བཏསད་ནས་དན་ལྲ་ཕོགས་ 


༄་ 















མཾ ° 


༤ བཟབ་གགྭག། ཊ རྟེནཉིང་འབྲེལ་བདའུཧངབའི འིཡཱན་ཐགུཧུ་ཧཏྟིས་ཨུཧསུཏཱབུྡཊ་དུ ལུགས་ལས་ཤྣེ གྲེག་པ་ལ་ སྣམ ་པར་ལྐ་བ བའ ད་དེ་། འ རེ ཟི གཱ་འདི་ཡདོ་བས་འདྲི་བལ་ 
འདྷིསེས་པའིཔའའདྲིསེ། སྟེ་བྭ་ས་། འ འདི་ལ་མ སྐརགཔའི་ཧྐེནིས་འདུ་བདཀི ིཉིནྱ་གིཾམ་པར་ཤེས་པ། རྣམ་པརཤེས་པའིཉེནྱགིས་མངགཟུགས། མངེ་དང་གབུགས་ 
ཀི མ་ཆེདྲ་ད་ ཡོ མ་ཟད ཀྱ་ིསརག་། རག་པའྱི་ཏདྱ་ཤིས་ཆོན་བ། ཆོར་བའྱི་རྐེན་གྱིས་སྲེད་པ་། སྲེད་པའི འྱི་ཏ་ཤིས་ལེན་པ་། ལེན་པའྱི་རེནྱ་གིས་སུད་ 
་ ཏེནྱ་གིསྣ་ད་ཤདོང་། བཤོད སྤྲེ་སྔགས་འ འདོབ་དཿསུག་སྔའ་བད། ཡདེ་སི་བདེ་བ་དང་། ` 


ཞུབབསའབའ་ ཏི ལྣསས་པུགཔྱས་ལྱ་ག་པཆན་པ་འབ། འ་ཤིག པའདི་འབབབརའགྱུར་འེ། །འད་གཱསྟ། འན་ དི་མེད་པས་ འདི་མི་འབྱུང་ལ།འདི་མ་སྐྱེ 


. ིར་འ འདིསྙི་སིབ་སི། འདལྲ་གཱེ། ས་རག་པ་འགགས་བས་འ འདྲ་བེད་ན་མས་འགགས་། འདྲ་པིད་འགགས་པསྣ་ཚམ་པར་ཤེས་པའགགས། རྣམ་པ་ཤེས་པ་འགག་ 
པས། མིངདདོང་གཟུགས་འགགས་། མིང་དང་གཟགས་འ འགགས་པས། སྐེ་མཆེད་དྲག་ འགགས། སྐྱེ་མཆེད་དྲག་འགས་པས། ཟེགཔ་འགགས་། ༣ེ པ་འགགས་ 
བས། ཚོབའགགས། ཆོན་བ་འགགས་པས།སྲེདཔ པ་འགགས།སྲེད་པ་འགགས་པས། ལེན་པ་འགགས་། ལེན་པ་འགགས་པག།སྲཱིད་པའགགས་།སུད་པ་འགག་བྲ། 


་ 





༡༥༥༠༽༡༡། ` ¬ །སྐྱེ་བའགགས། སྙེ་བ་ འགགས་བསྒ་ག༽དེང་། སུ་དདདང་། `སྤྲེ་སུགས་འདེ་ 
འགག་པརའྱབུརརོ། །དྭ་ཀར་༈ག་བྲས་ལ་ གྱི་པང་པེ་ཆེན་པེ་འབའ་ཞིག་པེའགག་པ 


པཱ སྙགགསུལ་བ་དུདུ། ཡི་མིབདེཿ བདང་། འཁྲགས་པརྣ་མས་ 
གོ འྱ་བའའི། །ཞས་བརླ་ཱ་བདབ དདས་་བབལ་བས་དབེབའི་སཞ་ 

° ལ་གབྱཧུ་གཉིས་ཁྲགས་སུ་འཐུངབདང། ལུག སྭ་ལས་བྲཟབ་ རི འཛ ས་ཆོགས་ལ་ལ། ལྤ་བའི་རིའྐརི་ སཤེཤུ་སྲབབ བ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྣཾརྔས་བཉེས་སྟེ་།རྒྱ། 
^ ཏཞུགས་བའྲིའྲབས་བུ་སཤོད་བས་སེ། །དེས་བདེནཔ་མཐང་ནས་རིགས་བསདདེ་སུས་པ། ཅི ་ །ཤེས་འབསུ་གགིནམ་པར་དསོ།། 
གརལ་དེ་འདིབསས་མངའ་བ། སྤུན་པའི་མཆག་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལེ། །དས་ཤས་ནས་ད ་ཀཿ གཟུགསཉན་སཱིང་བ་ལ། ཅོས གེ་འདྲི་གདོེས། ། 
༡ སེམསཅནདསལ་བདང་། དུདའྲགོ ང། ཡདེགས་དས་དེ་ ཤང་། ལདངསནེགསིནང ཞག 
ཐཱའབས་། ཁྲག་དང་ས་ནི་།།འྱི་ཧ་ རྒྱམཚཆོད་རྐེམས། རུས ས་པའིརིདྲག་ལ་སནེབ སྒྲལ ངའ་སོང་གླི་གདག་ན་བཅད་། ྲབསད་ཐར་པའི 
ཐེག་མམ་མཆིས་པའི ཟདས་ནབ་ས གད། པའིའདིགས་ཆོགས་ལ་ཁྭ་བའི་ འིལིའི་སིཉསཐང བ་ཡཤེས་ཆླིར་བཐོམ་ས། རྒྱུན།ཏུ་ཤུག་ས་བའིཿ འའྲབསྲབ་མ 




























༈ ཟོང ཏི། ་བདག་དགེ་སངྒ་བོང་བརའདོད་ཉིས་ཁད་ཀེས་དགེ སྨེད འགའ་ཤིག་བཏང་བརརིགས་ན། །ཞསྲ་བས། །ཏྭ་ཡཱད་ངོ། །རྒྱ 


ལ་པ་གཟུགསཉན་སཱང་ 
བསྔྲ་བནི་ཡཾག་དྭཀགསནས། ཉོམ་ལནའདས་ག་ལ་བདེང་སངས་པནི་ པནེ་ནག་། བཉེམ་ལྔནུ་འདསྱ་ཀི་ཤབས་ག་ ཉེས་ལ་མགེ་བསྲ་པག་འཆལ་ཏེ། ག་འ 
ཅིག་ཏུ འདུག གམྲ་བའྲཅིག་ཏའདགནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྕ་ཆལ་པགྲཟུགསཊཀ་སཱངཔས་འདྷིགདེས་གསལ་ཏོ། །བཅུ་ནོ་བྱ་རུལ་ 


་བཀསྐ་ཏ་ཡ་ནཾས་ 

ཇིད དེས་བདག་ལ་པྲུན་ཡིག་བ སྐར་ཏེ། དགེྭ་སྭངས་བེང་བར་འཆལྱ་གས། དགེ་སྲངའ འགའ་ཤིག་བཏངབའིརེགས་སེ་ཞེས་མཆིས་ནས། 

དྲའིསད་དྲའ་ ཇིལ བ་པར་བྱསི། བཉོན། ལཱནའདྭསྲ་ཤིས་དགད་ནས་། རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏ་ཡུ་ནས་འཁེར་དང་བཙོས་བདང་། གེད་ཁྱེ་སཱཱ་སྒྲོགས་ན་གནས་ 
ཡེ གླེ་གང་གང་གིས་གདུལ་བའེསནྷ་སམ་དུ་དགེངས་ནས། ། དགྲེ་གང་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ཆེན་པ་འི་གདལ་བ་ཡིན་པགཿ 





པའྱི་སྐི་བབཆིགས་དགེ་ 


ས་ནས། ་ 
འདསྤ་ཀི་དང་ལཱཀ་པ་ཀ་ཏ་ཡཾད་ཆེན་པལ་བ་ཀའྱསཱ་ལ་པ་ཀ་ཏཡ་ ན༈་གེདཁེར་སྒ་ སྤྲིགཾས་ཉྱའ ལ་པེ་ཨ་ཏྲ་ཡ་ཀྲ་འ འཁེརདངབཉཏག་པདང་། ། སྒྲ་སྙག ཿ 


སུ་ན་གནས་ 
ཆོགས་ལ་སྐམ། ཆེ་དང དང་ལཱན་པ་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ ན་ཆེན་པེས་བནུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆོལ་ཞས་བཤོམ། ཝཱན་འདག།ལས་མ་ཉན་ནས། བཉེམ་ ་ལཱན་འྭད་སཀྱི་ ཊི་འབས་གཅིས་་ 





ལེ རོ །ལ་མགོ་བོསྭ་ཕྱག་འར་ལ་ཏེ"་ །བཅེན།ལཱན་འདས་ཀྱི་སྤནཔྤྲ་།ས་ས ངེ དེནས་ངོདང་ལྡན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ཆེནཔསྲད་ཉིདཀྱི་མཉན་མ་འེདས་རས་ 
སཱདེ་ཤུམ་ ཐབས་བགས། ལྤང་བཟེད་དང་། རོས་གེ སྭ་ིགས་ཏེ། ༡༥ འགོའ་ས་ ་བཤགས་ས། ཁུབ ལྐག་ས་ ོ་ ་། 
པེ གསྟ་ཚྱིལ་བབྲསཏ། ༩ ཕ་མཁེསདྭ་སཱམས་ ལསྲ་པར་ལགས་པས། ་གསུད་པའི་གནས་མལ་བསུང་ པ་དབྲ་སྭ།། ལུང་བེད་དང་། ཆས་ས་ ཁ་ 
ཞཁལྡུ་བརྒྱ་དང་། གེད ྒ་སྒྲ་གས་ཁ་དར་དེང་པ རྐྱལ །བ་ཀ།ད།ཀྲན་འ། པེསྦ་ཀང། རྒྱལ་པཿས་ཏ་ཡ་ནས་ལའ འི་ཡི །ཤེད་སྤ་བནདྱགེས་པྱ་འྱདྱ་ཀྲིས་ཕིང 
་ ལལ 
| བདག་གཱིག་དག་སྤེངྷོགོ་པ་དང་། ་དང་། འདྲ་བའདེའཁརལྔ་བྱོ དང་གཏང་གིསྣ་ཁུདྱ་ཉེས། དྲ་ག་ཆད་ ་པེད་དང་གསུམ་ད་ལ། པས་མཛེས་པ་དང་། ཤིདྱོ་ཁེརམཛེས་པྲྲ་པ་ཞིང 


རི ་འའ། ལ་ད་བྲན་ག་ལ་གབང་ ང་ལཱ་བརྒྱ་དེད་དབུནུ་གཅིང་ཁྲ་དང་། བུ་དང ང་། 









བདག་ཉ ཉེད་དབུང་ག་ཆོགས་ཡཱན་ལག་བཞེ་དང་ལཱ་ན་ང པ།ས་། བསུ་དའབ བསྐ ཐཱ གེངཁྲཀྲབྲི་ཾ ལ་ 
ཱནང་ཆང་ཉན་དང་། ཁ་བ་དུང་། སཱག་དང་། ¶༈ བསངསསས་ལཱ་བྱར་ཨང་ གླདདབརུག་བརྲབ་སྙེ༽ དེ་ དེསཱན་ཁྱདཾཀ ཁིབསེདཀམས་ 
་ །ཞེསྲ་པས་ཏབ། །རའ། རྒྱལ ལ་པྲ་ཨཱ་ཏས་ཏས་འྲ་པནེ་ཡི་གྲྭ་གགས་ནས་དགའ་བདིང་། མཆོག་ཏུདགའ་བྱ སྐེས་ཏ་། དེས།དབག་ཉད་ 


མ 





„ˆ [ཕྱེད་དང་། གསུམ་དུལ་མཛེས་པ་དང། གེང་ཁྲེདས 
 ་ ཡས་ཁྱིང ར་གགས་འདདབྱན་གཅང། གངྭ་ཁྱིྱི་བྱ་འོལ་ཏུབཏློག་ལ་ཁང་ལྔ་བརྒྱ་ཡཧཱད་དབའུ་གུ་ །ཁི་དང་ 
།པིའ་དུང་། སྙན་ནང་ཚཾབས་ཉན་དང་། ལ་བདང་། སྔས་དང་། གེཿབྭ་ཝཱ་བྱརྱྱ་ཡང་འབུལ་དྭ་བཏུག །བསའཾགམས་ལཱ་བཅྒྱ་ཡུང་སྦྲའདུ་བཤུག་སྟེ། ས་ཕགས་ 
གླི་གཟས་ཞས་བརླསན་པར་བཤེས་དུ བྱཊ་གགེ །ཆེདང་ལུན་པ་ཀ ཀཏ་ཡནཱ་ཆེན་པདྲགྲ་སུངག་དེགེ་འདུན་གངདབདན་བཤམ་བཞིད་ལོ་འདུག་ །སྲཾགཆགས་འབུམ་ 
ལྭ གདུམ་དགྲ་ཀང་ཁ་ཡགེ་ཉི་སསྭ་གས་པན། ཁཉགནིསོགིདགེབའིར་བདག་གིས་བྷསལ་བན།དེང་འདུསཔ་ྱརཏ། །དནས་ཚོདཝན་ཀ་ཏ་ས་ན་ཆེན་བས 


འནིའིབསམ་པདང་། བག་ལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དངདང་བཤིན།འངོད་ནུད་ནས། སྲེག་ར་གས་འདུས་བགདས་དུག་གྲིས། གཱཿ གང་གིས་ཐཱསཱ་ནསཱ།ཁུདཔརཆེན་པརྟཏོ་ 
གླུརཔདེལྐུ་དུའེརས་བསྟནཔ་རུབ་སཱ། ཁ་ཅིགླཧན་ཁཱཊཱགས་པའི་འྲབས་བུ་མང་སམ་དུ་བ བས། ༼བཅིག་གིས་ནི་ལན་ཅིག་པེའའང་བའི། 


འང་བའིའྲབསྱ་གསངོན་སུམ་དྲུབས ། 
ཅིག་ནརམི་འོབབའི་འས་བུ་མངོོསུས་ད་ས།ཿ ཁཿགགིས་ཞིའ བ་ཀླུདངྷསཾ། ལནསྔོངས་པྲ་བམས་ཉདྲ་སབས་པས། དྲག་བཟད་པ་ཤདྲ་བངནོསས་དུ་ངས 


ཁྲེནསངོས་པརྡ་བེདདབདགནས་། བདག་ཉིད པུངས་རེགས་ཡན་ལག་བཤི་དང་། ི་བོུམ་ཕགདུམ་འིད་ཁའ་ 


ཆཚ ༄༣། ༩ །ཁྭ་ཅིག་གིས་ཏིཏ ཉྭ་བསྭ་ཀྱ་བངཏུབ་ཏཱསེ་མས་སྐད། ཁཅགིས་ཀའངཏབས་་ྱ་སད། ཁཨི་གཡིས་ནླིབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ ་ 


རྡེགས་པའིབྱང་ཏུབ་ཏ ཏ་སེསསྦ དདོ། །འཁོདོཔལ་ཏེབའི ས།དསྒྱ་ཧས་ཁ་བཤོལ་བ དང་ཆོས་ལ་འདབཔ་དང་། ལའབབ་པའ་གཀེད་དོ། །ཁྲེང་ཁྱར་སྒྲ་སྒྲོགས 
ཁྱིམ་བདགྱ་ཧལ་དང་། སྐར་རྱལཞེས་བབ་གཉིས་ཤག་བཁེད་པདག་ིས་། རོ་དང་ལཱ་ན་པ་ཀ་ཏ་ཡྭ་རེནཔའ གལ་བདེཔདྙ།ཕིན་ནས། ༈ ཆཱུ་དང་ལྔན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ནརེན་བོའི་ 
༢ རྐངབ་གཉིས་ལ་མ་གོ་བསྲ་ཕག་འཆལ་ཏེ་མཐལ་གེཏུ ཏའ དག་གོ །ར།བྲའཅིག་ཏའདགནས་། བྲིས་བདང (8 གྲཿ་རྒྱལ་གཉི་སཊ ཀྱིས་ཆདང་ལཱན་པ་ཀཏལ་ནཆེན་པལ་ 
¿# 4ཱ འདིསྐདཅེས་སྨྲས་སཾ། །འབགས་པ་ཀ་ ཏ་ཡ་་རེན་པེ་བདག་ཅག་གཉིས་ལེགས་པའ་གས ལེར དུ་བད་ང་ ཏུཀྱུར་བདང་རྔེ་གས་བད་ ཡེན་པདགྱེ་སུད་གི་ 
 དངས་པ་དང་། ། བདཀཉ་ག་ག་ཉིད།འཕ་གས།་༨ །ཀ་ཏ་ཡ་དཆེན་པའྲདུང་དཱ་ཆ་ངས་པར་སྤྱིད་ང སཱད་ང་ཐབ་བས། རདཔ་ལན་པའཕགས་པ་ཀད་ཡ་ན་ཆེན་པས། །དེ་གཉིས་ 
རཱུ་པ རྫོགས་པའ་བསྙེན་བའུབྲས་ཏེ། གནུམས་ །ངག་དངྡརེསུ་བསན་པྲ་ཀན་དཱསོ། ད་ག ས་ཀ ཀས་མ ཅུབ ཧ་ འབདབ་དང་། བ གཏལ་བྲགས་པ། གེདནས་གང་ 
ནྲ དུ་ཡི་དྲ་བེདཔེ་འྱེ་བད་པར་བཟས། འཁེའབའེའཁེར་ལེ་རྲ་ལ་བགཡེ་བདང་། མི་གཡབ་དང་། འཾདེ་ ཀད་གྱེས་། ༢ དདྲ་བེདྱ་ཀརྐམ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཉམས་པ་དང་། ། 











་ ༈ རྣམ་བཟའཇེག་བའིརོས་ཉིདྱ་ཏིསཟལྷ་གིས་མནནནས། ། ཉེན་མེ་ངན། ས།་པྲ་བས་སཏདྲ་སངས་པས་། གགེྲ་ཀྱི་བུ་ དག་གྲི་ཕར་། སྐྲ་དང 0 
དུར་སུག་དག་བྲསཾ་སོཞ་ས་ ཡད་དག་པ་ཁནོས་དད་པསྤ་བིས་ནས་ཌིམ་མད་པ་འབ་ ཏུ་འབྱང་བདྲེད་པ་ཚངས་པར་སྤེད་པ། མཞྭབཱཏ་སིད་པ་དེ། 
ཤིད་ལ་འད་བ དྭཾ་པ་ཤཾས་བུས་མངོན་ུས་དྲ་བ་སྣ། བསྒྲཐནས་བདག་སྐྱེ བ་བེད་དེ་། ་ །བྱ་བ་བསསོ། ཡབ བ་འ 
ཧཱ ང་ གེ་བརྲ་བེད་ཅིང་དག་བཉེམ་པ།བསས་སུམ་པ་ལས། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ། བེང་བ་དང་གསེའད་ མཉམ་པ་། ར་ཁ འདང་ལག་མྭ་བལ་དུ་མཆྭུད་ 
པའིསེམས་དུང་ལྡན་པ། ཧན་དནབཞག་པ་ལྷ་བུ་རིགེཔས་་སའི་སབས་དལ་བརྩ་གུར་ཅིང་། འགེ་པ་དང་། གདན་པར་ཤེས་པ་དང་། ། སེ་སེ་ཡད་དག་པར་གིག་ 
བྭ་བབ་པ། ཏས ` འདེད་ད།ད་པ་དང་། བུ་ཀུརས་ལྱ་རབ་ཀིས་ཤ ་གགན་པ་། དབང་པདང་། ་ཉ ཉེདབང་བཉས་པའི་ལྷ་རྣསས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དྲ་བདང་། བརྡེད་་ 
་བའཐཐ་དང་། སྐདན་ད་ ་བཀྲ་བྲགྭ་གུན་།ོ། །དེག་ཉེ་ྲ་ཀིས་འབནབ་དང་། པ་ན ང་ཅུ་ཡང ཀློག་འྱིན་པའི་ཏོའཕྲུལ་དགབྲསནས། ] 
± འདའ་བའི་ དབིཔས་ཡངས།སྭུ་ས་ངན་ལ་འདས་ས། [དགྲ ཉས་ཉེདདག་གིས་ལས་ལ་་སགིས་ས་རེདབརབསནས མཉན 


> _ ༨ །གཉིས་ བཏུག་སྣ། གཅིག་ཧྱིཧལྱ་ཀིའི། །གཅིགཤེས་ནསྐ། ཀྲད ྱ་ཀིའེ། རྐྱལ་པ །ཨ་ཏུ་ཡ་ན་ཤིནཤིང་མ་ དང་ལཱན་པ་ཀ་ཏ་ཡྭ་ན་ཆ་ན་ 

༨༥ ༡༡ ་ན་ཆེ་ན 

ཧཾ བདད ཆེས་མཉན་ཏེ། བཉུན་མེ་ལིགབཟལ་འཕགས་ང པ་ཀཏ་ཨན་ཆེན་པའི་རེས་དཇབ་དངཔབུརྭསན་པདྲ་བད་དོ། །སྨར་བུསྤྲངྩ་འུྲི་ན་ཞིས་བརྡེད་པར་ 
| དེདག་གིས་ སྐུ ལྦེ འིས་པྱརས་འབུད་བཀའྲུབས་བ ྲགེཾྲཾ་་ 


དཀ ་ ཉིའྲིཔཾདརོས་མ་ཡི། ལཱ་བདག༽ིངེམ་དང་ལཱ 





།རཱི་ལཱར་གངུ་ག གསྤུས་དདྲ་བདར ཆེསཾ་གསུན་པསས། །གལ་ཏ་ 
ལཱན་པ་ལགས་པས། རྣིལཱར་དས་པ་རེས་ཏེ། ཅས་མའ ཉནཔའབྱ་ི། གལ་ཏེ་འཔ་གསཔ་་ 
ཌླཾ ཀ་ཏ་ཆེན་པ་བདིཉེདེ་སྔ་དིས་ཏེ། རྷུསྭ་སཱནོ་པ་འབྱ་གདེ་ན་། དེ་ལཱ་ན་བདག་ཉག་ཀྱང དརཾས་ཤུན་ཏ། རྒྱལ་པ་ཨ་ སསནས། ཏོ་དང་ལཱན་པ་ཀ་ཏ་ཡུནནེན་པལ་ 

 སྨཱས་པ། འ ། འཕགས་པ་གཉུན་སེའེཁཿརིས་ས ༈པཱད་འཏལ་ལ། །དེས་སྤས་པ།རྒྱལ་ཏེན་པ པནགྲེ་སྐདད་ ཡར འིཀཁྲྱཾ་ཊི་ནང་དྲ་གུགས།ཤངེ་། ་ 


ཏོ བཉོས་ལ། །ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཙུན་སའི་འཁཾྱི་དང་ཤུགས་པ་བཀག་ག འཕྲག ས་པའདྲསཔཀིག་རེསྐགན་པརབྱ་གིད། རྒྱལ་པེ་ཆེན་བདེག་གངམའ། 
རྒྱལ་པཾ༽ཨཱ་ཏཱ་ཡ།ཀཧྒྱལ་པེ་གཟགས་ཅན་སྲངེ རི 











བནེ་ཡགའ འདྲིད ཨཤེས་སྤྲབ།བྱལས།པ་དག་གོས།། བ བྱན་མིའི་ མེའཁརཆོས་ ༡ཉན་པའ་འཆལ་ན་་ 


ད་མ་འགའ་བཏང་བའེ་རིས།ས། །ཤེསྲ་བས་ཏབ ཤེབ་ཀུའའོ། འོ། རྒྱལ་པགཟུགསཉནྭ་སང་པས་འཕྲིན་ཡོ་གདྲེབགས་ནས་། བཉེམ་ལྷ་ན་འདས་ 
8 བཉོམ་ལཱ།འདུས་ཀྱི་ཤབས་གཏ ཀིས་ལ་མགེབེས་བག་འཏའ ལ་ཏ། མསྦབའཅག་ཏྲུའདྲུག་གེ །ནབའ་ཅིག་ཏུའདག་ནས་། ། བཅེག་ 
།འདུས་ལྱ་ནལ་པོ་གཟུགསུཉ་ནངཔེས་འདྲི་མདཅེས་གསུལ་ཏོ། ༈ །བཅུན་པྱ་རལ་པ་སུུ་ཏ་ཡ་ནས་འཕཾན་ཡོག་གྲོང་ཏེ། བྱུནམེའི་འཁེ་རོས་ཤན་པད་ 
འཆལྱ་གྲས། དེའླི་སད་དུ་དགྲེ་གྲང་ས་འགའབཏང་བའི་ འདེསེ་སེ་ཞས་མཆིན་། དེླེསདདུ་འདེ་ལ་ཇྣིགབསབ་པརབྱགི། བཉམ་ལན་འ འདྭསྤ་ཉིས་དགའ ཨ་པ་། རྐྱལ་ 
བ་ྲ་བནའིའྱགསམ་འྱའ་བུབསགག། བེ གྲེངཁྱཾར་སྒྲ་སྒྲགས་ནགཞས་ པའི་བུད་མེདརམས་དགེ་སླེང་ཀ 'དག་གིས་གདུལ་ བའི ཡནེ་སྭཱམ་དུ་དགེདས་ རཿ 
་ ན་པར་གཟྲིག་ནས་། དེ་ནས་བཟོས་ལྡན་འ འདཀྱིས་དགྲ་སང་པའི་ རམབཐཀརླུས་ལ་བ། །རཾསྲ་གྲེང་ཁྱེའས་སྨྲོགས་ནཾ། | རྒྱ་ལ་པེ་ 
།ཨུ་ཏ་ཡ་ནའི་བྱཧ་ན་མའོཁརྱ་གི་བུད་མིད་དང་། ང་། སྒྲ་སྒྲགསཿནསུ་པའིབྲད་མེདརྣམས་ལ་སུམསཤཾག །དགེ་སངས་རིམས་བྱོན་པེ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ 
ཞེས་བཟྐབ་ལན་འདས་ལས་མ ན་ནས།། བཉེ་མོ་ལོན་འདྭསྭ་ཀིས་ཞབས་གཞིསལ་མགེ་བསྲ་པགའཆལ། །བཉེམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱས་སྭ་ནཱག་གེད་པོ། 


པེ ་ནས་དགེ་སླེང་གརི་སས་དེ་ཉེདྲ་གི་ གི་ན།ཏན་གདས་དག་སྭ་ངོ་།སྤྲ་བབྲས་ད་གྲས་ལྤུང་བཟེད་དང་། རྩོས་གསོོ་ཐོགས་ཏཿ་ར རྒྱལ་པའེ་ 
༡༡༨ ཁབ་དུབསེདྭ་སམས་ལཞུགས། །རྱལ་པའཁབ་དྲསད་སེསསྤྱ་ནུསཉན།། ཟསྭ་ཀྱི་བབབས་ཏཔ ལ་མའ་ཟསྱ་ཀི་བསིད་སས་ས་ལས་ཕུན་ལག་པས། ཇྷིསར་ལདཱ་ 
་ ལྒུདུ་བཟེད་དུང་ རུགེསྔ་བོགས་ནས་འཁེརྣལ་བ པྫོ ཊྲ ་ཱ་སྒེགཾསཿ གལ་བདྡེང་སེད་འ། རྒྱལ་བ་གྭཞུགུས་ཙན་ཧཱང་ 
ཡྭ་ཀང་། རྐལ་པོ་ཨཱ་ཏུ་ཡྭན་འཕྲན་ ་ཡོག་འདྲིསདྲི་ས་། ༨ཀད་སྦྲ་བན་དགེས་པ། དཀ ཙ་བདག་གིས ཏན་བས་ཆེན་པབླསནུཔས་བསགས་འདི འཁཾར་ལྔ་ 

༢ བྱ་ར་ཡང་བཏང་གྱིའདྲོ་ཟིསླ་ཀང་དཔག་ ཆད་ཕུད་དང་། གསུམ་དུ་ལམ་དང་། གངྱ་ཁཱུབ་མྔངོས་པའ་བས་ཤིང་། བདག་ཉིད་དབུང་གཅོགས་ཡན་ལགཔ་ཞི་དང་། ལྟཉ་ 

བསངསུ་བད་ས། གྲོདཁྱའ་གྱི་ནང་ད་དབྲཊ་ཁཾ དབཞག་པདང་། (བབྲ་དང་༼སན་ནང་ཆ་དད་ཁ་ན་དང་།  ་ 7 


བརྲ་བ།  བསདྒོ་སམས་ལ་བྱར་ཡྷདོད་བཞུག པའྲང་སྭ། དེས་སྐུ་འུདྲ་ཀི་བསེད ནནྲས་ཏེན་པ་བེབ་པཔའྱ་བརན། །ཀེསྦུ་བསེ་ཏྲེ་གརའོ། 


ཞསཿྲཔནེ་ཡཾ་གླ་ུགས་ནས་དགབ་དེང་། མཉཱཧྭཏུདགའྷ་སྟེསདེས་དཔག་ཆད་ཕྱེད་དང་། གསུམ་དཱ་ལེམ་དང་། རད 











@ 
ཌོ 


༅ུཀ་སཝནི་བཞི་བནཔ། ། སྙི་བཾའཐུམ་པྲ་གདུ་མ་ཁི་འཁའ་དང་བཅག་པས་བསུ་ནས། སྐུནགཱཆེན་པེ པོས་གེང་ཁ ༣དུབཆུག་ཅི་བ། གད 
ྱེན་གྱན་དད་དབུར་ཁང་ལྔརྒུབྲེད་དུ་འཞུག་སྣ། ཁྲི་དངཁོ་བུརང་། གཱན་ནང་ཆངས་ཉུན་དང་། ལ་བདང་།.སྔས་དང་། བཾའ་བུ་ཝཱ་བཀྱདབུལ་དྭདུག་བསེདོནམས་ཁཱ་་ 
འའ རདུ་བཧགོ། དགེ་སོང ་མཆིམ་ཉིན་ཞིྱ་ཧྲལ་པེ་ པ་ཨྭཏ་ཡྭ་ནའེ འབྱཀན་མཁི་གཁའོདང་། གྲ ང་ཁྱུཾསྒ་སྒྲེགས་ན་གནས་བའྲི འི བུད་སེདྣར་སཱས་ཀི་ནང་དྲ་ཞུགས་ 
_ཀྱིནང་དུཞོགས་ ཟི ཆྩོས་སསཔའ་བདར། །རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏྲ་ཡནའེ་ཕཾ་ཇུང་གཁས་པུ་ཡེན་ལཱ། བཤུན་མེ་བླ་འ །འདི་ཊིགར་སཁས་པ་ཡིན་པས། ཇིཉེ་སྭ་དཱག་ཤིན་ཞིབ་ 
ནཱ རྒྱལི་བོས་ཏཱ་ཡ་ནས་པོ་ལར་སྦྲངས་ཏེ། བཅུན་མློ་འེད་གནྱ་ཤད་དོ། །དེས་དེ་གརྱ་ཐེད་པན་ཚུད་ཟེ་བའེ་མཚན་མ་ཐེ་ནས་ དེས་ཊིལ་འགེ་འཇུག་ཏུ་གྲ་ 
་ཏེ། བས་མས་པ་། ། ཞཾག་བདུན་འདུས་ནས་འ འདི་དུས་བེད་པར་འ རྱརའྭ་སྣམ་ནས་། དེའེལ་ག་པ་བོ་ཁ་ཤད་ཏེ་ས་ལྭ་བུང་བདང་། བཞཱན་སབྷ་འ འཾཀྱས་སྨྲས་པ།ལྷ་ 
བདག་ག ར་མ་ལེ་གས་ས་སཆཉི་ནངས། ཟུ་འཾདཀི་ཌྱེད་ཀ དྲ་ཤིས་གར་ས་ལེ་ག ས་པ་མ་ཡཾན་ཏེ། འདྷི་ཐའ་བྲས་ཁིད་གདྭདད་པ་ན་རདཟ་བའི་མཚན་མ་མཐེངངས།། ཞེ་མ་ཐཱཤ་ 
. བ་ལྱཾདདུས་བྱེད་པའའགྱཿའ། །བཿས་སླཌའཾདོ་ཀསྦྱ་ཧྲལ་པ བའིརྐངཔ་གཉིས་ལ་བཏུགས་ཏེེ་སྒས་པ། ལཱ་གལ་ཏེདེ་ལྐ་་ེདགག་ལཱ་ལ་སཱེན་བཀུརནི་འབྱིསགྲྭ་ཀ 





ཏུའྱབངངོ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། ཟླུ་འོདདས་ཡུནུབྱེས་གནང་། །གལ་ཏྲེ་འེདརབཏྱ་བཾདན་སཾ། ཉེན་སེངས་་ 
ད་ནི དཉིདྲབྱོའསུའ་བྱསལྱ ས་བའི །གྭལ་ཏེ་ཀུན་སྦཾརོབ་ལཱག་མ་དངཾབཊས་པས་ སཤས། ་ 
ཀྱར་པསང་ལལཱ་བཏུྱའོ། འ། །དེསླསྨསཔ། ལྷ་ ་བཀའ་བཞིན་འརལ་ཆྱལ་བུ་ཏ་ཡ་ནས་བཧན་མྣ་བ་འདོ་དགེ 
༢ སཱངས་རིམ་ལྭ་བཏདདྲ་སས་པ། འབགས་པ བབཙུན་ འདོལེ་གསང པའ་གསུངས་པའི་ཆྲིས་འ ལུ་རབྱ་ཏྲུ་བངབ་དང་། རྫོགས་པ་སྭནཔ་དགེ་སྤངོ་མའི ་ 
„ འཆོལ་བར་བྱ་གི། ད དེའི་སེད་དའཕགས་ས་མ་འདི་འབཏུའུ ཐང་ རྡོགས་པའ་སཱན་པའིས ་ །དག་སཱ ངམའིསེས་སྤུས་པ། ངེ ད་ཀཱརྱ་གིའོ། །ཞེས་ 
ཾ དེརབ།ཏུའབཔདིང་། རྫོ ཚྫོགས།པར་བསྙན་བཀྲུབས་ས། །དགྲིསདས་རེ་མས་བས་པས་པ་ནག། ། དེ་ལ་ས་རི་བ འེའང་ ུཀེསླ་སམསང་གཟེས་གདསས་པྱའཀའི། ཁྱབ 
། ཀློ་འིས་ལི་བའིདས་གིས་བྲ ཧུ མས་པའ་བམས་ རཀ! དཞེ་ས་བདུན། ཁ་ལ་དཀལ་བབས་པན༽ྒ་ཧལ་ ཅིགིིག་ ་ 
ལྷོའཾབུའམ། ལྷའི་བམའཾ་ཆེན ་ཆོས་ཉིད་ནྷི་སེས་ནས་འདེབར་ས་ལནཔ་ལས་སས་ག གེསུས་སིས་ཏེ། ག གང་ནསངཀིའཔེས་དང་། གང་དྲུ་སྒེས་བདང་། ལས་གངགས་ 


༨༣༡། ༢༨ །གལྟ་ཏྭཾལཾས་གནང་ན་བདག་དབ་ཏུ། 
། པྲ་བམས་དྲ་སུངས་པྲདྲག་བཅེ་པ་ནིདམ་དོ། སུམ་དྲ་ 
` དྡེ་ཀྷམས་ཀིནདདྭ་སེས་པྱྱགརན་ནི། བདྡལརཾ 










ཤེ 





རྐཾས་བལོ་ །ལྷའིྷ་མཾ་ཟ་འོད་ཉྱིས་བསམས་པ། བདགཤགང་ནས་ཤ་འཕེསྟོ་སཱས་ནས། མྲི་སམསྱ་ཀི་ནཔནས་ཤི་བསོ་པདང་། གདྷ་ས་སུན། ར་ཆེན རྒ 
ཀྱ ལྐ 


° བིལྕེལུསས་ཀ་ དུས་པ་དང ལས་གང་གིསྣ་སིས་སསུཀ། བཅོམ་ལན་འད་ཀིབླསནཔ་ལ་། ཆངས་པར་སྤདོབ་སྤྲད་པ 


„ ཁྲོརི། ཉེབའའགའྱགསས། །དེནས་ལྷའེབུས་བ་འདོ་ནམདང་། གདུབའཁེརག་ཡོའདེདི་ས་མདཔ་ཐེགས་ཏེ། དཤལ་དང་། སེ་མེ་དསོ་བྱརན་པ་བི་ལ་ 


ངུ 


པེ 
སྦ 


ཤིདྱཀྱོས་ས སཱ་པསྤྲ་བབ། 


སྭ མདའ ུསདུམས་ཏེ། གངག བདག་ལེས་གནས་བསན་ཏ། བཅོས་ལུན་འདས་ལ་ལབ་ད ཧིནབཀའཔབའི ི། ཉབ 
ས་རི གྱིས་པ་བདག་ཡེབས་སུ་གནས་པ་མ་དུན་པ།བནང་། བཅོམ ལྡནའདས་ལ་ལྟ་བ་དང་། བབ 

` ཧྱ ཌེ. ་ 
ཅར ` ད་ང ་འད་ད།དང་གུན་བབབཀང་ག ༩ཛད་ེན་འས་བསམཆནམ་ལ་འང་ བས་རནའདོག་གོ་ལབ་ 
དེསདྷོས།བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་སེ་ཏོགདག་གས་མངོནཔར་གཏརའོ། བཅོས་ལྔ་ནའདས་ཀི་ཞབས་གཤིས་ལ་མགབོས་པགའཆལ་ནས། མ་ཐའཊིགྱཏུ་འདུག 
་པ་དང་། འབྲི་།རྨ་ཝའིབླ་བ་འོདྲ་ཀི་དོག་གསྤྲགས་འེད་།འི་ཚལ་ཀ་ལན་དཀ འི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བའྱིར་ཆེན་བེས་ཁུབཔའ་གུར་ཏེ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ 


_༄༅། ༠༦ ཏས་ལྷའིབྱསྨར་འོདཀྱིས་བསམས་པ་དང་། བག་ལ་ཤལ་དང་། ཁམས་དངརང་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཏུདནས། གངྦ་སོནས་ལྟའིབུ 
3 ཟླཾ་དྲ་ཡིས། སྐནདེ་ཉིདལ་འདུག་བཤིནཀུ་འཇུགེས་ཆོགས་ལ་ཀྭ་བཟེརའྷེཉེ་མ་མིཀ་སྲཐབ་ཨུ་ཤསྦ་ཀྣི་ས་བཅོས་སྭ། རྒྱན་ཏ་ཞུགས་པའི་ བ་སོགས 
¦ དཟའཕགས་པའེ་བདན་པ་བཞི་ཡང་དག་པར་སསང རྐོགས་པྲ་ཤེད་པའི་རས་སུན་པ་མངད་དེ།དེས་བདེནཔ་མོབངནས་། བཙུན་བ་བཉོནོ་ལ 
སྱུ་ཀི་བདག་ལ་གདམ་དད་པ་དེ་ཀྭ་བ་ནི། བདུག་ལ་པས་ཀྱང་ས་བྱ་གིས། སསྭ་ཀང་མ་བྱགིས། རྒྱལ་པེས་ཀྱང་མ་བགྱིས་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཀྱང་མ་བགྱིས | 
༡ ནག ཚོ་ དགྭ་སང་ དང་། བསྤྲ་ད བུ་དག་གིས་ཀང ངསྤྱ་སཾས། ཤམས་པའང་། མངའ་ཤེས་དང་། །ཙ་ལགང་སཆདོསྦ་ིྱདམ་ཚྱི། 
¶ སྟི།ཁྲགདངི་མའྱི་ར་མཚོྣིསསས། ༢ ཟུས་ཕའའདེག་ལས་ནིབླསལ། ཛཱ དུན་སང་གྱི་སཱ་དག་ཊིབ མ། ཀྲབ འ་། ཐའཔ་འེ འླེསདག་ཕཾ་། སི་མས་ཊ་ནདཀལ་ 
:„¿ བདང་། དུད་འགྲོ་དང་། ཡཾ་དགས་དགནག་ནེཿ ངབ་ཆུང་། ལྷ་དང་མཱརྣ་མསྭ་ཀྱིས་རྣང་དཱརེ་བཤག་ག །ཤེས་ལ།གསུམ་ཆེད་དུབརྡེད་དེ། །ཡངསྨྲས་པ་། ཁྱེད་མཁུས་ 
འབྲ་དགཞེས་པ་མང་ལཱན་པའི་། །དན་སྲང་ ཤུལ་བཀགབགེདནམས་འབ་ལྡན་པའེ་། །མཐེ་ལིས་འགྲེབ་ར་འང ད་ག གིསྭཀིི་ཀུ་ངན་འ འདས་བའེ་ཤུལ་ཡ་ངྦ་བོ་བ་ཁྱག། 











ཀཿ 


„ །ིཏྟརམ་དག་ཁཱུྐཏེཊ་བདག་གས་ནི། 


ངསེནྲོ་བལ་དགཔའི་མགྲེ་ཐེབཅིང་ 7 །གེ་འུཔདས ཛྲ །བྱ་གེས་ཐེབ ་ཏེ། བསུབས ལརྒྱ་མཆོ་བ་རོལ་རྒྱལ་ 
བཀའྱ་གྱང།་༽ ད་དགེ དོཔ། སྱ་དང་རྒ་དང་ན་མཆི་བྲལ་བའ ངོ །སྭདྭ་པ 'སེངད་སྲབངབ་རབད་ཀེནོ་པ་། །ཐུབ་པ་དོརིང་ཁད་མད་འབས་བུ་མཆིས།། 
. དེནས་འཇུང་བས་དགོལ་དབའཆངབས།།ཞབས་ལ་ ལ་པག་འཆ་ལ་འདྲེ་པ་སྐེས་གྱར་ནས། །དྲགཐུལ་གཡས་ནས་གང་བཀེདྲབས་ཏེ། ! །ལཱའི་འཇྲཾགེ་རྟན་མངོན་ 
༼ས་གཡགཔས། །དེནས་ལཱའི་བ་མྲི་ཟ་འདོ་ ད་པཁེག་བགེསྭེདལ་ལཱ་བཱ་དང་། ཞིངཔ་ལེ་ཏཱོག་འབྱེའཔ བུདངུ་། དཔའ་བོགཡུལ་ལས་རྐལ་བ་ལྟ་ཁུམཔ 
ཞད་བ་ནད་ མསཉད་ལས་ཡངསཱ་ཐརཔརྡ་ིབུྦ་གར་ི། ) ཆལུགས་གང་གྲིང། བམ་ལྕུན ་འདསྭཀྱི་སྤན་སཱར་ འེས་པའི་ཏྭལགས་ །གིཉིད་འཇགིག ནས་སྭ་སང་། 
རབདདུསེསུས་ཏེ། བདགགསྦ་རལ་བཀ་ཏཡནལ་ཁསླ་བངས་པས་ངདེ་ལྟ་བའི་ འདུ་གཟུ་ནོ་ཧོ སཾས་ནས་། དེལཱ་བའྲིབ་མོ་ཟཱ། འོདྨ་རྱལ་པ་སུུ་ཏཱ་ཡ་ན་ག་ལ་ 
 །དེའིི འིཚིཾྱ་ཧུལ་པ་ཊ ཨུ་ཏ་གཉིག་བུ་སྭེང་གེ་ཁངས་བཟད་ཀྲིའིརྡ་རོགས་པན། ཉེལ་འཔེའ་ འདུགནས། | དེསང་སང་དྲ་གཆེན་བསྣ། ཁབས་པནླབས་།ེ་སེ་ 
ྒྲ་བསླང་བདང་།ད་ནིདཀྱེསཞོན་པའི་ མགདང་། 3 ཙ.་བ་ཅཉགས་ཡཐ 


སྭ་སས་པ། ཁྱད་སྭ་དེས་སྨྲས ་པ་། བདགླཐ་འོད་ད། རྒྱལ་བཾྭ་སྷས་བ། 


སུ །སྤས་པ། ལྔ་བདྲ་ག་ཤི་ཤིང་ད ཤུས་ལ་བབནས་། རྒལ་ཆེནབཞིའིས་ཀི་ལམསཀི་ནང་ 
„ དུ་དུསྐས་ཏེ། གལ་ཏེ་བདག་ད དྭ་ཡཱརཅིག་འཇྲ་ཤོད་ན། ཧརོ་ལུན་འདགྱཀྱི་ཡུན་སཱར་རབ་ཏྱུད་ཇཤགེདང་། གལ་ཏི་ཆེ་འདི་ཉེད་ལ། ཉོན་མེངོས་པ་ཐམ་ 
#་ ཅོད ངས་པས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉོདྲ་བཛེནས།མ་ད་མཛུརཤ་ེ། ། དེ་ཞིདྲ་གྲི་སཱགབླསཾལ་སྲ འ་འ ཡགས་སཾ། །གལ་ཏེ་ཀུན་ཏུ་གྒྲ་རབ་ལྷགམ་དདུབཅས་པས་” 
, དུས་བགྱིས།ཏེ། ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་༢ཀྱ་འ ལཱ་རམས་ཀྱི་ནང་དྲས་བརྒྱ་གརེག་ནིདའ འཁྱད དག་དང་འཇལ་པངའའྱབརའི། །ཞཾསཿ ༢༡༢ དེ་ཉིད་དྲ་མི་སྣང་ 
རོ འའ །རྒྱལ་པེ་སྲ་ཏ་ཡ་ནས་མཆན་ཐགྲ་བག་ཏཱ་རབ་ཊོའབངབ་། རྗས་ས་བས་མ།གཞས། དབབརྩསཔ་བབས་ཞས། བ།བཟིས་ལྷནས་པ། ས་པ་། 
ནྗདྗྣྣྣློ་ དདགོགྱི་སཱས་ང། ལ་དས་བབང རེ རྒྱལ་པ་ཨུ་ཏྲ་ཨ་ནས་བསམས་པ། ། གང་གི་ཕྱི ་ 
ལྷ་མྭས་བསྐུལ་ནས། བངག་ཁྲིམ་པཱབྱ་ནང་ན་གནས་ཤང་། ས་ གས་འཇིགེ་གི་ལ་ངས་སྩེད་དང  འདེད་པུ་ལ་ཡངསུ།སྤད་པཞིདག་གིས] ལ་དང་འབྲུན་པ་ 
མི བདག་གིས་བཞོན་གཤུག་ཕུད དགན་རྒྱལ་སྤོད་ལ་དབང་བསྐར་ཏ་། བདག་སྒེ་དང་། ཁྭསུ་འགས་ནས། གྡིསྲ་དྲ་མགདག་བ །ཁ། ཨ།ངདག་ 


¬ - །རཱརཤེག་དགུའ་མགྭར་སྒཔའབ བའེ། །དྲ་ད་ན། 
བརིམ།ལཱ་ན། 
༤ 


་: 


རས་སམ རརས་སས་ས་མ་སི་ས་པར་ས་་རབས་་མསའ་ 
སུ ན་དཱད་པས ༼མནས་ ཁམམད ལའ་འབ་ཏྲུ་བང ངོམཞས །དེསླ་བཱན་པོ་འྲེམ་ཆོག་ཧེ་རྲ་ཀ་དང་། ཧྲིཾརུ་ཀ་གཉིས་མངག་པས་བྐ་ཏྲེ་གས་པ་།། ་ 
ཤེས་ལྔནགེས་བུ་བཞན་ན་གཞུག་ཕུད་ནདལ་ཅི་འྲད་བ ཁནབཞུན། བད་གཤེས་ལ་ཡ་ངེའ་བད་ང་ལིྱ་གས། ཁདགཏིག་ེགནད་པ་ཚིས་བླག 
པྲི | ཕན་པ་ལ་ངས་པར་སྦྱའ་བར་བཀྱིས་ཤགོ །ང་ནིལེགས་པའ་གསུངས་པའེཆོས་འདུལ་བལ་རབ་ཏྲུབངངོ། །དེ་གཞ ཉྱིས་ཐྲེས་ནས་། ལབ 
ེའ་བའིའོ་ཚི དི རརར  ་ ཙི ' 
ཏོམ ུགམནུལ་་པ། ད་ར་ད་ར ་བརས་མ་དཔའདེ་དའཏད། ཁུ་ིསཕུ་པའི་ོ 
རུཀ་འདི་གཉིན་ཀྱཿ ནཔ་དང་། བ་བརས་མན་ཤིག །ང་ནི སྔ་པན་གསུངས་པའེ་རོད།འདལ་བ་ལ་འབ་དྲ་བང་ངོ། །དེས་ཀངྡ་ཐཾགཾ་ནས་མ་ཏིས་སྣཌངཏེ་ 
:: ནསྤྱརལབ་ཨ་ཏ་ཡ་ནས་གཁཱརླསྲ་ས་སུ་སཱགས་པན་ཐེདདབགཏ། ཀཾ 
ཐ་དདཔསན་ལཱག་པའླིས་བའི་རོགསྣ་དམ་ལཤེས་ལེན་འགིའོན་ཉིག།ོངིའའརང་། ཁ་ས་བགའ། གེས་པསཿ ་ 
།སུ་ན་ལྐག་པའི་ གསྐ་ད་ལ་ཤཾས་ལཱན་དགྲེ། ནུཿ་ག།པའསྐཱ་དང་། ཁ་གྲུ་བྲེགས་ཏ། གེས་དྲུང་སྤྲུག་དག་བགོས། 3 


“དད་པསྭ་ཌ་ན༽བ་མོད་པའ་འབ་ཏྲ་བར་གིན།། དསྤྱ་བལ་སྲདྲ་པེད་དྲ་འརག་པ་དང་ ཏོ 
. ནར་དད་པཱ་སྤཌྫམ་ནསཁྱེས་ཡེད་པའ་དབཏུ་བྱུང་ིས། པས་རྒྱལ་སྲད་དྱད་དུ་འཇྡག་པེ་དང་། གང་ལ་གཉོད་བཏུང་ཐད་ནིབེས་པ་ཁབྲདྡ་ཕཾགབྱེས་ཤིག་ཁེ་ས 


་ 
༦ 


༄། །བགེ། ལཾ །གེང་ཿ པཁིདྨཱས་སྒྲགས་ན་གནས་པ་ནསས་དང་། བྲབང་འཁྱེ་སིས་ནྣམས་དང་། ༨ བུ ནགས ཁྱིསེ་བའིཆོག་ , 
| རྣམས་། རྒྱལ་བེལ་ལྡེ་སུ་ཆགས་པ་ཡེན་པས། | དེདག་གྲེས་བྲེས་ནས་1  གྲམ་ད།ཊཀ་ད་ ་ཏ།ཏིཔ་སྭ་བནངས་ཏེ་ལཁེདོད། [ དེནསྦ་ཧུལ་བོ་སུཙ་སཊས་གཞེནྒོག 
༡ གཉུག་ཕུདཿན་རྐྱལ་སྲཾད་ལ་བཞགས་། ཅ་ལགཤྱི་སེ་བརམས་ལ་བསད་པར་ རགསལ་ཏེ་། དགེ་སླེངད་ དང བྲམ་ཟཾ་དང་། བཀྲན་པ་དང་།. ་་ སྭ 
༩ ལཁ ི་འ ནི །ཁསདཀམས་དགྱུབས་ཏསི་ཤུན་བྷག་བཆོ་གདུང་། ཐཱལ་པའི་ལབས་འགས་ག་པསཀེ་འཕགས། །དནས། ཤུད་ 
ཤྲ ཉན་དཱོན་ འཁད བཞེན་དང་། བཱན་པ་དང་། པྲ་བང་འཁེརྦ་སེམ་དང་བ ཅུས་པ་དང་། གཞན་ཡད་ཡུལ་བཱ་ནད་པནས་། སྲ་བ གཱསྒ་ནཱ། 
ཙོ ཐྱྲ རྔ བཞིན་འ འྭབངྷས།སེག་ ཏྟགས་འབུས་ཕྲག་ད་མ་ དག་གིས་བསབས་བཞེནད་། གེང་ཁྲརསྒ་༣ཱ ་ སིསོ་ཏུལུ་ཤིངོ་ལཱཾན་པའ་ཆལ་ 
་བྒན་བ།སྤེ་ཏཾག་དང་། འབས་དྲ་དང་། རླ་དན་ཊ ་ཆོགས་དང་ ལཱན་པ།། ངང་ཕ་དང་།(བྭེད། ཉེདང་།འྱི་སྐྱག གས་དང་། ཁུ་བྱུག་དང་། 
བཤད་ཏི་རློས་འའི་བཞིག་ཏསདཁཔ་ཤེག་བླསདཀག་ གདཁྱཾཔ་སྒྲེ་གས་ལེགས་སཱ་རྣམས་པཔ་ལ ' 'རྱལ་དེ་གཞུགམཏཝནལླ་སྲས། ངས་ཆོས་ 












ནྣམས་ལ་སྨས་པ། ཤེས་ལྔན་དགྱུརལ་པ དདཔུང་རན་པ་ རོ ལྤཾན་པ' པ་ཡ ཀཀགསགསཾཾ་ ལལ ལུག་དང 
དཔེན་གཡེག་ག་ཞ་ ཞིཾསྭ་བུ་ིག་མཆིས་སཾ། རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ཡན་གིང་པས་བ བསསས་པ། གང་གྲི་ཕོའེབདགགིསྤྱརར་་རིགས་གྲཱ་ོར་ ཤ་དབང་བཀྲ་ 









༦ །ཏ་ཀཞཿ ་བཀི། ཀླ ས་རུལ་ ཀ་བན་པ་མ་ ་ལ་ཝཾྱ་ཚིས་། བདུག་གིབཀྲུརྲ་ཆེན་བསོ་འཇུག་ཏུབ་ཞུག་གསམ་དུ་རིགཞནས། 
ེ ¬ རད་ཁ་ཧ། བེདྲ་ཁེརསངས་པ བཏུག་ནས། དང །བ་འ། །དན་སགཿ ཉེའ་བླདྲེགང་པའི་ྱོ་རབ་ཏུ་ཞོན་ནས། གང 


ཁྱི ལའིབཏབ་། སྤས་ཧཱ་ ཆགས་དངྱསྨབབའ །བྲས།་བད་ད་བདང པེལ་འསབ པའི་གེས་དག་དུང་། སླཾས་དང་། བདད བུགབ་ 
༈དགཿ གཤིས་ལེགས་པཔབྱ་ཧན་ནས།། ཟན་བ་ནག་ལ་སྭ་ཀ པབ ས་ག དབྱ གྱེ་ས་པསརྐྱལ་སྲཾད་རྒྱལ་པེ་དང་། བནུན་མའོའཁོར་དང་། 

-ྲཾ གདད བྲོན་པེ་དང་། ཕྲལབངའཁྲསྱབི་མྲ། ་ འདིདཀོ་ལྭ་བེན་། སུ་གཤེྱ་གིསྦ་ཧལ་པའབྲའ་ཞིག་ གིས་སུལ་ལུཁར་གཞེ་མ་བབྱབིས་པ་དང་། 
4 གཞོན་ཏླུ་ཧལ་སོད་ལ་མངན་པརདགའ་བཟླན་པེསྐེ་ ོན་རྔགས་བས་བསྒྲས་པ་འབའ་ཞིག་གོས་བརྟལ ༢ གཉིག་ཏུསྱ་གརཏམ་དེས་སྨྲས་པ་། ཤེད་མཐུན་བཛྱེས་ ། 
ླ་ ལྟརམ་གྱར་ཏེ།ྕ བདག་ལགས་པདྲཔངབའི་ ས་འདུ་ བ་ལ་རབ་ཏྲུ་བཱང་བདང་། རྫོགས་བརུབསྤེན་པར་དགེ་སླེང དགའ་བའཿལ་ལ། ཅྒྱལུ་པེ་གཟུགས་ཉན་སཱིང 
བྲསྭ་ཐས་ནས་། ཡདདགབཞིང་ཡད་དགའ་ ཟྭས། ལོ ཐེད་བསང་ན་ས་ལ་ག་པ་གསས་པ པ་ཆངྱ་ས་། ཀྱ་པ་སྭངསྐ་ནས་། ཀྱ་མ་ཆེས་། གྱེ་མ་དགའའདུན་། །ྱི་མ་ཆོས་ཀྱ༣. 


རྩ རཾ ༤༽ ༤ = $ 
¡ གསུདཔ་ཉིད་། འདྭ་ལརྭ་སྒཾས་བྲ་གཉོ་བེའདྡེལ་རྲབུ་དག་གིས། རྒྱལ་སྲིད་རྒྱས་པ་དང་། བཉུན་མའོའཁཁྱིརས་པ་དང་། སྤངའ 
ཆོགསྤྱ་རཉེན་བདང། གངོད་དང་། སི ཁྱཾསེ་དང་།  ' པེ་ ཐོ :  ་ ་ མྡད་རྦཾས་དང་། རྩལ་གགི་ 
ཀོ །དེའི་ཧོན་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཁལོའབུམ་པགདམ་འེགངོན་བཞེགས་ཤངཿརོ་ ༥ ཟཿ་རྒྱུལ་ཡསཤའདད་ བ་བདག 
ཀཀ ་ ཤུམ་པགདུམ་འགོན་བཞུགསཤངཆིས་སྙུདོ་པའ་མཛདད། །བཉོ་པ་ལཱན་འདས་ཀྱིམ་གདདང་བའིརྒྱལ་” 
ཐཁྭཾ་སྣཾད།གཟུགས་ཉན་སློང་བྲ་བགརའེབ།ཁེནས་གཟིགས་གྲྭ། །གྲཟགསནས་ཀང་དགེ་སདྒོརམས་ལ་ ཐག ྙའ་ 
ཧན་གཾ་བ་ོཾཏེ། སྟེ་བདང་བཙུས་པས་པའིགསདུ་འཇོནར། དད་བ འའ ་ ་ དགྲེ་སང་དུག་བདོ་ཉོ་གཟུགས་ 
ནས་ཧང་མིགསུང་བཟབ་ཞགས་ས། །རལ་པེ་གཟུགས་ཉན་གརེབས། + སཾ འདྲིལྟ་སྣ། གདུཔའི་སྐེསུ་གཞན་མེདདེ། (ཞེས་བཀའ་སྩལ་ 
མཐའ་གཉག་ཏུ་བདུག་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལྒ་ཧལ་པ་གཟག་ས་ཅན་ ས་འ ཀྲག ་ 
; ཐབ ་ གཱངཔས་འདི་སྐད་ཉེས་གསཾལ་ཏེ་། བཉུན་མཆྒྱལ་པེ་སུ་ཏུ་ཡ་ན་འདི་ལཾགས་པར་་ 


པ ཅོ - །གསུདས་པའིརེས་འ འདལ་བ་ལ་འྭང་ དང་།རྗེགས་འ ར་བསཊཔ་དག་ ཀད་གདེངོས་པའ རལ་ཉ། བཉེམ་ལཱཀའ་ 2 ཀ་ན ༈་བགས་བཅེ་བའིགླསདད 
་བདི་བ། ཏུ་འབུད་དུ་གསེ་ལྭ'། རྡོགས་བརསཱཿ རསྔང་ད་དགསེ་ལ།་། བཅེམ ལྨནའ འདསྭ་ཀྱས་དེ་ལ་དགྱེ་སང་ཏུར་ཤགོ་པས་འབ་ ཏུུང་ཊོགེ།དགེ་སླེད་རཱར་ཀགོ་ 
༢ ཆདས་པར་གཱཾད་པན དིགཉེས་བཀའ་ ༽ྲགཿལ་པ་དང་། འ་གིས་ལྔ་ན། འདྭས་ཀྱེས་བ །བཏའ་འཇུག་ཁ་ནར་སྲ་པི་བདང་། རྣམསཱུ ཏརྱགེནོཔརླ་གུར་ཏ་། སྒ་དང་། ཁ་སྨྲ་ཞག་ 
. པདཱན་སླེསུ་བཏུ་མ་དངོ་། ལག་པ་ཁྲུར་བཟེད་དང་བྱ་པ་བཱཨ་གྱི་བྲེལ་བ་དྲང་། ། དགྲེས་རྫོངགས་པའཔསནས།ལྱར་ལེན་པརློསགོལས་ལབུརགནོས་པརྩགརཏི་ །གང་ 
ཤྭ སྨུསཔ། དབཞིན་གཤེགས་པས་ཚའརཤགབཀའསྲག་པ་ །དང་། ་བི་སྦཱརྦ་གནོཔ་བི་ལས་ལན་དེ། སད་ལ་དབང་པ། ཞིནོགནས་གྱད་ཏེ། ས་དྲ་རས་དགེས་བས 
རོ : ལཱིས་གཟུགས་བཀུབཔའཱགྱུད་། དེ་ནས་ཆོདྭང་ལྡནཔ་ །ཨུ་ཏཱསནྭ་སྭཱ་དེ་ཤམསྲ་བབུས་བགས། ལྤུང་ཐེད་དང་། ཆས་ཿ གསྭ་ཐུགས་ རལ་པ་ལི་བདབསྐདྩོགམོས་ལ་ 
ཞགས་གཾ། (དེཿ ༥ལལ་བརྡེའེ ཆེའེ་ཆོགསྱ་ཀིས་སྲལོང ང་ནས། གྲང་འུ་རྒྱལ་པེཞྲིཁབབྲསས: དད བཏས ལྷཱན་བདསྭ་ཀྱསྤྱ་རལ་བཀསྤཏ་ཡ་ན་རབ་ཏྲུབང་ཇིགོས་བྭ་ 
བསྙེན་པའ་སད་ ནས་།དབསདོགམེསྦྱ་རྱལ་པའི་ཁབ་དཞུགས་ས། །ཞེས་རྟལ་བུའི་ ༽ླ་ལྲ་གགས་བརླགའ་ཏ། ྷ་ཀད་ཐཾསནས་། སེེ་ག་ཏགས་འབུམ་ཝགད་ས་དག་ 












ཤ/ 


ོདྲས་བྱ་གནི་། འིསྦ་བིནངན་གནས་པའིབདམེདདག་ཀབྟསར་ཁུངྲ་ིན་དང་། ལན་ཀུནདག་གི་དངད་བཁདེདེ་ལ་བརྲ་བདད། རྱལ་བགཟུགས་ཅགྲངེབ་ཁ་ 
བམསྭ་ཀས་སས་བཱ་རྷཾལ་རྒལ་བ་ཨྭ་ཏ་ཡ་ནྱ་ཧུལ་པའ་ཁཔ་དུབསད་གམསལ་ཞུགས་ཏ། སེགཆགས་འབུམ་པཀ་དུམས་དག་གིས་བྐེརཅིང་མཆེས་སེ། 
ལ་པེ་གཟུགས་ཅན་སཱང་པས་དྲེ་བེས་རས་། དགྲེགབྲ་ས་ཏཱ་ཡ་ན་ག་ལ་གདརས་ཁྷཾ་པཱཤིན་ས། དགེ་གུང་ཨ་ཏཡ།ན་ལ་ཆིགས་གདད་པ་འད་སདེས་སྨྲ་ཨ། 7 ་ 
མདེབངགིཁམངདང་།སྲ་གྲེགས་ཀྱངནི་སྤུད་བུས་ནས། ཁའ་བའི་བསད་པས་རོལ་ཟད་པ་། །ཇི་གར་ཡེངསུ་མི་གདུང་བམ་། །གསེརདང་དེ་བཞོདབུལ་ 
གྱིས་གནོད་། 'སླཚད་བྱར་པེཙངབས་ནས་།གཱཾལྟི་ཡང་བཟེདདབེད་པ། །ཇི་མཱར་ཡེའསྭ་མོ་གདང་ངབ་། །ས་ལྭའི་ྲབས་ཅུནུགཅང་མ་དག །ཤའྱིདན་པ་སྤྱད་ 
བྲས་ནས་་། །ཟན་དོན་བེངས་པ་སྤདོ་བཱད་པ། །ཇིསཱར་ཡེ་་སྭ་པེ་གདུང་ངས། །ེད་བལ་རས་ཐལ་བརམ་དང་། །ཀཏས་ཀ་གིའིགེསྨ་སཱངས་ནས་། །ཕག་དདཁོད་ 
དགུས་བྲ་ཟེདཔ་། ངཾཝཱར་ཡངས་གུམ་གདུང་ངས་། །རླུང་མེདྷགག་ཏ་གདམས་པ་ཡི། ཁངས་བྱ་ཆེགས་པ།ཁཱདཞལ་ནས་། །ཤང་ལྡནོདུང་དུ་གནས་གྱ་རབ7 
ངལྟར་ཡངས་མ་གདང་ངམ། །འཇམ་འངེ་རམ་བལ་བྲང་བ་ཡནེ་། །སལ་ཁཾ་དེག་ལ།ཝཾད་༡ལ་ནས། ཏཱ་འེདཱན་ཁ་ཉཁ་གྱདཔ) །ཛིལྟར་ཡངོསུ་མི་གདུད་ངམ། ། 





༡ོ། ¬ བབྱཏན་མ་བཅུན་པ་ཡིདའོངས་བ། །གུས་པར་ཉ་གིང་སཱན་སྤཱས་པ། །ད་བ་ཁདཀྱིས་རྣམ་སྤངས་པ། །ཇི་ལུར་ཡང་ཨཾ་གདུང་ངམ། ༼ 
¡ གནཆཊགཱ་བི་དད། །ྲུའིགཞནོབས།ཁུདོསངནསྭ། །རྐང་བསས་ལ་འགྲ་བེད་པ། །ཇི༽ ཐཱར་ཡངས་སུམ་གདང་ངས་། །འའོ་མངལན་པ་འི་མཛོད་དང་ཉི” 

ཟ བ་ལངས་དྲྱ་པངྷརམ་སྭ་ས་ཏེ། །ཅི་ཡང་མེདཔ་ཐེབ གའ་པ། །རྲྭ་ལཱའ་ཨཱ་དས་མི་གདང་ངས། ་ སོ་པ་། རྒྱལ་བ གལ་ཏེ་བཏྟུལ་བཀའ་བ། ཞུན 
༡ གྱིས་ཟྲས་ཀྱིས་མཚོ་བྲཾད་པ་། །མྲ་གུབ་བས་ནིདི་འ འདལ་ ། །ག་འའ་གང་བ་ལང་ དོལ ལྭ་བཞུན་་ འ་པ་གྲིཟགས་གངབསྟ་གས་པ། ། རྒྱལ་པ་ཁྲིདོ་ཡདེ་ 
ནིའི་ཤའི་དཱམ་ན་པ་བཞིནླ་གུས་་ ཧུ །ྐྱལ་སོད་ཕེདདིསོནེ་བིུ་ ཁྱེང ས༣ོབ་ཀིན་ལ་ང། ད་ཉི རྒྱལ་བཁདཡད་ི་བིདེ་ལུམ། ིའྱི་ལིཔདམན་ 

༩ ' པ་བཞིའ་དླཱས་ ས་ཀ །ཕཕ ཉིས་གངདང་གངའདེད་པ་འ། །ལཾ་པྭ་སད་རེབམ་ཆེག་སྩན། པླུབ། །ཨུ་ཏཱ་ཡཿ ནས སུསཔ། ”རྒྱལ་པ་གཔཞེགེ་འཇྲིག་རྟུན་ན། །ལུསྱ་ཏས་ 
ོས་རག་འན་ཞ། །དེནི་ངས་པར་བཱ་ཉིད་དང་། །ཡང ང་ས་དདྲའདབ་བའའྱ་བོར། །མདབང་གང་ཞག་ཆེས་སྲཔའིང་། །འདིལ་ཆོས་མ་ནོདགའ་ འཤེདན་། རལ་པདེས་ 
བཀྲིན་ཤིས་པཧཱུ་། །མུན་ནས་མཱན་པརའགྲོངཿཔའགར་། ། །ཁེད་ལ་ཆཾསནཾ་སྭཱནད ནྲ་བས་པས། རྒྱལ་པ ་ །ཆེས་ཐཾས་འོག་ཏྱུ་ཧྱལ་བ་ཞོ། ནཾ། །གངདུའདོད་་ 


















` བཐོ་ལ་འགིཔོ་ཁྱ་གུར་ཀ༽ །མེནཱཏན་མེད་པའི་ལས་ལ་ནི། །གཅིག་ཤིད་ཨན་ཏུན་ཆེན་པས་ཏེ། བཛྟེཝ་ཇི་གཱར་བཟུང་བརྲ་བ་། །ངེ་ལཱདེ་ལཱར་ཇྗེ སུ་འཇུག་འྱག་། །རྒྱལ་ 
བཅུ་པའིབྲཿ་བ་འདི་། སས་བུའི་ཏེནབརིད་པྱབ་། །བུ་དང་ནུང་མནེར་དེ་ལ། ཆྙེང་མ་དགའ་བཅི་འགེ་ཡདད་། །བུ་ཡས་དགའ་བཅ།ཀྫོབདདེ་། ། སྭ 
དོ་པརྱ་བཾད་། ཀ་ག བབེད་དེ། རྒྱལ་པ་བདག་ནིབཉིང་ལས་གྲེལ་། 'སབྲའབད་པ་ལྭ་སྤེན་དགདང་། །ོང་ང་ཧེ་ད ས་ས པ 
གས་ཀ ཁད གདར དཔའ་ནུལ་གས་ཀུང་སྐེབནུས་མདེ། །འདིནི་ཐུན་ཆེན་གནས་མྲག་ལ་། ཀཀ ° 8 
ག་ ཀྲག །རྐྱལ་སིདྲ་བས་པ་ཁབ་འཇུག་དང་། །མུཁྱད་ཧཱ་ངཧ་སྐྱ༔ྦ 
ངཿ 


ཾ། །དེེ་ཀངས་ནཱི་བླཐིགེ་མནུས། རྐྱལ སུམ་བརོན་དཀའ་གུབ་དང་། །ལས་དང་བྱ་ན་འྲགས་བདལ་བ་དང་།།འཁེར་ཆོགས ༤ 
དག་གིས། །འཇེ་ སྔ་པགེད་ཐང་མིའས་། ྲ འམ། །ན་ནུགསྱ་གཱར་པྲའེསྲ་ཕཾག ་ ; 


། །གར་སྩང་རྒྱ་ 
དད་ན། རའིསུལ་དུནུགས་པ་འམ། ། །གངདུགནས་ནལསརྣམས་འེ། །མེ་ཆུགསྲཱ་བོརཔའིས་ཕགས་མེད། 0 ཁྲ་་ 








རི  སྐུའ་ལྲནྡ་བའོ། །སྲབངད་འདེ་ལ་སཱ་ཞིག་དགའ། །སྲབངབ་དྲ་གེ་འདེག་འདབ། ། །བརཤིང་སུ ་ 
རྟུ གུང་དང་གང་ཡོཤེ་དེ་དག་ནི། །སྤང་བ་འདེ་ལ་ ལ་པསནཾ་སིབ་བེད་ དཀེང] ཀཀ །བྱེད་གྱི་བདག་དཱད་ཅེའ 

ཡངའཆིབས་འདོམ། །སྲིའི་ །བིའིའང་གིས་ཤེསྲ་བ་ ཡེ །གཞན་ིབོར་ ཀའྲག་བར་འྱུར་། །མི །མེ། 

་ །གཞན་དུང་ཐུན་མེདསམ་ཡིན་པའི། །གཏེང་ནིེ་ ཁར་སང་ད་ནེ། །ལེགསླ་བསུ་ག། ཤནྱ་གེས་ སླ་བར་བ་། ཀས 

ཀྲ །འ འཇའ་བཤེསྭ་དན་ཆེགསུ་ཀནའ་ །པས་། [ཤད ཀྱི་ན་ང ང༽སེལ་མིནུས། །དེ་ལ་སླད་ལྷག་རེར་འབྲུ་དང་། ཀགསེདདངུལ་གངདག་དད་ 
བརྐངམ་འབནོ་བཅས་དག །བགསུ །སྒལ་ཉིདུད་སེམས་པ འབད བགལུ་ཏ་པ་ཀྲ་བུ་ལྐརྨ་ཆགས། ཤབ་སཱག་དེ་ལ་མི་མི་ཁེན་། །ཤི་་འཆིབ་ 

་ །བདོག་གིཕ་མ་རེརསྱི་གཱ། །ཕུ་ག་ཤེས་བདག་གིསྲ་བན་ཞིང་། སྦཤིགཔཆི་མཁི་བཞིཿྱ་བད་། །སི་ཡངསྲི་ཱཱ་འམི་ཟིད་། །ཀྱེ་མ་འདི་ནི་ལྐར་་ 

གྱུར་ཐིའ་། །གེསྦ་ཀི་བཀབ་བཞིནེ་ཁཱབདཙོང་། །ཞེདང་ཤིང་གས་ཉིག་གིས། ཞེས་བསུགསྲས་བྱ་ཁེས་སྨྲད་ཐེད་། ! ”›- ད་གཉིགསྐྱ་ཞང་སྐྱ་ཚེ་གཅིག་ ” 












འཚོ 


བྱི་ཀྲ་ེ་གཝཚི་ཚགཅིག་པ། [སྐེའདིའ་གཅིགྲུས་སྣགབསྐལ་མེད། ། །འཁོན་བརྱ་གུའ་ལྭ་གངས་སེ་དདོ། །ད་སཐེད་འདེལ་དམ་ ་བ་རྣུམས། །བྱབད་ 
འདུག་མྱི་བེད་། །དདགཆགས་པ་ཀུན་བལནས་། ། །ཕྲིན་རད་མདུལ་ནས་འཇུགསའྱགར། ། །དེསྱ་ཆལ་པ་གྲཟུགས།ཉན་སླཱང་པ། ། །དགེ་སྤང་ཊ ཨས 


~ གོ ཁྲས་པས་ལྷནྭ་བཟབས་ཉང་སྭི་ས་འྭགབས་པ་སེད་པརྱ་གར་ཏེསངངོ། ། ཛིནསྒྱ་རལ་ལགུག་པདའཉྲ་ིས། ] འཤིག་ཇི་གུད་དུ་རོས་ཀི ལཿ 


སད་ཤཱདདུ་བྱའག་ནས། ཚིས་མ་ ་ཡནེ་པསྤྱ་ཧུལ་སྤདྲབེདདྲ་བཞྲུག་ པ་ུཿསཔད། དེལྭ་བོན་པའིྲི་རེག་གེའཀདང་། བྷདཀ་གཉིས་ ཀེས་སྤཾས་པ་། ལྣ ལྷ ; 
རྒྱལ་སདེ་ དྲེད དྲུ་སོལ་ལ། ཆེས་མ་ ལགས་པས་བྱསིདོདམ་སཱལཌིག །དེཅིའི་སཱདདཱ་ཞེ་ན་། ལྷ ལཱ ཡུལ་ཤྱི་མ་དག་ནིི མེ། ཏག་གི་ཤིངེ་ཝཱནོ་པ ཐོ འབྲས་བུའིཤིངེ་ལྤོ་ 
བོ འདྲ་བའེ་སྤད་པུ ཁུ་འདི་ལ་ ས་དཔེའ་ནཱཿ ན་བྱིན་ནེ།ཏེ ཏེག་གི་ཤིང་ལཱཾནོ་པ་དང་། ཁ བྲབས་བུའིཤིང་ལཱན་པ་ བ་དང་།དྲས་དང་། དེས་སུ་ལེགས་པར་ཡོ་ཨུ་་ 

ཡའ འབ དྲུསྡངཾ ཇི་ལཱ་བ་བ་ཞིནདུ། མེ་ཏཾག་དང། འབྲསཀྲྭདགའཤིནཔ་བཟྱིད་དོ། ལྕེ་བཞིན་དུ་ཨུལ་དེདགགིས་མ་དགྲ་ཁང་། 
དྲུསདད་། ད་ས ར་ཡངསུ་བྷ་སངས་པན་བརནད་མ་ ༈མཆིས་ པའྱི་སར་ས། དྭས་ཇིལཱ་གཟའིན་དྲཔ་དང་། ཁཾ་ཤྲང་དག་དབུ བུལ་བརབྱཤིད་དོ། །དེདེ་གཉིས་ 





བྱརདད་བཏུག་ནག། ཡང་ ང་རོས་ས་ཡིནེ་པསྦ་རཱལྭ་སཾདུ་བ་ཞུགས་པརབྱརམས་པ་དང་ ་ུ དེ་ལ་དེ་ 
དེ་ཝེས་ཊསྭ་ཐཱན་པབཤན་དགལ་སྤུས་ཕེ། ཤེས་ལྡན་དགགང་གོ ང་གསྦྱ་ཧལ་ 
ད་པ ངེལར་བ་ཡེནོད་ ཀྭ་བིོ་པྱ་སཱན་དགས་པ།བ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ པ། ལ་འ འདི་ལ་མ 


པ་དངྲ་ལ་ནཔ པསླ་ཐིག་ཀང་སབླ་སདད་ 
༥! བླེན་བེ་སྐེ་ིརིགས་པ་དང་། འགས་པ ་པྱ་གར་པའེ་སུ་དངཊི། །ཟུས་ལྭ་སཾན་ཊིརགས་པ་དང་།། 
སཱ་གནས་པ་ནེ། གང་གིས་མེ་བགེད་དེབསེདོའགུའ། ད 


འདིག་ཞིསཿ བསདཔསྱི་བེདྱ་ཀིས། འདྲིསར་འདི་གཉིས་བའི་སྲོསར་ 









རོ ༽༄༠། །ཀྱིས་བཟློག་པ་ན་། ༨ 
༡ གཞིས་ཀིས་ལནྭ་གསུས་གི་བཟད་ཡང་སྲས་པ་ན། ༢ སཾད་པ་འཕེས་ 
༧ བྱ་ཆལ་འགེས་སྤེ་བེབདབང་བསྐུརབའི འབཀའ་། ལན་གསུས་ཀྱི་བར་ད་ཡངག 
འཆོལ་ཏེ། དེའི་ཆོད་པ་ན་དགུམ་པ་ལགས།། །ཆི །ཏིགས་ག།བཉད་པ་དག)” : 
དཔ་ལྡ་གྱུར་ནིང་། ཀཤས་འབ་དང་ནའདལ་ལ་གཁས། །ན།རྔ 


རཾ 
ཛཾ གྱུང་བ་འབའ་ཞིག་བདེབ༣གྱུར་། །བླཾནཿ 
རྒྱོལ་པོག༦ ཨགཿནིུས་སྲུས་པ། ཤསཝཱན་ དགའདེ་ག ཞི་སྣཚིའེ་ཡབ་ཀ ཀེ བཀེས་པ་ ཡན་པས་ དྲ 
།ཞེག་དྡ་གཉེསྱ་ཀྱི་བསྒ་བཾབཟླེག་ནས། སྐྱེན་ཆགས་པ་ག གཞན་གཉིག་ཤགེ་དྲྭ དུན་པེར་བཀེའ 


མ་ 
དང་། མྭ་སལ་བ་དང་། མ་བསེས་བ་དང་། མ་བཉིད་བདགགིས་ཏིལ་སར་སི་འའིནེ་ཏེ། ཡིའིདབང་པྭ་མེབ་ 





རྡོད་རསུ་གེཊ 
།་པིནེ་ པ་ ངའདི་ཉིགཀྱིས་སྨྲས་པ། ལྷ་བརྟེལེ་ མ་བྲ་མུས་བ་ 
ག་ཀང་དེ་འདའོ། རྒྱལ་པེས་སྨྲས་པ་། ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིག་་ 






དྲ 


༡༨ 
/ ོ རླ པས 


ང་ཡནེ་པ་དི་། མཆོགོ་ཏུ་བརན་པ་ཡཾ་ནཀོ། ། དེ་གཉིས་ཡུལྱ་བེ་བ་དེག་ལུ་གནོདཔྲ་བ་བར་བྲ བཅམས། ིཊ་མ་དུས་གཤིག་ན་། ཆེང་པ་ཞིག་ཐོང་ཐགས་ཁེ་སྐབེརྭསྲ་སྒྲོགས་ནས་ 
དྲ་ཡིན་པ་དུང་། ཆེ ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཨུ་ཏླ་ཡ་ནས དེ་མཐེདྲཀཾས་པཤས ཏེ། སྨས་པ། ཇིཀཱརགྲཱ་ སླེགས་དག་ན་། གླ་་པུད་ཧན། འཁེར་དང་ཆོགས་ཅེས་སྟེབ་ 


ལཱནནད་མདདམ། བྲསྤ་ཉིྣ་ནེབ་བ་འགའམིདུའིང་ ་ རང་གྱི་ཧུལ་ སེ་དྲ་ཆེས་ཀྱིས་བེརདྲ་འྲངག ཤོག་ ། དེསྭ་སྨས་ ་པ་། ལྕ་ ལཱ་དབཤིནེ་སྐཱ་ སགས་དགན་བྱཏུག་ཕུ་དབན་། འཁོ 
ཐོས་ལན་བྲམ་ ནཏལ་། དེཔས་ ཀྱི་སཱེལ་བམ་ རྨ་རེས་ཏེ། རྒྱལ ་སུདྡ་རེག་ ཆེ སུ་མ་ལཾགས་པས་བྱའིདེ། ད་ནས་ཆེདང་ལཱན་པ་ཨཱ་ ཨ་ཡ ལ་ཡནས ; 
མབྷ ཧདབེའབྷརམས་པ་དང་། དེནསླ་བུནོ་བ་གར་ནིགཉོ་བའ བ་ཡའ་། ངནི་ཙོ་བས་ཡིན་། གད་གིས་དབང་གིས་ནི་ ནོགཙུག་ཕུདཏ་ན་གུལ་ གྱ་གི་དྭག་ལ་གཞོངཔའ་བེད་། དེས་སྨྲས་པ 
ལྙཀྩོན་བོནཌགཱཧརུཀ་དང་། བྷི བྷཾརཾ་ཀགཿ ཡིས ཀྲས སེ ༣ོ་བླེཟཾག །གྟེན་ཆག་ བ་བའ ན་གཞིསྤ་ཀྱི། བླེན་བེ༢བསྒྲས་ཏ་། ° ད་གཉིས ཀྱེ་ས་དབང་གསེ་གུུག་ཕུདན་ཡུལ་གྱི་མིརྣོམས་ལ་ 
གནོདཔ་བྱའིདཔོི་ །ཨཱ་ཏཡ་ནས་ སྨས་པ། ཀཱ་། ་ནང་རེ་ཁདཾ སལ སྒྲ སྒྲགས་ ནགུནས་པའྱིས འཆོགས་ལེགས་བཟདབགས་ཝང་ཤིག་དང་ ། དཡ་ངདེ་བབཟླེག་ཏུ་ཾ 
` འདྲས དཞིརྱཾཀིགག་པུདཉན་ཉི་ནོས་ཀངཨལ་གྱི་མརྡེམསུ་ །ལ་གནད་པེར་སླི་ཟེད་པརད་གར་ ་གནོད་པ་ལས་བླཊག་པའྲབ་འིང་ཕན་པ་ལ་ངོས་ཕར་ བུལོཆོང་བདེས་ བངབསྒྱར་ 
ཏེ།ཟེངའིནྲ་བིངནས་ འཕགས་ཏེ་། སྦཐརྱགིས་སྒ་ སླིག ས་ས་ལཾ། ན་ནས། །རྡེསཿ ཞེདྷནམས་ལ་ཟསངཏླེས་པ ཊཾ ཤེན ས་ལཱན་དག་ཁ་བསྭ་བ བྲེང་བྲེགས་ཏ། རྒྱལ་པེའིཌཁབརྡ་གེད་ཞས། 








།ཾས་བེས་དེདླ་རུལ་པ་དྱབེས་བ་མ་ཐར ར་ནས་། དོའི་ཤ་ལ་ནས། ཀ་ཡེ་ ནངརྡེ་ཊུ ཁེད་སྤེང་ལ་། ༢ སུ་སྒྲེགསན་གནས་པའི་ཆོགས་ལེགས་པའ་དབུགས་ 

ངཤཾགེདང་། ང་ཡངདནླ་ཐུག་དའས་། ཿདྱ་ཀིསྭ་ཀ་ ཀུག་ཕད་ན རི ནསྭ་ཁང་ཡྭ་ལྱ གྱེ་མ་ རྐར།༽།ལ་གནེད་ ་པ་དེ་ལཱའ་ །གནོད་པ་ལས་བཟླེག་པརྱའོ།ཕཉལ་ཁངེས་པཱ 

༧ ཧཱུད་བརུའཞེས་བང་པ །དེདག་གིས་ཀངབཞ་དག་འ རྗདཀེང་ད་དགའ་ དག་བརྡོད་པས། ད་གུརྭ་སྭ་དེན་བ་གཉིག་ ཞ་སཧིག་ཏུ་བྱདད་པས། བླིན་བ་སྐེན་ 

འའ དགཉིས་ཀྱིས་བསམས་པ། ˆ ] ༡) དེས་གདོན་སོཟ་བའ་ ཤེན་ཀཱ་དང་། ཤྷིཾནུ་ཀ་གཞི་ “གྲཿ་ཤེན་པའི་ 

4 རླཆེགོ་ཏུ་ གཾཞིངབདག་ག་ག ཞེསལ་གནད་པཀྲ་ཤ ཀ་བེད པརའྱ་གརྱ་ཨེས་། དེ་ དྱིཕོའ་གངགིས་དེལ་པ་ ཡས ་ ཀིསྒམས་པ་ཞཱག་བྱའོ། སུམ 

£ ནསཿ དགེ ཀྱེས་རལ། བགཉུག་ ཕུད་ཉན་ལྭཱ་སྐྲས་པ། ལྷ་རྐྱལ་བཐསྒེསུ་ཕཌྲ ཕྲེ་བེནོ་པརའགྱུ་པའེས་བ ཀང། །དེས་ད སྨྲས་པ། ད་ དེ་རབ་ཏཱ་བུང་པས་ དེའི འྲི་ཕིཀ་འདེ དཿ འདས་ 
དྲ་བུར་ དེ་གཤིས་ཀ ཀར སུས་པ། ལཱ་ གང་གིས་ ཤད་ ༥ད་མ་མ།་རེས། ངས དགའ་འ བར་ག་ལུ་འྱགུར་ཏེ `` 


ཐཾ ས་ཀརྦ་ཧྲལྭ་སཱ་ དོ་བྱ་གིདད སལ་བ །དེ་ནཱརྒྱལ་ 
བྱཤིད་དྲྭ་སོལ་བརའཆལ་ལཾ། །གཀུག་པུད་ཉྲ་བས་སྤྲས་པ། གལ་ཏདྡ་རྒལ་པཙ་འྱ་རན་། ང་ཧེདྲ་ཀིས་བཞེན་ ནྭ་ཀྱས་ཏེ་འདིལ་གལ་ཅི་སད་། །ཐདེ་གཞེསྱ་ཁི་ 











) ( 


༤ པཿ ལྷ་དནི་ཆུལ་དང་མཐན་བཕམ་ལགས་ཏེ་། ་ ། བླེན་པེདང་། ཕེ་བྲང་འཁེཧྱ་ཀི་མ་དང་ །ཡུལ་གྱི་མ་དག་གཾས ་ཐལ་མ་སཱང་དག་གིས་སྲཿ ་སཱག་བགྱིས་པས་ 
རྒྱལ བཱ 






ཡྨུལ་ནས། ཡང ར་གཞོན་ནུ་གནས་པར་མཛད། ཡུལ་མཐོས་གབཏང་བཞིམོ་དངཔོ། །གཞེནནུའི་གནུས་པ་ནི་། མོ་འངྲུས། འདྟི་ལ་སཱ་དཔེརྦ་། 
མཞིགླེ་གངཔ་ཆིབིགཉའ་བར་མཆིས་ནས། འྱི་རབ་ །ཏུ་མཆིས་ནས་ཤངྐེནས་ར རིས རའ རྐང་པ་གཏ ཞིས་ཁྲནས ་མཆིབ་བཞིན་དྭ་། རྒྱལ ་སཾདབགྱིདདུ་བསྙལ་ནས་] 
་ཡངགཞེནནུའེ་གནས་ནས་གནས་པའེ་ ཏས ༡མདདེ་དང་འདུའོ། །ད་གཞིསྱ་ཀྱིས་བྲསབས་ནས་དེས་གས་པ། ཐབ བག་ཡིམ་་ 
༤ དེ་གཏིས་ཀྱིས་ རབ ལདཾ་འགྱམ་ཏུཊ དྲ་གཱལ་བར་བྱཀིའོ། །གལ་ཏེའགམ་དྲ་ས་ 'སྩལ་ན། གངོམ་བཀམ་པ་དྲའོན་པ་སྐྱེན་ཆགས་པ་དགུ་དང་བ ་ཏ་། ལྷ 
པར་བྱིདདོ། །ནྲི་དཉེས་ས ས་པ་དང་། དེ་བཞིླགཿཁིང་ཉསས་ཏེ་ཡུདཊ་མ་ཞ་ ཞགཉང་མི་སྨྲ་བརུའ འདག་ནས། འཆོ་མསགྷ་ངས་པའྱི་སིང་རྔབདང་། ཞུས་པ་དང 
ཐེགས་བུའི་གགེདགགིས་སུས་པ། །ཤེས་ལཱན་དགཿ གཉིས་ཇེ་ཊཱརཾཡབདགྲེང་སཱ་རུ་ ཏེ་ཞིསྱ་ཀྱས་སྨས་པ། ལྕས་ཕག་འམ་ཡ།ངན་ཕུན་དག་གས། རངལས་ 
སྐྱེས་བའིབུ་ཡང་ད་། །གལ་ཏདག་ཁཱདཞུགསྱ གྱཏན་། །སྭ་ཕུརའཕེལ་བཞིད་དངྱ་། །ཞེ་བྱཀིབ་མ་བསན་ཏམ། མོང ལྕས་གང་ལ་བུ་ཕཾ་སྙེངངདག་ཏི ། 











ཤཱ ར་ཆ ཀཀ ་ གྱས ས་ཀ མགབདིཊ། ། 


ུདགའ་ལ་བླ་ཆུས་ནས། མི་གཤེད་ས་དག་ལླགས་པ། ཤེས་ལཱན་དག་དེང་ལྱ་ཆལ་པེ་ར།་པེ་སཔཡིག་དང་། ཁདཊ་ག་ལུ་ལཾོས་སྤྲརདག་གི་བགེ་བེགའུབའོ།/ 
རྒྱལ་བ ལ་བྲབབའ་ ལམ་དང ཡལ་ས་པམསྲ་རས་སཆགས་པས་དགས་ བདད བགའ །ང་མེ་ར་དེ། །དེ་གཉིསྤ་ཀེས་དདག་ལ་ལན་གསུམ་ཁི་བརད་ 
- ཡད་དབྱིག་དང་། གསེ་དད་།གྱེང་སྨན་ལ་སེགས་པ་སྤ ཀཀ ད་ན ཧཿ ཉིས་ཁངས་ཀུན་ནས་བཤིས་པྲི་ཕིག ག་སྒཝ་བསླཾད་་ 


གསམས 
ནཿ མརན་ངབ་ 


¬ 


ཏུག་ཏེའཕགས་སོ། །ཆོདང་ལཱན་པ་ཨཱ་ཏཱ་ཡ་ན་དརྒཀ 


> 


བོག ཡསད ཅ་བ རུབ འཐའཤེས་དང་།ཤེ་ཤའི་ཆོགསདངསས་པ་འཆིངས་ལ་ཕུག་སལརུ་དགུ་ཤིག། 
རྱགར་ཀླེགས་པ་། ལཱ་ཉག་གཞེངས་གསལ། བདག་ཅག་ནྲི་པགྲ་རེདབཀའ་ཤན་བདག་ལགས་ཀས། མའིའིཞིསདོདག་གས་འབླབ 
དོ ཟུ་ཐ་གསུམ་པ་དབ་འདེས་ནས་ཆོས་གསྲ་རས་ ་པ་དང་ལན་།ཆས་གོས་ཟིན་པདང་ཝལན་པས་།ལྷང་ 
སྔ་ཝགོས་ནས། གེམ་ཁལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོྦད་ལེན་ནས། བཉེམོ་ཝན་འདསྲ་ཤི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོབསྲུ་ཕག་འཚལ་ཏེ། གས་ལཱན་ 
༡འདག་ལ་འདྱི་སད་ཅེས་གསེལ་ེ། །བཀན་པ་བ་དགགྲོང་ཁྲེ་སྨྲ་སྒྲེགེས་སྭ་ལྦེཀྒྱ་ རླ 
ན་སངོལ་འྭདྱ་ཀིས་ལས་བདག་གྲིརྱ་བ་བ་ཡིད་ལྲ་བའི་། །དེནས་འདང་ལཀང༽ས་འོ་ཨ།་ནས་། བ་འད 


6༨ 7 


རྐ་།ཤངེ་མ་ཏི་བརའ་མའ་ལ། །བཉོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཨུཏུ་ཨ་ 


གྲ་བགས་ཏླ་ཧ་ཁ་ 


ཐབྲས་བགོས། །ལཱཔབརདདུང་ 


‹ ཁཱནའདསྱ་ཀི་སཱནྷསཱ་ནས་སངཔ །དེ་ནསན་དད་ལྡན་པ་སྐུ་ཏལ་ན་དཉེད་རིག་མཆོན་མེ་ཁགས་ནསྲསདོགསི་བབུས་བགས། །ཞུ་བརདདུང་ ༧ ང་གང 
རྐིས་བག་དི་གིས་ལཕཞགས། །རལ་པའི་ཁ་དབང་ེགིམས ་ནསཟས་ཀྱིབབབས་ཏ། ཕསཟས་ཀ་བསདོསམེས་ལསྲ་ལམག་པ་ས། དར་ལ 
± ༢༥ ཀྱ 0 ༨ རོ 











༢༡ „ །པའཾ འྱིགནས་མལ་སཁས་སྭ་པབ་སྭ། ་བྲེད་དང་ ཆོས་གེས་ཐགས་།ས་ལྭས་ཀྷིསབས་ཀྱིས་བདས་ཏེསེདད་ ད། །ལས་ཀིས་འདེ་དའདེན་བེད 
དྲི འིདནས་ལསྭ་ཀུའདིན་པེ འབེད་། གང་དུ་ལསྐརམས་སྤེན་གྱུའཔ། དན་ལ་སྦ་ཀི་རབ་ཏུའ་དོན། །དྲ་ཁཱརྦ་སྭ་སྒྲགསུ་གཱཁ་བ་དྲེར་སི །ངནས་།སྲ་ྱིྤརིད་འ། 

' བན་། །ལམ་ཀནནའ་བེག་ཤིག་མདཔ་དཔབ བསདྭམས་ལཱ་ཞུགས་དས་དདེནས་བསེདསྤྱོནས་ཏེ་སངབ་དང ངོ་། མི་བཤེད་མ་དེདག་དཔྲཔདན་ས་དདག་གེདི་མྲ་བདེ། = 
” དེས་ཀ་དདེ་དག་ངོ་ཤེས་ནས་དེདག་དཔསྦནཉིག་སྐྱད་ དམེ་རལ་ཞིག་ ཏུ་མཚན་མེ་གནས་པརཁས་བླངསནས། དེུས་ད་དག་ལ་འདིབར་བསས་པ་ ། དི་ཀཱར་སྒྲ་སྒྲེགས་”་ 
ལ་ལག ཊུ་ག་ཕྲདཏན། འཁུད འདདཆོགས་བཤས་སེབས་ཁཱུན་ནད་ཏིདད་དམ། རལ་ཕས་ཀྱི་རློལ་བའགའ་སེད་དམ་། དང་གྱི་ཧལ ༣དེཆེསྱ་ཀསབ དུའྲངག་གམྭ་། 
= དེདག་གིས་སྨཱས་པ་། ལྷ་ཾལྟར་སྤྲ་ སློགས་དགན་གྲུ་གྱུཊ་ན་འཁེརདང་ཆོགས་བཅས་སུབསལབེས་འཆལ་། དལ་བས་འི་ ས་འ 

ཆོས་མ་ལགས་པས་བྱིད་། ། མི་མཆོག པདྲཀེས་ཆུལ་དང་མྲཐན་པའི། འཕགས་དང་མངོ་ཏོགསགངའགས། དྲོ་ཤིས་མཇད་། ཤི་བ ་ 

སྨ་འུན་གང་ལགས་པ། །།དེནི་དི་དེ་ཉེབར་གཟིགས་པརའབུཔ། ཆདང་ལྡན་པ་ཨྲ་ཏ་ས་ན་སྨྲས་པ་།ཤི་ལཱན་དགའི བདོད 


:/ 






་པ་འཔ། དེདག་གིས་ སྤུས་བ་། ༢ ལྔ་མངོན་པའ་མི་ དགའ །དེས་༔ སྨས་པ། ཤེས་ལྡན་དག གལ་ཏཱེདེ་ལཱ་ན་མི་འབྲ་སྭཾ་ཐོའ་ལག་པརབའོ་། ། དག་གིས་ཆིགས་སུ་བཤད་ 3 
། སྙེ་སྲ་བུདཔའ་འདྲ་སར་ནི་གདད་གཤགས་།།སྲག་ནིཁེདོ་གསེན་མངན་པད་པི་དགའ་ས་། དྱ ་ བ་ 

ཐས་སྤོད་དུ་མ་རཾཾས་ངེ དདྲ་ཏུས་།།ཆདང་ལན་ པ་ཨཱ་ཏཱ་ ཡསད ས་པ་ །ཤེསྭ་ལཱནཱཿ དཀ་ཁཾ ཁྲེདཀགང་བསེད་པའི་མ་བཤེད་མ་ ཐོབ ཡནེ་ནས།། ལྷུ་ཐར་ག་ཧ་ཿ གཱ །ཏུད་དགྲངོ་ 

' བའེབཤད་མདག་ལགས་ས། ཌེ ༼ཚདང་ལྔཿཿ བབ་་ བསམ་པ་། བྱཉོམ། 'ལན་འདྲས་ཀྲ་ས་བ དག ཏུཏ ་ཡ་གཁད་སྭང་ལྭཁྲདྱ་ཀྱིས་ལསཿ བདབ། 'གན་བ་བ་ ་ཡདེ་ལྭ་བའོ། ཀོ 

་ཤེས་བཀའ་ ལ་པ་བ ཊ་གང་ཡཾེ ན་པ པ་དིནི་འདི་ དཀད ཤམ།་པ' ྲསསུཏད་ད། དན་ངན་ལྭ་གཱང་པསེད་པ།འདིག་ཏེན་པའེ་ཏོཊ ས་ཉན་ཡཾཞནོ། དྭ །སཱམ ༡དངེགས་ནས་དེ་དག་ལྭ་ས 

མཿ ྐ་གྲ་་བ དེ་གི པའ་རབ་། ྭབངབའ་དའ ཌྡསཨ་ བསྒྲུབ་གྲ ཀྱིས་བརདུ་ཡུང་ ཏར་ཤིག་སྐད་ནིང་ ། དེ་དག གཿ པནནུན་གེས་བ ༩ 

སྨྲསབ། ལྟདེལྐར་ས་རྡོནཤིག །དི་ནས་རེ་དང་། ལཱན་པ་།སཱ་ཏྲ་ །རྟེན་ནས། དྲང་འྲ་བའླ་ཧལ་བག་ཉེད་ལགསཔལེ། འེལས་བྱགིལ་བ་ལབ་སྐེལ་ཿ དཀངས་བསྲ་ 

ཏི་སྤྱཾད་ལམ་ཞཾ་བ༔ ས་འདྲག །བཉེམོ་ལ ཐན་འདས་ ་ཀ༽།ར།ང་ད་ ཐྲས་པ་ལེ་ པན་ཡན ཊ། །གང་པེ་ ལ་མཁབས་པ་དང་། ཁམས་ལ་སཁས་པ་དང་ ། སེ་མཆེ ན་ལ་མ།ཁས།་བདང། 


















ར།བས་པངང་། དེ་གདམ་ངུག་དང་ཇེ སསུ་བསཱན་པ་གཞན། ལ་འག་མ་ལས་པ་ཡན་ནོ། ཞེས་ག སུངས་བས། དེས།ཿ བློ ོའགུས་་ 
ཀམ་པྲ་བམས་ཏད་ཉམས་པ་དང་། ལངབ་དང་། རྟམ་བཡའཐེརོབ་དང་། རྣམ་བར་འཛྡིགས་ 
རྫ ཅན་་།  ི་ 





པང&་ 
-བྱཉོམས་པས་དའིདུབའ འིའཁེར་ལ སོར་ལཱ་པ་གཡོབ་དང་། ས་གཡེབ པཞིདདག །ཏེ། འདབ 
༧ པའེཆས་ིདཟིལྱ་གིས་མཉནནས། ཞོན་སེང་ ངུས་བྲཐམསཉད་སྤངས་ པས། རིགསྱ་ཀི གངགི་ཕོ་སྐྲདང་ཁ་སྤུ་བྲེགས་ཏེ གོས་བུ་སྤྲིག་དག་དགེསོ་ནཊ། ཡངདག་པ་ཁཀོས་ 
„ དད་པོས།ཌཱམནས་མེད་པར་རབཏུ་བུང་བྲབེད་པ། རྨོདས་བའསཱཾ པའིྤབའྭ་བཏ་པད་པ་དེ་། ཆོའདེ་ཉེདལ་དང་གས་མངོན་པའཤེས་པས་། མངེནདྲ་བས་ཏེ། བླསྲབནས་བདག་གི་ 
༡༡ སྐེ་བ་བྲང་འོ། །རས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་དེ། །བ་བྲ་བས་ས། །སིདཔ་འ ད་ཀས་གཞན་མི་ཤེས་སེཀིས་གེ་བརྲ་བེད་ནིང་། དྭག་བཟིསོ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་ལས་འདེད་ཆགས་དང བ་ 
“བྲོལ ལ་བ་བེངོ་བ་དངགསེར་དུས་ཉམ་པ་། ' ནས་ཁའ་ དང་ལག་མྤཔིལ་ད་མཆུདས་པའེ་ས་ས་དུངལནཔ་། ཉ་ན་དན་བ བཞག་པ་ལུ་བུགེ་པའི་གེ་བོའི སངལ་བར 
ཐིག་བ་མངོན་བར་ཤེས་པ་དང། སྐ་སཾཡོང་དག་།ཁརིགཔ་ཁེབ་པ།སྲད་བདང་། འདོད་ལའི་སྐེད་པདང་། བཀརསཱ་ཀྒ་རབཀྱིས་ཕྱགསཔ། 'དབངབ་དོང་། ། ཉེ་དབདེ་དད་བཅོས་ 
པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་བར་བྲ་བདང་། དབ ་བྲ་ཐ་དང་། མ་ངནད་སྐཱ་བརགྱུར་ཏེ། །ད་ནས་ཏེ་དང་ལཱན་ར ་ལས་ཞས་དྲ་པཉིདྲབགས། ནས་པྲ་གལ་འའི་ 


















དོགའབདང་། བདེབའ་སྟསརཡང་དག་པད་རག་པ་ན་། དེའི་ནེ་ཆིགས་སྭ་བཉད་པ་སྤུས་པ། དག་གྲུ་བ་ཏཱ་ཡ་ནནི་འདདཔ་གྲཇ་བ་ཟྲག་རྔབ་། དེ་བཞིི་སྒོབ་ལས་ཐའ་གྱར་ 
ཀྱད རྐྱོལ་པཏེས་ལས་དེང་མ་ཐར། ཧེས་སྨས་པ་ནས། མགཤེད་ས་དེ་དག་ལྭ་གྲས་པ། བཞིན་བཟུངས་དག་པསྲ་བབ་པརྨ་བ་བ་གང་ཡོན་པ་དེ་དག་ཐབ་བཞྲི་ཀྱིསཊ། མདད་ 
¡ ་བྱ་སའཱབཟུ་གྲརཱདང་། དཀྱིིད་ཏག་དྲོ་ཀི་ཕི་འོངས་པི་དོན་དྲེ་ཐེབ་པའྲ་བའ་། །དེ་དག་གསྣ་སྒས་པ། ལྷ་གལ་ཏེ་རྒྱལ་པ་གྭཧྭག་པད་ཀན་བདག་ཉག་ལ་རྒྱལ་པ་རྒན་བ་ 
, འའ ཀལ ནི་ཞིག་སྒྲད།'ེསྣ་མདན་། བདག་གིསེལ་ཁྲི་ས་དེས་བྔརོད་པད་བྱསི། བཤིན་བཟངས།་དགོ་དེལ་འདི་ཉེས་། །རྒྱལ་གྲིད་ཕྲེའ་རྟེབ་གསདཔས་།། 
བསད་ནམས་ས་ཡན་སད་པ ས། །ང་ནེ་ཡཾངྭོསཱ་ས་ངན་འདའ་། ཁཾདཉཾ་སྦཱཤར་མེད་འགྲེ་བེར་འགྱུར་། ཞེས།བྔརྔོདོ་བརྡ་བྭའཾ། །གཞན་ཡང་འདྲིསད་ཏེ་སྦ་འདྲོ་ཡིས་་ 
མཱཆམས་མེད་པ་ག་ཞིསྲ་བྲས་ཏོ། པ་སཱགདངྲ་བལ་བུ་གང་གན་པདང། དགྲ་གོོ་དྲག་བཤོན་པྲ་ཟག་པཟད་པ། སོགདང་བལ་བགང་ཡ་པ་དེག་ཉེས་་ཁད་ཡུན་རིད་བའ་ 
སེམས་ ༈ ཡའ སྭ་ཉེས། སྡིག་པ་སྔིགས་པའི་ལས་ཤགཤིག་དང་། དྷེ་ལ་ན་ལསྲ་སབསཔ ཤེད་དང་ཡ་བསཐད་པདང་། ཡོཛས་ཐར་ག་ 
- དཱ བརྗོངཔྱའོ། །ཆེ་དང་ལན་བྱ་ཨཱཏཱ་ཨ་ནས་ཡངབསམས་པ་། སིམས་ཉན་དེས་ས་མགཉན་དྭ་མལ་བརེན་བལས་བཞཤེལ་བརྩ་གརན་ནིསའུ་གོས་།། 


རེ 








"ནས། དགེལྭ་སྦ་ཁིས་ནོནཔསྔ་ར་ཞེསྤ་བ་བརྩམ་ ་ཡང་་ 
ལནབརས་བརན། ཇིར ལའ 0 ནས་མབཿ ་ ས་དཔ་ཝན་པའ་ བགནུཔའོབ་གའོ་ གཡ་གིསལས་ 
།བསནསྭ་ཕུངྷས། དེའྲེདདཔུས་བཅད་ནས་ས་ལར ལྭ་ཏེ། ' ་ འདས་མཛུམ་པ་ འད [ཆེན 1 ་ 
འདྲསཊམས་འྲམ་བ་མཛད་པ་དེའིཚེན་ཞལག་འདབར་ལ། 
དགས། དི་ །བཅིགནིད ལགས་ན རོ །གང་དགའག་ལ 

-: རྨ ཤཱ སི་ ་ 






༅ 


༢ བདང་། ་ ཨ་ར བའ་བ་དང་། ! །ཨད་ལ་ཝཱའ་གས་པ་ 
དག་ཏུ སེལ་བྱ་ཀར་ཏའབབ ༡པའ་བདལ། སེན་སྔ་ཀ་དགལ་བ་གངབ་ ཀང བཿ ་བ་ད་དག་ ུདེ་བེར་འགྱཾར་ ཏེ :: ་བའ་བྱགའ། །དེག་སེམ་ས་ ༢ རོ 





སེ ཏའི བཀོ ཨུ །་ ེ་དག་འདི སས་དཤེས་ལཱན་དགུབདག་གའདིནས་ཤོ་ཕས་སམ་། འེན་ཏེ་ག( །ཤན་དྭ་སས་སཱས་དཱ་སེམས 
གཔ བའྲེ་པར། ཉེམ་སྡན་ དདཀླ་སུལ་པ་གཏང་བརྡས་འ། དེ་དག་གིས ལ་བྲ་མྤཐདནས། འྟསའུ་ཤིསཝུཧཾཏཱག་བདཾ བད 

་ བ་མ་ཡན་ལ། གཞནདས་པ་སདམ་ཡེན་ལ་། གཞནདུ་སེས་པ་ཡངམ་ཡན་ཏེ། འདི་ ལཱུར་སེམས་ཅན་སྨེན་ ཨ་ན བསི 
ད་ བདག ས་གནདཔའྲ་༽ ཤབུག་དགྱ་ནནཆད་པ་རྩ་གར་ཏེ། / །སཱམ་དུ དསྐེམས། །དེ་དག་སྐྲལ་ར་ལ་སེམསཿ འ་ོ་གཟད དད་པྱ་ཤུའ་ནས།། སམོག་ 
སྲ་མ་བཅངབརྱར་སའབའ་གས་གགལ་འབ་་ ༼དང་། སྟི་ཨསྤ་ཀྲི་ནང་དཱ་ ཉེད་ན་སས་བྱས་དབ་ལ་ལན་ 
བཟད་དེ། །གང་དག་སྙེཔ་གསུ་འད ༣དད་བ་ད་དག་ནྱ་ཆལ་ཆེན་བཤེ་པ་དང་། སམ་པླུ་ར་གསུམ་པཿ ནང་། འཐཧཱལ་ཐང་། དགའུ་ལྟུ་ནྣདད་འབྲ་ལརོགའེ་ 
ངཱ༔ ༈ གཞན་འཁྲལ་ 'དབང་ྲེད་དང་། ཚངས་དགེས་དང་ ནང་་ ར།འའད།་ན་འདེན་དང་། རངས་ རེན་དང་། འདུ་དུད་དང་། རད་སུད་ འད་དང་། འཾད་གསལ་དང་། 

དགེརྒུད་དང་། ཆད་སེད་དགེ་དང་། དགྱེ་ཆས་དང་། སྤོན་སེདདང་། བསདནམ་སྭ་སས་དང་། འབྲས་བླ་ཏབ་དང་། སི་ཏི་བདང་། མི་གདུང་བ་དང་། བྱཞོམ་སྐྲད་བཿ། 















༄༅། །ཤནེ་ཏུ་ཐེངབ་དང་། ། །འོག་མནྡེསི་ལྷུ་ནམས་ཀྱི གྱི་ནང་དུདངོབ་དང་) གུང་པདང་།བདག་སེད་པ།ཞེཐ ཟའྱསྨ་སྒྲགས་པའྲ་བུདཿ དབིང་ཆིགསུ། 
བཅད་པ་གཉིས་པ་བ་མས་པའབ་ཞིང་དྲབུད་བརུ་ ག་། སབསྭ་ཧས་སན་ལ་འུད དཱཤི་པདྨ་བ་། །འདམ་བའེ་ ཟླ ིན།དྲུ་གང་ཆེན་བཞི དྲ །འཆི་བདག་སྣ་རྒེ་བཞེམ་པར་ 
༠ ར་ར ༈གང་ཞགེ་དབ་ ཏུ་བག་ཡོད་པ། །ཆེས། ས་འདལ་ཁདལ་ཧའ དྲ རྨ ཁེ་འཁིར་བ་བྲཾ སྣཔས་ནས། སྦག་བྲསལྱ་ག དབའགུར་། །ཞེས་བབར་ 
 ི་ །དེ་དག་འེད་ཟེའ་དེ་དག་གིས་སངགསམ ཀི་གང་ཉེན་པོཁ་འཇིགནྲ་གི་ཁམསྤ་ཐལ་ཊས། ལཉམ་ལཱན་འདས ཤེྱ་ཀྱེས་སླད་བཞིན་ད,ེ སུ 
དད ། དེ་ལ་གལ་ཏེ་བཉོན།ལཱན་འདས་ལས་ལང་སྲུནོ་པར་བཀད་ན་ ཐེ བཤོས ན་འདས ཀྱི་ས་སྣམ' 'ལྲསུནབ་པ ལའ ཀྭ །མ་འངས་ར་ཁི་ལས། 
བ་ཞེདཤན། མདུན་འགེས་གུནུབ་འྲ འགུ་གསེས་སཉན་དམལ་བར་སྐེ་བང་ལུང་སྐ་པའྲ་བཤད་ཞཤི། ཊ ཞཟཾསྱཁེཿ བྲིལ་དུ་ཞུབ་པཱའགྱུར་/) 
དཾ ཤཿ སེ་བར་གུའི་དཱན་པཾཕཞེད་ནི) “ ༥ (ཡུད༥ཿ ཀགསྐུ་སྐེ་བེ་ཡུང་ད ན་བར བཤེད་ན་ཞེ། ་ ་ 
བཞདན་ཤི།ས་མ་དོགབ་བདའ་བུར སྐེབ ཀྱི་འ་ཁེ་ལཾས་བསྒྱུར ་བའྱི་རལ་སྐདེ་ལང་ སཱ ཞ་པ།ན་པ་ཤེདན་ ཤེར ལག ་ནྲ་པལ་གཡནོ་པབ་ བཿཙྱགར་། འཁོ 





ཏི 


= ༦ ༥༥༥ ཕུག་འལགསས་པ་ཞུབ་པར་འགྱར་། ལྕཔསྐུ་བར་ལུད་སྭེརོ་བར་བཞེད་རནི། ཁཱེ་བདནུཊ་པའ་འགྱུང་། ཉནྲེས་ཀྱི་ , 
བདན ཡྒཾོ་བོདབཞེདན། ཞལ་དུ་ནབ་བསུའགུར། དབས དབ་ུང་།ཞང བཟ་ག མངོད་སླ་ནབ་པ་འའགྲུར་། བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྗོགས་པའི་ 
བུཏནུཏུ་ཡུང་སཱོ་པར་བའི།གཙུག་ཏི་དུནགཱཿ་གར་།དེ་ནས་འདོཟདདེ་དགགི་བཅོས་ལུན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བྷས་བྲ་བས་།ེ་བསྡིད།འདྲས་ྱ་ཞབ་ཀི་ཐོལ་ད་ན་བ་བ་ཀེ་དེ་ 

་ ནདགའབེས་།ཐལ་མསད་ཏེ་བཱཉ་ཝཱན་འདུས་ལ་ཞུས་པ།ཁདོག་སྟ་ཆོགས་སྙེབགོ་བཀྲ་བའ། ཉྲོགནས་ཞལྱ་སི་མིནོས་བབའྱབུར་ཏེ་། དེའི་སྲ་ལེགས་ཤམས་ཀད་ 

སྣ '་བ།གཞིགཏྲུག་བརལ་བྱུ་གུར་པ་ཇི་གཞིན་།། །ཡང་ཏི་གསུ་གནད་པ་སྲུས་ལ།རྒད་བྲལ་ཞས་དངརྱག་པ་རབ་སྤངས་ར།ཨསས་བྲ་བམཆེག་གིསྤྱ་ནྱ་ཤར་དྲནུལ་བ་ 
དགྲ་གུལ་དྱ་ཧ་མམཆིག་པན།ཧ་ལ་གདུང་ལྣདདཀ་བ་མཛུ་ེད་།དྲེགད་བས་དཱའབླགས་དུས་སྲ་ི་ཀས། ཐུབ་རྱ་བངམ་ེག་དགེ་སྷས་དབངཔ། །ཞན་པ་བྱི་བེ་བས་ 
ཧླིལཱནནསས་ལ།།ཐེ་ཆོམ་སྙེས་པ་གསུང་ཏེག་གནྐན་པ་དད་།དམ་པ་དགབ་དག་གི་གསལ་དགསལ།ར་དུ་རི་རྐྱལ་ལྐ་བུར་འརྡེན་པ་ཡིས།།སཡསྒས་མགནོ་ནམཊ་ 
ལབྲར་འུས་སོ།།བྷརན་ནཾམྲི་སད་འདུས་བ་སནོམཛད་པ།།སྐེ་བེའིརྲགྲས་དེ་ནི་ཞན་པཔ་འཆལ། །བཟེ་མ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀྱེས་བཀའ་སལ་པ། ཀུན་དགའབཀོདེ་བཞིན། 





-༠༠། ༨ །དདེདཔའའནེ།། ཀུན་འགའབེད་བཞིགཤེགས་བདག་བཤེམ་པ་ཡུང་དགཔའ་རེགས་པ་འེསཔསྒྱ་རསྐ་ནམསསྱིག་ཧེན་མེད་པར་མཛམ་པར་སོ་མཛད་དེ། ཀུན་ 
རེ `¬ ` ཙབ ཀལ་ལ ༦ 9: £ ཨག 

ཱ དགའབ་འདེ་ལུར་། དགྲ་སངྱ་སཱ་ཏཱ་ཨྔ་ནན་། མདུདཔ་སར་བུག་རུ་ནང་། དབཞེན་བླ་སབ་ལ་སྲ་བརྱ་གུརྱ་ཤང་།རྒྱལ་པེའཆིས་ལ་ས་དང་མཐའ། ཀུན་དགའ་བ་གང།ཌེན་ 

༧ ནགནས་པའྱི་རལ་པ་གྱཧགེ་པད་་སྡེག་པའི་གེགསཁས་བླསརབས།། དགྲ་སངོ་སཱ་ཏཱ་སཤདྲགབའམ་པ་ཤེད་། ཐེབ་པ་སུགོ་དབབལ་བཟཤས་ཏེ། དེས་ཕ་དྲག་བཉིམ་བ་གགོ་ 


ཀཾ 








དདབྲལ་བུཾས་པས། བེས་པའསེམསཊ་ནདསལབ་ཏེན་པ་སཊར་སེད་པརྱསེ་བསའྱབེརརེ།བྱན་ ཆེདང་ལྔཞ་པ་་ཨ་ཏཱ་ཡ་ནཱ་དག་བཤོམ་པ་ཉིད་ཐེབཉེད་།སྤེག་ཆགས་དང་ 
ཌཾཿཟྲལ་བརྱ་གུའ་ཏས། ཀུནདགའ་བ་སྭ་ཏཱ་ཡ་༈དྲག་བཀམ་པ་ཤིད་བབྱོང་། སཾགད་པལ་བྱནཏེ། །ཆེ་དུ་ལཱན་པ་ཀུཏ་དགའ་བེས་དྲ་ཐེས་ནས་མཆི་སས་བརངས་སྭུ་འ ག་གེ།དེ་ཞ།་ 
བཤེད་སྐས་པ་མད་དགགིས། ཆདང་ལྔན་པ་།ཨཏ་སཞའི་ལང་བེད་དང་།ཆེས་གེསྲ་ཐགས་དང་། ཁའསིལ་ཁེར་ ཁྭསྣ་སྒྲགས་སུ་ཝཾནེ་ནས།དེདག་གབེན་བོ ཆགས་བ་དེ་ 

༠ = རྲི དག རླ = རལ ་་ ངུ 
ས་པ པབོགབགན། དའཾ། །དེ་གཉིས་ཡིས་ཐེས་ཊས་དགའང་སྤེ་སཏེ་།རྒྱལ་པེག: །༢༠བ་དེནདངོ་ནས། སྨྲཾས་བ་།ལྷུ་བརྱེས་པ་སྐེད་ཅིག །ད་ཉི་ལྱི་ཧོལ་ས་དེ་ལ་ཆེར་ 
མྐཏས།། ཞུཕུརཔ་ལྟའོགྲགང་ལག་པདྲ་བཀས་མེ། །པའེདྲག་གང་ཡནོ། ལྤརྒྱལ་པེརྒནཔ། ཡར དལའ་ཤསདེ་གཞིས་ཀྱི་ ཱུ 


ཀྱི་སེ་གཤེད་ཨ་དག་ལ་བསྐན་ན"།སྨྲས་པ། ལྷ་མི་འི་ 











ཨོ འའ ཀས་མ ྱལ་པ་གྲསཀ་པུདའནྱ་གིས་དེ་མྲངནས།། ཤེས་ལྡན་དགྱ་རལ་བནན་བལདབུང་ཅེ་ས་བང། ལྷ་དེ་ལ་དབུང་ག་ལ་མཆེས་ཏེ་། 
ངྲ བཟདེ་དང་། ཆེས་གས་དང་། ཁརབསིལ་འདལགས། །རྒྱལ་པེགོཀུག་པདཿ་གྱིསདེ་མཐངོདས་། བརྒྱལ་ཏེས་ལ་སྐེལ་དས། དབས རུགསསགུསཔ། གས 
`. `. ྲཾདགྱར་ལ་བནད་པ་མཆི་བའྲཁྲིགས་། རྱལ་བྒདད་བྲ་མགོདབལ་བཟའདྷིགདངིས་། རྐྱལ་གད་བརནི་ལ་བོསད་པས། བསེདོནམས་མ་ཡནུམང་བྲ་སིང་། དའི 

ངྙ་སུངནའདས། ཁཱདཀི་མནསམེདའགིབརའྱགར། ཞེསྐ་མ་ཆིའོ། །གཞན་ཡཔ་འདྱིགདཀེས་། ཁཱདཀས་མཚམས་མད་པའི་ལས་གཞེསྦ་ལས་ཏ། ཕྲསྲོཾག་དབལ་་ 
ཟོ་ འུབ་ ཅ། དགྲེསད་དྲག་བཉོམ་ཟག་པྲ་བདཔ་། སྲེག་དདུབྲལ་བ་གང་ཡནེ་པ་དེས་། ཁེད་རངེབའཾསེ་མས་ཧུན་དམུ་ལ་བ་ཆེན་པརགནས་བའླབ་དག། ཀྱིག་། ཏེ 
- ཟགཔན་གབའ་པས་གཤོགས་གགདང་། དྷ་ུན་ལས་སབ་ཏིད་དང་། ཡུངྦ་སུ་གཏུགས་པརའགུརརོ། །ཞེས་མཆོའ་། །དྱེ་ས་དྲ་ཡིས་ཟུག་རུས་གཟིབས་ 
 འདམབྷཱ་ོབ་བྲནས་པ་བཞིནྲ་ནེས་པ་བུདནས། དེས་ཟུནོ་པའིས་ཆེག་ཧེརཀདང་། ཛཱོརླ་ཀགཉིས་བས་ཏེ། སྭས་པ། ཤེས་ལྡན་གཉིསྤ་གིཔཔདེ་ལབ་ཧེདཔཀ་ 


མྲ་བཟླེག་གེ ཀདེ་གཞིས་ཀྱེས་སྨས་པ་། ལྕས་བདགཿ་གགཞིས་། སྨན་ལམ་དུས་བཤག ན་། ཛི ར་བཟླེག་པ་ ཚབྱི་བིད་། དྲྭ་བུནོ་པྷེ་གཀོ་རགས་བདེགསི་སལ། 


༡ 3 དསྭཾ་ཧཱ་དབརབཞགཉས་། ཧོར་ཀུདང་། བྣེརུཀ་གཉིས་བླ བུཀ་བའིས་ཆོགཏུབཀས་པདང་། སྒནོརུགས་པའྱིབནོ་པའོབ ཞེསྲ་ཀིས། ཆེ་དང་ལྡན་ 
| གླུ་ཆལ་དབྷས་རྱལྭཱ་སཱིས་སཆདཏཱན་གཉིས་ལ་ཁུང་བུ་གཞིི ཞེས་བླསརནས། དྲདབེ་ལྲ་ལུག་གཉེས་བ བཞུགྲས། དེག ལ་ང ནད 
ཤྲ # གྷ གྲུས་དདྲི། ིས་བདེན་པའིཆིགགར་གིསྱ་ཌྱེད་ག ཉིསྔ་ཉིས་སུམས་འ འཇིགརེའབླེསས་ཏེ། དདཔ་སྨྲ་སིན་པརྲ་ཾངཔ་ནད་སཏཔས། ཤཱི ི་ྱིགནས་དགཔད་ 
ཆེག་དེས། | ཤིའི་ལེ་ངལ་དངའང་ ངགིམཆདྷདནའ གྲ་བཀྲོར་ཟཾ བྲསིསཏེ། རདའངགྲིྲུ་འདཞུགས་ཤོགཉེས་སྲོབ་པཞྲབདདོ། །གག་ཆེདེ་གཉེའ ་ལེགས་པར་ 
ོ་ དབཆན། ཟླ ཌཱནཾཔྩེནོ་ཆགས་བདེགཉིས་ཨ་ཏ་འེགསདུ་སེངྣཾ་སཱས་པ། ལཱ་ས་ཁཱདཿ ཀྱི་སཾས་དང་པ་དང་། ཤམས་རུདབདང་། རྐབ་དང་། ལུས་མྭ་ཐེབ་བྱ་གུར 
ཟྭ འུ བཏབཉཐས་མཛུད། དེས་དུསཔ། ཁུདགཉེསཿ ཉིད་ཅིས་ལུས་དྲལ་བུབེད་དབནུགན། ད་ཁེབས་དྷིལརབ་། དེ་གཉིསྤ་བིས་སྨྲས་པ། ལྷ་མ” 
བདན ོང ༅ིལསུ། དེས་སྨུས་པ། དེས་འ གཟིདཔ་བསའ པན་འཟས་བླསབརན། དྲག་བཅས་པ་བསཕུའ། རཾ 
ཤཿ ལྷ་མདགྲ་བཅཾ་མང་བ་སདབ་སུག་ཐསྱང་པབ 


ཏྲག 


ཅེ དེ རད་ཀའ #¢#་ པ་། ལཱ་མེ་དགྲ་བཉོམ་པ་བགད་ བབདགཿ་གཏཏིས་ྱིག་ 
















` བསྐད་བརབྱིའདིས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེད་ལྟ་ན་ལ གས་སེེས་དེ་དའིགཔ་དུ་ དི 

ནས ྭ་ཅད། ལུས་བྲ་བབོ་བ་ཀྲར་། དེ་ དེས་སུས་པ། ཡཱམ་ཁིདོདྭཅིའི་ཱརྦ་བུྒོསབབོསང་བསེང་པ་དང་། ་རྐསས་ཏུང་བདང་། རྐེ་བ་དང་] ལུས་མྲ་བབོང་ 
༡༡ ་པ་ྱ་ཀཱཔཊེས་གསུང་དམ། པའ ཨབདག་བེན་བཱནོ་ཆགས་པ་ག ཉེས་ཀྱིས་བསླ་སསས་མཆམས་ཀེདཔལས་གཉིས་བྱགིས་ཏེ། ཡབ་གག་དངྲ་བལ་ 
° བ་གད་ལགས་པ་དང་། དགེ་སད་དྲེ་བཅེསོ་པཟགཔྲ་ ད་པ་། སླག་དབབྲལ་བ་གངེལགས་པ་དེས། བདག་ཡཱ་རིངེ་པརཾསཾ་སས་ཉན་དམུལ་བྱ་རེན་བདིས་ནན་མེད་བ་ 
གུནས་པའབྱགིའརལ་ན་བདགཿགྲདི་ལར་སྨྲ་བབས་བསཔའདེ་པདང་། རར མསཱཆྲུང་བ་དང་། རྐ་བ་དང་། ལུས་སྭ་བབཔར་སི་འགྱགར་དུ་ནུད་དེས་ཏ 
` ་བྱ་སེལ་ཊིག་དང། གང་མེ་དཔ་དེ་བཀའའ་ འདབྱ་དད། ། །དས་སྲཱས་པ། ཡུ་ས་སལྱ་བིསྣ་བི་ལཔ་ལགས་པ་གསུངས་གིག 
སསད་ནི། དྱཀུ་ཨ་བ་པ་ལ་གས་ཏེ། འདྲ་སུར་བདག་ཤག །གསྭ་བ་མཆན་བྲ་ཀ་བ །བའྲི་སུན་དྲུ་ 
དེས་བས་སས་པདྨལ་ན་པ་བསད་པརས་བུནཏེ། ་ ས་ད དགིནས་གྲུག་པ་། 






"དབེ དྲོ།བེབསེང་བསེང་བ་དེད་ ་བདང་། ༡མ་ས་ནུད་བ་ 







དྲུ་གེས་པ་བཤན་དག་དང དྭ་ལཱར་ཧཾག་དགའ་ ་ལཔ་ 
ཡཨས་གེལ་ཏད་ལཱཿ ཤཱན་ཕ་བསད་པ་ མ།སརས་ན་། དག་བཅ་མོཔ་བསད་བ་སཆིས་པ་དྲེ་དྲི་ལར་ 





ཇོ །ཐར་ཐུག་པཿབྱྱི། དེས་སྤྲས་བ་།  སུས་བདི་ལཤེས་ལུན་སཁས་པདགནབརབྱས། དེདག་གིས།བྲ་ཤུག་པའ་བྱ་ཀིད་པར་འྱགར་བ།ོཀིས། ་ 
༦. ཏིསདོགས། ། དྲེས་བེན་བླགནོ་རགས་བདེ་གཉིས་བསོ་ྲིགས་པ། ཁེ་ེས་དབེལ་བསད་པ།བསལ་བནྲི་གིས། དྲ་བདགཉི་སྤ་ཀིས་དྲག་གཅས་བབསད་བར ` 
' ཤྭ གཱ ཅིག ྒྱལ་པེ་གཅུག་པུདའ་ནྱ་ཤིས་བེན་བར་པས་ལ་བགེབ། ཟླེན དགུཤེས་པ་ལ་སཁས་པྲ་ཐམས་ཿདབསུས་ཤིག་ །དེ་དག་གིས་བླེན་ཛ ་པ་གང་་ 
- །ཁྲུས་པ་ཐམས་ཉདབྱསས་པདང་། བླིན་བྱ་ེན་ཆུགས་བད་གཉིས་ཀྱངདཔའདྲས་བགུརཏེ། དེ ནསྤ་རོལ་བགྲེ་ུག་བུདཐནྱ་གིས་། 

སསབ། ཤེས་ལྡུན་ངས་ངས་དཀ་བཅོས་པ་བའ དཔྲ་གང་ཡུན་པ་དནེ། །ངཱ་རཐང་ ་ཤུག་པ་དྲེབ། དོནྲ་དལ་པ། གད 
ས་པ་གམས་ཏེ། ངེ་རྐ་བའི་ བཤི་གགིས་སྲས་པ། ལྷུ་དེདགྲ་བཏོས་པ་ ་ིད་མདེནགས་བྲ་ཀིའ ཾ་པསས་མཐངཾ། 
5 པོ ད་གྭེ། ནས་མི། ཁའལ་མཆིའ། །དོན་ 


པ་སྐནརཿ སཔ་དགནིས་ཀྱིས་ སཔ ལུ་འདེལ གསྭདཅསཿ ར་ ཐེ 
བདྙེས་དཅེས་འདིལྱ་ས་དྲ་བར་ཡད ཅེས་བེའ་ཕམ་། ཁེད་ག་ི་ ཡ་ རཾ ་ ་ 


ལེས ཞདོནའེ་དྲག་བཅོམ་པ་བསང་དབྱད་གགེཞ་ས་སབདསས། དེག འསྱ་ཉིས་སྨས་པ། ་ 





༣གགིས་སྨྲས་པ གྱ 


ཞིབ འབདབ་དང་། བ གསལ་བདང་།་ ཊཾ 


ཀྱིས་དེ རཾ ་ས་དཅེ་ས་དྲག་བཅོམ་ཿ ་ 
ཟད་གཉིས་ཀྱིས་སུ་མས་འཇི་ འཇི་གཏ་བླསས་ཏ། དད་པས་སཱ་པརབྱགིབ། 





ཤལགའིཿས་ད། དྭག་བཅོ་བདག་བཀུམ་པཆིརིསན་ དེསླསས་པ་ དས་མདོན་སཱམ།ཁེནར་དྲག་བཉེས་པ་རྐྱལ་ བདང་ུ།་ 
ཆ་ཐའབབ་བ་དང་། ཀྲག་འྱཾེ ཤིེ་པའྲི་ཁོའྲ་པལ་དགྲབས་ཏེ། ཕུངབ་ལྕུག་མ་སེདཔའིསུ་པྡ་ལཱསའ འདུས་པ་མ་བཤཤེརདྭ་འཾ འག 
མེདྷན་དྲག་བཅོམ་བགསདཔ་ཡདའེ་གྲན་ཞེསབ་རས། དེག་ཉིསྤ་ཀྱིས་གྲས་པ། ལྷར 
ག་འདོད ངཿ གསཔ། ལྷ་ལེཿ །བའྲསས་དུ་བྱབི་ འེ རྐྱེལ་པསབླན་བེརྣ་ ཨ་ལྭ་སཱས་པ།༽ 
5 ཆུད་གེ་དྲངཊི་ཡངདག་པ་ས་འས ། ཡང །པ་ས་ཡཾཡེཔ་ལྟབདང་ང། གྲང ་སུགས་པ་ཐསསཅདདུར་ཧལདངའ་ཀྱར་ 
ཤས སེས་སྤུས ས་ཏེ ད་འདག་མཆེད་ཅེནན་བདིགནས། རྒྱལ་ཨིང་ཛོ། ཞེ་སྲབ་བའྱི་གླ་དེས་ཁྱབ་པའླགུའནས།། སེག་ཆགསའབུམ སྭ་ཕག་དམ་དག་ལྟ་ད་མེ་ 
སྨྱ རྒྱལ་པཱཆེ་བཞིནེ་འབྲངངོ། །ཧྲེན་པེ་སྒོན་ཆགས་པ་འེ་ བ་གཞི་ས་ཀིསྨ་དྲལ་པདངབཅས་པའིའཁེར འབུམ གདུམ།ིམདུནདླསཔ་། ། རྒྱལ་དཔཔྐེར་རྒྱལ་གཞེས་. 
བདེན་པ་དཔབདེན་པ་འི་ཆིག་གཔགེས། ཁྱེད་གཞིསཀིས་སྒྱ་མསའཇགེ་ཏྟཊ་བསྐུས་ཏེ། དདཔསགྱནཔདབྲ་བ ི་ོ 















ཀཀ །ཆུདགསུཿཔསྲ བའི ཀྩིསི་གནས་ང ངན་པརྭསེས་ཏེ། རཔརངགི་ས།རོད་ཏྡེན་འདུག་པ་འིབདན་པ་དང་། །དདེནཔྲའིརི་གདས་ཤྲགནའདིལ་འས་ལ་ 
འདའང་གིསརྐོདྐར།ལྭབ་བླ་གིས།ཏེ། འངརངགིས་ཁྲ་ དཤུག་ ཤོ འདསདྲུགས་བདང་། དག་མི །འདང་གི་བུངནས་ལུརས། ཤྭསླབདས་ནས་རད་པངཤི་ས་ཆོདདེཀ་བ་ 

༢ བླསཔྲ་བྲས་ནས་འཔད་གི་ཁངདྲགཔྲ་སེགརགསའྲའསྲལགདས་དགིས་སྲགོང་ནས་། ཟུནཔྲ་གནོརགས་པའེ་གཅསྲཀས་སྲུས་པ་། 0 

༩ བྲ་སྲངོ། །དེ་གཞིསྤ་ཀིས་སྨྲས་པ། ལཱ་དལཱར་ནའཇིག་ཏེནན་དྲགབཟོམ་པམཆིས་ཏེ། དནྣི་སཱེ་བེབ་ཀོའ ཟམ་རཱུད་འབའ་ཤིག་ཏུབས་ས། ་སྭ། །དེ་ནསྤྲ་ཧལ་པ་དལ་འདིག་ཏེནད་ 
རབ ་ །སྭམ་བའེ་ལཱ་བ ཡཾངཔ་གང་ཡིནཔ་དེ རསྲེདཔརྱག་ཏོ་། དེ་གདནས་ དགྲམ་དདཔདདུགལིབདུང་ལུབ་། ས་པ་ཤའྱགའ། ། །གང་དག་བར་མད་གནས་ 

ག་ད་གཉི་སྲ་བ་བཟྒྱགར་ཁོ། །གངདད་པ་དེ་ད བཞིེཕི་དགའ་བདང་། མི འཇྲགས་པསད་པནྱགུར་ཏུ། ༈ དེནླ་རུལ་པ་གྱས་གཡུང་དྱགིས་བས་། 

༡ གཔོཀ་འདེ་གདདས་ཅསཔདགས་། བདག ལའཔགས་པ་ཀ་ཏཡ་དཆེན་པའེ ཁེརྲ་ལཱ་ཟྱས་དང་དགྲེ་སང་ས་དིསའ འྭ་ལཱ་བྱ་དང་ལྡན་པ་ལ་བསེདོ་སྒམས་་ 

` འཐུལ་སྙམ་ནས། དེས་དགེ་སླེངརྐསས་དང་། དགེ་སྤེད་སྣརྣམསྱ་ཀེབསདྷ་སམས་བཉ་དནས་། དགླསིདས་རམས་ཀྱད་བྲེང་ཁྱིརསྨ་སྒྲེགས་ནས་དེང་ངོ་ ཁཿདང་ཞབ་ 


















་ཀཏ་ཡ་ནཆེན་པ་དང་ ། དགྲ་སེངས་དེམ་ནི་གདུབ་བ་ལ་ལེ་པསདེ་ཉིད་ན་། འཁེདཔོ། །དཱཿོམ་དཱས་བཞན་ཞེགནྱ་ཧུལ་བུ་གནབ་ཕྲུདཉན་གོང དའྱེཿསྒ་སྒྲཾགསནས་ཁྲཾཌཱྱང་ 
བན་།  ་ སུ་བསེད་སྐམས་ལ་ཤགས་པ་དང་། དེསརལ་བྦོ་བངོནས། འདིསོ་དགའ་བརསམ སྭ་པ་གྱརནའོ་སའུང་བྟོ་ནས་ 
མཐའ་གཅི་གྱཏ་སངྦ་སེདདོ། ྱལཔྲབཀགདནྲ་གིསདས་ཐའཅགུ་སུད ཤྲེདོ་ངོ། །མཐོངནསཀངྱ་ཐཱ་པཾ ཕྷརཾགས་ལྭ་མསུལ། ཤེས་ལཱན་དགིའྲེལི་རབ 

བ་ཀྟ་ཛ་ཡྲ་ནཆེནཔའདིངས་ཐོངནས་མྤའགཅིའ ཏཱཾ སཱ་སྭདད། ངེ འྲཔརད་ཐུནཔའསཆེགོཧེར་ཀ་ དང་། ཤྲེར་ཀ་འ. འགེབ་དེ་གཉིས་་ཀིས་སྨྲས་ པ། ལཱ་འཕགས་ང"་ 

ཀ་ཏ་ཨཾ་ན་ཆེན་བའྲཐེགས་ལས་ྭལ་གཤེདད་གཟིའ གས་མེ་དང་། དད ོ་ བ་དག 

བབཀའབས་ཅས་བས་དག་རུལྱ་ཀིས་ཕུག་བུའྱ་གུརན་མིའུང་ངྷོག་དུ་གེབས་ ཀ 


ཁྱེསྭ་སྦག །གོས་སུབསྲདྲསམསྦྱརས་ཏུ་ ངོ ན་། རྒྱ ལ་བཾ་ག་ ཤིག་ཕུདཊ་ན དཱ འདྔག་ནས། མེད པ་ཀཏ་ཡཀ་ཆེན་ ་པཾཿ ཤཿ ཉདུ་སྦྲབའིག། ཏསཾང་སྙི་སཱཾདོ་གོ། 
རྒྱལ་བ གྱའུག་ཕུདཿཤྱ་གེས་དེམཐ་ འགཅི་ག་ཏུ་བྲ ཏབསཱཾད་པ་མཐྲོངནསཿ ཀྱངབླེན་བེརྣམས་ལེ་ སྤས་པ། ཤེ སྭ་ལན་དགའཕགས་པ་ཀ་ཏ་ཡཊཿ ཆེནང པ་འ འདྲིསརམ་མཐང་ ངོན 


























༽༄༄། „ །གཅིག་ཏུས་ྷམབསཔནིནནིད་ཡིན་དྱ་ཐཱན་ཡང་སྲ ཅིགཏླསཔསད་པ་འྱིར།ི ཡནེ་།- ཤཱ་ི་ོ་ོ་གས་་གཉིངགདགཞས 
ཀྱེས་སས་པ་། ལྷའུདིའིམེཆིངནས་ཁོངོས་ཕངསད་པའངིའིརལ་གིས་གའེག་པ འསྲ་མཆིའ། །རྒྱལ་པེ། དིན་འཛས་མིཊགཔ་བནེབ་སདྷ་སདཝ་སནས་། ། 
;:= ཐོའི ཁིབསིཀུན་ནས་དཀོས་པ་གར་ཏེ། འཁའོ་ཐམ་སཧད་ལྭ་སསཔ། ་ ཤས་ཝཱནདག། ཤད ཧགལས་གང་དགུང ངལ་དགའ་ འབུདེདངདེས་དགེ་སྦྱངམགེརེག་འདེ་ དེའླེསི་དྲུ་སབ་ 
༧ ནའིརས་གཏོ་ཡོག །སྒེ་བོའ་ཚོགསབ་སསཉད་ཀྱིས་པརསའིའེ 


བགྲོར་ཏོ། །རྒལ་པེ་དེ ད་དབང་ཆབ་ཡན་= ཀཀ ་ ཏིཡ་ཊ་ཆེན་པའོསེང་ད་གཏོངབ་ 
རླ དང་། བཟིས་གམསཔརརནབམཔར་ །ཆེངང་ལྡན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ ཨ་ན་ཆེན་པེསླ་ཀ ་ལསས་ཡཔའི་ཱམདོཔདྨ་ཨལ་ཏའ ་གེ། 


ཧྲ དདགདེལ་ས་ཐེརིཔ་ནབ་ལངྡརི་དང་། ། སུགྲཛང་ད་ གས་མེ རྣར ། དེ་དག་མ ད་བཞིན་དུ ན། པ་ན། ནབའསི་ཆ་གེ་བེ་དཀ་དང་། ཐྲེའཀེ་གཉིསྲ་ལོ་ 
འྲབ་དཞིའོདབཕོག་དད་ཕོན་ནཱས། རཔ དེས་པ ཤེས། དགའདིཊི་གོནི་། དེདག་གིས་སྨསཔ་། རྒལ་པྲ་བུབཀལ་ན་པ་བསྐདཔདས་འཕགས་པཀ་ཏ་པ་གཆེན་ 
པཉས་པ་མདཔ་གནདཔ་ མཤེདཔསས་བ བཀབ་པ །དྲེ་གཿ ས་མ ཏི་དྲ་བ །བི་བཞྲྱ་ཀྱི་སབ་ལད་ རྔ་རིད་ ཅཱགྲྫརཾདག་དང་། ལྕནཊིཀ་ས་ས་ཆག་ ་པའ་བརམས་པ་ 













འྭའཁསཞིངྱ་ས 





དང་། ཆེདུང་ལཱན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ནཆེན་བྲ་བང་ནས་། ད ། དེ་གཞིསྐ་ནང་པ་གཉིསས་ལ་གཏགས་ཏེདེས་པ་། འཕགས་པ་འདིཊི་ལགས་། ངེསྭསས་པ་ལས་དག་ཡནེ་མདོ་ 

2 བུངབརཡུར། དེགཞེསཀྱས་སྤྲུས་པ། ་ གག སཡ་གཡཅསསོ་གས» ཏར གཡས་བ 

/རྣཾམ་པཡསྨན་པ་༡ོརའ འགྱར་། དེས་སྨསཔ་དེ་ བནསཞིམ་བདན་༣ྲགེ གང་ཁ སྤྲ་སྒྲེགས་ནོན་པརའགྱུརངེ། | ཆངཇནའཔངཏཛ རྒྱར་། ༢ 

ཿ ཏྟ །ེ ཨཱ་དངཔོལ་རུངསོཆྟི་ང་ནས། གེརྦ་ཁརླཾསཱ་སཱཾགསྭརྡིབ་དང་ གསེགམ་དང་། གྱེ་མི་མིད་པརརྣམ་པར་འཇེག་པར་གྱར་ཏོ། ' །ཉེམ་གཉས་པ་ 

' པ་ལ་མཏོགགིཏརཔབཔབྱག་འ། །དེའི་འགོ་ཏ གིང ཡཉི་ས་གསུམ་པ་ལ་གསྭ་ཊིརརའབབ་པརརྱགཱརོ། །ཞི་ ༈ཉེ་མ།ཿ ་བཞི་པལ་ད་ཀྱི་ཆར་འབཟཔཔབྱརབོ། །ཞི་མ་ལཱ་བ་ 
འབབ་པ་མྱཱའོ་། །པའེའོག་ ཏུགོང་ཁིརླས་སྨྲག སྒགས་ ཀེཞེ་འི་དོན་གནས་པ་བ ་གང་ཀ་གསྭཱ་བཱས་མཱན་ པ་རབུས་པདདུག གྲོང་ཁྲེརསྦ་སྒྲ་གོས་འཇུག་པཁུུ་ 

རོ །ཞིད དེདག་ཞུགས་པནནླིའིག་པ་ལུ་དགིབ་རོའརརའབབཔརའྱབ་རརོ། །ཉིས་བདུན་པ པ་ལུ་སྭའེ་ཏཊ་འབད་བའའྱ་གའའོ། ། །དེ་ཉིསྱ་ོས་སྲེ་པ། འཕ་གས་ 

ལགས་བདག་ཏ་གག་ཞིཀྱ་ཀང་ལཾ་ས་དེའི་རཙན་ལགས་སམ། བཞིནེབཟངས་གཞི་ ཉ་སྔ་ཁིད་གཞིས།ནིལ་ས་ར་ཉན་མ་ཡི་ན་ནོ། །འ འཕགས་པགལ་ཏད་ལྟ་རྣལ་ན་བདག ཉག་ 








༣༣༡། ༤) །གཞིྭཀིེ ཀེད ཀོང་ཁྲལའ་ འདེ དེ་ནས་དྲེ་ལར་འ 
¬ ནུས་ནྭ་ཀངགི་བརདྲཔ་གདྦེསརདརུགལ། ཁྱིམ་དྲང་དགྲ་བཞག་ཏྲེ་སདོལ་། གང་གིས།ཌེ 
༥ གནིའིཀྱིས་པའེ དའྐ་དུད་པ་གཞིས་ལ་གཏུགས་ཏེ། གེང་བིརླིས་སྨགོས་སྭགས་འཊ།། ད་གཞེན། པའིགས་ད་སེངཾས་སྨྲས་པ། ལྷས་འཕགས་པ་ཀ་ཏ་ ཡ་ན་ཆེན་བ་ 
ག་ཤི །བྱགིས་སམ། ། ཉི་ན་དགེས་སམ་བཀབ། ༢ དྲེསསླསྤས་པ། ཤེས་ལཱནག ཉིས་དགསནནག།  ལཱགསནནོ་ཟརྦགདའདྲ་སད་ཅེས་། དེ དྲེསནས་གདྭུག་ 
རཾ གག འགྲ ༽ར།ཿ ཛྲི་སཱབའབྱཾར་། དེ དེགཉིསྱཀི་སླུསསྲ་པ། པེའྟིསྐདཧེས་། ། རྡེ་ཤིགེ ་ 
རོ དྲས། གྲཾངཁྲཾམཔཱ་སཱཾགོས་རྔོབདང་། ཿ ལ་འ གིག་སཱ་དང་། ཤྱོ་སེ་མིདཔའརྣམཔའབཞིག་པརའགྱརོ། ། །ཉེི་གཞིས་པ་ལ་མེ་ཏག་གིཆར་འབབཔབག གྱའའོ། །ཏི་ས་གན 
་ལ་གསྭ་ཀྱི་ར་པའབབཔ་བའྱགུརཔོ། ། །ཉེས་བཞིཔ་ལ་དངྱ་གྱི་ར འབབ་པ །ཉི་སྭལ་པ་ལ་གས་གྱི་ཆར་འབབ་པར་འྱག་རའོ། །དེའིའགཏྲགཾདྲ་བེར་ 
རག ོལ་་་སའ་ གཞངཁྱེ་སྒྒྲོགས་ས།འཇུག་པར། འགུཔཞིབདེ་དག་ཞུགསནས་ཏི་མ་དུག་ ནཔཆིའི་ ངེ 


བྱི དེས་སྨྲསུ་པ་། བཞིནབཟབས་གཉིས་ཁེད་གཉིས་ཀྱིས་འངགི་ཁིམ་ 
ཆནའབུབ་པ་དེའི༔ ཆན འིེ་པ་ཆེ་དག་གིས་གའ འགེངསྐ་དུག་ལ་བས་ཤིག 















ཆའའབབ་བཀའགྱའའོ། །ཏིསེ་བདུན་པ་ལ་སའིདྲ་བའབབཔདའྱབའའས་བཆིའ། །བོ་བྷཾ་སཏ་ཅགས་པ་དེ་གཉེས་ཀིས་གྲས་པ། ཁླ་བྲས་ཐྲ་གང་ལ་སྲངོ་སེ་སྙམན་ག་ 
༈ གཏདན་ལེ་གས་པ་ཉི་ཞགྲ་ས་བས་ཏེ། ལཱསདའཁལཱ་བྱར་དང་ལཱན་པ་ལ་བསད་སྐུམསྲ་སལ་ནས་། བཏད་ཏིངས་གཡགས་པས། དེའདྲི་སྐད་ཅེས་མཆིབ་ལྲྩ 
གཞུན་བཆེས་ཤེད་བཤིན་པའི་ཚིག་སྒབཐག་ལུབྱགར་། རྒྱལ་པེ་གཏུག་པུད་ཏཧ་ྱྱི་ས་སྤས་བ། དབདེད་ནོསཱམ་པ་དང་། ཀྲོན་པེའིམཆོག་ངེརུཀ་དང་། བྷེ་རུ་ཀ་གཞེསུ་ཀྱི ཇས 
ཞི ཉོང་ཁྱག་པ་གཤིས་སངསསྲུ་ལིབ་ཏདོངངོ། །དྲི་མངེདཀལ་བྲུཝ་གསངས་ཞོསྲ་བབྲ་ཁེའ་ཤིག་ལྷ་ཐིར་ཀུལ་ས་བསེ་མ་བས་བསཿནཞེས་བབབམ་ཞོག་འདོ་ 
ཞོ ཤིནཀྲ་ཁྭའླསཱ་སངས་མདང་ལུན་ཀ་ཏ་ཡ་དརེན་བལ་པལ་ནས་གས་པ། འཕྲགས་པ་གལ་ཏའདིལ་དུགེ་བའྱི་ར་བའགའ་ཞིག་མཆི་སན་རབཀདབདདུགསེལ་། 
ལ་ཏེ་སཱ་མྨཆནཱས་ནྭ་འེདེ་ཞབས།་འདེབལ་གསོ། །བླུར་ཀས་བུམ་སྣེ་བསངསཊན་དགེ་སང་མ་ལེས་ལ་པུལ་ཏུ་གས་པ། འཕྲགས་མ་གལ་ཏེ་འདལ་དགེ་བོའྱིལ་བའགའ་ 
ཨིཞིསའིབབུད་སར། །གཡུ་ཏུས་རྭཧཱས་དཀའརཀམ་བིན་ཁུས་བདག་མེདངས༔ཀཞེས་བྱི་བའིཕག་གིནུངཔེ་གགས་ཤེགསཆིས་པ་དལ་བཏད་དུ་་ 
གསུལ། དེས་ཁསྭ་བཛས་ས། །དཀས་དགྲེ་མངོས་ བ་མྲོ་ོབསངས་ཉནདདྡར་འཕྲལྱ་གིགོང་ཁྲེརྱསྨ་སོགས་ནས་སགས། དེསབུམ་དེ་ཀེའུམ་བིན་ཁྲིས་ 





¬ _ །བདགུམདངས་ཉན་ལ་བཏད་ནས་། འཕྲནེདྷིསརྦསང་པ་ཡང་བཊས་ས། ཌེ ཆོདང་ལན་པ་ཀྭཏུ་ཡ་ན་ཆེན་པདནིདེན་འདུག་གེ ༡ 
འང ཉེར ཤྷིར་ཀ་གཉིས་ཀྱི་ཁཱམ་ནས་རླ་ཀང་གི་ གིབསདྲ་པུག་མརོབུགྲས་། ཤིསེརུ་དུག་བཞྲག་ནས་བསྡུད ད་དེ། དིཉསཀླ་རུངམ་རན་བནསེ། ། དེས བྲི 
སའ གསེགས་ཟ་དང་ ང་། གྱོ་ཡི་མིདཔརྡནས་པར་བཞག་། །ཉིམ་གཉོས་པལ་མིག་གིར་ རཔའབདབདང། ན་པ ིཆགས་པདིགི ཉེས་ིསསསཔ། 7 
: དགུངཐདྷུནདུ་དིག་གི་ཆར་འབབཊེ་ས་གདའབས། ལཱ་ལ་ཡངསེ་ ཏེག་གི་ཆར་འདིའབཉེས་། རིང་བར པེ་ཐེགས་པའ་གོས་ཀྱི་ཆ་འབབ་བདྲའགུསྟོ། 

'གསུམ་པ། བསྤཱ་ཀྲི་རའབབཔ་དང་། ཁླིན་བེ་སྐེ་ནོ་རགས་པ་དེ་གཉི་ །ཉིས་ཀསསས་པ། | ལཱ་ལ་གེསྱ་ཀི་ཆ་དའབབ་པས་དིང་བརམ་ཐགས་པའ་དངལ་གྱི་ཆ་བའབེབ་ 
༨ བརའཤུར་དོ། །ཉེ་མ་བཞིཔ་ལ་དཔྱལྱ་གྱི་ཉའའབབཔ་དང་ དང་། ཟཱོན་བྱ་སྙེན་ཆགས་དེག་ནིསྤ་ཀིསླསས་པྲ། ལྭལ་དངུལ་གིཅའ་འདེབབ་པས། རིདཔོར་ཕྲི་འགོས་པར་ 
° གསེག ཤྱིཆུ་རའབབཔཡཀྱྱརའ། ། ཉི །ལྔ་པ་ལ་གསི་ཤྱི་ཆརའྲབང་པ་དང་། ཆྨཾནཔསྦྱནི་ཆ་གས་པ་དེ་གཉིས་ཁྱ་སྨསས་པ། ། ། །ལྷགསི་ྱྱིས།་ཆ་དའདེབབ་པས། 


 ི་བཤི་གསཔརདན ཁེ་ཆིའེཏལ་འབབ་པར་འྱག་བཔ། །དེའེའོ་ འགཏུ་གྲོང་ཁྱེརསྨ་སྤྲཀཾསཀྲེ ༣ེའལེརོན་། གནས་པ་དག་གིས་ལས་མཐུན་པབས་བདེ་དག་ 






༠ 








ཨའལ 











གེ་སགོས་ཞགས་པན། ཉིམ་དུག་པྲ་ལདིན་པ་ཆེའེཉཔའ འབབ་པ་དང་། ཀླིན་པོའི་ །ཆོགཔེ་བཀདང་། " ཤྲེཾརཀྲགཉིས་ ཀྱེས་རིན་པ པེཆདདག་གྲི་གའགེང་ 
བྲུཀགཏྲེས་སཾ། ། །དནེད་ཀསནི་ཕོགས་བཞན་ཞི་གཏེུར་ ཀཀ ལཞེས་ཤབའེགངོ་ཁེརཅིག་ཏབཀགནས། དའུ་མདེདེ་ཀཀའྱི་ལ་ཞེས་ བླ་གྱུར་ཏི། | 
བིདླཀསླ་ཀང་ཐགས་གཞན་ཞི་གཏྫདརཀའིཿ་ལེས་བའིགེང་ིརིགཏེབྲཀགནས། ངེའམིང་ འྱགེརུཀའས་ལེྲ་བཟླ་གར་ཁོ། ཁི་ཤེབོདན་པ་ལས་ 
སའིུ་དབུཊ་པརབརམས་པ་དང་། གེངྱའེ་རྗས་སྒྲོགས་སུ་། སྒྲ་མཁྲོན་བདང་། སྒྲ་ཆྲེན་པེདྱངནས། རྒྱལ་པེས་སྨྲས་པ། ¬ེས་ལྔནདགསྦྲ་མཐོནབ་དྲང་། གྲ 
ཆེན་པ་དའི་འི བིན་བརསསྱ་ཀྱིས་སྨྲས་པ་། ལྕ་སཾ་འཆར་བབཔ། རྒྱལ་ཕཾས་སྨྲསཔ།༽ ཤེས་ལཱཉ་དག་གལུ་ཏེད་ལཱདཾཏ་ བླིན་པོའིམ་ཆེ་གསེརེ་ཀདང་། བྷེ བྷི 
དེཿ དདདགིས་ཚེལ་བཅུབརམ་ས་པ་དང་། ཇིཊས་ན་གཉིས་ཟོས་པརཌོརནས་། དེདག་གིསྤ་ཧལ་པཁྱ་སཱས་པ། ལྷ་དེགེས་བྲེག་སྙས་མའེག་ 
སྲ །འེནསྦརྔ་ལ་པ་གཙུག་ཕུདཿནྭ་འེསཔ་ཡུམས་པ་དང་ མས་ཡན་པ་དགུ་གིསྭ་སབཿ་དདོ། །བེའླ་སཾབསངསྤ་ཀྱིས་སྤྲས་པ། འབགས་པ་གང་ཁཾད་སྲ་ག་ཐྲེན་ 
འང སྒཆེན་བཟུངབའ་དེཡགས། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཀཏ་ཡ་ན་ཆེན་པེས་སྤྲས་པ། བླས་འབུང་དས་ཁར་པདྲ་བིའཔེངཤིག ། །དེསྣས་ཁུངནས།ཁརབོྱོཕུང་བ་ 





ཌྫ ཙོ 


ཐོ ེ་་་ ར སས་ཕྱེདཊ། གཡབྭ་ཀྱུར་དྲཾས། ཆདང་ལུན ཀ་ཏུ་ཨཱན་ཆེན་པེས་བསསས་པ། དནཾཾ་སྤེད་ཡུལ་སེད་པའའླགརྱགིས་འགྲེའོ་་” 
༡ གཱམ་མཾ།_། །དེནས་གོང་ཁུྟ སགོས་ན་གཏ ། 


ཉག་སའ་གནས་པལྭིལ ་མགང་ཡདེ་པ་དེ་ཊི། ཆདང་ཁུནུ་པ་ཀ་ང་ཡན་ཆེན་བེས་བས་མས་པ། གླག་བསད་པཟབྱ་ ཐཱ 

གྱིསའགྲའྭོསམ་མོ། །དེནསྲ་ དྲ་འྭས་སྨྲེགསན་གཉུ ཞག་སའ་ ་གནས་པལྦིག་མ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི། རེ་དང་ལཱན་པྭ་ཀཏ་ས་ན་ཆེན་བག་ལ་བདེ་ སླཱསོཾ་ཕིན་ནན།། རྐངཔ་ 

» གཞིས་ལ་ཧྲགའཿལ་ཏེ། སྨུས་པ་།.འ ཕགས་པ་དགྲ་ཀང་མརི་སྭཏུ། འཕགས་པའེབསེན་བཀའ་བྱ་ཀིའོ། །དེས་དངདྲ་བངས་ས། །ཆ་དང་ལན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ 
© ན་ནེནབས་བབསངས་ལླསས་། ས་ག ་ས་ གུ་་པ་ དེསརིས་གས་ཀི་ག་ནས་བཟུངབ་དང་། དེས་ཁེའྭ ཐབསསྲ་བིདྡན་ 

འགྱས ངག་ནེགཁའི་ གང སྤྲ་སྒྲོག་སན་ག ། འེ ཕི་བཞིན་སེ་བདང་། ས་དེ 


ད་ར དབགསྤ་བིན་ནས། དྲ་དགེད་ན་སུལྱ་གུབའི་གབོདོད། ་ ཅིན་པེག་་ 
ཁྱེའུསྨ་བས་ས་ཡུལགྱི་བཞིའ་བཞག་ས། བསེད་སམས་ལ་ཞགས་པ་དོང་། ལྷ་མདིའིམ བཞེའདེའ་འྲབའ་པལ་བུའནས། དེ་ན་མོ་གདའདུག་ 



























ཀར 
ཟཿ 


ྣིྣད་་ ར་འ ཀྱེཁྲཾྱིས་མཐུས་ཡུལྱ་གི་བཞིར་འབུའ་ཡེའ 


བའ་ལལ་པའཤའ་ཏོ། 
བཞི་པའ ཕལབས་སྲུ་ནཏེ འདི་ལརྣས་སྦེགས་ནོ། གཞུག་མའགནས་པའིལཱ་མཁདིའ འདེསཏེ། སོགྷས་ག་གོ་མེ་འགེ་ནའདབེ་ ཤཔ་དེའིམ་ཊུས།ཡུལྱ་ཐི་གཞིའྲའབུབ་ 
ཁག །དེའིག མ་དདངྱས། རོངཔ་ག་ རིས་ལ་གཏགསནསྨསས་པ། ལྕམཐདགཀྲངདམཆིས་ཏ་། ! སྨཾརམཆི་བའེ་བཀཤིག་ལཱ་མོགེ་དྲང་། ཆུམ།་ 
ཀྱོག་བེ་འིདི་གཟུངཤེང་། ། ཁྲདྲཀིས་བདགམ་ལགས་བབཞན་སལ་ཡུངས་གསལ་བདགས་ལ། ༨ དྲསཾ་བདས་པ་དུང་ མིདེ་ཡང་དྲིབ་གསུ་སེང་ནས། འྲགསན་གནས་ 
་བརླིས་བའིརོགས་བསས་ཏེ་སས་པ། ཤེས་ལྡན་དགྲགེདོ ཤཾམྦཱསཊས༔ ཏན་སཱན་གནས།པའེ་ལཱམ་འེདིའེའདྲད། ཡཱལྱགིབཤིནྲ་འདུག་པས། དེའི་ཐླ་བས་ 
ཡུ་ལྱ་ཀོ་བེ་ཞེའ་འ འཕལ་བྱྱ་གཟུགས། བདགྲགས་དའ་ལག་ཏུལ་མིག་དང་། ལེ་མགེ་ཀྱོག་པབོནེ་ཏོ། །བདག་གིསངལ་བདག་གོངད་མིརས་ཏེ། སྲབརི་བ་འ་ 
བརདའ་མེ ག་ལ །ལ་ཡཱྱཾཿལ་བརསི་བྱ་བིའོ། །ཞྭསྤཱསས་ཀིསདེའྱིཕིའགངམི མས་ལ་གལ་ཏེ་ 
དབས་ཏེ། དྷེནྭ་ཝཱ་མེའཾདགཅ་གགེ་སི་གནས་ས་ངོར་ཡ་པའྲ་བརཔི་འབ་དབས། 






དེསྭ་སྤས་པ། ཁབོའ་ སྦེ་བས་ཡུལྱ་བི་་ 





པེ་འི་བྲབང་ཞིང་། བེད་ཉིས་བདགསཊབྲ་བག་ས་ 
་བདག་གིསི་བུ་ཉོ་བྲེ བིའདབངབསྲུ་དན་།° ༼བེབབདག་ཉེདྲ་སོག་དགྲ་བལག་སལ་བྲའ་ 











རོ རླ །ཁྱེདཿགཉིདེལབོས་སྐྱ་དདག་གིའ སྣ་མངོན་པ་རྤའ་ཕེལ་བྲ། འབསཞིང་ཡམས་ ཀྱི་རེད་བྲམསདཀྱངཉེ་བསཞིབེརའྱ་བུའདོ། །ེདགགིས་དེའི་ 
 གཅོ་བདབངབཀུ་ངནས། དེ དྲེས་ཀུངབདགཏ ཉེདྲསཱགདངྲ་བལ་བརྲབསཿ ག། ནས དེདགཤིས་གནས་དྲ་བམས། །ཅད་སྐྲཾས་དང་། ེཌགསགིས་མཛངེས་པདགས་ཤུང་། དཱ 
„ གདུགསདང་། ཧྱྱཾལ་མཆན་ཀྱིས་རྒྱན་ེ་གཏང་བ་ཁྲེགས་ནས། ག་ལུ་བདདདེད་པཱ ་པིན་ནས་། རྐངཔ་གཉེས་ལ་གཏུགས་ནས་སྲུས་པ། ལཱ་སྭི་ཁཱདའདི་ཉིད་ན་ ་ ྭ 
བཞུགས་པར་གསེལ་། དེས་སྨྲས་པ། ཁེ་མི་ནོ་འྲཔགས་ ་པ་ཀཏུ་ཡ་ཏ་ཆེན་པེ་ལ་བསྐེན་བཀིའ་བད་པར་ནེ་བས་། འདིན་ཁ་མེའགེནས་སདདེ། ཉུ 
ཤཱ ཏ་པེ་འ་ཏྲེན་པེག་སྤས་པ། ལྷ་པེིདཀྱེས་གངལ་ལྡེ་མིག་དྲ དུ ཏདཀ་བསུསས་པ་ལཤུགས་པ་དང་། ཇྲིཉི་མ་ན་སི་ེ་ 


ཝེ་པིཀྲ་ཀེག་པྱེ་བངས་པ་སོས་ཀགེ་ 
༡ ཟུབ་པ་ཤེས་བ་མཐདས་། ༢ དགནསདེ་ན་གནས་པའྲསུ་བའོའི་གསུ་ལྭགས་པཔསྣལནདག་ཁེས དམ་ནིག་གིས་གནས་བརགས་ཏེ་། ཤམ ༡ བ་ལེ 
དག་གེས་ཁསླཟངས་ནས་། དེདག་གི་ལུ་མ་དིའིལཱ་དུར་བད 


ྲིེིཾྫེྫེངེིིིི་ ཁེ་སི་འདྭག་གེ་ 
བཅུག་པོད་ལཱ་བུད། ཆདད་ལན་པ་ཀུ་ཏ་ཡ་ན་ཆེནཔའིགནས་ཀྱ་བེད་དབཏུག་གེ་ །ལྷ་མེདའིགན་ས་སྭ་མརམེ་གཙགས་པ་གངལཀེཔ་དེས་དྲེ་བདྟཏེ། ཚདོད་ 


















༧” ལྤན་བ་ཀྭ་ཏ་ཡ་ན་ཆེན་ པོའིགནས་སུ་བཏུགས་ ་བརུབའོ་། ། །དེམ་པེ་ེརཏའག་ི་གཔ་དགའདག་པའ ་ེགགེ་གེར་།་ ཡྭ་མྤ་འདོནས་དེས་བསུམས་པ་། ་ 
དའུཕགས་པ་ཀད་ཡ་ར་རེ་་པེའེ འགས་དུ་འདོ་པ ས་འགའྩོསམ་པ་དང་། དེས་དའེསམས་ཤེས་།སའས་ཏེརྦི་བགུས་འདི་ འདིན་གནས་པའྱི་ས་བོའཅི་གས་འདི་ 
ནཾསྡོག་པའིསེམས་ཀུནཏཱ་སྭེདཔ་ཡཱན་ཏ། འཕགས་པ་ཀྐུ་ཏ་ཡ་ན་ཆེན་པེ ན་པའིརི་དབ་མདབ་ལ་། རྫན་གྱིས་བཀར་བའདེབས་བརྡ་ད་དོ། ་ 
` གཱཱམ་ནས་། དེས་རྦེབགས་དང་མི་ངསྲུབང་སྭ། | ཧཱེ་བའུ ང་ཀས་པལ་བེ་ཆེ་ཀི བའྱུ་གུར་ནས་། སྱེ་ཕགཔའིའི་བོ་བཤིནི་པ། /བཾ་དང་ཁཾ་དག་མདྐོན་ 
བཅུའཏེ། །གནག་དེ་ན་གནས་ པའྱི་སེ་བའ་ཆེགསླ་ཀིས་ 'ལཱས་ པ་དག་བཀག་ཏེ་དེར་པའིའེ་ ཨེལས་གྱར་། ད་དགེགཱི་ སུས་པ པ་། ལྷ་མེའཁྲུགསཾ། |: 
དེད་གིས་ འལུ་བཟདཔར་གསལ་བར་བཟེས་ ་བའད་ང། དསྐུ་མུས་པ། ༼ེདཏག། འགགས་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ འདེདོ་པའེ་ རའར་མེད་པ་ལ་ ་ཤུ་ཀྱིས་བཀྭ་ ཀྐ འདབས་ ་ 
བཅད་དོ །དེ་དག་གིས་སྨས་པ། ལྷ་མཾཿ འཟེད་པར་སཛད་ ད་འི་གེ་དང འགའ་ཡང་བླ་སྐན་བཀའ་མ་ལ་གས་བའ་བྱ་ཤིད་པའ་ མེ་འྱ་གུརའ་། །དྲེླ་སྒྲས་ས། 
བ་ དམཆེག་གིས་བྲཟོ་པའྲ་བས་ཏེ། གལ་ཁྲེ་ཌེད་་གའེ་སེ་ལྲདྭ་ཝེརྭ་སིན་བཀུའ ༢བྱདཔ་དྣཝ་་འཕགས་པ་ཀ་ཏ་སྭ་་ལེན་པ་ལ་ཤྲ་དབེད་ན་བཟོད་ངོའ་ 








ལྷ་སེཁྲིད་པརད་འཕགས་པ་བརྱི་ཡེས་བཟེད་པའ་“་ 








༄ཤ༡། །བའོ་། །དདག་གིས་སུས་པ། 
¬ མོདོ་ཅིག ། །རས་ད་དགཝ་བཟེདོང པར་མདེདཅིག །དས་དྲ་དག་༢༡ བླ་དད་པྲ་ལབས་ས་ དེདཀགིཀ་པཛདབྲལཉ་པ་ཀཏ་ཡན་ཆནཔལ་ཆེས་བད་པ་དདུ་འཔགས་ 
= པའིསྟཾན་བཀུར་བས་སེ། །ོདང་ལྡན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ཆེན་ཕེས་ངཏེདེད་དང་ད བེསླུ་བངས་ཏས། ཁྱལཐབསདས་བིདེ་ལཱཁ་ལཱ་སྨུ་ ས། འལཕགས་ 
པ་དང་། ཁུ་སེསྭོགས་པ། འཕགས་པ་བདག། ག་ལ་མཆེན་སཧུད་ཞིག་སྩུཿ ན་གོ་དང་། བདགདེ་ལ་མཆོད་པ་བྱདཙདམཆེ་ ་པྭ། དེས 
དེས་ཁས་ཐུབ་ཏེ། མཆེདརན་ྲ་བས་ནས། དྲུས་སྭན་ཐེད་དབྱ་གནས་། ར་བྱཾ་ཁི་དུས་སྟེན།བད་པེརྱ་གིདྲུས་སྟོ། ག་ 
ལྭ་པག་འཆ་ལ་བ་དགྲ་པྷག་འཆལ་བ་དང་པག་འཆལ་བདྲ་བེདརི། །ཟེའྷུས་བསྲང་ཆེདང་ལྡན་ 
ཕུགསྣ་རིག་མཐེང་ནས་། ཏཾ དག་གོས་འཆད་པོ། 


༽ ཁུང་ངིུནན། ¡ 
ཤྩ བའི་སོང་དྲུ་གཔཏ། དད་༠༠སང་ཡངདགེ་སང་མཆདརན 
ཤི ངཾ བ་ཀཏ་ཡན་རིན་ཐའཆོས་གསྭ་ཁྲིདབཤས་འཇུས་སི། དེ་འཆང་ཞིངེ་འགྲོ་བ། བུལ་ངྡརི་དང་། 

༡༢ ཡུལདེའི་མི་རམ་སྦ་ཀི་མཔའཆངབ་པ་ཞེ སྭབ་བའེ་མིངདྲ་བུཿཏ རོབ རེདང་ལཱན་པ་ཀ་ཏ ཏ་ཡ་ན་ཆེན་པའྲབེག་ཤིགཏྭ་པཱནེན་ཨ ༡ 


ཞེསྤ་བ་བའྲི་ས་ཆེན་བྲ་དུང་བས་ ། 


༡ 
`“  དནའི་ ཐབས་བ་ཤཾ་བྣོ་པའྲིདངདུབཞག་ཏེ། བསེདྭསམས་ལ་ཞུགས་སེ། །བྲེགགས་དེནྱ་ཆལ་པེབུད་སེདམེད་པ་དྲས་ལ་བབ་པ་ནཊ། ཕྲ་བདས་ ་ 
 འཁཆྱསི་ལིདེང་། ཟླན་བདིང་ཡུཁ་མོ་དག་འད་གླགས་། ཤེས་ལྔནདག་གཔཞིགྱེ་རལ་པའོདབང་བསུར་བརྲ་བ་། དེན་ཁ་ཅིག་གིས་སྤཔ་། གངབསོད་ནམ་ས་་ 
ཟླ དངདབང་ཆེ་བར་གགས་པའོ། ཅག་གི ླ་སྲ་པ། རཀྲ་པ་དག་བསྐའབཿབའོ་། །དདག་གིས་ཆུག་པ་དགབསས་ནས་དདག་གིས་ཕན་ཚུན་བཙལ་བར་་ 
བརམས་པདང་། དེདགགིས་3ྲའུདེགཔེ་ཐོན་པའྲིདང་ན་གཉིདལག་པ་མཐངོནས། དདག་གས་དེའི་མཚན་མ་བཟཟང་བརབནུམས་པ་དང་། ཇི་རཏམ་ན་ཤིང་ 
པ་བཞུནདག་གིས་གིབམ་ཤཿྲ་གད་གུ་གཞེལ་བ་དང་། ཤརིཾ་གཾས་སུའབབ་པ་ངང་། ཤཿར་ཕགས་སུ་བབ་བའླ་གུནན་། ཤོང་བྤཾོ་པ་དྲེལིའྲིཔས་སྭཁྱིའུ་ 
དའ་བྱུསམྲིསབར་སྲཐེང་ངོ། མཐངནས་ཀངགེས་བྲགརབར་མས་པ་དང་། ཤེས་ལྔན་དགྲ་འུའདི་བསེད་ནམས་དང་དབངཆེ་བཟྲ་ཤིགས་པ་།ྲེ་ཟིས། ། 
བང་བཀུན་བརྱ་བའོ། །དྲགྲ་གིས་དེས་གད་པྲགས་ཏྲེ་སྲས་པ། ཁིའྦ་ཧཱལ་སཾད་དྲ་གུ་པབ་ལེལས་དག་ཡད་དམ་། ཁབབྱ་ཆལ་སྲེ་དེན་དུ་ཉེརཐ་མ་ཡྐ་ཞེཊ། 
༼བེབནའེཕགསཔ་ཀ་ཏ་ཡན་ཏེན་པའེབསན་བཀུརབ་ཡིནནེ། །ཆདབ་ཝན་པ་ཀ་ཏ་ཡན་ཆེན་ངེས་ཐོསོ་ནས། ཉིེབའདི་ལྱ་ཆལ་སྲིད་དུའྱགརབབི་ལས་ 
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༼ 


༦༠༡ ངྱ །དག་ཡེད་དས་། སིདྭ་སཱཔ་དུབས་པས་ནས། ཨདོཔབ་མཐེདོནས་དེས་སྤུས་པ། བླ་ཧལ་སྲིད་ལོ་ལ་འདི་ཐརྭའཱདོཀི་ # 
ཆོད་ ཀི་གདད་རུག་ཤིགོ །དེས་སནས་ཏེ་དག་གིས་དེ་དབང་བསར་ནས་། ཁེའ བསངས་ ཀྲེ་ས་དྲ་བལ་སཱད་དབཀུག་ནས་། སཱེ་ཐཾས་པས་ཀྱི་ཧལྲ་སཾདྱ་ས་བསདས་ 
༧ ཀྱིལ ཅེསྦ་བ་བའི་ཐངེདུགརཏོ། །རེ་ དཔྲལནཔ་ཀཏུཡ་ན་རེན་པའས་བཀནརྱ་ ་པདས། འེམ བ་ཁེད་ཡུན་དེང་ཞག 
ˆ ནསམྦབང་ངོ་ ༨ །དེའིནཱ་མགཏིས་ལསྤ་ཀཔའོ་མའྱི་ཧཱན་འཛག་གེ ཀེ ཅེདཔལན་ ཀ་ཏ་ཡ་རེད་པེ། །ད་ལ་° མུས་ཡུམཞེསྲ་བ་བག་བགནས་སླས་པ་དང་། ] 
དེས་ཆེདངྭ་ཝཱན་པ་ཀ་ཏ་ཡན་ཆེད་པབནྲ་བིནི་ནས། ་ ཆེདང་ཝན་པ་ཀ་ཏ་ ཟདབས་དེའིབསམ་སཔ་དང། བག་ལ་ཧལ་བ་དང་། ༈ གང་་ 
བཞིན་ཁདད་ནུད་ནས་གང་ཐེས་ནུས་དེས་སནའཀིད་པའདགུ་བཞིན་དའངིགས་རོགས་ལྭ་ལབ་འེཉེ་མི གམཐེབ་ཡེཤསྡརྡོ་རེས་བསེས་ས། རྒྱན་ཏུ་ཤུགས་བའི་ - } 
' འབས་བུམ་དོགམ་དྭ་སཔདྷ་།བ འཔགས་པའེ་བདན་པ་བཤེ་ཡང་དག་པ་ས་སེས་ཏགས་པ་བེད་པའི་རེས་སྨེན་བདྲབས་སེ། །དེས་བདོནཔ་མཐངོནས། 


བྱཙན་པས་བདག་ལ་གང་སྲདད་ ་བའདྙིལ་བའི་བདག་ལ་པསཀངས་བྱགས། སས་ཤད་པ་བྱགས། རྒྱལ་བས་ཀྱང་མ་བགྱེས་། ] 







ཇོ 
2 
-༢) 











པ་མ་སྭ་ཀྱིསྱ་ཀང་མ་བྱབོས། སཱཀྱ་གིས་པ་ཕེས་ དག་གིསྤུ་བང་ཀཱ་བྱགེས། 


།ཧེང་དང་། བས་ཟེ་དགགིས་ཁདམ་བྱགོས་ 1 བམས་ 
“དང་། མཇའ་གེས་དང་། །ཅུ་ལག་ག་ཁོགས་ཀེས་ཀང་མུ་བྱིས་ཏེ། ཁྲག་དང་། མོ་སོགས རས་པའི ་ 
ད་སང་གི་སྒྲ་དགཾ' ་བཀུམ། སྲ་བོསེ་དང་ཐརཔའི་སྒདགནི་པེ། སིམས་ཤན་དསལ་བདང་། དང་འགྲེ་དང་། ཨེདགས་དག་ནས་ཉྐི་དང་པྱ་ཕང་། 
དདྭགརྙམགྱུ་ཀི་ནངདུ་ཊི་བཞུག་གེ། །ཞེས་ལུན་གསུམ་ཆེདད་བརོད་ར ་པ་ཆེད་དྲ་བརྗད་དོ། 


།ཡན་ ་དྲས་པ་། བཀའ་བ་བེད་པའི་ འེམ་ལ་ནི་པ་གད་བས་པ། རླ ། 
དི་ནྱི་བདཾཀྱིས་བདགལ་བྱགིས་། །སེམས་ནི་སྤབ་ནིཊ།གཞལ་བརའྱསུར། །ངན་སདོངག་ནས། ཡགས་བུབཤིང་། རྣད ཀིས་སྦྲབའོའི འགྲེ་ཐད་པ་ལ་། ཁབ་ 
དད །མོངས་པས་ཁེ་གླགས་སཱེད་པ་ལྟ་། ༡སབོ་རིསྣ་རེད་པ་བདག་གི་དེད་། ༡ད་ག་བ་ ་བའེ་བཤེས་ག་ཉེན་་ 
རྣམས །ཧ་བར་ ཤཱཔ་བཟངབ་ལགསྱུ་ནས་ཆོ་དང། ན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ཆེན་པས་བ་མོ་བཟངས་མེ་དི་ བདན་པ་དག་ལ་བཞག་ནས་། སྨས་པ། སྙུམ་བ སཱ 
ལགས་ཀྱི་བདག་མཆིའེ། །དེས་སྨྲས་པེ། རམ ལ་ཏེ་དྭ་ལར་ན་བདག་ལ་མཆན་མཧུང་ཞིག་ན པཱིག་དང་། བདག་དོ་མ་ཆདོ་པའ་བྱྱ་གང།ིང་མཆེས།། ཀོད 


༠ །དས་དལས་ཁང་བདིནཀས་། མཆདྒ་ཏེན་བུས་ཏེ། དེདདབྱད་གས་ནས་། ཁཟབའི་མ་ངོདྷདེན།བན་བའི་བ་ཆོད་དེག་ཤེས་ 
བྱབའ་ པདེདུགརཏུ། དེད་སང་ཡུངདགྲེ་སདམརདངན་ལ་པཱག་འཆལ་བདྲད་དེ། །རོདང་ལཱན་པ་ ཀ་ཏ་ཡ་ར་རེན་པེ་ཡཱལ་དབྱས་སྭའགྲ་བཿ །འདེདོན་ས། ་ ། 
 ཡུལ་སན་ངེདཕུན་པ་དང་། དཱན་སྭ་བདལ་མ་ན་གནས་པའི་ལཱསི་གང་སན་པ་དས་། རེ་དད་ཝུན་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ཏེན་པེ་ལ་འདྲིག་ཅེས་སྨྲསས། །འབྲག་ 

ུ པ་བདག་ལ་ཡོངསཏནམ་ཉུངཤིགྲལ་ཉིག དང་། བདག་ངེ་ལ་སཆདཔབྱསེ་ད། དསཆིས་སེ། །དསབསམསཔ། ཅཅ ཡ་ བ་ 

ཟླ ཀག །ཞེས་བཀའ་སྣལ་པསའད་ དོའེ་ལྲ་བནནོ་སྭས ནས་། དས་ལཱམ་སྨ་གྲ་གཅན་དེ་དེ་ དེལྦ་དིན་པ་དང་། 

༥ གནས་གཧྲིའིདདྲ་བཅུག་སྟེ། དངབཤག་པདང་། ༼བྲི་ག་གིས་ཀྭ་ཡམ་གཱི་དབ་ དགུག་ལེ་གབ་བར་ཤ ཀིསྭ་སཾ། །བཅིག་གིས་ལྷསྤ་བེ་བཤི་ཞིསཞེ ་ 
ཤེས་སཾ། འབ་ས དགླེསྨ་སམསྦ་ཀྲིས་མཐངནས་སྨྲས་པ། ཆོདང་ལྡན་པ་འདེས་པ་ལེག 
སྭ ཁངས་པ་ལེགས་ས། །ྷལ་བནབརརྒྱུས་སམ། དས་སྨྲས་པ། ཚདང་ལཱན་བ་དགུད་བྦད་བ བེད་བནླ་ནཱས་། ཅུང་ཟད་སྣུག་བསྔལ་བར་ཡདརྒྱསོ། ། 





དགྲེ་སོངྡོནམསྦ་ཀྱིསསྦས་པ་། ཛྷིཝ་བདབརྒྱཱས་། དྡིལཿསྦཱག་ བའིམོག་ཏེའུ 

༽ འེ མཿ ཕེགན་བདོ་བྱྱ་སུས་། དྣིཊ་སཱག་བྱསལ་ དེས་སྨས་བ། སེམག་ཏནྷ་ཤྱི་བ་བ 

ཐུདཀར་ུས་བ་ཡནན། ྫྫིིསིཾིཾིཾ སེམས་ཉནྱ་ཤྲིབ་བབས་པ་གུཔ་ཡིན་པ་དེདགནི་ 

ཕེའཀགེས་ཆོགས་ཆེན་ པོ བྲེས་པ་ག ཨོ ན་གོས བཞིས འད་གས མཆུ གང ི་ོ འ (ཆོག་ཧེ ཀ་ར 

ཆོ་དང་ དཔ་ཨུ་ཁ་ཡནདག་བཅོས་ལ་ཡིདྲཔ་བཞེས་བསེད་པཤིནདཔ་སྲེ་བད་པ གསད མོ ་ དད 

དགེ་གདྣནམསྐ་ཐིཊསྭ་སཱས་ཞས། ཐརོཀྲ་ཐམ་གཏད་བཉིད་པ། སབ 6 ་ ཏྭོགཙམ་ཡནྷ་ཨི་འབས་བུནོ་གཞནའབུད་བར་འགདྐནོ།། ། 

དྲེསྲུ་ཐོག་པ་ནོངས་དབ་ལུངས དེ་བའྲ་ཁིམ་དྷུ་སེས་ཤི ། བཅོམ་འ 9 ཁཱན ་ བྱཉན་པཆོདང་ལཱནཔ་ཨཱ་ཏོ་ཡ་ན་ལསིའི་བྱསིས་ན། 

པ་ཞིད་མངོས་མ་དདགིནས ཆེནྲ་གིས་བཀམ་བྱ་གས་། ་ རྩིབ་ ཤོཿ་བ་ཟམས་དབ་སབས་ ལེམ 

བསུག ཅར ད།། དགྐཾ་གཱང་དག །དགྲ་སང་ཨྲ་ཏ་ཨ་ན་ཉིནྲ་ཀིས་ལས་ཆོགས་ ་ 
རྱ ཅུ ཊར་འྱཕང་བརྡའྱ་གདབ་དགྲ་བས་ཤིདེབསམས་པས་། ཨུ་ཏུ་ཡ་ན་ཉིད་ཀྱིས་ལ་ས་) 


༨༨ ཅོ །བྲས་ཤང་། བཐྲསཨས་བདྡག་གྲི།6ྐནུའ་ ༥ ང ཨེ་མྐང་བའྲ་གར་ ། དགེ སླེང་དག་ལྭསྭབྲས་ཤངེ ཤདེ་བསགས་པ་དགནི་ ། ¦ 
གྱིསའེཁམས་ལྷ༡མཔརམི་འགུར། རུའི ཁཿ་སའ །མོའྱ་གྲ་ཏ། སེའེ་ཁས་ལ་།ན ཀྱར རླང་གཏབས་ས° གྱད འདྷིཀར་ལས་དགེ་བདད་། སི་  མེ་དགེ་བྱ་བས་་ 
རོ དྲ ཁམས་དང་། སྐྱེ་ཆེདདུག་འ རྒོམ་ ༡༠ ཅི འའྱསུར་ཏེ། ལསྣ་མས་བྷསལ་པྱ་རར་ཡང་ནི། ད་ ངཱ 
དངནུས་། །རྣེད་ཀལུསཧནརྣམསལ༣། །ཱ འདས་པའདསན། སཔ པ༅ཅསྣཊམསྭའ ང་བསྒེད་པ།རྡེའིཌི་། 7 
རཿ #[བབསཔསྤྱརས་ད་ མནཔ་དང་། བཀེན་པ་ལྔ་རེས་ །བ་གཉིགྲ་བུ་ འཇཾགེ་རྟེཧ་གྱི་ གནས་སྲུ་གུར་པ་དག་ 
རཾ འཐིག་ཏིགངང། ཁི །ཇི་ཙས་ནའྲི་བགས་ འིགན་། འདེགས་དགྲ་བསད་པ་དགགི་ཏེཊ་དྲ་གུར་པ། ། 
༢ སྐསིལུཞག་དད་པ་དབླསན་པ་དནེལ། ལའི་དང་། ཆམ་མ་ཡནཔས་སུགབྒས་ལ་པར་ ་ 
.བབའིཾར་དངན་དཱཔྱད་དང་།རྷེདང་། རཱང་མང་ ་ །ཀླ་གྲང་ ནཱ་དང་། ཧོང་མང་བདག་ཀུང་དེན་ཡད་པ་ །ེ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
/ 















། བྲས་ རུ ་ 


འོ 
། 


ཇི །ཞིགན་རང་གངསྦྱ་ཆས་ཤིག །ལྔངཀྱ་རྒ་ཞིང་སབབ་ནའྲིབགས་དེའ་ཕ་ནས། ལའི་གནས་ཤག་ཏུ་མཆན་མེ་གཞས་པར་ཁས་བངས་ནས། ད་ ་ 
ཛརོཤསྲ་ཐབས་བགས་། ལྷང་བདིད་དང་ཆོས་གོས་བཤིས་ཏེ། བྲིགས་དངབསདྲསསྲོས་ལཞུགས་ས། །དེརབསདསཱམསྤྱ་ནས་ནས་བསམས་པ། །ཆུ་ 
རི ༤༨ རར. <= = ༨ རླེར ཀྱེ 
'འདི་རེན་ཨྲ་། ན་ལུ་གས་མང་བ་གིནྲ་གིས། ལྲི་བ་གན་ཀྲི་པཾ་ལལ་གྱི་གནས། ཞི་བགཉིག་ཏུ་བསད་སྤམས་བཟའོ་། །སྭམ་ནས། པེའིའབ་ག ཅེ 
འི་ཀིཊི་བའོ་། །འཾདིད་ཞེབཀཞེས་མཆའུད་གལ་བདར་སངས་པནནས། ལཱང་བདདད་། རྐུ་ཚགས་མཐའ་གཉིག་ཏུ་བཞག་ས། རྐངཔ་ག་ཏིས་བཀྲུས་ཞན།། 
\ ཁག་པ་གཉིས་བསཱལ་ཏེ་། ཆུ་ཆགས་ནས་ལ་ལུགཔ་དགླུབངས་ཏེ་། འདུགནསབས་ཀྱིབ་བྱབས་ཏུ། ལགཔ་གཉིས་བྲསལྭ་ནས་ཁབྱགུས་ཏེ། དབོག རཾ 
ཙ་གསྐ་ཇྲི་བ་བཞིནདྲ་བཞག་ནས། ནུང་པ་གཉིས་བྲཀས་ཏེ་། ཤི་དང་ཞིག་ཏུ་བཏེན་ནས་། གྲང་འགྲོའི་ཀྐོལ་བཉལ་བའི་ཁུས་སྒྱལ་བ་ལྐའོཀྱིལ་མ་དཀྲངས་ཚས།ཿ་ 





ཟའ ་ལཱམའི་བརའདུག་པ་དང་། དའི་ཉན་མེ་མའ་དོགའོདག་གཅིགྲ་ཀང་སྐ་བིན་ཏོ། །དེ་ནས་སྲཾན་པ་དེ་ནང་པའུ་སུར་ལངས་ཏེ་། མད་གུ་ལུ་བདང་སེ་ཤིས། རོ 
_ ནོས་སྭའོ་སྤད་དང་། ཚཱཱདང་། རཱོངདེདག་བྲལ་བརརྩམས་པ་དང་། འིདགས་གཅེགཀང་མཐེང་ནས། དེའང་སམ་དུསེམས་ཏེ། བདག་གས་སནོ་སྤྱད་ད་། 


ག་པོའ་རེང་ ལི་དགསྲ་འེགཀད་མ་ཟིན་པ་ འྲགགང་ཞི་སམནས། དེས ་མཉེའཱ་དེ 


_¿ ་ཝེན་ཀེནླབཝ་བརབླར་སྭས་པ་དང་། མེའྲརས་མཐེང་ནས།། དྲའི ཞིན་རུ་ནང་བདང་ ༢བསངསྤ་ཧྲསྭ་སྤེདལས་ཞི་བརམ་ཐད་ནས། དེས་བསམས་ 
ངེ ༢ ག་འབའི་ བུངབནམས་ཞིབ་འདི་དགུགནས་འདྲེ་ག་བདག་ཏུ་མངོན་པརདགའབར་བེད་པས། ཏ་ག་གེས་འམག་བཅ་དཔད་སབས་ན།དེདག་པ 

ཤུ སས ོགཅད་པན་བེདྲའིདུ ཅིགསད་པབབའྱསས་ནས། སྭཱར་རཱ་མེད་པའེ་སྐས་ དང་ལཱན་པ་འདགན་པ་འོལ་བཏངབ་དེ །དེས་མདའ་དགཉནྲ་བིས་བཞུ་ཏིའི 
རྒ ས་འདུ་བརླ་རདདྲད་ཐུག་པབཀངསེ། ནང་སམས་རས་དྲའི་སྣད་དུ་སུནན། །སངསྤ་རུས་བདག་གིས་ ལད་ཏེན་བདེས་བསམསཔ། དོན་པ་ཧེན་མིངས་པ་ 
¢ འདྲ་དཅད་སས་བདང་། ། ཤམས་པདྨ་གུརན་མའངང་། །འདེ་ལ་ལ་གི་ནས་དང་བ་བིན་ན། །སཱམ་ནས། དེས་པ་པའྱི་ཆལ་པ་མདབ་སྒ་རངཔ་ལར་སྙེན་ 
¬: གོསེནམཁ གབ གོས འབངབ་དང། གསལ་བ་དང་། ཆུ་འབེབས་པ་དང་། ཀླེག་འབྲོན་པའེ་མོཿ ཐལ་དགྲུ་བབུར་བརྩམས་ས། ། 


སསེའྭའི།  ་དུལ་ལ་སུརདསེམས་ཏད་པ་དབེ དམ་ཡིན་པས། སྨོན་པ་དེ་ཤང་ལཱན་པ་ཚ་པནས་བཅདཔ་བཞིནིདུ། ཀདེ་སོ། སླ་བས་དེའྷི་དང་པ་གཉིས་ 






༡། ཧ །ཏྭིདེ་ནྡངདི་དྲག་དེན་འེ །དཔ་ཡནེ་ན། གང་ 
ད་རེ 





ˆ ཀྱི་བུ་དུརྩ་ཐེ་ལ་ནས་སྤུསག་ སོནོ་གནས་ཡང་དགཔ་ྱུར་པ་མ མ་རགཤེགས་སུགསེལ་། མཁརག་ཤིགས་གསལ་། ཉོན་མེངས་པའི་འདམ་། མ་དྲ་འིངབ་བླ་་གས་ 
སུགྲབནས་དབབ་སྩ་ལདུ་གསེལ་། རངསཔསྨྱ་ཆས་དྲེ་བན་པ་དེལ་ཇེེས་ སླུ་སཱངྙི་བའྲིཡིར། སྣེང་གིན་གྲཁའལས་ཤེདོདབབས་སྭཾ། ། དྲེོ་པདེས་བགྲར་མད་བར་ 
_བྱས་ཏེ། རྨལགིས་ཀུན་ནས་སྨྲས་པ་། འཕགས་པ་ཧ སུམ་པར་གཤེགས་སྲུགསེལ། གལ་ཏེའདིའ་གསརྱ་ཀི་ཝན་པས་ཀཱནཔར་མཛོདན་། དེ་ཡང་བདག་གག་ 
༢ །འབས་པསྦ་ཆས་ཀིས་བསམས་པ། བདགགསྟ་ཚགགིལསྲའ་ འདྲིས་ཐེབ་པནྱ་བབགང་ཡྲའེ་པ་ཐེབ་ཟིཀ་པས་། དེའི་བིེ་དྷརི་ཤུད་པ་ལུག་ 

ཁྱིས་དད་ལ་ས་འདས་ ་པའེདྲབངསྤཱ་སྭ །སུ་འཇུག་ པརབའོ།མནས། དེ་སླེན་པ་དེཉིངཀྱེཿ སདན་དཱ་ཡང་ ནམ།ཁའེ འཁྲིལ དའ ཕགས་ཏེ། ཆོའྲུལ་རྣམ་ 
ཆཱོགསུ་དགརྣཾས་པར་བསྐུནནས། བུངཔོའི་ འྱེགགས་མེ སདཔའྲདབིད་སུ་ཨངོས་ས སྨུས་ ངན་ལཾའདས། །སྤེན་པ་དང་ ཊོ་དང་ཝཱན་པ་ཡནེ་པས། དེས་སསོ་ 
ཀྱིངཀིངེ་བམས་ཅད་ཀྱིས་གངབ་རོབཤེ ཏེ། ཕུངཔ་དའོམས་ །ཞེ་བའབས་ཏེ། ལྲས་པ་དདག་གསེའབྱི་ ཀུས་པའ་བཏག་ནས། ༩ འིར རྲེའེ བཞི་མ་དོར་ : 
རྐེནསྙིག་། ཏུབཀུག་སཱཾ་། གདུགསདང་། རྒལ་སཆན་དང་། བ་དདདག་བསླེདཞེང་དི་དངའཕྲེངབྱ་ནདང་། བདྲུགས་ 'སེས་དང་། ལེ་མདང་། སྐེལ་སྟེཊ་དགགིས་ 





=¬ 


1 ་ ་ འའ ཉེས་ལ་པ་ཀ་འཇལ་ཏ། ཏ། སཾནོལ་མ་འདྲིགདཅེས། བ དག་སོཀླཞས་ཡ་ངདག་པདྱགཔབ་འདྲི་ལུ་བུ་ལ་གནེད་ 
ཡའེད་གེ་ ཀི་བའྲེ་ཆ་བ་འདོན། ༨ ་ཕྱག་པ་ནེའོ་རང་བ། ལངས དེཆེ་བར་སྐྱེ་ཞང་། 
ཆི འའ ་ ་ ལེང ལེང ཐགསྭ་ཕཱངབརུ་ཕྲབ་ ད༽་གའ་ །ནཏྱ་བིནམ་པ་དྐཾ་གབུ་ཐེབ་བཿྱ་གུཌ ཅེས་བཏབ་པ། [རེག་སླེ་ 
ཀོ་གོནདད་མདའ་དག་ཉ་ནྲ་གིསེ་བ སན་བ་གར་ཡཾནེབ་འེལས་དའེ་རམ་ 
རཾ ཀ་མས་ཏེ་དབན་ལྣ་དྲ་ཧན་མི་ཏའ་དེ་ཉེད་དུ་རིདགས་སྤ་གུན་ནས་། 
+ །མཆདཔ་བ་སནས་ 
ལ་ལ་འབ་ཏྲུདངནས། ཤེན་མིངོས་པ་ཐཿ མ་ས་ཅངྱསད་ཤོདེ་ 
ཇྱ དཔར་དའཔགས་ ར།འྭཾསཱན་ པ་དབ་ མཉེསཔནྲབཝཀོད། ད དཀད 
















` བབ་ཿ ་སཱ། 
¦ སྨོནྐ་ལ་མེ་བཏབ་པ་གད་ཡཔ་ང དེས ུ 
དྭག་བཉེམ་པ་ཉི ཉིད་མངནསཱམ་ངྭ་བཱས།ི་ ངོ་། 


` །སློགས་གཡོབསམོ་བས་ས། །དགྲེ་སོད་དག་དྲ་ཀར་༈་། ལས་གཅིག་ཏུགནག་པ་ཡེ་ལ།  ལག་གཉིག་ཏུ་བཀརབ་རསསྤ་ཀིས་རམ་པརྨ་སཱཀ་པ་ཡང་གཅིག་ཏུ་དཀར། 

བ་ཡོན་པས། ལ་ ལས་འདེས་མ་ནམསྱ་ཀིས་ནམ་པརྨ་སནཔ་ཡ།དའདེས་ས་ ་ཡཾ་ནཱཀོ། །ཡངུ་ དགྲེ་སངོདགདེ་ལཱ་བས་ལས་གཟིགཏུགཉགབ་ནབས།་དང་། ་ ་འདེས་མ་ 
ངས་ཏེ། ལག་གཙིག་ཏུ་དཀར་བྷནསས་ལྭ་སལ་བརླ་བས་ཏེ། དགེ་སབདག་ཁད་ཀིས་དྭེ་ཝརབྲསབ་པན་ཤའོ། ༼།ཡདགེ་གྲེད་རྣམས་ཐྲ་རོས་གླེཿ 
མས་ཧད་གཉོདཔ། སསྦ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བྱཅུ།་པྱ་ཅལ་པ་གཉུག་གདཊནདང་། གྱེང་ཁེརླས་སྒེགས་ན་གནས་པའི་སྐུ་བཾ 


་ྲ རོ ཆོ་དངལཱནཔ་ཀ་ ཏ་ཤ་ན་ཏེན་ ་པེས་ལས་ཅི་གིསན ། དེས།་དགོསད་འོན་ ནིཊོདཔ་འགུར་། ཟླནོ་གའི་ འམཆགོ་ཧེའུ་ཀདང་། བྱུའ་ཀ་གེ ཞིས ཀིསོ་ལསྟ་ཅི་ 


ཞགབྱ་སིསྐ་ནྲ་བེས་པྲ།བུར་། བཅས་ལུག་འདྲ ཉེས་བཀའསུལར། དགྱི་སེང་དག་དེ་དག་ཉིད་ ཁིཨ་ལསྭ་སྐུགོས་པ་ཆེད་པ་། ཆྱིཟ་༧བོན་བྱ། ཐཾ 


ཌཱ མགད་བཞོནེ་དུཉེ་བར་གནས་པ།། གནོད་སྲེ་བབརའྱ་བ་དབས་གཱར་བ་ ད་གྲོ་བན།ད་བས་གས།་པས། 


ཉདྱ་ཀིས་ལས་བསངཀང་བསགས་པ་ དག་གཞནས་ཞེགེགིས་སེསར་ ་སེང་བརའྱགྱར་ ། 


རེདག་ ཧདྱ་ཀི་ལེ་སྦྱ་ཐས་ཤིདབསགས་པས། དི་དག་་ 
དགྱི་སྐང་དགྲ་བས། ཤིང་བསགས་པ་དག་ ནི ཤྲིའེལྲ་སིསའིཁམས་ལྟམས་ 


་ 


2 ཐབ 


༽༠9། །བར་སླེན་པའ་ 





རུའེ་ཁམས་འ། ལ།ྭའྱི་བུང་། མའེཁསས་ལ་མིའ ཙུ ༤ རླུང་གིུགས་ 

ཁ་མི་འགྱརགྱིས། འདྲེལ་རལས ས་དེ ་བདང་སྲི་དགེ་བ་ བསཔཀརེབས་གས་པ་དག ཁེ ངཔ་དེང་ ཁསྐ་ས་དྲང་། ེམ་ཆེདདགལ་རྟམ་པརགཱཊེ་པར་འབྱར་ཏེ 

ལསྣརམས་བསྐལ་བྱ་ཧར་ཡང༽། །ཧུདམ་ཟེ ཁད་ཆོགས་དངུ་དུས། །རྐིད་སྭཀས།ཨན་ན་སས་ལ་ཀེ་[ །འྭབས་བྲ་དག་ཏྲ་བྱར་ བཞིད་། །དགི་སླེད་དག་ སཱཾཏབྱཇབ་ 

, རབཾགས་ཤིགན་། (བྱིས་བདག་ཉི་ག ག་འདུག་པ་དེས། ཟགས་མཉ་སྔལ་ས་དུང་སྭ་བངས་། འེདེ་ ་དང་ལཱ་ན་བ་བ་བད། དགའ འབདྲེད། ད་འ 

བྲ ད་པརྲཔད་དེ་། ˆ ཌྟེ་བདཀྱེད། དགའ་བུའྲ་བེད་། དགའ་ །་སཱགར་སྤྲེད་ ད་པའྲ་བད་པ་ དྲ་ལ་ བུ་ཁེལ་ཞག་བཱ་ང བཾ ངེ བྲཤེད་། དགའ་མགར་སླིད་བའཤེད་ 
བུཔ་ཞིགཤང་ནས། དེ་གཉེད་བསངས་ཤིང་ ཧཱེད་ དེ་རེན་པའྱ གུརཏེ་། །བུད་དང་ན་ར།འས་པའི་བ་མི་དག་སེད་བའངོས་ནས། བུམེ་དོལ་སླེང་བ་ 

, འགའ་ན་དམ་འཇོས། ཐསསྦ་རསནཱསསྭ་ཁུ་ང་པ་ རོད་པའི་ར། ནང་སངསྤྱ་རཱས་དས་ནཔ་དང་བཀེན་ པདང་། རྗེར་ྭ་སངཐེབ་བས་མབའི་གཏས་མལ་ལ་་ 


དགའབ་། གསྲེ་སྡུལ་བུ་གཉི་ག་པུ། འཇིག་རྟེན་ཅ ཤྱི"ིན་གནས་ཊ ་སླ་ཀུ་མཔ་དག། དག་དང །ཅོས་ན་ཟད་སངསྤ་ནས་ཞགེ། པཾསྭ་རྱ་ཞིད་སེངོ་བ་ན། 









།འཇཾག་རཱ 





ད་ རི་སལཁིས་ གུམས གེད །ནས། དགུབ ཕ་མ་དག་གྱི་གངད་དང་འཟབ ༨ ་ 
གོས་པ ། ཤིསྣ་ལནདག་དམ་པས་ཡོནེ་པའི་ཆེས་འཕ ཕེལ་བ་འདེ་བླབིག་པའ ཤཱའོ་1 །ཞེས་ད་གའི །ཞིསྭ་ཀཱས་བླཟགཅིང་སྒས་སྭ། ] །དགེ་གངོ 
དག་དའི་མདུས་ན་།བུ་མ་གདསེས་རང་སབསྦ་རས་ཀྱིསངདྲབ་གདར་བརབ་ངིི་རྱལ་པེ་གཅུག་པུད་ཏནའདེ་ཡོན་ནེ། །ཅྲད་གས་དེ་ན་གནས་བའྱི་སྐྱེ་བོའི་ཆོགས་ 


རརེ་ླ་ཀུཾ རོ །གང་ཡནེ་པ་དཀི་གྲེང་ཁྲིརསྐྲ་སྒྲོགས་ན་གནས་པའི་སྒེ་བོའྲ་ཆོགས། འདི་དག་ཡ་ནེ་ཏེ། འདེ་དྲག་གི་རང་སུངས་ 
= རློས་དོའོ། དང་སྲེཾཛ་དང་། | ཕ་ས་དགུགྲསུ་དདྲ་ཕུག་དང་བེ བརབགང་ཡའེ་པ་ངིའྲི་ལས་ཀྱི་ནམ་པཱར་སིན་པསྭསུས་ནོན་པར་འགྱུརངོ་། །ཁིམ་བད དག་གཉིས་ 
= ཏྱི་བླཟོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་། བླེན་པའཾ་མྐཆེ་ག་དེའ རྐོ་ཉི་ར སཿ པརླཱན་པས་བེས་པའ་འགྱུརརོ།  ་ 
. གོསེ་འཛུས་ཕྱངབ་དེ་། གྲེ་མདོཀཏ་ཡ་ཀ་ཆེདཔ་ཡེ་ཏེ། ༢ འེ མ་པུང་བ་གང་ཡན་པ་དེའི་ནན སཱཾན་པས་སྭས་གཡགས་ཏེ་། གལ་ཏེ་དགེ་སྒིང་་ 


¡ ཀཏ་ཡ་ནྭ་ཆེནོ་པ་ཡྲོནོ་ཏན་གེ་ཆོགས་འདྲི་པ་བཏེ་གསཔར་སྲ་བ དགེ་སྲི་ 



















ཟཾན་ན། དགེ་སྲེང་ཀཏ་ཡུ་ན་རྲེན་པེ་ཡངསས་ནྲེན་ཙོང་། ཆུལ་མ་ཡོན་པས་སུག་བྲསལ་ 
¿ བར་འགྱརངོ། །གྲེ་སཱང་དག་དེ་ལྡ་ན་ལས་གཏི་གཏུ་གནག་པ་ཚསསྱ་ཀིནས་པར་སན་པ །ནིགཞིག་ཏུ་གནག་པ་ཡནེ་ལ། ལ་ས་ཅིག་ཏུདཀརབ་ཚམས་ཊི་ 
ཏི རྣམ་པའློསནེ་པ་ཡང་ཏིག་ཏཱད་ཀརབ འབ་སཾའ་ལ་། ལག་འདེས་སྐ་རམསྐ་ཀྲིརས་པར་གཱིན་པ པ་སངས མ་ཤནེ་ན། །དགྲེ་སདད་ཀ་དྷེལ་བསནཾ། ། ལསཅོ་ག་ཏུ་གཉག་ 
༠ ་བ་དང་། འདེས་སྣརམས་སྲངས་ཏེ་། ལས་ཅིགཏུདཀར་བ་རམས་ཁ་སྩལ་བདབས་ཏེ། དག་སྤུང་དག་ཁྱེད་ཀྱི་ དེ་ལཱར་བྲསཔ་པརྲ་བ་ལོ། ༥ 


བཅོས ་ས་ོ་ུད་ི་ཱ་ མགེན་མེ་དྲ་བན། །སྙཾནཾ་གྱི་ཀྭན་དགའ་༨་བ་ན་བཞགས་ས7 །ཀྲེའས་བི་ནུཧིམ་ཐདྲགདོའབཟདས་ 
བྱ་ཕག་པ་ནར་མངཔཾ། ལས སཱེད་ཆ་བཞིགའ འདག་པ་དོའྲ་བརེ། སྦུ་དལ་པི་ཤུར་བའི་དང་དུ་འདུགཉིང་། དེནང་པའ་སྲར་ལངས་ཏེ་། ལསྱ་ཊི་མྔཐའ་ད 
་ །དིའི་དབེག་གི་མདང ཅན་ཡཾའེ་པས། རྒྱལ་པོཤའཔས་སྒྲབིགཏང།ལས་དལ་གསེའ་བཤག་པ་འབུམ ར།“ད་ དཔརཤེས་སེ། །ཇི་ཙ་ས་དུག་ ཕེ 
བཞཊ། ྱ་ཆལ་བ་ ཤར་པ་དོྱ་གི་གནས་ན། འདུག་པས། དླཱཾན་པེ་རྣམས་སླས་པ། ཤེ་ལྔན་དགཁཱསེ་བདག་ཞོར་ བྲབ དསཉི་མརེའེ་ཞེ་ནང་པའ་སྱུར་ལྡད་ 
། རང་ཆིད་ལས་ཀི་མཐའ་ དག་ལ་ཏོག་ཏཱའགྲེས། འདེལ་གསེར་བཞག་པ་འབྲུས་ཡེདྲ་ཆེས་གགས། །༈་ཀུཾའོ་པི་ར།ཁྲིམ་བདག་ཉེད་དུལ་བྲ་བེད་། | བཱཾོ་པཞཱམག་ 
སྲ འད་ལེ་གསར་བཤག་པ་འབུམ་གལ་ས་རིས་ཏེ ཏེ གལཱ།ཏེ་འདིལ་གས ༣ཐཞག་པ་འབྲུམ་མཆས་ན་ཙོའྲི་སླད་དུ་བདག། ཉད་ངལ་བའྲ་བྲགིད་། རྒྱལ་ 
བླསས་པ་། ཤེས་ལཱན་དག་གཁ།ཏེ་ཌྲེད་གལ་ཧེ་ཁྲེད་ཤག་ག་དེ་སོ་རེས་ཏེ། ༼ིམ་བདག་ནེའ་བྲཟངན།བས་ཤིག་རངདོའི། དིདགགེས་ཁུས་བདག་འེདབབདོས།་ ྭ 
ིསནསེ། རྒལ་ཕོས་དེས་པ། ༼བྲིམ་བདགཁྲོདལ་གསེའ་བཞག་པའབུམ་ཡེད་དམ། ལྷ་མཆིད་ཏེ། གལ་ཏེ་དེ་བཤེད་ནབཞེས་སུ་གསལ་། ! 


༦ །ཟིམ་བདགང་ནག སེ་དདོན་ད་གེའ་བ་མ་སོནླ་གིས།། འདྲིལ་དངས་ཁེད་ལ་ཊིཀིག་གད་དམ། མ་དྲ་ཉེ་སད་བེདྲ་བདད་། ལྷ་མཆིས་ཏེ་ 
ལཱསངི་ྟར་སྭའྱེན་པ་དེཞའ། རྒྱལ་པེས་སྨྲས་པ། ཁྲིམ་བདག་ཁདད་བོག་གི་མདངསཀན་ཡནེ་པས། ངས་སྒྲའེམདབས་ལས་ཤེས་སཾ། | །ཁྲིམ་བདག་ ༢བཟྲད་ 

3 རྒྱུལ་དུག་གདངས་ལས་ཤེས་པས། དྲའིམངེ་ཁོས་བདག་གདངས་ཧ་ན་ཞེས་བ་བརྩ་གུར་ཏེ། རྐལ་པས་དེལ་སྨྲས་པ། ཁྲིམ་བདག་ཁྱིནོ་ཕུག་ང གིའི 
པྲརཁྲེདར་ རང་གཞུལ་ཏྲབས་ཏེ། མསྤྱ་བི་མ་ཐའདཊ ག་བྱགོད་དུའདུག །དྭྭ་སཱསཿ ལ་། ལུ་གལ་ཏེ་ཐ དག་གིས་ཞལ་ཏ་བྱགིས།ཏེ། ལསྤ་ཀས་ཐའ འདགབྱ་གིད་དམ་ 
གཱམན་། བདག་གིས་ལངས་༣ ད་ནུག་འཕེལ་ཞིང་རས་པ་དང་ རོལ།་ཨང་སོའྱགརལ་ལུས། ཀྱ་བདགད དབེག་གིག་དངཀཀན་ལགས་སྤེུན་པར་སི་འགགརརེ།།རལ་པ་ 
ཤཱ སས་པ་། ཁཌིས་བདགྲ་བད་ཅོའི་པོའི་གྲའ་པེཆི ་ང་ ཅང་ར གགིས་མོ་འགེ །ལཱ་བདག་ཁམ་ཁལ་ལགས་པ། ས། ཟླ ˆ 
ཤཿ མུན་པམ་ལ་གས་ས། །རྒྱལ་པཾསོ་བསམས་པ། ཐེ བྲེག གསའདྭིལ་བུསྦྲ་ཧུལ ཀསཾདྷ་བེད་ད་ང་འ 

ཁྱིས་བདག་བློན་པེ་གྱེས་ཤེགེཤ་ལཱནཏོག་ཏཱ་རྒལ་སོིདྱེད་དབ་འགེ། དེས་སྨྲས་པ] ལཱ་ ལཱད་སྐད་བ་ཀའ 
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ཀ༥་༡།ཀ" རའྭསྦ་ཉིས། ༢ འར 





་ལྱ་ཀྱི་མ་བའ་ཇེ་ འ་ཇེས་སཱ བ་པ་ བློན་པོན་མེ་འིགས། །རྒྱལ་པཾས་དེ་ལྟ་དེ་ལུད་ྲ་ནན་ན། ཅིནྲསྲ་ཀང་གད་མི་ཇ་བས་བས་ལར་ཕརུཤེས་ན་ཏེ། ནནཤྱེ་མནུན་་་ 
། ནཾས་དེས་ཀྱད༼བས་བླཿ སཾ། །དེནསྤ་ཧལ་བྲས་དྲན་པར་བཟུག་ རས་། ཁིཡ་བདག་གདངས་།ནྲ་གིས་ཆོས་དང་ ངའགེས་ ར།ས་ཧལ་པོའབ་བ་ད ། རྒྱལ་པའེུ ད་པ་ 
ནྭགཐ་བར་བཅུ་མསནས། སིི དེདགྲུལ་གདག་སེས་ཏེ ཡད་མི་བདེ་བརྱ་གར་ར་ས། འདས་ ཏི་སས་པ།ཤེ 
དུགབདགུཅགའདི་བུད་ཅིན་བདག་གདདས་ཅྱསིགཟིལྱ་ཚིག་མནན་བརྲགངོན། ཞན་མང་ཀཱརིབླ།པཾང་ནཱབྱཾ། ། དེ་ན།བཉི་གོ་གིས་སྤྲས་པ། འདལ་ཆིའབ་འདེ་ལ་ 
ཟ་་ དཔ་འདུ་ཇིགད་ད་།  ཏན་དྭ་ངིས་ནུགས་པར་སྭ་གུར་པ། དེསིད་ད་འདི་ དདི་ལྕ་ཧྲལ་ པཁོ་ཆེད་པས། ་གཅུདཾད་བཞུགས་པྲརྲ འོ། །ཁ་ཅིག་གསྭ་སཱས་པ། རམ་ཧེས་པ་ 
ཁག་དང་བོ རྒྱལ་པོའིག་མད་དོང་ ནས་སྨས་པ། ལཱ་རྒལ་པཾས་ལ་གེས་། དེསྲསྭ ཡད།པ། -ཌྱཾནཿཾ་ག་གཾ་ལས་ ཐེམོམ་ཐ་། 
ལ་ལས ན་མཾས། གཞནསུ་ཞིག་ཡིན་། དདག་གསྣསྤས་པ། ལྡུས་གེདངས་ཏཧརྲལ་པེ པ་ལ་གསྭ་ཀོས། ཁིད་ནི་མ་ལགས་ལོ་ གལ་ཏེ་དེ་མཆོལ་བདྱ་གུར་ན་ བཿ 
བཀྲེད་ཏེ་དང་ཉིད་ཉེ་དེ་པན་བཅི་དས་ནས་། རྒྱལ་སད་དགེངཿ ཡུག་གི་བདག་པ་བྱ་ཀིདོད་བྱསོམ་བར། འགྱར་འོ། །རྒྱལ་པེས་ སྨྲས་པ ད ཤེས་ལྡན་དགི་ྲིཤོའ་དེད་ལར 


རཾ 





༄༅། རཾ །འགྱར་ཏེ། ༠ :ལམ། ཇི་ལུར་དེལཱ་བྲེད་པ་ར་འགྱུར། དེདགགས་སྨྲས་པ། དདག་ཅག་གི་ལའི་མདེན་སུམ་དུ་ 
འྱུརབ་རངྱིའོ། རཿ་སྭ་དུས་གཞན་ཞག་ནྭ་བིམ་བ བདག་ལ།དང་སྣ་ཏན། རླལ་བེས་ཀེབའ་མཆར་བའྲ་མེལ་བ་དང་། བཾརྨ་གེལང་དང་། ཕིའྨ་དེལ་བ་དག་གས་ ཡེང བསེརའིདྱྱ་ཆཱལ་་ 
འལ ས། རྒྱལ་བའི ༥ དཀསསཅ༽ : ་གསྭ་གས་ ག།ང་བ་དེས་རུ ལ་བྲཾ་དང་དང་། རྐྱལ་པེའི་ཐེད་པ་དགྲ་བསནས། རྒྱལ་བ བེའི་བྲ་བོད་ནས་ 
ངེ རྱྱངབ་དད་༽ རྒྱལ་བེས་གེས་བར་མཆེ་བསནས་འ། གྲབ ཟུ ཡིཆིགས་མདང་དབོ་གྲུར་དོང་ ཟྲེན་པེ་དེ་དག་གསེ་རྒྱལ་བེ་ 
ལུ ཁ་སྲོ་བ། ལཱ་གཟིགས་ས་མ། བདག་དག་གས་གསང་བ ། འདིའཆལ་དྩ་གུར་ན། ལཱ་བྭ་ཀེངས་ཞེ་རང་ཀིདཏེད་པ་ནགཅངས་ནས། 
> རྒྱལ་སདཁྱིས་དབངུ་དུག་ག ༥་བདག་པ ༥བནའྱ་ཁུར་རེ། རྒྱལ་བེས་ བསམ ཡཔ། ༈ཅེཤ་འད་་དྲབབནསནས། + གནས་པ། ། 
ཡས་བརྟགས་བརྐབ་ད་དང་། བིཅ་ཡཀྲ་དང་ཡ་ཡ་ནས་དེད་དབ་ཀྱོ་གིས་ཟེང་ད་དེང་ཞེ་ཀེ ར་རས ཀ་ས ཝབྱ་འོ། ག སདའདུམ་ གོཧཱདག་ཤས་ཤཱ། 
བས་གསཾར་འབུམ་གིས་ཅདག་གེས་པ་དངྱ་ལལ་བས་གདང་སཉན་ལྭ་གབ། འབུསྤ་ཐོ་བདྱ་ཟན་ལ། འདྲ་གདངས་བདག་གསེ་འབུས་ཆང་བདྲ་བན་ཞོ།། ཞེས་བ ཤཀ 
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ོས་སྣཔ་པ། ཧདེས་དིུཀས་ཏེ་གུལ་ཏེ་གཡ་ཏི་དྷེཔ་དའཡས་ན་སྨན་ཆད་འདིང་འཆིབས་རུ་འཚོང་བ་དང་། གཞན་འགའ་ཡཿ མཿ ར་མའགྱར་གྱིས། འདཾ་ལྟར་ / 
རྷ་འིབྷ་གར་ལས་འབུམ་བེདྲ་ཕུལ་ཅིགདང་། བདག་གི་འབྱུམ་ཐེད་སཱལ་ཏེ། །རླལ་བས་དེལ་སྨུས་པ། ཁིམ་བདག་བའི་ཚིག་དེཞོན་སྨས་ན། འདིལས་ཆོ་འགལ་། 
ངོསྭ་་ཨབ། ལྤ་བདག་གས་ཆེཅིག་གི་སྡུག་བ་སྲལ་ཆྱས་དེན་དུ་ཆེ་རབས་མང་བའོ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱད་པར་རྔ་སི་བྲེགས་གེ། རྐྱལ་བེས་དེ་ལ་ཡེན་གསུམ་ཁྱཾ་བར་དུ་སྨཱཨ་ནཡང 
ེས་མ་གཏུབ་ནས། དེ་ནསྭ་རལ་བཟ་བནལི་དམས་ལ་སས་བ་ ཤཤེས་ཝནདགགངགྱི་དལ་བྱ་ཆལ་རིཀས་སྐྱི་བནོས་དབད་གགུ་རབའི་བྷ་གདས་ལ་ནགསུ་མྲ་ཁོབ་རདུ་བཅག་པ་ 
བེའིཆད་པདེའི་ཆད་བཅི་ཡཾན། ཐུན་བྲ་ནམསྦ་ཀིས་སས། ལྷ་དེའི་ཆད་པ་འགུམ་བ་ལགས་ས། དེས་སྨས་པ། ཤས་ལྡན་དག་གལ་གེ་དྲེ་ཕར་ནངས་ཁྱིམ་བདག་གདདས་ 
༽ཅན་ཡོས་བཏད་དེ། ཟཱག་བནསསྤཱ་ཡིས་མཾ་བཤད་མ་བ་ནམས་ལ་བླག་བ། ཤེས་ལྡནདག་ལ་ལྷས་བཀའ་སལ་པ། ཁཱམ་བདག་གདངས་ཉན་གསདཅིགཅས་ 
བངངོ། རྒྱལ་བེས་མིགཤད་མ་ང་དེ་དག་ལ་གསང་ས། བྲ་ས་བྱ་ཏེདྱ་ཀྐས་ཁཱམ་བདག་གདང་ས་ཅན་གསད་པར་སྲོ་བབ་འདྱི་ཤར་ཝགས་བདྲ་བའ། དེ་དག་གང 
- ོ།འི༽འྲ་ཀིན་བར་ཀ་རང་རིའི་འབེང་བ་ཅགས་ཉེ། ་གེངྱ་འེ་རྦ་ཨི་དབུས་ནས། གསང་ས་པྲདད་བ་དང་། དེའི་གེདུ་དག་དེང་གྣ་སྨྲས་པ། ཁྷཾཨ་བདག་འདི་ལ་ལས་ཅ་ 







དྲད ་ ཡ བགོ ་ དེས་ས་བ། ཁབསྭ་ཝའི་བཀའཆེས་དང་ཝན་བ་ཅག་གས་ 
༄གས་ཏྭེ་ཤཱས་ཁབོས་ཞེས་པ་མེད་པ་གསུདོན་གསེདདུ་ཟད། །ཁའ ལོ ཆེ་དབས་མང པའི་ཕཱག་བྲམཡ་བསེད་པ་ར་ཨ་ནུས་ས།་མ་ 
གཞད་མཔ་དདག་གས་དགསད་ས་པདེ་དཁ་། ཁྱིས ཉིད་པས་དདུ་མ་བཞུག་ིག། དེས་སླས་པ། ཁབྲས་ཐཱའི་བཀའ་ 
ཀུ „ ཆེས་དང་ལྡནཔ་བཅག་གམ། གལ་ཏེ་ལཱས་ཁ་ ཉེས་ང་མད་པ། གནེད་བ་མད་ པས་གསུདན་གསད་དབད། ཁེབེས་མེ་ཅིག་གྲསུག་བྲས་བྱསད་བ པར་མི་ནས།། སག་ཞུདམ་པ 
ཀད ་ རྨ ཀཀ ད་ ངཿ ༥་པ། ཨུ 





༥ 











ལུ 
ཟོ 
0 


ས་༤། ིམ་བད་ཀ་གལ་ ་ \ི  ་ 
པཾ ཤ།དྲ་ག་ཉི། སུཾན་པའི་ཞལ་ལྟུ་པའི ༣ིམབླསས་ ནས། སྨས་བ་ 


ཤེས་ལྡན་དག་གལ་ཏེ་འདིང་སྔེན་བུང་བའི་ཏགས་དང་། མཡུས་ཉན་གི་གེ་སྭཾང་ངམ། བྲམ་ཟེའམ། གཞན་དག་འེངས་བརྨ་གུརན། ཁ་བལ་སཱཾནཙག། ཇིཅམ་ན་ལྟ་ལ་མ་་ ༥ 

. ནོས། དང་སྲོད་ལྔ་བརྒྱཆས། ཨལ་དྭངས་ཨུ་འབགས་པ་དེ་དག་ས་བརྡ་ཚིས་ལམ་དུ་འབྱེན་པན། དགེན་པིའ་ལ་མདུ་བཾན་ནས། དེདག་དགེན་པའི་ནང་དུ་སེན་བ་ན། ། 
_ ཆུད་ཟད་ནས་། དེ་དག་དངྲ་བལ་བས་སེམྱོ་ཚིས་གདུངས་ནས། དགེན་པའི་ལམ་དེར་པན་ནུནབུང་བར་བར་མས་པ་དང་། དེ་པན་ཧུན་ཞུལ་བས་དེ་དག་གས་ཧཅང་ཐག་ 
བསང་མ་སན་བའི་ཐོགས་ནས། ཤོད་ལྗན་པ་ཞིག་མཐེང་ནས། དེ་ནས་ཁ་ཅིགགས་སླས་པ། ཤིས་ལཱན་དག་བསང་མ་གཱན་བའི་ཐོགས་འདྲི་ན། ཤང 
ལྗོན་བ་ཞཾགསྣངགཾསེ་ཚུལ་ཤེག་དང་། འདིཆུ་ཡད་པརའགྱར་ཁྱིས་ལྟརའདེངངོ་། །གཞན་དག་གས་སྨས་བ།། ལེགས་ཀྱིས་དེ་བཞིནྱའ། ཞེས་དེ་དག་དེར་དེངབ་དང་། བྲིམ 
ནཆུ་མེད་པར་མཐངནས། དེདག་གསེ་གསལ་བ་བཏབ་བརྡ་ཚམས་ཏེ། ཤིས་ལྔནདག་ས་ཤགས་དང་། ཤང་ལྗེནའདིལ་ལཱ་འམ། ཀྲུའམ། གནོད་སཱཾནནམ། ནམཁའ་ཝྡཾང་ 
ངོམ། དཟ་འམ། མ་བམ་ཙ་འམ། ཨུའགེ་ཆེན་བགང་གནས་བདྲུ་དགཅག་དང་སངལ་བྱ་དབགམ་ཚེས་གདུངཔ་ནམས་ལྦརུབན་ཅག་ཅེས་ལྨས་སྲེ། །བིཿ་ས་ན་ཤར་ལྗ་ནོབ་དེ- 
ཁས་ལག་བྱ་མནཐམས་ཅད་ཀིསྨྱ་དནབ་ཞོག་གས་ཚི་རིབ་བླ་ཤུས་ག་རྦབགས་ཀྱི་བང་ནས་དངསང་ནམསྤ་ཀིས་སྣེམ་པ་བཟེད་དེ་ཆབ་བཏུང་བར་བམ་ས་ཏེ། ཇིཿམ་ན་མབས་ 


ིརེ༽ ལོར ཉི །ནྭ་རུཡན་ཡག་བྱ་རད་དདྲ་ལནབ་ཡན་ཏེ། བསལ་བ་དང་། དང་ངབ་དང་། ཡང་བ་དང་། འཇམ་བ་དང་། གསལ་བདང་། དཱཾད་བ་མེད་པ་དད་ 
འྭགུངབ་ན་འགུལ་པ་ལ་མ་གནད་དང་། མཐུང་པ་ན་ལཱཾ་ ཱོ་ནབ་ཡ་ན་ཏེ། དེ་དག་ཆིས་པརྱ་སུར་ནས། རཡ་བ་བཀང་སྭེ༽ ཤོས་པ་བརྗེད་ནས་འཕགས་ཏེ། དེང་བ་དང། ། 
འའ ་བདག་ཅག་གས་དྲེལྭ་བའི་ཡ་མཆན་མཕངནས། དེ་ལ དད་སུ་ཡཾན། ལས་ བོང ་འདིཔྭ་གས་ །ཞེས་མ་དྲིས་པ་ ་ནི་བད་གཅུག་ ཤམས་པ་ 
¡ ˆ པ་ཡན་གྱིས་ ། རྒྨུམཤེགས་ཐ ཕཱར་ལག་ལ་དྲའེ་ཧ མནས། དདག་ཐ 55ད་ དྲེ་ཕར་ལཾག་ནས། ཤངེ་ཡཱན་པ་ པ་དེབ་དུང་ དུའཁད་དྭེ་སས་པ། ་ ཤདེ་ 'ཛྫོན་པ་བདི་ 
ཤཱ ; རྨཾ་མ། ཀླུ ཀྐ་བ། གནད་སྨཾན་ནམ། ནས་མབའ་ལང་ངམ། དཿ ཨོ་བ#ི་སེན་བབང་ངྲག་གནས་པ། གང་གས་བདག་བག་དགན་པའི་གནས་ ྨ 
, གོག གནེད་པ་ངང་འམང་བ་མ་བངང ཁདབངདྱུ་ཐུརབ་ནམས་ལ། 
ˆབདངད།་ ལས་གང་གས་འདི་སྩེས་པ་སྣེ ཡེ། །རཅ་ ཨན་པངྦ་ཐཱ་ད་བ་དེ་ལས ཆེགྲ་དང་ང 
་བ་ཡན་བས། ཁ་བསྡ་སུ་ཡཾན་པོ་དང་། དམ ོ་ོ་་ ེས་པ་ཡད་ཆེས་པཔས་བླག 












ཟ་འམ། མ་འར་རི་འམ། 





ཟླ་བཟ།ཏོང་ །འྱརི་ 









ཡག་རྐྱད་ངང་ ལཱན་པས་ཆེམ་བདྲ་བས་ པ་དེས། བདག་གང་ཡན་ ་ 
ཛ་མྭ་བླ་གིང་པའིམ པ་རམས་ནི། ཡདེ་ཆེས་པར་བཀའ་ 
དྲང་སྲེང་རྣམས་ ཀྱིས་ སྩས་བ། སྱེཿ ཐྐདགག་ 





ཤན་ང་།འ 





/ 


 ཅག་གིས་མནོསུམ་ཁེ་ནང་མཐེང་ནས། ཇི་ལར་ཡདཆེས་པར་མ་འྱགུར ཐེ་ཆོམ་མ་ཟ་བར་གས་ཤཡ། །དེས་སྨས་བ། ཤེས་ལྔནངག་གལ་ཉེ་དེ་ལཱ་ན་གོན་དིག་དང་། ། 
„ 7།བེབི་གང་ལནེ་བ་དང་། ལས་གང་གསེ་བདིརྩ་སེས་པར་སབདྲ་བའོ། ཨུལ་ཀེས་ལ་དགན་གྲང་ཁིར་མཉན་ཡདྲ་སྲ་པབ་དེ་ན། ཁྱིས་དདག་མགན་མད་ཟས་ 
. 7 ཤུཅེ་སྲ་བ་འདུག་པ་དེ་སྤིི་སྲ་དུད་ན། ཁ་བེ་བཟང་མཁནྱ་བདང་འདུག་འདུག་ཉེ། དེ་མགན་མེད་བྷ་ནམས་ལ་ཟས་ཕཱཾན་པར་བྲེད་པས། ཡུལ་ཐ་དདུང་ན་ ་ 
གནས་པའླིསངམབ་དགྲ་ལཱགས་ཤང་ཁེ་བོལྷ་ཁོས་བདག་མགམད་བས་སྲཱ་གྱི་བིམ་གང་ཡནཞེས་དས་ནས། ཁབས་ལགཔ་གསས་བྱ་བང་སྣེ་དེ་དག་ལྔ་ིས་བདག 
མགན་མེད་ཟས་གྷན་ཁྲཾཏིམ། འདེ་ཡནྐནཞེས་སུས་བ་དང་། དེངག་གསེ་ངེན་ལག་པ་གངབ་དང་། གནང་པ་དགང་དང་འྱ་བརཔ་ཐེང་བ་དང་ ། རྙིདཔ་ ་ 
༤ ཐབྱ་ཅང་མདང་བ་དེ་དག་ཁ་བས་མཐོས་ནས་མཆོགཉུདགའ་བ་བསེད་བ་རྦབས་ཟ། ཁབལས་དྲེ་དལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཤི་ཝ་ནམས་ཁིནངདྲུ་སེས་གང་། ཞྡ་ཝནོ་པ་ 
འདིལ་གནས་ཏེ་དེའྲི་ཕར་བེབིསལཡག་པ་གསས་པ་གནདུ་ལམ་མེ་ལནནེ་ལང་ངེརྱུ་གུར་ཞོ། དེདག་གིས་ཤིས་པ་བརདངས་བསྣེད་དེ་སང་ ཤ\ ཇིརམ་ན་ཤཾགོན་གཞན་ 
ཞི་ཀན་ཤིན་ནས། བཟའ་བ་དང་བཅུང་བ་ཟད་དེ། དེ་དག་བཀྲེས་པས་གདུངས་ཤིང་སོམ་པས་གདུངས་ནས། ཀུན་ཧུབ་གས་པར་བརུམས་པ་དང་། བིཿོམ་གཅང་ཐག་་ 


༤༥ ༤ 







དད ོ་ ་ནས་དེ་དག་གས་སྩུས་པ་། ཤེས་ ལྡན་དག་ཤིང་ 
'ླ གུབ་ཀྱི༽ འདི་པའདང་ལ་གས་ཏེ་ན། རྒུནུང་ཟད་ དྲགུང་ང་རའགུའ་ 
གནེད་སྔིན་ནམ། ནམ་ཁའ་ལྡཾང་ངམ། དཟ་འམ། རོ 


༽༣ིང་བ་ཞོང། ན། ཤང་ལཱན་པ་མེན་ 
| ཐྫཱཾནབ་ཆེན་བ་ལོ་མ་ སཱ་ཞང་བྷཱམ་ ཁཡད ད་ལྭབྷ་སྣང་སཱེ། སྔ སྔཏ་ཡང་བདག་ཅག་གེས་ 
གདད གསེལ་གདབ ་བརབརྩམས་བ ་བ། ཤེས་ཝུན་དགས་པག 
¡ །སྐྱུགེ་ ཆེན་པ་གང་གནས་པ་དེས། བདག་ཅག་དང་སྲང་ཝ་བླ་མང་ཀས་པས་གདུངས་པ་དང་། ནེསས་པས་གདུངས་བྷ་དམས་ལ་ཇས་དང་། སཱམ་ཤན་གྲེཅེས 
- ཛྲ ༦མོན་ཤ་ཝཱན་པདེ དེལས་ཙ ཆོ ། ཤསྭ་ལཱན་དབ། བེད་ཤག་དང་། འདི་ནས་གཅང་མ་རོང་བ ངི རྗིར་བུ་ཞཾག་ཡད་པ་དེའི་ རྗ འགྲམ་ན། ཤད་ལྡེན་པ་ཞཾག་ 

༧ བ་དེའི་དུད་ན། ྩྫྲྫྨྫེྲེ་ ཁོ ༡འཙག། ཤས ༥ཤདའྱཐུ་དུནས། ་ ་བཏུདབཅ་༽འདད་པ པྔ་བེ་དནིག །དེ་དག་ དེང་བ་དང་། བིམ་ན་ཛངྱ 
. རྱབ་དང་པ་དང། ཀ་རནད་ཀ་དང་། དྲ་པ་ས་མཛེས་ངའྲདས་པ་ཞིག་འྭུགཔ་དེའི་སྲ་གསན། གངྡེ་ནཔ་ཞལ།འདུག་པ་དེདིདུང་ན། འབབས་ཅན་ཆདམ་སྣྲ་ཆོགས་དད་། 

༢. བྲ ;ཨྔ་ལས་གཏོ་ག འུ ཉནྨྱ མཐེང་ནས། དེ་དག་ ་ཀ་དེ དེརྔ་ཏུས་ ་བས་ཏེ ཤབ ་ནས། རིཡོ་ངྱཿ ཨུས་ཀང་སྣ བཟའ་བ དང་གཏུང་བ 








 .-  བོི་འདོད་པ།ཁེརནས་ཤས་བ་བརད་དདེད་བ་དང་། “༤ ༥༤༧ ༥༦༦ ༦ ར་༦ར་༄ྱ༦‰༄༦ྱ་་ དེ་ལྭདེད་སུ་ཡནེ་ལས་ ་ 
༡ གད་གས་འདདྩ་སེས། ཞུས་མ་དུས་པ་ན་བདག་ཅག་གམས་པ་ལཤྱསས་ནུར་ཤེག།་དུར་བགོ་ལ་དའ་ལྡམ་ནས། དེདག་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་ཉིར་ཡགོ་ནས་ ་ 


དེའིདདདུའབདདྱེསས།། གདི་ལཱནོ་པ་འདི་ལྭ་ལ་འམ། ཀུ་འམ། གནད་གན་ནམ། ནམ་ཁའ་ལོང་ངས། དཾཟ་འམ། མིའམཅོ་འམ། ལེ 


| ཆིན་བ་གང་གནས་བ་གང་གབདག་མགན་པའི་ལམདུ་སངབ། གནད་བ་དང་འམ་ང་བ་དང་། མཾ་བདེ་བརྒ་གུརཿིང་། འཆི་བའི་དབང་དྱུ་གུར་བྷ་ནམས་ལ།ཆུ་ཡན་་ 


: འབྱ ཧྐཏྐཱ་ཛཱན་པཾ་དང་། བསྲ་ཀིས་ཆི་མ་བ་བས་པ་དེས་བདག་གང་ཡནེབ་དང་། ལས་གང་གས་འདང་གྩེ་བ་སྨྲེས་ཤཾག །ིས་ན་ཤདྡེ་བནོ་པ་དལུས་ཆོག་བང་ 


བོ ས་ལྡན་དག་འཇམ་བུའི་གླེང་པའནམས་ན་ཡདེ་ཆེས་པར་དཀའ་བ་ཡནེ་པས། ཁེབསུ་ཡཾན་པ་དང་ལས་གང་གས་འདིང་སྩེས་བར་ཡདེ་ཆེས་པར་མ་འྱབུར་ 


 བས་ཇི་ལྟར་སླུ་བར། དྲང་སྲཾང་རྣམས་གྱིསྩཱས་པ། སྐྱེ་བདག་ཅགགས་མངེན་སུམ་ཁེ་ནང་མཐང་ཤ། ཇི་ལྟར་ཡདེ་ཆེས་པ་མཾའགྱུར། ཐི་ཆོམ་མ་ཟ་བར་་ 
གྩོ ཤབེ། ་ །དེས་སྨྲས་པ། ཤིས་ལྡན་དག་གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་ཞེན་ཅིག་། ཁེབོ་གང་ཡོན་པ་དང་། ལས་གང་གས་འདི་སྐེས་པ་སྤྲས་པའབྱའཾ།། ཡུལ་ཀ་ས་ལ་༠་ 


<. ིོ་ 


ར རོརེ༡༽ -, །དག་ན། གྲེང་ཁྱེར་མ་ཉན་ཡདཅེསྲ་བབ་དེ་ན། ཁམ་བདག་མགེན་མེད་ཐས་སྣན་ཞེས་བབ་ཞོག་འདུག་པ་དེ་མགེནམད་བ་ནམས་ལ་་་ 
ཟས་སྩོན་པར་བྱེད་ནས། རྲི་བགས་ཞོག་ནྲ་བམ་ཇེ་ཞོག་འདུག་པ་ལངས་སྤེདཐསབས་ནས་དེས་ངས་མས་པ། མཤན་ཡོད་ནྲ་བོམ་བདག་མགེན་མད་ཟས་སྣན་འདུག་བ་ 

༄༅་ དེ། མགན་མད་ཟས་སྔནེ་པརདྱེད་ཀྱི དེའི་གས་དུ་སེང་ན། དེལས་ཉུང་ཟད་འགྲུབ་པར་འཆྱ༢ པོ སཱམ་ནས་དེ་དེའི་གས་དུ་སང་བ་དང་། ཁྲིམ་བདག་མགེན་ 
2 མདཟས་སྣོན་ཡང་། སངས་རྒྱས་ལསེགས་པ་དགེ་སྲེངག་དགེ་འདུན་བཤཀས་གསེལ་བར་འདང་ནས་། རྒྱལ་བྲེད་ཀྱ་ཆལ་དུ་འཕགས་པ་ན། དེས་དེ་མཐེངནས་ ་ 
ཟླ།ས་བ། ཏཾམ་བདག་བདག་ལ་ཟས་ཀྱེ་འགྲེན་ ཉིར། ཤག །དེས་དེ་ལ་སྨཱས་པ། བྲམ་བཾ་ནཱ་ ཊེག་རྐྱལ་བྲེད་ ཀོརལ་དུ་འ་ ངང་ལ་དེ་ང་ཟེ་ཤོག། དེ་དེ་དང་ལྤན་ཅགག་ 
= འབགས་པ་དང་། ཛིཿཏམ་ནྔ་བིམ་བདག་མགེནས་ གས་སཱུན་གྲཾང་།། ལ། ར་ཞེའི་བུམ་པ་ཞ་ །དིད་ངེས་བམ་བེ་དེ་ལྔ་དཾན་ནས་སྨས་པ། བྲམ་ཇི་ཞེའི་བུམ་པ་འདི་དགེ 
༡ ་འདུན་ལ་བམས་ཤོག། ཁམས་བདག་མགེན་མད་བས་སྔེ་ནྲ་བ། སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་དགེ་འདའ། (༢ཡ་ཟས་གསུལ་བས་མམ་པརྨ་བས་པ་དང་། བྲམ་ཟི་ 
` དེསྤ་ཀང་ཞེའི་བུམ་པ་དེ་དགེ་འདུནལ་དིསས་ཨ། ཇཱཾམོདངག་མགེན་མད་ཟས་སྤན་ཟིས། སངསྤྱ་ཆས་ཁསགས་པ་དགྱ་མདགོ་དགེ་འདུན་གདུགས་ཆེད་གསེལོ་ནས། 














༣ ཁས་བདག་ཟས་སྫོགིས་ད་མས་བ། དེས་ཁྱིས་པ་གཞན་དག་ལ་ནི་ཟུས་བསད་པར་སན། ཐས་ཟེདེ་ལ་ནིདེལ་ན་བནང་ཤན་པ་དང་། དེས་དེལ་སྣས་པ། ཁྲིམ་ 
` ¦ བདག་རབཏུངུང་བནོམས་ནབསབ་པ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་ཡུན་པས། རེ་ཤིག་འད་དག་ཡ་ནབསད་པ་སྟན་པ་མེཟིགས་ན། བདགཿགྲ་ཁིམ་པ་བྲསབ་པ་ཡང་དག་པར་ 
' , མ་བླངས་པར་འདྲན་ཅཾའི་ཕར། -ཁྲིམི་པ་གཞན་དག་ལ་རས་བསེད་པ་སྙག། བདག་་ནི་ཟས་ངན་བ་སཱན། དེས་ངེ་ལ་གུས་བ། བམ་ཟེའི་ིམ་བ་འདཾ་དགྲ་ཀང་བླརབས། 
༡ ༔ བ་ཡང་དག་པ་རྭ་བངས་པ་ཡན་ཏེ། འདིདགགསྲ་ཀང་ཡན་ལག་བྱ་པད་དང་ལཱན་པའི་གས་མངྱོ་བངས་ས། དས་དེ་ལྭ་སཱས་བ། ཁྱིམ་བདག་གྲལ་ཏེ་བདག་ 
±; གེ་ཀང་ཡན་ལག་རྱད་དང་ལྡན་པའཾ་གས་སྡེངས་ལེན་པ་བདག་ཟས་བསད་པ་སྙེར་རམ། སྣཾནནཾ། དེས་ཡན་ལག་རྒྱད་དང་ལྡན་ 
 བའི་གསེ་སངདྱ་བངས་པ་དང་། དེནས་ཁམ་བདག་མགེན་མདེ་བས་སྣ་དེ་ཟས་བསད་ངས་ཆིམ་པརྡ་བས་ནས་དེས་ཟེས་ཉེ་འཛོགས་པ་དང་། ཁྲམས་བདག་མ་གེན་ 
བཿ ་སཱང་པ། བམ་ཟི་ཡུདཅ་ས་ཞག་སྡད་ཅག་དང་བམམ་འཇས་བར་འྱར་རོ།། དེས་སེཾམ་ཐུངས་ཞེ་སེང་བངང་། 


རྦ} དེས་དེ་ལ་སྨྲསཔ་ ། 


ནྲ་གིས་སྣ ཀི་མནུབ་པའ་ ས་ལ་བབ་ནས་༠ 
' མཉན་ཡད་དང་བཅང་མ་རང་བ་ན། རྫ་བག་ཤག་ཡད་པ་དེདྲ་བམ་བྲི་བི་མ་གཞན་ཞིག་ཏུ་གནས་པ་ན། བྲམ་ཟེ་དེས་དེ་ཡྭ་སས་པ། བྲམ་ཟེ་ཟན་ཟེ་ཤི་ག། དེས་སྨས་བ) 





བདེས : །ཁེབེ་ཟན་མཾ་ཟ་ ༥སྨས་པ། ཁེ་དེས་དགེ་ཏ །སང་གྱེའུ ྭ་མ་ཡན་ལ་ག་བྱ་དད་དང་ལན་པའ་གསོང 
དེས་དེ་ལ་སྨས་པ་། 1 ཡ་ཏི་ རེ་ག ཧན་དེ་ལུ་ ན་འེག།༽ གལ་ 'ཞེ་མཾ་བ་ པ་ན་།ཁེ་བེའིའཾ ཧཾདུ་གནས་བརསྱ་འ་ ༢ དེསདུས་ ་ 
> ་ཟས་ནས། གསེ་སྐྱེང་བབ་ལ།ི །རྲི་ག་ན་གནས་པའི་བམ་ཟེ་གང་ཡན་པ་གང ཀས། །ཁེ་བེས་ ་ཡན་ལག་བྱ་སད་དང་ལཱན་པའི་གསའ བཛོནསདཐ་ཏཾ་ི་ཇོབ་ 
+ ་ཡནོ་ཀེ༽་ །ཁེ་བེས་ཡན་ལ་ག་ བླ་བད་དང་ལར་ རན་བ་ལཾ་ཁ།ང་ ས་ཏེ ཐུམས་དང་ར་བཡལ་ད། ཁེ་བས། སུམ ་བཅྩང་ གསུས་བའ་ལྷ་རྣམས་ཁྱ ནང་དུ་སེ་བར་ 
ཡེ ཙྫོ་་བོ། ན། ཁེ་བེས་ཡན་ལག་བྱ་པང་དང་ལྔན་པ ༣་གསྭཾ་སྔངསྨ་བངས་། \༥། རྩུསམ་ཡནཕར་ཟས་ཏེ། གསའ་ སྦེ་བས་དྲལ་བས། ཁེ་བསྭ་ཆལ་་ 
@  ཆེན་བཞའིི་ལནམས་ཀ ཀྱང་དུ་སྐྱེ་ས་ནས་། ཤངེ་ 'ཝན་པ་འདི་ སེལ་གནས་ཤང་དེའི་ཕར། ཁེ་བེ་ བལྭ་མཱལ་ཆན་བཞེ་བ བའྲིཝ་ རྣམས ཀྱམ། ལྔ ངེ བཐུལ་ཆེ་བ་ 
མཐུ་ཆེབ། གསའ་སྩད་པ་ རེལ་ཞེསྤ་དབར་ཤཾས་སི ། དྲང་སྲང་དེ་དག་ མཆགངོམཆཤ ཉས་ཧླིསས་པ པ། ཤེསྭ་ལཱན་དག་ང་དགདུང་སང་ ` 
དས་འདྲི་སཾད་ཧུ་བཏུལ་ཤུགས་ ལ་གནས་བསྲ་ང་། འདོའི་འྲབས་དཅར་འྱགར་མཤེས་ན། ལའྲདྲ་གསའ་སྦྱངས་རམ་འདིས་བམ་ བེརྱ་སུད་པ་ན། ཡན་ 

















| སླ ༡ ཤང་དྲུ་སྐེསྭ་ཡིས། བདག་ཅགྲ ཀང་གང་དུ་འདིས་ཡན་་་ | 
| ཡག་བྱགོད་དེ་དདུ་ལྡན་པའི་བ་སའ་ཕུངས་བངས་བ་དདདངང་། དེ་ལརྱ་བའེ་ཞིས་དེ་དག་གསྲ་གེདྲ་བས་ཉེ། མགོན་ཐས་ཡེདད་འཁགས་ནས་ཇིཅ་མན་མྲ་བརྡ་སིས་ཆ། 
ཀུ་ག་མ་ཐིའྲ་ཛིན་པ་དང་། ཁིམ་བདག་གདབས་ནྲ་ཀྲ་སན་པའ་ཞལ་ཀྲའད་བའི་མ་ནམས་ཀིས་དདག་མཐངནས། བེ་དག་ གསྡེ་ངོམ་བདག་གདངས་ཅན་ལྷ་གན་ 
བ་ཡད་དུ་ཁིམ་བདག་བཏྫོ་ཚིས་བདག་ཅག་ལ་བྷ་སེབ། ཐཱན་མྭཱ་བང་བའུ་ནགས་དང་། ཆ་ཡུགས་ཉནྲ་ཚོས་དག་མ་ཐེངནས་དས་པ་བབཁ་སླནོ་ཅོག་ཏེསྔ་བ་དེ་དག 
ལྷག་ཏེ་སྒཾ་སྡེད་དེ། དྭསྭ་སྨས་པ། འཇུགཏུ་ཆུག་ཤོག། དེདག་གས་འཇུག་ཏུ་བཏུག་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གདངས་ཉནྲ་ཡིས་དེ་དག་མཐེང་ནས་དས་པ། ེས་ 
དིད་ང་ཞས་འང སས་མ ཁྱིམ་བདག་ལྷེ་ལ་མནས་སཾ།། ཤཱས་ལྡན་དགྱ་འེདྲ་ལེས་ལ་མདུ་ང་མཚར་མཐེངབ་དད་ཐེས་བཙུ་ཡདོ། དེ་དག 
. གས་སཱས་བ། ཁྱཾམ་བདགརེ་ཤོག་བདགཅག་གུས་སྔར་མཐེང་བ་དང་ཐས་པའ་ང་མཆ་ར་གཞན་དག་ལུ་ཞེག་གོས་བདེ་བར་མྫཐེང་བ་དང་། ཐེས་པའིངེ་མཆརགད་ཧཞ་ 
བ་སྨྲ་བརྱ་བ་ཀེནཅིག་། དེས་སྨྲས་ང་། ཤེས་ལྡན་དག་སྨྲསཾཤཾག་དང་། ཁ་ཐེ་ངོ་མཆརདེ་དག་ཀན་ཞོ།། དེ་དག་གསྦ་བམ་བདག་གདངས་ཅན་ལ་ཇཾལུབ་་༡, 





ལོ་ 50 : ཧུཿཐརྒྱམ་ཛའང་རྫ ང་བ་དང 
༢ བོ དེ་དག་བ་ེ་སྨས་པ་། 


° ཚྱམ་གལ་ཇེན་ཏེ། ཡན་ལ་གྱ་ད་དང་ཝན་པའི་གསའ་ 
༢ ་མ་མཐེང་བའྲ་གགས་ཡནྲ་གིས་། འངཾ་སམ་ད་ 


།ཐིམ་བདག་ གངངས་ཅནྲ་ཀསྭ་ ནས། མཆེག ཤུདོམཚརྟ་ཧཱས་ཏེ་དེ། དག་ལ་ཟན་པཾན་ནས་དྭ་ས་བ། 
བདག་མཉན་ ༥ད་དུ་ ་འདེང་ངོ་།། 


ཤེས་ལཱན་དག་དེ་ནི་ཏི་ཡང། ཁམ་བདག་དེན་ལྦ་ ཆབགསོ་བྦད་ལ་ 
བླངང' ་ངའཾ་ཁྲཾམ་བ དག་མགེན་མེད་ ཟས་སྩ་ན་ ཙད ཤེས་སྨུས་པ། ཤསལནདག་གལ་ཏི་ཅུནེ་བའི 
་མཆན་མ་ཞེན། ༥བྱབར་འངས་ནས་། ཁ་བེ་ངངོ་ལན་ཆིག་ཁདེང་ང་། ངེ་དག་དེ་ཞདེ་དུདྱབཌ་ཕ ཚམཆན་མེ་བ གནས་ཏེ ། 
ཨ དྲབར་འདས། ་ནས་མཤན་ ་ཡོད་དུཿའགྲས་པ་ ་དང་། ་བདག་གངང་ས་ཉན་ གྱིས བད་སའྱ་ཧུལ་པེ་ཁརབ་ལ་ སུས་པ། ལྫ་འདག་ ཆ ཉན་འོབྲ། འབན་ངོ 
ཝཾ ཆིས་ནོ། རྩེད རྒྱལ་པཾས སྨྲས་བ། ཁྱམ་བཏ གལ་ཞེ་དེ་ལཱ་ན་སེང་ལ། 8 བསབ པར་བས། མུ །དདུ་ཧོར་ཤེག་ཤོག་ །དྭེ་ཀྐལ 
བས་ ་གནང་ནས་ དང་སྲཾང་ལྔ་བརྒྱ་བེ་དེ་དག ལྷནཅིག་ འབགས་ཏེ། 


མཆལ་དྲུ་མདཅང་འདུག་ ག། ཁྲིམ་བདག་ མགུན་མ 
བྲེས་ནས་ཀྱང་དེས་བསམས་པ། བདག་ག བིས་ 


ཁྱམ 
ཟ་པ 
3 ༽ྕ 














མཐུརྦ་ཀི་མཉན་ཡང་ དྲུ་ཕིན་ནས། ཇི 
ཟས་སཱནྱ་སིས་ཏཱ །ཁྱས་བདག་གདངས་ ཅན་བདང་འཇམ་ཞེ། སྩེད་མེས་ ཅལ ་ན་སང་ །དིང་ ངག་གི (ཞེས ཤོསས་ 





ྷ 


, .. ] འདུག་གདབས་ཅཨ་ོབ་ནས་ཁེ ནར་གནས་ སུཿཞུགས། ཅག ་བའི། བདབ།ཿ གས་ རྒྱལ་དང་ ་མཐུན་བ་མ། ་ཡནཾ་གྱཾས་ † བྲ ཀརཿ བསཾ་ཆེན་བ༥ འཇག ་ཏུ་བཞུག་གེ་ སྨ།མ་ ནད།) 


དསྤདུ་བཀུའ་བྷས་ཆེན་བས་འཇུ །འདུག་ཏུ་བཏུག 'པཱུ། ཡམྦ་ལཾ གྱིས་དུམ་བ བའི་བས་བསུས་ནས་ཟ ན་བན ༽དེནས དང་སངོ་དེ་དག་ ལྤགས ཉས། ཁིམ་བདག ་མགེན་ མེདཇས་སྡཾན་ 


སང་རལ་ལ་གད་བིན་བ་དེ་དག་བདག་ལ་ཡང་འན་ཅིག། དསང ་པ། ཤས་ཝཱན་དག་མྲ་དན་ནེ། ཁིས་བདག་ བདོག ]ི 


། 


ལོ རྱིས་འེབ་ལེགས། ` གསྭ་གུགཏྭཱསདདྲེསས་པ། ཤཱས་ ཊ་ཝཱན་དག་ཏེདཅག་ག་ལས་འཇོས། ་དེ་འདི་ཅིལས་འངས། དེདག་གསེ་སྨས་པ། ཁོཨ་ - 


ལཿ བིག ` ་ དེ་དག་གེན། དནང་དབས་ནས། དྭིས་སྣས་པ། ཤུས་ལྡན་དག་ཁིདོས་ལས་ལེན་ནམ། འགོཏེ་བཅེམ་ ར་ 


འདས་ལས་ལེན་ནས། གོ་ །ཁྭདྱ་ཚས་ལྭས་བངས ། ཤས་ ལྡན་དག་བཉེམ་ཝཱ ལཱན་བདས་ས། ཁུམ་བདག་གལ་ ཤེ་འདྲི་ལ་ ན་པདགཅབྲ་ཀང་དེ་ཁོན་ལས། ་ལེན་ 
ཏི །ཤེས་ ལྡན་དག་ ་ཡེགསྦ་ཀི་དྷེཝ་རཾ་ཨཾ་ས་ཤཀྲདེས་དེས་དེ་དག། ལོ དེ་བཉེན་ལན་འུདས་གཡབ་དེང་སངངོ་། ་དེའི་ཆེན་བཏས་ལན་འདས་དགེ་སླད་གསེ་ 
ཅར ལྷ བཞུགས་སེ། །བཅོས་ལན་འདྲས་ཀསྦེ་ཁིས་བདག་མགན་མད་ཟས་སྨན་ཐག་རིང་བཁེནོནས་གཟཾགས། གཟོགས་ནས་ 











ཀྭ 





ཧཾ 


༄༅། 7 ཀ།ཁྱངདགེ་སེངནོམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེང་དག་ཁྱེད་ཀྱིའ ཁྱིམ་བདག་མགོན་མདབས་རྱིན་ཐག་རིང་བབོདོནས་ཡོབ་མའོངས། 


༦ 


.9.:£ - 


བཅུན་པ་མཐངང་། ༦ དགེ་སླེང་དག་འྱི །ཧཾམ་བངག་མགེན་མེང་ཟས།་ན སཱ ན་འད་ སཱེས་ དང་བཅས་པ འག།་སཱ། ང་དེ་བཞན་གཤེགས ཟོད བའ ིསཾས་བུ་གཞན་ནདེ་། 
དེས་ནྲ་འིམ་བདག་མགན་མདབས་སཱན་དང་སྲང་ཝུ་མའི་འཁརདང་བཅས་པས། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་མགེབེས་ཐག་འཆོལ་ཏེ། མཐའཙོགེ་ཏུ་དདུགེ ། 
མཐའཆིགཏུའདུག་ནས་། བཏམོ་ཝན་འདྲས་བཱས་བདག་མགེན་མདེ་ཟས་སྣན་ཚས། འདྲིད་དེས་ ༥ རའ 


` ཡན་ལག་བརྒྱས དང་ལྡན་པའི་ཨེའ་སྣེ ༽ྭ་སང་ཡན་པར་འཆོལ། དེའྭ་སུད་དུ་བཅེམ། 'ལཱནའངས་ ་ཀྱེས་ཡདེ་བདགཉྱས་ཀྱད་སངས རྒྱས་དང་། ཆེས་དང་དགེ་འདུ་ ྲ སྐྱབས་མཆི 


བ་དང་། དགེ་བསྙེན་དུའ་ཆལ་ ་བར་འབྱར་བ དེ་ཡ་ ་བསྙན་དུ་གསལ་ ། དེ་ནད། །བཅེས་ ལྡན་འདས་ཀླ ཀས བཀའ་དང་སུང་ལྔ་བྱར་པེ་དེ་དག་གིས་བསམ་པ་དང་བལ་ལ་ ༡ཡ་རྡར་ཁམ་ 
དང་། རང་བཞིན་བྲུགས་ སུ་ཆུད་ནང་། ཤང་བསནས་བང་སྲིང་བྱ་ཆ་པེ་དེ་དག་ ཀགས་ཛ༽ ས་བའི མངེན་ཨཱམ་དྲུངས་པདེ་གབ བུར་འཕགས་པའ་བདེནང་བཞི༽ 
ཡང་དག་པར་སྐ་སེདབཏོགས་པདྲ་བད་པཁ་ཆེ། ་ཆེས་བསྟན་པར་མཇད འོ །། དདག་གང་བདེནང་མཐེངནས། བཏེ་སྲ་ལ་ནབདས་ ཀྲེིཀབུ་ཐ།ིས་ ་ལགཉུགས་ཏེ། གསེལ་བ། ། 





གུནབ་ལེགས་བདུགསུངས་པའི་ཆེས་འདུལ་བ། ་ལ་རྲབ་ཏུ་འདྱུང་བ་དང་། རྫིགས་པར་བསཾནང དགེས སང་གས་དངེས་བའཐེ་ཞངེ་། བཅེམ 'ལཱན་འདས་ཀྱོས་ རྔཿསྔརྨུཚཛཾཿ 
བར་སྔད་པ་སྙད་དེ།། ཅལ འད་ཚ ཀྱིས་དེ དེདག་ལ་ ་བགི་ སྣོང ཆུལ་ཤེགས་ ་པས་རང་ ཏཔྱང་ཤཾག། དགེ་སླེང་དག་ ཀཱར 2 །ཆམ་པར་སྤྱད་བ་སྤོད་ཅིལ ཅེས་བཀའ 
སྩལ་བ་དད་། དེ་དག་བཅེ་མ །ཟུན་ཞངས་ ཀྱིསཾ་ ས་བཀ་ལི་ཛ་ག་ཁིནརྦསྒྲུ་བབྲ་དང་ ། སྣམ་སྔར་ ན་པརྱ་གྱར་ཏེ། སྐྲངང་ཁ་སཱ སཞག་བདུན་སྟེཊ། །པ་ཅམ་དང་། ལག་བ ལྕུཇབཟེད་ 
ཁ་ཐག ཤམ་ཤུམ་གྱཾས་ འབྲེལ་བ་དང་ ། དགེ་སང་རྫིགས་པར་བསྣེན་ གནག།ཡེ་རྒྱ་ལན་པའི” ཟི་སྙེངལམ་ལཱ་བུ བུར་གནས་བརྩ་གུར་ ་དེ།། ཡང་ སྐུས་པ། དེ་བའིན་གཤེགས་° ་བས་ 

མུརཤེག་བཀའ་སྣལ: པས། སྐུཧི་སྣམསྤྱར་གྱཾོང་འཡུས་ ལྡན (ཞཾང་། མེད་ལ་དབང་པེ་རབ་ཞར་གནས་གྲ གྱར་ ་འེ། སངས་ རས ་དགེངས་པས་ཡུས་ ་གཟུགས་བཀའ་པརྨ་གུར།། 
བེམ་ལྡན་འདས་: ཀྱི་དེ་དག་མ་ ་གདམས་ ངགྲ་བན་ ནས་། དེ་དག གེས་སྐྲབ་ 'དང་། འབད་པ་དང་བཅལ་བ་དག་ ཀ་གས་ ་ཤེན་མངས་པ་ཐམས་ཅང་སྦངས་དྲག་བཅེམ་པ་ ་ེད་མངོན་སུམཏུ 


བྱས་ཤིས། དྲག་བཅེམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་ལ ལས་འདོད་ཆགས་ལས་བལ་བ། བེང་བ་དང་གསེའང་མཉམཔ། ན་མཁའ་དང་ལག་ཐལ་དུ་མརྐུབས་བའི་སམས་དང་ བ་ ། 
ཅན་དན་བཞག་པ་ལྟ་བུ། རགཔས་སྤེ་བའི་སྦུབས་དྲལ་བར་གྱད་ཅིང་། རིག བ་དང་མངོན་བར་ཤིས་བ་དང་། སེས་ཡང་དག་པར་རོག་བྲེབ་པ། སུདེ་པ་དང་བདོང་ངའ ལ་སཱོན་ 




















༄༅། ‹ །པ་དང་། བཿ ( ཡ་རྐབ་ཀྱིས་བྲེགས་བ། དབང་བེ་དང་ཞེ་དབང་དང་བཏས་པའི། ལྷརྣམས་རྱིས་མཆོད་པར་བྲབ་དང་། བརྫེད་ 
པར་ཧྲབ་དང་། མངོན་དུ་ དྲུ་མ་བར་བ བརྱ་གུར་ཏེ།། དེནས་ཁས་བདག་གདངས་དན། བཅེ་ས་ལན་འདས་ག་ལ་ ་དེར་སང་ སཱི་ཛཾན་ ་ན། བཅེམ་ ་ལྡན་འ 'ཤདས་ཀྱིས་ ཞབས 
ཟེ གཞིས་ ་ཡ་མགེ་ གེ་བེས་གུགང འཆོལ་ཏེ་མབའཅས། ཏུའདུག་གེ་ །མཐའ་ ཅུཾགཅུ་འཛུག་ ནས་བཅེ་ས་ལན་འདས་ཁམ་བངག་གདངས་ཉན་ལ་ཆེས་དང་ལྡན་བའི་བཀའ་མཆི་ 
› ཀྱས་ཡང་ ་དག་ ་བརྨ་སཱོ་པར་ཨ མཇངད། ཡང་དག པར་དག ་པར་འཇིནདུ་འཇྲུགང་ར་མ་ཛད། “ཡང་དག་པ རབཟེར་སྙཾད་ མངམངུན་ ཡང་དག གུ་སར་ 
མཛད་ཅང་། སངས་ ་རྒྱས'ཿ བཅེམ་ ལྤན་འདས་རྣམད2 ཀན ར་ སྲར་མཇང་ ་བའ་མེས།་ངང ང་ལྡན་པ་འཾབཀའ་ མཆད་གང་ ་ཡཾནེ་ ནེ་པ་འདྐི་ལུཿ ་སཱེ བཀའ མ་ཆད་དང་ ། 
ངུ ཌ@ཾ ཆུ་དསས་ཤཾབ་༡འ འ་མཆིད་དང་ ། མཐེའ་རཾས་ཀི་བཀབ་མ་ཆིད་དང་། འངོད་པ་ ་ན 
བ་དང་། ངེས་བརྡ་འྱབུང་བདང་ ། རབཾ་ཏཱ་ དབེན་རའི་ཕན་ཡན་དང་། རྣམ་པར་བང་ 








།ཀྱི་རེ་མབས་པའི་ཉེས་དམོགས་དང་། ཀུན་ནས ༧ཉེན་མངས་བ་དང་རྣམ་ ་བརྭ་བང་ 
་བའི་ཕེག གས་དང་སྤ་ནང་འ་ཆེས་དགྲ་བཆེན་སྙན་པར་མངད་དེ། གང་གས་ཆེ་བཅེན་ 
ལྡན་འདས ཀྱིས་དེ་སེམས་ རབས་བ་དང་། ཨ་མཨ་ལསས་བདེང་དང་སེམས་དགའ་ང་དང་། སེམས་ལ སྣཾབ་པ་དང་། ཡང་དག་ང་ཕུཡ་གྱཆེས་བསྙན་པ། ཤཀུནེས་བའཾ་སྐལ 





བདོདྲ་འནནང་། མླབ་མདབརཀཟགས་པ་དེའི་ཚིན། སབསྦ་ཆས་བཅེས་ལྡན་འདས་ནྣམ་ས་ཙོས་ཡད་དག་བརུལ་་ཧ། ཆེས་བསྙན་བ་གང་ཡནེ་བ་འདི་ལྟ་སཱེ། འབགས་བ་ན་ 
བདེན་པ་བཞི་པ།། སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། ཀཀུན་འདུད་ང་དང་། འགེགསྲ་དང་། ལམ་དགྱ་མཆེར་སྟེན་པར་མཇད་དེ།། འདི་ལཱ་དེ། དཔེར་ན་གེས་དག་པ་ནག་ནོག་མད་པ། ། 
ཁྲབསྦྱར་ནུ་ཧུད་བ་དང་། ཆེནདུ་བྱཅག་ན་ཆེན་ལེག་ ཨས པར་འཛིན་བར་འྱགུར་བ དེབཤནདྱུངཾམ བདག་གདངས་ཏནྲ་གིས་ཀྱང་ས ན་དེ་ལིང་ལ་འ། དག་བ (ཞན་ དུ། འཕགས་པའི 
བདེནཔ་བཞ་འདྙིལ་གེ། སྡུག་བསྔལ དང་ཤུན་འུབུང་བ་དང་། འགེག་བ་ངང་། ལམ་མངོན་པར་དོགས་པར་འགགརེ། དེ་ནསྔ་ཁིམ་བདག་གདངས་ཅན་ཆེས་མཐང་ 
བ་དང་། ཆེས་ཐེབ་པ་དང་། ཆེས་རག་བདང་ཆེསྱ་ཀོས་གཏང་སཱངས་པ་དང་། སོམ་ཨི་ལསྒ་གལ་བ་དང་། བེ་ཆོས་ལས་བལ་བདང་། སྟེན་པ འབསྙུན་བལ་གཞན་ 
ཚཐང་མཾ་འཇེགས་པ་དང་། གཞན་་གི་མ་བཀུ་ཊོང་ཆེས་ནམས་ལ་མ་འཇིགས་པ་ཐེབ་ནས། དྭན་ལས་ལངས་ཏླེབ་གདྲ་ཐག་པ་གཙིགཉུ་དས་ནས། བཉེམ་ལྡན་ ་ 
འདས་གལ་བདེད་ལ་གོསུ་ཐལ་མེ་སྦྲ་ར་བ་བཏུད་དེ། བཅེས་ལྡནའདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཞེ་། བཅུན་བདུག་ནི་མངན་པར་ཞུགས་བ་ལགས་ས།། བཅུན་པ་ ་ 
བདག་ནི་མངོན་པ་རཞུགས་བ་ལགས་ཏེ། དུ་ནང་བདག་བཅེམ་ལྡནའདས་དང་། ཆེས་དང་། དགེ་མེངག་དགེ་འདུནལྱ་ཐབས་ཨུ་མཆཾས་ཡཾས། བདག་དགེ 

















བརྙདྱ་ཀེ་བཟག་པ་ནས་མངོན་པར་དང་དད་པས་སྐུ སབས་སུ་འཆིའོ། དེནས་བཅེམ་ 


༄༅། ཏེ །ཧཱེན་དུ་བཟུང་དུ་གསེལ། དྲེསན་ཆད་ཇཾ་ས ཚཆོའི་བ 
ྔུ ལྡནའདས་ཀྱསཁྲིམ་བདག་གདངས་ཅན་ལ་བཀའ་སུལ་བ། ཁྱམ་བདག་ཁོད་མང །ངེ་དི། བནུན་པ་བ་དགནརབ ཟང་ཞེས་བྱས་བ་ལགས་། རྒྱལ་བདཤར་བས་ 
རོ བདག་གདངས་ཉན་ལས་འཆོལ་བས། དེའྭ་སཱད་དུ་བདག་གྷ ༈བདག་ག།སེ་ ཁུ ་བདག་གདངས་དན་ཞེས་བྱག་བར་འཆལ་ཞེ། ་ཏེ།། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྲེའུ་ཤམ་ 
་ སྲ བརེག་ཤེགས པར་གསལ། བདག་ཅག་གསེ་བཅོམ འའ དངས དགེ་སཱང་ག ངགཾ འདུན་དང་བཅས་པས། ཇཾ་སད་མཆེའི་ བརདུ་པན འདང་༽ ་ 
གནས་མལ་དང་། བསུང་བའི་པེ ་ཧེན་དང་། དག་གས་བསྟདན་བཀར་འཆའ་ཞེ། ཁྔཾ་མ་ངངག་ ཀའུ་ཤམ་པ ་བ ན་བཏུག་ལག།ཁང་ཡོད་དམ་ ་ 
གོ ;གནུ་ག 'ལག་ཁང་པ་མ་མཆས་ས། ཁྱིམ་བངག་དཀེ་སླྭ སོང་དག་ན་གང་ན་བ ་གཅུག་ལག་ཁང “༩ང་པ་དའའགྲེ་བ་དང་ གཅས་བླ་སེམས་ས།། གཉེས་ལྡན་་་་ 
' 


` འདས་གྫ། ཤེགསྲ་སུ་གསེལ་དང་། བདག་གས་ཇི¦ ལུ རེ འགུམ་བིནགཅུག་ ལཡག་ཁང་མཆས་པར། འྱབརང་དང་། དགེ་སཱང་ནམསྲ་ཀྱང་བགྲེང་བ་དང་། །ྐ 


མཆིབ་པ་དང་ † གནས་པརསམས་ ངརའྱགུར་བ་ངྭ་ལར་བྱ་སཾ་བ། 


བཅམ་ལཱན་འདས་ ཀྱིས ཁཱས་བདག་གདངས་ཅན་ལ་ནང་ མ་གསུངབས་ སྣད་དེ། ། 





༦ུ ཡེ པ་པ ངས།ནན་ཡིས་བཅེམ་ལན་འ རྤ ༥; 
| ད། ༢ །ནྲ་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཙིསཅང་སཾ་གསུང་བས་གནང་པར་རིག་ནས། བཏེམ་ལྔན་འདས་ཀྲི་ཞབས་གའ། ད 
རེ ལྡན་འདཨ་རྱས་སྤྱན་སྔ་རནས་སེང ནས། དེ་ལ་གཞན་ཡོད་ན་བ་འམ་བེད་དད་ ལཱན་འདས་ཀྲ།ཞབས་ཀ།༡་ས་ལ་མགེ་བེས་ཕག་འཚལ་་ > 
བ་དེར་སང་སྣེ་ཧྲོན་; ས་བཅོམ་ལན་ ནཨ། ད་ ་གཞན་ཡེད་ན་བྲ་འམ་ཤེད་བ་ཡང་བ་དེ་ཐམས་ཏད་བས་ཤང བསང་ཆ༥༥ཡང་བཅེས་ལྡནབ 
ˆ ཀི་པ: རཱ ཧི མྭ་ལཱན་འདསྲ་ཉེས་ཞབས་གཞིས་ལ་མགེ་བོས་ཕག་འཆལ་ཞེ། རོ ༔ྤ༡༨༦ྱུྫཔ5ཉ 2 -2-2༦་༩༩༩འའང་གའ 
༥ བྲ་མ་ = ® ༡མ་ལན་བངས་ལ་འདེསང་རེས་གསོལ་ཞ། 
ཀྱིས་བདག་ལ་གྲེག་དགེ་སྲེང་འགའ་ཞཾག་གསེལ་6ིག་དང་། 2 མ་ལཱན་བངས་ལ་འདྲཾ་སང་ ཏེས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀཀ རལ་ གདང་། བདག་གསེ་དེང་ལྷན་ག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སུ ཏྲུ 
སྤུ 'ལྡན་འདས་ཀྱཁྲིམ་བདག་གདངས་ཅན་འཁེར་དང་བཏན་པ་དང་། ཀྲ་ཤམ་པ ༨༨ 7] 
་ཱ སཾ ' ན་འ བྲ ཤམ་པ་ན་གནས་པའི་སྣ་བེའི་ཚོགས་ ཤྲ ཅཅ ÷ ` ༢ 
ལེ ཟབ པ་བ ནས། དགྱ་སངོ་སལ་བྱེད་ཆེན་པེ་འདུལ་ང་ཡཞེ་ང་ར་གཟིགས་ཞས། ་ སཉིསཆ་ ལཟན་ལ་བ༽བྱ་སམ་པ། 
ྦ  ་ ནད ་ དནས་བཅོམ་ལན་འཇས་ཁྱིས་མོ་ངང་ལྡནབ་ ལྭ་དེད་ཆེན་པལ་བཀའ་སྩལ་པ།། 
ཤཿ ཚེད ཟུ །ནས་པའི་སབེའ་ཆོགས་ལ་ས་མ་ཤང ཏེ ཆེ 
ཀོ་བ བ་བསརོྲས་སོ། གས་ལ དྲད ་ ལླ་སཱབའི་ཆོགས་ལ་སཾ་མ་ཤོག། ཤ་དང་ལྔན་བ་བུག་ལྲ་བེད་མེན་པས། ༡ ་ 
རི $ མདད་ལན་བྲ་སཱལྭ་བཾད་ཆེན་པ་དེ་ཤིདྲ་ཏི་མཆན་མའངས་ནས་། སྔ་ད༨ རའ 
ཊཱ དྱ་ཀི་མཆན་མ་འདས་ནུས་། སྔ་ད་ཤམ་ཐབས་བགོས་ལུང་བཟེད་དང་ 
པེ ® | 


། 















ཟེ །ཏཾས་གེན་བྲེ་གཞཞེ་མ་ཉན་༼ཊང་ད 
བ་ཤྲས་བྲངས་ཏ ཙམའི་ཟསྤ་ཀྱིས་བསདོ་གྲ་མ་ཡཏ ཡཾ 
རླ [་བོདོང་བཅོན་དད་འགོགས་ཏེ། ཀྭེའུ་ཤམ་ཐཾ་ཏ་ག་ཡ་བ་དེ 
རྨ ཀཅན་ཀླེབ་ཤམ་བརེ་ཞུགས་པ་ཁེ་ན་པ [(་ དསཊ།དགའི་དབན། བདམེ་ཁལ་ 
སྒ གང་དུ་བདག་གིས་བཅེས་ལ་ནའ ཤུ ཏུ་གཞུག་པའི་ས 
་ མཆན་མ་ཆུད་ཞང་ སྤང་དཱ་དང་། 
¡ བྱ་ཅབ་ན། ཁྱིམ་བདག་བ།ངངཿ ༤ ཀཿ་གམ་བར་ངས་ 
མ་ཚན་མྤོ་གཆུ་་ཞིདེ་ཡུར་སྤྲ་རུང་ང། "་ངདང་། ལུ་ད་ཏང་ རུང་ང་། ཤོཾམ་དང་། ས་བ 
ཤཾ 


'ད་དྲཾ་མ་ལ་ཞགས་ས།" ༦ ་པ 
ཡ་མཁྲཾསཱ་པབ་སཱ༽ བོ་བ ། 
བྲང་ན ཀ༨ཤམ་བརེ་ཛོནེ་ཞེ། །དེ་ནས་ཁཱམེ་བདག་གདངས་ 
༣༩ ཆཞ།་ནའ༤༢འ།་ད་དང་ཡལམ་ནས་འམ་མ་ ཐཾ ་ 
ང་ནས་བཅང་ཡང་མཁགིབ་ ་ཤིན་མ་རྒྱན་ལུག་ཏུང་ཤད་། ཟླིག་ 
-)\་ར༠་ངང་། སཾག་སཱ་ གྱི་རེག་ ཡུང་བ་དྷེ་ལ་ཐུཅི་ཡདོ། ཟར 
ང་ཡང་མ་ལེ། ཤིན་མོ་ ནཡུགས་ཀུད་ཞདྡེ་བག ཆེར་ག 
ཅཿཿ།་འེིག་པ་། ༥ཉུང་བར་མྤེབང་ང། མཐེང་ནསྤ་ཀང་འདི་ི ་ 








༨ང་ནཅ་། མྲ 


















!ཾ རྣ།དུ་སཾསས་ཏེ་ སྭ་ཛིགས་འདེ་བཟང་གས་འདིད་བཅམ་ལྡན་འདས ཀྱེ་ཕཾར་གཏུག་ལག་ཁང་ ཙོ་གཏ་དཏུག གེ། དྲ ༢༨༥ དེནས་ཁིམ་བདག་གདདས་ 
”ཉན་དང་། ཆེ་དད་ལྡན་པ་སྐུལ་བྱད་ཆེན་བས་སྐྱེད་ཁ་ཆས་དེད་བཉེམ་ལྡན་བདས་ཀྱི་བྲེར་བཏོག་ལག་ཁང་་བབས་ཡེཁྲེན་པེ་ང་ ངཿ། སྐར་ཁུང་དང་། །རྐར་ཁྱུདབྷཱམ་་ 
ཀོ པོ ལ་པ་བ ཟེ ཅཅ ¬ི<ིཾི 
བདང་། ལན་ཀན་ཾས་ བརྒྱན བ་ཙགཏུ་དཏུག་གེ། དེནས་བཅུག་ལ་ག་ཁང་བས་ཤང་ཟཾན་ནས་ཁམ་བདག་གདང༥།ཅ ་འངྡ་ནང་སྐལྲ་བེད་ཆེན་པལ་འདི་ 
སུ ཤྱ ངེ 


འང 
སྐོད་ཅིས་སྨས་སྭ། འབགས་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཤུལ་དུ་བཤེགས་བཀ་བྔ་ཁིཆོད་ཇིཅས། ཞཱོམ་བདག་འདྲི་ལ་ེ་དཔེ 








ན། འཁེདལས་བསྩར་ངའྲི་རྐྱལ་བེ་དད་ 
ད་འ འབུགས་པ་འཁེར་ལེས་སྱུར་བའི་རྱལ་བ་དིཅམ་ཁུས་བདག་འཁེར་ལམ་སྦུར་བའྱི་ཆལ་བ་ལམ་དུ་བྲག་པའ་བགེདས་སལ་ནྭ་དང་གགས་བྱཿ་བ། ཁྱམ་༡ 
བདག་གདངས་ཉ་ནྤ་གསྦྱ་བང་གྲག་བཏུབ ནུར་ག གས་དགེ་ངས་ས་ངཀགེན།ད་ བྲ གའོས། བཅམ ལྡན ༢ཀངས།ཀ སུན་སཱར་བ་ལ་བ་བ ཏང་ཇྟ་ ] བཅེམ ལྡན་བདས་ཀེའུ་ 
ཤམ་བརེ་ག་ཨེ་གས་སུ་གསལ། བདག་གཡ་བཅེ་མ་ལྔན་བདས་དགྲེ་གུང་གས་དགེ་འདུན་དང་བས།ང། དིསདེ་བ་མོང་ཀརྡན་བཟ་དང་། བསད་སྐ་མས་དང་། གནས་མལ་ ་ 
དད་བསྙུང་བའྱི་རེན་དང་། སྣན་གྱི་ཡིད་དག་གསེ་བསྣན་བསུ།ར་བྱསའི་ཞེས་གསུལ་ཏེ། ཕེའུ ཀྱང་བཉེས་ལྡན་འདས་ཀྱ་སྦནི་སྔར་སེང་ཏེ་གསུལ་ཏེ། །དེ་ནས་བཞེ་མ་ 











རོ ; ༢ོོི་རིརར་ཁ་ར་པ ༢༡ ༢ བོ བར འ་བ ཇབ ཛུ ོས་རོརམ་་ ར་རོ གིང ཙར = 
།༄༅། བཅོ $་ཅིོ་ཅ་༦འ་ བཀའ་སུཝ་པ། ཀབ འོང་པ དགེ་སླིང་རྣམས་ལ། དགེ་སྙད་དགྭ བ་ར 
འདྭསྭ་སའྦ་གོང་དག་ཏུ་ལངས་རྒུ་ཞང་གཤེ གསྲ་ཁས་ཁད་ཅག་ལས་གང་དེ་བཞན་གགེ་གས་པ་དང་ཤུབས་གཅོག་བ དས་དགྭད་ལྡངས་རྒྱར་འགྲེ་བར་སྦྲ་བ་དེས ཆེས་གེས་དག 
༦ < -- ˆ ོ 2 ཅོ ཟེ རོ 
༄ མངོ་ཤག་ཅེས་བྲསོས་ཤིག །ཆེདང་ལནང་ཀུན་དགའ་བེས་བཏུན་ང་བཀབ་བཞན་འཆལ་ཞས། བརེམ་ལྡན་འདས་ལས་མཤནནས། དགེ་སླང་ནམས་ལ་ 
༈ འོ ག་ག་བཡོསངས་བདུ་དགྲོ། ངམ བདག་ཞཞས་བྲི། བོདཅག་ཡས་གུང་དེབཞགགཤིགས་པ་དང་ཐབས་གཟོས་ཁདས་དག2ས་ན་བགོ་ 
རེ ཏར ¥ དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དུལ་བ་འཁེར་དུལ་བ་ངད་ལྡན་པ། ཞབ་འཁེརའོ་བ་དང་ལཱན་པ་། ག་བ་འཊོན་གྲིས་ ` 
@ བ་ངང་ལཱན་པ། དབུགས་ཕོཾནཾ་པ་འཁེརདཔགས་ཛོན་པ་དང་ལན་པ། ཐུལ་བ་གཁེར་ཐུལ་བ་ངང་ལཱན་པ། ་ དྲག་བཉོམ་པ་འཁར་དྲག་བཅོམ་པ་དང་ལྡན་པ། འདེད་ཆགས་ 
༈ དངྲ་བལ་བ་འཁེ་ར་འདེད་ཆགས་དང་དལ་བངང་ལུན ༥། མ་དེ༥། ་བཁེར་མཛེས་ང་དང་ལྡན་ང་། ཏྲ་མཆེག་ ལུརབ་ལང་གི་ཆེག་ཀྱིཿཡངས་སུ་བཏྟ རོབ། གླང་བེ་ཆེ་ལྟར་ 
- རླང་པེ་ཆེཕྲུག་གུའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡངསུ་བསྐེར་ང། - སཾང་གེ་ལུ་པཀ།ཆེ་བ་ཏན་ཀས་ཆག།ཀཀྱལཡངས།བ(ིའ་ང །ས་བའྱཾ་ཀཱཾས་ཡངསུ་ ་ 





འང་བའི་རྒལ་བ་ལྟན་ངང་པའི 








ཟམ ནམཁབ་ཚངརཧའི་ཆོགས་ིས་ཡདྩོས་བས བ། ཟཱམ་ཐཱ་ལྟརཱ་སྟཾབ་སུའོ་ཆཱཾགསུཙཱ་ཡངོཿ་བྟྐད་བྱུ། སཱནང མཁས་པ ལུར་ནད་བའི་ཆེགས་ཀྱི 
བསྐར་བ་ དབའ་བེ་ལྟར་རུགྲཾའ་ཆོགས་ཀྱོས་ ་ 1] ག་ དུཞུགས་པའ་ཆེགས་ཀྲ ཀན ཡསསུ་བྷམརབ། གོ 
སྐར་ཚོགས བའཆ་གས་ ཨྭ་ཉིས་ཡདོས་བསར་བ། ཆེད་དཔེན་ཏ ལྟར་ལཁརྒ་ཐཱ་ཚོགས་ཀྱས་ཡབ། ཡཔོས་སུ་བ ཛོ མཁའར་་རལ་བ་ལཱརྦ་བཱན་པེའི་ཆིགསྦ་ཀས་ ཡོ 
 ་ ར་ལཱརང་ཐུང་ག་ཆགས་ཉིས་ཡའས བྷས་རབ། ཟླབ་ལྟར་སྱ་ཀརཚྱེ་ཆེ་བསུ་ཀྱཾས་ཡངོས་སུ་བསྐངང་། ཤིམཁུད་བིའིདོང་ 
རེངས རླ ཡུལ་བཁརྣསྐུསརྦདབའ་ཆོགས་ཀོ་ཡོངས་སུབགརབ། | བ་ལརྦགུལ་དུལ་ཚོ་ཆོགསྐ་ཉིས་ཡངས་ར་གར་ 

བ། ཡག་མ་བཟང་ལྟར་ུའ་ཆགས་ལ ངས ར་བ། | ནེརྭཱན་ལྟུར་གནོད་སྔན་གཾ་ཆོགས་ཀྱོས་ཡེང ངོས་བསྐེརབ། ཐག་བཟང་རིས་ལུར་ལྷ་མ་ཡིནྲ་ཀ་ཆེགས་ཆིས་ 
1 བརྐྱལ 'ལཱར་སུམ་བཅུ་ར་ ཇུག་སུམཔའི ཟ་ཆོགས་ཀློཿ ཡེཔོས་བསརབ། ཆངས ཟྭ རྒ་ཆངས་རིས་ཀྱ་ཆེགསྲ་ཀྔིས་། ་ཡེབོསུ་བསང་བ། དབང་བ་རྣམས་ཤནཾདུ་ 
དོུ་ལ་བ། སྤྱཾད་ལམ་དང་། སྗེད་པ་མ་འཁྲུགས་པ་། ཆུ་གཏེར་ལྟར་ཉིང་ངེ་བ། སྡྲན་ལྟར་ཆུ་དང་བཅས་པ། གྲང་བ་ཆེའ་རྐྱལ་བེ་ལྟ་ད་དྲེགས་པ་དང་བྲལ་བ།: : སྐྱེས་བུ་ཆེན་བཾ་ 





༄༅། ཛྷ །མཆན་སུམ་དུ་རྩ་གཞིས་གྱིས་ཡེགས་པར་བླ་ དཔེའ་བུད་བཟ་ བརང (ཁང ཆ་འ 
འདེམས་གང་གསེ་གཟུགས་ཉན་བྱ་རན་པ། ཤས་སྟངབས་ལྷགསུཊ་དདང་ལྡན་བ། རན་བ་སེའི་འ་ འགྲེ་བ་ལྟར་ཀྭན་བཟ བཟང་བ། སྟཾས་ཨུ་དང་། ༥ ། 
ཤིས་ཀྲེའ བ་འདི་ནང་ ང་། རུངཔ་དང་། ་ མངེ་ཆེན་དང་། མང་ཆེན་བཿ་། ན་འགྲག 


༩ ༥ ཤིངརི་གོ་གྲད་མད་། ཚུགས་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་ལན་པ། ཀུན་ཤེས་ཀྲེའ། 
^ བ་དང ་ཤ་རའོ་བུ ཐ་དང་། མཐའུ་ ཡུ་འགལ་གང་ངང་། དོོ་བསུང་དད་། ཀུན་དགའ་བེ་པང་། ནམ་གྱུ་ལ' སགས་པ་ ་ནྲ་ཐེས་ཆེན་བདག་དང་གཞན་ཡང་གེ་སད་གོ་གེ་འདུན་ 


_ མང་བསོ་བསྐར་ཏེ། ཀྲེའུ་ཤམ་ཛི་ག་ལ་བ་དེར་རཱ་ཞོང་གཤེགས་ནས་ མཐར་ཙྱཾ་ཧཱཞཾངཾག་ཤིགས་པ། ན་ཀྲ ཅཿམབརརཏ། ། དེནསྭ་ཁྲས་བདག་ ་གདངསྭཅནྲ་ཙིས གུག 
རོ ལག་ཁང་ཡངོ་དདྲ་བམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དེ་བཏེ་མེ་ལན་འབས་ཉན་ ཐྲཾས་ཀྱིས་དགེ་ ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ཡུལ་ནས། འདྲི་ལཱར་གནས་ བརྟན་དག་གིས་ཀ 'ཀང་བེམ་ལྡན་ 

ཅོས་ཀྱིའ་གམ་གི ན་གདངསྡ གྱེ ད་བ རཔབ་ན་པཞགས་ས་ ད་ས ་མདེ་ ལྡེའི ༽་མཔའ་ ་ཤེ་བར་སྦྱར་ཞེ ༽། དེནས། ཁམ་ ་བད གདངས་ཅན་བཅེམ་ཝྡན་འདས་ ཐཾ ་ 

ཐྲཾན། གྱ་དགེ་འདུཿ ན་དང་བཅ༥། པེ་ལ་ གུག ཡག་ཁང་བུལ་ནས་དགའ་བ་དང་ །པཆེག་ཊུ་དགའ་ ཟ་བླས་ \ེ་རང་གསི་ཁྱིམ དུ་སཾངད།། ། དེ་ནས ཆེ་དང་ ལྡན་པ་ གྒུལ་བྱད་ 


ཞན 


ཆེན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེང་སང་ཞེ་ས ཧཾནན༥། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱི་ཞབས་གཡིས་ལ་མ གེབཾསྲ་ཐག་འཚལ ཉེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གེ། མཐའ་ 
གཙོག་ཏུ་འདུག་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡ ནབ་སཱལྲ་པེད་ཆེན་བས་འདི་སད་ཏེས་གསུ། ལ་ཏེ།། ཅབ ་ ལྡནན་རིག ཨྭ་ཀྲབུ་ཊམ་རིགས་ཀ་ 
` ཧཱམདད་པ་དད་ལྡན་པ། རྒྱབ་འམ་གནས་བ་འམ། ཧལ་བ་འམ་མོ་ཧལ་བ་ལས་རག་ཏྱུ་པུན་ཨཆད་པར་བསད་ནམས་འབའ་ཞཀ་མངེན་པར་འབལ་བ་དང་། བསད་ 
ནམས་བབའ་ཞིག་ཞེ་བརྒ་སང་། རྫས་ལས་བུང་བའི་བསད་ནམ་སྤ་བརའ་གཞི་ཤིན་ཏུ་འབབས་བུ་ཆེན་བ་བན་ཡེན་ཆེབ། སྣང་བ་ཆེབ་། རས་ང་ཆེབ་དདབ། སྭ་ལུང་ངས་ ། 
བཅས་ལྡན་འདས་ཀུས་དེ་ལ་བཀའ་སྩྣལ་པ། རྒུལ་བེད་རུང་སྟེ་སྐུལ་བྱེད་བདུན་བེ་འུད་དེག་ནི་གང་དག་དང་ལྡནན། རགསྤ་ཀ་བུ་བམ་རགསྦ་ཀྱབུ་མ་དད་བ་དང་ལྡན་ 
བས་། རྒྱབ་འམ་གནས་པ་འམ། ཧལ་བ་འམ་མ་ཅལ་བ་ལས་ཏགས་ཏྱུ་ཧུན་ས་ཆད་པར་བསེད་ནམ་སའབའ་ཞིག་མདོ་པར་འབལ་བ་དང་། བསད་ནམས་འབའ་ 
ཞིག་ཀ་བར་སྐྱིབ། རྫས་ལས་བྱང་བའི་བསེད་ནམས་བྲ ་བའི་བཞི་ཤན་ཏུ་འྲ་བས་བུ་ཆེབ། ཕན་ཡེན་ཆེ་བ། སང་ཆེང། རྒྱས་བ་ཆེ་བ་དག་ཡེ་ཞེ། བདུན་་ 
གང་ཞེས་ན། སྐུལ་བྱེད་བདི་ལ་རིགས་ཀྱིབུ་འམ་ རིགསྤ་ཀྲིབ་མེ་དད་པ་དང་ལྡན་པས། ཧེགས་བཞའོ་དགེ་སང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཀུན་དགའི་རབ་ ་་ ་ 


དཱ 


་ 


དྭ 







༄༄༅། རེ །དབུལ་བད་བདཔ་བདིནི་སུལ་བད་གར་དང་ལནན། འེག ཤྱ ཀྱི་བའམ་ཏེགསཀྱི ཀྱབ བུ་ས་དང་ལཱན་པ། རྱོབའུམཤནས་ད་འམ་ ། 
ཉལྭ་བས་མི 'ཉཝ་བ་ལུསྐ་ཏག་ཏྱུཧཱན་མི་ཆདཔ་རབསེད་ནམས་འ འབྲའ་ཞི་ག་སངནོ་ པའ། ༨། བསྲོད་༢ དཱ མ་ཡ ་ཞིག་ཉེ་བར་སྐྱེ་ད བངང། 
རྱུྣ་ འབསེད་ནམས་བ་བའི་ ག ཀ་ཤཤ།དཱ ཏའྲ་བས་གབུ་རན་བ ཤ་པན་ཡེའར་བུ་ བླ ངབ ཆ་བ། རྒྱས་པ པ་ཆ་བདང་པེ་ ལྷལ སྱུམ་བུ་གཞུན་ཡདཆིག 





ˆ ཀྱེ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་ཤུ་མེ་དད་ པ་དང་ལྡན་པས། ཀུ དགའི་རབ་ད་ཉེད་དུ་གཞུཿ ག་ལག་ཁང་ཉིག་ཏ་འཇུག་པ་འདེན་ སྐུལ་བད་གང་ ་དང་ལྡཤ་ ཆིགསྐ་ཀྱི་བུ་མེའ་རིགསཀྱི་དདཔ་ 


ཤཱ།དང་ལྡན་པ། རྒྱ་བའམ་གནས་པའམ་ཊ ཉལ་བའམ་མི་ཏུལ་བ་ལས་ རྟག་ཏྱིར ཀལ དད་པའ་བསྲེད མས་འབའ་ཞིག་རུ་ངོན་པརའ་ཕིལ་བ ་དང་། བསདནམས་འབའ་ཞིག 
ཤེ་བཌསྐྱ་ག རྫས་ལསབྱངབའིབསེད་ཞམསབྱ་བ བའི་གཞང ཤིར ཞ་ཆཱཾ སྣང་བ་ རབ། རྒྱས་པ་ཆེ་བ་གཉིས་པེ་ ཡོ རྒྱུལྱེད་གཞ། 


་ཡངནིགསྐ་ཀྱི་བུའས་རེགསྤུམེ། དད་པ་དང་ཝུན་པས གྱུག ལག་བ དུ་གཞཱསམ' ལ་འྟ་སྟ། ཁྲིདང་ཁྲིའུ་ འུ་དང། ནྟཤ་ཤྭང་ཏྲོདཊནདང། ལབ་དངསྔས་ 


ཤདངཾ། གེརབུདགའབུལབའཤྱད་པའདེའིསྐུལཿ གང་དད་པ་ལགཤ། ཚེགསྱཀགགསའི་ ཁེགས ཀ་སད ད་པ་དང་ལྡཞ་པ། ༅ྒྱབྲསགནས་པའམ། ཞ༣ལབ་ 

















།དངམི་ཉལ་བལས་ རྟག' ཏུརྐུན་མེ་ཆད་པར་བཿ སེདནམས་འབབ་ཞིག་མདོན་པའཔེལ་བདང་། 
བྱ་བའི་གཞི་ཤིཏུ་འབྲསབ རབ། པན་ཡེན་ར་བ་ 

པུདད་ལུནུཔས། གྱདག་ལག་ཁང་དེ་ དབན ་གི་ཏེན་རིས་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་མེ 
་རིགས་ཀྱི་བ་འམ། 


བསེདནམསབབ་ཤིགེ ཞེ་བསྙེབ། 


བས་བ བཆེབྱ་ཧས་པ་ཆེ་བགྲསམ་པ་ཡིནནོ། ། །སྐུལ་བྱེད་གཞ་ 


རྫསཱ་ལསཧུད་བའི་བསེདཀམས་ རོ 
ཡང འིགསྭ་ཀྱིཊུ་བམ་རིགསྭཀྱིབུ་མད་ ཆོོ 


འ་མཚེད་༔ སྱིའགྱུལང བའཧད་པ་བདེ་ ོཿ སྐལ་བྱད། གང་དང་ ཡན 7 
-རིག་སྲ་ཀི་དུ་མེ་དད་པ་དང་ལྡན་པ། ༅ུ་བ་བམ་གཞས་པའན། 


ཅུ གཔ འཞིགམདན་ པའ་འབེལ་བ་ད །དད། 
ཅཆུབ། 
འཇོཔ་དད། 
།ཁམ། ༡ལབ། 


གགདོཞམས་འབའ་ཞོོ།་བརྱ་སབ། 
ཕན་ཡེའ་ཆ་བ། སྣང་བ་ཆ་བ། རྒྱས་པཆྲབ བ་བ་ཞི་པ་ཡིནནོ། 


འགྲོ་བུ་གས་པ། ལ་སྦྱེན་པ་བྱེན་ང་འེ ད་པ་འདེནི་ ་ཧཱ ལབྱེད་གང་དང་ལྔ དེན ཁིགས་ཀི ཀྲི 


འམ་རིགསབུམདུད་པདང་ལྡན་པ། རྒྱ་བུའམ་གནས་པ་་”་ 
༡འ་ བའམ་མི་ཉལབ་ལསྟ་རཀཏྱུ་རྨན་རི་ཆདངའབ་སེདགསན་འ བླའ “ཀིཀྲ་མྔངོ པོ 


༢ལ་བའས་སི༢ ཉྭལ་བ་ལས་རགཏ ཏྱ་ནཱཀསི་ཆྭད་པའ་བསཾད་་་ 


དྲི ངི དན ས་ལགྱ་བང་བའི་བས་དནམསབྲ་་ ་གཞི་ཤེནཏ་ འབྲ་ས་ 
། རྐུལྱེད་གཞཞུ་ཡ མང་རོགས་ཀྱི 


བབ་འེགས་ཤུ་མེདོད་ ད་པ་དང་ལྡཤ་བས།། ཁླཾུདུ་ 


༦ 


་དང་། བསེད་ནམས། འབའ་ཞིག བའྱི་སྐེ་བ། རྫས་ལས 


༄༤༠། - བང་བ བའྲི་བས སེད་ནམསྦ་བ་བའ ཟཔ ཤི ཤིཀཏྭའུབ་ སྦབཆབ། རྒྱས་པ་ཆབ་ ་ལྔཔ་ཡེན།ོ། །སྐུལ་བྱེད་གཞན་ ཡང་ 
༄༠༠ ཤིས་ ཅིབུཁམ་རིགས་ཀྱིགུམེདད་པ་དང་ལྡན་ཨ། ད་པ་དངནད གཡོགལ ལི ཤོ བིན་པརྲེ བེད་པ། འདྡེསྐུལབྱེད་གངདང་ ལྡ་ཤན། རིགས ཀྱི་བུ ཧའམའིགྱསཅུམདད་པ་། ང།་ 
× དང་ལྡརྣཔ། རྒྱུ་བའམ་གནས་པའམ། ཤལ་བཀམ་ཡི་ཉལབ་ལས་རག ཏུནྦྱཾན་མི་ཆད པ་བསེདནམས་འབའ ཟཀིག་མདོན བར་ཡ་ལབ་དདང། བསཾད་ནམས་་”་ 
འབའ་ཞིག བརླ་སིབ། རྫས་ལསྭབུང་བཟིང་སེདནམསྱང་བའེག ཞེ་ཤྲིརཾཏ ཏྭྲ་བས། གུམབ། པན་ ཡོན་ཆབ་སྣང་བ་ཆབ། རྒྱས་པཆ་བདླུགཔ་ ཡིནོ སྲལ 
ཟེ བྱེད་གཞན་ ་སང་རིགསྐ་ཀྱིབུ་འནྲ་ལིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དད པདང་ལྡན་པས། ཆུང་ལངཔ་དང། ཡུལ་རནཔཱ བང་བུ་འུམ། རུའའབབ་པའམ། ལྷགས་དེུ་རབ་གང་” 
དག་ ག་ཡིན་ང་ལྟབུའི་ཀླུང་ལང་པའམ། ཡུལ་ཤབབུང་བ ་འར།། ཆའ་བབར་ཁམ། ལཾ བང་བའ་ཆེ། དགེ་འདུན་ལ་འབུས་ཤག་དགགམ། ཐཱ གགམཐ ཀོ 
བའི་བཏུད་བ་དག སྐྱལ་ཏ། ཏཾ། འདིསའཕག ས་པ་འདེ་དགལུ ཡུསུམྨརཱན་པ་དང་། ཆེས་གས་མེ་གཤེབ་བ་༩ ། ལེངས་ སྤིད་བད མའ ངའྱྱགྱའའོ། སྙམཔས་་་ˆ 
འབུལ་བའ་བྱད་པ་བདེཤི། སྐུལ་བྱེད་གང་དང་ལྡཞན་ེ ཀགས་ཀྱི་བུ་འམའེགས་ཀྱི བུམཾ་དད་པ་དང་ལྡ༢་པ། རྒྱ་བ་འམ་གནས་པ་འམ། ༡ལ་བའས་མི་ཌ ཉལ་བ་ལས་རྟག་ 
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7 འཱ་ཧན་མི་ཆདབཟབསེདོ་ནམས་འབའ་ཞིག་མངེ དོན་བར་འཕེལ་བདང་། བསེད་ནམས་འབའ་ཞིགཞ བའ་སྐྱེབ། རོ སལུསྱ་བང་བའི་གཤིབསྐདནམ་ས་ང་བཟིག་ཞི་ ནྲེ 
ཤིཀ་ཏུའྲབས་ཐུ་ག ཕུན་ཡེན་ཆ་བ་ སྣང་བྲ་ཆེབ། རྒྱས་པའེབ་འདུ། ང་ཡོ་ནན། སྐུལ་ཧེད་རིགསཀྱིབུ་འམའིགས་ཀྱི་ཛུཾམེ་དད་པ་དང་ལྡན་པ། ཛྫུས་ལསུབྱང་ 
བའི་བསེདནམས་བབའི་བཞི་བདུན་པའོདེ་དགདང་ལྡན་པའི་བསེད་ནམསངསམ། ་་ ལམ། བསངནྣམས་ཀྱི་འྲབསབྱ་ནམ་བརླ་སིནཔ་འང་ 
དཀ དཀ་ འདི་ཚཱ་རབསདནམས་མང་པོའིར་བསེ་ང་ནམས་ཀྱི་ངུང་པེ་ཆེན་པེཞས་བ བགབའ་གྲངསྲ་ས། སཁགལོ། ོད སྒྲལ་བད་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེརན་གདདུ་ཆུ་ཀྱུང་ཆེན་པོའོདེ་ལྟ་ སྔ། གང་ག་དང་། མམུནདང་། ཧདངང་ུ། གནསཞུན་དང་། མ་ཧེཞེསྱ་བབྲཐ་མ་དད་པཿའབབཔའི་འྱགུརབ་ 
། བུམ་པ་འམ། ` ཆུའིབུམ་བབྱར་ཕག་གསྲ། ནུའིབུམ་པའབུམ་ཕྲགའ དོ་སྐེད་ཡེད་དོདས་ཆུ་ འི་ཚད་བུང་མི་ ནུས་སཾ།- །ཧུལཿ དབཞིན་ 
རུརགས་ཤིུ་འམ་རིགས་ཀྱི་དུམ་དད་བ་དང ད་ལཞཔ། རོསལ་བུང་བའི་བསེད་ནམས་བ་བའི་གཞི་བདུཊ་པ་འདིདགདང་ལནཔའིབསེད་ཞམས་སམ། རད་ 
ཞོསས་ཀྱི་འབབས་བུའམ། བསདོ་ནསས་ཀྱི་འབྲ དད ་ ༢ང་འདོ་ཉ་མྭ་མེཞས་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཚད་བཟུ། ངབརམི་ཊུས་ཏ། འདེ་ལྭ་འབསོད་ཞམས་མང་ ཡོ 2 





¬ 





།བའི་ཕི་བསེད་ནམས་ཀྱི་བུང་བེ་ཀེན། 


གྲངས་སུའགྲེའེ། །དྷ་སད་ཤེས་བཀ་ 
ཅོ བོ བསལ་བ ་ཕསའད་མདཅེས་གསེལ་ཏེ། །གཞུཤཿ 





འ་སྣལ་པདང། བཞོམ་ལྡ༢འདས་ལཚེ་ 


དང་ལཀཱཀ་རིག ༨༨ སུམ་དད་པ་དང་ལྡནན། རྱབ་འ དན མ། ༢རལ་བཀས་་ 
0 སྭ་ཏག། ཏཧྒུན་མཆད་པ་ རབས་དནམ་སབ་བའ་ འཞིག་མདོན་པའ་འཔེལ་བ་ ར། གསེད་ རསས བ་ཤོག ་ེབར་སྐྱེབ།, རྡ་སཾ་ལསཀྱང་བནལགས་པཱཾ་ 
བསདནམསབ འི ཤིག་ཏཱའྲབས་བུར་བ། པྭ་ ཡ་ལ ཆབ་སྣངབཤ ང་པ། 


རྒྱས་པཆབབདགསུ་ངམ། གཉེན།ལྡཉ་འདས་ཀྱི་དེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པོ། སྐཔྲད་ 
རུ་སྟ། སྒུ་ིད་བདུན་པའང་དགའི་གང་དང་ལནན་རིགས་ཀྱ་ུ་ འམ། རིགསྐ་ཀྱི་བུ་མེ་དད་པ་དང་ལྡཞ་པ།, རྒྱུ་བབས་གནས་པ་འམ། ཉལ་བའམམི་ཉལ་བ་ལས་ 


.  ཏཾཀཏཱཧྩའཾ་ཆད་བར་བཾསེདོ་ནམས་འབའ་ཞིག་མངོན་པ། ༢འངལ་བ་དང་། བསདནསསའབའ་ཞེགཿ ཤ་བར་ སྐབ ཛྫས་ལ །ུངབམ་ ། ཡེནཔའི་བསྐེནྭ་བ་བའིགཤེ་ཤིན་ 
་ ཕག་ཡཾཀོར་བྷསངབ་ཆེབ། རྒྱས་པཆ་བདག་ ཡྲིཤ་ ཏེ། བདུན་གངཤེསྐའ་། སྐུལ་བད དེ་ལ་རིགསྤ་ཀྱི་བ གུ་འམེ་རིགས ཀྱི་དུ་མེདད་པདང་ལྡནཔས།  ི་ 
་ གཤ་ཞེ་བལ་ ས་ས་ས ཐེས་ཤིང་ཐེསཤསཀ ཀྱང་དགའ་བ་དོད དངསཆེགཏ་དགའབྱ་རཆེན་བེས་དགེ་ས་ངེ བང་རུ་ཡད་ 


ཐོ ལྡན་པྲེབ ་པའབེད་གང་དངཝལྡཀ། ཤེགས་ཀྱི་བུའས་འེགས། ཊཀྱ་བུ་མེ དད་པ་ དང་ལྡར་པ། ' རྒྱ་བ་འམཿག༔ ་པ།འམཞ ལ་བའམམི་ཤལབ བལ་ཧགྭཏུ། དརྒྱན་མི་ ཆནཇྦཆཿསོཧམྙ་ 

་འབུབ་ཞིགམངནོ་ཕར་འབེལཔ་དང་། བསེདནསུན་འབུག་ཞེ་གཉེ་བརྩས་བ།; རྫ་སསུ་ྱང་བཾམ་ཡིན་པའི་བསེདརྐནསུབྱ་བའི་གཞི་ཤེཞཏ་འབྲུ བྲུསངུཆེབ། ། ཕན་ཡྐེོཆབྷསང 
བཅིབ། རྒྱས་ ་བཆེ་བདང་པོ་ཡི། ཀནོ། །སྐུལ་བྱད་གཤིཤ་ཡང་རིགས་ཀི ཀྱ་ཊཱ་འར་རིགས། ཀྱི་བུ་མེ་ །ད་་ང།་དང་ ལྤ པས་དེ་བཞིན་ག༨ཀེགསར།འམ། དྲ་བ བཞིནྣག༨ ཤགས་པཱཾཉཐེས་དེཉིད་ 

ནུརག་ཤེགས་པརྡར་ལ་བརཝས་གིང་ཐསནས་༡ང་དགའ་དངཆཏདགའ་བྱ་ ངེ ཆེན་པ དགེབ་ང བ་ངེས་པརའྱང་བ་དང་ ལྡཊ་བཐྲེབ་པའབྱེད་པ་འདིཞི་སྐུལ་: ལྭ་བ་གདདདྣཌཉཤ 
ས་ཀྱ་བུ་འམབ་གས་ (ཀཊུམ་དད་པ་ད་ དང་ཁནང། རྒྱ་བའམུ་གཞས་པ་འམ་ ཞལ་བའན་ མྭ་འྲལབ་ལས་ རཀ ཏྱཧམི་ཆད་པ '‹ འབསེད་ ཞརསའབ་ ཁཞིག་མཐོ།པཿཿཕེལབ་དང་ 
་བསཾདཊུམས་འབའ་ཞིག་ཌ ག་ཉེ་བརྩ་སཾཐ ། རྫ་ས་ལནས། 5 ཨ་ཡའཞ་པའ་བ་ བ་པའི་ག ཤིན་དུ་ (བས་ན ཐ་ ཕན་སྟ།ོ་ར་བྭསང་བནུབ། ཤྱ ས་པ་ཁ་གྲི ཤིད་པ་ ི་ཉ 

ལ་བདགཞན་ཡང་རིགས་ཀྱིད་ འམ་རིགསྐཀྱི་བུ་ནེདད་པ་དང་ ཌྤྲ་པས། ད་བཞིན་ག༨ ཤེགས་པའྲས། ༢ དྲ་བཞིན་གཤེག་པའི་ཉན་ཏེ ཙེསདཞིད་ དཤུལ་དུགས་པ་ཐན་ཤིང་ 

སནས་ཀྱང་དགའ་བ་དང་། ཚཆོགཏ་དགའཿ བྱ་ཤིན་པོ་དོག་བའས་བརྲག འུང་བ་དང་ཝྡནཐ ཤྲེབ བརད་པའདིཞོ། སྐུ སྐྱལ དདང་། ལ༢ངཞ་ཤྲེགསཀི ཀྱ་འམ་རེགས་ ཀྱིབྱམཾ. 





རཾ 


༦ འའཕེལ་བ་དད་། བསེདཤསསའབའ་ཀིགེ དད ་ 


ཀ།་ྲ གནས་ང་ ༨ཁམ། ༢ཤལ་བ། ཀལམ རཿ ལས་ཏཀ། ཏུནརི་ཆད་ འབསེདོནམས་འབའ་ཞིགསདོན་པར་ 


་༄། །ད་པ་དད་ལྡནང་འས་། རྒྱ་བ 
ཛྫས་ལསདྱུང་ བཆ ་ རཾ ཡས་བ་བའི་གཞེ་ ཤིནཏཱ ཏའ འབསླ་རབ། བན་ ་ཕེནཆཾབ། སྣང་བཆེ་བ། རྒྱས་པ་ 
ཀླེ ད་ཞིད་དྲ་དོན་བའ་་ 


སང དིས ཤགས་པའལེ། ད་བཀྲིན་ གཤེགས་པའི ཞཤེས་དཏིད་དུ་དེན 
༨་ལྨནང་ཐེབ་བའྱ ་བེད་པ་འདེ་འི་། སྐལ: ཱུྲིཿཀ་དཔ་རཱ་ུ་ ས་ཀྱ་བུའམ་ ༢མ་ཟིགསཀྱིབ་མདོད 
ཙི རྫས་ལསཔྱུང་ཿ བ་ས་ཡིན་པའེབསདོནམས 
ལ།ཤདྲ་ཀཿ ཀ་ན་ཡ གཏྲཀྱི་བས་འ ཁེགསཀྱི་བ བསེ་དད་པདང་ལྤཿ ལྡན་པསདྭ་བཞིནགཤེགས་ 
།ཐོང་ནས་ཀྲང་དགའ་བ་དངམཆོག་ ཏུད་གའ་ འར རྱཆན་པེདགེབ་ངཾསཔྱུང་ 
།ཀནག་བ་ཤན། རྣལ་བཿ འམམི་ཉལ་བ་ལས་ རྟགཏ་ 


7. 





ཧོད 









ཀྐ རབ་གསུམ་ཨིའ། སྐུལ་བྲེད་ག གཤན་ ྤང་རེགས་ཏེ 
(1 ཐྲོས་ནས་ཀྱང་ད །བ་བ་དང་། མཆུགཏད° ཀ་བ་ ་རྱ་ཆེན་བེ གཿ 
¡3 རྩྱཐ་གནས་པཿ ཀྲན།། ༢ལ་བཀྲམ་འི།་ཤལ་བ་འས་རྟག་ཏ་ར་ན། 
བྱབའེགཞི་ཤིནཏུ་འྲསབུཆཾབ ཛན། ཀོ་ར ཤྭ སྣ བ་ག རྒྱ ན།ཤ་ 5 
པའམ།་ ད་ཞིནཿ གཤེག ས་པའི ཉཞ་ཐཾསད་ 0 བ་དང་། བྷ ཐབ 
བ་དབལན་པ་ཐྲེབཔའ་པྱཿ བེད་པ་འདི་ནི་སྐུལྱང་ དང་ལྔནན། འིས) 











དནསསཁའ་བའ་ཤོག་ 











སྒ ཕྲཤ་ཡྲེའ་ཆྭ་བ་ ང་བཆ་བ། རྒྱས་པཆབ་ལྤ་པ་ཡེནན། སྐུལ་ཧེད་གཤན་ཡང་རིགསྤ་ཀྱི་བུལམ་འེགས་ཀྱི་དུ་མ་དདང་ད ང་ལན་ང་ས་ད་ །ད་བཞིཤགཤགས་་ 
༈ དེགཞིཤ་གཤེགསཔ་ན་ཐེས་དེ་ཉིད་ཀི་དུང་ནས། ཆོས་ཚངས་པར་སྦྱད་པ། ཐྲེགྲམའ་དགབ། བརྐདུ་དགེབ། ཐམར་དགྲ་བ་། དིནོ་བཟཌ་པོ། པ། ཚིགཞླབ་་ 
བཟང་གས་གསཡསྲུ་ས། །མངོས་ཨུ་དེག་པ། ངོས་སྲུ་བདབ། ལསད་དག་པར་རབཏུ་སྣེན པྭ་ཀཊ་འིང་ཐིས་ཞས་ཀང་རྒ་བ་དང་མ་ཆེག་ཏ ད་དོགའ་བ་་ 
རྒྱ་ྲཤ་བེད་ བརས་པརྙརྱུང་དབདང་ལྡན་བ་ཐེབ་པརྱ་དད་བའདོ་གི། སྐྱལ་བྱད་གངདང་ལྡཞཤའ་ ཤསྭ་ཀྱིབུ་བས་གས་ཀྱི་འུམ་དོད་པདང་ལྡན་པས་། 
རོ་ ཤྭལབ་འམ་མི་ཉལ་བ་ལས་ཏུགྱྱཾཧཱཊ་ལི་ཆད་པར་བསེད་།མས་འབའ་ཞིགནད ཤོ་དའའབེལ་བ 
བམ་ཡིན་པའི་བསད་ནམས་བྲ་བའེགཞི་ཤིན་ཏཱ་ཁྲགསྤ་འཆེབ། པཤ་གོ་ཆིབ་སྣབཿ ལརྲ་པ། 


ཀྱོ་གུ་མེདད་བ་དང་ལྡན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས།པ་འ་ཡ། དེ་བཞིཞླ་གཤེགས་པའེ་ཞན་ཐེསདཞི་ 


རྒྱནཾ་མི་ཆདབརཊས་དནམས་འབའ་ཞིགམདན་པརའཔེལ་བདང་། བསེད་ནམསའབའ་ཞིགཤེབའ་སྐྱབ། རྫས།ལས་བྲང་བ་མ་ཡི།ང་འ སཾདྷ་ཤམསྦབ་བའི་གཞི་ ཤི པ་ 


རྒྱུ་བ་འམ་གནས་ 
བདང་། བསྐད་ནམསའབ་བཞོགེ། ཤེབར་སྐྱེ་བ། རྫས་འགདང་ 
བླདག་པ་སིནན། །སྐུལྲ ལ་བད་གཞན་ཡང་རེགས་ཀྲི་བུབམ། འིགས་ 
ནས། ཆེས་ཐེསྲའ་ ས་ས ྒྱས་ལ་སྩབས་སུབགྲོའོ། 








ཆོསདང་་ 





' ༄༡། ཅེ །དགེ་འདུནལ་སྐྱང བ སསྐུ་བེ་ིང་བླམ བ་ལའི་གཞེ་ 'དག་ལཾན° ངར་བ ༨ཤད་པ་འདོནེ། །ལྭ་བུད་རེགའ ཀྱ་ཀྱེ་བུ་འན། ་འེགསྤ་ཀྲི་བུ་མེདདཔ་དང་་ 
ལྡཤ་པ། ༅ཐཞམ་གཉས་པ་འན་ཏལ ༢ལ་བའས་མའ 10 ་རྟགཏུ ཏུར ཉམེའཆད་པ་རབ སྒང ཞམཿ སྲ ཟབུའ་ཞི ཀྭ མོ དའ པལབ་དད་ ། དུམ འབའ་ཞིང་ཤེ་བང་ 
རྨ སྙེབ། རྫུས ལའ་ཤང་བ་མ་ ་ཡིན་པའིབ་སད་ ཞམསྱ་བ་བའི་ག ཤི ༽ཏ་ ཏའུ ལ་བ ཕན་ མེཀ རེ་བ །ཏ་བ། རྒྱས་པཆེབདུནབ་ཡིནནེ། སྐུཆ་ཧུ་ཨ 
ཟླ་བྱུང་བམ་ཡིནཔའིབ སདོནྐསས་བའེ་བཤི་ བདུ།པྲ འདེ་དགདང་། ལྡ།༈པ་ རྲགས་ཀྱི་ གའསཿ ཁེགས ཡཿ ལྡ བསྐེད ནམས་སས།། བྲ བསེས ཤབསུབ་ 
འུམ བསེདནམསྦ་ཁའྲགསྲབནམས་པར། པཞི་འདེཊ ཀཀ།་ཀ་ཀཾས་བ སད་ནམཱ་ཀི་ ཚདབྱ་བུདབར་སི ཟུསཏ། འན དྲེ་སེ་བསེད་ཀམས་མངབ་བེ་ངེ འ་སིའབསྐད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་ཆིནཔ་ 
ཀྲ་གདོང་། ་སུ་།དང་། ། སའ་ཨུ་དང། གནནཉན་དང་། མ་ཧེ་ཞེས་ཤ་ 


ཞེསྭབ་བའི་བ གྲང་སུགྲེའོ། སྒུལ་བད་འདེ་སྟར་ཏ་དཔ་རན། ཏཱ གང་དུ ཆཱ ཀླུང་ ཏ ཀཔ་ལྔ་འད་ལྟ་ མྟ་སྭ། 
ླ རགགས། ཆུའྱདུས་པའབུམ་ཕག་ འདེསད་ིག་ཡེད་དཤིས་ 


' ཐམིདད་པཟའབབ་པརཀུར་བདེ་ལནི། ཆུ རླང སྭ་ུབིབུས་པའས། " ཏུབ 
ཆུའཾ འི་ཚད་བཟུང་བརྡ་མི་ནུས་ཏེ། འདི་ལྟར ཆུ་མེང་ ་ཏའི་པྲུད་པོ ཨལ་བེད་དེ་ དེབཞེན་དྲུ་ཚས་ལསླ་བཱངབྱདད་བམ་སིན་པའི་བསེད་ 


པུ 














།ནམ་སྤ་བ་བའིགཤི་བདུག་པེའ་ དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་རགས་ཀྱིངུ ཀཿ འེགས་ཀྱི་ཊུ ཅསི་ད དད་པ་དང་ལྡན་པའི་བ བསེད་ནམསས། བསདོ་དས་ཀྱི་འབྲས། གྲབའཀ། བསྐད་ཀནས་ 
ཅི་འབསྭབུ་ནམ་པ་སན་པ ཡབ་འདྲེ་ལ་ ནཿ སེས ཧག རེ ཁྲག་འ! ཏཱཾ འདེ ལཱ༣བསེད་ནམས་ ་མངབའི་ཕའ། ང གསེང་ནམས།ཀྱི སྤུ ་བརྐཾན་པཞསྲ་བ་བའྲི་གདས་ (ཤེའོ 
བཅེམ ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་ད་སྐད་ཙེས་བཀའ་རུཿལ་ཏ། ད། བདྲ་བ་ 


ཀུ་བད་ཀགས་པས་ ་ད་ ་ སྐཤོ་པས་བཀ་ ་ཡང་འདེ་ ་སྐད་ཤེས་ང ་བཀའ་སྩཝ། ཀྐ ལེ་དང ང་རེ་དགས་ཆོགས་ 

ཀྱི་སཱར་པའི་ཆུཀྲུང་ཐུ་དད་འབ བསར་ཁུའང་ོག མཆོ་ན།་ཆོག་བཀའ་ཤིག་ག ཏདོ་མ་དེགས་བད་བ རེན་ཆ ནུ ང་གནས་རྐྱ་ཆ། ཆོ་ཀྲའབུང ང།ངཿ༩ པ་ལྟར། དབཞིཤ་བ་སེདནམསརྒན་ 
ཅནསཞུན་ བྷྱརྙདཾ། གས་པ ༈རས་སྐེསཾ་སྦྱཾནང ངདང་། མལ་ ཏ་སྟན་དང་ ་གཏེང་སྦྱིན ་ལེའལ་བབ། ! རུ་ཀུང་རུའབབྱ་ཧ ལ་ཚོ་ངིཿ བཞིན་ཀོ། །བཤོམ་ལྡཀཱ' འདས་ཀྱིས་དེ་ 
སྐད་ཅེས་བཀ འཧྩཾལཞཱས། རྤུལ་པ་སྐུལབ ལགེད་ རེ རཾ བེས་བཅོས་ལྡ༈ འདོས ཀྱིས་གཊཾ སྲངས་པལ་ ཡེད་འངས་ །སྟེརངེ། ངའ སྐེའོ། །དེཞས་ཁྱིས་བདག་གདངའྭུཾ སྙི 
ནུད་པོཏ་བཾ། འ།། དའི་འཁེར་ ཞུ ༣།དད་ནན།་དས་བསསས་པ། བདག་ ་གིས་འཁེར་འདེ་ས་དད་ན། རྦར་ ་ཤི ཀྱའུ་གཱ་ལབ་། ༼བང་དྲ་ཇི ཛི་ལྟར་སྤྲེད་ང་ད་ དེ་བྟཏགགྷོ་ནེམཞཾས་ 
དསྔན། ལུགས་མངེན་པའྲ་བས། ད། ཤཿ་ཤབས་དྲ་མའ་བཀ་བ་གེ་ །སསགཤུག' ་ལག་ །ཁང་དུ་སེང་། ཏད། ཆིགསུབཞད་པའི” གྱ བསིལ་ཆེ ྐེཚྟོལ་ཇ 'ཛཀ་འཚལཿ: ཤས་གཞུག་ལག་ཁདུ་ 








3 ༨༡ 


ཟླ ་དྲངཕུགའག་འབྲེག་པའབབྱིད་པ། ཤབྲེ་ར འཾསྱཀྲིཐེསྣ་སྭས གྱུ༣ྲ་པ་འདེ་སུ ་ཐུའིལགས། དསྨྷས་པ 
གྱུག ས། ༨སས་པ། ྲིས་བདག་གོདངསཁཤཤྱིའོ། །༩ འདེ 
ཤྲི འེན་ཏེའཕེངས་པལ་གས། བཤིཀ་བཟངས་གུག་ལ །ལགབང་ནདྲ་ལྟ་བུའཐགས་ང། པ་གང་ན་འི པུན་སམ་ གག ` +  ཏ ལ་ཡ 
ཅེ ¦: < ་ ེ མགད་ུཿ ཅར །ལག་ཁང་ལགས་ལ། ཤང ན་ཡེབྭད་མ་མཆེས་པ་ནི་༠་ 
བཱུ དྲ ་ ངེ ཀྲ དཾ ས་འ དེའེའཁྲེརམ་དད་པས་མགེང་མི་སྟེངས་སེ། ཉི ལྟརཌྱིམ་ 
ཤི : བྱགུཤདེདེསེངནམས་ལ་མགོབ་སྡུང ཁསཔ ཀའ ཅུ ¦ ་ འཀྱཀང་དྲ་བི་ ད་ནདངངམད་ད། པྲ ཏིདེ་ལ་དབང་ཡོད 
གི་གཤུག་ལགཁང་ནད་ག་སླང་རྣམ་ སཀི་གནས་སྒབསའ སྲལ། ཆཤྱབིསབསུམ་པདྭ་།རབདགགསན་བཏིདན་ ༢ 
་སྲབ་དྲ་འག་ཞན།ཿ དགྲ་སྲེངདའིི < ཏྲ་ཏུ་ 
ཤངམི་རྣམསལ་སྨྲས་པ། ཁྱདཊྱག་ལས་གངསཔསརྒྱས་ལསེཀས་པདག་སླེ སཱངགིད་གེའད ཏམཏུ་གཞསན ན་གང ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཏེ་ཛང་གི མདས སེངྷནས། 


༄༅ །པའབཅོན =£ གགས གསེ ས།ད་ 
རྒ ཤིགསྒེ་གང ང་དས།འདུ་གནས། དེས་དེབེརང་པལ་པགའ་རལ་ཀླིསས་གའཛགས་བྱག་གརྒྷརིང་ 

















ལ་བསན་བཀྲུ་དཤཾད་པར་སྤེབདེས། ཚུལ་ཤིང་ལེང་ཤིག། དའེ ཤམགུབྱདབུམ་ 











¡ £ ཛགས་ཏྭུའཱིུངཔ་དབ དེས་ དེ་འསས་ཞོག རྣེད ་བཉྲེས་ལྡཀའདསཿ ཀྱུང་དཾ ལྭ 'པན་གདགས་པའི་སླདད་ཿ ་ཤེགས་དྲེའག་ཤེགས་པ་དང། དེས ་བའོས་ལཱཀའདས་ 
ཛུ ཤ་བའབཅམས། ༣ །།བཞོས་ལྡན་འརྡས་ཀྱི ཀྱས་རྫ་འཕུལ་ཤྱ ཐསམང་ཟབ་ཆོས་གེས་ཀྱས་གནོལ་བརད་ལ་བསྟནཔ་དང་ ] ངེ་བ་སས་ད་ང།། ཀཾ ར་ ཏེ་བཅྒོས། ལྡཱ་འདས་་“ 
ཅུ་ འདེ་བཞེས་སུ་གནང་ ཞ། བདག་གི་དེ་བའ རཾས་ 'ལྡཤའདཨ་ལུ རུལ ལྷསསེ། 5 བ་ཅེས་ལྡན" འདུས།” ཀེས་ད་ དེ་ན དསའ།1 །ུགས་ཀ ཀྱེན།ཿ སཁ་ཀ་ནསང་ བ་ཀའ་ སུམ་པ། ་པ། 

ལ་ཏཌྱཾད་ཀིས་ །ཡེངས་སུབ ཏད་༢ ཡུལཉིག། དེས་ཿ བཅོམ། ལཱཱ་ཤདས ལ་བ ཉན་སང དོན་པཱའ ཅོོ པའྲ་ཤས། ཞཱས་གྲན སབབསྙེད ད་དཔུལ་ལ། ་ །བཅོམ་ལྡཊའདསཀྱས་ 

{དད དད་ཤོད་ཀྱི་མ་ད དུ་༈་བཟའ་ཆེས་གེས་ཀྱི་གླན་ཏེ། གཅེ་མས་པ་དད། ༼བ་དགོ་འབུན་པའྱ་གུར་ཏེ། །དཾཿ ངེ སྙེས་པས་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགཏ ཏྨཾཊ་ལམ་བཏབ་པ། རྨ 

བོའི ་ ཀཅེ་གྲའེསཿ མྨཱ་ས༢ ན། ཤུན་པ། ཆུས་བཀང་ སེཌྱིམ་དུ དྲ ་སང་ངོ། ། ཁྱམབདག་འདཿཧ་ིསནངཡི་ལཚུལ་་ 

' ཤིང་བཾམས་པ་དང ། མགྲུ་བདྲ་ཀྱིཿ སྨུས་པ ་པ། ཟིན་པ དག་འདྲེའི་ལག ས། གདང་ཤ ཡ་གྱིསྭསུས་པ། མཐུ བྱད་ཁེད་ཞེགས། ལས་གང་སྔ་སྨགས་ལསགས་བདུག་སངོ 

གི་དག་འདུཤ་ལྭ་སྙཊ་བཀུ ཀུ་ེབ་དེས་ཚུལ ལཿཤིང་ལེ ལེང་ཤིག་དང་། ཁྲེ་བཾ་འ་ལ ལང་སྤྲད་རྒྱཿ ཏེཀ ཀ་པེ་དག་ ཿཡདོ་དེ། ཀད དཾསམྱུ རུར ཅུ ཀུ འབུའི མ་ང་བཞག སྟ 

















༄༦༄༽། རེ ། ཚུལ་ཤིདོབླངས་ནས་སྤུས ཤག བདག་སསྦྱ་ཧསཿ ལ་༨ཤས་པ །པ་དགྭེས ཇགི་ གའུ བཀུ ཀུར་བིད་པའ་སྤེན སྤེས བདག་བོས་ 
༢༢༡ ལྡུ ཀྲངས ཀླ་ཤྲེས སྭ་ཀི་དག་འདུག་དང་བཅས། པལ་ སེ་བ ་གྱའ།༨ སཱ ཀེས་བ༡་ ཧཱནང་ ཀའ་ ཌྱེད་ཐུགསཿ ཀྲས ཧུ དགིགཅེས་དས །སྔ་སྭཧ སཡ་ཧྭུགཿ ་པ་ཿ དགེས སྨེངགི་་ 
རྨ དགའ ལ་ཡཁདྲ་བསས་ཤེ་ཉེས་ ་བསྟངས་ཏྭ། གྱུས ་པའ་བསྣ་བ ཀུབབ་བའབྲན་ སས་སོ། །ཤྲིས་པེད གགདཡཅན་སཆསས བའྲ་ཤས་ ཏཾ 
@ བབསདམའ་བར་གོསཞས་གཙུགྲྭ་ལག་ཁང་དུ་ང །ཅིགས་སུབ སུབཅདཔའོ་ བབས་ཀྱིས མཆེདཏན་ལྭ་པབ ཚལ་ནད། གཉུག ལག་ཁངདའཇུགཔོར་བཅ་མས་ མས 
པ་དང ཇང་ནནཱ་ཞུགས་གཞག་གིགེ་སྒེགང་འདུག་པ་ནས་དེས་དེའི་རྐང་པལྭ་པ་གའཛལ་ཏ། སྨུས་པ། ཁཔ་གས་པ་གཉུག་ལག་བང་སྙིང་དེངསི་འཕྲེག་པའངགྱེད། 
མཐོབ་རིས་ཀྱིཐ ཿམླསསསྤྱུགརང པའདེ་སུའི་ལགས། དེས་མ སྭ་པ། ཁཌྱཾམབདག་གདངས་ཉ་གིའི། །འཕགསཔའ དེ་གུག་ལག་ཁང་ལགསསཡ། འོནོ་ཏེ་འཕེངོས་ 
ཐ་ཀས། བཞིན་བཟངས་གཙུག་ལ་གཁངནི་ཇི་ལཱབུ་པེངསང འིཛི་མྭ་ཧཱ འཕགས་པགངན སུམ་ཆོགས་པ ཤི་གཤུ་བ ག་ལག༩ངཿ་ལགས་ལ། གཧན་ ཡྱེབདམ་མཆེས་ 
པནིཕངཾས་བལགས། བདི་ང་ཟངས་འདི་སྔོན་ཞི་བངཾས་པའྱགྱུར་པ་ལས་དཞི་གཞུགལག་བདདུ་གྱུཏེ། །ཇིཝཱ་གུ། བཞིནཟངས་ཁྱིམ་བདག་ནདངས་ 
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བྲ 
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ོ་རདག་གཞག་མ་མགུ་བད་འེསྲ་བ་བདད་བདང་ 'ཝཱུཀ་ཞིང་བཟང་ལ་དབུ དགབའི་བསས་ བཀད ཤགོ་ ཡིད་ པ་དྲ་ལིས་ བད་ག་དས་ འདེ ལས སྐུ སྙེས ཏེ - 
ལྷ་སྲགས་པ་དགྲ་སངོགི་དག་འདུག་ལ་། ཆངྱ་དུ་ཐས་ཏ དྲ་ཀྱིསྭསྟེབས་ཤིག་ འབས སྐཞཱས། ད་ལྟ་ 'དས་སངས། རྒྱས་༢ སྐགས ས་པ་དག སླེང གུ ན་ལ་ཡྲོད་༠་ 
མས6དྲ་ཀིས་བྷྭན་བཀུའདཱད་པའེས་ ཞ། དདེ་གཙུག །ལག་བང་ཡ་ ཏ་བེངས་ པའ ཡན་ནོ།། ཌི བདག་གདངས རྱི སྤ སྐནསཿ ཤིཀ་དུ་ དགའསྤེ་བྱིམ དསེང་ྣས། 
དསྭ་བམ་མགུ་བ བེད་ཀི་ལགཏུ་ ཊཛཀ སི གདང་ལྡ་ ་ལིག་ ཀྱེ་ག་པ་ཁ ཏདནསཿ རང རི རྣམས་ལ་༣ྭ སྩསཔ། ཁྲད ཀས ཞག འེ ཀྱིས ན་པ་དེས། །གནས། པར་བྱགིས་ཤིག། ད 
ཀྱེར་ཤན་འབོབ་ཟ་གནས་པའི་སླབའ་ཚོགསྐནམས་ཀུ 'ཀྱངབསྔས་ ཏཾ སས་པ། ཤེས་ལྔན་དང དཔཁེ་བ བུམ མགུུ་དདཿ འདྲ་བརསོ་ལ། ུང་སྣེ། ཁྱིམ་ཀྱི་བདག་མེའོ་ 
བཅུགཤོ་ ཀཾསབསྨྲགས་སེ། 7 དདག་སྲེང་རྣགས་བྲ་ཆེཿ སྭ་སེས་ནིས། ཧེ ཉེས་ཐམསའད་ བཅོདྲ་པ་སངས་རྒྱ རྒྱས་ བཅིམ་ལཱ།འདས་འཞིསཔ། ; བུཊགྱིམ་བདུག་་ 
གནདཱུསཿཧརྒྱལ བཾ ཟ་བས་གདངས། 5 བ་ལ ཤོཟི ཀྲ་ས། བཉོས་ལྡན་འདས། ཀྱེཿ བྲཀའ་ འྭ་རཿལ་ཿ པ་། དགེ་སྤེང་དགད 'ལྟའདུཾས་མཟད་དེ། འ ནྟ ད་ན 
„སཿ འིདུསན་ ཡང་ཁ ཁས་བདག་གདངསཊ །ཅན་བདྨ་ཧྲལ་པའཀའ་བས་གདངས། ་ཡས་ཤེས་ང པའྱ་གུའ་། ེ ་ཏ ན་ཆིག་ | དག སླེང་དག་སྟེཌ་བུང་བགྲེ གྲེང ྲེའ་བཱ་རན སྤེ༢། རྒྱལ 











¬ 


༄༅། རོ །པེ་ཚངས་བིན་ཞེས་བ་བསྦྱར་ལྭ་སིདབབོན་པྱརྒྱས་པབ བད་བཿ ལེ འགསཔ། སྭི་བེ་དང་མི་མ ངར་མ ངཔེས་གངབ།, འཐབསེ་དང་འཐབཔ་ 

3 དུང། ཀྱིད དངནཧྭ་བུགསུར་གཏྭ། ཞི་པ། ཆེམཀུཤ་དང་། རུགདང་། ནང་དང་བྲལབ། ས ལུ་དངབུརམཤི ཤིངགྲི་པེང་ བདང་།༢ བལང་དང་ཏྲསཱམ་རེགབེ་ཏཱཉཀ་ 
/ སཾ། ཆེས་དང་ དང་ལྡཞཔརྔོསཀྱི་རྒྱལ་པོསཉེསཀྱ ཀྱི་རྒྱལ སིདཔདྲ་དུ་བྱདགགོ། , རཾཙལ་དུས་བཞནཞོབ གན་ལེ ས་པདག་ ཤིན་ལཾ་ ཨིས སསུཆརའབསཧུནའུ། ཡང་བ 

རཿ ཤསཾ། རྒྱལ པེཚངསབ་ཀི ཀྱི་རང་གིཿ ཐུལ་དྲུངཔ་བགྲགས སབདདདུ་དྱག་སྭ་ སཱ ཡོ སྣས སཱབསྒཾག ངའི་ཡུལ་ ན་གནས་པདང་། ཕྲེ་ང་འཁེརྱི་མི མི་དགེ 
ལྟས་པདགགིས་ལེབ་ བྱོའུ་གཉིས་སུ་ ར་ས འབེབ་པར་བླུང་བསནིས་ འིར ༨ཧཾཐ་ལས་གཏྲ་གྭ། ལེ་བྲོ་ ལ་ ཉེས་ཀྱིཿ ཟནབདེགོཔ་དད་གགིན་འཁེད་བའྲའོ། ། 
གཟགངལ་སི་བདེགཔ་དྲེགགེསིགཿ ཞྭཊ་དཱ་འདོངང ཞིང་ལེད་ ཀྭ ཤིསབད སཞསུཔེར་འང་བ བྲཀ་བའོ། པེ ཟན བྭ་འུནས ནབྱིས་བདག་གཟུངསུབྱད་ཉེས་༡་ 
ཧཱུ གཔཞེརོ་མངབ་° །མངོས་སྨྱེདོ ཆོབ ཡོསུབྱབུང་བ ཡམང་ཤིངྱ་ཧ་ ་ཆབཞོགའདུག་པ་དེས། མཇེད་པབས་། ཏ་སྨུསག ཀཿ ༧སཤང་རྡམཛོད་པ། ཌེ ཁོ 


འདཔབཊས་པའི་ལ་འྱཧུ་གཉིས་ཀྱི་ཟནུདཱམ ། དེསྭ་སས་པ། ཁྲེབཾ་མཆེསསེ། སངསྦྱ་ྲས།་།ར་ བ་སེད་པའི་ཚ། འངསངས་རྒྱ་དམན་པ་དང་བཀྲན་ ་ 














རཿ ཨེ ཤུ བྲུ . = ༢ ༣ ༨ ༣ 
ུ ོ་ལོ་རིས།ཨཱ་ཧིང་བྱ་ཆེ་བ། བས་མཐུའི་གནས་ལན་ལདཀའང་། བསའ་རྐུ་ལ་བུའི་གྱབ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་གནས་སྦྱགརཔ་དགཛིག་ཏེནདྒབངང།ོ ཇིཿ་མཀའང་སས་ 
ས་ལ་བྱརྭ་ལངསྦྱ་ཧ་ཞིང་འདོང་ན་བའན་དའ་པིན་ གེའི་བ ༨ རརན་ ར་སྔངཾ་ས་པིླ་ཀ་ན།ཿ དྲད ྣྣྣ༽ྣྣཾྣྣྣཾཾོཾླླ 
;, གྱཾཿ ལྗབརྒྱ་ལྗོངསངྱ་ཞིང་འདོ ཤྭདཱ་ནཾ་སདཔནནས། ད་དགྱམ་བདག་གཟུངསབད་ཀྱི་གསད་སིང་སྟུ་ཕྱན་ཞས་སྨསཔ་། ཁྱིམབདག་ཁྱནཱ་ཀྱི་ཁེ་བོཞག་འབཏུ 
ུབྭཝ་བྱར་འདུུ་གཉིས་སུ་འཁ་བྷ་སེབས་པནུས་སམ། དེས་སྨྲས་པ། འཕགས་བ་དགུམཛདཔ་ལསྨུས་པ་ཏེ། མྨད་ཀྱིསགསལེ་ལེཞེསདེས་མཛེདཔཔེསོཏ 
སྨྲསཔ། ° ཀ་ཡནརཾ་མཛོད་པ་ཁེབེའཁེར་དྲང་བཤསབདང་བདདྱེ་བདབ་ཝགྱར་ཕེའདི་དགགིལེ་བྱ་ག་ཉེདྲ་ཀྲིསྲ་བག་ཡེདོ་དམ། དཾས་སྨསཔ། ཁེ་བོམ་རེས།ཁྱིམ་ 
བདགགཟུངསད་ཀྱསའང་སབསྦྱཧཱས་ལཱ་བྱཧྱ་བེདདག་ལ་སྨས་པ། འཔགས་པདགུམ་ཏེས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིག་དང་གསེལ་ལེ། །ད་ཤེདེ་འཁེདོདེ། །ཇིཿོམཞའང་ 
ས་སྦྱ་རསགཞན་ལྫ་ར་ཚངསྦྱར་ཞང་འདོང་བཞ། དྲ་རན་སཾན་པོཀ་ཤན་དདོག་ཀྱད་ཁྱིམ་བདག་གཟུང་སུ་བྱད་ཀྱི་གནདུ་སྟ་ཕྱེཞགས་སྨྲས་པ། ཁྱིམ་དཀ་ཁྱེདཀྱིསཁེ་ངོ 
ཅགཱརཧཏཱཧུདཱ་བ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་ལཾ་དཏཱགཉེསསུམཁེབ་སྟིབྱཾས་པ་འཟླུས་སསདཱས་སྨྲས་པ། འཱ་ཕགས་པདུགའྱེན་ལ་གསེལ་ལགསཞ། ཅིའི་སླདདུ་ཡངབསྒྲུབསང་འ་མཛད། 


¬ ¬ . ཁྱཾས་བད་གད་དག་ཀྱདགཞཊོ། །འཕགས་པ་དགརྔམཛོད་པ་ལ་རྨས་ཏ་སྲད་ཀྱིས་གསེལ་ཞེག་དེས་སགྲད་པའེས་ཏསྒྲུས་པ། ཀ་ཡེའངྡར་མཛེད་པ་ཁེ་ཛཾ་ 
ཚས་ 4 


༧ 





༄༅། 


ངོ བྲོ །འཁོརདང་བཅསཔ་དང་། ཉཧཐ་ སྡེངགི་ལེ་དྩོན་གཉིསླ་ཀི་རན་ཡེད་དས། དསྲལཾས་པ། དྡེབོམཆིསཾ། ༼ཌྱིས་འག་ 
¬ གཟུངཊ་བད་ྱིས་རང་སངསརྒྱས་ལྔ་རྒྱ་པེ་དདག་ལྭ དདགྲ་ཁད་དེརའཁདོ་དོ། །འིན་ 


དོག་ལ་ སྨས་པ། འཕགས་བ་དགམ་ཆེས། ཀྱིས་བཞུགས་ཤེག་དང་གསེལ་ལེ། 
རི་བདག་བཟུདབད་ཀི་ས་སྦྲིན་བའིང་བ་རིགཏུགནུག་སྟ། སྦཾནཔཁྲིཀལ་ཏུ་པའི་ མི་དག དང་སའདྲ།བསྐི་སས། བི སྨཊ་འདནདེས་ཞིསའེ་འཁིང་སེང་སྟེ། གདུགས་” 
ཌཱི ཤཱཱཾ་ཆོད་ལ་བེད་བཤཧད་དོ། ཅུའྱ་ཞུངས བག་གསེ་ངད ཞི་ས་རེ་བཞིང་སྦྱན་དྲེན་དེ་དང་ལྷ །༈ཀེ་གའགྲེབ་ འབེད་དེ། དིཿམནུས་གཞནིགུག་སྤན་ ༤ རར: 
ཧཾ འཊ་དེ་ལྭ་བེལ་བཞི་གྱབང་ནས་དེས་ཇི་འདེབླསྤུབས དེ་བཞི།དུ་སེངོ་བདང་། ཁིདེས་མྣ དཤོས་སྤེཤགེ་མེས། 
།རངས་པསྤྱ་རསདེ་དགགིདགེའདཤྱགི་གནས་བཏུད་གང་ཡྡིན་་ 


བ་ར དྲ ་བརྲ་བའོ་ སྟ མས ཀས།། 
ཱ བས་རང་སངསརས་རྣམས་ ཀྱེ་གམ་དྲ་ དུ་སེངབ་དང་། ད་མ་མེངས་དེ་ བ་སདྲཔང་ངོ། 
ནཤཞུད་དོ། །དྭ་ཏ་༢བྱསིའོཞི་སད་དུག་འཕགས་ 


། དེའ་ཉི། 





པ་དཾསསྨྲས་པ། _ ཚདང་ལྡན་པ་དགུ་སྤྱན་འདྲན་དུས་ལས་ཡེལཞས། །ྱི་འདེས་སྨན་དྲངས་ཀྱིས་ཚ་ 
བརད རྒྱན་འདེན་འེངས་ ་7།བྱ་དང་ ་ད་མཐེང་ ནསྣར ཏཧྱུཐརཿ ཡན་པདང་། སྤ སྤོ་འདྲཾཞྱེ ཤྱིསབ བསར་པ་འདོསའདེ ་དག་ སྨནང་ ངངས་ངཔས། དས བདག་-་ 





ཏིད གསྟུམ་དུ་རིགཞས་སྨྲས་པ། འཕགསཔ་དཀཌྱདསུས་སྨྲཊབྫུབས། དེ་དགགེས་སྨྲས་པ་བཞིུཐརཏས་ཚྲིའདེས་སེ། །དེསླམས་ 
བ། འབགས་པདགམ་ཞཐས ཀྱི་ཀུང་གང་གིས་ཚེ་བདག ་ལབྲེལ་བའབའྲ་ཞིག། ལེ ིརོ་ི་ཉིདྲཔད་སཱནའདེན་པར་འབུ་ྩ་ཤིས་ཌིདཡག་བ གཤེགས་སུགསེལ དད 
ཟྭ དའི་དུསྭ་ིམ་བདག་གཟུང་བད་གང་ཡིནཔདི་ངནིད་ཡིན་ནོ། ཤེ དའི་ཚུདའི་དུས་མཛོད ད་པགོང་ཡིནཔདྱི་ཁིམ་བདག་མགོན་པ་སདཟས་སྔེནའེ། ད། 
དི དའིདུས་ནྭ་མནའྲངགགང་སེན་དབད་སཁྱིསལ་བ། གསིན་ནོ། དེ ཚོསའི་ད་ དུས་ནྱའིགང་ཡིནཔ པ་དྲནྲིཌཱམ་བདག་གདངསཉན་ཡཡིན་ཏེ། 
ཁྱིམ་བདག་གདངས་ནའདེ་དའི་ཚོ་ཡང་རྔལ་པཀར་བསགདངས་ལས་ཤེས་པ་རྒྱག་ལ། ད་ ད་ལྟར་འདེ་དེས་གདངས་ལས་༨ཤེས་ས །རྒྱལ་པོགཟུགསཿནྟིང་ 
པའི་གསདམེེ་སྟེདཐུག་འཇོསནས་རྒྱལ་བསདེལ་སྨུས་པ། ཀུ་མཞད་ཛཾ་རཱད་སུ་ཡིཀ། ༨ | ད་སྨསཔ། ལྷ་བདག་སྟངོ་བླབ་ལགས། རྒྱལ་བ་སབྦོན་པེརྣམས་ལ་་་་ 
སྤོབ ཤེས དག་སྣེང་བུབ་ལ་འཆོ་བ་བིན་ཆིག། དེ་དགགིས་དལཁའ་རོབྱི བཤེ གངཤི་ཉོ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིསམགདཱ་ད་ྱང་བའི་རྒྱལ་པོབཟེ་སྦྱངས་ £= 
གཟུགསཉན་སང་པ་ལྷ་བརྒྱད་ཁ དང། ས་ག་ད་པའི་བམ་ཟཾདང་། ཁྱིམ་བདགའབུས་པྲགདུ དུ་མ་དང་ལཤ་ཅིགང བདེན་པ་དག་ལ་བཞག་པ་དེའོ་ཚིན། དསྦྱོ་རལ་པ་ 


ལ་པེའི་ཁུབ །བབན་བཞས་པ་དང་། ཕྲེ་བདའ་ཁྱྱ་ཤིལི་དང་། ཨུལ་ 





༨༨ ༨ ` རེ 
མཿ ༦༄༦༡། : ར་སང་ནད་རུ་མམ། 
བཐ་དད་བནས་ལུུགས་པ པབྲི་སྐ་ཐེའཾ་ཆོ གསུ་ཤས་ལཱན་དགཉེནཉིག། ངེ ཅུ བབཏྐུཿ་པཾཿ ད། དྲས ཡུལ་མད་ང ཀྲབ་ཞིད་དཏཾསརྷཊ་སྭ་ཀྱི་ཞོའངགིནཛད་དང་ 
= ± ༡ `” 
༧ བབཤས་སྨིཊིསང་གོཔ། གང་ གཱི་ཆབཤོས་ལགའུདསྲ་ཀྱིསཀོ་ལདྲབེང་བའྲ་ ཧལ་བགས་ལྒ་ཧ་ལ་ག། གག་༈འིདཔའི་གདོས་གཏུལ་བདེའིརིན། - 
3 ༢་དོདཔིབིབ་སྦགསབདདུབགསུབསྒེང་། པའ་ཨུ། ུ་ སྲི་ཀྲབ་། །ངབ་ཡཱ མུལ་དུ་གརརྐ།པྲ་ད བད་པ་ད། ངས་བསད་པའྲ་བཞིང་གཏུས་བནནས་ཀི་ 








རི དརང་གི་སཛོད་ དོད་བཙབནས་སྔེན ཀས་བསྒེའོ། བའ དུ་ཡུལག་གླདག་གནས་བའི་ཝེ རེས་སྐནཔ་གདདག་ཨིནཔ །ད༨། ཨུལཀོསལནགནས་པའི་རོས 
རྐུཀ་པ་གངདག་ཡིན་པད་དགསཱརསས་ཀྱི་ བརདང་ཁདོ ་ ད༈སདོན་བནགང་དེགའོས་པད་དགྲ་བངྲ་འཇེམས་པརྲ་དད། །ལཀོས་ལ་ 

ནས་དོར་འཐུན་གང་དགྲའོངོས་བདེ་དག་ཀྱང་འདྡེམས་ང ཤདྲནཊས། བམདུ་མདཱ་ཊ་པཁད་པའི་ཌ ནས་ཀང །གང་དག་ཡ།བདང་། ཨུལ་ཀོས་ལྲ།གཁེད་པའི་ 
རམྐུཊཔ་གདདག་ཡེན་པད་དགམ་སས་ཀི་བཟདུདས། འཁེདཅིངདེ།འབྲན་འཇེམསཔའབེ དཔས་དེན་འབུཞ་ཤེ་བ དངའང་བརྱན་རང་ྱལཔའི་དཔའ དང་། ། 











༨༨ ཀེར རོང ལྐ རྗ 

༤ དལ ིཤེསབཱམདླགགགས་བཟར་ཏུ། །རྒྱལ་ཕེགཟུགསཉན་སྟིང་པེསདཐེསནས། ུཌིགདྷཧཾདཐཙོཾམུ་ཏདཱ་ཐཱཏྐུཏཧཾཨུ 

སྟེ་ཕེའའངོས་ས། །\2 3 །སྲ་མ་ནང་། ཐསུམ་ཐབཏ་ཤ། དེ་ཡད་བཅེས་ཞིངའབུ་ཏུ ཏུཉེམ་སྣ་ཕྱིར་འོངས་སེ། ཇི་ཙམ ཡུལ་མགྱཧནས་ 
དེདའབུན་ཡུ ཡུལ་ཀོས་ལ་འའ བགུསཔདད་ཆེས་ཏུག་པས་འཇིང མབས རྒྱ་ལ་ད། ཆར ཁུས ཀླུགས ཏབན་ལ་བ་རོ་ ལ་བྲའབད་ ད་༈ས། ཚན་པ ཞྣོམས་ཀྱ ཀཿ " ཧྱ ལ་བ ལ་་ 
ལྷ སཱསྟེདཐུབ་བའདེ་ལྷའེ ཀྲེབ སྭུ་པོན། ཤིའླིསཱདདུ་དོན་འྲག ཤཱི སལ་ང། དྲེ པེ་བྱགིད་། སྒྲ ལ་བེད། སྨུསཔ། , ནེ གོཿལ།་ཀ་ཀ གིས་ཐེང་ཤིག། །ཌཱོན་ ཟླ 

` བྐྷ་མཱགྲ་ཀིསད་བས་ཏྭ་སཱས་བ། ཀ་ཡནངྡ་རཱ་ཁེདྱ་ཧཱལ་པཾའི་འ ་འཚོ་བས་འཇོ་ལཉེའྲི་ཕྱི་རལ་པའ །འི་བཀའ་བེ ཞིཊ་མྱི་བད། དྲ་ཕཾསཔ། ཌྱདཀྱིསབསྒོ་ 
་བགང་ཞིགཁ་བེས་མྲབསུན། ད་སྐད་ཅུ་ སྤྲུབ ད་དག་གི་སྤུསང པ་། དེན་འབུན་འདེ དྭཨཱཿ ལ་ཀེས་ལརའགྲོས། འདའི་བསལ་བྱིས་ཤིག། ད་ས་སྒྲསང། མ་ 
ལོཞཾ་ས་ཏཾསདའ་ལ་བྱ་ར་བ -_ 3 ཤིད་རརཞུགསནས་དན་ཐུན་ཆིམདུག་དུ་བཕགས་༢ སཾ ཆེམ (རྐུན་པ པྭ་རམས་ཀྱིས་དེའི་ 


དོན་འབུཉ་གས་དདན་ནས་བའོ་བ་བག་འིག་པ།ལེནོ་ནས་སཐེ་ བནང་་ ད་ལ་པེ་ཞ་ ཏོབ་ཏང་ནྟེབ༔ བ། ཆེམ་རྐུན་པའི་དམགདཔེ ལོ་རེ ཤིངྡ་རཕིའ་ཟཱོགཤིག 





༤ 






= སྨཾསཔ། ཧིཌེད་ིགདུདཔའ་བེ་ ཕ་ཀན།། ༼བེ་པོཅགྲ་གརད་པའབེ་ཡེ་ང 
¦ དེས་ཆོས་ཏྐུག་པའི་བ་ཏའི་གནན་དུ་བསག་གས་དད་ག ཕར་ལ ཀ། །དཔ་ཞིཀ་དུ་རོས་ཏཱཧ་པ་གཉིས་དང་། བཞེ རཾབ་རྐྱེད་དང་། ཤུ་དྲུཀདང་སུམབུཉྩ་གཤིས་ 

. ༧ྷ དང་། དྲུག་བདུཙཾ་བཞནས། ཆམ་རྐུ།པ་ལྦཿ བྱརྒྱའ་ངའ་དག་ལྷགསནས། དསགེགི་གནད་དབྱས་ཏནས་དེདགཕྲེའ་ལེག་གོ།། ། ཆཾམཾ་རྐུཊ་པ་ཤཞཤ་ལྦ ་ 
རྱ་ལྷགསེནས། དེསན་དགལ་སྨུས་པཱ། དསྱཌདྱ་ཀྱི་ཆེམྭ་ཏུན་པ་ཝཱ་བྱཧྱ་བསདནསྭ དཤག་ཀྱིང་སེག་གིསའ གབས་པརམའདོད་ དསེའིི་ཕེའ་ལང་ །། 
་ ཆེམ་རྐུན་པརྣམ།སཀྱིས་སྨྲས་པ། དྱ་ཀིགཟིླ་གངམ་སེདནའ་ དད་བ ཌོདོ་ཀྱང་ཤུད་ངོ་། ངས ལུག་ཏྱ་བདཊག་ཡིདམརས་ 
ཤྭ གངདགགིབུ། པའ་བཅ་མསཔདང་། གང་གིས་ཇེ་ལྟརགོ་ཕུང་པ་ ད་མ དུས་ལ བཤནས་རེསནྐན་པ འདག གསི་འདི་ཤི་གྫ་རིགིགག་ཞསང་ བུའ་ཏདོང་གོ་སྟེང་ 


ཐུབམཚམས་ཀྱི་བར་ནཿ འདགཅིངད་དགོའ ཤུ།ཨཱལ་ཀོ་ས་ལཀས་འངོབ་གང་ཡནང་པོ འབསེལ་ཡང་ཤེང་དོ། ཨུལམགྱ་ ནས འཇོབ་གང་ཡིནཔ་དའེབ་སིལ་ཡང་ 


།] ཧཾས་སྦས་པ། དཔའ ལདཔ ཀྭ་བའ་ལ།ིངས དྲ་སང་པ་བ།ཉིག། རྐོས་ཏུགདཔཉས་ 


༦༠། ། གནེད་པ་ཐོབ་ར་འྱགར་ཏ 
བ་པ ལཀོ་ཤག། དེནས་པན་ནུན་མདའ་ཁར་བྱགད་པར་དཟླམསཊ ས། 





བྱི །དེས་བམསཔ་ པྲདགགིསཅིའི་པིའ་པརའགྲོཆུའ་ལྲག ། འདི་ཤིདྡོད་ ག་པ ཧཾཿ སཀུས། དེཌིས་བྷིགཏའདགནས་བོ།འབུན་བཉེ་གིབསྟེ་ ༣ 


ཀག 
ས་ཁུལ ༨འའབགགནསཔ་གང་ཡིན་པས་ རུ རབ ཀཾར། པྱབ མིང་དྱགཀའ ཏོ། །འབྲེག་ སུ་དག ལཱགན་ཞྲན།། 

ཆྨངླུ་ག་ །འཤིག་ གིས་ནྲིཔ་གཉོང་བྲ་བ ཙ་བླར་སྲུས། ༼དིའི་གགེསནྡིང་འིག། ་ ཁི བ་ཉིགཿ གཉོའིཡུསོང 
བཟྱས་སསསུཐ། ཆུང་སཏོང ་དགགིས་ཀྱད་རུང་ཚོང་བར་བ །ར་རས་ཏཾ། ད་ཤེད་དུ་བོད་ ༢ས། དྲ་ཏྲོདདས་ ཆགས་པར ་ཏེ། འབྱཾགགནས་ཀྱི.རྒྱལ་ ཕེཾ 
གཟུགསཉན་སྙེང་པ། ལྭ་ཕན་ཡིག། ལྷགག་འདི་རམེདདུ་སགྱནགསྦྱ་གིས། རཿ ལ་ ཏབབ ཏང་བའྲི་རིགསསཞེས་སྤེངངེ། རཿཔཨཔ།དོལ། 
གིཀུ་གསུ། སུན་བཅན་ཞིང་འངསཔ་དེས་ ཆོང་དུས་དྲདགས་ ངཔས་དེ་ནེད་ ་ཉིད་ཀིརྱ་གུའ་ཉིགྲ་སམ་ཞས། དེསད་ལ་ཕུན་ སེག་ངས རངས་པའི ལུ ༈གྱསད་པྱའདང་ 
ལི་ཐིའདུ་བད་དགྲ་འུད་དགའ་སེད་གེེས་སྤིང་ང ] འདྲེག་གནསཨུ་ཚེང་ནུས་དཀོགསནས། 
འབྲེགོ་གནསཞེག ཞས་པའི་སྐྱེ་བེའཾ་མོགོས་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་པ། ཤས་ལྟ, ལྡུན་དག་བད་གཤག་གང་ཧུྲ 








རོ གནན། འབྲེག་གེ གཤཱས་ །ཤས་བའི་ལིདྲགུར་ ་ཏེ།། 
བདབ བད་བའ་གནས་པ་གང་ ཕི་པ་དྲེ་བམ་སའད་ཤོག་ 
རེ 
*= 


༡༡༨ 32 ` །གཱསཀྱི་མཐུ་ཡེནཔསབ དགྱར་གགསའ་ དེ་ལ་ཕན་པ་ ཧུང་ཟདྲ་བ་རེགས་ཆགླསམ་སོ། །དེན་ཁཉིག་གེས་སྨྲས་པ། ཡཞེས་ 
= 
ཟེ ཀྱིསཿ པ་བཞི ༨་བའ། །ཆེ་ཞོགྲ་བ། །དེན།ང་ཉིགཤིས་སྨསཔ་། །<༨ཾ ༢ཀལ་ཤེང སུ་ཤ ཟུས ་ 
„, བཟན (ཞིང་། །གེས་ཕུགསུ་རར་ཡངབ བསེནང་འབའ། ཞི་ས་ིས་དུ་ད་འ། །གེསང་དགྲེ སཱས་གང་བགམ་གདོར་བཏོ ངབྲའམ། བག་མལེན་བདེས་ལག་ 


ཛུགསསྤོཟར འབད་ད། ངཉ་མགི་བུལ་ེ་ཞིགའགམ་འད་ཉེསནསྣ་བྱ་མདུསམས་ཏ། །བདག་ལ་འབྲོག་ལ་་ 


= གསའ ཁེར་དང་བཧ ས་པ་བ བན་པཱིཊ ཞྲིང་གས། 
གནསཁཁེརདངབཉས་པ་ལ་ཐནོ་སྨེན།། ༈ེདགེས་ཕུགས་རྣ་སྣན་པ་ ཤེཀ་པ 9 ཀྲཊ། །འདྲེ་ལྭ་བབདག་གསབ །་མ་ད་དཔས་ནས་ད་ བེནརའྲབགློནས་ལ་དགའ་ 


མཊུརསྤྱེད་དུཕུལ་ལ། །དེས་དབའམ་གུར རྭ་སྨྱད་ནས་དའི་འགོ ཏུད གྲ་གེས་སདཔ འ་བའེ་སྣསད་ ཀུག་སྐདས། དའབེག་གནས་ཀྱི་གས་དུ དུ་སེང་སྭ། རུ 
བསྦ་ཕག་འཆོལ་ནས་སྨས་པ། །བྲེང ངདངེན་བེདགབག་མལནད་ཉེན་བདག་ལེ་ཁོདའའི 
` 

















ཁྲེའ་དང་བྱ་ཉ་སྲད པ་ལ་ཤེ སགསེལ་ིབཟའཕུགས་ར་གསེ ལ་བའེ་་་ 


འབུར་པམམཆིསྤ་ཀིས་འདེ་ལ་འབདག་གིས་བགམ་དྲྭ་བངསནས། །དང་གོེནརུཁྱེད་ལདགའ་མགུར་སྤེད་དུ་དབུལགྱིས། ཏྱེད་ཀྱེ་ས་དགའ་མགུར་སྨད་ནས་ 
དབིའགྲ་ཏབདགགྲེས་སྨད་ པཱྱགིའོ། །འབྲེགགནསཀྱིས་སྒསཔ། །ཀྱནང་རྗ་གང་ཡངཿུ་བབག་མའ་ ལནབའམ། །བག་སྭགཏོངབ་དྲ་བམས་ཅོདཀོསཁེབོབ་ཁོར་ 
དང་བཅསཔབྲཤ་ གཔགིས་ཕུགསྟིསཊ་ེད དགོས་ཊི། ཁཾད་བདག་སངལ། བག་ཡངསསུབགམ་ གྲོང་དཔེནད་ལྟ་ལག་མེད་ཀྱི་འེནཀཀྱང་བདག་ 
འདེ་སྟུའ་དག་དང་རིབཞེས་ཤིག་ །བུད་སད་ཡི་ཡུལ་ཤིདབངཔྗེར་མསའཕེགའི ཉིང་དོན་ད་ ཞབརྡའྱགུ་འ་བ 'ཡིན་པས། འབྲེགགརྣདཀྱིད་དྲ ང་དྲུབངསས། །དཊཱཀྱང་ 
བགསླ་བསནས་དཔེ།ཁནར་འིགགོས་ལ་ུལཤསདུསཀང་དགའ་ནགུབ་སྤོདདེ། །འཐོག་གནས་འདོ་པ་ལ འདད་རགས་ཀིསྣ་དཀནཔར་ཆགས་པསམ་ 
དལྦ་བམས་བབབརབརུ་སས་སེ། ད་ཀ་ཉ་ཧི གིགགིསདལླསས་པ། ཀུརྫོར་འུད་ལབ བགགྲནས་ཏ་པའབམས་པརྩབུར་པ་འདི་ལྕ་ྱའི་ཡེད། དུསྡངི་སར་།་ 
རྒྱའ་པསྨྲསཔདང་།  དེས་ཀྱང་དེ་བཞིནདུ་བུ་བརབནུ་སསེ། །གཞཊཞིག་གེས་རྡ་ལ་དྲིསཔ་དང་། དེས་ཀྱངད་ལངི་ལྟནགྱུའ་པ་བརྗད་བདྡང་། དེས3ྱ་དདེ་གཤིནབརབ་རྩམས། 
?གཞནགིག་གིས་ཀྱང་ད་ལྲིསཔ་དང་། ཐས དྣ་ལ་བུའི་ཆུལྱགིས་ད་ཀ་དམ་པམ་ཡིན་༤ 


དཾ 


གྲ 
ཀང་ད་འ། །ཇི་ཝཱའ་གྱུའ་པ་བརྔོནད་ས། དེས་ཀྱངདེ་བཞིན་བ་བའབྱར་མས་ཏེ། 










དེར་ལྷ་ཁང་ཅྩཾགསྭཏུ་བྱ་ཏུག་ནས། དེན་གངུ་ཡང་འུངུ་བཱ་ 
།་གནསུ་ཀི་གས་དུ་གཏང་ འབེགགནས་ཀིས་དེ དདང་པེར་དགའ་ ་སགུར་སྨེདཔ་རཱ་བེདདེཿ 
དད ་ བསལས་པ། བདག་ལ་ཡདདཔའུ་འཐེགོ་གནས་དགའའི ཀུ་ཏོ 

(ད་པའ་འ་ག་པ་དྲེ་ལ་བ བུའི་ཐབས་ཀི་རམ་པ་བཞྱི་བའེ། ཧ་ན 
| སྦེས་ཏེ་སྒན་ལེའ་བྱདུ་ནས།༽ གཉིནྲ་ཧང་བྲས་པ་དང་། 
ཏེ། ཐ་ལ བ་ཾ་དམ་མདང་ཁཱལ ལ་མད་པ་སྐྱེབེཕལ་པོ་ཆེའི་ འཆགས་ལ་ 
དྲེས་དྲབ ཁྱེད་ཊགཀྱང་པཾ་ཡིན་ནམ་འེ འོན་ངེཊ་གཉི་ཡུན། 
ཅི དགའ་མགུར་སྨྱད་དེ། ཁྱེད་ཅག་ཕྲིས་དེའིས་ི 


༨༽~ `~ ༨༣༣༩ 
པའ་ཅས་འབལ་བརྩ་བུད་ཏ། །འཀྲག་གྲདཏཔ་ཀ་ཆང་ངས་ད 


. ༄༅ 
ངོ བག་མྭ་བངས་པ་དེས་བ་སེ་དེ དིལྕ་ཁད་དེ་སྤེརྲ་བཅུ་གནས། 
རཱ སགས 
ཤི བན་བུ། ར་འད་ཤས།།མ་འཐབདཔར་འ 
དེས་ཟིཉོས་ནས་ཕུགས་ཤུག་ཏུས དསོཾ་བཾ་བ 
ེབལ་པེ་ཆེའི་ཆེགསྤ་ཀིས་དསཐང ཿ 
མེ ན་གྱིསྭ་པེ སཏླེས་མེན་ཕུངནས་གཏ ནར 
ཁྱེད་ཉག་པཾ་སེ་ཡཾནེ་གྱིས་འབྲེག་ ་གནས་འབའ་། 


(ཀལ ལེ 






སྦ 
















=== ་ །དེ་དག་གིས་སྨྲུས་པ། ཤེས་ལ སྣན་དགའ འདིས་བདག་ཅག་གནས་སྨེསན་འདི་ལ་བདག་གིས་ཇི་ལྐ་བ ྷ 
འདིལ་གཞན་སྨྲུབཏུ་ཅི་ཡེད། ག་ཀནོད་བསདཔད་བྲུའཾ། །གཞན་དགགིས་སྨུས་པ། དེ་ཇི་ལྕར་གསད་ པྭ་བ་བ་འདྲ་པད་པར་བའེ་ཞེས་དེ་ ་ 
སིདཾནྲ་གསཤདཔ།༣་ ཁྱིས་བདག་གཞན་ཞི་གགི་རིང་ཐུ་ །འཐུལ་བ་ཤེ་བརྩ་གུན་ནས་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཤསྭ་ལྡན་དགཁྱིམ་བདག་རིགམུ་ཞག་གྲོ་ངིང་བུ 
འབུལ་བ་ཤེ་བ་ རཔས་དེདེའགྲེན་དུ་བསུ་པའི་ཚོ་གསད་པའྲ་བའི ༽ེ། །དཾི་ཅ་མཀ་ཁཱིམ་བདག་དྲ་ཛིང་བུའ ༽བུལ་བའི་ཆོ། དའ་ འགྲེན་དུ་བེས་པ་དང་། དེས་ཀྱང་་ 
དང་ བླངས་སེ། རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ཉནསྙེངཕེས་དྲལ་བསྒྲགས་པྱདདུ་བཏུག་སྭེ ཕགོས་སུ་བླས་བ་ངའི་ཡུལ་དུ་དགྲ་སེང་གང་ཞིགའངབདྱ་གན། དེ་ 
གལ་ཏེ་དའི་ འིམཇོད་དདྭ ིས་ན་བཟའ་བ་དང་། གཏུང་བ་ཡེ་དོན་ཟན་སྣེནི་པའ་བྲའཾ།. ༧གལ་ཏེ་མེད་ནསུས་ས་ཐེང་བ རང་གྱི་བཱན་ཅིག་དང་། ཚིས་སྐྱོན་པ་ཉིས་ 
འགྱན་དུསནེ་ནེ། །ཞེས་གཅིག་ཡིག་ཏུའ འང་བྲིསས་ཏེ། བཞག་གེ །བའ་ནུ་རི་དང་ལྡན་པ་གའི འི་བུ་དང་། སྲིའ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པ་ཐ ེས་མ་ག་དྷ་དག་ཏུ་ ཏལྡྲངོས་རྒྱ 
ཞིད་འདེད་པན། འབྲེག་གནསུ་ཕྲན་ཏེ། །གེང་དཔེན་འབྲེག་གནས་ཀྱིས་ཆོ་ ང་ལྡན་པ་།འིའི་ཐུ་དང་། སེའུ་འགལ་བི་བུ་ཆེན་པ་ག ཉིས་མ་ག་དཱདགཏཏ་འཱས་ར 


སྒུབ་པཾར་བྱ། དེན་ཊུཾགགིས་ 








་ ° ་ འགོ་མ འཆེིས་འ་སི།  ་་་ ། རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ཉན་སྙིང་པེ་དེ་བསེད་ 
སཱཾན་བགཞན་དུཁྱེད་དྲེས་ཤིག །གནད་སྣིན་གྱིས་གསེལ་པ། 

དགླེས་ངབས་ཟིས་སེལ། ུསད་གཤན་ན་བདག་འདྲེབའ གྱེས། ་ ཆསཨ་འད་འ ལེགས་པན་དབ་ཏུ་བ ` ཀྱི་ས་གནེད་ སེརྡ་བང་བུ་པ། 
གངོ་བད་བྲོབ་ཡིད་ ཀཀ པཾ ཁེ་བེས་བས་པ་གཟ། འདིནས་ཁེ་བེས་གྲེངེནས་གྲེང་། །ཐཾས་ནས་ཁས་དུ་ 
ཅེར རྲེ་བ་། །དཱ་ནས་བཅེས་ལཱ ལན་འ འདྭྤ་ཀིས་གནེད་སྤྲེན་འ འྲབེག་གནས་ལ་ 

དད་ེས་བཀའ་མལ་ཀེ། སད ་ མེའུའགས་ཊི་ཙུགཉིསཡ ལ་ཟས་བིན་བས། སུསཅུ་ཙཱ་གསུམ་ 
འལ་རྣམས་ཀྱིས་ནང་དུ་སྙེས་སེབདབྲབ་འ ཟེདཀྱིས་སྤེན་ལམ་ལེག་པར་བཏབ་བས། གནད་སུན་གདུག་པ ནམས་ཤིནུད་དྷུམུས་ནས། དྭ་ཝུན་དུག་ 
ཤུམ་ཐུན་ལགཔ་ཁག་གེས གེ གས་པ། ཉར་པ་དང་འབཏུ་ཤམས་པ་ལ (ཀྷརྷ་པ། གཞན་ཀྱེས་སྲ སེགང་གཔ། ཤས་ཐག་ ན་མ བབ བདད། རེ 
























ཆོ་ཕིན་ས་ནི་ཕོའ་འགྱུའ། དེས་གསལ་པ། བཉེས་ལྡན་ 
ནྭ་སུའ་བསྐྱབས་སུའགྲོ་བ་དྲང་། བླསབ་པའི་གཞི་དགའ་ལ་འབྲ 
༤ ༨ 


འི 
བྩ་ཨེའ་རོགས་ལ་ས་གནས་སི་འདེགས་བཟེད་ཟིག །བཅུན ་ ཉེས་ལྔན་ འདས་ཀྱི་སྤན་སྐྱབས་འཆྲེབ་དང་། བསླབ བའི་གཞི ་ 
ཟབ སག 


སྨན་ཆད་འབྲགགནས་སུ་གནས་པའ་ བོ་རང རྩེལ་ཏེ་ ་། དེནསབཅས་ུནའདས་ཤི་མུ །ར་སྙབ །་སུ་ འགྲེ་བ་དངུ་། བསླབ་ . 
པའི་གཞིདྭག་ལས་བུས་ཏེ་དེས་བླསཔ་པའི་གཞི་དགྲ་བདས་ནས་ཆོགས་སྲུ་བཅདཔ་ ཊས་སྨུས་པ། ཀྱེ་ལ་སྐེན་པ་དག་བཏད་པ། ལུས་པ བདག་བཤེགས་གུར་ཏེ། ; 
བདུག་གས་དའིདཕི་མའི། ། །དེན་ནི་རབ་ཏུ་གཤགས་པ པར་འགྱུར །དེ་ནས་ཁས་བདག་དེས་བ། ལངདུག་དངུ་ལྡན་པའི་ཤིང་ ཏྭ་བས (ཀིབསྐང་སྟེ། ཁེའུ་དེཡང 
ཤད་རྟར་ ཐུག་ནས་བྲ་དང་ཀྲུ་དང་ཟེལ་མེབི་སྨྲས་གནད་སྣྲནེ་གྱིས་དུང་དུའ་ འཕགས་པ་དང་། བུམ་བེ་དང་ཁས་བདག་ཁ་ཅིག་ག ་ '་སྨྲས་པ། ཤིས་ 
ཏཏནན་ ཤླུན། རེལ་མེའི་སྒྲ་འདིཊི་ཡཾན།ི ཁ་ཉེགེ་གེས་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས་མཾ་ཤེས་སམ། འདི་ནི་ཁྲག་གིས་ ཐིགས་པའ་ འ་དེ་གནེད་ 






༄༠། = །སྨིནཱ་གྱ་གས་དུ དྲ་ཁཱའ་བ་ཡིན་ནེ། 
3 གནོདསྐཱན་མི་དགུ་པས། གལ་ཏེ་འ འདི་སྭོ་བགོ་ན་གནད་སྤན་ཁེ་ཟ་བཏ་ག 
/ འདྲིཝག་པན་བུའ་ཞེས་དེ་དག་གིས་དེ་བཟུག་པར་བམ་མས་བཏའ་ 
_ ཉཾདའགྲོ་བརྱ་བ་དང་། བུ་བཏད་བརླ་བ་འ་ཞེས་འབུང་བས་འངི 
མཾ་སྨྲ་བའ་འཁེད་དེ། ། །བཉེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བྲ་དང་ 
དཔོནྲ་བ་དང་ཀླུ་དང་དལ་མིའི་ ཊྲ 
དུ་འཛིན་པར་བྱེགདན་ཇི་ལའ་བླས་ 
གཾསེལ་པ་དང་། བཅེས་ལྡན་འདེས་ཀིས 


ཆེའི་ཚོགསའདུས་ཏྱ་སས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་ཁག་གིས་ཐིགས་པ་འདཾ་ 
༼ཀཀྲ༧༡། ༡༡༡༡ ༡༽ནང་བདག་ཅག་ཐམས་ཅདལ་གནདཔ་བྱེད་པའ་འགྱར་བྱསང 
་ྔ གས་ལཱནང ག་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྲིམས་སྲུབས་པ་ལས་བཅསུཔ་ལས་བདག་ 
་ཤུའྲི་བ་༡༢ཀ༠་ཞིགྲ་ཟིག་པན་བེད་། མི་ལྕག་པར་འགྲེའེ། །དེ་དག་གས་ཅ་ 
དང་དེ དྲད །ཀནཀ་ནན་ ཀྱང་གནད་སྦྱོན་འབྲེག་གནས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། གྲེ གྲེང་ 
།་བདག་དམ་པ་མ་ལག། (པའི་མུག་པ ང་ལ།ས་སཱར་ལོག་ཀྱང་སྟྱེ་བེ་དྭག་གིས་དུ་དུང་། དེ་བཞིན་ 
ལེ། །བཞེས་ལན་འདས་ཀས་བཀ ཀང་དཔེན་འདིཅེ་ཡན། དེས་ དྭལཱརྱཧུན་བ་ 
གེང་དཔོན་འདེས་ཟས་དང་ཀེཿ ༡ ང་ལ་མད་ཡངམ་ལན་གྲང་ཡང་མ་ལནཞ །དེས་ 


















ཤཱ 
༤༦༤༤ འངོས་ཀུད་ནུངྱ་གིས་བདུག་ཟན་བ་འདེ་བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་བསེད་སེམས་དབུལ་ལེསམ་།སུ། ཁིམ ༤དག་དེས་ཁྱེ་འུདེ་ཤིང་ཏུ་ནས་བབ་ 
ཧུཾཧཾགནདྦྷལྦནནེ། །གནདླཱཱ་ིས་ཁ་བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་བུལ་ལེ། །བཉེས་ལྡན་འདྲས་ཉེས་༡དཔལ་ལ་སུལ་ཏེ། །དེནས་པས་ 
གསོལ་པ། བཅན་ལཱན་འདས་ཁྱུདུ་འདོ་སེང་ཅུའ་གདགས་བཉེས་ལྡན་འདསཀིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའ་དབདྲས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྱཾས་པ་གང་ཚེ་ག ནེད་སྨོན་ 
. . གྱིས། །ལགནས་དའེ་ལགཏུ་ཐེབ། །ངའི་ལག་ནས་ཕའི་ལ།. །དེའི་ཕཱུའ་ནི་ལ་གབྱ་རད་ཡཾན། །དེའི་མིང་ལགྱ་དདཅེས་པདྲ་བཏགས་སེ། །ཁཾམོ་ 
པག སག་སབོའདང། སྐྱ་བསྭ་རློགས་ཀྱི་དེ་མཐྲདོ་ནས་སྨྲས་ཕེ] | ཤས་ལཱན་དག་འདི་འདི་ལྟར་གྱུར་ིག་ །བག་གཾ་བྲིགས་ 
བ་དེས་ཁྱེའ་ཏེ་འེད་བ་ལས་ན། གིའོ་ས་ཆགས་པའ་འདེ་གནད་སྒོན་འཁྲུགས་པའ་བྲས་སེ། །དེས་སྨྲས་པ། ཤཾས་ལྡན་དག་གནད་སྟིན་གྭ་ལ་འཁྲུག་ 
' ཏི བཅམ་ལུན་འདྲས་ཁིའུ་འདིལྭ་ཐགས་ུ་བབྲི་དདུ་དའེ་གནས་སུ་མཆན་ས་གེནས་བར་ཞལ་ཤིས་བཞེསནས་བཅེས་ཡུན་འདས་ཀོས་དབལ་ཏེ། 
སྨྱབས་སུ་འགྲེ་བ་དང་། བསླབ་པའི་གཞི་དག་ལ་གཞན་ནས་དེས་འབྲེག་གནས་པའི་སྐྱ་བེའི་ཆོགས་ལ་སི་འཇིགས་པ་བྱིན་གྱེས་ཚེའ་དགྲེབ་མདཔར་བགྱི་ 


༄༠། ངི 
༨ རྒྱད་འབྲེག་གནས་ཞེ་བྲའེ། །ཞེ་ན། ེ 
ཤྭ ཐ་ས་སྷ་ྣ༡༩༨༣ $< པ་ཏེ། །ཌ 
¿4 ཉོནདད། ཆོད་དཔེན་དང་། དད་དཔན དཔ ང་ 


༥༣ འབེག་གནས་བཏུལ་བ ས། ཁྱུའི འིདོའེ་མིང་ལག་ 

༢ ༩འ་གུའ་པ་ནས་ཡགེ་དང་། ཡི་ག་འབུ་དག་རྒྱ་རྩ་མ་ - 
ཆྐན། དདགེ་སྙེང་བརྒྱལ་པེ་དགེདང་།ཁ ནའ 

དང། གཞན་ཡུང་སང་པེ་དག་ལྷགས་ 













བའྲ་གུར་ན། ཁྱཾམ་བདག་གདངས་ཧན་༢ ཧཱ གཱ བབདྲ་གའདང་གིས་དྲ་པོ་ འ ད 
འུ ར་་༥་ པ་ལ་འགམས་པ་བསྙདད་སམ། ༥༩ བྷཉིང་འདུག་གེ་ །སྣེ་ཐསངས་ཀཏྭ་གིས། "དམ སྨས་པ། ཨབ་ཁྱདཅའ་ འྭི་སད་དྲ་ཕག་ལ་ཞལ་ཏ་ 
དད ་ ན་དག་དང་། རང་དཔེན་དག་དིང་། ཤྭཀཱ་ 





,དག་དང་། ཀྱིའུ་ད་དགེ་དང་། །ཊུདམ་སྦྱཾན་པ་དདག་པའི་དགྲར་གྱུར་ན། །བེ་ 


ལྡེསལུར་ལག་པ་དགས་པ་ལ་བཏད་དེས་ཁངདུཆུདཅདས་འདུགཏཅུང་། དེས་སྤྲས་བ། ཡབ་གལ་ཏེ་ལྟན་མི་དགེས་པད་མེཊ་པད་ཡི་གདང་། དེངས་ནས་གདུག་ 

ན་དན་བུན་འང་གིས་གནས་བསྩལ་བའ་བགྱིའེ། །དེས་སྨྲས་པ། བུ་མེ་དེ་ལྟར་བགྱཾས་ཤཾག་ལྷ་ལཀུ་བའ་བྱའ་ཞས་ཏེ བདསའྱི་རལ་པཤའ་པའླི་ཀྲམ་ 
ནུ དྭསྣ་སྨས་པ། དཔ ལོ་ས་གནས་ཚོལ་བས་འབ་ཤིས། ལྕས་བསྣད་ད་ན་རྔེད་ཅིག །རྒྱལ་ཕེས་བསམས་པ། 
དེད་དུ་ས་གཏེགས་པ་བཞ་ དུ་སུ་ཞིག་ལ་གནས་ཆོལ་བར་འགྱུར་སྐམ་ནས་གནད་ངེ་། དེས་གནང་ནསྤ་བེན་པནསས་ལ་བླས་བ། ཤེས་ལཱན་དག་གྲེད་ཁྱེན་མཇེས་ 
བདྲ་བེད། ཀས དད་ནས་ཉི་ས་བདུད་དྲུ་མ་བསདས་ཅན་དང་གི་གནས་ཆོལ་བར་འགྱའ་རེ། །ཞཾས་དེལ་སྦྲེགས་ཤིག །བླཾན་པེ་རྣམསུྱིས་ 
གྲེཾད་ཁྱེན་ རྡེབ་དང་། གྗླླླ་ གྱི་རུས་ཆག་ཆག་བསྟབ་སྟ། བདུག་སྤུས་དྲ་ཞིམ་པའི་སྣ ེ་བར་བཞགནས་དད་གྱེས་ 
ཤུན་པེས་སྤངས་ཏ། རྒྱལ་མཆོན་དང་། བ་དན་བསྒྲོད་ནས། མ་ཏེག་སྣ་ཆོགས་བཀྲམ་སྟེ། ལྷའི་བསྐྱེད་མེའ་ཆུལ་དགའ་པའི་ཆོལ་ལྙའ་དགའ་བར་འགྱན་ 
:བའྱ་བསྐནོས་དཱལ་བྲ་གགས་པྱ་བད་དུ་བགས་ཏེ། འདིས་དཅེ་ན་ཀེའུ་གམ་བཾ་ན་གནས་པ་དང་། པི་བང་འཁའ་གྱིས་མི་དང་། ཡུལ་ཐདད་པ་དག་ 











-༄༅། ༧༡  །ནས་ལྷགས་པའི་སྐྱ་ཐེའི་ཆོགས་གས་ལྡན་དག་ཤེན་ཤིག་ །དེང་ནས་ཉིས་བདུན་ན། སྡེ་བོསདས་ཉན་འང་གིས་གནས་ 
ཆོལ་བར་འགྱའ་གྲཾས་དེའིཿ ཕྱོའ་ཁཱད་ཅག་ འབར་བའི ངོ་ལཱ་བ་བཞོན་དུ་བདུ་ན་བའ: བསྙེབ དེ་ནས་སྲེག་ཆགས་འབུས་ཕྲག་དུ་མ་དག་བ 8 
འགྱུར་བན། ` ཤཾ་མ་བདུན་ལ་སྔེ་བསངས་ཉན་བྲམས་འུད་ཀིས་ཀྲབས་ཏེ་ཤེང་ ལ།ཞེན་ནས་ལི་ཏེག ༡་ཡང་གི་ཆུན་པེ་ཐེགས་ཏྲ་ཕོའྲ་ ངས་སྐྱ་བེཔ ་བེ་ཆེའི 
ཆོགཾས་ད་ ་ལ་བརྟག་པའ་བརྩ་སས་པ་དང་། བདསའྱི་ཧལ་པ་ཤིས་བ་འདེ་སྭམ་ད་འདས་གསལ་ཆག ས་པའ་བདག་ལ་མེ་ཏེག་ཕེང་གིས་རུན་པའི་པན་པའ་ 
བ་ས ད་པར་རྟེག་འེང་བ་ངུག་ག །སྦ་བཾསངས་ཉན་གྱིས་ཀུན་ཏུ་ 1 ་ 


། བ་དེནི་ཆྒ ༡པེ་གཟུག་ གས་ཙན་སྙང་པེ་འྭ། །འདི་ནི་རྐྱལ་པེ་གསལ་ 


དབཀནད་འང་ཅན་དག་དུང་། ཆོད་དབུནོད་གདང་། དེད་དཔེནོ་ 
གཞན་ཡང་མའ་ བ་རར་ས་ཉད་སེ་སྲེད་ རདིས་ནས་དེའི་འེགཏྲུ་སས་བ། 



















` དག་དད། ཀླེརུ་དག་དང། །ཀདག་ངང་ 


༢ དག ཟིས ལི་སྲ་བཾ་དག་དང་། གཞན་ཡང་མང་པེ། ས་པ་གསན ཤོད་དང གདད དག་དང ་ 
འདད་ཅན་བག་ར་ཞིང་མེ་བདེ་བནས་སྡེ་བསངས་ཉནལ་སྨྲས་པ། ང བུ་མེ་གལ་ ཁུད ་ །གནདཔ་བྱེད་པར་འགྱུར་ 
ནཿ མནུདགསུར་དུ་སེད་ཤིག ། །དེས་སྨྲས་པ། ཡབ་ས་ིངོསྱ་ཀྱིས་དེ་བཞིན་བ བགྱིའྲེ། ཌུ གཾ རྒྱན 
རྣམ་པ་སྣུ་ཆྔོགསུཀྱིས་བརྒྱན་ནས་འ འཁེར་དང་བཅས་ཏེ་འབྲེག་གནས་སུ་བཏང་ངེ་། །དེའིསྲབས་སུ་ ཨས་ངསྤ་ཆས་བཅུམ་ལཱན་འ འདས་རྣམས་ལ་རོ་མཁུན་པ་ 
དང་། མི་གཟིགས་པ་དང་། སྭ་འིག་པ་དང་། རྣཾམ་པའ་སེ་མཁྲེན་པ ཅུང་བདྲ་ཀད་སི་མ བཝབས་ཐུགས་རྡེ་ཆནཔེ་དེང་ལྷན་པ། འཇིག་ཏེན་ལ་ཕན་ 


9:£ 2 





༄༅། ་ོ །པར་འགས་" སང་པ་གཅིག་པ་པ་ཤག་ཉགཔའ་ ག་ཉེས་སུ་མི་གསུང་བུ་ཞི་གནས་དང་ལྷ་མཐེང་གིས་བཞུགྲ་ 
བཿ རིག་པ་གསུམ་གསལ་བརམཛད་པ། ཀྲ ་གནས་གསུན་གྱ་གཞི་ལ་མཁས་པ། ནུ་བེ་བཞི་ལས་རྒལ་ 
བཿ རྫ་འཕྲལ་གྱིས་རྐང་པ་བཞིས་སྤེད་བའི་བཞེ་ལ། ལ་ཡུན་རིང་པེགནས་ཡེངས་སུ་སྦྲང་བ་མངོདཔ།] མི 

ངས་པ། འག་བ་ལཱ་ལས་ཡང་དག་པའ་འདས་པ། ཡན་ལ གདྲུག་དང་ལཱཾན་ཕ་འལ་ཏུྱན་པཱ་དྲུག་ 


བབ རརངང་ 
ཅེ 


འཇིགས་བཞེས་བ ངས་པ་མ་མངའ་བོ། ཡན་ལབ།འ ! |. 
ཤགནས་དང་། བང་ཏབ་ཀྱིས་ཨྨན ༥ བད་བྱ་མ་ཏག་གས་ཕྲག་པ། ལྭས་གྱ་ 7 ་ 
ཝཱ ྱུ ད་ 
ནས 






།་ཀར།་ཏ།༡།'(ཁ།བྲ་ང།ང།ཀ་ཀས།་ཀ་པ། 
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་འགཀང་པའན་གནས་པ། བས་བའ 




















ཤློ 
-ྲ 
4 ན་ཡངས་སུ་ཛེགས་པ། རྟགཏུ་གནས་པ་ རཾ 
པཿ མཐའན་གྱིས་སྙེམཔྲ་དགུ་ལ་མཁས་ ༠] ལཱན་པ། ཕུགས་བ ང་ཁྲབ་པ། བརྒྱ་ཕྲག་བཅུར་དབད་ 


པས་།བས་ཡང་དག་ 





ངཱ ¬ རེ 
བ་ལས་ཁྱད་པའ་ད་འཕགས་པྲནམཧ ༡༥ ས ད་ན་འ༢་ལན་གསུས་མརན་ལན་གསུས་སངས་ཧྲས ཀླ་པན་བས་འཇིག་དུན་ལ་ནམ་བར་གཟོགས 
¦ སཱ ༽ 











གད་ནི་ཉམས་པའ་འགྱར་གང་ནི་དཔེལ་པར་འགྱན། གངན་ནའ་བར་འྱགུར་། གང་ནི་ཤམ་དབའ་འགེར། གད་ནི་མི་བདེབར་འགྱུར། གདན་གནོདཔ་ 





དང་། ཉམ་ང་བ་དད་ཡིད་མི་བདེབའའྱགུར་། གད་ནཾ་ན་སེང་ལ་གཞེལ། གང་ནཾདན་སེད་ལ་བབས། དས་གདན་དན་སེང་ཤིས་ལམ་ནུས་བསྐུང་སྟེ། 
་མཐེ་འཾས་དང་ཐད་པ་དང་། (ཧུ ཏུ་ུ་ཏོ་བླད་ནུ། འདེད་པའི་ འདམ་དྲུ་བདས་བ་གང་གེས་ལགས་ནས་ནྭིདེས་ང ཧྲ འཕགས་པའི་ནེཧྱ་གེ་དབིག་ 
དདྲ་བལ་བགད་ནིའཕགས་པའ་ནའྦ་ཤུས་དབང་ཕྱག་ལ་བཞགཔའ་བྲུ། གངེནི་སངསྨ་རྒས་འབུང་བས་འ རྒོནཔའི་འདིག་ཏེནི་འྲབས་བུ་དདབཉས་པར་བ། 
གུད་ནི་དག་བའི་རྩ་བ་དགས་སྨྱེས་བ་ནི་བསྐྱད་བའོ་བྱ། གང་གིས་དགེ་བའི་ར་བདག་བསྐྱད་པནོ་ཡེདོས་སྲུས་པའ་བ། ཡངས་སྭུ་སྣིན་པ་གང་ཡཾནྡ་རྣམ་པར་ 
གེལ་བྲ་བ་ཞེས་ཁྱན་པ་དང་། གཟིག་པ་འཇུགག་སྨྲས་པ། །རུ་སཱན་གནས་ཀྱིས་དུག་ཅན་པ། །དུས་ལས་འདའབར་་གྱར་སྲདྱ་ཀི། །སུདས་རྒས་གདུལ་ལ་ 
ཊུམས་པ་ནི། །དུས་ལས་འདའ་བའ་སི་འྱ་གརའ། །ཇོ་ལཱར་ས་དིབ་སྡུག་ཉིག་བུ་ལ། དུག རདར་མགོསུད་བའ་འདཔསུད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའང་ 
འདུལ་བའྱ་སྐྱེ་བཾ་ལ། །བརྟེགས་པར་མདད་ཅིང་དྲ་སག་སྲུང་བར་མདདེ། །ཀུན་ཁྱེན་རྒྱུན་ལ་མངའ་བའི་ཐུགས་རྡེའི། །གཞེན་མ་གདུལ་བའི་བའུ་ འཆོལ་མ་སྐྱ་ས། 


. སྲཾདཾ་དང་ངན་གྲོས་ཉམས་ལ་བྱསས་པ་ནི།  །རབ་ཤམས་ བེའུ་ ་ལ་བམས་པའི་བ་བཀིན་ན། །བཉེས་ལྡན་འདྲས་ིས་དགེངས་བགལ་ཏེལགྱརྱད་ཟིག་གྲས་ས། 








་ >× 


བར་འཕགས་པ་དང་། ཁ་ཉོག་ཁ་ད་ཿསན་ 


༄༠། །བདེན་པ་མྲཔེད་བར་སྤེ་བསངས་ཉན་རྔ་བེད་བན་འགྱའ་ན། པདན་པ་དག་གེ་སེད་དུ་ནའག འགུའྱ་གིས་དེ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ 


2 ཤྩིད་འབྲེག་གནས་སུ་འགྲེའེསྐས་དུ་དིག་ནས་ས་ག་དྣ་ ཊོ གས་པའི . འབྲེགགནས་སུ་ཀ་ནས་མཆན་མབེ་ལང་གིས་ལས་དཱ་སྩ་བཏད་བ་ 





ལས་གནས་པཞལྱ་གིས་བཞེས་ས། །བ་ལང་ཛཾ་དང་། ཕུག་ཛི་དག་དང་། རུ་འཐྭུན་དག་དྲང་། ཤང་འཐུན་དག་དང་། ལམ་གྱེས་འཆོ་བ་དེག་དང་།. འམ་ 
གྱིས་གེལ་བུ་དགའྩུཆོ་བའི་བབ་དག་གིས་བཉེམ་ལཱན་འ གའ་གས་སན་པ་པསའགེ་ལམན་ཅང་བ ་ལྭ་གནས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཁུན་མཐེད་ངོ་། །མཆོའོནས་བདུན་ 
བྱ་མུརབར་ལག་རྒྱད་འབྲེག་གནས་ཀྱོས་གས་དུ་དེང ས་པ། ཁྱིས་བདག་གེས་ཁྱད་ ་གནད་སྣོན་ལས་ཐའ་པའ་མཛད་པའི་བཉེམ་ལྡན་འདས་དེ་འ འྲབགོ་གནས་ 
སྱུ་བིནོནཾས་མཆནམབ་ལད་གིས་ལམ་དུ་ར་བཏང །ནས་པའ་ཞལ་གླེས་བ ཞེས་སེཾ། །ལག་རྐྱད་འབྲེག་གནས་གྱིས་བསམས་པ། གལ་ཏེསང་འགྲོ་ 
བའྭ་པ་པན། བཅེམ་ལྡན་འདུས་བཞིན་དུག༨། ཡར་འགྱུའ་བ་གང་ཡན་པ་ང་ལྟ་བུའི་ག གནས་ གྱིས་དེ་ཉིད་འ འགག་འྭཾ་སམ་དུ་དིག་ནས་མྱར་བྱསར་ 

།བའྟསབས་སུ་སྔ་བསོདས་ཁ།་ཡར་སྣེ ཿ ་དད་། དསྭ་ཀདནད་དུམ་ཆུ ངུད་དེས། སྒྲ་དུང 





















3 


་ 





ལེ 


སྨྲུས་པོ། ཁུད་ིཤིད་ 


ྤོ 
2 


པགརད་འཕྲོག་གནསཀྱས་ཀྱང་སྒུ 





རྐུབཐུན་ཅིག་དེག་ཀདམ་མུད། ཅིགཤེས་ཀྱིས་ཀད་བུན་ནས་སྡེ་བསུངས་ཞནྱེ་གིས་རགས་པས་ཏླསས་པ། 
ཊ ༤ ཁྱདེ་ཀྱང་སྡེ་བསདས་ཅན་ཡཾན་ནས། དསུ་སྨུས་པ། བདགསྒྱ་པོདེདག་གིས་དེ་ལྟར་ཤེས་སོ། །ལག་རྒྱད་འཕྲུག་ 


ལྭ་ཁཱས་བདག་གུས་སེ་སེར་ཀུན་དགའ་བརྲ་བས་པ་བཤེསོ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་དདེ་བར་གཟཾགསས་ཞེས་སེ་སེད་ཀུན་དགའ་བར་བས་སོ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འྭད་ 


` ཀྱ་གརྒྱད་འབེག་གནས་ལ་འདྙིས་དེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ལ་གཆུད་འདིག་ཏེནན་གང་དག་བདབར་ནལ་བརྡ་བདཔ། དེདག་གིས་ནས་ཡང་འགྲ་ ཤིག 


 བངར་འཿ 


=༡༢- 


ཅོ ༧ །ཡཾ༽་༢ཾ། །བན་པ་དགསས་སུ་ཞང་བ་ལང་གྱེ་སེདཔའི་བཞི་ཏན་དུརན་སབ་སེའི་བདེན་བཤམས་པ་ཤིད་གུན་སྤྲད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་ཧོ། 


༄། 
༣ ཆོས་བྱ;དྱ་ཀཱི་བར་ལ་འདསྭ་འགགས་པའི་གསེར་ ཟ་དག་ལཱུད། ཁྱཾད་ཀྱིན་ཐཐའ དུའྲ་སྙིག་འ དའགི་སུབ་པས་སྟ་ཡདོས་སུུབདུད་པའ་བྱས་དཀང་། བཅོན་ 
འདས་དེསྐད་ཅེས་འཇིག་རྟན་ན་གང་ །གྣཾ་ཾ་་་ གསུང་ངམ། ལགརླྱད་དེའི་པིའ་བེད་ཉིད་ལ་དེས། 
བའ ལྟའ་བཟྲདཔ་དེ་ལྟ་ལན་ཐྲེབ་ཤིག ཡགྲྭ་ཧུད་འ' །འདི༽་ཁྱིམ་བ གགཡ། ཁྐམཿ དག་གིས་དྲུ་ཕུག་པ་ ་ནའམང་བ་ལངས་སྤྱད་ 
ཿ ཆབ་འགའཤིག་ཡེད་ བ་འ འགྱའ་ལ། དཁང་པབས་རོ་གཏུ་བཏུག དབ བཟངས་དེར་ཁད་པ་བརག་པནྡ་རི ར་ལེག་ཏུ་བྱདག་ལ། ཁདབཟེངས་ 
བརགས་པ་དེ་ དེའིགུ་དབུས་པ་སུན་ྡུར འཔོ། སཱནྐ་ནང་ཚངས་ཉན་བཏ སྙན།བླ །་བེ་བཏང་བ། སྙུན་རེན་པེ་བཏེང་བ། བསྙན་བཟང་པེ་ 
བཏིང་བ། སུ་མཚནཀྱིས་གས་ཀྱེས་བཏྟ བཾ སྙེད་ནས་གགྲ་བའི་གེས་དངའ: པ་པཞིས་ས་ རྤབ་བསྐུན་དམའ་བགཞུག་བ། བཤམས་ 
ཤད་ཏལ་མརྲ་གས་སར་མ་མནན་ཐབ་བཀགསནས་ཏུངས་ཡིད  དུས་བ་བཞོ་འདི་ལྐས ཏ། དཀ ༨མགུར་སྤྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིའ་ཤེ་བར་བཞགན་ལག་ 









ཏེཀ ༤༨ 







ˆ  རྒྱུད་འདདཱམ་དུསས། མི་དེའི་ལམ་བཅས་ པ་སྣཾ་བ་འམ། རར སྣུལ་ཡུཾན་ནམ། ° འདྲེས ། 
ར་འ བྲུག འ་ཞིག་ལག་སྙམ་པ་བགྱིད་དེ། ` ཡག་ ད་འདི་ཇི་སྣ མྣ་དཱས ° དལྟར་མཾདེ་ལྟ་བུའྲི་བདེབ་དང་། 
ཊུའི་ཡཾདདུ་འདབ་དང་ །ལྡན་པ་དལ་འདད་ དཔ་ལསྭཾ་སྐཾས་པའི་ ཨངས་ ངཿ བད་བ་དང། ཞི་སྡད་འ 'སྙཾས་པ་ དང་། ། གཏེ་ སུག་ལས ་སྐཾས་པའི་ ཨརས་སུ་ 
བདུང་བདགུསྐེ་ད་ཡེངས་སུ་གདུད་བ་ ད་དག་གི་ །ི་སངོས་སུ་གདུང་བ་ ནི་དྲ་སྣུག་ བསྣལ་བའ་ ཤལ་ཞིང་བད་བརཡོ་ཤལ་བའི་ འིའདདོ་བ ་ལྭས'"་ སེས་ ས་པོའི་ཡེངས་སུ་གདུང་བ 
རྟོདཾ། ཞི་སྡོད་དང་གཏི་མུག ་ལསྭ་སྐྱཾས་པའྲ་ འིདོས་སུ་གདུང་བ་དེ དེ་བཞན་ཿ གཤུགས་པས་ཡུང་ ་ཡངོས་སྭ སུ་མཁེན་ོང་རཱུ་བནས་བཅད་དྲ། ཏ་ལའི འིས་གེ་བེ་བ ག་བེ་བཞུན་དུ་མི་ སྣང་ 
བ་དང་། གཞུཾ་ཡེད་པ་དང་། ང་། པཱསྱོ་ཀདམཏཱ སེ་བའི་ ཏེན སུ་ཉིད་དུམདད་པས་དའི་པཱུ་ ད་དྷེ་སད་ཅེས་ འཇིག་ ཏེན་ན་གད་དག་བདེ་བར་བྱཧིདཔ ་དེ་དག་གི་ནདོན། 
ད་ཡད་དགའ་ཞག་ཡན་ན་ཞོས་ཟེའའ། །དེནས་བཅམ་ ་ལྡནཾ་འདས་ ཀྱིས་དེའི་ཆོ་ 


ཚེ་ཆིགས་སུ་བཏདཔ་འ འདི་དག་བཀའ་སྣལ་ཏེ། ཌཱ བྲས་བམ་དན་ཡངས་ 
འདས་པ། གད་ཞིག་བདེད་པས་མ་གས་ཤིག །ཕུང་པོ་དག་ལས་རམ་པའ་གེལ་བ། རྐས་སཀྲཀ་བད་བ། ཉལ་བ་ཡིཀ། །འདིལ་འ འདད་པ་ཀུན་བཅད་ 





འཇེག་ཏེན་གདདག་བདེ་ 








༄༅། ཅིང སྙིཾང་གི་རཾམས་གནད་གེསལ་གྱའ་པ། །ཉེར་བཞི་ཞི་བ་ཐེབ་པའི། །སེསསྭ་ཀྱིས་བདེ་བའ་ཉལ་བུ་ 
= གོ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལག་རྒྱད་འབྲེག་གནས་ལ་ཆེས་དང་ ལྡར་པའི་བཀའེཆད་ཀྱིས། ཡང་ དག་པའ་བསྣཾནོ་པར་མངོད། ཡང་དག་པར་འཇིན་ 
རཱ ¦ དུ་འཇུག་པན་མོད། ཡངདག་པར་བཟིད་བསད་པརམཛད། ཡུང་དགུ་པར་དབ་ཏུ་དགའ་བའ་མཛོད། སངསྦ་རས་བཟེས་ལྡན་འདས་ཆུསས་ཉིསདུས་སྡར 
༧ མཛོད་པེའཆེས་དང་ལྡན་པའི་བཀའ་མཆེདགང་ཡེན་པ་འ འདྲིལ་སྟ། སྣྲིན་པའི་བ་ཀའ་མཆཾད་དང་། རཱུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་བཀའ་ འ་མཆཱིད་དང་། མྟ་ཝེ་རསྱ་ཀིས་དཀའ་མཆིད་ 
༧༧ དང་། .འདོད་པྷ་ཅམསྤ་ཀིས་རསུང་བའི་ཞེས་དམེགས་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། ངེས་པར་པུང་བ་དང་། འབ་ཏུ་དབེན་པའི་པཱན་ཡུན་དད་། རྣམ་པར་ 
ཀཱ བྱདབའི་ཕྱེགས་དད་འབུན་པའི་ཆས་དགྱ་གཆེར་བསྟེན་པར་སཇ ངད་དེ། །གང་གིས་ཆ་བཞེས་ལྡན་འདེས་ཀྱ ཀས་དའིརེ་བཅེམ་ལྡན་འདས་སེམས་དངས་པ་དང་། 
སསས་ཞནསཔ་བདེབ་དང་། སཾམསུ་དགའ་བ་དང་། སེམས་ལ་སྒྲེབ་པ་སྐད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་པུལ་གྱེས་ཆེས་བསྣནཔ་དང་། ཀུན་ཤེས་པའི་ 
སྐལ་བདང་ལྡན་ཞིང་མཐུ་ཡེདཔའ་གཟཾགས་པ་དེའི་ཆོན། སརངསྤྱ་རས་བཞེམ་ལཱན་འ འདྭས་།མས་ཡང་དག་པ པར་ཐཱལ་གིས་ཆེས་སྟན་པ། གངསནེ་པ་འདྲིལ་སྟེ། 


ཊཱ ` ༢ འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཀུན་འབྱུངདྲབ་དང། འགེག་པ་དང་། ལམ་དགྱར་ཆེའ་སྟནོ་པར་མཛདདོ། འདྲེ་ལ་སྟེ་དཔརན་གོས་དག་པ་ 
ནག་ནོག་མེ་ད་པ། ཁ་བསྒྱར་དུ་རཱུང་བཆོན་ལུགས་བུུགན། ཆན་ལགས་པར་འདན་བར་འགྱུན་བ་ད་བཞན་དྲུ། ཡར འན ༨༄ཇ༄(༄ྤ༨6 
.འདུག་བཞིན་དུའབགས་ བའི་འདེན་བ་བཞི་པའདི་ལ་སུ། སྔུག་བསལ་དུང་། ཀུན་འབུང་བ་དང་། འགེག་པ་དང། ལ་སདེཀ་པན་ཏགས་པར་འབུལའི། ། 
དེ་ནས་ལགྱ་ཧུད་འ གྒ་གནས་ཆེས་མཐེང་བ་དང་། རེས་ཐེབ་པ་དང་། ཆོས་ནིག་པ་དང་། ཏེས་ཀྱ་གཏིང་བསྲབ་པ་དང་། སེམ་ཉི་ལས་དལ་བ་དང་། སྙུན་པའི་ 
་ོ བསྟན་པ་ལ་བཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇྲེག་པ་དང་། གཞན་གྱིསམི་བཀྲ་ཀོང་ཆེས་རྣམས་ལ་མཾ་འ་ེགས་པ་བཐེབ་ནས། སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་བླེ་གྲེས་ཕྲག་པ་གཅགཏུབྱསུ་ 
ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེད་ལགས་སུ་ཐལ་མ་སྨྱར་བ་བཏུད་དེ་བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཉུན་པ་བདགནིམ་དོན་པའ་ཞུགས་པ་ལུགས་ 
སོཿ བྱ པ་བདགནི་མངེན་པ་ཞུགས་ཏེ། བཅུ་ནཔ་བཉེམ་ལྡན་འདས་དང་། ཆེས་དང་། དགེ་སྤུང་གཾ་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་འབྲེ་ཡཾས། བདག་དགེ་སྙེན་ 
དུ་གཟུད་དུ་གསེལ། དེད་སྨན་ནད་དེ་སོད་ཆོའི་བར་དྲུ་བ་ཐག་ནས་སདན་པར་དད་པཱར་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དནས་ལུག་རྒྱད་འབྲེག་གནས་ཀྱེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


( 


་ ༣ །ཀྱཾས་སྨན་སྨར་ནས་སྦྲབས་སུ་འགྲེབ བ་དང་། བསུབ་པའེ་གཤི་དགྲ་བདས་ནསྭ་ཕྱིའ་མི་འེད་བའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་སྣེ བཉེམ་ 
= ལུ དམ་ཡ་འདྲི་དངེས་གསོལ་འ ༽བདག་ནེ་དག་ཁེད་ནས་བླས་བསངས་ཅནྭ་ཡས་བཅལ་ཅིང་བདག་གས་དས་ཁྱ་བིདམིའེདབའི་འྲབས་ཐུ་སདནོ་གུམས 
དུ་བགྱེས་ན། འདི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བསྒྲ་བ་པར་བགྱེ། བཉེམ་ལྡན་འདསཀྱེ །ས་བ་ཀའ་སྣལ་པ། ལག་བྱརྱད་འབྲཾག་གནསུ། ཁྱེད་ཀྱི་བསྡུབ་པ་ན་འ འདི་ཡཾན་ནཾ། ། 
༧ སླ་བསྐངས་ཅན་ཡང་ངི་སྐར་ཁསྣ་བརེས་པ་བཞིན་ཟས་དངགས་ཀྱིས་ཁ་བ། །སེབས་ཤག །ད་འཇེས་ཏྟྱ་གིས་ཆེས་ཉིད་ཡིན་ནེ། །དེ་ནས་ལག་རྒྱུད་འབྲེག་་ 
¢ གནས་ཀྱིས་བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱུས་ ་ཀྱིས་ ཞབས་ག་ནིས་ ་ལ་ མགེ་བེས་ཕྱག་འཆོལ་ཏེ།  ཅ་སང་ལཱ་ ་བསངས་ཉན་ལསྨྲས་པ། ༤ ཁ་བསྭདཱ 
ན་ནས།ཁྱེད་ཀྱིས་བ [རཾ། ཁ་བསྭ་ཀད་དང་ཁན་ཀ བཉས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སྨྱན་སྨྱར་ནས་སྟབས་ས་འགབ་དང་ བསླབ་པའ་ ཟེ་བཤེ་དྲགྭ་བད་ཞུད་ཕའེ་མི་ 
དབའ་འྭས་བུ་ཐབ་པར་འགྱུར་གྱིས། འཕས་གལ་ཏེ་ཁྲད་འ ༽དད་ན། ཕའ ཁམ་ད གྲ། །གའ ལ་ཏམ་འདོད་ན་འ འདི་ཉི་དདུ་ འདུག་ཤིག་དང་། 
ཟས་དང་གེསྱ་ིས་མཁེ་བ་བསན་ནས་གནས་པར་་བའེ། །དེས་བསམས་པ། གལ་ཏེ་སང་ཕར་འགརན་སྐྱ་བེ་དག་ལག་རུདྲ་ཀྱིས་འདི་ ཀུ་མི་ཤིས་པད་ 


^ 
༧ 











གྭསུཔནས་དེ་དེ་ཉིད་དུ་འབུག ]ཱ 


ˆ རིགས་ནས་སླ་བངས་སེཊཤ ཞས་ཟེྲ་གྱིས། འདེན་སངསྤ་ཧས་ཀྱསས་ ཡིན་པས། འདེ་ཤེདན་བསྙཾན་བཀུར འྲ་བདྲ་ཅིད་འད 
ཞན་ཡདྦཀི་དག་འདུན་ 


ག( ལག བརྒུད་འབེག་གན ་གནས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡེ མེ་བད་ཐམས་ཉད་དད་ལྡན་པའི་གྱཚུག། ལག་ཁང་ ཡུག་ ཏུབག་ཾ ། 


- དང་བཉས་པ་ལ་ཡུལ་ནས་འདི་ལྟར་གནས་བསྣུན་དག་གིས་ཀྱང་བཤེམ་ལྡན་འདས། འབྲེགོ་གནས་ན་འཕེག་གིས་ ཀསྭ་ཨ་ཏེམ། ! གས་ས། ། །སྭདྷཾསེའི་མཐའ་ི་ 
བར་སྐྱན་བར་བྱས་སཾ། །འ འཛུལ་ངྲ་ནུམ་བནའྱ་ དཔ། །བམཔེ་བདུན་ཉཱ་ལཱ་པ། དུ 
( ། །ངེནས་དུས་གཞན་ཞིགན་ལགྱུ་དུད་འབྲོག་གནས་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སེ། ༦ 


ངནད་ཆབསྣ་ཆེ་བརའྩགུར་ནས། དེན ཞ་ལུ ཐུད ད་འབྲེག་གནས་དེ་ཉིད་དུལས་ཀྱེས་དུས་ལ་བབ་པེ། །དེ་དུས་ལ་བ བབ་མ་ཐག་ཏུམེ་གཏུང་ 
འགས་སུཿ སྒོས་སཾ། །དོནས་ལྔའི་བུ་ ལགྱུ་དཱདཱ་འཕྲིག་གན སུ་འདྲིསས་དཱ་སེཡས་ཏེ། གངགྲི་ཕཱའ་བདག་ ཡངས་སེ་གནས་པ་སྙེན་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ 


ལ་བ་ལྟ་བདད་། བསན་བཀུརབཔའི་ཕི རི་བ་འགྲོ་བ འི་བདག་གིས་ཆུལ་དང་འཐུན་པ་མ་ཡི༽ྱ་བས། - བདག་ཡེངས་སུ་གནས་བམ་ཡོན་བསྟན་པ་ཁེནད་ 








༄༅། །བཤས་ བཅེ 


དཾ བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ 















འའ ཊུསཿ_ ལྷ་དང་། བསན་བཀུརྲ་བ་བའི་ཐའ་ཞེ་བར་འ འགྲེ་འསྐམ་མེ། །དེནས་ 
= ལྟ་བིབུལགྱ་རད་འཐེག་གནས་འདྲིལྟསྟེ གབྱ་སས་བུ་ཐའང་ལུན་པའ་ལག་ པ་བསམས་པ་ལས་བསྟྱང་པ་འཿ མ། བྷ་ཏདཔ་ལས་བསྐུམ་པ་ 
ཌོ བྱམསྱ་ཀིས་མི་བདུང་བའི་ལཱུའི་རིགནས་མི་སྣང་བར་བ ཉེན་ལཱན་འདས་ཀྲེས་སྨྱན་སྫ་" འདུག་པ་དང་། འདི་ལྟར་ལྷའི་ཐུ་ལག་རྒུད་འབྲེག་གནས་3 ཀེན 
„¿4 ལུས་ས་ལ་མཾ་ཐེགས་ཤིང་ཐྲིམས་པའ་གྱར་ ར་ཏེ།  འ།འའ་འབ་འ་ལརཐིང་ ཐཱ ཕ་བའི་བཏེང་དྲུ་གུགས་པ་མི་ཐིམ་པར་འ འགྱར་བཞིན་གོ། 
རྨ དེནས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀ ཀྱིས་ལྕའི་དུ°ཏ གརྒྱདའྲེ ལ་བཀེའ་སླ་ ལགྲ་ཧང་ཅཤག་ལུས་༢ འྲགས་བར་འདིནཔན་སྨུལ་ལ། སའིའ་ དུགེས་ 
སྐྱད་དེས་འདུག་པའི་མ་ནན་མ་ཡཾན་ - །དེནས་ལུའི་བུ་ལག་རྒྱུད་འབྲེ ཀགས་ལས་དགས་བྲད ་སངན་པརསྤྲུལ་ཏེ། སའི་དུསཤེས་སྐྱེད་ཉིད 
དུགཐའི་སལ་ལ་བདབནས་བཅ བྱེན་ལུན་འདས་གུ་ལ་བདེ།སོང་སུཧཤགས། ཟ 


བཅེམ ཀེས་ཞབས་ གཉིས་ལ་མགེབསྐ་ཕུག་འཆོལ་ 
ཏིའི མཐའ་ཙགླན་འྭ།ཀ་དང། འད རལཱའིུ ཁསཔ་ལག་རྐྱད་འབྲེག་གཞས་ཀྱི གགི་སྲགའི་ ༥་འབྲོག་གིས་ནགས་མཆོག་ཐམས་ཅད་སྣང་ 
༽ 











ཀས །སྤུབའ་ཅིག་འདུགནས་བཞེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའླེབ་ལ་གྱ་ནུད་འབྲིག་གཏའ 
ངིལྟར་ཁྱད་སྔནོ་མིའ་གྱེར་པ་ན། ཆས་གར་དག་པེསྟེནོ་ཡིད་ལེབོས་པ པ་དེ་དགད་ལྟར་ལེབས་སམ། བྱ་ཀཀ་པ 
ཅིང་ལེབས་པ་དེདག་དྭ་ལྟར་དད་དཔེནོ་ལེབས་ཏ་བ། བཅུན་པ་བདག་སྡེན་མའེ་བྱ གྱར་པ་ན། ཆེས་གང་དག་བསྟེོ་ ཞྭ་ཅིརྲ་མ་ལེ་ཐས་པ 
བུ་ལ འདི་འ ར་བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀས་ལགས་པར་ག གསུངས་ པའི་ཏེས་ནིབ དེ་བའ་ཊ གཀ་པས་མདེན་པ ་པན་རྫེགས་པན་བ ་ །ཇི་ལྟར་བཅེམ་ལྡན་འདྲ་ - 
-: ར་བཞི་པ་དགེ་སྙེང་དང་། . དགྭ་སྲེང་མ་ད ང་། དགེ་བསྟརྙ་དང་།༽ དགེ་བསླཾན་མ་རྣམསཀྱིས་སྐེར་ཉི་ད་ ང་བཞུགས་པན་བཅེམ་ལྡན་ 
་འདུས་བདག་ཅག་ལ་ཆས་གང་དང་གང་སྣོ་པར་འགྱུར་བའི་ཆེས་དེ་དང་དེ་བདག་ཉག་གིས་བསྐུན་ནས། དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའ་ ད་ཀྱས་ཏེ། དེ་ནི་བདུག་ཉག་ལ་ཡྲུན་ 
, རཱིང་དུགནས་པ་དང་། བམ་དང་བད་བད་འགྱུར་རེསམ་པ་དེ་བཤེན་དུ་བཏུན་པ་བདག་ཀང་གདུང་བའི་ལྷུའིའེས་ནས་མེ་བདུང་བའི་རིས་ཀེས་ལྷརྣམས་ྱིས་ 
ཨང ་སུ་བསྐེན་ཉིད་མཆིས་པན། ལྤའི་བུ་ ལག་རྒྱད་ འབྲེག་ གནས་བདག་ཅགལ་ཆེས་གང་དང་གང་དུ་སནོ་པརའགྱུར་བའེ་ནིསོ་དེང་དེ་བདག་ཅག་གིས་སཉན་ 











༄༠ མའ །༢སཿ དེ་ྟ་དེ་ལུར་ ་སྒབ་པན་བྲས་ཏེ། དེནི་བདུག་ཉག་ ༣ པན་པ་དང་བདེ་བར་འགྱར་རེསྦས་དུ་སེསྐ་ 
ཟི སོ ལག་ ད་ཆསོ་དུ་དག་གིས་མདམས་ཤིང་། ཕིའ་མསེང ངས་པས་ལུས་ཞིག་ནས་སྲི་གདང་བ 
༈ གྱེས་མ་དེསསེ་ཤིང་སྲརེ་པ་སྦངས་པས། ལུས་ཞིག་ ས་མི་གདུངས་པ ˆ ཀེ གསུམ་གང་ ལགས་ཞེ་ན། ལ་བ 
རླ འདྭས་ལ་བལྟ་བ་དང་། མ་དོམས་ཞིང་ལྟད་མ་སྦྲངས་པ ཟའའེས་སྭ་སྡེས་འ 
ཤ ཤིང་སྤན་མ་སྤདས་ལུ་ སྐུ་ཞིགནས་མི་བནུད་པཿ འི །བཀན་པ་བདག་དག་ 
པས་ལུས་ཞིག་ནས་མི་ བདུང་བའི་ལའི་༨༥ 'སུ་ཧྙཾས ས། །དཾནས་ལྷའི་ བུ་ལ ངདྲའིགགནས 


ལྡནརྟ་ཝནན་ །དམ་ཆས་ཉན་དད་དག དན་ལ། 


















ེན་བཀུར་བྱག་བར་མི་ངོམས་ཤིང་ལྟའ་ས་སྤངས་ 
ཀསསུ་བཅད་པས་ སྨྲསོ བདག་ནི་བཉེམ་ 
གའ་ཡ༨་། །རེམས་ཤིང་ཕིར་ཡང་སྤེདས་སྱེང། །འཕགས་ 


མཱ 








འ 





པའིཆེས་ མས་ཡང་དགྭ་བངས། །སཱཾ་སྣཱ་འདུལ་བ་ བྱ་ནྩོ་གཱར་ནིང་། །ཆེསོ་གསུམ་མཆེག་མོ་ཤེས་པ་ཡོན། །ར། རྒྱད ༨གདུང་སྐྱེས་པར་འགྱུར།། : 
དེནས་ལྟ་ ཐུ་ལགྱ་རུད་འབྲོག་གནས་ཀྱིས་ཊ བཉོས་ལྡན་ འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ་མངེ དེན་པར་དགའ་ནས། རྗེས་སུ་ཡིད་དངས་བུས་ཏེ། བཅེམ་ 
ནཱ་འདྱ་ཀིས་ཞབས་གཤིས་ལ་མགེས་བེས་ཕག་འཆལ་ལེ་ཏ། བཉེས་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྟེའ ཟ་བྱ་བསནས་དེ་ཉད་དུ་མེ མིསྣང་བའ་འགྱར་རེ། ། 
དགྭསྤོང་རྣམས་ཐེ་ཉེམ་སྐྱེས་ར ས། ཐཱ་ཉོམ་ཐམས་ཉད་གཉོདཔ་སང ངས་རྱས་བཙོམ་ལྡན་ འདས་ལ་ཞུས་པ། བཤུན་པ་བཉེམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་གནད་སྐོན་ 
འཕྲཾག་གནས་ལས་དྲེ་མཾ་ཉན་དང་བྲལ་ཏེ། སྐྱབས་སུ་འཆི་བ་དང་། བསབ་པའི་གཞི་དག་ལ་བཀེད་པ་ལ་བཟིགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སོ་ 
བཀའ་སྙལ་པ། དགྲེསེང་དེ་སྟར་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ། ཞེ་སྣང་དང་བྲལ་བ། གཏི་མུག་དང་བྲལ་བ། སྐྱཾ་བ་དང་རྒབ་དང་། ན་བ་་ 
དང་། འཆིབ་དང་། མྱ་དན་དང་། སྤྲི་སྔགས་འ དེན་པ་དང་། པས ། ཡཾ་དོམ་བདེབ་དང་། འཁུག་པ་དག་ལས་ཡེངས་གེལ་ཅིད་།ཐདསཁྱེན་ 





- རི༽༣༠༽ ¬ །འོ བྲམས་ཅད་བཟྲི ས་པ། རཤེསྤ་བྲ་ཐམས་ཅཱད་ལ་མངའ་བྲགེས་པ པས་ག གནོད་སྦྱེན་འབྲེག་གནས་ ངེ 


- ལས་ད་མ་ཅན་དང་བལ་ཏེ། སྐྲབ བས་སུ་འགགྲེ་བ་དང་། བླསྲག་པའི་གཞ་དག་ལ་བཞག་པ་འདི་ལ་ངོམ་ཚརཅི་ཇིང་ལ། ད་ལ། ང་འདས་པའ་དས་ན་ 
རྩ ཁུདོད་ཆགས་ དར་བཅས་པ། ༦ེས་སྣང་དང་བཅ་ བཅས་པྲ། ཐཤ་ ཨས་པ། བྲི 0 ན་བ་དང་། འཆིབ་དང་། མྱ་ངན་དང 
¿2 སྨྲ་སྔགས་འདན་པ་དང་། སྔུག་བསྡལ་བ་དང་། ཡིདྲ་མེ་བདེ་བ་ད་ །་མ་གྲེལ་བས་ཀྱུང་གནོད་སྦྱན་འབྲེ འབྲེག་གནས་ལས་དྲ 
༩ མི་ཉན་དང་བྲལ་ཏེསྐ་ བསུ་འི་བ་དང་། རྒ་སུབ་པའ་བཞ་དག་ལ་བཞག་ང་ ང་དྭག་ལེན་འབྱང་བའྲི་གོཔབ་རི ཅོན་སྲེན་དེད་དཔོན་དཔའ་ 
འི རསངབ། ལེངས་སྨྱེད་ཆེ་བ་ཡུངོས་སུ་བཟུངས་བ་ཡ་ རྒྱ་ཆེ་བ རྨ་ནསྲ་ཐེསྭ་ཀྱི་བུའ་ནར་དངེ་ཝཱན་པ། ཐརིས་འིསབ་ལནརྱབས་ 
འགྲུན་པ་ཞ ང་བརྩ་གར་སྟེ། དེས་དུས་གཞན་ཞགན་རོང་ ང་བྲ་ཝ་བྱ་དང་ལཱནཅིག་ དགན་པའི་ལམ་དུ་ཁུགས་པ་དང་། ལམ་དེས་སྲེ༽་པོའི་སྤུར་ལ་ཅན་གཾ་ 
 བཤིནས་གཤིགས་ཨེགས་ཕར་འབུརནས་དེད་དཔན་དབའ་ཆེནཞེས་་བ་དོནའཐུན་པ་བ།ུ དུན་ང་ངག་བར་བཙམས་པ་དང་། རིཙམ་ན་ྲནེཔོསུརལ་དྲ་བམ་ 










§ི་མམས་་མངོན་ པ་ནས། „ །མནཀ༣ཱ་ནགཱ་ནཱས། དེད་དཔེན་ དཔའ་ལྭ་སྨས་ པ། དེད་དཔེ ་ཀྲ་བ། 'འདེ་ སུན་པེ 
` ཡར་ཤང་རགས་འ ཆེན་པས་འཇས་ཊོས་ རེ །གཞན་དུ་སེད་ཤིག། དེས་སྤས་པ། _ བྲམ་ ཅས 
དུརྱ་གི་ཤེག། འབལ རཅི་ཡུད་ ཡད་འགྲེའོ། །དྷེ་དཅྲེས་སྦྲས་པ་དང་། སཾན་པ་ཨཱར་ལྭ་ཉན་ངས་ འཁུགསནས་ བཞྙིན་བྱསཱརྷ་སཱ། ལག་པ་གཉོས་ 
པི འ | བྣཉཱྲ དམང་པེར་བྲས དམེགོ་ དས སཾ་པ། དེད་དཔེན་ཇི་ཁེ་བོ་ལྭ་རོཁ་ ལ་ཕྱེས་སེངཤོག། དེ་ནས་ ་ 
དེད་དཔོན་] དཔའ་ཆནྱ་གས་ཤ ་ ཇིགས་ ཨུན བ་མཐྲེས་ནས་ གཞུ་རྣ་དྲུང་དུཐུག་ | མདའཾ་དག་འཕངས་པར་སྩུམ་པ་དང་། དེ་དག་ 
རཔ ཞུ་འབངས་པ་དང་དེ་ཡངས་ཐེགས་སེ། དེ་བཞིན་དུ་ིང་དང་བེང་བ་ལས་ཙིགས་སྟེ་དག་འབངས་ 
ཏུ རྔང པ་ འའ '༈ ར་ཆན་ཞེ༽་ཝར་སྤབས་ན་ ནས་རྒལ་ ་བདང་། ལཾ 'གམས་ཅད་རལ་ ཕདག་ ༩ གས་ནས་སྲཾན་ 
གས༦སུ་ཨདཔས་སྨྲས་ག ]ཁྱེད་ཀྱིས་ལག་གཉེས་རྐངེ་གཏེས་དང་། །ལྔ་པ་མགེ་ཨངས 'ཐེགས་ཀྱུ རཅིང་། ལག་ཀྱད་་ 





འོ་ལོོ་ ་ཁྲ་བྲཝ། །ཕི་ན་མ་ཐེགས་ཅེ་ཞྲིག་ཡེད། དེད་ད་པྱེན་གྱིས་ ཀྱང་ཚྲེགས་སུ་བཅད་ ད 
་ །པའི་ལག་གཞི་སྤུ་དར་གཉེས་དང་། །སབ་མག་ཡངས་བགོས་རྱར་ཅིང ཉཱ །ལུས་ཀ་ཁེདྱ་ཀ་ལུས་ལ་ཐེགས། །ཕན་མ་ 
` ; ཧྤྲུགས་ ས་ཡེད་ད། །གསང་བ་ཇི་སུད་ཁོ་བནི། །སེམས་དང་བརྩུན་འགས་མ་བ བསྐམ་ཕེ། ། །དེ་སེད་ཁྱེད་ལ་བཤྱེ །༽བཏན་ཏོས་དཱལ་མ་གནེདོ།། 
་པེས་ཀངཚགསུ་ །ས་པ། །།གངས་བྱངོནཁྱགས་ཞ ཁྲལ །ཿ དཔའ་རིན་ཁྱེདོ་ཡྭཔྩ ཕུག། བས ཁྱེ ི་ངོད་འབུས་ཁའི་འྲ་བས། 
= སྣུ འས འས་པདས། །དཔའ་ཆེན་ཁྱེད་དང བཁ། །གང་ཟྲག་ ཀེད་པང་བདག་གསུཤས། དིས སཐུའྲ་ཆོང་པ་དག་ ཏག 
ས་རིག སྭ །འབྱར་པེ་ཀུནཾ་ལ་སྙེང་ཚབ། །དེད་དཔེན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཱཇཾཡ་༧་ །ཀྱད་ཀྱས་མཐུའ་ཚོ༡་པ་དག། བེ་ 
` ། །སཱན་པོ་མྤུ སྤར་ཁ་གངནས།་ནས་འ སིནཔོ་སུར་ལ་ཅན་་རྲི་མ་ཅན་དང་བྲ ཏེ 
ཡདན། 


ཞུགས་ལྔ་པེ་དག་བཞག་པ་དེ་ཞུད བཞི ས་བཅ ' 
རས་མ །གེ་ང་བག་དེའ་ངོར་འདུད ནེ་དཔེ པེན་དཔའ་ཆེན་གང་ལྟཊ་པ་དེན་ད་ཉད་ཡིན་ནེ། །།དེའཆ་དའ་། 








ན་སྲིན་བེ་སྨྲུན་ལ་ཅན་གང་ཨཾན་པ་དེ པ་དེནི་གནོད་ 





ཆོ ཐོག་གནས་ ཡེན་ཏེ། །དེའི་ིའི་དུས་ན་ཡུང་དྲས་དྲ དི་ག་ཅན་དང་བལ་ཏེ། བརྟུལ་ཞུགས་ལ་ལ་བཞག་ལ། དྭ་ལར་ཡང་ངས་འདེ་ལས་ དྲི་གཉན་དང་བྲཝ། 
ཏེ རྒྱབས་སུ་འགྲ། ཟོང བྲས ་བའི་གཞི་དག ་དག་ལ་བཞག གེ། ཡང་ དགྱི་སེངྷཾ་ནམས་བེ་ཝོ གྲེ་ཙོག་སྐྱེས ་ནས། བཙྒོསྲ་ཐྲགས་ཅད་གཅེད་བ བ། སངས་རྒྱས 
ང་མ་ག འདས་ལ་ཞུས་པ། བཅུན་པ་ ལགྱ་ཧཱད་འབྲེ་ འབྲེག་གནས་ཀྱིས་ལསཉ་ བྱགས་ན། དེ་སྐྱེ་ས མ་ཐག ཏུ་གནེད་ཱནྱ་གིས་ གཏོར་མན་བཙག་ཅིད་བཅསོ་ 
ཨད བ བྱིབའི་མདུ་བོན བརའྱགུར། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩེཡ་པ། དེགེ་སྭང་དེག་ལགུ་རྒྱད་འབྲེག་གནག་ཉེད་ 
་ལས་ ཚོགས་པ ཧཿ པ། རྐྱེན་ཡོངསུ་ཨུ་འགྱུར་བ། འདེང་པ་ བཞན་དུ་ཉེ་བར་གནས་ང བ། །། གདོན་མི་ཟ་བར་འྱབུང་བར། འགྱུར་ བར་དྭག་ ས་ཤིང་བསགས་པས་ བྲས 
རྒྱད ད་འབྲེག ་གཞསྱ་ཉྲིས་ ་ བདས པ་གཞན་སུ་ཞག་གསུ་ སསོརཉྱིང་ ང་བ་འ འགྱར། དགེ ཀེ་སོང་ དཱ“ ལས རྩྱསཤྭཿྟ $; ་བ་ དག་ན་ཛྱ ལོལ་། 
ཀྱིས་གའི་ །འཁམས་ ལྷ་རྣས་པརྡ་སྨེན་པར་མེ་འྱཐ འཐུད རུའི་ ཁམསུ ཕ་མི་འྱུགས ཐའ སོ ཡབ ནུང་གེ མའ མི 'འགྱུར་སྟེ། གི 
ལས་དགེ་བ་དང་། མ་དགེ་བ་དངྱ་བས་ཤེང་བསགས་པ་དགནི་དན་པའོ་ ཕུང་པེ་དང་ཁམས་དང་ སྩོ་ གོ་མཆེད་དགེ་མཐེན་ ནྟ་ནམ་པར་སྨན་བར་ འགུར་ནོ། ལས། 


„ 





པཔ ལས་རམས་ བསྐལ་པ་རྒྱ ར་ཡའ་ནོ། ཅུད་མེ་ཟ་བ་འདྭ་ཚོགས་དང་དུས། རྙེད་ན་ཡུས་ཧན་རྣམ་ལ་ནྲི། འབྲས་ 
ཀུན་བ དགེ་གླེཿ །སེང་དགྭ་མངོན་འབུང་ད དྲ་བྲསལ་པཆན་པེ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་སྤེནའིཅ་ལེ་སྲིའུ་ཐུབ་བ་དུ། ཧེན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

ཡི ༽ ཡི ར་བ ི་ོ ` བདེ་བརགཤེགས་པ་འཇེག་རྟེན་མ ་པ་སྐྱིསའདུལ་ 

' 'ལེ་སྒན་བ། དྭ ལྷ་དང་མི་རྣམསཀྱ་བསྟེཊ་པ སངས་རྒས་བཅེས་ལྡན་འ ` 2 

་ ནཱ་དྲང་སྲེང་ བའི་དགས་ཤ གནག་པ བ་མ འི་སནཔལ་འདི་དགེབསེནདགུར་ཏོ། དབགས ཞིག ། 
འཇུག་པ་དེ་བཤིནཏྱ་བ་གག་ བཾ ་ཕ་ུདུབ་བཅུང་ཟད་འགུངནུ། ། ད་གསུགཏྱིབ་གག་ཐེགསཏེ། རྱ ཁ་པོའི་འདམ་དུ 
ཀད ངས ད་འཞན་ཞིཀའ དགེ་ལ འེ 
ནས། གཞན་དག་གེ་ད་ལ་སྨྲས་པ། རྒྱཔོ་འདི 











བཟག གལ་ཏེ་ཁྱེད་ལ་དགས་པ་ ༢གུབ་ལ་དགེས་ན་དེལྱ་བ་གག་ཕུ ་ སར་བ 





#¿{ལ་བྱ་གག་ཙིག་བུལ་བྲ་དང་། རྒྱལ་པེ་རྤ པེ་ཕུག། ཚང་གསུ ཚུང་ནདདུ་བཏད ་ནས' དགྭ་ སྙེན་དེའེ་ དགེས བ་ཡང་བསྒྲུབསྲ་སྭེ།། དགེ་བསྟེན་དེས་བསམས་ དྷ བདག་ 
5 'ལེགས་ རི ས་སང ཡ་དིནྱེ་གྱིས། སྭ་བུའོ་སཱམ་ནས། དེས་ ་གག་ འཚུངག་ 'ལག་ ་པར་རིནྲི་བྱིན་ །ཏ། བྲ་གག་ྲ ཐེར་པཱར་བྱས་ནས་སྩོན་ལམ་ བཏབ་ 
རླ = ཏིས རར ཡུ  ་ པ་གང ང་ཡུན་པའི་ལས་དེའི་ཆ་དང་འབུན་འ པན་མྱ་ཐུན་པད་། བདག་གས་བྱ་གག་ཕེངཾས་ པརུ་བྱན་ 
༤. བླ་བར་བརླ་་ ་བྩ་བས་ གླེརྩ་བ་འདི་དག ཤངས་ ༽ ་བའི་ཐིན། བཅོམ་ ན་འདུས་ཊ ་བརྩེན་ པར་འགྱུ་ཏཾག་ཅེས་བ ཏབ་པེ། དགེ་སྙོང་དགོ་ 
དའ  ད ་ 'གང་ ཡཱ པ་ པ་དེ་ནི ལག་བར འབྲེག་གནས་འདེ་ཡན་ ནེ་སྟེ། དེས་སྙེད་པ་འདོད་པེའི་ འི་པིརྱ་ཧུལ་བ པལྭ་བ་གྲག་ཕྲུལ་ པ་གང་ཡེན་ 
དཾ ་པྲས་གནོད ནོད་སྨཾན་ྱིཏ་ ཏེནྷ་མརྦ་ལཾ ་ ཕྱས་འགྱེན་ ད་བྲ་སྐྱེས་ནསཿ ཐྭན་པར་བྱས་ཤང་སྒྲོན་ ལམ་བཏབ་པ་གང་ཨེ ་ ུ 








གུ ཨ་བ ལག བའདྲི་འ་ད བའི་རད་བཅོན་ པར་འགྱུར་ཅེང་ངས་ནཾ་ འཛྲིགཞིད དོནའབིག་ལ་བར བདྱ་ྲས་སེ། ཡང་དགེ་གྲེད 
ཐེཅོ་སྐེས་ཟས། ཐེ མ་ཐམས་ཅད་གཉོད་པ། ས་ངྱ་ཆས་བཅམོ་ལྡན་འདག་ལ་ཞུས་པ། བྱན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས། ལག་རྒྱུད་འ ཞམ་ 


---- `༄༅། །སྡེ་བས་ངས་ཅན་ལས་བྲར་ པར་མཛད་ནས་ཕྱེན་མི་འེངས་བའི་འབྲསུ་བུ་ལ་བཞག་པ་ལ་གཟིགས། བཅོས། 
ཤོ འསུ་སིས་བཀའ་ཆུལཔོ། གླེ་སྲུང་དག་དྲ་ཏར་དུ་མ་ཟད་དེ། འདྲི་ལར་འདས་པའི་དས་ན་ཡྲང་ངས་འདི་གཟུགས་ཅཱང་མ་ལས་ ་ཐུསནས་མདོ 
| བར་ཤེས་བ་ཝ་ལ་བཞུག་སྣེ་དེ ཚིག དགེ་སའ་དག་སྔེན་བྱང་བ་བ་ངན་སེ་ན་རྒྱལ་པེ་ཚངས་ཀྱིན་ཞེས་བླ་བསེ་རྒྱལ་སྲིད་འབྱེར་པ། རྒྱས་པ་བདེ་བ་ 
--ཱ ལགས་བ་གེའི་དངྷ་མམང་ག་གར་བ། མྤབབ་ཝེ་དོང་མཐབ་བེ་དང་། རྱ་དགྲ་དང་། ནང་འ། འཁུགས་རགཏུ་ཞོ་བ་ཆས་རྐུན་དང་། ཤུ་གྭེ་དང་ནད་དང་བྲུལ་ 
༡ རུ ཤུ་ནམ་ཤང་གསུ་ཕྲང་བ་དང་། བ་ལང་ ་དང་ས་ཧེ་ཕུན་སྭ མ་ཚོགས་བྱ་བེད་དུ་བཅུག །ཧཱ། ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཌོས་ཀོསླ་རྱལ་བེས་ཆོས་ 
ཀྱི་རྐྱལ་སྲེཾད་ ད་བེདདུ་བྱངག་གེ། དེ དའ་མདུནན་འཿ ༢ལེས་ཞིགས་གཞས་པ ཡཡསྐ་ནང་སྭ་བངས་ནས། དེ་དར་ལཱ ལྷན་ཅཱཾག་རྩེ་བར་བྱེད། དགའ་བའ་བྱེད། ཏྟ 
ཱ་གུན་སྦྱེད་བའི་བྱེད་དེ་། རྩི་བརདེད་དགའེ་བར་བྱེདྲ། དགའ་ མགུར་སྤྱེད་བར་ཐེ བྱེད་པ་དེའ་རུང་མ་ལྭ་དུས་གཞན་ཞིག་ན་སྡེ་མས་ཅན་ཞུགས་བརྩ་གུར་ནས། 
| དསྭཾ་བཱ་བ་བྱརྒྱད་དམ་དགུ་འདས་ཏེ་ འས་པ་ལས་འའུ་རྐང ཡག་ད་བར་འབྲེལ་བ་ཞོག་འབྱུང་རེ།། དཔི་ཉེ་དུ་དག་འདུས་ཤིང་ལྷགས་ནས་ཉི་ཨ་བདུན་གསུམ་ 





ཐོམ སེ་བ 'བཅས་ པའི་བཙས་སཱོར་ཆེད་བུསནས། ཌྱེཞུའི་ཅེད་བཏུགས 'ཞེས་ མེང་འདོགས་ པའ བྱེད་དེ ཏཱ ནཾ དེ་དག དྲས སམ །དུ་གྲེམས་ ་ཏེ། ་གང་གིས་ 
| འདི རྐང་ལག་དྲ་བླམླུད པརྲ་ཁྲའུ་འདིའོ་མ རྐང་ལག་དྲ་བཅན་ཞེས་ མེང་རྐང་ལག་དྲ་བཅན་དེ་ གཉིས་བསྲེང གླུ་བཅཉེདདེ་ཆེན་ པེནྱཱ་གུར་ཏོ། །ཇི་ཙམ་ 
བ་རང་ལག་དྲ་ : བ་ཆེས་དང་ཆེས་མ་ 'ཡིན་པས་བདུནན་འ་ ན་འདེན་དུ་བཅུགས་། པ་མཐེང་ནས། དེས་བསླམ་བ། བདག་འདེ་ ད་འདག་ཞས་། 

ཐེ ཙྱར་ན། བདགཀྱང་ཆོས་ 'དང་ཆོས་མ་ ཨཾན་ པས 'འདུནན་ འདྭནྱ་བཾད་དུ་འཇུག་ པནྱ་གུདན། བདག་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡན་པས་ འདུན་ན་འདོན་བྱེད་དུ་ 
ཟབྱཅགས་ན། སེེམས་ཅན་ ༢ འ་ བཞེལ་བར་ འགྱུརན་ལོ་རུང་གིས། རྣམ པྲ་ཐམས་ཅད་ ད་དགཏུ་འབུར་ངོ་མཱམ་དུ་ དེའི་ཕའི་གས་དུ་སེང་སྟེ་སྤས་ བཾ 
ཡབ་ཐདག ་རབ་ཏུ་འྱུབད་བ་བཅེ་ བནས་། པས་སུས་པ། པ། གཱ་གང་ གེསྦུ་ཐེར་ཆོས་ ཨྭ་པྩྱེན་པ་ པདྲ་ཤྲེད། སྦྱན་བསྡུགས་བསྲུགསུ་པར་ཕྱད། དཀའ་ཐུག། ་ 

ཿ ཀྱིས་ བྱསདས་བདྲ་བད་ པའི་འདྲུན་ན། ན། འདེན་བློདེ་ དྲ་ཌེདྱ་ཀྱས་ ་ལག་ ཐི་དུ་ དཿ འེངསྟི་ནྷ་ཏིའི་ཕཱ ཤར་དགོ་ ཏཱ་འབྱུང་བྱེད། དེས་ ཚཾགསོ་ བཅད་པས་སྨེས་ 
བཿ ནགོས་ན་ཤང་ཤུན་ གེས་གྱོན་འབྲས་བུ་ཟ། ན་དག ་གདུག་པ རྣམས་ད དང་ལྷན་ཅིག་ གནས ལའི སཁས་པས་ འཇིག་ཏེན་ཕ་རེལ་འཇེགས་། 


༧ 


< །པྲས་རྒྱལ་སྙིད་ཕེན། བསད་དང་ཅ ཅད་ད ཏངཝ བདེག ས་པའི་ལསགྱས་བནའིནས། ཕས་དེ་དུས་ཀྱ ཀྱི་ཆུ་བའཤུས་ 
༡ དཱུ ། དྲ་དང་སངྣ་དམསྭ་ཀིས་གསུ་སེར་སྟེ། དབྲ་བུང་ད ནས །་སྤྲེ་ཐ་དང་འ ང་འྭྲབན་ག་དང་། བར་ལ་བྱ་བས་པས་མདོན་པན་ཤེག་ 
རཾ པྲལ གྱིད་པར་འུགྱར་དོ། །བུ་གཉིས་པ་རྐང་ལག་དྲ་བ ༣་བསང་རིག་ཆོལ་དུ་ཡུལ་གཞན་དུ་སང་ངོ་།། ལོ་ལམ་ནས 


ཌོ བ་མདན་བསང་ཚབ ་ཤཱསཔོ 
. ཤཿ དྲཾ་གྲག་ཤེག་ན། བུམ་ཐོ་ཞིག་འདུག་པ་དེས་རིགས་མཉམ་ཁསྱ་རུང་མླ་བབ།་ཞག་དེ་དེ་དང་ལན་ཅིག་ར་བར་ བེད་དགའ་ བན་བྱེད། དགྲའ་མགུར་སྦྱེད་པར་ 
4 སེད་པར་བྱེད་པ་དའི་ཊུ འི་ཏུང་མ་ལས་བུ་མ་ཞག་བཅས་པས་དེ་བསྐམས་པ། ༥ བདག་གེས་བྲུ་མེ་འདི་རགས་ 


4 རྨྱུ།ཿ ཅེ ་བདྲ་བཱད། དགའུ་བུད་བུད། དགའ་མགུར་༔ ཤོད་པ 
ཀྱིས་ཁྱིར་ཡང་མེ་ཏྱོན། ནོར་བྱས་བྱོང་ཡང་སཊ ཤོ དདཀྱི་བཞིབླགས་པུ་ལ་སྦྱོན་པར་ཊྱ་ཧཱེཾ། གང་གི གིས་བདག་གས་དུ་་རས་ཐེདགཞི་གགས་པདེ་ 
ིའུ་ཏང་ལག་དྲ་བ་མེད་དེས་། ཕན་ཙུན་འཁོན་བན་ལྷོ་ལམ་དུ་ཕེན་ནས་དེས་ཕྱེགས་གཞན་ཞིག་ན་ 






ལ་བདག་གས་བུ་མེ་འདེ་སྦྱན་རེ་ཱ ཤཱམ་ཝེ་།ཇ་ཙས་ནྲ་ཀ་ 


བ།༨ 


¦ 


ལཱསྱ་བདུབ་པ་དལ་གསོས་ཏེ། ཐེས་བ་ཅིག་ནས་ཆུགཏྱུ་རད་བསྐ་དམ་ཐེ་དྲ་བ་ནས་དེའི་གྲ་མདུ་སེང་ངོ་། མདོནདྲ་ལཱ་བ་བས་ནས་སྭས་པ། བདག་མཁན་ 
' ན་ན ཅིའི་ཕྱིན་དཾག་བྱེད་ཀླགས་པའི་སྲུད་དུའེ།། བུ་དེ་བཞིན་བརྒྱིད་ཤིག། དེས་ངེའཾགམ་དེ་རིག་བྱེད་གླགས་པར་ 
. ¡བཙབ དེ དག་བསལབདའིུངནས་སརད་ཟདངག་གིསརིག ད་ཞིའགསས། ཤགོསནས་བས་ེདེསདལྱམ་མི་ 
བྲ འུ་འཱའུ་དེད་དང་ལན་ཅག་ཁད་ཐེགས་ན། ཉལ་བའ་ཚ་ཇ་ཙས་ན་བུ་མེ་དའི་བསལ་ཡབ་ཤེད་དུ་ལུངས་མ་དང་། དེས་ལག་ཕྲུ་གང་པེ་ཆེའི་སྣ་ལྟ་འུ་ 
ྱང་སྟྱ་དས་བླངས་པ་དང་། དེས་དེ་མཐྲེང་ནས་སྣང་བཅུབྱར།། ཡང་མང་མ་ཤིག་ལ་ཊུག་པ་དང་། བཀོའ་འྱི་ཀབས་ ར་མོ པོ 
ུ་གངགུ་ཆེར་ས་བྱ་ཕུར་ཏེ དེ་དང་ལྷནཅིག་བག་ཨངས་ཨུ་དགའ་མགུར་སྤྱད་པར་ཕྲོ་བྱེད་དོ།། ཊུ་མེསྭ་སྨྲས་པ། རྗེའ་སུས་ཁྱེད་ཆཾའིཕྫོར་བདག་བྲེདོ་ན་- 
1] ཆྣཾཨ་སྣད་ཅིད་བདུད་ཅིང་བདག་དང་ལྷན་ཅིག་བ་ཡངས་གུ་བཅུགས་པར་ཚི་ཁྱིད ཁྱིཊུག་སྨྲས་པ། ཁྱེདཾཀྱིས་འཆ་བདག་དང་ལྷན་ཅིག་བཅུག་པན་བྱེད་ 


༡ 














།པ་དགའ་བྲེར་ར ཌེ ་སུས་མ་འཇེགས་ཤེག་དང་། ཁྲ་མེ་ཌས་ཐཱག་ལ་འཁུ་བའི་སེམས་ 
ཁཾ ེ་གླིག་བས་ཡསད ལས་གཉིད་ལག་པ་ལ་ལད་ཅིང་འདུག་བ། ཌེ ཤདགཏད་ཚུ་ 
།ང་རིཊ།ཞས་གཟུགས་ཅན་སྣ་ནམས་ཀྱོས་ནང་དུ་ ཧད 


6 སང་དམ་ཐུས་ཡ་བསྭལ། ཐེ དེ་ཕིྡ་རེས་ཨུ ཱུ ྲ ིི་ 
ཆི ཌུ ལུར་འདུག་པདང མཐོང་ནས་། དེ་ ལུབཤེད་ སྐྲགས་ ` ཕེན་ལེག་ག། རེ འཇེས་བཞན་དུ་འངོས་ བད གས་པ། བཟྲང་མེ་ 
འདུག་མི་པདྱ་ཀཱས་འགྲོལོ། དིས་དྲེ་གདྲོང་ི འདུས ད་ཤ སྨྲས་ནས ས་གུལ་ཏེ་ངེས་པ ༥།ཁོ་ནར་ ་སཱ་ཁ། །ང་ 
མར་འ དེས་སྨྲས་ པ། ཤུ་གལ་ཏེ་དེ། ནབུ་མེ མྲེ་ཡང་ཁཱིད་ 


` སྐ | དེཅད་ཚོཾ་བེདབདྲབམ་ཟིའི་ཤམ་ཏུ་སེང་སྭེ་སྲུས་པ། མེཁན་ཕྱ་ཁོ་ལུས་ཀིས 
[ཁ་ཤེག་ཤིག། མཁན་པོ་བདག་དེཉིདྨ་ཀྱེས་འཇིགས་པས་མཆེའ་ཀུར་ིན་ཁོད་དེ་འཇིགས་ཁ་འན་འ ཤེས་དིས་འཇུགས་ཅན་མ་ ལགས་སེ།། བུཅའི་ ། 


དྲོ། ཁྱིཊུས་ སྨས་པ་ པ། འདེ་ལ་ 
ཱ་ ' དུ་གོཉིད་ལོག་པའི པའི་ རྤས་སུ་བྱས་ ངེ 















བཛ 






༤༨ ༄༽ོ སྭ རཾ ངའ ཇེ ཤཱ 
་དེ་ལུར་འྱུག་། དེང་མི་སྨྲ་བར་སེང་ངོ།། བུམ་ཟེ་དེས་བུ་མེ་ལྭ་སྒས་པ། ཤུ་མྲེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁྱིམ་ཐྲབ་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཝི་གྲུང་ངམ། ཡབུདེས་ཇྲི་སྐད་འཆི།། 
དེན་རེ་ཁད་གྲཟུགས་ཅན་མ་ཡེནིནོ་ཞེས་ཟེརའོ།། ཡབ་བདུག་གཟུགསེ་ཅན་མ་ལགས་ཏེ། དེས་བདག་ལཤེ་བེས་རུར་པ་སྣབག་ཏེ་མཆེས་སོ དེས་ཅང་ 
སྨྲ་བར་མཱཆས་སེ། །གཟུགས་མ་དས་ཡངས་གུནནས་བཀས་པ་དག་ཕེས་ཀུནནས་ཁྲེས་པརྒྱ་གུན་ནས། རྐང་ལག་དང་མིག་སྦྱར་སྟེ། ལམ་དཀར་པེ་ 
ད་ག འདུད་འཇུགནས་སྨུས་པ། བུ་ཟུན་མྭ་ཧཱ་ཁོད་ལ་ཁམས་ཨུ་ལ་ཡང་མ་ཟེར་ཅིག་ཉོས་བས་ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོ་རི་འིཕ་ཉིད་ལྭ་བགྱ་ཐི་དྷནི་ 

ཁྱོད་ལ་མཚམས་ས་ཆེན་པོ་སྨྱད་པར་བྱེའེ།། ཞེས་དེདེ་ལ་ཁྱོད་པ་བྱ་བར་བརྫ་སྲཱ་བ་དང་། དྭ་སྐགས་པས་སྒྲ་ཆེན་པྱོ་བྱང་སྟེ། འཕགས་པ་རྐང་ལགྲ་ད་བ་ཅན་ལ་ 

ཕྱག འཚལ་ལ།། འཕགས་པ་རང་ལགྲད་བཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཞོས་བངོད་པ་དང་། དེ་ནས་རྐང་ལག་དྲ་བ་ཅན་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ 
'¿ ལྷྱ་ཨེ་གང་ཡན་བཅརྱན་བ་མྱར་བ་སང་སྟེ། ཀླང་ལུག་དྭ་བཅན་ལ་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་ཏོད་ཤིས་ཏུང་པ་གནོད་པ་དུང་། ཉུམ་ང་བདང་། མོ་བདེ་བར་འགྱུན་ 

[བྱཾག་དེ་ལ་དགེདྡསུ་གསོལེ། དི་ཇཱ་འཕུལྭ་ཙས་དེའ་གས་དུ་སང་ཉེ་སྨྲས་བ། བུ་མེ་འདི་ལ་གནེད་པར་མ་བདྱ་ཅིག། འདེས་ཁྱེད་ལ་ཅི་ཉེས་། བདག་གོས་། 


/ 


ཙོ ངོ །འདི་ཁ་ བཟློག: ན་འ འདིས '་བདག་ གིས་པ་ལ་བདག་གཟུགས་ཅན་མ་འ ལགས་ ་སཾ། ཞེས་བྱའི བགྱེས་ཀྱིས་ བདག་གིས་འདི་ བཟྲས་ ཞོ 
ཤཾ གཞུདཅིག། ིས་ྨ་པ ཡ། སིང་མེས་ །འདིནི་བཀུན་པ་ཨེ ཨན་པས་འཁུག་ ་པས་མཆོག་གཿ ཀེ་མཐྲང་ཤིག། དེ་ དེས་གྲུས་པ། འཕགས་ བ་དམ་ཚིག བོ 
ཏཾ 







ཐེ གལ་ཏེ་རབ་ཏྭ་བང་ན་འོ། དེས་སྦྲས་པ། སྲེང་མེ་མཐེང་ཤིག་དང་དབ། ང་ད གེས་དེ་བ། སུར འབུང ང་ཏེ གདུམ་དག་ 


ིབཔ་དང་འབདཔ་དང་ ༤ དྩལ་བླ བོན་པན་ཤེསྔལ་བ་ བ་པྲྱ་གུར་ཏོ།། དགེ་མང་དྲག་དེའ་ ་ ན་འ + 












21. 
རོ ལག་དྲ་བཅན་གང་ཡརཔ་དེ་ནཱིང་ཞེད་དེ དྲེ། དེའེ་ཚོ འཕུའྐ་དང་འགྲད་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནིལགྱརུད འབཐྲིག་གནས་འདི་ཡན དེའི 
གཟུགས་ཅན་མ་གང་ཡན ན་འདཱ་ཡཉ་ཏེ། དེས་དེའི་བི་ཡན་ལགྲ འབྲོག་ག པ་འི་གླབགས་ཅན་མཐལས་ ད་བ 
རའ ། མཇོན་པ་ར་ཤེས་པ (% ངས་འད་སྔེ་བསངས་ཉན་ལ་བྲང་ ཧི འང་བའི་འབྲས་བུ་ བུ་བཞག་གེ། གང ཚེ་ལག་ ཏ 
ཁཿ ག་གནས་དུས་ལ་བབང ༥༤༥༦ ༡༢ཤམ་བར་ སངནས། ཀོའུ་ཤག་བིར་ཤའ ` ལེའ་ཚོགས་ཀྱིས གང་གེཉིན་མེ་ བསངས་ུས་ | 





གནས་བཙལ་དེའི་ཉིན་མེ་ལགྱ་རུད་འབེ འབྲག་གནས་ཀི་ཕིར་མེ་འེང་བའི་འབྲས་བུ བྲུ་ཐེབ་བས་བུ་མེ་དེ་མྭ་གས་པ་ཁནར་འདེར་འངས་སེ་ཞེས་ཐོས་ 

ནས ཟེས་བཅུག་ཏླུ་ཧུད་པས། བད་སའྱ་རུལ་པེཤར་བསྲ་ཐེས་བདང་། དེས་ཁྱིམ་བདག་གདང །་ཅོན་བྲེས་ཏྲེསས་པ། ཁྱིམ་བདག་ 
གང་གིས་ཏིན་མེ་ཝེ་བསངས་ཅན་ ས་ལྭགྭ། ད་འབེག་གནུས་བཙུལ་བདེའི་ཉེནམེ་ལགརྒྱད་འབྲོག་གནས་ཀླེྲི ཅའ ་ཐེབཾ་ནས། །བུ་ 

་ མེ་དྡེམཱ་ ས་བ་དེས་ཁྲེ་ན་འདིར། བས་ཞེསྲ་ཀ གསུ་ན། ཙི་དེས་བདེནནམ་འནོན་ཏེ་ཛུན། དེས་སྨྲ སྭ་པ། ལྷ་མེད་དེ། གལ་ིནྭྱར་ལ་ 
གསེལ་ལ། རྒྱལ་པེས་བརུན་མོའཾ་འཁེར་གྱེ་ནདྲདུ་ ས་ཏེ། ན་བ་མ མང ཉིམ་རེ་རེ་བཞན་དྲི་དང་ཕྲེང་ 

དྲི ག་ཐ ང་ཡང་སྦྱཾན་། ལ་ལོ ཞས་བ རོ དེ་ལ་བུ་མེ་མངའ་བཞུག་བཀུལ་ནས། མཆོག་ཉྲེསྱ་བ་ 
།ཡདྲ་བ་དེ་ཉིརེ་ར་ཞིང་ཀརཤ་སེངསཱང་གས་དྲེདངཕྲེང་བུྒྱ ད་དྭག་ཉེ་བར་བྱེད་དོ།། དེ་དུས་བ ནད ་ 

¡ སྟན་བར་འགྱུར་ནས། ° དེས་ཀརཤ་པཞེ་ཝཱ་ ག་བ དེང་ རལ ལྷ་བརྒྱནི་ངེ་དང་ ལྷན་ཆིག་བྲ་བར་བྱད་དེ། །སླེ 










¿ཌོ ཡངས་ །ཏེ་བདན་ བཤམས ་ནས་ཆུད་བཞག་པ། 


།ཆོང་གེསྭ་འེའུ་དེ་དད་པ་རན་པེ་ཡོན་བས། དེས་སངས་རས་ 'ལསུགས་པ་དག་དགེ་སྙེདདགེ་འདུན་ཁྱིམ་བཞན་ 
རེ ཚོད་ལྭ་སྤྱན་དྲ དུངས་ནས། དེས་བསྐུལ་ ཨཆུག་ལྭསྨྲས་པ། ལེ 0 རྒྱས་ཏ ཁྲ སྤེགས་ པ་དགེ་གཱི་ ང་དེའི ཁྱིས བཞན་དུ་གདུགུ་ 
དོ་ལ་སཱན་དུངསྭ་ཀྱས་ཁཱདྱོ་ཀང་ཤེག་ལ་རགས་ཤིག། དེས་དེའི ་ བཅའ་ཀ་དང་། བཟའ་བཙང་ཞར་གསེད་པ་ཁྟ་གེན་བྲས་ནས། ༨ ནང་པརྡེ་ལར་ 
ཀ་བཅེམ་ལཱ༣ ཁདག་ཡ།་བཅ་ད་ ÷` ྷ །བཅེསོ་ 
| ཨ་ཐབས་ ་ ཁྐུད་བཟེད་དང་ཆེས་ གེསོ། མས། ཏེ།་ 


༈ ཡཱཾས་ཆཚ་ 












'འདྲསྱ་ཤིས་དའི་དྲུས་ལ་བབ་ པ་ར་དགེངཊ 
སེད་གྱི་ཆོགས་ཀྱི་ཡེངས་སུ པུ ་བསྐེད་ཅང དྷ 
གཾ དུནི་གོད་ད་ བདུན་བཤམས་པ་ཉེད་ལ་བཞུག་པ། །དྲ་ནས་སྤེས་ཚོང་གྲྭ་ཁཊ་ལར་མཆོག་དང་བཅས་ པས་ སངས་རྒྱས་ ་ལ་སེགས་ ཤྲ 
སེང་ག་འག་འདུན་བདེ་བར་ ཟྭཀུགས་ ཚིགས་ན་ས། ཅང་ག་ལྲགཿ ནག་བཅའ་བ་དང་བྲབའ་བ་གྔ་འ 'པ།གསེད་ པས ཚམ་པར་བྲད། སྟེབས་ བོ་ 









` དེ་གིས -རྣམ་གྲངས་དུ་མན་བ། བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་ བཙང་ཞིང་གསེད་ པས་འད་གེས་ ་ལགཞས་ཚེ་མ་ཿ བར་ བྱས་ཤང་བསྔ་གཞས་ ་སངསྱ་རས་། ལ་སྲགས་ཕ་ ལཾ 
དགེེ་སྭང་ག་ དགེ་འདུན་གདུག་ཆོད་གསེལ་ཅ ཅགྭ་ཕུག་བཅབས། ལང་བཟྲད་ ད་བཞག་ པའ་རདག་ཞས། སྙན་ཆས་དམཁ་བ། ག་བས་ཏ་ཆས་མཉན་པའ་ཕྱད་ 
བཅོསལའདསཀསན་ུརའདུགག། བཅོསོ་ ལྡན་འདག་ཀྱེས་སྒུར་ མཆག་ག། ག ཐསྭམ་བཱ་ང་། བཐ་ཡཿ འ༩་བཞན་བྲུགསུ་ཆུད་ནས་གང་ 
‹ རྭ་མཆག་ག་སུན་ད་ཉད་ ཁ་འྲུད་ བཞིན་དུ་ཁྔང ངུ་སྔ་ཆོགས་ལྭ་ལ་བའི་ འེར ་ཀླ'༡ཿ ཤ་ ཆཀ།9་ཀ'་ཡ།'ཤ༠།] ཀ་རྡེ་རྔ་བཅེམ་སྙ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ། པའ་འྲས་ 
ཨུམདྲ་ཐུས་བ་ད་ལཱར་འཕགས་ པའི་ བདེན་པ་ ་བཞེ་ཡང་དག་པ༢ ་སོ་སྭ་ཿ ཡང་དག་པར་ རྗོག་གར་ྲ ་ཤད་པའྨ་ཆས ་བསྙན་པ་མཛུད་དེ། དས་བདེན་པ་ 
བེ བཅཱན་པ་བདག ་གས་དག་གའ་བ་ཊ ༥ཤེས་གཉེན་° གཅམ་ 'ལཱན་ ་ ་ལ་ཡཱན ུས་ བཅམ 'ལྡན་འདསྭ་ཀྱས་བདག་ལ་གང་མཛད་ 
པ་འདྲི་ལ་བྲུའ། བདག་ལ་པས་ཀྱང་མ་བཀྱས། མས་ཀྱང་མ་བརྱས། རྐྱལ་པས་ཀྱ ༡ ལྷུརྣམསཀིས་ཀྱང་མ་བགྱེས། ནྱྱས་ 
ཕ་མེས་དག་གསྱ་ཀང་མ་བྱསས། 3 ་དང་གཡ་ཟཾ་དག་ག ཀྱང་མ་བཤྱེས། :: ་ཡ་ཁཾའ་ཤེས་དངྱ་མ་ལག་ག་ཆོགསྱ་ཀྱས་ཀྱང་མ་ 















































ས་པའྲི་དེ་དག་ཡ་སྭ་ནྲ་བསྒྲལ། ངན་སེང་ 


འབ ཡི་དགས་ད གནི་དང་པ་ཕུང་། ཀུདང་ 
ཨུ ལྟ་བའི་དེའིཅི་ ་མཾ་ཉཤུ་མ' 


ས་བཀྲ ལིར་དཔན་བའི་ 
༡ མྭ་ནསྱ་ཤིདདདུནི་བཞག། འཁར་བ་འ་ཐཁ་༡ 





- བ་ཨཾ་ཤེས་ཀི་ རྗེས་བཅེལ་བ། : 
< ཚི ནི་མདོན་པརཞུགས་པ་ལག ླ གས་ས སཱ ༢ 
` ་དགེ་སྙེན་མྲར་གཟུང་དུ་གསེལ། དེང་ཨཱ༨་ཆ་ དང་ལ ་; སྐབསྭ་སུ་མཆ ¡ཱ 
རིག སིགས འདལ 1 ར2ལསས་་ོ་་་པྣྒྣརྒྣྒྣརྣྒོྣྒོྒོྒོཔཔ། ར”་ ཤནུ་བཅེམ་ལྡན་འདས 
[བཞནྱྱེ་ཏེལབྱེ བྱི་ཕུབ་མ་ཡད་ཏྲརྣ་པར་ལའ་པ༡༣ རེ་ཐག རཔ ༨ ་ ཇེའྲསསདནི་བདག་ཤིས་ 





༩འལ་ཆིག། དེས་སྨྲས་པ། གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་ 


[རཿ 


དེ་ལ ག་པ་ེ་ 


ནལ ང་ལས་ཐབ། དེས་སྨྲས་པ། ཇ་སེནན་བདགགེས་བུཏུས་ཤེས་དྲ་ན 


སྟེང་ག་ཡཱབྱད་དགབེནེརེ།། ། དེས་ད་ལྱ་འེནཏེ་སྔཾ་བསངསཅནྱ་ཐི་གམ་དུ་སེང ་པུ་དང། དེས་སྨུསུ་པ། སྤུན་ཆོག་ཁྱེད་ཀྱིས་དེབ་” 
།དཔེ་ག་སུན་ཆ ད་ལོནོ་མེངོས་པ་དེ་ལྟར་བུ་དག་' 





ཀུན་ཏུ་སྦྱེད་ སྤྱིདོ་པར་ཿེ འི་ལས མ་པ་དེ་ཙེ་དུ་རྟེགས་སེ ་ ཁྱེད་ཀྱེས་དེ་ཏི་བྱས་དེ་ ཨོ་པ་འཛིན་པས་ལྐ་བ་ཏྱ་རཱས་པར་ སུ་པ། དེས་ 
ཀཱ ཐེ ཏེ 


་ 
འ། 
'ཏ རི་ 
བོ་མ 


ར་མཆཾག་དག་ཁྱོད་ཀིས ་ ཞདསྭ་ཀེ་སུན་ས་ནས་ཆོས་མཉན་ནས་ཁ་མི་བི་སྤྲས་ཤེག། ཁྱེད་ཀྱ་ལས་ནེ ནིདེཡོནེནོ།། དེ་ལ ༢་བྱགའ། 


ས་བཅོམ ལྡན་འདས་ཀྱ་སྨྱན་སྔ་ནས་ན །་མཉེནནསྟ་ཆོས་དེ་ལ་རྫོད་དེ།། རིེམ་ལྣན་འདཔ་ཤྱི་སྐར་བསྟ མཆེག་ལ་སྨྲས་པ། དགུར་ 
འཁེའ་ལས་ཆོས་སཿ ེོ་ཁལ། བཅེམ་ལྡན་འདས་སྟེནོ་ཏེ། ཇཱིལྟཐ་ཨྔན་པ' འཇེམ།ལཉ་འདས་བདག་ན་འགེང་འེ་བསན་ལ དེ་དགྭ་ 

བཀའ་སྩལ་པ་གལ་ཏེ་དག སྩྱར་མཆེག་ཆོས་སེན་ཏེག་ཉེས་བེརན། མོ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་ བརྗེད་པར་བྱཁ།། ཅཾའི་ཕྲེར་ཞེས་ཟེན་ 
ནཅྱ་ཡསྐ་སལ་བྲ་གངས། མེད་པ་གསུམྱ་ི་དགྲལ་སླང་པ་འབུམ་ ཕྲུག་དུ་མེའི་བདག་གེ ”པ་རོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་དུག་ཡངས་སུ་རྫོགས་ ་ ] 
















༨༤ ར་ཁ 


ཤཱ གེས ་ཡ་སྟཾན་ཆ 


° ང་པ་ཡན་ན། བདག་ཁྲེད་ཅག་གུས་པ་མེད་པ་རྡེས་མེད་ 
༨ 
7ཛ ཀཀ 


་ བཞན་འགན། སླ སྒད་མཆེག་གས་བ བྭ་ཝན་འདསྱ་ཀས་སྨྲན་ 


དོ་ཏག་གིས་ད་ལྭ་གུ། ཀ་ར། སླར་ཊེ་ཆོག་དག་ཆ ཅག། ཟབར་བརྨ་ 
། ཆེའི་ཕྱིར་འདྲིལ ར་བཅེམ་ཝྡན་འདྲསྱ་ཀྱི་སྐལ་ཡ་ག །འབུས་ ཊ་ལ་ག་དུ་མ་དག་གས་ཕཱ་རོལ་ཏྲཱཕིན་པ། ག' 


བས་ཛྫོགས་པན་མཛད་ནས། བ་ན་མང་༧ ཁུགས་སྤུ་དུད་ཏུ། ཀདག་བོདྷ་ཝ་གག། པང རྔ་མད་པ་སྙན་ཆེས་མཐེཉོ་པེ་ལ་འཁེད་ 
བླ་ནམས་ལ་བསནག་ལ་། སཱེ་བསུངས་ཅྱ་ཤས་ཐེས་ནས་སེང་ཀོ། ༥།ཁྲ་བཙ་གས།་ཏཔ། གཞུན་འག་བསཀང་ུན་ནངཿ།ཅན་གཏི་ང བྱ་་ 

་ དར་ཞགས་ནས། སཿ །ཀ'༢།།༢ཀབཏེ། ཡལ་ག ་ྲ་ 
]ཤུད་མེད་ལྔ་རྒྱས་ཁྱ ཁྱད་པར་ཆེན་པེ་སྟེགས་ལྟ་ཁཅག་གེས་ནི་རྐྱན་དཊ ཞུགས་པ།༡་འབྲས་ཊུ་མངོན་ཡཿ།དྲ་བས། ཁ་ཉིགགས་ནི་ལན་ཅིག་ཕོར་འིང་བའི་ 








ཀག [2 གཀ།ཀ༡ཀ(༡ ཀ་ཀཱ 


















ཊར + 
། དི་ 











འྲབས་བུ། ཁྱ་ཅིག་གིས་ནི་བེར་མ་འང་བའ། ཟོ 
| ་འང་བའ་འགན་ཤབ་། མ་ས སས་བ 0 
བྱུང་བའི ད་པ་སྐྱེས་ནས། དམ བའ ཁྲགས་ཞུཞདདོམདྲུ་བས་ བས་དེ་ལྟར་ཆེས་བསྟན་པར་བྲའོ།། དེདག 
- ལྷར་བྱ་སཱ། བཅམ་ ན་འདས་ྱི་སནསྡར་རྗེས་ བའོ ཤར་པ་ལ་སྨྲས་པ། ་ ལྷ་བདག་ཅག་སངས་རྒྱས་མཐེང 
- ཡ་མགེ་བཾས་ཕག་འཚལ་།ཏེ 5, འྲབ་ཞུ། ཞོས་དེ་བཅོའོ་ ན་འདས་གལ་བ་དེན་ ༤སེ་ཕཾན་ ༨ 
| ་ཕག་འཚལ་ཏ། ཅིར སརྙ།་འདསག ་བ་དེར་སང་སྡེ་ཐན་ནས་བཉཅེོམ་ལཱན་ རི 
གསུལ་ཏེ། བ་ཤོག ཅུག ར་ ཐབས་ཅགཏུ་འདུག་ནས་བཅེམ་འ འཆ རཝ ༣ུང་  ་ 
' / རུ བངས ༡འབྲང་ག་འ ༨བཅོམ་ ཀུ རཾ ། ཊུ ༥ ས་བད་ས འྭ་ཧལ་པ་ཤད་པས་འད་ ོ ཅེས། 
། ་བཞན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེེམ་པ་ཨང་དག་པ་ཚྫོལ ལཱན་འདས་མཐེང་བད་འཚལ་ཡ། བཅྔེམ་ཝན་ ཛི རི་བོ སྐད 
། ་དག་ལ་ ས་པ་དང་། 7 ༡ པ ` ་་་སམ་་འབྲིའ་ཚེ། སྣ་མང དད ་ བཀའ་སུལ་ པ། རྒྱལ་པོ 
| 3 རི སྲསས་ང ར་ཁ ༠༥ ཅུཿ་ནའ་ཞདའ་ྩབ་ནང་ནུས་ཞྭ ་ག དེ ལེ 
ཟབས་སེ་ཁས་གིས་བསལ་སྐར་ཞུང་མང་བ་དགའ་ཁདདཅང་ ལྷ་གལ་ཁཅོམ་ལྡན་འདས་བཙུན་མེའི་འ་ཁེརྩ་ཀི་ནང་དྲ་མི འཇུག་ག། དེས་སེང་ 
ར༨་འདད་ཏཿང་། བདག་ཅག་སྐར་ཁུང་དག་ནས་བཏེབ་ལཱན་འ གྲ གཤགས་ནས། ཐྲ 
ཏེག་ཝན་འདས་ལཾ་ལྟ་བ་དང་། རྒྱལ་བེའི་ཁང་། 
རྭ ཱུ ། 


ན འཚུལ་ལ།། དེས་ ཇ་ 




















༡ ག་ག བོ །བཟང་མ་།༡གས།ཐ༡།ལ་༡༩ ༩༥༡ སེད་དོ། གང་གིས་ཆེ་བཅེསོ་ལྡནུ་འདས་བིགས་དེར་ 
- : གཤུགས་པ་དའ་ཚན། བྱཙན་མེའི་འཁར་ ངག  ༢་ལན་ ༡ ྒཱ བསྙེན་བཀུན་བྱད་ཅང་མུ་ 

༧ ཏེག་དང་། སྲས་དང ཆ་ | ཧྲཱཾ་བཟུའ་ དོཾ། གླ་ཐག་འགང་ !!53' ༡༢ 'ད། ཀྲི 
ཧཱ“ ཆུང་མ་འུན་མ་ཞེསྱ་བ་བའྲི་ཞོག་།ཡད་པ་ང་༩༥ གྭ ཤང་ཀ། བྭལ་ན་ས་ཁ།པ།ཁཁོ་ཨ་པ། ཡན་ལགས་དང་ཏེང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ 
ང་ཞིྐཏ་ཁཕ་ཁ། དཱཔའུ་བ་བཅ་ནཱས་ དཾ ༧་འདུས་ཤིང་ལྷགས་ན་ཞགས་བདུན་ 


༧ ལྡེ བཱའགེ་བཙས་ཆེས་དེའིརས། པ་དག་༡། 
` བཏ ཏུ་གཙས་ཡའི་གཙས་ཨརྷ་ས་ཏ་ཀ། །ཏ༡།། ཤགུ་མའ་ །།དྲི་ཁ།ཀརཀ།༨༩༡༩༡།།ཛ ཀ༧། "༩ ་པནྡ་བུད་དོ། ཤ ཉེདྷུན་ རྣམས 
ཀལན་སྦུག་པ།་ཁངིལ་པ།། ༧༣༩༢༩༡ ཐཾ ་ཐྤམ༥ ཨཏད་དངེ་ལྔན་ཞིང་དེའི་རུ་ ས་པ་འ 


༤ ཤཱ པའགི་འབུགས་བ བྲང་བ། 
ཁད་ཁ།དཔའ་མ་པག་འདའ་འག་དངཔ་།ད་པ་ཞེས་བ་བད་བཏགས་ས། ཞེས་དེའི་མེང་ 


ཤཾནཏུ་ཝྲ་ ལྲ་ལ་དཔེའི་བྱེད་ བཤོ་ལ་ཐག།༧༡༨ ཡཿ རིར 


༢! 








དྲོ ད་ཨ བུ བན་གཏུགས་སོ། དེའི་བསེངས འ་སྙེདཿ དྲན་ཆྲེན་མཛུས་ལ་བསམས་འ ུ 
་ ཿ་ བདག་གསྲཐིས་ ་པའྱི་ཕིང་ཡང་བྲི་ས །བདག་གིས་གང༩་༡་༡༡༤ ༨ ཁས ཉམས་འམ། ལྷགས་༨ 

ར་ བས་ ས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདག་སྒ་མི་སྙེན། དགང་ཝྗེཿ ལྭ 8 ཡན་ ལཱ་ཚོགས་གདུལཿ ་དགྲ་མི་ 

~~ བ་ལས ་ གས་གེ། ད་ནས་བཏེས་ འའ ་འདས་ཝཱ་དཤོམ་ཐབས་གསོལ། ལཱ ཤེས་རྣམས་ཏེ། _ ལྣ་ཆོགས་གདུལ་ 
: ཞུགསས་ གས་གདུལཊ ད་སྙེམས་ བརྱས་ཞས། „ ཟས་ཀྱཾ། ° བུ་མཛུད་དེ་ ཝི་གའི་ ལེས་། ཀྱས་= བསད་སུམོས ལས་སྐུད་འགོ་ ལགོ་ 
པས 1 དད་ ཕབི་སེ། ཤང་ལྗེན་པ་ཞིག་གིས་དྲུང་དུ་བ བསྙེན་ནས། བྲང་འགྲེའོ་རྒྱལ་ 'པེ་ཉལ་ 
ལུས་བརྒྱེཡ་པ་ལྟན་དཀྱིལ་མོ་དཀྲུངས་བརྔས་ཏེ་བཞུགས་ ཁབ །དའིཚོན་ཀུན་ཏྱུ་ཧུམ་མ མེ་ཏོག་དང་། སེགས་ཤིང་གྲ་ཕི་རོཁ་ཏུ་ ་ 
བྱུང་བ ཐཾ ཤཀུནཏྭ་ར་མདུ མདུས་ཐག ་འིང་པ། ན་ནས་ བཏེམ་ ཝན འདས་ཤང་ལྗེན་པ་ ཞཾག་ཀྲསཿ དྲུང་ན རྡེན་ཅིང་ ་་་ 'བཉལ་ བའི་ལུས་ 






རྨ ༨ 
-ླ །ཡ་ཡང་རགས་་ . ་ ལར་ར+་ར་ 















འགུལྦོ། ༦ ༤ །བསྙེལ་བ་ལྔ་ཆ། ས་མོ སུར་བཅས་ཏ པ༩བ་མཛེས་བ་དང་། དད་བླར་གུན་པ། དབད་པེ་ 

གོ བྱུགས་ཞི་བ། མཆོག་ཏུ་སེབས་དུལ་བྲ། ཉ་བར་ཤོ་བ་ད སིརྟ་ཏཏོས་སེེང་ཝཱ་ན་འབུཊ་བ་མཐོང་དོ།། ྣ་དིང་ནས་དགའ་བ་དད་། 
ཏ་དགའ་བ་སྐྱས་ཏེ། འསམས་ལ། དགེེ་གང་མཛེས།པའ་ད དཱ ཙ་ཚ | ་ 

¦ དཔེའ་མེད་མེའི་བདག་པེད་ཝ་ཡས་ཀང་ཅཱ་ད ད་གས་ནས་འང་གྱི་རིམ་ག་ལ་བ་དེད་སང་སྟེ་རིན་ 

0 པང ཆུད་མ་ལྭ་སྦས་བ། བཟང་མ་ཤེས་ང ། ༈དཔེའསེདས་ནནེས་ས་ ས་པ། སུ་ལ་ 


7. 





། དཊྲ།་བ་ཡའ་གག་འ །རྟདཀྱ་ ཀཱ 
པཾ 






8 བྨུམ་བ། དགེ་སྒེངོ་ མ་ལའ དེས་སྒས་ཕ པ། ཁྲཾ་ལ་ཛཾང ་༢་འ༡༡ལ༢འར་ཕན་ཅག་འཕགས་པ་དིང་། ལམ་དཀརན་དེ་ལ་དྲན་ 
དེས་ཚིགས་ས་ང ༽ིཾ པ། བྲུམ བ་བདྲག་། གྲབ།་དའ་འ། ༢3༨ ༡ `\ "ཛོ ༡༥; 'སུ་བདུལ་དུ་བསྟོད་ ས་ལ གུས 
ཡཾ སྨ གོས་མཐནོ་པ་དསའྱུ་ ༣ ཧཾ ༨ཀན་ད་མའ་བའང་གྲེད་པེ་ཉིད་ ཟྱསས། །༩་ཐང་ངན་ ་ཡཿགཞེན་དྲ་མ ་བནྱ་ིས། 


བེ བ་ཉིདུའདང་། །དེས་ཀང་ཚེགས་སུ་ བཅད་པས་སྨྲས་པ། །ཀྱེ་མ་བུད་ས་དྲག་མི་ཤིས་པ་ཁྱོད། །བཀ་ཤེས་དུས་སུ་ སུ་བཀཤིས་མ་ 
།གལ་ཏེརྟལ་ཞུགས་བྲབས་ཀྱི་བླངཔ་རྱྱན་ནས། འི་སྙེཾན་ཡང་ འདེད་ཡྐེནོ་ གཏན་པན་འགྱུན། །དེས་དཔེའ་མེད ངམ་གེས་དངྱ་རྒན་དག་ ` 

ན་ཏེ། འཕགས་པ་དང་། བཅོམ་ ་ུན་འད་ཀྱང་ནག་ ཁྲེད་དེ་ནས། ནག་ ` གཞན་དུ་གཤིགས་གྭ། ཀུན་ཏུ་རྒྱ་མ དུ་བཅོམ་ "'ལྡན་འདུས་ 

པང 'མཐེད་དོ་། །མེངནས་ཀྱས་ཆུང་མ་ལ་ ་སྨྲས་པ། བྲཟང་སེ་ཤེས་པས་བྱགོས་ཡེས་འདི་ནྡིདུ་པེའི་མིག་པའི་སྟནཛ་གཏེང་ 

བ། རཾ དྭསྭཿ ཚིགས་སུ་བ བཅད་པ རབ་ པ། །ནགས་ང པཱཿྱ་ཤེར་པའ་ ལམ་ནེ་ཁུགས་པ པཱནའགྱུ། སྡང་བའྲ་ ཡམ་ན་ ླ་ཚུས་ ཅྲུས་མན་འྲཱཨད། ། 

སྤྲོངས་བའ་མལ་ནེ རྐང་པའཾ་མཐན་འགྲི་འགྱུར་། །འདི་ནི་ཤེན་ཏུ ཏུཆགས་ ་བྲལ་གཞས་ཡཱན་ཏཱེ། ཁོམ་ བདག་ དྲནི་གཞེན་ནུ་མ ་སྟན་གྱོས། ༨ 

;: མྨ་པ་ཉེད་དུ་འདེར་། དེ དེས་ཀྱས་ཚིགས་སུ 'ཨུ་བཅད་པ པ་སྨུས་ པ། ཤེ་མ་བུཿ་མ་བྲཀ་མི་ཤཾས་པ་ཁྱོད། བཀ་ཤིས་ དུས་ཨུ་བཀྲ་ཤིས་མླ མུ 
་ གལ ཅལ་ཞུགས 'བྲབས་ཀྱིས་ བླངས་ཀྱན་ ་ཞས། །དེནི་ཕོད་ཡང་ འདོད་ཡིན་གཏན་ བ༽ྱན། །ཀུནཏྲ་ཧཱ་མ་དཱས་ བཅླ།ཀཱདས༔ སྭ་, 


མའི་མག་པའྲེ་རེས་དག་ཡིནནོ།། 




















ཤཱ ༄༅། ་ །ཀྱརྡཾས་དག་རཐེང་ངེ་། །བྲེང་ནས་ཀྱར་རུང་ས་ལ་སྨྲས་པ། །བཟུང་མེ་འདི་ནབ་མོ 
དེས་ཆིགས་སུ་བཅདཔས་སྤུས་ང པ། སྐྱེས་བུ་ཆགས་ཌ ལཱའྲི་རྗེས་ནིགསལ་སི་འགྱུར། ཞེས་ཞེས་དཔྲ་ཝན་པྲའི འ་རཱེས་ཀྲི་བབ་པ་ཡན། སྣིས པའྫརིས་ 
' ནྣིནགས་པར་འབྱུར། ཤིན་ཏུ་ཆགྲས་བལ རྡེས་ནི་འདེ་འདས། བཱས་ཐ་བདེ་ནག ི་ བཏེན་བྱིས། དད ད་ པ་ཉིད་དུའདོད། 
རུ དེས་ཀུའཅིགས་སུ་བཅད་པས་ས །སྭ་པ། ཀུ་ལྭ་བརས་བཀ་སྲ་ཀིས་= པ་ཁཱད། ་བཀ་ཤེས་དུས་སུ་བཀྲ་ཤིས་སོ་ཕའེ་སྣ། གལཾ་ཏི་བཏུལ་ཤུགས་འ་ 
ཌྷ ཀྱེས་བླངས་བྱར་མ། དེན་པིརསངའ ཀ་ཡེན་བ ཏན་པལའབུར། བཤེས་ལྡན་འདས་ཏུས་བཀའ་སྤལ་པའསྦྲ་མཛད་པེ་དང་ ་ སབཅོས་ལ 
(འདྲ དས་གསུངབྱསལ་བའི་སྨུ་ཐེས་སེ། །བསྲནས་ཀྱང པའ ༈ བཟྲང་མ་འདིན་བ་ ག་པའི ང་བསལ་བའླིས་དགགས་པ་ ་པ་ཡིན་ནེ། ། 
ཆགས་པ་སའེ་སྐུད་ནིདར་དམཔོ། །སང་བའྙིས་དདྱིན་འབ་ཡེན། རེངས་པའི་མའྲིསདགི་འུགས་པྲས གྱུར། 
མ་ཁ ྲུལས་པ་ཉདུདཔས། དོངས། དེས་ཀྱངཡིགས་སུ་ཅད་ 





དེས་རིགས་སུབ༣དདས། །སྤུས་པ། 
༼པཱས་བབ་དནི་གཞེན་ཏམི་ སྟེན་གྱིས། ལི 


ཆངས་པའིར་འདིདསངས་ར རྒྱས་སྙེ། 


དེནཔའིཕབའདོདཔེནྭསུན་པརའྱབུར། བཅོས་ལན་འདས༡ས་ེའིངཔ་ཁནནས་ཀུན་ུར་དུལ་གཟིགསདང། 


་པ། །ཀྱེམ་བརམ་བཀ་མོ་ཤས་པ་ཁྲད། །བཀ་ཤིས་དུས་སུ་བཀ་ཤིསམ་ ཡིན་ག །གལ་ཏེ་བརྟལ་ཞུགས་བབཀྤྱབིས་བདྲ་བརན། 
ཀུན་དུས་བཅོས་ལཱན་ 


་ ཁང །མདོངནས་ཀུང་རུངས་ལྭ་སས་པ། བཟང ང་འི དེ་དིང་ཕེའརི་གཔ་ལཱར། བ་ཡན །རེས་ཀང་རིགས་ 
་སུ་བཅདཔས་སྨས་པ། ཆགས་པའིས་ནརིགརིག་ལྟ་བརོད། སཱངབརབེད་མི་དུག་དག་སྤལ་བཤིདར། པུ་ངས་པ་ འསཱིནིསྐུན་བོད་ཏོགས་ 
ཤུན ༠ཤནཾཏཱཧགས་བལ་གཉའ་ ༢ཤིངཨུམྭ་དྷུཝཱ། ཁྲིཔ་བྲབ་ དེན་གཞེནསྦིསནྲ་བིསི། གི་མོསངས་ཡིག་ དསྭ་ཀུང་ 
རྒས་སུ་བཅད་ ་ ཀྱེ་མ་བུར་ས་དཀྲ་མི་ཤྲིས་ཁུད། བྲཀ་ཤིས་དུས་སུ་བཀ་ཤིས་ས་ཡིདས། ལ་ཏེབྱ་ཊཱགསྲ་ཐབས་ཀྱིས་བླ་ བླངས་ 
ཀུནཏླུངས་དུ་བ ཊལནའདས་འཆགས་པྲ་མཐོང་དོ། 


` གྱུདན། དེནྲིར་ཡང་འདོད་ཕེན་བླསན་པརའྱུར། བཅོས་ལྔནའདས་ཆུག་པར་ྲངདཔ་དང་། 
མནོངནས་ཀྱངཆུང་མ་ལ 'སྨས་པ། བཟར་མེ་འདི་ཏབ་མེམགཔ་ཆགས་པ་ཡིན་དོ། །དེས་རིགས་སུ་བཅདཔ་སྨུས་པ། ཇིལཱའའདི་ དིས་སྤྱན་ཛྫིལྟར 





:༽ ༣. ༨འ༽ ¬ 
རྷིལར་འདེའི་སྦྲས་པ་ཞལ་དག་ 
ཀྱེ་མ་བུརས་ ་ 


:. 

འ ངེལ་བའ་དྲིསང 
ཕཱརལེག་རང་ཤིས་སཱམ་ང མཉི་དདུའ་དོད། ༣་ཉབཅེགས་སུཁན་དཔས་སུས་པ། ༢ 
ད་ 





ཟོ །གཟིགས་པ་དང་། 
སོ ཀཏྱིམ་ཐབས་དེི་གཞེནནུསི་སཱད་བི་ས། 

༡ བཀ་སི་ཤིས་པ་ཁྲོད། བཀྲ་ཤིས་དུས་སུ་བཀ་ ཀས་མ་ཡོནྲཾས། གལེ་ཏབྷ 

གནས་འ འཇིགས་ག སཾསའབག་ཨེ ལཱ འི་ 

འེནས་ ཀུ་ནྲུ་དུས་དུབའ ་ 


མུད 
` ཤཱ རྟག་བརྤུན་དུབ་དག་བསྟེདཔརའུབྱུར།. 
ཚོ སྐདཅེས་གསལ་ཏོ། །བདག་གིི་བུ་མེདས་པ་གཟུགསལྔནིང། 
ཟིདདངལཱནཆི་གལགས་པར 
© =: 
དཔའ་སདས་འ 


= 
མཁལལ་དགུན་བླ་སྨིན་དག་འཇལ་ 
ཏེངས་དཔེའ་མེདམ་ལྔ་ངས་སུཆས་པའིརོ་གས་པྲ དན། 


གས་ཐབས ཟླ བླཡ་གྱུ 
ས་ག འདྲཆེས་ ་བཞིན་བུལ་བས་ 'ུབ་ རྣམས ཀྱ 
ག་ལ་བ གལ་བ་དེརསངསཾ་ པིན་ནྲས། བཅམ 'ལཱ་འདཿ འདས་ལ་འདི 
0 ངྱན་པཿ འབུལ འདེ་ལ་ །ཏྲེའ་གྲི གས་ཤིག། 
བཅེམ 'ལྡོན་འདས་ཀྱིས་ དགེངས་པ། །གལ་ 
སྭ ་བེདཔར་འགྱུརབ་ ་གངཡཾན་པ་རེལ་བའི་གནས་ 









པའ] 
ལིང 













- ལི་དཔར་འགགརྩ་ཚིས། བདག་གིས་འདི དིལ།བའདུཁོབའི་ཆིགྔངོདབརབའྟོསས་ནས་རིག་ནས། རིགས་སྤུ་ བྲམ་བྲེ་ང་ ` 
ཡཾས་བདུདྱཀྲ་བུ་མེ་ནི་ སྲེདམ་དགའྲེད་ཀྲེད་བཞིད་དགའ་ལེ་དོག། ཕམ་བུས་འདོདཔ་དག་ལ་ལ པྲ ང་ཡིས་འ འདུན་པའི་སེམས་ 
༠ གུདསྭ་བེར་པར། བཤརདང་། གཅོ་བས་གངབས་འདིལ་ནི། རྐང་ཕྭརེགཔས་སྤྲེབ་འང་སྲི་བསྐེད་དོ། ུ་ཆིགསཆུ་བཅདབ་གསིའོཐ། ༩ 
བཟག་གིས་བུ་མེ་སན་ལག་ཉམས་ཀྱུར་ཉིང་། འདད་ལ་ཡེན་ཏནྲ་བལ་བ་གྲཟིགས་སསཆི། ཅིསཱདའ ༨༨༨ ངོས་གཟུགས་དག་ལ། 


དཀྱི་བུ་མེ་འདྱིསབ་ཅིའ འེ །ཨུལ་ལ་རགས་ཤིང་ལོབརཤུགས་བུརཔ། འདིལ་འབ་ རེངས་སྭེ་བ་ར་གྲབལ་སིན། ་་ ངནི་སངས་རྐྱ རྒྱས་ཐུབ་”་ 
འབདག་སྟེ། ངཡེས་བྱང་ཏུབྱབ་སེདའེབ་ཉེས། ལྟལརཔདས་དུས་མོ་ སི་རུགས་པ་ལར། ཆགས་པ་སིདཔ་ཉི་དུའ འཇིགཏྱཾཧཱ། སུདདཔལ་ 


¦ མའདིམུཁོདམི་མཛད། བཅས་ལཱནའ འདས་ཀུང་ཏིགས་སུ་བཅདཔ་དག་བཀའ འསྩུལ་པ།_ ལིཟེ་དོབསཔ གཔཞིག་ཡུལ་འདེདྲག། ¡ 
ཁེ 
སྒནཔ་རྔབ་དང་རུནང་དང་། རྔོབ་དབུའ་གེས་པ་མེདཔ་ལྟར། བམ་བདེབིནང་ལངའཇིགེནཏ། འདོདཔ་དགེལ་རྣམ་བལ་སེམས་ུས་ 


སགས་་ ང་། བཅོམ་ལ་དའ 





/ 


།སྤད། །དེནས་དཔེའ་མེདམ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཆུསྨ་ ཤངས་པ་དང། བཅིབཤེས་བབའི་ 


།ཀུནནས་འདུག་པརྱགུརཏ། 
བཅེས་ལྔནའདས་དེནིདབ་ལ་ 





སྙུལ་དུ་གསོལ། ་ ་ 





དྲེཁས་ཏི་ཚིགས་སུ་༨༤ 
འདི་ཡང་ཛྲི་སརས་ཡིན། ངཔརཞནནའཛིསར་དབསལ། ལོ 






0 
དྲོ ཚིག་གྲས་ཀུན་སྤད་པརཿངས་པ་དང་། ཡེད་སིབདབརབུརནས་ང ་དེའི་འདོད་ཆྭགས ཀྲིས་ཀུན་ནས། བཀྲསུ་པ་གང་ཡིན་པ་ ༥ 
ལྷ ་ཞེསཱཿ ནྭཏུདཾས་བཀིས་པ་སྐྱེས་པས་རུས་པ་དག་སྤཾམ་ང པརྩགུརཅིང་སིག་གཉིས་ ཀང་མཆུངབུརྱགུརཏྲོ། །པེའི་མེནྲ་དན་ུ གས་ཤིག། འི ་ 
།ད་ཿ ནས་བཅེམ་ལྡེནའ་ འདས་ལྲ་དཀ་འུགས་དེའའྲིསདཅེས་གསུལ་ཏོ། ཀ་འ སྭབུད་སད 


ན་པ། འགས་པ པར་དཔང 
འ་སལ་ཏོ། །སི་གཏེ་སུ་གཅན་ངའ་བདུད་ནམ་འདུག་པརསང ་ 
! ཁརབའིརཡབ་འདི་ཡངའདཔའབུར། བྲསབ་ ་ 


༽སརཿས་རུས་ནས་བསབ་པ་ཕུལ་ནས། ཉིལ་བའིཕརཞུགས་ 


ཅའ 


÷ ་་ཁང་ 
༩ 
ཅའ 


རལ 


ཀུནཏླུ་ཧཱམ་དུལ་འདྲེསདཅཾས་སྤྲས་སེ། །མུདུདཔེའར དར་ཁལལཾནཉེས། དེས་ཌྲསཏྨེས་སཔ། 


སི བསདནམམ་དབ་པ་བམདིུགདས་ཆེདབསནཔཤརིའི འའབུ་འང། ༢༢༡༢ ཕྱི་དུརེ་པེ་གཉིས་གལབ་དར་ 

་ ཉིས་ལ་མགེ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏོ། ཆེས་མཉན་པའི་ཕཾར་མདུཊའ ཐྲ །འེ་གཉིས ཀིས་དེ་ལ་ཆེས་བསུན་ནས། ། 
དེས་དགཏི བོགསལ་སེལབ་ །ཁྲིམ་བདག་དས་འགྲག་གནས་གསརའ དེས་བ ངབ དེད་ ཀཀ 
བརབེནར་ ཡ་ཆུ། །འབྲོག་གནས་ན་གན །པའཾསྟེ་བའི་ཏགས་ཀྱིས་ཀངབདའུ འབས་ ཏེམཆོན་ཊོགས་ དཀ། དརདེངས་དེདག་གིས་་ 
འབྲེག་གནས་ངི་ ག་ སྒྲ་སྐྲལིཞེས་འགྱུར་བྲེདཚ་བ་མགོརྲུགས་ནས། སི་ག་རུ་འཛུག་པའྱབུརཏེ། ° ནུང་བྲདང་མི་སྭའངབ་ 
་དག། དེནས་དའེནེའདུའ།བེར་ལེ་དང་། རྨི་ཱ་གཅིག་དང་། མདའ་ངོ་ཏེདང་། མཆོན་ར་གཅི་ག་ ་པ་ལསགས་པའི་མ་རོན་དག་འཕངབར་ 

་ ;བ་སས་ཏེ། དེས་གསདཔ་བཤམས་ན། དེས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལཱཀཁབས་ཁྱེདལ་ཉེས་བཅྲིབས། དེ་དག་གིས་སྒུས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས་ ་ 





- ༠། །ཁབས། ཅུག་གི་བག་ས་ 7 ར གུར་སྤྱད་ཉིས་ཕྲ ཕིས །ལེབིས་ཅགགིས་སྤདོ། -།དེས་ ་ 
། ཁྱེདཅ་ག་ཉི་དཀྱ བོ ་དས་པ་མ་ཡི༽་པའི་ཆེས། འདྲིའཔབས་འ འགིལ་ཁ་བས་ཁདའིཉེས་པ་གསེདཔརམའོང་ཤིག། དདག་གིསདང བདག་ཤེས་ 









༧ དེའཝར་ ཤན འའང་བཞིཏོབསིདཔ་བྲརམས་ བང རྨ དེས་ད སེབ་དདྲུབལ་བཀར་གདང་བེད་ཀ་དང། ཐེགས་འབྲེལ་ཀུརསེསས་བསྐྱེད་ 
རྨ དྲེ སིུན་ལམ་བཏབ་པ། བདག་གིས་འཕགས་པ་ ཤ་རའྲ་བུ་དང། མའའབལ་བི་བུ་རཱན་པ ཁ་སཱ་ལཆོདཔ་གཉིས་ལ་བསོདསོས་ཕུལ་ 





ཀཾ བའིདགེ་བའིཿ་བདེས་བ ་བདག་གངའི ཟིད་དག་བསེདཔརའྱབུར་བདེ་སཱབར་གུལ་ནི་བཅེས་བཏབ་པ། རོ ག་་ ཨོ 
༧ ལམ་ལག་པའབཏབ་པ་དེན་སར་དུའབུབཔ་ཡིནཔས། དྭས་སུན་ལས་ ལགོ་པར་བཏབ་ཏ། ཐབ འབབ་འནས། དདྲས་གདུ 
: ཅུས་ཞིདྱཏ དྲེུས་ས། གདེནས་དེན་ ༨ འདོདཔས་རླྱལ་པོོརུནཔོ། ནསས་འེ ལྲས རི ས་བ ་པེ། བཟེདྲ་ཝཱན་བདག་ལ་གནས་སལ 

དེས་སྤུས་པ། འབྲེག་གནས་ཁྲེདྲཀྲ་གནས་འབྲེབ་གནས་དེ ཉིད་ཡིན་གིས་སེང་ཤིག། དཀ།སུ་ལེང་ རོས་ཞས་སེ་ངས ཏུཌསྟི། ་ བར 









ཞེ 


གྱུརནསཱ་ཁྲི་དང་།ཁྲིརའདམ་ པའྲ་བའ། །འབྲེག་གས་ སྭན་གནས་པའྲི བའ་ཆེ་གས་ཀྱིས་ལྭས་པ་དག བཀུག ཉཏྲེདེད་ད། ༥ ལཱན་དགྲ་གངགིས་ཐིརའདི་ 
་ལྟ་ཁུའྲི་ཡམ' 'བྱབྱུཔཔ་འདིལ་རི་ཡད། དེདག་གིས་སུས་ ་བ། ཤེས་ལྔུནདག་ཁུ ཁྱདཀྱིས་འ འབྲོ གན ༩ ༢ ནཔརགུར་པདས། ཧི 
ལམ་ལག་པརབཏབཔས། བདསན་གཏུག པ་རྣམས་ ཀྱིས་ནང་དུསྐྱེས་ཏེ། དས་འདཏབ་ བའི་ཡ་མས་ ཕུརང། ་ ཤིས་ཤིངྟཏདང་བཅས་ཏེ་འྲབས་ 
`བཟབ་ཙམས་པ་དངདེས་ཀྱང་འཇིགས་རང་། འཇྲིབས་ སུ་རུངབ་ཆིན་པརབདག་ཏི ཉད་སངོན པརྡསཱལནས། འབྲཾག་བདས་ན་གས་ པའི་སྐེ་བོའིཉོགས་ 
འབྲེས་པའི་སདུ།པཱའདུག་ ཏླེསས་པ། དགརའདོདདེང་ཁེདའསས་༡ འངབཟའ། །དེདག་ ཀུན་ཏླུསག་པར་བུརཏྭེ་སྭས་པ ་པ། གྲེངདཔེན་བདག་ཉག་སྟིཿ སཱིག་ 
པ་བྲད་རཱ་ མུས་ལ་བྲཟདཔ་མཇཅིག། ཅིས ༥ ཆིག་གིས་བཟེད་པ་བས། གལ་ ལ་ཏིང་ལ་ེསརོར་ཀིངསི་སྣེང་སེང་འབུལ་ མཿ བཟད | 
ད་ས སྤས་པ། གེང་དཔན་གལ་ཏྲེ་བོཾད་ལ་ ཉ་རམ་ིངསི་ སེངཾསང་ པུལ་ན་རིད་པར་སི་ ཐེགས་པརའབྲེག་ ག་གནས། འདེམི་ ང་བརྩབུརྱཾས་དང་ན་དུས་ 
ངལ་བདག་ཅག་ལྭ་ལག་འཆལ་བན་མས་ལ་བཟེད་པར་སཛོད༣ེག། དེས་སྤུས་པ། ཤེས་ ལྡན་དག་ངོ་བོ་ཡུན་རིངཔེ་ནས་སྲན་པ། ཀྱེ་མ་འབྲེགཾ"་ 





-་༽ཤཨ༡། ཁྱ །གཞད།འ འད་མི་སྭང་ 















༣ བླབ །དདག་གིས་ཞུདགེ་བཤོཊ་གསིའ་ནུས། གྭལ་བྲ་སུའང་ ལ་ཅིགཅེས་སྨུས་སེ། །དེདག་གིས་སྨུས་་ 
༡ པཿ ལྲ་གེང་དཔེན་དྲེ་ལན་ཡང་བདག་ཅུག་ཉམས་པར་བརྱི ]ུ བདགར་གཤིས་ཏྱོད ༡ལ་རརཤིར་བ་ལང་ ངདག་དཔྲཝུན་པའི ྟཏྲབས་་ ་ 
རོ ༢ ཀྱཾས་བཀངཔ་དང། འེད ཡའི་སི་ཉིག་དབུལྱ་བ་ དྭསླསས་པ། ` དྭརྩ་འདྲིསརྩའིདྲ་ཀིས་དུངེ་དག་གིས་དབུལ་བརསྲ་བ་བར་ 
,ཤ' བྡོདངཀྱུ་དང་། སལ་ུས་དབུལ་བལ་ལོ༔ སླ་བངས་སེ། །དེནས་བཟགདགནས་པ ྷསེ་པོ་འིར་གས་ཐམས་ཅདའདུས་ཏེ་ 
ཱཾ གྲིས་པྲ་བདབླནུསས་པ། ཤྲི ་བདག་ཅག་ ད་ དྣཾམརྲཔས་ནའ རལ དེན་འཅིག་གསྡ་སུས་ 





པོ། རིས་ཏིསའརིས་ཀྱིས་དབུལརརའབའ། 


ཱཾ བས་བ བརའགྱུར 
(བ་ལུ ད།པྲའས་བང་བ་དེལ་ བྲ བྷ 


ླཿ 
3 
| 
ཏཱ 
(1 
༢ 
ཿ 


བས་དེརརུ་ ཁར་འེབྱ་ཅོ ༨འིདུས་ཀྱིརེ་ཁཱས་བདགད་ ་ 












ོ་་ཉལ་ ཀའོ བྲབ བྲ་བང་ཏེམ་འདུག ཤ་པདལ་བདན་དའི་ སྲ་བུུདབངས་ ཏེ་གཤག་གེ །སྐ་ 
ལ་འ བྲི །ཏུ་བྲངབ་དང་ ོནམདེལ་གནད་ དྲ་སཾནལ་བ གཅུབ བྲང་བྱང་ནས། རའིརསྨའ་ སྤྲིར་པུབ ཧས་པའི་ དིམི་དག་གིསད་ ¦ ་ 
ཚྲིབ་ས་ཏེབ་ཞག་པོ་ །སྐབས་དང་སུངས་དེབ་ ` ་ །རྫཾཿ་ཀཏྲདགའོ་ སཔདང་། དྨས་ཁྱོས་དུ་ 
ཌཱུ ྡེས་བས་ ། དྷིཨག་བྲསལ་ཞིང་ཡདཔི་ བདབེརྱབུ་ཏེ། ཏྲི དྭགུགས་ནས་ཅརསྱ་རཱ་བ ་ ཐ་ རི རུངས་ 
དེལྭ་སས་པ། རེའིསུས་ ྣངབྱེས་པསྤེདའི་གེ། ཁོད་ཀྱིསས་བལྟས་སེ། རྷལད་ཡང་ཅང་སྱིས་བཁོ་ ནརུའ། འདུག་ག ༽ཆུངམས་ 
།བོནཱ་འདུག་ནས་ཡང་རུངསས་སྨྲས་པ། དའྲིསས། ཁྱེདཡུན་རིའཾཕེ་ནས་ཀེ ཀྱེ་མ་བེདག་ལ བུ་མེདཔའ་བུརཅིག་ 
མཆེག ཏུ་དབྱེས་པ་སྙེད་ཉིག། དེས་སུས་པ། བཟངས་ མེ་འདིན་སྟེ གེས 
།རེའིསསགལ་ཏེའེ ཏེདྭེལ་ནན།ཁོདཾ 


་དྲེལ་ 'ལེན་གསུམ་ གྱར དདྷེསཏདྱས་ཁངའ དངན 'སྲ་བ་ 
, ཅེས་སྨོནཔ་བ གངལགས་པ་དདག་བཅསནཆི་ འིསྭདདུང་ 


ལའ སྙེས་སཾ། ༽ཇེའྲིསས་ཅི་ནངས། 


མངོ ཕི་གསུང་བརབཞུག། སྭ 
བཟངཔེ་གནེདསཱ ༥ལ་གཏོརས་དབུལ་ བབའཡ་མྔཏས་བ བངའཾངས་སེ། 


པྲ འཇུལ་ཏྱ་འོདལ་སམམཆིས་བརའངུང་ གྱས ། 










ངི རི ༤ 

“བཟར་མེ་ ཁོ ༡པའ་བཞག་པ་ལས་བདག་ཏིདོ་འགྲེ་བརྩབ་བ་ ་ 
; ་འཕྲ། །བུ་བཏངབརདུའོ། དད་ན །སབའ་་པགཞནས མས་ས སུས་ 
” འདི་ོང་ཤིང། ལེ ས་དྲས་མཆནས་མོག་ལག་ཆདཔ་ད དཔོ ˆ 





སྭསྐུལར ༢ཏེགསོལ་བབཏབ་པརབརམས་པ། 
སྙབ་དུགསོལ། དཔི །བས་སུ་སངསྤ་ནུས་ ་ 
 ་ རརམ་མཁྲེན་པ་ པ་ཆུང་ཟུདྱ་ཀངས་མངའ་བསྭ་འུགསྔརེརེནཔ་ 
ལོ སསུར་བསུང་བ། ཤི་གནས་དང་ལྷག་མཐོངགིས་བཞུགས་” 


ཀ་ས བདུནས་དང། ༨༨ 
དོག་དུལཤི་བདང་དབང༤ ༣༨༥ 
. = ་བཅོསོ་ཝན་འདས་ནམས་ལ་མི༣ ཿ 


་དག་དཔརན་པ། འདྲིསཏེནའ 


༡ ཆི བ་ ་རིཤ་བགཨུམ་གསལ་བརསདའ བསྲུབ་པ་གསུས་ལ་ལེགསཔཔབསླབས་པ་དུལ་བའི་གསུར་ 
་བུ་དི་ཞལལགམཔ་བགནསཔ། རའ ཁིདཔོས་པ་བཞིལ་ཕུན་རི 







རུ་བོབ་ཞི་ལས་ནལ་བ། ་ 
དཔ། མི་འཇྲིགས་པ་ ་ 


༢ 





ིས་བངས་བཞི་ཡབའཔི ཡན་ལགྲལ་སྤངས་ཕ པས་ཡུང་དག་བརའདས་པ། འོ ད་ཀ་དང་ལྡན་པ། ཕའོལ་ཏུཝྲིབ་ 
འདུག་ཡོངས་སུུ་རྔོགས་པ། ཏག།གནས་བསགགས་གཞུས་པ། 1 གིས་མེ་ཏོགི་ ལསྱ་གི་ཡར་ལགབྱརད་ 
 གི་ཞཔ། མའརྱའི་སཱམས་པར་འ འརགི་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ་དང་། སྭེབས་བཅུའི་སྟེབསདང་ལཱརཡ ཐོགས་བནུཿསྙན་པས་ཡང་ ་ 


། 
་པ། བརྐྱ་ཕྲག་ བཅུར རབྱུ་པབ་ལས་ །ཏྲེད་པར་འཕགས་པ། རྣམས་ཁིས་ཆེ ངོས ངོས་བ བགོ་བ 
༤ སངསྭ་རས་ཏྱསན་ི་འཇིག་ཏེ་འ ལ་ནུས་པར འགྲིགས་ནས་གངནིཏམ་པརའྱགུར། གད་རའཕེལ་བརའྱགུར། གང་དཾགདོད་པརའྱགུར། ་ 
. གངདི་ཏམ་ངབརའགྱུར། གང་ནི་སཾ་བད་བརའགུར། གངནི་གཏེད་པ་དང་ཉམ་ངབདང་། ལི་བདབའ་འགྱལ ་ གངསྐིང་། སེངལ་ཞོལ། 





-ྱྱུ།་ ༡ ་ ཟོ ང་ནསེང་ལ བ། ༣ རེར ལོ 





འོམ ཐར་པའི་འགྲས་བུ་ལ ལ་བཞག་པརྱ་ོ། འདདཔའ་འདས་ད་ ངཔས་ལག་ནསནི་དང་བརྲབ འཕར་གཡིའའྱས་ 
༧ དྲབིག་དང་པལ་བགངཀི། འཕགས་པའ་ ནར་བ ཀད ས་སསང ན་ནིའྲ་བསྭ་བུ་དངབཅས་ 


་བརྲབ། བང་གིས་དགེ བའྱི་་བདང་མི་སྙེུད་བ ་དྣཾསད་པརྦ་བ། གང་བིས་དགེ་བའྲར་བ་བྣས་དཔ་ པའི་ཡངས་སུ་སཱ༽པཾ། གང་ཡེངས་སུ་ ་ 
ླེབ 7 སྤེན་ཕ་གང་རྲི་རམ་པཿབྲེལ་བར་བྲ་ སཁེ་ནཔ་དང་གྲཟཾགས་པ་འདག་གེ །སྙས་པ། ར་སཱན་གནས་ཀས་དུག་ཅན་པ། དུས་ལས་འདའ་ 
བརའྱཁུརྲསཾདྱཀེ། སངས་པས་གདལ་ལ་བམས་པ་ནི། རུས་ལས་འདས་འརས་འགར་རོ། །ཇྲིལརམ་ནི སྦ ག་ཆིགྲབུལ། ཏྟིག་ 
ཅིའེདསོགྲ་སོབ་གསུངས་བར ཟེ ད་ཁཞིན་གཤགས་པང་འདུ་ ཡའ བལ། ཅེག་པར་མཛངདཅིང་ ག་སུང་བར་མཛད། ། 
' ཀུན་མུ།ཀྱེན་རྒྱལ་མངའ་བའི་ཞུཔས ཧཾ་བ་དང ཅ་འྭགོས་ཉམས་ལ་ཏུམས་བ། ༢བ་ཉམས་ 













པ།ཞིན་ནཾ་° འདུལ་བའི་བེའུཆོལ་ ཟི 


༦ 





རྫ 

རླ ་ལ་ 

གས 

ིེའ་ 

་ 
པསཱཾན་འབྲེ 
འབེག 
པཾ 


དེལ 














༤ ཧ། བའཾ། །དེནས་གནདསེ་འབྲུག་གནས་ཀྱོས་གདོད་སྤིད་འདུ་བ་ཐྲིལ་གྱི་མྲནན་ནས་རང་གི་གནས་ "` 
ལུ ་ལ་བདེམསྷ་ཱིདས། བཅོས་ ལྔནཁདས་ལ་འདྲི།དུ དིས ་ པརྲ་བུང་འིང། བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀིས་འདིན་བཞནབས་ཡངོས་ 

༈ བཟུངབའོ། །སྒུམ་པུདགེངས་ནས་སྨརབུངངོ་ བུག བཅམ་ལྡན་ ་ ༽བརལེས་པར་བཅེས་པཤྲལ 
¡(སཾ །གཞུད།འབེག་གནས་ཉིསཞན་ཞིསས་མརངའ ས་ལན མ་པ་འདཅསགསཔ་ཏོ། །དགྱིབབབུའ་ག བཅོས་ལནའགས་ཚ་ 
པཔ ༢༤ ངུང བདོམ་ལྡན་འདེསྦྱར་གས་པ་དང། བརྒྱལ་ངེས་བརབ 


།གནེད་ངུ ནེའྲིའ་གནས་ཀེསལ ལན་སྤུམ་དཔང་ བཅོམ་ལྡན་འདས དྲིསདཅེས་གསེལ་ཏེ། །དགེ་མུངུརབུང་ཤིག། བཅོམ་ལནརདས་ 
དེནིབཞན་ འ། །སྙམ་དུདཔས་ནས་སརྱབྱུངངོ། །དགེ་མྦེངཞུགས་ཤིག། བཅོ་ལཱན་འདུསརགན་པ་དང། བྱརལ་པས་པ་བབཅོས་ 


གས །གནོདཾ དའོ གནས་ཀིས་ཡངངཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིགདཅེས་བསེལ་ཏེ། །དགེ་སྦེངཔར་བུའགི་ག། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 


༼ 


༠ 















་ །བུའི་ནརམཆག་དང་། །ཅི་ཤོག་ལེགས་སྤདབདླེམུདྱ་བུང་། །རླེནམས་ནཔན་མངར་མཆོག་ཅིག། འེ 
་མཆོནམཚོམཆོག་སྐན། །བཅོས་ལྔན་འདསཀྱིས་ཀྱིི ཀྱིས་བཀའ་སླལ་པ། །དདཔ་སྙེས་བུ་བཀེརོས ོ་ཡིན། །ཆེས་ལ་ལེགས་སྤྱདབངསྤྱོད་འཁྱུར་ 
÷+ །ཤེས པས་མཐེནམམོ་མཆེག་བསྟན། །གནོདྭསཱནྱ་བེས གསོལ་པ་། །ཇྲི་ལུརྦ་གྲགས་དང་ལྡན་པརའགྱུར། རི 
/ ; ཞྲེབ་འགྱུ༧ཞིང། མཾ འབཤེས་ཇི་ ལརྟའིདཔརབྱུར། །བཅུས་ལྔན་འ་ འདུས་ཀྱིས་བ ཀཀྲའསཱཊལ་པ། །རུལ་ཁྲིསས་ཀས་ནིགགས་ལྡནའ། །སྤཾནཱ་པས་ལེངས་ ་ 
སྤདྣ་ལནཔལྲ་བུར། ཀ །བདེནཔས་སན་བས་འེབ་པར་་པི ཏེ ྒིང་རེས་མང་བ ཡབས དལར་གུར། །གནེད་སྱ་གིས་གསོལ་པ། དུཤིག་གིསནི་འཇིག་རྟེན་ ་ 
བུད །དུལིས་འདིས་བཟབཔར་བུར། །དཀིག་གིས་ནིངཇགིསུར། །དུཔིས་འཇགེདཟིལ་བདོནའཇུབ བཅོས་ཝནུ་འབས་ཊིས་བཀའ་ཕུལ་པ། ལི 
སུབ་པ །དྲགཿ ཐིསྦ་ཨང་ཤེབཕརའབུར། །བླུགགེས་འདྲི ་ ུགགས་འིགརེན་བིལ་གནེན་འཇུར། །གནདྱཱནྱ་བིས་ག 
༢བདུག་ཚོན་ཡན་བས་མརིསསར། །ཤང ལོདཔ་འདེམསྐི་དས། །སམིག་སིད་བསནཔ་སནརིས་པ། །ཟབ་ནེརགངཤིག་འབྲིངས་སོ་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན 











འད ༧༢༨ སཿ །རྣནཀུནཚུལ།ཁྲིམས་ལྔཊ་པ་དང་། །ལེགས་མཉམ་བཞུག་ཅིངཤེས་རབ་ལྡན། །ནངདུནེ་ནན་ཤིང 






ལུ དན་ལན་པ། །-ཤིནེ་ཏྲུ་དལད་འ དྲིལྭ་དལ་། 
ཆགས་བལ་ཞིང། །གྱབགསྭ་ཀིཀུན་མེདམཐའྱབུརཔ། །དེདདམིགས་མེདཏེན་སེདཔའི། །ཟངར་རའ་བེར རམ ལོའུ ། །གནོནཏུ 
ས་ས ། །ཅེ་ཡངའོདཔྲ་དལ་དརའྱགུར། ཀཅེ་ཞིགགིས་ཀྱིས་ལིསྤོནལ། ། །ཅིཤིག་གིས་སྔུག་བསྔལ་སྤངཔརང་བྱུར། ༠ཤགགས་ཀི་གངས་དག་ཁུར། 
ཆོས་ལ དྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །དདཔས་འེངསསལ་བརའབྱུར། །བག་ཡདཔས་དསསྡོན ལ་ །བརྩོནྭ་འ འགུས་སྡུག་བསྡལ་སྤེདབྱ་ངསྐ། །ཤེས་རབ་ཀྲེས་ 
་ཡངོས་ད་ ་འགུར། ༨ །བདེན་བདུལ་བཏེངབས་བཏོགས་པའི། ཅིས་བ་དགའ་ཞིག་ཡདདས་ཞེ ས། །དགློསངབས་ཟེ་སོ་སོ་ལ། - ¡1 
་ཡངསྙིསིནཊརེག་པ་བལ་སྨསཀྱང་ཅིད་བེས། །དྭནདངས་སྤུས་བདད། །ད།།གས་དཀུདཏྱུམ་ཏུལ་ 


་ཤུས་པ། བནུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀས་དཔའ་སདམ་རྟེདཔ་ན་མ་བཞེས་པ་ལ་གཟིགས། ` བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། །དེག་སྙེངཾདགད་ 


འདྲིལ་བུ བུའཀན་ནས་བཀྲིས་པྱསས་ཏེ། དྭ།བག་ཚབསྐུག་ 
` ནསདུས་ལ་བབྷ་སུ། སཾམས་ཅནདམུལ་བནསས་སྭུ་སེས་སོ། །དག་སེངནསས་ཐེ་ོས་སྐེས་ནས། ཐི་ཅོས་ ཐསས་ཅིད་བཅེད་པ་སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་པ་ དྲ 











པི རོ །ལཱར་དཱ་ས་བྲདད། 
ཨེ ་བརྲིབག་ཤིག་ན ལྕགས་མགརཤིག་འདུག་པ་ར 
རླ ་མགུརསྤྱཾདཔྲམབྲེདད། །རྩོཾབསདྲེད། དགའ་བ 
༡ ་ནས། དེསླབ་བ་བྱརདད་པ་དགུ་འདས་ནས། 
༣ གྲ ཅསཔ། 





རན པནས།བུངས་ཏེདེ་ཉེན་ཅིག། དགེ་སླེབདག་སྔེནོབྱང་་ 
མཉམ་པ་ལས་ཆུང་སྭ་བངས་ཏས། དེདེདངལན་༣གྲ་ར་བར་བུད། དགའ་བརབེད། །དགའ་ 
དགའ་མགུར་སྤེད་པརྱ་པདལ་དདཅུང་ས་ལ་དུས་བཤན་ཞིག་ན། སེམས་ཤན་ཞོགས་པརྱཀུར་ 
ཟྣལ་༽སྔག་པ་སྔརས་པ་ཤག་བངནས སང་ཤང་ 
པཿ ས་པ་གང ཡནུས། དྲས ིས་ 
རི བཾ བདྲ་བསུར་འ་བཞིག་འོསའ་ 
བུ་ས་ཁུདའགའ་ཤིགལ་བྱིནམ། འོོ 
།ལོ། ཁྱཾཀྱལ་དི།ད་ཐེར། བདག་གིས་བུ་ 








ར་གན ་ ་ 





 མཾརགེས་ཀུ་པིར་ཡང་སྱི་སཱན། གཟུགས་ཊེ་ཕཾནཡངསི་སྙུཾནཾ། ནེརྒགྱི་ཕཾར་ཡང་མི་སྤྲཾན་ཀྱི། འདིལྟརགངའད་ དག་དང 
གིས་འདྲིསཱན་བརླ་བའོས་ཟེར་རོ། །ཏྱེདཀྱོ་ཕསུ་བཟཾའཾ་ཛ ངྭལ་བཤེས། ༼ཁབ་གཾརཆུའིསྟེང་དུ་འདྲེ ་ྲབིས་མོ། ནྲ བས་ཛེཁཱའདཱས་བསམས་པ། ། 
འདྲིལརབདག་འདིའདོན་དུ་མ་གཉེ་རམདྲཀ འདའ ྱྱལ་བཅུག་པརབྲའོ། །དེས་ཁས་ པ་ཡིན་པ་དེ་ ཤནས་དང། ལས་ ཀྱི་གནསྭ་དེ་དག་དེདག 
ནས་ལྕགས་མཁརྦི་མགརདག་བྷརུས་ཏྲེ། ཁབ་གར་དག་ཏུའོསེང་དུ་འཕྲ་བ་འ ྲ་་ བརུངས་ནས། དེའ་སག་ཏུ་ཁབྲ་ཕ་ 
་མོ་བདུ་ནབཅུགན། དེདང་ལྷནཆིག། ་རུའི་སྡེང ོ །འཕྲེ་བ་བརྡུངས་ས། །དེས་དེདག་བ འརྡུང་དས་ ལྕེགས་ ་སགརའརེའི་ འྱིའཾས་དུ་འངས། ཏྲེསུས་པ། ཁབསྭ་ཐོ་ཁབ་བྱུསོ 
་ཞེས་བྱེས་པ་དང། བུ་ེདེས་མཐེངཏས། དེས་རིགསསུ་བའདཔ་སུས་པ། ཅེགས་པའ ་ ་པ་འམ། འོནཉེསསས་ སོདྭགུརཔ་ཡིད། གང་ཕཾལལཱགཱ་མགར་ 
༼ཏྱོད། ར་ ་ དེས་ཀུངརིདསྐསུལ བཅདཔ་དག་སུས་པ། །བཟང་མི་ ཁ་བྷིརས་པ་སིན། །སེམད། །ཡད་པརྩབུརཔ་མ་ཡཾཏེ། །རརྤྱལ་བཅག་པྭ་ 
„.བྲ་བའིཕཾརཾ། ། མོ་བཟེ་དག་ཉེ་བརབསྒྲབས། །གལ་ཏེ་ཁོབའི་བཟོ་འདབ། །ཁོདཀྱི་པ་ འིཤེསྦྱབཱ་རན། །ཁྱེདདང་རོརབྱིས་རྣམ་པ་ནི། །མངཔེ་བཤན་ཡངམྨཾན་ 















༨བྲེ་སཉས་པ་འས། ལྷག་པ་དེ་ལ་བདག་ 


ཤོ ཧ། རོ །པའ་བྱ་གིས། །དེས་སྨས་པ། ཁུདཀྱི་བཟེ་རྣོལ་བུ་ཤེས། ཁབ་གངདག་ཧུའིསདདུའཕོ་བདྷེས་བྲ་ཤེས་སེ། །དེས་དེལ་ 

ཀའ །དེས་སྲས་པ། འྲུག་ཏུ་ཅུག་ཤིག། དེས་འཇྭུག་ཏུབཅུག་པ། ལྕགས་༔ མརགི་ཆུང་སས་སུས་པ།  ཁྲཾདབཟེངྲཾལཱབུ་ཤེས། དེས་ ་ 
ལྨེས་པ་དང། དེས་ཁ་ཝབ་ལྭ་སནཔ། རེའེསུས་བཟེའ་ཁུའུ་འདི་བཟོའ་འདིལྟ་བུ་འཇལ་ཏེ། །དེས་སྨུས་པ། བེལ་ཏེ་དེལྟ་ནྒུ་འནཅག་དང་ལྟ། ། །དེས་རླུད 
བ།ད་བུ་ཐདུ་ ང་། དེས་ཁབ་ཆིགནུགནསདཔེབར ར་བརསསསས། །དེབཞནདུ།འབ་གཉིས་པ་དང། | གསུས་པ་དས་བདུན་པའི་བརདརུག་དདེཡངའེའབབས་ 
༡” ས། །དེས།ཁབ་སླེབ་པེ་བཅུག། དྲེ་ཡངའཕྲེ་བར་བརྙམས་སེ། །ཡང་དེས་།ཁ་ཅིག་བྱཅུ་གཏེ་བརུགནདལ་ན་ཡངའཕ་བརབརྩོམས་སོ། །དྲེ་བཤའི་དུ་ཁབ་བཉིས་ 
པདང་། ཧ་ན ན་པའི་བརདབ་བགས་བཅུག་དདྭལ་ན་སངའ་ པ་བསབཿསས་སཾ། །ལུགས་སགརྱ་བུས་བསམས་པ། འད་བདགབས་བཟས་་ 

ས་ག ྱ་ིའལད་བ་ོགས ད་ས གུ་སྩོ་རཱར་བསས་ཅདཀྲིཀབས་ཏེ། ལག པ་གཡ།པ་བཟུངནས་ལག་པ་གཡས་པས་ཕེ་བསྙིས་ 

་གརཐོགས་ཏེ། བས་བྲེ།ཌྲའུ་རེའ ཊི་སདན་དུབདུ་བནས་སྨུས་པ། ཟསྭ་བ་ཁྱིཀུ་ཁཱདལ་ཁི་བསྲ་ཀུསའདི་ཧཱང་སསནདན། །དེས་སྨྲས་པ། ཁའི་ར ཀླབ 


བྲ བ་ས 


ཏེ རཾ ལིབཟེ་༧ེ་བརྭསན་ཏེ། །དགཱེ་སང་དག་དེའི་རེ་དེའི་དུས་ན། ས་ཐེལ ང་ཡིན་པདུནིང་ཏིད་ཡིཏོན། །དྲེའི་རོ་ 
དདུསཀྭ་ཐགས་མགརཔ་དངཡིནཔདེནཏྱུངསདུའད་ཡ༽།།དེའ་ཚད་དུས་ཁས་ལུགས་ལག་རཤས་རུངས་གང ཀེ པདེབརས་ཡནེདོ། ནེབ 
་ིའིདུས་ཁལཱགས་མགརྱུ་མོ་གང་ཡི་ནྲཔ་ད༽དཔེའ་མེདཔ་འདི་ཡིན་ཏེ། །ཏ་དོའ་ཆོསངངས་དཔེབ་སེདམ་འདྲེསདང་ན། སྭ་བངལ་དྭམར་ཡང་ 








` ་གནསྲ་བངས་སེ། །ཡངངགྲསངནམས། ཆོམ་སྐྱེད་ནས་ཐྲེཅེ་མ་ཐསས་ཉདསྤོདཔ་སུངས་རྒྱས་བཅོ་ས་ལྡནའདས་ལ་ཞུས་པ། བུན་པྲ་དཀཞུགས་འདིདཔའ ་ 


མེདམ་ལ་བཏོནནསྭཱ་ཧཱུལ་མ་ལགས་པུས་ཐུག་བསྔལ་བྲས་གུརཔ་ལ་གཟིགས། །བཅེས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགྱེསདག་དྭའརཏུམ་ཟེདད། 
འདྷིཝུརའདས་པའིདུསྲན་སང་འདིདཔའ་སེདམ་ལ་བཏེདཀས་བྱད།སེའ་བཁུར་དང་བཅས་པ་ནུལ་མ་ཡིནཔས་སྱག་བསྔལ་བར་བྱུར་ཏདེ་ཏེནྡིག། ལོ 


ལྔན་བུ་ངབརྒྱལ་པའི་ཕཾ་བྲངསེང་གེ་ལྟ་ཐུ་ན། རྒྱལ་པཾསཾངགེ་རལ་པ་ཅན་ཤྱི་ངྐྱལ་སྲཾད་འབྲེར་པོརྒྱས་པ། བདེབ་ལེ་ལེགས་པ། སྭཾ་བོདངམ་མངཔས་གང་ 


༨ ངོ ¬ ༨ =<, ༣ 
;:: ཐོཾ། འཐབས་དང། འཐབ་པ་དང། ཕྲའི་དྲག་དང་། ནང་འྭ་ཁུགས་རབ་ཏུཞི་བ། ཆས་ཀུ།་དང། མཱཿ ར་ག སྙ བརས་ 









བ་ 


་ ས་དྲེ་ུད་སུས་ཆོགས་པརབྱེད་དྲུབ །བཅུག་བསེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཀི་ ོཾ 
་ རྒྱལ་པེསརས་ཀྱིས་བརབུདདུ་བརུག་གེ་ དད་པེན་སེརཤེ་ཤེསྲ་བབྲ༔ ཡུག་པ་ནཇམངབ་ལས་ཨ དམ་བ ལབེསསུབྱབུང་ 
. 2 བ་ཡངས་ཤིངྱ་རཱརེ་བ། རྣམ་ཐིསོ་ཀིས་ཐུའིནིར་དངལ།བནས་ཐེས། ཐུ ཤནཔ ཤོ གཾ འདུག་པ་དས་རིགསམ༡མ་པ་ལས་ཅུངསྨ་བདུས་ཏས། 
*„, དེདེ་དང་ལྷན་ཙིག་རྗབར་བྲེད། དགའབརཔྱེད། དགའ་སགུརསྤེདང རྩེ་བྲརབྲེདྲ། དགའ་བརྡ་བེད། དགུའ་སགུརྦས སེཾདཔ་དའིཧུང་ས ་ལས་ 
ཟ་བ ཞུག །པརྱགཱརཏ། །བུད་སདཀ་ རར ་ ༽ཅན་ལ་༢ ར་འ རཀ་ཝ་ཡེང །ལྔ་གང་ཤན། སྐྲ །པཉགས་པར་གྱུརབ་ 
༩ ཤེསྲ་ཤིངཆགས་པ པ་དང་བྲལ་བཤེསཔ ༽ཤེས་ཤརྨ་ཐ་བན་ཤེས་པ་དང་། གཏཞས་པ་ཤིས་པ་དང་། གང་ལས་རངལ་ ནུགནས་པར་ ་་ 
་བདེ་ དེ ཤེས་པ་དང ཁྱེའུ་ཤེས་ཤིངྦབུ་མི ་ ཏེ། ' པལ འའུ ཡས་པརྙས།༦རའདུཀལ། གསིངས ག་གོ བང་་ 


__  དེའི་ཕིདདགའ་ཤིངདགཔེནས་ཁིང་ ལྭསུས་པ། རྔའསུས་སྔའན་པརསཛེདཅིག། བདག་ལ་སེངས་༢ པའ བུར་པ་ནིའདྡི་ལེའ དཔེརབདག་གས་སྐུགསཔས་ཞཅང་ 


ཅ868 ྨྲ 
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མཆིས་པས་ངེས་པར་ཁེའར་འྱབུ་རརོ། །དེཡང་ཡཾད་དགའ་ཞིང་དགའནས་འདི་སྐདའེས་ཁོ་བེ་ཕུན་རིངཔེ་ནས་ར་ངོ། 
།པརྟསཱཤིརྐ་མི་འྱུན་པརས་སྙེབ་ཞངས་འཐུནཔརས་སྟེ་བ་དང་།  ཁབིའྱ་བ་བདགབྱེད་པ་དང། གསེས་པ་ 
།བེ་བིའི་རིགས་རྱུད་ཡུན་རིངདུགནས་པརའྱགུརབ་དང་། བདག་ཅག་ཤི་ཞིངདུས་ལ་བབུཔ་དག་ལ་ཏུང་དུའལ་སང 
དགྲབས་ནས་འདིདེག ཉིས་གབདླུམས་པའབབོ་ྡརེས་སུ་འགོབརུརཅིགཟིས་སིངགི་སོནབ ཤདཔ། རྡོད་པརབུའོ། ་ 
ཅན་ཞུགས་པཿརིག་ནས། བདྲི་ལཱཾ་སཱཾ། མངལ་ན་གནས་པ་ཡངོས་སྤུ་སིན་པར་བ་བའི་ཕུརསྟེངགི་ཁང་ ༢གང་བའི་ཕྲ་བདདག་དང། དོ་ 
ཨ་ས་དདང། སྨན་པས་བཅས་པའི་ཟས་ཧཅང་ཡང་མོ།ཁ་བ་དང། ཧཆང་སི་སྐེརབ་དང། ཧ་ཅང་ལན་ཚཱམི་ཆོབ་དང་། ཧཅངསི་ཚབ་དང་། ཧ 
གྲག ྲེེེེགེགཾེཾལདཾེཾཾཾ་ཾ་ འད ེ་མེདེདོགརྱན་ 


¬: 


_ རྩིས་ཀྱབས་པའི་ལུས་ལྷའིབུ་མེ་དགའ་བའི་ཏལ་ནནས་པརསྤེདཔ་ལྟ་བུ་དང། ཁྲིནས་ཁིདཔ་ཝིའུས་ཁིཟུར་དབ་ ཤོད་ཏས་གཞར་ས་འ འབབཔ་དང་། 


ལདང་པོའི་ པུའིདེནའཞོངབ་དང་། ; ། 


= བདོསྐ་སལ་ལ ཁབདང་ 


།པ་དགྭ་བཱ༽་ཞིངབསདནསས་ 





















སི །དེས་སྨྲ་སད་དཱ་མི་འེང་བརུང་ཐད་ཀྱང་པཾ ཐེས་པར་གནད་པ་སད་འི །བད་དུ་འཇུག་གེ །དླེ་བ་བ་བྱརས་དས་དགུ་འ འདས་ཏེབཅས་པ་ལས་ཌྱེའུ་ 
ླ ཐཾ ས་བོ བྭཝན་ཐཱུག་པ་གསལ་བ་གསེརྱ ཡིམདོག་འདུབ། སྒགི་གདུགས་ རྣཔ། ལག་པ་རངི་བ་། དྲཔ་བའིདབེས་ཆེབ་། སྨི་ས་འཇྲརབ། 
3 སྣའི་གཟངས་མཐེབ་ཞིག་བུང་པེ། དེ དུག འདུས་ཤིངྱ་ལཱགས་ཀས་མིས་བ དུ 'བཅུག་ ཏུ་བཅཙས་པའ་ འབཅས་སྟཱཀོརྱ་རེརྩ་བས་ནས། ཁྲཱེ་མཾརཅིརགདག་ 
། ཞས་མེམདེགས་པརྡབདར། ། །དེའི་ཉེ་ད་དག་གེས་སྨྲས་པ། གངག་ཤར་ཁུའུ་འདེ་དད་དཔོན་སང་གའབུ་ཡིན་པའི་ འི་དེའ་བད། ཁྱཉུམངསེང་གེ་ལ་ཞེསྭ་བའོ། །ཞེས་དེའནིང་ 
སིདགེ་ལ་ཞྭསྦབ་བར་བརྟགས། །ཁྲའུསེངག་ལའམ་མ་བརད་པ་ང ཁམ་མགཉིས་དང་། ནམ་ཧཱུན་བའི་མ་མ་ག་ཉིས་དང་། དཱིན་ཕྲཾ་བའི་མམ་གཉིས་དད། 
ཝཾ ཙེ་འགགས་ཀྱི་ས་མ་གཤིས་ལྔ་དསུ་བཏད་དོ། རད ་ རཿ མང ཞུན་མར་དང་མཱརྒཧཾ །ཱ་དང་། གཞན་ཡང་ཡོ་བྲདཀྱེཌྱ 
བགོ་བདག་གིསསེང་བརུའིཔ སེདཔར་བཆང་། ཇརན་གཏམ་པའི་པདམ་བཀེ་ཏ་སརས་པར་བདད། །དེགང་པ ཆེན་བ 
གྲངས་ངང་། རྩིས་དང་། ལགྲ་ཊིས་དང། དངྱད་བ་དང་། བཞུག་པ་དད་། བཞག་པ་། ལ་ཤབན་འ །སཤས་དའ་ ༨ཡེ་གའ་མཐར་བིནཅིང་འབེད་པ་དང་། ཀློག་པ་དད་། . ཛཱུ 



















7: 


སི་ར རི་མ་ོཔོ་པ་་ བརྟགཔའ་བྱརད་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། རིན་པོ་རི་བརྟགཔ་དང་། གཀི་རྟག་པ་དང། གོས་རྟབ་པ་དང་། ཤིང་རྟ་རྟག་བ་དང་། གླང་པོ་ 
ཆེ་བརྟག་པ་དང་། རྟབརྟག་པ་དང་། བུད་མེད་བརྟག་པ་དང་། སྐྱེས་པ་ལ་མཁས་པའྩ་བར་ཏོ། །ཕས་ངེའི་ནངམའི་འཁེན་གསུམ་ལཆབ་དང་འབྲིང་དང་བྲམ་དགརྣས་བར་ 
བཞགགོ། འདུག་པའི་གནས་གསུམ་དགུན་བྱི་དང་། དཔེད་ཀི་དང་། དབུྱ་སི་དགུ་བེད་དུཅུག་ག །སེད་ཨེ་མོལ་གསུམ་པ་དནྱ་་དང་། དཔྲད་ཀྱི་དང་། དབྱར་གྱེས་ 
དགྲ་བད་དུ་བཅུག་ག་ །སྟེང་གི་ཁང་བཟངགི་བཞིར་ཏོག་པཉ་སྐྱེས་པ་མེདཔད་ཐསེལསྟེག་སིཙེ་བད་བེད་དགའ་བར་བེད། དགའ་མགུར་སྒྱོད་པ་བྲདདོ། །དེས་དུས་ 
གཞན་ཞིགན་ཕ་ལྭ་སས་པ། ༤ ཡབ་བདག་རྒྱམཆོ་ཆེན་པོརའཇུག་པ་ཉི་གནས། དེས་སྨྲས་པ། བུའི་ཤིག་ཁེ་བེ་ལ་ན་གིནས་བ་མང་དུ་ཡེད་དོ། །གལ་ཏྭ་ཁུད་ཏིལ་དང་། 
འྲབས་དང་། རྒྱ་ཤུགས་དང་། རྒྱསན་ལགས་པ་ལ་་སྤེད་པ་བཞིན་དཟ༽་པེཆེ་དག་ལ་སེདཔར་བད་དེ་དེ་ལུན་ཡང་ཁེ་བེའ་ལེངས་སྦེདསབས་ཉེདདང་། ཡོངས་སུ་ 
ཟད་པ། ཡེངཾསྭསཱ་གཏུག་བརམཾ་འྱགུན་སིདའི་དྲཾསདདུ་ཁེ་བ་གསོག་པ་དེ་སད་དུ། “ཁེདྱཾ་རེ་བར་བྱགཾས། དགའ་མགུར་སྦྱོད་པར་བགྱིས། ཁེ་བསོ་འད་པ་དད། 

' ནོར་སྨྲབ་བརབརྩེས་ཤཾག །དེས་ཡ་ང་དང་ཡང་དླུསས་པ། ཨབ་བདག་རྒྱམཚོ་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་ཅི་གནང་། དེས་གདེན་མི་ཟ་བར་དྲུ་ཉིས་ཁྱརུ་བའ་ཤིས་ནས་སྨྲས་པ། 















།བུ་དྲ་ལཱྱ་བས་ཤཾག །འད་ལྟརྲ་འདྲ་ཏིས་འཇིག་པ་དང་། འཇིགས་དངབ་དང་། བཟེད་པར་བའོ། །དེས་རྒྱལ་བེའི་བེ་བྲངསེངགེ་ལྟ་བུན་དྲེལ་བསྒྲགས་པརབྱེད་ 

ཛོ ༽ེེར ང་ར =` +. ལཌ རེ = ཆེ 
„ དབཅུག་ཧྭ། རྒྱལ་པེའི་བེ་བྲང་སེངགེ་ལྟ་བུཞ་གཞུས་པདང་། ཡུལ་ཐ་དད་པ་ནས་ལུགས་པའི་རོང་པ་ཤིས་ལྡན་དག་ཉེན་ཉིག །དེད་དཔེན་སེང་ག་ལ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་ 
ལཉན་མད་པ་དང་། གུ་བཙས་མེད་པ་དང་། རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོར་འཇུག་པར་འདེད་པ་ 





༩ཏ༢༄༠༠། 

¥ བ་ག བོངག་འ་གངད་དང་ གསདང་གཡདད་ལུན་ིག་ཤེ་གན་མདཔ་ 

] ཤམིསྦྱ་བམཚཆིན་པན་འབེ་བའི་ཟེངོ་སྟ་གེ་ཐིས་ཤིགཅས་བ་སྐྲའ། །ཆོང་པྲ་ཝ་བྱརྨ་ར་མཚོ་རད་ཕརའྲགེ་བའི་ཟེངྣས་གཤོབས་སོ། །དེནས་དེད་དཔེན་སེང་གེ་ལས་ཕམ་དང་། 

ཧཾ གཞན་ཡང་ཉེ་དྲུས་གཅིང་འབྲེལ་བའྱི་ར་ལག་དག་ལ་ལྟསནས་ཧིམ་དང་ཆོས་བར་དང་། ཡུདཿམ་དད་། སྦྱེར་བས་དགེ་མཚན་དང་། བཀྲ་ཤིས་དང་། བདེ་ལེགསསུ་འཛྱུཊ་ 
བརྡ་བསནས། ཤིང་དག་དང་། །ཁུར་དག་དང། ཀླང དག་དང་། སྦྱང་དག་དང་] རྔསེདག་ནད། བལད་དག་དང་། བེདོབུ་སང་པེ་དག་གསྦ་ར་མཚོ་ེན་པོར་འགྲེ་བའིཟོད་ 
ཁྱར་ཏེ། ཆོངཔ་ལྡུ་རྒྱའི་ལྭཁོརདང་ལྷག་ཡེག འང ཊོ བྲར་གྱད་ཀྲོང་དང་། གྲོང་ཁྲེར་དང། ཤྲདརྡལ་དང་། ཡུལའཁན་དང་། རྒྱལ་བེའཔེ་བྲང་དགཏ་གྲོད་རྡལ་དད་དུ 
རྣམ་པར་བལྟ་ཞཾང་འགྲེ་བཤ། རྱྱ་མཆོར་པའའགྲམ་དཔིན་ཏ། །ཨསྭ་རན་པ་ཝཱ་བྱངས་གྲུ་སྤའ་ཤཊ'ཤཾ“ 5 འཆོ་བ་ལྔ་པེ་སྟེབས་བདཤྲེད་པ་དད་། སེལ་བདྲད་པ་དང་། 
















ˆ ཤགྲུ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དང་། རླུང་ཡོར་ཐོགས་པ་དགབྲིད་དེ་ལན་གསུམ་དྲེལ་བསྒྲགས་པར་བས་ཏེ། རྒྱམ་ཚོ་ཉིན་པེའ་འཇུག་པན་བརྩམས་སོ། །དེ་ནས་ཚོང་པ་དདག་འདི་སྟམ་ 


/ 


དུསེམས་ཏེ། ཤེས་ལྡན་དག་བདག་ཧགྱུ་རམ་ཚོཆེན་པའིནདདུསེངབ་ནམས་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཕན་ཚུན་བདེ་བ་ཞིད་ཀིས་ངེས་པར་ནལ་བཤེས་པར་དཀའ། བདག་ཅགནར་ 
སྒྲུབ་པ་དག་གིས་སེ་སྭེ་དགནས་ཕངས་པའི་དོ་དྲུནྱ་ཏུལ་དགྲ་ཐེགས་ཏ། རྒྱམཚོ་རེན་པོར་འཇུག་པར་བས། བདག་ཅག་ལས་ཁཉིག་གིསན་ཤལམ་ལའི་སྤང་ལབ་དག་ 


ངོ ཀས ཁ་ཉིག་གསན་སྲས་ཤིང་བ་ལཅན་དག་བསྐར། བཅོག་གིས་ནྙཾས་བའེགཟིངས་དག་བསྐུན། ༼བ་ཅིག་གས་ནི་རྭ་ཏལ་དུག་རྐུར་རྩོས་ནས། དེནས་ནོད་བསྒྲབ་ 


གིས་དྭལ་རས་སར་བཏུགས་ཤས། གོསོ་ས་ །དགནས་བངས་པའདོན་དྲུར་ྒ་རཱལ་བ། ཁ་ཉག་གིས་ནི་ཤལ་མ་ལའ་སྨྲང་ལེབ་དག ཁ༦གགོས་ཞི་སཱས་ 
ཤིང་བ་ལ་ཅན་དག ། །བ་ཉཾགགིསནཾསྐ་བའེ་གཟིང་དག །ཁ་ཅིག་གས་ནི་རྭ་ཧལ་དག་བེན་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་རེན་པོདཞུགས་སེ། །དེ་དགྱ་ར་མཚོ་ཆེན་པོའིནང་དུདེང་བན་ 
ཆུ་སྲིན་ཉའི་རིགས་ཀྱིས་རྒྱམོའགླུ་བཅག་གེ་ །དེདགྱ་ཆ་མ་ཚོའི་གུ་བཅགནསོསདོག་ནས་པོངས་པའྲ་དེན་དྱུརུའི་རྐྱལ་པ་འུར་ཏེ་འོངས་པ་དགལ་ཞེན་ཏེ་འདི་ལྟ་སེ། 
ཁཅིགནི་ཤལམ་ལའི་སྤང་ལེབ་དག་ལ་ཞེན། ཁ་ཉི་གཞོ་སྨས་ཤང་བ་ལཅཉན་དག་ལ་ཞེན། ཁཉགགེསནྷཾ་སེ་བའི་གཟིངས་དག་ལ་ཞེནོ། ཁཅིག་གས་ནི་རྐྱལ་ 





༡༡༦༣༦༠། ‹།དག་ལ་ཞན་ཏེརུའི་སྭདན་ ་འཐེའེ། །དེཿ དག་གིས ལས ཀདན་པར་སྨེན་པས་བྲད་ཕྲེགས ཞས་རུད་ལངས་ནས ་དས་ད་དག་ལྷེ་ཕྱོགས་ཀྱེ་འགྲམ་ 
= ད་བདག་པ་དད་། ཟླ་གིངན སག བཞན ་ཞེས་བ་བ་ད་དགྲ་རོངཔ་དུག་ཆུག་པྷ་ནམས་ལ་གཏམ་སྣན་པ་དྲང་། དགའ་བའི་ཚུལ་ཤིས་ བད་གེདན།། 
¿ དེདག་ལ་རྐྱལ་མཚན་དགའ་བའི་གནས་དང་འབྱན་བ་དང་། ཕེང་ཕའི་གཞས་དང་འབུན་པ་ཤཿ ཉས་ཡེདད། ± འབུགལྱསལསཤགཞང་ 
_ བརམསུ་པ་དང་། ད་དག་གིས་སྨྲས་པ།, : ཕུན་མེ་དག་ང དགའ་བའི་གནས་དང་འབུན་པའྱེ་ཆ། ལ་མཚ གཞོས་པས་ འཛམ་བུབིངཔའི་ཅོང དགག མཆད ཝའི 
7ཌ“རིགས་ཀྱིས་བཅག་སྟེ། འདྲ་གརསྦ་རག་གིས་བཙལ་ལོ། །ཤོས་དེ་དག་གསྦྱ་བམཿ ལའྲགམ་དུ་བཙལ་བར་་༠༡༡༡༡༥) ་བརྙམས་པ་དང་། ཇིཿ་མན་སྐྱེ་བེཕལ་པ་ཆའི་ཚོགས་ 
ཆུནྲ་ཏུལཔ་ས་ཚོགས་དག་གྲིས་ཏལ་ཀིང་འད་བནྡ་ཐང་ངེ། །མཐངནསྱ་ཀང་བདག་ཏིདེ་ ད་མནས་ངོན་པན་སྤྲལ་ཞན། ྱགསྣཆགས་ཀྱིས་བྱརགཏེ། 
ལྷེའ་གོས་དང་འཕྲུད་བརྒྱས་ཀླབསཞས་རྒྱམངོའི་འབྲམནས་བེ བེད་པར་བརམས་པ། ཇོོཿ་གུདྲ་ཤོན་ང གཤིཉབཐང་དག་ནུ་ད་བེན། (བདགཉག་ཁྱིས་ཐབམ་མཆིས་ 
བྷ་ནམསཀྱིསྦ་འིས་བདེ་མངོདཅིག །བདག་པོམ་མཆས་པྲ་ནམསྤ་ཀི་བདག་པོ་མཛོད་ཅིག གནས་༢ མཆེས་པྷ་ནམས་ཀྱི་གནས་མཛོདྲའི དིག །གླེད་མཨཆྲིས་པརྣམས་ 




















།དཔུང་ཀཤེན་ཆ མཆེས་པྲ་ནམས་ཀི་དཔུད་གཉེན་ 
.༨༽ ༨༣ ཆར ༣: པཔ ± ༄2,.£ ངེ ༦ 
མཛོད་ཅིག །འདིདག་ནྱི་ཁོདྱཀི་ཟས་ཀྱི་གནས་དགདང་། སྐེམ་ཀྱི་གནས་དེག་དང་། གེས་ཀྱི་གཉས་དགེ་དང་། གནས་མུལྦ་བུ་གཞས་དུག་དང་། ཀུན་དགའརབདགའ་ 
བར་འྱྭ་ག་བ་དག་དང་། ཞགས་ཚུལ་དགའ་བར་འྱན་བ་དང་། རྫིང་བུ་དགའ་བར་འབྱུར་བ་དང་། འཛམ་བུ་བིང་པའེ་རི༽ པ་ཆ་འདྲལྭ་སཾ། ནོརབུ་དག་དང་། ཨུ་ཏགདག་ 

` དད། བློབུདདགདང་། མེན་ཤེལ་དཀརཔ་དག་དང། ཤུུདག་དང་། དངུལ་དགདང་། གསེར་དགདང་། དའ་ཧཱིང་པོ་དགདང་། ཐུག་དུག་དང་། དམར་པོ་དག་དང་། 


༤༠༨ 


གཡས་སུ ཐལ་བདག་ལགས་ཀྱིས། ཁེདཿཅག་ཚུན་བུཤ། བདག་དང་ལྷནཅིག་ཚེ་བ་དང་། དགའ་བུ་དང་། དགའ་མགུར་སྤྱད་པར་མཛོདཅིག །ཁེདཆག་ལྐས་འགའ་ 


_ ` ˆ ”ཀྱི་གླེང་མཛེད་ཅཾག །སྒྲོབས་མ་མཆེས་པྲ་ནནས་ཀྱི་སྐེབས་མཛོད་ཅིག །སྒབས་མ་མཆིས་བརྣམས་ཀྱི་སྐ་བས་མཏེ 


<༽ 


༄ ༽ 9 ༤༨ ༽.༽÷ ༦ ༤ ¬ 
ཡང་ཤིནཏུམོས་པརྱགུར་ཀང་། ལྷེ་ལམདུ་འགྲོ་བརམི་བའོཞས་ཟར་རོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་དགེ་སྐོང་དག་འདི་ལྟ་སྟེ སྩེས་པ་ཡ་བུད་སེད་ཀྱི་གཟུགས་ཇི་ལྟར་ 
ཆག་པར་འྱགུན་བ་དང་། རྒྱགས་པར་འགྱར་བ་དང་། སྔག་པར་འགྱུར་བ་དང་། བྲམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྡོང་པར་འགྱུར་བ་དང་། བྱཧལ་བན་འགུརབ་དད་། 

༩ འཇིང་བན་འགྱུར་བ་ད་དང། བསྒྱབ་པར་འགྱུརབ་དང་། .ཀུནཏསྦྱོརབར་ཁགྱུར་བ་ངེ་ྟ་བུ་གཟུགས་གཞནཿིགཀྱང་ཡང་དག་པའྲ་རྲས་མཐེང་པཤས་གསུངསཔས། དགག་པ 


ཀུ །མོ་དེ་དག་གིས་བརྗེད་པན། རྒྱསརོ་ཆེན་པེ་ལ་རྒལ་ཏེ་དེ་དང 

` ྷུནིགྩེ་བར་བད། དགའབར་བེད། དགའ་མགུནསད་པན་བེད་པ་དག་ལ་བསས་པའེ 
- ཅིའི་ཕཾ་དབུདམདའདེ་དག་ལྷོ་ཏ ལྕོ་ལམནས་ཤིནཏུ་སྤང་བའར་སས། བདག་ ཅུདམེདའ་ 
བུསམ་ ལ་ཆེན་པེལས་བབས་ཏེ། རལ་གྲི པཿ ་ ་ 


ཤཤཿི་གེ་བར་བེད། དགའ་བར་བེད། དགའ འམགུར་སླེད་བར་བྲདདོ། །དེ་དག་དང་ 
གདུངངོ་། །དེནས་ ་དེད་དཔེནཿ སིང་གལ་འདི་སམ་དཱ་ 'དསེམས། ་ཏེ། 
ལྲ་། ཀྲ 











ཌྡཾ ་ 'དཐུགས་ནས། །ཁདྱཀི་ དལ་བུས 
འདོན་པའི་སྒྲ། ཀྱཾཧྱད་ཕ། ཀྱི་ཧདམ།། 
བདག་ཅགསཔས་ཨསཞེས་ཟརཔ་ང་ བདད ྤུ་ཟིཞེས་བེདག་ཏོ། དེནས་དེད་དཔགསིང་ 
གལ་ཡུད5མ་ཞིག་ཉངམ་ སྨྲ་བར་འདུ།ྟ། (< དཔ་དེདག་གནལནས་ལྷེ་ལམ་དེ་ ཤདདུ་སེངོ་བ་དང་། ་ 


 ི་གེངོ།་གེར་ཆེན་པ་དཔངཊ་མཐེ་བ། ཐགྲ་ནུ་ཆེ་བཞིག་མཐེང་ཧས་དེས་གྲེརྦ་འེརདལ་སྒོ 
ཁེ་རོ་ཁོར་ཨུག་ཏ་ཡུལ་བན། གྲེང་ཁནདེ་ལྲ་བནྲབ་ལ་འཛལ་བྱཅ་མྤྱ་བླི་སྣོ་ཆུང་ཡང་མ་རེད་དོ། 
ཡུག་ཏུ་ཡུལ་བཞ། གཱེརྡ་ཁུདེ་ལྲ་ཐཀི་ལ་འཛུལ་ཕཊ་སྦྱ་བླཾས་ཆུང་ཡངམ༔ 







¡ ཆེན་པོ་འཕངས་མྐ་བྲེ་བགན་ 
སྤས་སོ། །ཤས་ལྡན་དག་ཁྱེདཊོའེ་ 
<༽ འ རུ £ $ ¬ € ༄ ༨༨༨ རར ༽-༨༽ ༤. 
་ཤོརྱ་ཀྱི་ཧཱད་པ། ཅ་ཧུད་མ། ཀྱིངྱད་ཕུནུ། ཀྱཏུད་ཐཱསིང་། ༡ ཁཿ ོ་་་གསའ་བསའ་འ་ ལུ་ོགཨ། 
སྤེ་སྨགས་འདོན་པར་བྱེད། དེ་དྭག་གས་སྨུས་པ། བཟྲེས་ལཱན་ཁེ་བོཉ་གཞནི་འཛམ་བླུ་གིང་པའི་ནེར་ཚོལ་བྱ་རམཚོའིགུ་བསྒྲབས་ཏེ། རྒྱ་མཚོ 


ངེ 


ཐབ་ ©, 223 - = 
2 ` །གན་ད་ལྟན་ས་དའ་རྟག་ཤན། ས་སེ་དབནས་པེང 
ཨ་པ འལ་ཁོ། བག་གིས་ ལཱ 
རཀ ༥ ༥ ༨ འག་སསདགྲལས་།་ཞཏུར་ ་གས་རྱལ་གུང་ཏའགོག་དྲུགས་ཞོ པ་གི 
| ཁཅགནོ་ཤལམ་ལའྲི་གང་ལེབ་ དྭག་ལ་ཞེནོ། ༼བ་ཅིགཤྲི་སུས་ཤིཾདབལ་དག་ལ་ཤནཾ། ཁ་ནགཞི་སྟེ་བའི་གཟིངཊ་དག་ལ་ཞེཤོ། ཁཅི་གཞོའ་རྐྱལ་དགལ་ 
4 ཞཤཉསྭནུའིསྟདན་འཕུའི། །བདགཿག་གིས་ལགྲ་ཀི་ནས་པར་སོན་པས། བད་བགསས་རུང་ལང་ནས། དེས་གདག་ཅག་ལྷེ་ཕེགསྤ་ཀི་འགམ་ནུ་བདས་པ་ 
དུད། བདྨ་ཀང་འདན་སན་མཾ ཁུདྲ་འུང་གཞཧཱམ་ཞཱས་བུ་བ་འཁཾད་པ་དདག་པདགཅོགཅང་པྲ་གེ་བཅགས་པྷ་ནམས་གཏམ་སྙན་པ་དང་། དགའ་བའྱེ རལྱ་གྭ་སཱ་བད་ 
ཤྱེད་དོ། །དེ་དག་ལ་རྒྱལ་མཚན་དགའ་བའགནས་དང་འབུན་པ་དང་། ཕོངས་པའི་གཞན། དང བྲ ! ༨ ཏི 


དདོ། ཡབ ་ ཿ པཱ། །གཞས་ཡེད་དེ། །ཇིས་ན་དགའ་བའི་གནས་དངྲ་བཤ་པའྱི་ཧལ་མཚག་ 
གཡོ་བན་བརམས་པ་དང་། དེདགཔིསླ་སྨུསཔ། ཕེནམ་དགདགའ་བའི་གནས་དང་མབ༽་པའྱི་རལ་མཛན གཡོག་པས་འཛ་བླགིང་པཚེར་བགགི་མོག་ 





་པའི་དེན་དུ་རུའྱ་ཏལ་པ། བ་ཅིག་གིས་ནིཤལ་མ་ལའི་སྤང་ལེབ་དག །བཅོག་གེས་ཞཾ་ - 
ཁུ་ཀསྐ་རམཆོ་ཆཱན་པོན་ཞུགས་སེ། །བདག་ཧཀྱར་ནཚོ་ཆེན་པོའོ་ནང་དུདོངབཞ། 


















- 


ཿྲ ཤུ་སིཧ་ཧའི་རིགསྭ་ཀི་བཅག་སྟེ། འད་གེན་མ་རག་གིས་བཙལ་ལེ་ཞས་ད་དག་གིསྤ་ཧམཚོའ་འགམ་དབྲ༡ལ།བརབའ་འལལའ༨། འིོ་མན་བདགཅག་ཚོད་བ་ཕལ་ 
>ྩ༣ 9 = „¬>. 22 2 ༨ ༦ „= ¬- 
བོ་ཆའ་ཚོགས་ཆུནྱ་ཏུལ་པ་སྣ་ཚོགས་དགགཊ་རང་ཞང་འོང་བ་མཐེངངོ། །མཐྲེངནས་ཀྱང་བདག་ཉེད་གཟུགས་ང བཾ ་༢སྤུལ་ཞས་རྒྱན་སྣ་ཆོགས་ཀྱས་ ' 






ཤཀ 


བྱ་ཧུན་ཏེ། ལའི་གོས་དང་། པྲེང་བརྒུས་ཀུབས་ཉ་ས། རྒྱམཆོའིའགྲམནས་བེས་པར་བརྩམས་པ་དང་། དུར་བོག་བདག་འིགྲ་ཁིམ་ཐབམ་མཆོས་བྲས་ 
ཀྱི་ཁྱིམ་ཐབ་མཛོདཅིག །བདགཔོམ་མེཆེས་པྷ་མསྭ་ཀི་བདག་པོ་མཛོད་ཅིག །གནས་མ་མཆེས་པ་ནམས་ཀྱི་གནས་མཛོད་རིག །གིངམ་མཆིས་པྨ་ནམས་ཀྱི་གླིང་མ་ཇོདཞྲིག། 
སྩབས་མ་མཆེས་བམས་ཀྱི་སྦྱབས་མཛཾདཅོག །དབུང་གཉེན་མ་མཆེས་པྨ་ནམསྱ་ཀི་དཔུང་གཤེན་མཛོད་ཅིག །འདེ་དག་ནི་ཁདཀཀྱི་བས།ཀྱི་གནས་དག་དང་། སྐོམ་གྱི་གཊས་ 
དག་དང་། གེསྭ་ཀི་གནས་དག་དང་། གཉས་མལ་ཟླི་གཞས་དུག་དང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་དགའ་བར་བྱགུརབ་དགདང་། ནགས་ཚལ་དགའ་བད་འགགན་བ་དུག་དང་། 
ཛིང་བུ་དགའ་བར་འགགྱར་བ་དག་དང་། འཛམ་བྲུ་གང་པའི་དན་པེཆམངཔོ་འདྲ་ལས། ནཾརྭ་བུ་ངག་དང་། མྤཱ་ཏིག་དག་དང་། ཇཾ ཤ་དང མཞ་ཤེལ་དཀར་ 
` (པེདག་དང་། བྲིརུདག་དང་། དངུལ་དག་དང་། གསེར་དགདང་། རྡོའི་སྙཾང་པོ་དག་དང་། སྤུག་དག་དང་། དམར་པེ་དག་དང་། གཡསསྭུ་འཁྱིལ་བ་དག་ལགས་ཀྱིས། 


༩༩༦༄༄༅། ་བ་དང་། དགའམ་གུར་སྦྱེད་པན་མཛོད་ཆིག །ཁེདཅག་ལས་འགའ་ཡང་ཤིན་ཏུསེས་ 

༣ པྱ་ག་ཀངལྕོ་ལམ་དུྲགོ་བར་ཨོ་བཞ་ཞས་ཟེར་ར། ་བདག་ཿགསྒིན་མེདེ་དག་གིས་བརངཔ་དང། ༦མོ་ཆེད་པོ་ལས་རལ་ཏེ། ། དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་རྩེ་བར་བེད། 
„ དགའབད་བེད་དགའཿགུར་སྤྱེད་པར་བྲེདདོ། །བདག་5 ཅག་དེ་དང་ལྷུན་ཉི ༼བརྲ་བེད། དགཁ་བཟྲ་བད། དཀ་ལུཌ་ དཔ་ད གཉོས ལས་ 
ཤུ་དང་བུ་མེ་དགྲ་ཀདྲུ་བཱང་ ] །བུད་མད་དདག་བདགུཉག་དང་ལྷན་ཧྲཾག་ཆྗེ་བའ' གའབུན་བད། དགའམགུན་སྨྱོད་པར་པྲད་པན། ཇ་སྤད་དུ། ་འཛམ་བླ་གང་ 'ི 
ལབོ་མབའོ་ཆོ་ ་ཚོང་པ་མང་བ་གཞན་དག་རཱ་སེན་ འ་དྭགསྭ་ཀྲསྭ་རཆ བྲགབའགྷལ། འེང་བརམ་ཐོསྱ་ཀེ་བར་ད ད་དག་བདགླདང་ལྕ་ཚ ཚེ་བད་བེད། 

ྨ དགའ་བུར་བེད། དགའམགུར་སྨྱད་པར བེད་དོ། གངག པི བཱ དཔ་འབྭ་ཏུསང་པགཞན་དགྭ་རུ་སན་ཏ ཞའི་འིགསྱ་ཀྲྱ་ཧམ་ཚོའྲིག་ 
བཅག་སྟེ། ། འོང་བརྡ་ཐེས་བ་དེའི་ཆོན། སན ལས་གཤན་དག་ཟྐཞས་འདྲི་ལར་སེས་བུ་ཟ་བན། སྐྲ་དང་། སྤུ་དང་། 









ཇེ 


སེན་མོ་ལྷགམ་གང་དག་ཡིནཔ་དེ་ (དགཀངམ་ཡུས་པའྲ་བབར་བདངང་། ། དེ་དགསྟས་བུ །པ་བན། བག་ཤེསེ་བབགན་པས་པ་སུང་བགསདག་སིསདེགག་ 





== 'སོར 215 ར་རོ ×: ༢ = =: 5 ས་རེ དར ར 

ོམའྱི་མ་བགས་ཤུཾད་བེགས་ཤང་ས་དད་བཅས་བཞིན་དུ།ཁར་འཇུད་པན་བྲེད་དེ། །མིཟོས་པ་དདག་གྱི་ལགན་ནི་ཁེ་བཉ་ཡིན་ཏེ། ལྕགས་ཀྱིའཁ་ཆེན་པོ་འདིན 
མ་ བཟེད་ལན་བུདམེདདོདུགཉི་གནམོ་འྲེ་གིས། བཟདྲ་ལ་ཁེདོ་༡ང་བདག་ཉིདྲགུངཊ་ཤིག །ཨིང་ག་ལས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྔན་དག་གང་གེས་ཁྱེད་ཊག་དང་། 
མེ ་ གག འབྲས་འགཞའདདམ་དདོགསྣམསཔ། བཟེདྭལཱན་ཁེ་བྷེཉག་ལ་ཞིགང་ཤིས་ 
་དང་། བདེ་བདག།ཏུ་འཛམ་བླ་ཀ པདྲ་བད་བའི་བབས་འགའ་ཡངམ་དད། །དེ་སྲིའ་ཕོའ་ཁྲིན། བདག་འ ལ་པ ༢ ལེ 
ངུངེེིེིེིེི དདོ། །དེ་ཤིའེ་པིར་ཌེན། བདགུག་གས་གལ་ཁེ་འདིམ་དྲུ་ཉིམ་བདགཿག་ཐུགས་ 
ཉི་གོང་ཁུན་འདིའི་འོགཉོལ་ཁྲོསོ་སྐ་སུམ་ན། དེའི་འེག་ཧིས་འྱག་དསུམ་འབྱ་དུ་སྤེས་ལ། གལཁའདྲིསསད་གས་བདག་ཿ ས་བཞི 
ལའདོསོ་སུན། དེ་དག ས་འབུ་གུ་རསབའ་པའ། བཟ ཤན་དའ་ཡིཁབཅག་ལའ བགས་བད་ལགས་དང། བདེངདག 
ཇམ་ཤུའྱི་གིངད་ཕིན་པའ་འགྱར་བའི་བབས་འགའ་ཡངམདདོ། །ཁེད་དག་ལྡནི་གང་གིས་བདེ་ལེགས་དང་། བདབ་དག་ཏའདྲམ་བྲ་གངད་ཕི བྲབ 

ཅུར € ཀཀ ཅུ།  ། པའ དག་ཏའདྲམ་བྲུ་གངདྲ་ཕིན་པར་འགྱུའ་བའི་ 
ྲགིགིིསགསིིགི།། ་སྲོ། ཟོ ་ 
ཏ་འཛམ་བུ་ཀང་དྲུ་ཕཾན་པན་འགྱུར་བབི་ཐབས་དེ་གང་ཡན། བཟོད་ལྡན་འདེན་བདེགཉགགསྟེད་ 
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ཞྭ ༄༅། ཧྱ །ན་ལྷ་དག་རྣམ་པར་རྒྱབའི་སྤ་ ་པ། གྱ་འཛ་བླུ་གིང་ ་པའི་ཆོང་བླ་བས་པ་དག་འདེ་ཉིདྱ་ཀ ཀི་གསོ་སྦྱང་བཉྩོལཱ་པ ལ། = བང་ལམ་དུ་དེངས་ཤིག་དང་། དྷཏའྱིཧལ་པྲ་ག་ 
ཀ་འ ར་ ས་ ས་ནས། བདེ་བ པ་དང་ནད་མདཔ་དུང་། སྟབས་དང་ལྡན་པ་དང་། དབངཔེ་ཚིས་པརེ་སོད་སངསྟེ། བརེལ་ཏུསུཁྲག ཁ་ཁ 
རོལ།ཁབསརབན་བ། ] སུ་ཞཾག་བདེ་ལེགས་དང་། བད ་འཛམ་བའྱི་གླིང་ཝི་ ཡླ་བཞས་ལན་གསུམ་ཆད་ད་བདད་པ་རེད་དུ་བྗོད དྱ་ཀྲི། ཁེདཿག་གམ་དུ་ོངལ། འདིསྐད་ 
ཤ ཅེས་བ ཅག་པརོལ་ཏའགོའ། །བདག་ཅག་བ་ལོ ཁྱེརཅིག །བདག་ཅག་བད་ལགསས་དང་། བདབ་ དགཏུ་འཇུམྭ་བིངདུ་ཕིན་པན་བྱཙིས་ཤིག །ཅེས་བརོད་བདྲ་བའོ་ 
ཤིས་ཟིརས་ཐེས་ཀྱིས བཟོདཝཊ་གངཤིན།འུདཆག་ ལེགས་དང་། བདེ་བདག་ཏ་འཛ་བ་གིངདི། པའྲ་ཐབསནདེ་ལེཞོ། དེཉས་ེདདནསང་གལྕགེ་བབལ་བའི 
༠ ཚོགསྱ་ཀྱསྤས་ སསུ་པའི་ཚི་གས་དལགས་ང ཱ ཤཱ གཆུབ་པནྨ་བསནས། ཁདྲ་ཀིས་ལད དལ་བུས་དལ་བུན་ཤོར་ལྗེན་པ་ཤེ་རིག་ཆེན་པོདེ་ལས་བབས་ནས། 
ཡང་ལམདོ་ དུ་སོང་ངོ ། །དེ་ནས་དང་དཔན་སིང་ག །ལ་གདམད་གང་ད དང་ལྷཅླཾག' ཁདྲ་ཀྱིས་དལ་བུ་ ཊ་དལ་བུས་ 
ཤལ་ལོ། །དེ་ནས་དད་དཔོན་སིང་གལ་ནང་པརསཱར་ལངས་ཏ། འཛམ་བླུ་གིང་པའཚོང་ ཨང་ལཱ་པིཀས།། འཛོན་བུ་ ླུ་གིངཔའིོརཔ་རདཏུནང་པལ་འདྙིས་དཅེས་ 






























སུང་པ་ག་ལ་བ 


ཨོང་ཀེན་ཁྱེ ༨ཏག་ལས་གང་གིས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒོས་ 








ྲ་།།ཤསྣ་གདཱཱ་ཀཤགས།སེ་མོ་་དབགབཞིག་མདོབདེ་ཁབྱཝཀདཔབགགསས་གུས་བྱངཀག་མོད་ིས། དཱ 
བརྩ་གདན་ཡང་ཁྱིུ་དང་། བམོ་དག་ཁྲིད་དེམ་འང་ཞིག །དཤས་འཛམ་བླུ་གང་པའེ་ཆོང་པ་ནབ་ཏུམང་པོནང་པན་སུར་ལངས་ན སྲེདམེས་ཚལ་དབེན་པག་ལ་བདེད་སོང་ངོ་། 
དེ་ནས་དེད་དཔོན་སེངག་ལས་འཛམ་བྲུ་ག ངཔའི་ཆོང་པ་དབ་ཏུམང་པོ་ལ་སྒྱ་བོ་པལ་པོ་ཆེའི་རོགས་དང་བདྙས་བསྭ་ཀི་གཏམ་ དཱ ས་པར་བམས་ཉད་བ རྡོདནས་སྨྲས་པ། 
ཤསྭ་ཝནདག་འདིནི་བུད་མེདམ་ཡྭཤྲ་ཤཾ། འདིདགན་གག་མོ་གོནྱ་གིས་བདག་ཞིདམུང་ཤིག །དེནས་འཛུམ་བླུ་གིང་པ་འཆོང་པ་རབ་ཏམང་པོདག་དེ་ཞིདྱ་གསོོ་སྔོང་བཅོལ་ 
པ་ལྲ་བང་ལམ་དུ་དངང། །དའི་ཆྟ་ཏའྱིརལ་པོ་སཱནྷ་ཧིགཱགས་ཅནསྔ་མོས་མ་བཏབ་པའི་འབསས་ལུའི་འདྲུ་བ་ཞིང་འདུགག །ཚོངཔ་ཏུབས་ངའ་བའི་དད་བཞིན་ཅནཅིག་ 
གིས་ཏའྱི་རལ་པེ་སྤཾནྱ་བིཤུགས་ཉན་འདི་སྣ་ནས་མ་བཏབ་པའི་འབས་ལའི་འབུ་བ་ཞོང་འདུག་གས་འདི་ཤི་དེགམ་དུ་སོང་ལ། འདྲ་གདཅེས་བདག་ཅག་པ་དེལ་ཏུའགེའོ། ད 
བདག་ཅག་པ་རོལ་ཏྭ་ཁན་ཧིག །བདགཉུག་བདེ་ལེགས་དང་། བདེ་བ་དག་ཏུའཛམ་བླུ་གང་དྲ་ཕིར་བརྱ་གིས་ཤིག །ཉེས་བརྗོད་པརྲ་བའོ། །དནས་དེད་དཔོཤ་སུད་ག་ལས་ 


༠༨ ༄ ཅེ ¬ ༽ ༢༡. ¬. > ༨. >÷. ༽ ༨ ༨ ¬. 
འཛན་བུ་གྲིང་པའེ་ཚོངཔའབཏུམང་བོ་ལ་འདྭ་སདཅསྨསྤྲས་ས། །ཤེས་ལྡན་དག་ཁེ་བེསསྐེ་བོ་ཕལ་པོརེའ་ཆོགས་དེའྱི་སྨུས་པའ་དེན་ཤེས་པས། ད་དང་བུདག་རྟའི་རྒྱལ་པོ་སྤྲིག་བྱ་ 






༨༢ 


ཀཾ ། །བདག་ཉག་པའེལ་ཏ་འགྲེའ ཀ། །བདགཉག་པ་རོལ་ཏ་ཁྱེན་ཅིག །བདགཉག་ 
བབ 


འདུ ༄༅། ཧེ ། ཤུགས་ཉན་གས་པུསེང་སྣ་འདྲིསདྲ་ས་བདག་ཉག་པརེལ་ཏ་འག 
3 གདེེ་ལགས་དང། བདེ་བདག་འཛམ་བྱུ་གིང་དྲ་བིན་པརྒ་ཤཾས་ཤཾག ངོའ དུག་ལ་བབ་བེ། །འདྲི་ལར་འབྲས་སེ་བཕལ་པོ་ཆེའི་ཆགས་དེའིསས་བའདིའི་དོང 
ཤེས་ཏེ། གང་གོ་རྟའི་ ྱི་རལ་པོ་སྲིཊ་ཙིསཔགགས་ཉན་མྲ་མས་མ་བཏབ་པའི་འབས་༈ འབུ་བེས་ནན་བདེབ་དུང་། ནདམད་པ་དང་། ། སྙེབས་དང' ན་པ་དབང་པེ་ཆོམ་ 

ཿ པས་ནོསདསྲངསྟེ། ཕ་རོལ།ཏཱསུ་འགྲེ། པ་འལ།ཏྭས་འགོ། སུ་ཞིག་པ་རོལ་ཏུ་བཀུར་བརྩབ་། སུ་ཞིག་བད་ལེགས་སྤུ་དང་། བདེབ་དག་ཏུ་འཛས་བྲུ་གིང་དུ་བིན་པན་བ་ཞེས་ 
: ལན་ག ས་ཏ བ་ཆེདཔུ་ད་པདདེའ་ཚིན། བདག་ཅག་ཏའྱ་རལ་པློསནྲ་པ་ཤུགསཊ་ྱ་གགམ་དུ་སངས། ཀོ དགེས་བདགཊག་པ་དེལ་ཏུ་འགེའོ། །བདག་ 
ཉུག་པ་ཕལ་ཏ་ཁྲགའོ [བདགཉག་པ་རེལ་ཏབྱར་ཅོག །བདག་རྱག་བདེ་ལགས་དེང་། བདེབ་དགཏ་འཛམ་བླུ་གིངདྲཔ ན་པར་བགྱིས་ཤིག །ཉེས་བྗྗེདཔར་བའེ།། 


འྱརྱ་ལ་པོོ སྨན་བྱིས་ཤུགས་ནན་སརྨས་མ་བཏང་ པའི་འབས་ས་ལུའེ བཟས་ནས། བདབདང་ནད་མིད་པ་དང་། སྙེབས་དང་ལྡན་བ་དང་། དབང་པོ་ཚོ་མ་ 
དྭསྭང་སྟེ། བརོལ་ཏསའ འགྲེ །ཕ་རལཏུ་སཱ་འག །སཱ་ཞིག་བ་འེལ་ཏུ་བཀུན་བར་བ། ས་༨། བད་ལ་གས་དང་། བདེབ་དགཏ་འཛམ་བུའི་གླིངདུ་བྲིན་པད་ཐ་ 


་འི་ 
༨ 
འ༢ 





ཏཱ 








་ྲཱ ་ཞེས་ལན་གསུམ་ཆེད་དུབརེད་བཆེདདུ་བོད་བད་བེད་དོ། དེནས་འཛམ་བུའི་གིང་པའི་ཚོང་པ་རབ་ཏུ་མང་ཕེ་རའི་རལ་པེ་སནྱ་སི་ཤུགས་ཉན་གལ་བ་དེད་སེང་སྟེ་གི་ནས། 
བླ་གོས་བྲགཔཉག་ཏུབས་ཏེ། བུས་མེ་གཡས་བའི་ལྕ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏ། ཌཱའྱི་རལ་བོ་སྤྲིན་གྱེ་ཤུགས་ཉན་ལ་འདྲིསད་ྭ་སཱས་སོ། །བདག་ཉག་པ་ལོགཏུ་འབྲེའོ། ། 
བདག་ཏག་པ་འོལ་ཏུའགྲའོ། །བདག་ཉུག་ཕལ།ཏཁཱ་ཅཾག །བདག་ཆག་བདེ་ལགས་དང་། བདེ་བ་དག་ཏ་འཛས་བུའུ་གིང་དྲཔིཿ སྭ་ཤེག དེནས་རྱ་རལ་བོྲན་གྱེས་ཤུག་ 
ཉནགྱིས། འཛམ་བླུ་གིང་པའཆོང་པ་རབ་ཏུ་མངཔ་ལ་ཤེས་ལྡན་དག །བུདསེད་དདག་ཆོ་གཟུགས་བཟུང་བ་དང་། རེ་བ་ལྟཉཾ་སྡཱག་པ། ཆ་མཁོས་བན་བྱར་ནས། ཁྱའུ་དང་བུ་མེ་དོག་ 
ཐེགས་ཏེ། འདི་སྐདཉེས་རྔེ་བེ་དག་ཚུ་སྤྱོན། བཞིན་བཟངས་དགརཱར་སྤྱེནོ་བདག་ཉག་ཁྲིམ་བྲ་ས་་སཆིས་པརྣམས་ཀྱིས་ཁྱིམ་འཐབ་མཁོད་ཅིག །བདག་བོ་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
བདག་པོ་མ་ཛོདཏིག །གནས་མ་མཆུས་པྨ་ནམས་ཀྱི་གནས་མཛོད་ཏིག །གླིང་མ་མཆིས་པ་ནམས་ཀྱི་བིང་མདོདཆིག །སྒྱེབས་མ་མཆེས་བརྣམས་ཀྱི་སྐྱེབས་མཇོད་ཅིག། སྐྱབས་ 
མ་མཆིས་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྐབས་མཛོད་ཅིག །དཔུང་གཉེནམ་མཆིས་པྷ་ནམས་ཀྱི་དཔུང་གཉེནམ་ཇོད་ཉིག །འདི་དགྲ་ནི་ཁེད་ཀྱི་ཟྲས་ཀྱི་གནས་དག་དང་། 7 གོས་ཀྱི 
གནས་དག་དང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་དགའ་བར་འགྱརབ་དག་དང་། ནགས་ཚལ་དགའ་བར་འགྱར་བ་དག་དང། ཛྫིང་བུ་དགའ་བར་འགྱུ་བ་དག་དང་། འཛམ་བྲུ་གིང་པའི་ནིཤེ་པོ་ཆེ་ 





ཤྱ £ །སྤང་པོ་འདི་ལྟ་སྣཾ། ཞེར་བུ་དག་དང་། མྱུ་ཏིག་དྭག་དང་། ཟླིད ཱ་དང་། མཾན་ཤལ་དཀར་པེ །དག་དང་། ཤུཾའུ་དྭག་དང་། དངུལ་དག་དང་གསེའ་དད་། ་ 
 ་ སྤྲ་དང་། དམའ་པོ་དག་དང་། གཡས་སྲུ་ཁལ་བ་དག་ལགས་ཀེས་རུར་སྦྱེན། ཁྱེད་ཧག་བདག་དང་ལྟནཉིག་རྩེ་བ་དང་། ཀར ་ 
༡ བདྐན་ཛོད་ཅིག །གལ་ཏྲེ་ཁད་ཅག་ལས་སུ་ ཡང་བདག་ཏག་དཊ་དམི་གཉེརྐན་རཤིག་རང་འང་གསྤོ་བའུ ༣་དང་བུམ་འདེ་དག་སྣེགས་ཏེ་གཞུད་ཤོག་ཉེས་ཟེར་བརའུར 


༢ དེལྭ་ཁུད་ག་ལས་གང་དགེ་འདིསས་དུབདག་གི་ནངས་འམ། བུའམ། བུས་འམ་ཟྭ་ཀ་གཏས་དག་འམ། སྣཱསྱ་གི་གནས་དག་འམ། གོསྦོ་ཀི་གནས་དག་འན། གནས་ནལ་ 
ཙུ རྩིས་གནས་དང་།\ བ་གསང་འ ཞགས་ཚལ་དགའ་བདྲ་གར་པ་དང་། ་ཡུསུ་འགཀའ་ འཛམ་བྲུ་གིང་པའི་རིན་པོཆེ་༽ 


= 


༧ མྲངཔོ་འདིལྟ་སྟ། ཞོནཾགུ་དྲག་དད། ཨུ་ཏག ག་དང་། མན་ཤེལ་དཀར་པེ་དག་ 
དང་། སྩུག་དག་དད་། དམར་པོ་དང་། ག་ཡསས་འ། ཤག་ཡིནན།་ །སྤས་དུ་སེསཿ སྭ་པ་དདགན་ངལ་ཤལ་ 
ཟུལ་བ་བཞིན་དུ་ཀུ་བརའྱམཞིང་། བདམདདདག།འངཀ་ང་ར་བར་འག 






བུ་དག་དང། དངུལ་དག་དང་། གསེད་དག་དང་། རོརྙོདོག 
བ་ཏཞོན་པརྱ་གུར་དྲ་བིནྱ་ཀང་དེ་དག་ཤི ཤངཐྲགས་སྨྲིན་པ། རྩ་བལན་ 
ཟྲགར་ཏེ། ] འྷེལྟརྩསེས་བ་་བན། སཱ ༨ང་།དང་སནམོ་དང་། སའིཝལཱགམ་གང་དག་ཡིན་པདེདྭགྱ་བངམ་ལུས་ 





༧ 








ར་ཡ 


་་་ 
ཤེ༢༡ས་ཤེང་། ས་དང་བཅས་པར་ཁད་ 
སྒོམ་ཐི་གནས་དག་གས། གོས་ཀྱི་གནས་དག་ 
གམ། གནས་མཱ་ལྱ་གི་གནས་དག་གམ། | ཀུན་དགའརབ་དགའ་བརྱ་གུར་པ་དགགན། ནགས་ཚལ་དགུའ་བར་འགྱུན་བ་དག་གམ། རྫིང་བུ་དགའ་བར་འགྱུན་བ་དག་འམྲ། འཛམབུ་ 
གླིང་པའིརིན་པེཆེ་མང་པོ་འདྷིལ་སྟེ། ནོར་བུ་དག་དང་། མཱ་ཏིག་དག་ངང་། གླེ་ཌུར་དག་དང་། མན་ཤེལ་དཀར་པོ་དག་དང་། བཾའུ་དག་དང་། དངུལ་དག་དང་། གསེར་དག་དད་། 
ྡོའ་སིང་པོ་དག་དང་། སྨུག་དག་དང་། དམར་པོ་དོག་དང་། གསསྐུ་འིཕབ་དག་ཡིནོ། །སྐམ་དུམི་སེམས་པདེ་དགའི་བའླིས་དགུ་ལ་འཇུས་པརྨ་བུར་དུབིནཀང་དདག་དདལྲག་ 
སུ་དང་། བདབ་དག་ཏའཇམ་བབྲེ་གིང་དུ་ཕིན་པར་འགྱུར་དོ། །ཞེས་ལགན་པར་ཤིནཏུ་ཨང་དག་སྒེ་ཡང་དག་པན་བསྟན་ཏེ། །དེ་ནས་ཏའྱི་རལ་པོ་སྤྲིན་རྒེཤྭགག་ཅ་ན་གྱཾས་ 
འཛམ་བླུ་གིང་པའི་ཚོང་པ་འབ་ཏུ་མང་ ་ལ་ལེགས་བརཤིན་ཏ་ཡང་དགབད་སྐེ། ཡང་དགེ་པན་སྙན་ནས། རྒྱབ་བཟྲེད་པ་དང་། དེནས་འཛམ་བླུ་གིང་པའི་ཚོང་པ་གགཏམད་པོ་ 
དུ དདག་ལས་ཁཉིགནི་ཏའྱི་རལ་བོ་སྤྲིན་གྱེ་ཤུགས་ཉནགྱེ་རྒབ་ཏེན། ཁ་ཉིགགིསཱནི་བཤུལ་ད་ཞཤོ། ཁཅིག་གིས་ནི་པཱ་དག་ལས་འཇུས་སོ། །དེ་ནས་རཱའྱི་ཧལ་པྲསྤྲཤི་གྱེ་ཤུགཏཉན་གྱེས་མཐ་ 







།པར་ཟབརའགུརལ། དེ་དག་སྐེས་བུཟན་ཁག་དོན་མེའི་ཐིག་པ་ས་ལ་ལྟང་བ་གང་དག་ཡིན་པདེ་དགག་ཀང་། སེར་མེའི་ཏེ་ཡེ ༤ 
འཇུད་པར་འཛུར་རོ། །དེལ་ཁིདཅག་ལས་གངདག་འདི་སས་དུ་བདག་གེ་རུངས་འམ། བུ་འམ་བུམ་འམ། ཟག་ཀྱི་གནས་དགག་ 








འདྲ་པྱ བཤ། །ཉྱིས་ལུས་མཐུ་དང་སྙེབས་སྐྱེད་ནས། ད་དག་སྙེང་གི་ནམ། །ཁྭའ་ལས་སེངངོ་། །སིནམེ་དེ་དག་པོང་པའི་བནས་དངསཐུན་པའྱི་རལ་མཚན་གཡོ་བར་བརྩམས་བ་དང་། 


༨ དེ་དག་གིས་བསམས་པ། འདྲི་ལན་བདག་ཏག་གས་པོངས་པའི་གཉས་དང་། །འཐུན་པའི་རྱལ་མཆན་གཡོས་པ་ལསཊ། འཛམ་བླུ་བུད་པའི་ཆོང་པ་འབཏམང་པ་ད དགེར་བད་འགུར་གེར་ 
མ་ཆག་སྐམནས། དེདག་དེནས་གཟུགས་བྲཟང་བ། ཆཾག་བ ་བལྟན་སྣགྭ་པ། རེས་ནཇོས་པནྱཔར་ནས། ཏྱུ་དང་བུ་མོ་དག་ཐེགས་ཏེ། འདྲིསྐད་ཏེས། ཁེ་བདདཚར་ྨྱཤ་བཞིན་ 
„ བཛང་དགུཚུར་སྨོ་ ཞོ བདག་ཅག སབས་སབས མ་ཐབས་མཛོཅོག །བདག་ པླ་སཆས་ པྷ་རམསྭ་ི་བདག་པེ་མཛོད་ཉིག །གནས་མ་མཆིས་པྷ་རོམསྱཙི་གྲས་ 






ཟག མཛོད་ཅིག །སླེང་མ་མཆཾས་པཌྣསས་ཀེ ཀྭེཀོང་ཨ 'སྦྱབམ་མཆེས་པ་རྣམསཀྱིསྐྱབ་མཛོད་ཧེག །སྐྱབས་མ་མཆས་པརྣམས་ཀྱེ་སྩབས་མཛོད་ནིག །དཔུང་གཉེནམ་ 
མཆིས་བྷནམསྱདབུངགཉེན་མངོདཅིག །འདིན་ཁུད་ཏི །ཀ་གྲནས་དག་དང་། སྐོམཁྱི་གནས་དག གསྭ་ཀི་གནས་དག་དང་། གནས་མལྦ་ཙི་གནས་དག་དང་། 
ག་དང་། ཤགས་རལ་དགའ་བར་འགྱདབ་དག་དང་། རྲ་ང་ག་དགལ་བར། འགྱུར་བ་དག་དང་། འཛམ་བྱུ་གིང་པའི་དག་པོཉ་མངཔོ་འདྟེལ་སྟ། 
ྲ་བུ་དག་དང་། མུ་ཏག་དགད དཾ དག་དང་ མནཤལ་དཀར་པ་ར བྱདུ་དག་ད ༨གདང་། གསེར་དག་དད་། ྡའ་སྐད་པོ་དག་དང་། ། སྨུགདག་ 








”དང་། དམན་པ་དང་། ཧཱ སཐཧཤཧིཧཱ་་བདགཁག་ད་་ེ་བར། དགའུབ་དང་། 
ཏེཌིད་ཅག་ལས་སཱ་ཡང་བདགཿཅག་དོནདུ་མི་གཞེརན། རེ་ཤིག་རང་འང་གྱི་འྲེའུདང་། བུ་མེ་འདེ་ངག་སྣེམས་ཏུ། བཤུདཧི་གཉེས་བྲར་དེ། །དེལ་དེདག་ལས་གང་དག་འདི་སྐམ་ 
དུ་བདག་གིརང་མ་འམ། བུའམ། བཱམོ་འམ། ཟས་ཀི་གནས་དག་གས། སྐོསྭ་ཀི་གནས་དགགས། གེསྦོཀི་གནས་དག་གམ། གནས་མལྱུ་བིགནས་དག་འམ། ཀུན་དགའ་ 
རབ་དགྲའབན་འགྱར་བདུག་འམ། ཞགས་ཆལ་དགའ་བརྡ་འགྱན་བ་དག་འམ། རྫངབུ་དགའབར་འགུར་བདག་འམྲ། འཛམ་བླུ་གིང་པའི་རིན་པོཆེམང་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། ནོན་བུད་ 
དད ཨུ་ཏིགདུག་དང་། བྲེ་ཊུར་དྲག་དང་། མནགེལ་དཀར་པོ་དག་དུང་། དངལ་དགདང་། གསེར་དག་དུང་། ཇོའོ་སང་པོ་དག་དང་། སྨུག་དག་དང་། དམད་པོ་དག་དང་། 
གཡུསསུའིལ་བ་དག་ཡིནནོ། སྐམ་དུསེམས་བ་དེདག་ནི། དེའི་བ་ཤུལ་ལཕྱ་ཆུབཏ་ཞེན་པརྩ་བུནདུ་བི་གངདེ་དག་ིངཐགསྨ་སྨི་བ་དག་སཱ་ལྕ་བུལ་གཞནདལྟུད་བད་ 
` གྱནཉོང་། བུདམདད་དགའོང་ཞིང་ཟེས་པན་བྱགརཏྲ། འདྲིལར་སྐེ་བུ་ཟ་བན། སྐྲ་དང་། སྨྲེ་དངསེནན་དང་།, སོའ་ལྕུགམ་གང་གོན་པ་ད་དགཀད་མ་ཡུས་པོར་ཐེསོ་ 
. པར་འགྱའ་ལ། དེ་དག་སྒྱ་ས་བུ་ཐ་བན། ཁྲག་དེནམོའྲཐག་པས་ལ་ལྟང་བ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་ད་ ཀྱད་སོར་མའྩརི་མེསྦ་བོགས་ཤིད་ཐེགས་ཤིང་ས་དང་བཤོ་གའང་གྱུག་ 


གའ་མགུར་སྤྱོད་པ་མ་ཇོད་ཅིག །གལ་ 


ལྔ གཞམ་མལྷ་ཐི་བསས། "དག་འཡ། 
'དཿ༄༅། ¬ །པྨ་སགྱའ་ཏོ། །དེ་ལ་དེ་དག་ལས་གང་དག་འདྲེསམ་ད། བགགཀྲ་རཱངས་འམ། བཁས་བྲུ་མེ་འམ། ཟསྭ་ཀིགནས་དག་འམ། སྙེམ་ཀྱི་གནས་དག་གམ། 
= གེསཾ་ཀྱི་གནས་དག་འབ།༧ ཀུན་དགའར་བ་དགའ་བར་འགྱར་བ་དག་འམ། ནགས་ཚལ་དགའ་བར། 
6 ཞོ་སབ་དག་དང་། མུ་ཏག་དག་དང་། དྭ 
དང་། སྤུག་དག་དང་། དམར་པེ་དོག་དང་། གཡས་སུ་འྱའི་ ཱཾ 
@ བདེབ་དགཏུ་འཛམ་བླུ་གིང་དུ་ཕིན་པའ་འགྱར་ཏོ །དགེ་སཱང་དག་ད་བཞིན་དྲ་གེདཙ་གཡས་གང་ངང བངགམག་གོ །བདག་གིས་མིག་གེ །བདགྷན་བའོ། །སྭའེ།།ལྕེའོ། | 
ལུས་སོ། ཡོད་དོ། ། །བདག་གིས་ཡིད་དེ་ །བདག་ ་ཤཟུགས་སྭེ། །བདག་གས་ པཱུ 


།གཟུགས་སེ། ˆ རེ་འེ། །རོའོ། །རགབའོ། །ཆོས་སེ་ །བདག་སའི་ཁས་སེ། 
བདག་གེས་སའི་ཁམས་སོ། །བདགྲརཱའ བས་སེ །སེའི་ཁམས་སོ། །རླུང་གིན།བམ་ཡཀ། ལའ་ཁསས་སེ། །རྣམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམས་སོ། །བདག་གིརྣམ་ 


པར་ཤེན་པའིབུང་པེའོ། །སྙམ་དུསེམས་དཔའ་དདགནསན་སྡརསསཀ ཉོས་ཉོདབ་དྲག་བསྡུག་པ བསལ་བ ར་བཤན་ནེ། །དགེ་སོང་དག་ཁྱེད་ཐག་གང་དབ་ །བདག་ཞོག་གེ ། 






དག འམ། རྫི་པབུ་དགའབར་འགྱད་བ་དགའམ། འཇྫམབུ་གླེང་པའི་ 
། བིརུ་དག་དང་། དདུལ་དག་དང་། གསེན་དགདང་། ྡའི་སབོགག་ 


༩ 











ངག་ཡིན་ནོ་སཱམ་དཱ་མི་སམས་པ་ང་ངག་ནེ། དེ་ ་སྤུ་དག་ལ་འཇུས་པར་ཀྱུད་ཏ་བིནཀྱང་། དེ་དག་དད་ལེས་དད། 


®$ 





བདག་གི་མིག་ག བདགན་བའོ། སའ །ལྕའོ། །ལུས་སོ། །ཡེད་དོ། །བདག་ག་ ག་ཡིད་དོ། ། །བདག་གཟུགས་སོ། །པ དག་གེགཟགས་ཀོ། །བུདག་སྤྲའོ། །དྲའེ། །རེའོ། ། ྭ 
རིག་བའོ། །ཆོས་སེ། །བདག་གི་ཆེས་སོ། །བདག་སའི་ཁམས་སྭོ། །བདག་གི་སའཁསས་ཨོ། །བདག་ཆུའེ་ཁམས་སེ། །མེའཁརས་སོ། རུ ཆླུང་གེ་ཁམས་སོ། སྐམ་ཚ་ཁའི་ 
་ །རྣམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་སོོ། །བདག་གྲིནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་སོ། །བདག་གེ་གཟུགས་ཀྱི་པུ པུང་པོའོ། །བདག་གིརོདབའི་ཕུང་པའོ། ། །འདཱ་ཤཱསཀྱི་ 
ཡུངབའོ་ །འདུ་བེདྲ་ཀི་ཐུང་པེའོ། །རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཕུང་པེའོ། །བདག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའཕུང་པེའེ། །སཱས་དུ་མི་སེམས་པ་དེ་དག་ནི ྤྲཾ་གྱིཤུགས་ཿཧགྱས་ཆོང་བ་དག་བདེལེག་ 
བརེལྭཏུ་འགོ་བ་བཞིན། མི་གད་བཱས་པ་འདྲ་བ་དག །སུངས་རས་བསྟན་ལ་མ་དད་པ། སྲིན་མེ་རྣཾམས་ཆོངཔ་ པ་དགསྦུག་བསྔལ་གྱར་པ་དེ་བཞིཞེ། །མི་གང་ཤེས་རབ་ལྗན་པ་དྭག་ 
སབས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ ་དད་བེད་པ། སྤི གྱིུགག་ཉན་བྱི་ཆོངཔ་དག །བད་ལེགས་ཕ་རོལ་འགྲེ་བ་བཞིན། ཆོང་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་རའི་རྩལ་ པོསྨཱཾན་གྱི་ཤུགས་ཅན' ལས" ལྟངནས་སྲཾན་ 
མེ་དེ་དག་གེས་ཟོས་སོ། ། ། དེད་དཔན་སིང་གལ་འབའ་ཞིག་བདེལེགས་དང་། བདེ་བ་དགཏུའཛམ་བླུ་གིད་དྲུན་ཏོ། ། །འདུལ་བམ་པརའཇེད་པ། ;: །ཀཤེས 
] ÷ དེད་དཔེན་སངག་ལའི་ནངམ་སྲན་མོ་དེ་ལ་སན་མ་གཞན་དབ་གས་སྤུས་ ་པ། ཁོ་རི་ཉག་ཝ གིསནི་འང་དང་གྱི་ཁུམ་ཐབ་དགྲ་བསོ་ནག། 


༨~ 


ལེགས། ལེ [འས་ན་ཞེདོ་ཞེད་བཟའ་བརྲ་བའོ། ། །དེ་སྐྲག་ནས་སྨྲས་བ། ཙི 
དེ་བཞིན་དྲུ་གིས་ཤིག །དེའུ་རོག་ ཏ་འཇིགས་སུུ་དུང་བའི་ 
དེད་དཔོན་སིང་ག ལས ་དལ་དི་ཤབནས་པང་སྟེ། ཕི སྲིགྭ་པ་དང་། 
ལ་བཏུག་སྐུ་སྤྲས་པ། དདདཔནི་བདགནྲི་ངྲངགྱ་རལ་པའིབ 
ཉའིརིགས༔ ཀྱིས་བཅག་ནས། དེས་བདག་བཀྲ་མི་ཤིས་སཞས་ 
དུག་བས་སེ། །དདེའི་གས་དུ་སེང་ངོ། །དདེའི་ 
འོ་དུ་མོ་བང ངས་པ་དེ་གན་ས་། ཡིན་པར་ཡདསསུ་ 
(ན་མོ་ཡོའཤ། །འེནོ་འདིའ་ཇི་ལྟར་ཡེངས། དེས་ཇི་ལྟར་ 















༡༨༢༩༄༅། རོ །ཤྱེ་དོཀ་ཀང་གི། །ཁྲསྲ་ཐབ་བ 
„ གལ་ཏེ་ཁྱེདཧག་དེ་ལྟར་མངོནོ་ད་བྲེད་ར མ་རིག་པར་སཱཾ དི ། ། 

རླ རར རྨན་ཐཅུན་གྲན། འཁེར་བར་སེངྦས། དེད་དཔེན 
བྲན ཐ་ །ཇི་ཅོས་ན་ཡུལ་དབུས་ནས་དོད་ ཐཱན་འོངས་པ་དང་། རའ 
ཟའི ་ལའི་འཆིས་འྲབ 'བདདུབྱས་ལ་བ་ལ་ བལགས༔ ཞས། 
བརྐོན། ངེ དེའི་སླད་དུ་བདག་ལྭ་ཐུགས་རྩེ་བས་བ ཟེདཿ 
གསུ་དགངནས་བགང དཁྲཐཿ པའི་གཏམ་ བརྗོད་པས། ཡུད 
མ་དོན་བཀྲ་བྲབེད་པྱ་གིས་ཤིག །དེ །དེས་སྨྱས་པ། ཤས་འབུཤ་དོའི་རྐྱལ 


ཟླ 








འ་ཕྲ་དངསེར་གེ གེ་ལྟ་བུན་ིག་ནཊ། 


གོ ཐ་་ལ་ས་ས་ས་ པ་ ང་། སཾན་མེདེ° ཡངྱཱ་ཐོགཾ ཿ 
ཤེས་ལྡན་དག །ེལུའི་དདཤོ་ 


བ་ལ དེཅང་མི་སྒྲ་བར། 
དེདདཔེཤོ་སེངག་ལའིཁྱིམ་གྩེ ཤཱ དདོ། །སྐྱེ་ བོའིཚོགས་ཀྱིས་ཁྱིའུ་དེམཐོངནས། བཞིན་གཟུགས་ལས་ངོ་ཤེས་ནས། དེད 
སིངག་ལའི་བུ་ཡིན་པར་ཤེས་ ། །སྐཾཊམོསྭ་སྨྲས་པ། ཤཱས་ལྡན་དག་ཁེད་ཀིས་ཤེས་ཏེ། འདིད་དེའི་བུ་ཡིནན། །དེ་དགགས་སྨུཡ་པ། སཾ མོ་ཁྱོདག་ལས་འོངས། ཁྱེངསུ་ཡེན་ 
སྐཾན་ཤུའི་རིགས་ཀིས་བཅུགནས། 





དེས་སྨས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་བདགནེ་ཟརླ་གིགྱོ་ཆལ་པའིབུ་མ་དད་དཔོན་སེདག་ལའི་རུངསརབིན་པ་ཡིནག། དྲིར 
དེ་བདག་བཀྲ་མི་ཤིས་སེ་ཞེས་གནས་མ་ཡིཊ་པན་བརནས། འདིར་ཇི ཇི་ལྟ་བཞིན་དུཕྱིན་ཏེ། བླུ་ནང་ངུ་དང་བདག་ལ་དེད་དཔོན 
དེ་དག་གིས་དེའི་པ་ན་གཉིས་ལ་སྦྲན་པ་དང་ དེགུཉིས་ཀི་དེལ་སྨས་པ། ། བླུརལ་པོའིུ་མོ་དེམ་དེད་བར། བུ་ཆུངདུ་དང་ཉེནོམེ་ངོས་མ་འདིལ་བཟེད་པ་བྱསས་ཤིག །དེ་སྲུས་པ་ཡབ་ 
ཨུམ ིས་འདིན་རལ་པོའི་བུ་མོ་མ་ལགས་ཏེ། འདིནི་བངྱ་གདུགས་མཆིས་པའི་སོནམ་ཡནནོ། །དེ་གཞིས་ཀས་སྨྲས་པ། བུ་བུདམེདྭལཱ་ཞིགཐམས་ཅདྱཀུངསིནམོ་ཡིན་ 
_ , གྱིས་བཟྲོད་པར་བགྱེས་ཤིག ] །དེས་སྨྲས་པ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། གལ་ཏྱ་ཁེད་ཉག་འདི་ལ་བྱགིས་ན། འདྲི་ལིམ་དྲུ་ཁེར་ཉིག །བདགནི་གཤན་དུའརེའོ། །དེ་གཉེས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ། 


སེང་ག་ལ་བ 'བཟེད་པ་བྱད་དུ་བྱསུལ་བའིའིགས་སོ། ། 





ཀྐ ༄༅། | བུ་བྱཀིསྱའུ་ཀྱི་ བཡིན། གལ དདནངདྱསའདིཉའིཕསྲི་སདདེཿསདགཉིསྱི་ུངྷདདོ། །དནསསན་མེ་་ 
„ དེརྱལཔེ་སབགེ་རལ་བཏནྱ་བི་གསརྦུསངོབ་དང་། ཊིེནཱཔསུ།  ་ ཐུ ཟ་པ ཡྲ་གསེའགྱབ ཤུགས་བཟ་འདྱིལུལཔའོ་ལ་བབ་བཞིགྱརལཔའོར་བླསཀློས་དོད།། 
7 རྒྱལ་བསསྲུས་པ། ལྷ ལྣསའཇུགྭདུ་དཱག་ཤིག །ད་དག་གིས་དའ་ ༣ྭངྲུཁུ་བཅུ་ག་གེ །བུདམ་དྲབ་གྲམགསན་དབང་བྐ། ནཔས་འབྲིགཔ་ཡིནཔས། རྒྱལ་པེས་དེས་སྲངནས། 
„༼ བོ་ཏགར་ཉིས་གཟིཿ་བའ་སསབསེགས་སིས་བ་བཡེ་ཀ སྭསས་པ། བཟད་སྭེ་བདག་ལས་འདིར་འོངས། ཁྱཾདསུ་ཡིནདསྐརངབ་” 
། གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏླེསས་པ། ལྷ་བདགདི་ཟདགིའྲི་ རར ་ 
སཾན་ཏཾབཱའོགས་ ཀྱིསུ་བཅ་གས། དས་བདག་བཀ་ ༥ ཨཨཱ་ཞཾསགཏསམཡུག ཟེ ཅི ་སཉིས་ན། ལས དུདདུབདག་ལུ་དདདཔ་ོསིངག་ལ་བཟ་ 
༧ བ་བཅི་སཔ་བརི་ ! བནས། , ཤན་པ པརས་ལྭསབ། ཤེས། ཝན ༨ པ་༤ དཔ་སི་འགལ་བསཔ ཡིག །དགགགདེབས་པ་དབ། ཆུལ་བོས་ 
ི ལེའི་བུ་མ་ པཡགས་ཏེ། འདིན་བཟངཤིད་ནསསརིས་པའེ་་ 




























དང་འདེལ་བཟེད་པྱ་བིས། ༥༽ཀ །དསྲ་སུས་པ། དད 


( 


༡༩ སེག ་སག་ ེདདཔེ་དབདམེདྭས་ཞིགྲབམསདཀཔསིནཔ་ཡི༽ྱིས་འ འདེལ་བཟེདཔྱ་བིས་ཤིག །༽ 


འདོད་ན འསྨགས་པ།ལ་ཁདི་ 





ནིསིན་ནེ་ཁོགས་བསབ་དགི་དྭལ མླི་ཟློགགོ །ལཔསོ་དེས་དྲཅནམེའི་པའྩོི་ནདུབཅུགནས། ། དྭསྤྱ་དལ་པེ་དབངདབས། །ངེཊ་ས འཛ འབས བ་བ 





དངབཏས་པ་གཉེད་ལག་པདྲ་བསནས། དླགིདདནམདདགེ་ངདས་བྷཾསསས་པ། བུ་ནུམེ་དག་བུདཝ་དདདཔེནསངགུཁསའི་བ། ཁེབ རྒལ་པེསངགེ་ུལ་བཅུནབྱཿ་ནསའི་ 
གཁེབདཔབ་ཅས་བགནེད་འགོ་པརབ་ སཀི་དུ་ེག། ད ད་བཟའ་བར་བའ། །དདགཱེ་དཔལག་ དཱ སིགསཱརཏ། ། བདཤཉེདའཾ་ཛེ འཇིགསུ་རུངབརཉིནཔ་རྗསནོ་བརླསལ་ 

ནོས། མནུནསྦར་པའི་བྲབསངགམ་བརླ་།གས་ནས། དེདག་ཀྱིརལ་བསངག་པལ་པཉན་ལཁེརདདེ་བཅུསཔ་ཟེསོསོ། མརནསའོ་པེ་ བརནས་ལདས་པདྱ་རལ་པེའེ་ཕྲེབ་ བརགྲོས་ 
ཕུ་བསདདུ། མཱ་བ་བན་རལཔེའིཕྲེབང་གྲིསེང་ནས། སི་ཐཟ་བའྲ་བ་སངདགྱར་བརབྱཊ་མས།། བེ ཤཾཊཔདོཔབསྱ་སིརླུས་དང ང། དད 
བྲབངགྲིསནླསདོ། ། རྒྱལ་པའེ་ཕེ་བྲ ངསུང་གླེལ་བུ་ཀུད། ཏླུས་འདྙིསདསྦྱརལ་པའི འཕྲེ་བངག་སྲེ་འབེད་ བསེད་དོ། སྲ་པུ་བྭ་རྱལ་པེའི་ཕྲ་བང ངགི་སྣ་པདུམི་འོབ ཱ 

བླ་བདོང། ཁྲསོྱི་རུ་དང། བྲིས་དང ཡུལས་བདག་ཀདྱརལ་པའིཕྲབ་གྲེ་གནླས་དོཉི་དཁིདད།། འེས་བབདལ་བྲུ་གགས་བཟྩགརོ། དས ིག་ལྟཁས་ 





༡ ༤ 





ོི་  ནྫནོ་ ་བཁནར་ཀལ་དེབ ནནདུ་བྱགྲས། ད སཔནསྭ་སས་ང བཤས ས་ན་འ ན་སེ་དྲསྤ་ཧལ་པ་ཟསྤཀྲེ ཀྱི་ཐབསསུམས་ཤིབ ། མཾན་བརྟོམསཀྱིས་ 
སྨུས་པ། འདེལ་ཇེབླསབ་བདུབ། པངགཔའེནཅིག་ དཔ་། འཇགས ཏཝྟ་ ་བརབའ། དེ་དག ཤེས་ །བྱརཏེ་འཇེས་པ་ དེད དཔེན་སི ཨིངགལ་ལ ཤི གྲི་ཐོགས་ཏེ ས་ཏ། འཛིགསསདུ་ 


སག དང 
དིདགསྦྲིག་པ་དང་། སི སུནྡ་མེདདག་ཁཅི་གདིམིའི ྐ་པཡགས་དགྲ་ གས་ཏྲེའི་་། བ་ ཁཐུགནི་མགོདགྲཔདོས་ཏྲ་བརཔ། དདདཔེནོ་སིངག་ གལུསྤ་རལ་པའི་ཕྲེབ་པགྲིགཟུཾནས། ; བླནཔེ་ 
ཅྩསསྱཀིསྤུ་ཧལ་པའེ་ཕྲེབགེ་དྲ་བས་ནས་ེཉབ་འར གགྱི་སི་དང་། བློན་པེ་དོང 


>¬ 

ཌཱ ལ། ཤེས ན་དགྱརལཔ་ནམོའི་ལ་ཁརོདཔ་བཅས་པམསོལསོ་ 

%ླ ཏི གཞེན་ནུ་ཡང་སེད་ན། ཨཱཾ སུཧྱརལ་པེརོདཔངསྐུ་པབུ། དན་ཁསགགེསྣ་སས་པ། གེ ཨཾ ཀསའབདང་ལྡན་པའོ།། ཁཅིགགིསས་པ། དེད་ དེད་དཔེནསིངག་ 
ལ་ལསྭསྭིངྟབོས་ཅཤཾ ཤིས་རབ་དཔྲལ་པ་སུ་ཞེག་ཡད་ ཀེན།། དེད་དཔན་སིང་གལྲ་ ཀའ།། དྷལརདབརྣསུར་བཟབའོ།། དེ དྷེལ་བའོནསདེད་ ཤ་གིས་དདུ་་ 
དཔེནསགལ་ལྕསས་པ། དད་པ བཤིག དཾ དྲས་སྤྲུས་པ། ཁ་བོན ལོས་ནཔས། ཁེབ་ལྱ་རལྦསེདྲ་ཀེས་སེབ། དེ ། དདག་གིསསྨས་པ། དིད་ 
དཔེན་གཞནྱ་གིསྤ་ཅལ་སིདབདདའཇུག །མེ་ནསྔ་ཀས།། ལུངས་ཤིགདེས་སྨུས་པ། དམ། ག་གསླ་བ གྲ་ས། གལ་ཏ དྲ་འེདངགའབའོའི་གབཞིན་པུདནའོ།༽ ། དེདག་གིས་ 














འ་པ 









༤ ཟུས་བ།ཁུཊྱཉིས་ལོས་ཤིགསཉེསས། །དདག་གིསྲ་ཀྲེདའུ །ཅྱུཾརསཛེས་པའྲ་བསནས། དད་དཔེནོསིགལ་ལ་བསུ་བཏེནེན་པ སྤརལསཱདལདབང་བསྐུརརོ།། རྒྱལ་ 
གག ོ། ཀྣས་པའིགས་སུགསད ས་འད་བསོའ། རིགསླསགསྦྱ་དར་པྲབདུ་བྱདག་གོ། དེ་ིན་ཡལ་བུདལན་གནས་པའིའབེྱླི་བཔོ་དག 
ཀྱ ངཔོས་ཏེ། རྱ རྒྱ་རེའཕེདསསཱི སབདུབྱཧུནས་དླེན་པེ ༣མསལ་བྲས་བ། ཤཱསྣ་ཝཱནདག་དཔུངའ གིནགས་ཡན་ལགས་བཤེལ་བེ་སྐན ཆོག སིནསེདགཟ་དྲིངནས་སྐེདོདུའདདོ། 
, ྒོྱ་ཡ་གས་བལགང་ཞིབ་ག པ་གྭཾ་ནནོནས། རྒྱལ་པེ་ དྲ ་་ ཤདཔེཚའིའོ་གསུ་དུ། 6 ༥འཆོགས་དང། 
ཆོགས་དང། དཔུད་བླ་ནུང་གེཉགསྲུ་གདུ་དངུ་ འྲཾ ་ ོའི་འགས་དྲུ་པེན་པ་དང་། སཾནམ་དད་གུགིས་པངབའི་གནས་དང། འཐུན 
པའྱི་དལམཆུན་གཡེ་བརབྱར་མསནས། དེད ཨགསུས་བུ་བརང་རམསབ། ུ་ནུསདག་བསཔའེགཏས་ང་ཐུནཔའྱིརམཆུནགསེསོ་བལ་འཛམ་དྲ་བངཔའིསི་གསུལ་ 
རའདོདཔ་དགྱཝལགས་གེརས་ཆག་གིས་ལྟའོཤིས། ༨ དེདགྱ་ཧས་པོའི་འགས་དུདངབ་དང་། ཛྲིདས་ནླ་འརིད་ མ་དགྱ་པའཆོའི་འགམདྲུ་པཱིན་པ་མཐེངརོ། །མཐྲངནས་ 
སིནམེ་དདག་གིས་ཀང་གཡུལབ ཤམས་བདང། དེནས་འིགྲསགས་སྨུ་བདགགིས་པབ་ནས། འབེའོས་དླེམབ་བནང།་གིས་ལལརར་སའ། ། །ལྷགསརྣམསཀྱིས་ 

















1 །རྒྱལ་པཾསཾངག་ལའེ་རྐར་པགཞི་ ཟིས་ལ་གཏུགས་ཁྲེསས་པ ] འཱ་བཟེདོཔརུགསལ། དྭེསྨསུས་པ། རམ་རིག་་ “་གེཾས་བཟེད 
རེ གལ་ཏྲེ་དྲེ གཞན་དུའདཔཞིངཔའི་ཡུལ ་དགཾནདཔ་འགའ་ཡརསི་བེད དྲན་བ ཟེདོད། །དེདག་གིསསས་་ ་པ། ། དེ་ལྟར་ 
རླ ༡ བྱབིཞིན་ཉས་སོཉེས་སེ། ། །དེ་གུགི་གེང་བུར་དངགྱ་ཀརཔང་ནས། གཞུན་དུདེར་ནས་འཁདད། རྒྱལ་པེ་དེང་གུ་ལ གུ་ལྭས་ཀངདར་བཅུ་གསནས། །རྱལ་པསངག་ལན་གནས་ 















4 བཅས་བསསི་གཡུའི འིགིདཞས་བབིའུསིངང གུའ་ཏེ། །དུགྱེ་སེངོདག་དེ ཞེ་མདའ་དྲས་ན་དདདཔོན་སི་ གལག་ཡིན་པདེནཔཞིད་ཡིནའོ། ཡ་ང་་ 
< བཅུ་གང་ཕིན་པདེནི། དྡན་ཞུགས་འདིཉིདཔེ་དོ། །དའེ་ཁདའེ་དུས་ཀྲ་སེན་མ་གར་ཡིའ་པར་ ིརཔའསིད་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། ད་ འི་མསང་དཔའ་མདམ་འདེས། འདྲིདུནམའུ་ 





1 ་ །ཀུན་ཏཱཧུམ་དུས་དཔའསདམ་འོད་ བདདེཀ་ 
པ། ལུ་བྲུདསེདགྲ་ཟུགས་བཟ ཟདབྭལཱ ཐགཔ་མཛེས་པ་ 
དམེ་དྱཀཱ་ཡུལ་ནིདབངཔྣ་མསའཔགཔ་ཡིན་པས་་་ 


ར་ དདབས་པ་རུལམ་ཡུན་པས་སྣུག་བྲསལ་བརབས་ལ། དྣལར་ཡཔ པའེ ཡུད 
ཅུཤམསྭ་བིརའབོསནས། ། སྐེད་སེ་རོལ་ཞིབ་ནའ འཛུག སདསེསཝྲ་སངབའི་སིས་ སེ 
སྐྱེདཔེའི་ཉལནམརིས་ཏེ། ང དྡཾསླིལ་ལྭའས་པ་ལགས། སི།། ཧྱ དལ་འ 








`ཐོ་གོའོཔ་པགོཏུཆགས་པརྱབུར ནས། དེས་ཀུན།ཱ་རཱ་མ ཅཱུསཔ། ས་འ འེ་བསེ་ཡྐུན། ལྷ་བདག་གིཊ 
ས་འ །ྱལ་པེས་བགསའླ་བངས་ཏེ། དྲནུན་སེཁའ།བརྒིནངན་བྱཅགནས། དེལ་ཁུངབཟངསམ་འགགེ་གཿ 
བཱ ཉིས་རརབུཞདིའཕངབྱརུའིརིན་ཀར་ཤཔའླུ་ བྱྲལ་བྱར་ཡདབནག། ཀུན་ྲ་ཧམ་དསདྲོ་ི་མཆོགཏུ་བཅུ་ག། དྲེའ་ལེདཔང དསའྱི་པལཔ རཔ བགགས 
། སྒྱཾཕོབའཛིན་པ་དང། གདདས་ཉན་དད། ས་དུའེ། །ཇི་ ཇིཿ་སྭ་དུཿ་གཞུན་ཞིགན་བདས་འྱི་རལ་པེ །རཱ་བའི་གས་དུས། (ཞིག་འ འདསནས། རྒྱལ་བསདེས་པ། ཅུདཔུ་ཡེན 
བ། ལྷབདགསྭེནསྨཱ་ལགསེ།ཌ རལ་བླ་ནོཔནཔས་ལྕགབོ། ཤསྭ་ལྡུན་དག་ །ན་༤་ས། ལམ་ཆོབ་བིན་ཅིབ། དེ དེདག་གིདལ་མརྫོརགོ། ན་ལ ་བཟགམདུ་ 
་ རྒྱལ་བཾས་དེལ་དྲེས། ཁྱཾདསུ་ཡིན་དསས་པ་ ལ་བདགདས་ལ་ ལྭགས།། རྐྱལ་པ བ་ཤུན་པྷརམས་ལ་བགོག ཤིས་ལྡན་དགམི་སྐནསྤུ་བ་ བལ་འགྫོབི་ཏེག་ 
དེདགགིས་སུས་པ། ལྷགལ་ཏེསྲི་སཱེནབ་བསནཔ་འབུབྱར། ཅས འདིལ་འཊོ་བ་མྲིས་ །ལ་ཏེ། རྐྱལ་པ པེསྱསས་པ ་པ། ཤེས་ལྟན་དགུ་རྒྱལ་པ ཐིབ་བདག་ྱི་བརེར་ 
ཕྱིནཅིག། དེདག་གི་དལ་ཡང བའོབ་བིན་ན།། ། ཇི་མ་དུས་བཞནཀིག་ན། བདསའྲེ་ཧལ་པ་འཔ་ །བྱནསྣས་སོངསཅན་དང་། དཔེའསདམ་དང། ། ལྷརརེག་འདུ་ གཔན། ། དྷཾནྱ་ཧྲལ་པ་ 








བྲུསེལ་གསུས་ལ་ ༣ ཡ་རས་སུལ་ཏེ ལོ །པལ་འེའི་ འིཕིཿསྟི་དཱིན། 


སེ་ཕདྱཀབབིན། བླནབཀུརས་ལ་བཅྒ་ཡང་ ོུ 


༤༨ 
འདའང༤་༠༠ྱ༠། ཀླ །སྫཾདབབུངབ་ དང་། བསངས ཀེས།ད།ར། རར ་ འཆ" (ཞས་བ ¦ དཔའནས་ལཱ། ཧཱ འཚལ ཉས་བྲ་སྭཾསུས་པ། པྲ ལྷ་སྡུབསུདན་ཤན་ལྷའེ་ཚལ་ 
སྣེབོས་སཅནན་དགེ་སླནག་ ་ཡིན་པས། ལེས་ ཊཀང་དགྲཾ སེུཀྭའུ་ འཏམ་ལ་ 


ཡིགདཔ་པན་བཞུགས་པ་ པ་རའིོུཊསྣམས་ 







མཁནལ་ཤིདདགསྦྱོང་ཀོའུཏམ་ལ་པུགའ བརལ་བ་ ་ཡགཟིག། བྱ པས སུསཔ པག དཔའ དམའ ༡ན་པ་ན། 

, ཕུག་འཚལ། དེཅའ་སླེས་བསའདབེ། ངེ ས་བུམེད་གགཞུགས་ སེ ལྭ་སུསཔ། བུས་གརབི་ ལཿ སཱ་བསང 

རློ ནས། ཁརཔེརླལབདྲབིང་ིག། དས་ཇོང་བ་ འབཞེན་བཀའ་ ལིཤིན་རཱལ་ཞེས་ག གརིགས་ན། དདགྲལནའེབ་ འདུག་པ་རའི མེཛིན། ཐཱ ཐཱཾམ་སྐཱསནས།ཁརཔའོལྤ་བདུཏང་བན། སཱ ཅི 

7 བསངས་ཅནྱབིས་སངསྤརྩས་ལ་ཕག་ ་འཆལ་ཞྭསྲསས་པ་དང་། ད་ མིའམདམས་ལ་ལ་ཕུག་འཇོལ། རཉཉྟད ས་བས་ཏེས་ལ པདུད། ལ་ཡདསནད། མཆག 
༨ཀིག། ཞསྔ་རོས་མ་པད་དེ་ག། འདེལ་ཉས་པསད། སེབསས་ན་དགུགནས་ཡིན་པས། 

ན།: ཤསངས་ན གསྭང་ དཟུན་ཟ་ལ། ཧིས་གཉིས་པ་ལནི་དཔའམེདམའི་གླད 


39 


འ་ཉིན་མེ་གེ ༢སསེགསིན་མདོབུལ་བདབའོ།བས་ ྲུ 










སས་པ། ངད་ མུའསདས 
ཀརའདུག་གོ། རྒྱལ་པ ཀཿ འའའ 
ལྡེས སས་ནན་གོ་གམ་དུབ་ཤེས་གསེ། 





ང་ །ཏཾམཱ་ལུ་ཕག་འཚལ་བ་ལ་ གཟེགས། རྒྱལ་པ 






2 ཐི་པ་གིཧིནསྒལ་པྲས་བསངསཿནྱ་ི་གསང་ ཟནཟབདེའིཉིནསྦིརུལཔེལགངས་སེབགསེདཔད ལུལ་བདང་། ཅུལ་པས་སྤུས་པ། པཔའམདམ་ལ་གཏདཅི་ག། དཔྲེའུམས་མཐངོ 
ནས་སྨྲས་པ། ལྷབདགགིས་དེས་མ་ལགས་ཏེ། སི རུགས བྱི་རས་མ་ལགསེ།། ྲྲ་ྒ་ྲ་ པ། ཀའུ འབབསེཔསསབིས། ཏེདཅིག། དྭསྭསབས་སསཉན་ལ་ 
ལུལ་ཏློསས་བ། འིདོན་དུལས་མངོདའི དཅིག། དྲས་སྨྲས་པ། བྲེབ་བ་སཊས། སྭ ས་བཅད པརཾསྲི་བདྲ་ཀིས་སེང་ཤིག། དྭསྦ་ཧུལ་པའ འ་གསདུསྷཾསཾསཱས་པ། ལྷ ལྷསཱབཾསང་ 
ཧེས་མཆོད་ནས། ལྐུ་་བབསལས། སིག་གདདཔརིསེ་བེདྱཀོ ཀྱོས་སད་གྲཅེས་སརའ།། དཔའ་མིད་མསྲབས་སྲུས་པ། ལྷགལ་ཏའེདེལ་དགྲེསདཀྲོའ་ཏ ད་ 
དཱུགསེསྭ་ཏིས་ཤིགཉེས་བྱི་བབནི དེཿསལཁརདཔབས་ཏུགཡོས་བྱགིས་བའྱབུའཔ། རྒྱལ་བེས་བསསས་པེ། དེ སིི ཤེས དམསིདལྡསས་པ། 
ཀཱའི་བབ་སུངལ་འདྱིགདཅས།། བདས་ལན་འདྲསྱིས་པེ་རགཡསྤྲགིས་ཤིགྱཧསྦ་བེས་། ༨ དུའཕགས་པདང་། དཔེའུསདསསྐ་ལེགྱཏསབོལ་ཕུལཅི་གཅེསྣ་སྡེནོས། 
འབས་དྲེམ་བསམ ་ལ་བནས་སསཔ། ལྕེབེ་ཞལྲེ་ས་བཅེས་ཝཱ 'ཝྡན་འདསུཀྱིས་ཕྱཾ ལེར་གཡེསྱཀེས་ི ཤག ས་བུངངོ།། སུ་བསརས་ནརཁེར དང་བཅསབས་གཡེག་ 
ཡེ བབརབརམས་སོ།བ བ་བས་སདྭཏྱ་ཧུལ་པལྭ་སཾ སྭ་པ། ལྷསཱ་ སཱ་བསངས་ཏན་འའའོདངབཅས་པས། བང གཡེས་བྱ་ཀེ་བར་བྲརསེས།། རད དཔེ་མེདསསསསས་པ། ལྷ ལས་བ གས་ཏེ 





ས་ཤུན 


༢ ཧ༽བྱ༠ ༄༠། 


















རོ །གུལ་ཏྲེསགགཅདགཅརཔརསི མི་བྱབིདནན། ¦, # སའེ ` ལྦའིསླདདུཡུངསེ་བྱིདཔ་ ཐརརིགསནུས། དགེ་་ 
ྤྱདཀྱོའུ་ཏམ་འྱིས་དཛནི་བྱིདན། ལུའླས་དདུསི་བྱིདཔར་ཛྟིར་བུ་ིག། དྲ ལེཿ འྱབརནས། བ བཞུ་བཀངཏེའཔངཔ།། འཇིགདེན་མཛའ་བཤས་དང་། 
ཙོ དག་པོ་དངབམལ་པ་ཡན་པས། ཁཆག་གྱི་སེ་བསངས་དན་ལ་ །སུུས་པ། དད ་ འསབེའ དགྲ་བབས་སེམ་ཤག། དེརངགིའཁོལལ་་ 
༢ སྨས་པ། ནུསེ་དགྲའུདཅགྱགམས་ཏང་ཡུམསལྭསམས་པ ལརྐགཊ་གས་ཤིག། ༨༨ གསུས་ཏད་བསྡས་པ་ལྕགསས་པརཊགས། ཧལ་བེས་བཞུབ་དྲགགས་པབཀྲད་ 
ཌྷ བཟངས་བདུད། དེ དལསྦ་པདདུ་རུངང། འདབ་གཉིས་པའཔངས་ ག་ཏ 





་ 


ས་པས 


བསླདདྭ་ཁཱིསྭ་སྨུས་པ།ལྷ་མའཔ། ིན་ཅེག་ཁདྲ བས་ཏུདྱཀིས་བསས་དའ དུདལུཆི ྷ 
སྩེན་ ཡམ། དཿ དྲིཟ་མའས། ནམུ།བའྭལིངས་འཔ། སྲིའསིར་མེཊུས། ལེའ འཕེ་དན་པའུ རྭ སཿ 
༦ 


ལོ མངབ་ག སསང ་བ་ འཔངས་ ་པའ་བརུམས་ ་པ་དང། 

དྲི རྒལ་པེསྒྲག་ནསསྨྲས་པ པ། ཁྱེདལྦཱ་མེའཱས། ཀླ་མེའམ། གཞོད 
དསྲ་སུས་པ། ལྡ་བདག་ནླིལ་པེ་ཡེངས་ལགས། ཀླ ཀྱ་མེ་མངེམ་ལུགས། 

གིནདསྱནམེ་ཡོང་ས་ལགས།འྲ་ཐ བ་པ་ཡངས་ལགས། སི་འསྲ ཤིས་ཡང་པ་ལགས། ༣ ལྟེ འཕེ་ན་པཡའ ལལགས།འན་ཁོདས་ཡིས་ ལྤབ བདགི་ཱ་ཡངསལབུ་ཏ ་ 


རྒྱལ 





༤ །མ་ཕཱི་མི་འོང་བྷས། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས་དྲུང་ ནས། པིསསི་འོང་བའའྲ་བསྲ་བ བུ་མངོན་གསུས་དུབྱཅིས།བུདསེ་ 


- 







འདེད་ག གིས ཀ་བདཔདགམཐངོོ། རུལབ་ 
/རདོན་བརྩུསམ་ ནང གླ པཞིགིླམིགདེསས་གལཀེདག་པ་ དོན་པར་དདན་གདིཀརྦ་ལབ བྱ་་མེའ་འཁརྒྱ་གི་༈དདུགཤེགས་པི་ 
བདག་བྲསངསེ་ དཤེསཉབས ཞེགཤིགྱརལ་བཾསླསས་པ། མཉེསཀྱིས་དབཞེན་བུའ་ །རྱལཔ་དདབུ་མེདཔ་དངྒལནའི ཅགྲྷར་བདང། དགའ་བདང་། སཔ 
བྱདཔཉམསུ་མུའ འབ བབས་པས སུདཔར་བདའང། དེལ་ལ་ཏགསར་ ལངང། འབྲས་བུསརཔ་དང་། དྲུས་ཏྲགསརཔ་དོག་འབྲུང་ 
ཱ ཁྱལཁ་ཡུ རྗེསབསཔསཿནལ་འབུལ་བཟྲཔེད།། བུད ད་ཡ ལནི་པག་ད ལག་གི་དཔརན་ཡིན་པས་དཔེའ་སེདམས་བས་མས་པ། རྒྱལ་པའིདིབདགདཔལྦནཿིགརྩེཿ 
བདད་། དགའ་བདང་། དགའ་ འམགུརྦསོརཔར་བདཔ་ཉས་སྭུར་དབདབེངཔ་ལ། འདིལ་ལེ་ཏོགས་སརཔ་དང་། འ སུབུ་སརཔ་དང་། དྲུས་ནོགསསརབ་གདདགའ གུ་བདེདག་ 
ནིཿ དཔསཁཱནརླུས་བསངས་དནལ་འ འབལ་བསྲབདཔར། གང་གྲིས་བསངས་རནའ འདབསད་བདབའརྟེལ་བའུ་བབས་ཀེས་་བཞིགབུའ་ སྭསས་ནས། དེས་བསདཔ་ ཕྱིར 
ཀཆོལ་ཞིང་དྭའུའལནཅིང་འ འདུག་གོ། ཇིཅསངས་གཞནཤགན་བདསའྱི་རལ་པེཤར་པའེའྲ་བགས་པ པའི་ཞིག་ལེགནས། དེས་དར་དེག་བརང་ན། དབ༨ སཞིངསའབཏུབའ་ 


ཀག ོ །ནས་འདྲོས་སེ།། དེ དབུནདྲ་།གུའི ཤེས་པ་དཔ་གསུས་པ་ 
གཤིངའྲི་བགས་བའི་དཔུ་ནྱིསས་ཏེ། གལ་ཏྣཝ་རཔི་ཉར་ས་བཤགསན། དཔེབས་དཀའ་བརའབུརབ་གངལ པགས་བདྡ་ཟགས་ས་པརགབ་འི ཤྭ ནེས་ཀྱའུ་ 
ཤཱསྤ་ི་དྲིད་བླསགབྱ་བུད་བཅུག་སི། པ དབ་ཡུལནསནོན་ཆ མཱ རབ འབའ གསས དེ་ནས་འཕགས། ། ཆུལཔསླཾའོ་བ་ 
འིཛན་ལྕསས་པ། ! ཁྱཾདསྲེ་བསངས་ཏནལ ཱ ངི ླ ལཱསུ། བདག་ཀརྒ་ལཱ་ཉེད་དང་། ཐབསིུག་འཆིའོ། རྫ ། ཧྲོལ་པེས་ 


ངོ བོ་་ས ག། རྡེལ་འི། པསཱེ། བདག །ངྭ་ལཱཉིདད་ དྲ་ཐབས་ཅིམུཆིས་ 


།ཏེ། འཔགསཔ་དང་། རེ གང པངགསལ་བཞིནདུདེ ལུ 
གནང དེས་ཁྭསླ་བངས་སེ། ས་འ འི་གོ 


འབས་ཤླབ ན་པར་ུས།། སམནུའི་གནས་སྨུས་པ། 











༥" ཀཿ་ང་འ་འྲ་ཀྲ་བས་ད།ངྲ ༡༡ ད།༥༽ 









༥༽¬། 2༨༤།༥།ད།2། 
། པུ 





།བསསཅན་འད་དག་གས་ཅིངའམ།ུནཏམ། གྲལ ཏེ་རཱན་སའོ། ོད ། ཕ་བབུདམེདྱཀི་ཡུལཀྱི་ཡུལ་ལ་ཏོསགང་ཤི ཤིསཏགནོདོས་ཁུན་ཏ ཏར། བུ་འཚོལ་ ཏེབ་དོགདཔསེ་རསའོ།། 
རྦ ཅི དས་ཅ་བུས་ཤིག། ཤུམིཙོ་བདག་ལམགགུཉིས་མཆེས་སམ། རྒྱལ་པེས་ལན་གསུས་གྱི་ སྲབ བསངས་ཅནལ་ཁ་བ བ་བྭ་སེབས་ཤིག། ཤེསུ་བཀའ་ 
རྭ སུས་སེ།། དྲ སྤས་པ་ཡབ་ཁྱོད་འདིང་ལྟརགླན་ནས། བུ མུཿ་ུ་བུངད ལདུ་ཡེ་དད། རྒྱ་མེདཔར་ཡུང་དལ་བྲམས་པའཔེདདོདའིཇྱིར་ 

གསཏུང གསདན་དུགཔ་འས། གཡཏ་བསུདཔ་སིསོ།འདྲསནྩོསི་གནས་ཉིདདུབཞག་པར་བའེ།།ང དམག་ཏེབསམས་པས། རྱལཔདྲད་མེདྲ་ཀང་དབངདུསུར་བཡིན་ 

བས དྷཾལ་རྭའྱགུའོ༔ ༼སཱ་དུའིག་ནས་སྤྲས་པ། །བསྱི་ིན་དབཞིན་དགས་དཔ་སི་དསཏེ། ༈ འདྲིལརྦབབསྱ་ཀི་ འའ ་པཞེགྲ་བའོ། རསས སཔ། ། མཉེསཀྱིས་དེབཞེན་བྱརིས་ཤི་ 
དྭོསྨས་པ། སེཉས་ཀ་དབིཞེནྱ་གིས་ གདྦེས་བསདས་ཅ ཅའ: ལྷ་སོི་བགྱི་བ བཀའཐཁཅིག། ༢ དསྤུསསཔ་ ས་ངྲ་བ་བུསདཟང་ཀངསདདེ། འདྙལུར་བྲུམ་འདི་ 
དགམཆོན་མེ་མོ་མརལས་རྱསྤྱ་རྭས་ཀྱི་བཀའ་ འཀགོ་བརད་ དང་། འབྲུ་མའ་དཱང་། སྣགཉ་དང་། སུ་གདང་། ། ཤངབལ་དགེསས།། དསྭ་སཱས་ ་།༔ ལཱ་མཾམཾ? ཞན་བྱིས་སྦྱེདངུ་ 
༡ „ རྒལ་ཏོ། ཞཾསདེས་མརཔྱས་པིདུ་དྲུ་གྲས། ས་ཏེ་བ བཞག ༣ སྣེ་བཾསངས་ཉནྱ་བིསསུས་པ། པོ མདླུསས་པ། 















༢༨༨༡ ༄༅། ༠ །ལྦ་སཾ ཅུ་ཀཿསྲལ་ ལ་ཏེ། མེངའ་ད་འང་ཅུ་ ས་པ པུ ལྔར ( ནས་འེས་འྲུཏུ་བྱསག་ནས། གེདཔའེ།འདི་མར་སེ་བཅག་སྟེ། 
འཇུ་ཏུུད་ཉག་མདང། ུ་བདྲའ་ཡང ཡཅད་ནས་ཀའུ་ །བྲི་ན་གནས་བའེས་བ ་ཡི་གསཉིས་ས་གསདོདབྱརགས་བདད། སཏུས་རཝདྲིད།བསུནས་བུངྱར། ཁྱད་“་ 
༢ ཟེ 
- ཅགཏིའི་ཕིའླ་ བིད་དལ་པེའྲབཅུདམེའིའ བྩྱ་གི་ནད་དུ་འཇུག་པརའ་དོདྲས དངུ་གདསྙཾས་བའ་དག བླཟག་པའ བྱརསས།། འཁྲུལ་འཁཾརགྱི་སྨ སུརྭསཱལྱ་བཱི་སེབ་དཔེནྩོིསྤུས་ 
( ༼ པབསླི་གངས་ནདཔ་ད་འི །ལྭབུལ་ལཁརྩ་བི་གནས་གཞུན་ དཡུང་ 
ཧཱ སྨྲས་པ ། ནུ་མདོག་བདག་ཅག་གིས་ལས་རོགས་དད་པ། རྐན་ཡདན། 


ཟླག སྦེ་བསདས་དནརྫ་འ འཕྲུལ་ནྐམ་ཁའ འལྱ་བེནདུའཕགས་ཏི་་ 
7 ་ བཅོས་མ ་ ་ནང་ད 
















གའི ཞིན་དུནེ་བའདནོས་པ། གདསི་ཟ་བལའ་ ༣བུང་བརའྱབའ་ །དགྲ་བུས་ཤིངགསགསཔ་ 
སལ་ུ་ཤགསབ་དས། གརྷ་གནསན་ལསྣནས་ས་ཉིས།།མི་ 
རད འབུས ཧད་ད། 


ཧུདཔྱ་སས་པ། བགིས་གརསག་ུ་ཤུས། 
(པུ་ཏ་ལབ་བཀིནདུ། བྱནདུམ་ོད་ཀིངསེརལུང་བར་འྱབ། དེནས་ 





\ 


སཱེ་བོས་དས་ཅན་ལསགསཔ་བུདསེདྣལ་བྱརནའིགོ། སྤྲ་མཏགནེ་རུའེསྣཾམཁུང་དསཀྲས།། སྭ་དུས་བུད་སིདྲལ་བྱརཔེད་ དདགགིའ་དུད་བེདབེར་ནས། རྒྱལ་པོའི་པེ་ཀྲངནང་དད་ཕྲི་འལ་དང་བཅུ་དང་། ་ 


གཅས་པརི་དདབས་ཏ། ཀུ་ཤ ཟླ་བདུད ཡུལྤབ རཿ ནས་ལྡག ས་པའིས་རའིཙོགས་དུབདགྱ་བག ་ཤ དགླེསངབཏུ གྱུར་མང་པེ་དགཔི གྣགྲཿ ཤསྤ་བས་དགེས། 
ལྷུངབ་ཟེདདང་ སགེསབ་གསཏ། ༣ ཀུ སབིར་བསེདྲོསཔས་ལ་ཞུགསཔ་དད། ། དགྱཱ་སོང ངརགཏུམངལེ་ དགཀའ་༽སྲ་ད བྣིརབསདྲམས་ལྱ་ར་བས། བནསའྱིར་ལཔ་ཤར་ 
བྲཾ་ིད་སང་བའེ་བཅནམེའ ཁཟྭསབ ་ གསུར་དུདསདྲལ་བྱར་ཿམནནབ གཅསྲབས། སེ། ཐསནསུང་ཀཤམ༔ ིར་བསུདསེམསྦུ་རསནས། ཟསྭ་ཀབ་བ་བས་ཏྲ ཊི་ཝི རྤ 
བསྐུཀི་བསོདྩསསཾས་ལས་ཕིའལགས་པས། རིཝརལངས་སྦྱེདཔའི་གནས་སལ་མཁས་སུ་བབ་སྣེ། ། རྐངཔ་གཉིས་བཀུསནས། བཅོས་ལྡན་འད་གལ་བདདརདོདུནནས། 

སོ་ལུན་འདསིས་ཞུབས་གཉིས་ལུ་སགོ་བེས་ཐུགའཉལ་ཏེསབའི་གཏུའ་ཁདོདོ། མཐའ ཐའ་ཅིགཏུལཁདས། བཅོསྲལན་འདས་ལ་ དགངརྐབཏུམཔ བདགས་དེ་གད 
གསུལ་ཀ། བྱཿ་ནཔ་འདེན་བདག་དགྱསངོརབ།ཏུསང་པདོ དག་ཝ་དགས་ཐབས་འཇུལ། ལྡུངབེདདང་ཉོས་ག ཐགས ཀ་རས ས་ད ` ་ 
ཅགདགྱས་དནབ་ཏུཿ ར་པཀྭརུཤམ་བཱིརབསད། སེསས་ལྕུ་པ་བདག་གིས་བདསའྱི་རལ་པི ཀརཔ་ལངསསུསནེསཁྲབགི་འཁེརྣས་བ རསངས་ནནལསཤས་བབུདསེདལ་བྱ་ཚམ་ 


འདོང ༄༅ ། ྲ 









ཏེ ཤུགསྭ་ཀྲིས་གལ་ ཅས དགས འདག་བིསྲ་བ དསུའྱི་རལ་པ་ 
བྱ་ཧཅས་མས་སེགས་པ། བའེསྭིསི་སུགཅནདེས་བསུདཏསས་མ་ཡེད་པ་སུ རཾ 
ནི་ྲུས་བུམེདཔ་འདུས་ལ་བ བབ་པས་ཡེ། དེའི འྱ་པཱ་པཀ། བྱུས ཱ 
£ གྲག ་ཕིརསིའངཔ་ཡང་འཇ་ །ཏེན་འདེ་པེར སེ ཡུ 
་ པ་་་ ་ ་ས། གདད་དགའ པདར། རར །༽སང་དད་། ཏས་གསུག་པའེ་པརལནའེ་གྲིསའོར་བ། ལནདགའཇེ་གཏེན་་ 
| ་ད་ །ནས། སླག་བསའ། སྔ་འ་བད་པ། 'ལཱ་བད་མདུ་དགྲ་ཀང་། ཅ་ ཡ་ དང་། གཅུནམའི་འཁབདེནེ་བུད་མེད་གདདག་ིས་ཀུནཏོུ 
བགསུམ་སྤངས་བསྱྱི་དན་དུ་ཞུགས་པ་ལགོཔའླལ་ ལུབ་བའུ་ཆེས་ཏུན་ཚོགས་པྱི་བྲདཀུ་བ་འ ༽ྣན་བེགོནྭསེང་པ་ལ་བུདཊ་ལན་བདྲ་ལྷནངསིའ མས 
-མཆོསསྭ་སྨྲ་རནས། བསྲུག་བསུལམཿ དཔ དད། བྱཧ༈མའིའཁརདན་བུདམདགངདགའངགྲི་ཕུན་པད་ 


ཀར །ཡུ་ལཱཾའ ད་སེདཔེ དཔའེ་དུཅ་དམའེལའློས བས་འས་ཅལསསཔ་བུདསདྲལ་༠༥ 
གའུདྟེལར་གཏི་སུགཅ འསབསདམ། ས་ཡི ཡིན་པ སངཔྭགེདསེད་ཉིས་བུདུསེ་དདག་ 

རེ སར འསའ་ ཆ་ད གུན་པའི་ ཀན །ལཱ་སྤངན ལཿ ས་ཛྫུས། ཏེསྟེ་ཞིང་། 

་པའེ་ཅས་ན་པྷཝ་བིུ་བྲུང་མེདདག་བཅུན་མའོའཁེ འཁའི་དག་བུད་མདདགུ་ཀུང། བཅན 





ཀང་ད།ཿ 












ལའ བ་འ འེ: 


ཅ༅བ་དྣལ་བ པའེ་བུད་མདད་གྱ་ཀང་བྱཅུན་པ འ་བ 





པྲེ །འདའབ་བྲི་པདཔ་ྷཝ་བའི་བུདམེདདབྱ་༡ ཀའ་བཅུནམའིའ།བསདན་བུད་སེ སེདགངདག་དལ་སེམས་དུདཔ རདུས་བཞིན་བས་ ཀའལས་ཞིག་ནས་བདེའྲགོ་མྲཐེ་་ 
།ངེག་ཏེནྭ་ཝཱ་རྣཊསཀྱི་ ནང་པྲུགས་པ་དྷལ་བུའི་བདདདག་ ཀྱར་བཏུན་མེའིལ།བེར་ དེན་ཡུད་པའི་ པེ་པའོ། དགྱ་སེབདག་རུ་ ༽ཀ། སྩ སྡེཾ་བསངསཅན་ལསུགོས་པ་དུད་་ ཀུད་ 
རཔ་དགག་རག་ལ་བ་དརརཔོ། དགྱེསངྡསུསྱཀྱིས བུཅ་ླླ་བཞིན་འཆུལ་ ཞེས་བ ཅུམ ལྡན དས་ལས་མཉན་ དས། དནས་ བེམ་ལྡན་འདས་དགེསང་འ་ག་ 
དག་དབྲབ་བསིག བུདསེདླལ་བྱརཔ་དག་གཟོག་ལ་བའ རམགཤེགས་ཏེ ཏྲི་བེན་ཏས། དགྱེསྷིནམས་ལ་བཀའསཱལ་པ པ། དགྱེསོང་དགདམདྲལ་རིའའའོདིདག། 
གསསག་མ ཞན་པ་དང་། ཆུམས་པ་དང་། འཇུད་པ་བརབ་དང་། རྒྱུལ་བ་དང་། ལྷག་པར་ཆགས་ཤཾཔ་འདུགཔ་དགིི་ྐན། ། དན་དང དག་༤་ 
ལྐརབ་བདག་གིས་རེགཔ་་ཡངསུཤེ་གྲ་པད། །ཅགསུ་བཅདཔ་བཀའ་སྩལ་པ། འཛི ིགཏན་སིང་པེལདའབལ་བ།། སྒལ་ལྡན་གཟུགས་བཞིནལྟ་བའབྲད། ` 
ོ་ མུནཔས་ཡངས་སུ་བླསརབ་དག། དམ་པ་སིན་ལ་དམུ་པརྟལ།། མཐརབྷ་རམས་ལའེ་ཡང་སདྭ། །། དགྱེ་སངོདག་ 'བདླ་ཅོས་འྐམབག 
6 སྣ། ཀབཅགཔ་ལ་ཡངསམས་རབ་ཏུསང་བར་སྲི་བན། རྣམ་པར་ཤེསཔ་དང་བཅས་པའེལུས་ལ་ལྟ་སྨེསཀྱདཅེ་དགེས། ། དགྱཾསཔདགྱའིངྱའི་པ་ དལྟར་བསླབས་པདབུའོ། 


། 


ˆ འདའོ །ཀལུཤ་བྷིརྐགནས་པ་དང་། པྲ བཔའའརྩ་ཤིས་སི་དགའ་ུ་ཏ། བྲཾས་བྱ་བརབརྩམས་པ། ཱསྭ་ཱནདགྱརལ་པོལ་གནོདཔ་འདྱལ་བུདུ་བུཏབ་ 
ན་དེ་བདག་ཅུག་ལས་གངགིས་རུལ་པེལ་བ ཆོར་པདྲ་བ་བ་དང། དུན་ཁཱ བཅིགགིས་བསམས་ པ། མེ་སྭནྣས་བགངཡཱན་པད་བྲ ངདཔུགུགགིས་དེབ་རོ།། གཞུན་དག་ 
ག་མཉས་སས་དེཆུ་གས ཞུས་དེབས། །ཏླེསསོ་པ། ། ལཱ་ལ་མི་༢ ་ པའེ ཟའིཁཀཿགནའ། ཉའུརམི་སནླས་ལ་་ 

ཕུབ་ཤེས་ཟེར་ན། དངེ འདིད དེ ་རེ་ལ 
བུ །བདྱིོ་གསལ་ཅིག། ༢ 
` བེ 
| དད་རས་ལཱ་ཀྱའུ་ཀླབིའི་གྲ 
ཁེནངདུསྲབྱཅགཔདང་། རྭ ལཱ 









0 ཤཿ ་ ད་ 
སུག་མདཔ། སུགུདང་། ཤངབལྭས་ཤ། བབའི་ཁུནངི་ 
ཀཅ།ཀ་ག གསྭ་ུག་པན། མགིན 


`. སྤཾའིགཔ་དང་།ཇྷིཐརའྭབུལལའོྱྱི་མུརལྱབིསསབདཔནྩོས 






སྤ ལྷི ༣༨ 
རམ ལ་མ་མཆདཔ་འཁབུལ་འ།བསྩབ་གནས་གཞན་ ཀ་པ་ན། །།དས་འེ་བྲའི འོ བལ་བ་ངང་། 
ཡྲ་དན་གསྲ་བ་པ་བདས་ལལ་བརལ་ན།བ་བའེད་་བ།རལམ་དོང་ི་ `༨¬༽ ༨ ༨ ༨. འི དེབཞིན་ངུ་པིར་བླ་ཟོག་པ ད་ 
ང དྲ ་ ཛབྱའ་བུཇཛུབསསབ སཔ། དྣེལབའོཞ་དདགིས་ ངོ པཿ 
ལྟུནུའཞསདདགས་དལླ་ཀད་པོ་ཝ་བྱ་བདད། ཏྭ་ཝ་བྱར་དང་། དེད་མ་ལྔ་བྱམ་དང་གཞིནན་ལྕུ་བརྒྱདང་། གཞོནམ་ལྔ་བུྱྱདང་ གསེཡའདུདད་རེས་ལ་ཀྲའ་ཀབིའི་གནས་དང་ 
། འགབས ས་ག  ་  ད་ 
ག་ གཱཾནཾ་གནས་པའི་སྒེ་བའེ་ཆོགསཀིས་མ་གསར་བླུ་དགས་པ། མདུས་རལག །གསས་ལུངནསཔརླ་ཟེབཔ་།ཇི་ ༢འྭཁྲལ་ལ 
ཙསྭ་སཾབ ྭགིསྨ་སེ་གལམེ་མཆད་བ་འབལ་གཁེིས་བཞནངྫསཁཞེས་ཟེརབ་ན། རེེད དྲདཾཾཾཾཾྲིཾརཨྲ 
གག ེཾེངཾགབྣེྣྣལྣཾསིྣཾ། ཁ་བོ 
་ ་ང་ ནདུའཿ ངཞིང་འཆང་ཞིངམ་རྱལུང་བདང་རིསོརྦའིས་ཏྱེ་བིན་སོ། དྭནས་མི་སྭནླམསྭ་བིད་པེ་རྣམས་ལ་ཡིགརྦསིངྷསྭ། རྒྱལ་པེ་ལ་གནོད་པ་་ 
བསྲ་ བས་འིདབྲརོདཔར་བསྲ ལིདྲ་ཀིས་བགས་བྱབས་ཤིགྲདས་བྲས།། དེས་ད་དག་ལཡིགྲི་སྲེ་ ཐིའི ཊི ་ 
དབརྔད་ རྭབས་ཁྱཾདཀྱི ཨ་གགས་བྱབས་ ཤིགཉེསྤ་བསེ།། དསད་དག་ལ་ཡིག་སྤིང་ནས། དྭམངགི་ཆོགས་ཡནལག་བཞི་བསསོ་སྐེན་ཏེ། 






ཡ 'ོ „ [ཕྱིགས་གཞན་ཞིགྐཊསེངོ་ རྩལ་པེ་ཤལ་ 
ིགོཤས།  ེའི་ཡིརབདགའེ དདང་ལའི་ག་གྲམྤུ་སེདོ་པ་ད་བདང །སཏཔས། ་ བུ་་ 
གུག ཟབྱར་པཔ། རྣ་ཝ་བྱབདང་། དད་མ་ ༈སལ་བྱ་དང་། གསེལའདུས་པུལནས་བུསདས་ཏའའོ། ཞེསྲབས། །ཏླུཧཱའོ། 
ར་ག བགས་པ་དདབ་པདཔ་ལན་བསམ་པབཔ ས་སག གྱརུལཔདའདྟེལ སྟརླབནཔྭཝག།འཏེབདག་གྲིད་ཕགས་དཔིར་བུགས་ 

༠༢ ླ་བཁ་ོ་། བད་ལཇས་དཔལྱ་གིས་པལ ་ མ་ཕབསཀྱེས། ཁུད ཟས་ེའཁ་བའི་གོགསབྱབིས་ཤིགར། 
ཁྱ རུང་ལ ཞཨའས་ཁྱས་ཐ ངང་། དེས་འཕྲིན་ཡིགླ་བསནསླ་བགས་མ་ཐགུཏུའྲི་བགསདཔ་ 
དེཧཅངྲ་པགསི་འིང་བཤོ་ཀའབ་ ཱ གཅག དགགིས་འགསདཀནས་བླད་རབའ་ རཏད་དེ། རྒྱལ་པ” 
་ །ཡལནྣ་མ་པྲ་ཐཿ ཡས་ཧདུཔེར ཀེབ་པ་ཡང་དཔ་ གིན འྭབང་བ།མ་ནས། ངང ཀའལ་གིས་འགུལ་ནས་བདྲས་པི་ུབངནས། རྒྱལཔ་ཤོར་7 















ཀྲ འདི་ད སཁའ་བེ ¬: དི ཡྫ 


རོ ་ ་ཀའིའ་ེ།་ཀྲའ 
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¬༨། ད་ 


རཧལ་བཤརཔ་ ཡི་གསུདུསདོཏ། ངཏྨསཱ་ 
རཤིག་ཡུལ་སྤྲད་པས་དཔམཔར་` | 
ནུ་ཝཱ་བྱདདང་། གཞནསྡུལ་བྱདད་། ་ 
་བརནས་པ་འགའ་སདརྟསན། དྲསྨ་སྤས་ 
བླ་ཝ་སྭཧཱས་སམ། སིནུ་སེ།། གལ་དིདནསཔ་འབྱེལསཤིའ འ དམའིམི་བརགའ སནས་གནདངུསུཏ་པ་དང་། ༈ རབརསངབེཞིནབྱུགས་པ། ཀྱི་ཇིསྐད་སྔེ་བསངཊཅན་ལས་ 
གས་པ། ¡ བདཔད་་བྱར་མེས་དག་སཟེར་རམ། དེས་གུདང དང་། བརཧྭ་ག་པེགཏ། ། ཆེགསུ་བཅད་པླསས་པ། བདགཀྱི་རལ་པམ་ལགསྦ་དསྲསས་མིན། ལྷཁྱུད་ཞད | 
རིངཞབས་ཀི་མཚོབ་ས།།མྲིས།དེན་འདྲེིདལླསང་དུ། བདག་འདི འུཾཿ 


པཔ་གཉིས་ལྭ་བཏུགས་ནས། རྒྱལ་པོ་ཤརཔསདེདཀ་ལ་བྲངདང་། ས་འཇཡ་དྲུ་བདགང ཤཱ དེ་ནས་སྲིསནསྲསར 
7 ལྷ་བདག་གིས་འིའིབདག་གིས་པགསཏེ། ། ལྦ་བདག་ གེགས་བྱགིས་ཤིགདང་། བདགདདང་ལྷནའིག་གཡུལ། 

ཱ ལེགསུགལ་ཏེམ་ནུས་ནདེལླ་གངཔ་རླལ་བྱམདད། བ་འབྡཔ་ལབྱར་དཔ། ྟ་ཝ་བྱ་བདང། ཤདུམ་ཝ་བྱརདང་། གཞེ 
འཐུམཕུལ་ཏྭབླུ་བངས་པའྲ་བོ། །རྨུལ་པ་ཤརབས་སྨས་པ། ། ཤིསེ་སླབཱནྭ་ཁཱདླ་པ་ཞིག་ཏ། འཆབདག་ལས་པྲིརུལན་ 


ཀཁདུང་དུམ་ཆེས།། རྒྱལ་ང ས་ཤིན ཏུབྷཿགས་ནུས། འདྲནི་བངོ་ཁུ་མཀྲོའ་ཤསླའི་འདྲིྱི་རལ་ 
པའཕྲི་བངད། འདེན་ཁངབཟངས་མ་ཁགགིས་སོ། འདིནའྭའ་ ད འིནྲིབོབ་ལསེགས་པའིསྤྱརབ བསྲསེག་པའོ།་ འདི་དགའི་སེ ་བསངས་ཅན་ཡསེགས་པབུདསཝབྱརསས་། 


ད། རྣས་པརསྨུདནསསྨས་པ། ཀའེ་ནང་ཇའི་ཁྷི་ལརྫསབསངས་ཉན་ལསེགས་ ་ 
དླསྐཱདགཾསུ་ ལོ། ཀཡ་ \ངརྫཾཁྱེ གྱི་འལྲ་ཐབ་ སྱ་ཀིསགསུལ་བཟད་ཀིས། བཞན་དུ་་ཕསྭ་ཀྱེས་ 
༈། དེནསཱ་ཆུས་བདབ་པས་དབུགས་ཕྱིནླ་བུང་ནས་སྨྲས་པ། ཤེསྐ་ལྡན་དག་ 


གརགས་སནཡགབའི་ཀླགནས། རུལ་པ་ཀིའུ་ཤསྨ་བིར་འབགས་ཏེ 





ཞོཉ༣ཅཤི་ །ལེབ་བཞེ༽ངྱུབེནདུམཆང་ཞི་ པསཾརལུ་པ་བ་ 
དཱུ བཟུད་པེདྤལ་བྱར་མེས་ནུ་གཅེས་ཟེར་པས། ལྤ་བདབ་ངསྐྲང་མཏེ། ° 
་ མེའོ བ་ན ཉས་བཅདདེ། ས་ལ ལྐགུསངུ་ 












མཱ 5) ལིད ངས་ ཏུ རྣ ་ཀ་ང་ནཾ་དྲ་ཀྲ་དང།༣། ༣།༨།ད་ སསས། དེནུསླབིན་པའི་མཆོགསརབ་འཛ དྭ་གཱ་བ། ཟུངོབ་ 
མདྱུ་རྩགགས་ཀྲི་ཁངཔར་ཏྲུག། ཱི ཕྲིགས པ་འརའིགླསེརོབ་འཇི ངིཊཅིས་པདྫར་སགས་ཀི་ཁངབར་དྲཅུ་ 


 སྟེསླེགས།། དེ དནས་བསམས་པ། དཔེ་མེད རན་གལ། པཡས་བསསས་པལ ཡོ དཔ་ཡད་ ༨ འེན བྲ་་ན། པཔ ལཞིགླས་དཅིག་སཱམས་ནས། དས་་ 
དསེས་དབས་ཁདྱུགསེབ །ཞགག། རྒྱལ་པེི་མ་བདུན་པ་ལ་མྲ་དཀབསའསནས། རྒྱ་དང་བསའག་པས་སྐས་པ། སྤྲཾརབ་འཛོན་དཔ ཡདམ་གའེ། རེས་ལྷབདག་གིས་ཏྟའ་ 





གྭསྐདས་བྲ་སདཀིས་དྲབ ཏྭའབུད་བརྲ་བའོ།། ༈ 


༽༽-༽ ཐ་ ། ཐ 
ོ་འབྲལ་པའི་ྐངཔལ་བཏུགསཏེ་བརའོ། རྒྱལ་བུས། སྤུས རེསེ།། སུས $©§5 ་ཁ་ གདྭ་ཀིསཀ ¬ ༽༄ྕ 

འཾཛཊཅིས་སྨྲས་པ་ལྷདེཉིདཀྱསུ་དད བུདགགིས་དཔེ་མེད་མས་ཁད་ཤུ །ལ། ེ་བཞག་ ཟེར གལུཏིགཿ ེནྡྷས་ཤིསས་ཁབནས་བུང བདང། གྲནས་ གི སེ 
མདོས་བཅནས་ ཡ་ ན་བུན ། ཡུས་ །མྭཉེས་ བརའ འགུ གྱོར་ལ་ ༢ མཐེདནས་བས ར་ད ་པ། ཛིལྟཔ ༥དཀནས་ : སེ པྲེ ན་བཤེན་དུཧ འོས་བཅནས། ཡིན་པ་དང ལུས་མྭའས་ 
ཅཅ ། ན་ཡུ་དནིནུ་ཟཱས་ཀཔམི་ ཐབ་ལ་སྲནཱ གཟོས 0 པརྩ་སེས་པ་ག། ཤན་ལྷནཅེ་ག་འགའ་འང་ ཀླགརྤསཱད་དྭོསས་དུའེབ་ ནས་སཱས་པ། དཔེད་སྭ འུདཀིས་འྭབུལ་པྲ་བསོ། 
བྭ་ལཱསགཔ་ཞི་ཤིག། བདགདྷཝསི་བབདད།། ཅས ཾཔབུདབ་ཅེམ་ལན་འདུས་ལ་སངོན་པར་དདས རུལ་པསྦ་སུས་པ། དེནི་འཇལ་ཏུ། ཁུདའིའིསནནིདགྲེ་བུཀྲང་ 

ཏ་སཞེ་ སྲ་བབ་ལ་དདི་བཅ མྭ་ལུན་འསཤཱ། ས་ཟེལསེད། འདྙེལ པཱ༨དའོདཔ་འདྲ་བའུ དཀྱི 'ཕྱིག བཅོས་ལྡནའདས་ལ་ ལེ་ཤུའེ། ས་བསངས ཅིུ་ དད ་ ལྡན་འདས། ི་ 

རཱ ཞདེ་བཅེསྭ་ལན་འདས་ གཡུབ་དསངྦསྭཱ་ཱ གནནས། བཅོསྤ་ལན་འདྲས ཀེད།ཞབས་གཿ ཉིས་ལུམགེབྭ་ རལ་། ཏེསྲབའི་ ཏུད མཐཏིག་ ཊུའདུག་ནས་བ བཅེས་ལུན་འདས་ལ་་ 

བུསའྱིསལཔོ་དརཔས། འདྙིསདངས་བ གསལ་ཀོ། བཅནཔྭསབས དས་ནན་ལསེགས་པ་བྲད་སེདྭལ་བྱརས་ལསའེ་བྱ་བིས་ ན་དེཞུགསཀུ ཀྲེདྲ།བལ།་ཉིག། སྒྱུརམཆོགནི་བཀྱི་གཏོར་ཁུང་། 














ེདཔ། རྱན་ཡངོསསམརབས། འོདཔ་་ 


ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་བ། ཙུ རྒྱལ་པེ་ཏེན་པདདག་ ཉིད་ཀེས་ལྭས་རོགས་ཧདཔ། ཀུ 













འདོ ༅། ༦ །ནྭ་བས་པ རབྱར། བཅས་ལྔ་ 
` བཞིན་དྲུ་ཉེ་བརགནས་པ། གདོན་སི་ཟ་བརའ་ བུང་བརའབུལབདག་བུས་ ཤིངབསགས་པ ་པས། དདག་ཉེདྱཀས་ལས་བ བུས་ཤིདབསགས་པད ག་གཞཊ ུ་ཤིགགྲིསུང་བརའྱཊར། 
ཞིན་དྲུ་ཉེ་བརགནས་པ། གདོ ཐཾ ཐཱ ཤི དཱ པ་དང 
༢ རྒྱལ་པེནིན་པལོསྱ་བུས་ཤིདབསགས་བད་ པིའལོལྱ་བྱི་སཁ་ཁས་ལ ལྡརམ་པརླཾསིན་པསི་འྱབ་ར། ཆུ ནའེ་ཁྲམ་ལསིའབབུར། སེའེ་ཁྲས་ལམི་འབུར། རྩ ླུངགི་ཁསལ་སི་འྱབ་ྭ 
སྲ ་ ་པ་དགི་ཟེན་པའི་པུར་པ་དང་། ཁསས་དཔས་མཆད་ དག་ལྐནས་པར་ བྭན་པ་འྱཏ།འ ལེསྣམསསལྱར་ཡཱདི།། 


་བུངབ་སང་རབརནསེ། ར རྒྱལ་པེཚངས་བྲེན་ཞས་བྱ་བས། 
"དང ། ན་པའྭ་ཟུགས་རབཏུཞི་བ། །ཆམ་ཀུནད་ ་གིདངནད་དང་བལ་ 
དྲ་དུདགེ། སངསྦརསྣནམས་འུབ་ ཤབུང་བ་མེད་ 
འཇིགྟརི་ལནོགནསབ་ རབ་དགའི་ངགེན་དུ་ 









7. འདྣེཝུར་ལས་དགུ་བ་དད། མི་དགེ་བ 
༧ ཆོས་ག གསདའ པེ ¡ ཱ 


སས་ལ བསྟ ་ །ཉིད་།ྱརལ་པ་༢ ལྭ 









་བུངངོ།། ཇིཿསན་རངསདྭྦྱ་རས་ཞིབྱལེདསྤུ་རཱ་ཞི་པའྲ་གོ་བན། བརན་སེརཡིནནས། དྷེསཱདམའིཅལཞི་གན་སྦྲིལ་བུན་གནས།། རྱ པས་ངསྤ་བིནྱ་བི་བྱཅ་ན་མའི་འ།ཁེར་ 
ལྔ་བཅྒྱ་སྐེདམེས་ནལ་དེདུབུངནས། ° བམིའི་བ།ཁེརདདགྱར་དམེསྔརིརདུ་འུས་བསུགས། གངབས་སྦྲབསཾ་ནས། དེན་བྱར་ནམདས་པསྤྲབྲམམངགས་བཞུགམ་ལསས་པ། 
བུམེ་ཤིན་ཏྲགངསབསྭ་ཐེབསཱཀ་ཨསེང་ལ། སྤྲིལ་གུའདེལ་སེ་བྲེང་ཤིག། སེསསྨས་ཏསེངབ་དང་། ཟདསའས་ནསད་སྤག་དནས། རེ དེསཿ ྱནམེའུམཆོག་ལྕསསཔ། ལྷས 

འདིནས་རྭག།བུང་བཞིགམའིསས། འགྱཏྲུ་བུང་བ་འདུགཊ 


། གཞན་འདུག་ཀུརུ་གིས་སེབད་ཤིགོ། དེས་པདཔབརགསཔ་དང། དེས་དཙནས་ 
མཐེག་དྲགླ བེསནས། དེ དེརང་གིས་ས་ཏངུབ་དང་ ༣དགདགྱརས་བདགྲིནླབདར་།། བྱཅུནམེའ་འཁེར་གཞན་དགཤིསྱ་ཀུང་། ལྷ་མེ། 


སྱེཁུདྱཀྱིས་མངག་ཞུགས་བཏང་བ 
གས་བ་བྱགས་ཏེ་བདག་ཿཅགྲཐ ཐམསྭ་སབཔེསོེ ་ རྗེས་ཡེ་ ཡེ་རང་བས། །རཔསངྲསྤྱ རྒྱུས བད་ཤཉེད་ནན་ ཨབསླཔ་གབུཅུན་མོའིའ ེརཉནསྦེངས་ཁའི འདེཧའ་པྲསཱས ་པདང། 
ཉམསབྩ་བརནམི་རུང་གིས་འདི འདདགལ་འ། །གནུསྲ་དཔཔ་སྤྱིནཊ སུམོསནས།དེང དེས ངང་པྲའེ་ ཟྱི་རུལ་བེ་འདབ་ ཨྐ་པཔ་ པཔ་ཝཱར༨ ངགིནིས་ཁུའལ་མངོན་པར་འབགས་ནས། འབརབ་དང། 











ཀའང་འང་ 


ུཿ 








གསལ་བདང། ནརའ་ འབེུཔ་དང་། ། ཀོགོ་འ འབིནོའཕུལ་དབྱལ་བཟབསམསོ།། སོའི་ཛ་འཕུལ་ལརུ་རདུས་པས་གཏེདྲཔ་བེངཔ་ཡིན་པས། ཅུ་མཨ་ཅ་ 


༢༦༠ ཤཿ 
ཁ། མགུག་ཤེགསསུགསཔ། །ཉེ་ཡངས 
ཀཀ ་  ས་ཐྱདཾ་ཁའ་ 
ཟི སིངགིནས་མཁའ་ 
- .(༩ པ་འདི ལ་གཤིད་བབས་བགང་ལ།༥༠༠༡ 2༡༨6 
པམ ་ སྟིརྦཾཕ་ ཧཾ 
བྱའུ་ཊམའི་ དརང་ ཙགང་ཡནུ་པད སུང་སབ་གྲ་དོ་ཡེན་ོ། 


བྱ ཅ་དགུ་པི་དུག་ཡིཧེ། དེ གས་དང་བ དོང་ག 
བྱས་པགང་ཡཞ་ བའ་ལསདབརྣམ་པར་ 8 


།༤།ཌ༤ (༡༩">‰=༧༩༢༥་༦༧༡༽༥༡༣༢) ༢༤ 


ཀལ་ང།ས་པ། ཡོཉ་ག།ས་ཡ 










༥དགཔཀྱུགརབ། > དད 
༢༩ ྲྲསྲྲ་ དགལ་སྙང་བླ་བ 
དགགས་འངདགབྱག་ 
ད་བས་ཆསྭ་ད་༠༥ ༠ 
།རྒྱལ་པེ་ པེ་ཆངསཤཀ གྱི 
་ྲཱ ཊན་པད་དགནི་བུད་སེད་གཞན་བཞི་བྱ་ར་དགུ་་ 
༡༩༩༡ སའ རཁ་འད་མན༽།། དགས པ་འབྲུགགས ཤིར ར་ 


ལམང་ལ་དཀ་ཁ་སཀ་ཀཏན་ད་པཱཿ ཡ་བ་ཆྐན་པརཞགས་ཨ་ཨགས་ནབ། ད་ལས ཀདཔ་མཐུང་གི་ 








།ཾཾ་ང་འྲ་ཤྦུ ˆ 







༤རམ་ང་ད་ལཱཿ 






ཤུགགྲ་ཏཱ་བ་བྲཱ་ཤུང་པྲའ་ཡཀོ་ཏ་ ཨུར 








༥ ཀ་ར 


བཀ་དུ་ཡངལེས་ ཆགབ་ུ་ ཙྱའ་ ཏེ། ད 


ི 
ཅུས ད། ཿསར་སངཙ རྒྱ་སཐྲབ་ཕྲགའབུས་པས་ རྲ་སྔ་བད་པའ་ ཊེ རྒྱལ་པེ ཧན་“ 
པདྣཝ་རན་ལས་ཅེགཏུ་གནགབརམསྦའེ་ནཱ རྣུམ་པའ་སྙིཾན་པ་ཞིཊ་ག་ཏུ །ཏགནག་པ་ ཡཡནལ། ‹ འདྲ གཏུ་དཀའ་ཐ བརྐ་སསཀྱེ ལབྲས་པའ་སྤིཀ པ་ཡང་ ཅག ཏཱད་ཀ་ཀྭ ཕིན ལསའ. ཤྲེས: ་རྣམས་ཀྱི་སྣམ་པར་ 
་སྨྲཾཔ་ཡརབདྲེས་མ་ཡེནནེ། ] །རྒྱལ་པེ་ར་བེད་ ལྔ་བསཊ། ལནཀ་ ཏུགནགྲཔ་ བ་རལས་དང་། འདྲེསབ་ ལྐནཔསསངཊ།ཏལ་ལས་ཏེག་དུ་དཀའ ཀྭ 5 ལ་བླ་མ་ལ་བྲད་བྲ་ས། ཏེ རྒྱལ་པེ་ ཆན: པཌིནྡ་ 
ེ 
ཁྱིད་ལྟརབཟླབ་པདྱའེ། །དཀས་བར་སབིངྒྱལ་བེཤའབས། བཉེས་ ལྡན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ། འཁེན་ངཏ་ཏག་འ་ ༡༡ཏ།། བཉྲོམ་ལྡན་བདསྦ་ཁི་ཞབས་གཉེས་ 


ལ་མགབེསྱ་ཕག་འརྒོལ་ཏ། བཅེམ་ལུ་བད སྭཀྱི་སྤནསྡ་ཤས་ སོ །འུ་ལབ་ ན་མ་པའ་བྱབ། བསྲ་པྲ་བྲ ཐཧུ་རྒྱད་པ།། དད 


ངུ ཧཱཾ །།ཤག་སླེངརྣསསེ་བྲེ་ཧོ་ལ་པྐ [སནད།། ེ་སྲབམས་དུག་ོབ་ས རྒབ བཅེ་སྣ་ལུཀ་བདསལཞུས་པ། དཙུཔ་སྨྲ་ནམ་ཆོགགེསལ ལསཉིཞིགཔབྱི་སན།་ 
དེསསྱར་བད་བྱེག།་ བཉོས་ལྡཤ་བད་ཁྱེས་གཀའ་སྲུལ་པ །།དག་སླེང་ད་ འས་ཆོ་གསྟནན་པ། ར་ཡབོསུ་སཱའབ ཤས། འདོ་བལ་གྷིཀི ཤེ་བའ་གྲནས་པ། གནེད་མཾ་ཟ་་༤--་ 


3 


རཿ ཾ ཆོ ཊཱ 
 ྒྱུར་པམརྒགས་གཏེདདུ་མ་གཏུབཔསདི། དྷ་སཆུའི་སེའ་ཁང་ནསཔེས་བའླ་གུའ་ཏེ། །ན་དགགི་ཁང་ཿ སངསྦ་རྒས་ལ་མཆོད་བྲཙས་ནས། སོ་ལམ་བཏབ་བགང་ཡིན་བདནི། ད་ལྟའི 





ཀྲལ་ཀྲ་སང། ས་ན མརམཉེས་པའྲ་བས་ཤིངཐུཀ་སྭབུཏ་བའསྭ་བཱས་སྭཾ། 

















ནི 








འོོ: ༄༅། ཱ 





= །བརྲ་གཁབའ་འྱ་གུར་བྲ་དཀྲ་བ་ ཀ༡ཀ་གཀཏ།༡ཁ།) རྲ 


















ཅོ བའ རྩེ ལཾ ་དག་སང་ 

༦ 
དག་ལསུ་ཤིངགསགས་པ་དགྲའྡཐིའལྱ་གི་སའི་ཁམས་ལྐནས་པརྡསིན་པ་ པའ་མེའགྱུར། རྐའི་ཁམསལ་ཿ གྱའ། བསྲས ཡམེའྱགུར། ། བ་གིཡམས་ར་མི འྱགེས་འདྲི་།ླར་ 
ལསདགབ་དང་། མདགངྱ ར་ག པའི་ཕུང་ཕེདང། ཁས །དངྱས་མཆེད་དགལརས་བཟ་སྙིན་པ བྱག བ་ཏེ། ལས་རྣམསསྐལབརྒྱར་ཡུང་ན། ར་རིཿ 


,. ཟུབའང་ཚོགསདདྲད། ཆྭདཱཤ་ལུསཉཤ ཤརྣམས་ལཿ ི འབྲ ཁྲངྲ་ཤྲ་གྲཾཛྲ ཀྱིབ 5 ༢༽ྲ་ས་ན། རྒྱལ་པ པ་ཆྔངསྲ་བྲི་རཞེཊ །་བ་ ཤྱ་བས། རྒྱལ་ 


ནི སྲེད་འབྱེར་བ། རྒྱས་བབད་གལེ་འག་སབ་སྐྱབ ཱུ ཕྱེ་གང་། ནང་ཀབུ་ཀས་འབུ་ཞིབ། རམ་ཏུཤདད་མགགདང་ནླང་བལ་ 
་བཿ སྭཡུ་ད་། ཛཱ་རམ་ཤིང་གྲ་པེངབ་དང་ བ་ལདང་། ཀཀ ཏསདང་ལྡན་པ་། ཆེ་སྦྱནལ་པམཆས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲེད དྲ་བདད་དྱུདགགོ། །ཇིཊཙ་ཡ་† 
སས ༡ ནྣམ། རྒྱལཔེ་ཚངས་བྲ་ ཀ་ཨའ་ཕྲེལ་ ཞ་པདབ་བཞུག་༈ ¦ འདྷ་སད་ཆེུས་གང་ལ་ལྐད ཡུ་ 
གཉིས་ཀྱི་ཟྷན་ཡེང་པ་ཐས་ཊི་གནས་བཀྲ་བའོ། །གང་ལ་སེད་པདསའི་གཞཀ་འགྲེར་བྱ་ི གིང་ལབྱན་གཉིས་བདས་༥ ༽རཾའི་ཚོ་ན་བཛ་ན་སེ་ཞ་ 













༤ 


[ཅིམཐདག་བཟངས་ཅེསག ཕྱག་བཞོབཾ་མདྲུག ལེངོས་སྦྱོདོཿ ཆ་བ། །པོངས་སུ་ 
དུག་བདས་མཛོད་བོས་ཏྲ་སཱས་པ། ཀ་ཡེནང་རྔ་མཛེད་པའེའ རོའཁེའ་དང་བཅས་པའི་ལཾ་བྲནུ་གཉིས་ཀི་ཐ ཀྭ་ཡེདོ་དམ། དེསྭ་སྨཱས་བ་ཟུབ་མཆེས་སོ། རངགྱཐསྣན་ཆམ་ རཿ 
ཤབྱུངབ་མཾ བའེཆ། ༣ང་སངསྨ་རས་དམན་པད་ དངབཀྲན་པ་ལ་རྗེས་མུ་སྙིང་བརུ་བ། བས་མཐའིགནས་ལམ་ལ་དའ་ཀ གསྭ་རྟུཿབུཉིག་མུ་པ། འདྲེགས་རྟེནྱའི་ཡོནགནསས། 
པ་འཇིག་རྐན། དབྱང་ངཾ། ། ཇིཿ་མནྭ་ ཅ་སངསྨྱ་ཧུས་ལྔ་བླར ལྗོངས་སུ་ན་6 ༩ཾ་འདོང་བཀ། བརུན་སེརྲཕིནནས། དདགཀྱིཌིམ་བདགང་ཟུངསྱ་བདྱ་ཀིས་གམ་ ་དེང་སྡཡིནནསྭསྤས་གཌྲིམ 
བརཀཌེདཀིསཌི ི་རས་ཅགཟབྱཏྲགབྱ་ལྕན་ལ་ལབྱཅུག་ིསྲསཁ་བབས་པའནསསས་། དེས་སྨྲས་པ། འཐགསཔ་དགང་མཛོད་པལ་སྨྲས་ཏ། རླད་ཀྱསཾ་ག ཊཾ སེལ་ལ་ཞེས་ཏ་༠་ 
་མཛོད་བ་ེས་ཏླསས་པ། ཀའེ་ནངརེ་མཇྲད་པ། ཁཀོ་དང་བནས་པདང་། ༢ཞཏུ་བངབ་ཚེ་གྱར་བེ་ འད་ངག་གི་ལེ་ན་། སྭབཱཊ་ཡེད་དམ། དསྟམས་བཟོ་མོ་ས། 
ཌྱིསབདཤ་བཟླུངསེ3ྱད་ཀྱི་སའཾང་སངས་རྒྱསལྔ་1 པེད དདངབ་སེལལོ། །ནཾ་དགེདེ་དྲ་གཁོདོ་དོ། དེ །དྔེ་ཚཙམཊ་ཅང་སངས་རྒྱས་་༡་ 
གཞ་ན་ལྔ་རྱ་ ལྗོངསནྒྱ་ཤིད་འདྲོང་པ་ཟཐབ་སེྲ ཿལུན་༢ས། དད་ག བྱེག་བད་གབྱ་ཐང་ ཤྱ ་གསར་དོ་ན་ཐན་༢་ །ཧཱས་པ་། ༩ བབད་གའོད་ཀི་སཌེ་ངོ་རདཏ་ཧཱང་བྫཧྱ་ལ་ 

















'སྐུས་པ། ཁབཀས་པ་ད དགལ 











༩བ་འམང་ས་ ཤིར ཟྣ་ཡག་ཐོཧཀྱ་ཤུབི་ནོར་དང་ལྡན་བ། རུ སིད 













ཁཌིས་་ ༧ 
ཁེ་བྲིཉཾག་ 
དང་གཞན སྱདསཔ། 0 ་ 
ྲི ལ་ད་པྲའ་ བསྙི་དང་། ལྕུཞ་འདྲན ་ཛཾ རི 
དདའི་ཞིན་མོ་མའོངས་པདང། ཌཾམདག་དཱཤུའས་བྱད་ལ་ཁུ་- 
ུཀ་ཀང་ཀཏྷཾ་སཱསཔ། ྲ་འདུད་ལྷ་གཞིག་གེ། །དགྲདངདའི་ཡདའིདུསན། རྨ 
ཐབོའོ་གྲག་པ་གང་ཡིན་པའ་ལཊ སྐ་བ ཟནམ་པརླ་སཾན་པསསྣུར་བར 


པཿ བཅུ་ཚ་བཅ། ཨྨ་མཆགག་ལས་ཉི་བགྱིསཤ། ་ ཇིན་་ 


མུ 


འགྲ་ཀང་གདཞཀན། ` 

བྷ ༢༡ གག་བཅམ་པ། ངོ 

ཀྐ པདག་མརིསྦཉིས། བ 

ཤྲ བ་སསས། །དེར 

^ ་ མེསློགས་པ། ཡཿད་བཏཱ་པཱང་བའིགཱམ་མ 
ཁྲིམ་བ ནགབཟུངསཧཱ་ 



















སེ་གྲང་།སཚ་བྲ་ཞི། སྒྲུར་གཆེག་འད་ ཡཀ་ཏ། 





'སྐེསཀྲ་ས། ཐྲའེ་མཐཏ༡ཞེ་ཏཙ 
སྐྱསྐ་ 


 ་ བཏོམ་ལྔ ལྡན དསཀྱེས་བཀའརྲུལཔ། དགླེངདག་སྱའ་པ་འེསཉིད་ལས་ཆོགསདྟེདཔ། ® ར་ཡེངས་སུ་རྒྱགཿ ཧོ དོ༤ཞ།ྐདུ་ཉཧཱཿ་ཤནུཧ། ཤདོཊ་མབྲ་ བར 


བས་ཤིངབསགས་དསད་ནེ ཀྱིས་ལསུ་བྲས་ཤིང་བཾསགས་པ་དགགཞུཀགུ་ིགིས་སྱོང་བའ་འགྱ་ ཁ། དགེ་སླེང་དག་འ ཡསྲ་བས༨ ཤིདབསགསུང་དཀན། ཤྲ 
ོ་ ཆུའེཁམས་ལ་ཡང་སིའྱཀར། རེའིཁམསལ་ དྲ གྱུ ཆུངགིམགལ་སིའྱུབྱ་བེ། འདི་ལྟར་དག་བདང་། མི་ཤགེ་ཤབས 
།བུདགནི། མདོང ༼མས་དངྱཐི་མཆེད་དགལ༔ རྣཾམཔའ་སྨིནུ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལསྣནམསསལ་བྱ་ཧར་ཡང་།། ུད་མི་ཐྲབ་འདུ་ཆོགས་དདུདུས། སྣོ་་ཡུས 
ཅནརྣམསལའ། ། འབྲས ཏུའྱགུ་ཧཉད། དགམྨུདདགཙཱཿ བདག་བཟུང ུ་མེདས། འང་གེས། ་ལག་པ་ལས་གདུབུ་བྱནཉན་བུདད་། རད་སྔངསྤྱ་རསད་ལུལཏ་སྨྲེས་པ། ད 
འཕགཔའདའིམེངུམུངབཟེདབཞསདུསེལ། །དྭང་དྲ འི་ཝིང དུ་རྡུང་བཟེད་བཞག་བ་དང་། མིག་ཡེབ་ཞིད་དུ་འདུ་ཞས། དེས་དེའི་ནངཔ་གཉིསལ་གཏུགས་ཏེ། སྨྲོཊ་ལམ་བཏབ་པ། རོ 
ཇེ ལྡུངབ་འདི་ལི་ག་ཡེབབ་འདུག་བདེངཞི ཧར བདག གྱི་ཧྒཾ ་ཆོས་གངདག་བཞུགས་པདདགཀང་། མི་ག་ཡེབ་ནེད་དྲུགུའ་ཅིག་ཧེས་བཏབ ་བཾ། རྭ ལསདའི་རམ་པར་སནེ་བས་ 


འདེད ཐེས་པའཛུན་པའྱགུས་ ཏེ། །རྤང་ ངད སླེང (ན། ལོ བྲས་ནད་བཉེད་པ། | སངས་རྒྱས་བཅེ་ མ་ལྡན་ འདསལཞུསཔ། * བཙུནབ་ 

















འདལ༦ ཧུ ལོ །སྒྱུརམཆོག་གི་ལསཧ་བྱིསད བྲན་སཾགྱུར་། བཅྲེམ་ལ ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ འྭ་སྣལཔ། དགསླེང་དག་སྒན་མཆོག་ ཆེག་ཉིདྱ་ཀིས་ལསཚགས་དྷུད་པ། . ‹ 
རྐྱན་ཡེངསུ་སྒྱུར་བ། ལདོ་བ་བཞིནདཱཉཾརགུས་བ། གདེནོ་མི་ཟངའ་འྱའུང་བཟའ འགྱཐབ་དངུགས་ ཤིང་བསུགས་པས། ད་ཉད་དུལསྲང་ས་ཤིངབསགས་པ་དགགགན་སུའིགག་ 
ཅི སཾརྦསེངབའའྱགུར་།༽ དགྲུསངདག ླ ཤིང་བ མངུང་བུ། ཀྲོབ་། པོ ། རྣམ་པའ་ ་སཱེན་པའ་ལིའགྱུའ་། ཆུའཾཁནས་ཁམེ་འུ 0 ཤ་ ཊ་། མེའིཁམནལལི་ཨུན། 
འ ཆུངགི་ཁམསལ་མི་འགྱུར་ུ།༨ འདེ་ལྟན་ བ་བསམ ེམཆེད་དགལནྣམབར་སྨིན་བགྱུར་ཏ ར་ཏཾ། ལསནོམས་ 
ཟླ ཀག ་ །ཆུང་སྲེལ་བར་ཚོགས་ ་ན ྷ དགད ཤེདན་འདེ་དབདྲ་ཤཱགཿ གྲངེག་པསྒྱ་ཧགས་པས། འཁོར 
=: ིིརྣམསཔབྲནཚཙབསཏུ་ཏསྙ ཏྭསྱདཔས་དེའ ི་ནམངའ་སི་པ་ད་་བཤབ་ག་ ར་ཏེ། དེ ཆོམ་ སྐྱེསས། བེ་ཆོས་ཐམ་སཉད་སྤོད། བསངསྤྱརས་་ 
བཉོམ་ལྣནདདས་ལཞུས། བཤུ ཿཱ སངོས་ང ཧཊ༣།ལ་གས་པདང་། -་ 


ྱང་བརགྱར། བཉོམ་ལྡན་བདསཀིས་བཀའ་། སུ་ལཔ། “ དགླ་༡། འདབཞིནདུཞེབའགནས་པ། གདོན་ གདའ་མི་བབར་འུུ་ 
















'བའ་འྱགའབ་དགྲ་བས་ གྤ་ སྒྲབ ཏཾ ཏིས འགྱལ དགམླང སྲང་ད 
༼ཌམས་ལྷན༣ མཱ་བརསླཾཊབའ་མེ་འགྱུའ ཆུའཾཁམས: ལ་མ འུ མཁེ་ཁ བར། ཅང ལེ་འ གྲའྲ་ 


འཙུན། 
བདུགན། ཟི ཟིན་བའི་ཡུང་བེ་དང་། ༈ སྙེད་མཆེདདག་ལྷནསྭ་ཐུཔའ འྭ་ིཞི་པའ་ྱག༢། 


་ལ་ནི་ འྭསཊུ་ དག་ཏུ་འྱུགར་བཉིད། དག་སཱེངདག་སྡེན་འབྱུངཕེབྲག་ཤིགཤ། རྒྱལ་ 
རྣམསལ་འབྱུངབ་མད་པའི་ཚོ། དང་སངསྨ་རྒྱསདམན་པདང་། བཀྲན་པལ་རྡ། ཙི 








ཟ་ ཤངཤསགས་བགྲིཔ་ལོབྱག་ཨའི་- 
གྱིཔ། འདེ་ ལཱ་ལུ སྐ་གཟདང་། ལི་དགབྱབྲས་ཤིང་བསགས་ 
ཀྲྤ ཡངའི་། །ཆུང་ི་ གྭ གའང་མོགས་དངད་ 


ཡཿ དངྲདས། ། །ཧཱཾད་ན་ལུསའནནོསྦ 
རཔ 

འྲགས་ཀྱྲ་བུ་མའ་ ཤག་དང་ བྲམ་བྲའྲིཀུ་སེ་ཕན་འ་ ༨ཞེསཔ་གིས་ཤིགལུཁ་དདེ། ༤ །སྔ་་སྦྱ་ཧྨོས་ 
བར 





ལྐུར སསྟ་སལ 




















$ བ། ཐས་སྤབའི་ ཤནྣམ་སངྲཀའཝ། གས་ར ལྟ་བུའི ཤུ འཇིག་ རི ཡེནགནསུཨུབཱ 
བདགའཇིག་ཏཾནདྲུབུངངོ། །ཇིཡ་ སན་འང་སངསྱརས་ཤིག། །སྲ་པེགསཞི་བ་ ཤིགདུལ ཆན་མེགནས་པགབསླ་བ ཁྲ པད བད་ཉེའཔའསྔ་དྲུ་ཤམཐཤས་དགེས་། ། ལྕུང་བཟད་དང་། 
ཆཱས་གེས་ཐགསཏེ། ཟླ་བགདའ་བསད་ སྩཾམསལཊུཀས་པ་དང། རྒྱལ་འེ ཅགསཀི་བུམེདེསདའི་ ཞིཀལེད་ལ །བབཞིཟེ་དུ་ཉི་མ་གཞིག་པ པདང་། གསུམ་པ་དང་། 
ཞིན་ཏིག་སི་ གཆད་པར་ཡངད་ལབ་སྐེད་ཧ མས་སྟྲན་པཀྲ་བརྡ་ཡག་ས། 5༢ ཀས བུ་སཾཿ དྲུསཔན ་ ༢༩ ལེ་དསའགན་དུ་བེསནས། བའི མདུ་སེང་བདང་། 





ཟ་ 
༨ཀ་བ༢"འཀྲ་ཁག་ང་ན། 








༢༠༨༦ + ༩ 
དགུགས་ བདང་། རྒྱལ་འེག སྭ་ཀྱིུ་ ` དས་མཁྲེ ངནཾས། 
ཟོ ཇི ཀ སློཾ་ད་ཿ ཐྩ ཅིང་བ ལ་བའི་ཚ ༩ 


‹ 
་ ཀཀ ར་ཇྔིསདད་ ནྲུ་དང་།བམ་ 





ཧཿ བདགཤིས་དྲལང གེའག། ལ་བསལ 2 ཨཞ་པའ འད་བད་ འོ ཏུ་ཡངནམབའཧན་པའ་ 

ཅེསཾ་བཏབ་གོ་ །དག་སླེངོཿ དག་དེའི་ དེའི རྣས བྲུ ཡིན་ཏེ། ` འདེས་༢ང་སངསཆྒ ས་ལབསད་སེམོས་བུལ་་" 

ནས་སྒཾནོ་ལམ་ལེག་པ་འདེ་། སྐད་ཉེས། བདག་གེ་དགེསེང་ མགཾའེཾག ད་ལ འར ངི ངོ ་ འབ རྐའདེ་ཡངརྣམཔར་སྙིཞཔའ་མགྒུར་ལ། ལ། འཇིག་རེ རྭ 
ཕའལྟཏུ་ཡང་རམཿ་སྨིན་པའ་མགྱུརཉིག་ཏ ཅེས་བ་ཏབ་པོ་གང་ཡིའ་ངཁི་ལས་དེའི་ནས་པར་སླིན་པསའདེ་ ་ཧི་ལབདུཀ ཀ་མད་པར་ས་ཁང་དུ་བྱསག་ཉིང་། སངོ་ད 






མངས་པ་་ 


ཤོ 





ཅནམ་ཡིནཔ་དང་། ཡུས་སྷ་རིངསཔའླ་པང་ངོ། །དུས་གཞན་ཞུགན་མགྲུ་བདྲ་ནསཔ་ླ་གར་ནས། དེས་ཟརེབའེདུསའིཆྷ་སནལམ་བདའ་པ། བདག་གིས་དག་མངོགདགེ་དུན་། 
ིན་མཚོའི་བརདབྷམཤབཀྱ་བས་པའི་དགའའེ་བགང་ཡིནབའདེས། བདགཟྱཾམ་བ བདག་དངས་ན་བྲིརམིམཉོགིས་མཛབདུ་སྐེསཞངྦྲསངས་ཅ ནྱི རུང 
ཨིད བུ་བདཀྱདྱཔུརཏ། བདུ་སའྭ་ཌྫ རྒྱལཔེ་ཤུར་པ་བདགགིཌིམ་ཐབས་དྲུག་ཅིགཅེས་ང་ཏ བཏབ་པོ། །ད་མཆིཞིངདུས་ འབབྲཞྲས་། ,ཁྱིམ་བདག་བདངཅེན་གྱི་ནུང་ 
གཾ་མངལད་སྙེས་སཾ། །གང་གི་ཉིན་མེ° ཧཾསིའིིན་སེ་ིམགདཔ་་དགགིསས ང་བཤླ་གུར་ཏོ། དྱདདམ་དག་འདས་ ཏེ། བའ སྭཔ་ལསབུ་་ 
རང ལྟན ཐུ་ཅང་ལ་དུ་ 1བྱང་མཐྲག་ཏུ་ཡངདའ་ འབའ མངུུ་རྒ་རྲ ༢དཔལདག་གི་སྤངའ་གྱུར་ཏེ། །དའི་ནིདུ་དག་འདུས་ཤིང་ལགས་་་” 
ནུས་ཉི་མགད་གསུམ་ཏི་ ཤུཏག་ཏུབཅས་བའེ འིཀྱ །ཨེནྲ་ད་རྲ་བ། །ཞོས། །བྲཿ བུ་མའོདི་འི་མིང་དྲར་གདགས་ཞེས་མིང་འ འཛགསཔཔ་པིད་ད། །ཧཾདཱནྣ ཡསཀྱིསསྨཱས་པ། །གང་ 
ུམའིགངཤིཉིནཚའའིམ འམངལད་ དུ་ཞུགས་པདའ རུམ མ་༨ངལ།ཿ དགགེསགནངབདྱག བལ་བ ཅཿཧུ་ཡ ཡརའདིསཔའི་ཁྱི་ 9 རྭངྒ རྒྱ་ ཆེབད དུཔ་ལ་དག་གས་གནང་ པེཀྱགྱུ་ལ་ ཁོ 
བཙོས་མ་ན་ཡདའདིསཔའྱི་ཁསྨ་ར་ ལིའདཔལ་དག་གིས་ གནང་པའགྱུར་པདེའི་ཕྱིར། ཧྱ །བུ་མེའཾའེ་དཔལ་ལྡ༢དུ་གདགས་སཾ། །ཞེས་ཕཾའི་མིང་དཔལ་ལྡན་ཞཾས་. 






\༢༡། 


༄༤ 









° །བྱ་བཞ་གདགས་སེ། 
 ་བལ་ག་བཚལ་ཞསཧྐུཤགསེཌུ་བཤཱདདོ། །དི༦་མུཿ མོ་དང་ལྡན་པཀུདྨྫ 
= པོ བཤུཊ་པ་ཀུཤ་དགའ་བོད་ དྭ་ཝཱ། བྲ ཡཉེ་སྣ་ལུ་འ ཟདསདེད་། དཾགཿ 

༧ ལྡན་ནམ:ཛའམ། ཁན་མ་བོབ་མ་ མཆིསསམ། 
ཤུ་ལུངས། ཉང རང་ང་མ། ཤཀ 
_3ཌཾབདག་གདངསཊ །ྭྭབི་ན༤་གིསི་དག་པ་ཆོད་ 
བཅེས སྭ་ལྲག་བདས་ཀ གབས་གཤིས་ལ་མག་བཿ 
གནས་བརྐགནས་བཏྟ་དགལ་སྐུཊ་གསེའ 


ཧཾཱལཞུགསཔ་ དདག་གགིགསདུསངས། ། རྐང་ 
རཾ ཏངཔ་གཉིས་ལྔ་་གབྲཆལ་ནས་སྨྲས་ 
བསྐྱེད་པ་ཡཿ མ། (‹ འཚམ་སྡེབདེ་ 

ཏྲལ རོ སདང། དགྲཾསང ཤར་ཏ ཏན་གཉས་ཏྲུན་ཆེ་ག་མེདག་གདོད་ 
ཁུ གནན།་འ༥། །ད་སྒུསཔ། པའི་ཚཀྲའེའ །ཞཱས། ཁྱིབ་ 

 " '”ཀ ༤!” "ཏས ཤོན ་ ཞྭས། 

ཾ བཉེ་མ་ལྡན་འདས་དུང་། དག་སླེང་ 


བཅེས་ལ་འབས་ཏོ ས་བཀའ་་ 


བདགལ་འགཔ ! ༠༤ ར།ལྭ། 











ལ་ཀན་འཀའ་བྲ་པཀ།ཁ ༢ 


_ བྱས་པ། ཞུནདགབབྱེ་འདྲ་ིྱ་མེའ་ལི་ཤེས་ས 
སསལ། ཊ། བཉོམ་ལྣན འདསན་མཚལ་ཏེ། །ཀུནདགབབེདནིལགྲུ་ད་ཡེན་ཏེ། ཧྨཾོལམྲ་གི་དབངཤིས།ལྨ་འིམ་བདག་གདང 


གགེ་མངལདུསྐྱས་ཏེ དམྡུཌ་ུམེ་དབལ་ལྡནཞེསཔྲ གིཆེད 
ཀའེ འ། །གང་གི དབལ་ལྡེན་ཆེཀམའ གྱའ་བདའ་ཚ་ ཚུ 
ཐོས ཀོལུར་དགདང་། ཤཀྱ་དག་དང་། འུ་བདགདང་། གཞུན་ཡདམངཔ བྐོག་ཡོམབས་མསག ། །དའ་ཚ་ན། ཞོའ་ཤཤ་དགདང་། ཆོང་དཔེནདགདང་།དད་ད 
ཱུ སྟཾ།  གདདགལ་མིནཔདེ་དག་བདགགིས་ གཱའ་འྱ་གའ་ པཱ ]ཁྱིམ་བདག་གདངསཐ་ཤབདེ་སཱ་མདུ་དང་ལ་ལྡསཱཛབམངབཊངས་ 
ཀི གཱསདྲོག །ྱགབ་འོ། སྒམཞཾས། དུས་ལགྲལའགྲམ་བགཏད་དེ། སེསསཁོངས་ རདྲ་ཉིང་ 
དོཿའྭ་སྐད དྲུ་ཐག་ལཞལ་གདདད་སེམསཁངསསུཿ ཆུད བཞགས།  དགྲགས་པ ཀེ ཤུ བ་ཁ ཨུཆུདཧཾ དུགག་དཔལ་ྡནབགིསད་མཐེཛནསསྨྲུས་པ།ཡང 
དོང་། ཤཤཀྱདགདང་། ལེཤྱ་བྱ་དག་དང་ གཞན་ཡངམང་བདོགའེ འཇས་ཏ། གངདགལ་བནཔ་ ` 2 ་ ཉན་དགདང་ཚོང་དཔེན་དང་། ། སྡདཔེཞོདཤདང་། རྫ 
ནུད་། དཱས་སྒྲསཔ་། ཡབཐུགས་དནམ་སངདཤཾག། བད་གགིསྤ་བི་སྔ་བབསཉ་ལ་ལགསས་ ་ ། ངི་ཝཱ་འསག་པ་ལུ་བགམུ་པགཏདད་སེམསཁདསུནུདའི ཐ་ 
གྲསས། ཀྲ གྲུ་མོགང་ཿ །བ་ཀང་ད། བཀྱལ་བ འའ་པའ་། །བུ་མེཀལ་ 
ལ་ཏད་ཝཱན་ཇ་གརི་མྱའ་ལྕབ་ལགས་ལ། 


ཤུ་མགལ་ཏ་ཝེ་ནྔར་གེ་རིམསྤ་ཤའེ 77 བུ་སེཁེ་བེསབད་སྭུཀརྱལ་པེང 
ཁི་བཾསབད་སུྱརྐྱལ་པེཤཤར་བྱ་ཁིས་གཞནདུབགྲན་དུབེས་ཏ། ཟ 
བན་བོས་པ་དང་། དཔལ་ལ ལྡཤཱ་སྟེངགི༩ང་ 


་ 







།རྐྱལ་ཕས་སུང་ཤོཔ་ཀདག་ 
མུང་ཤཱསཀྐརག་པའ་བྲད་མསལ་དང་ 
ན་སཾས་པ་དང་། 







རཱ བསདཔལྱ་གི་འྲབེའབསབ པོ ། ་ གདངས དོ སྣ རྱ 
⁄ སྨྲསཔ། ཁྱིདོ་འདེདོ་སདྦཀེ བགམརློབ ཟུངས་ཏ | བཞུན ཀཱ སེལ་ལ། སསྤྱ་གའུ་མེདཔལ་ལྡནཤས་ 
ཀྱས། ོ སཱ 
^ མ་ལ དག་སླེང་གྒྱའ། ་ `` དུས་བཞན་ཞིག་༈ །ཁལ་ བལྭགས་པ། ལྷ་བད་ ཀྲག 
རྒག་ཕངུ་ ལབཆལལ། བསེབ དི ད་སེན་བདགྲན་མཔཐསམདད་བཅོ་འབ ད་ འཆལལ། །རྒལཔེ 
།ཀཀྲསེ། འད བའ།ཞགས་པདང་། ' ེ ཐི 
་ །རའིླིསད་དུད་གེསོང་སྲ ་ རེ སཿནལ་སར། བས་ང གམ 
ལཿ དགྲད བེ ཛྲ དག་སེ 
པའགིའདལ་ཇི་ཐའྨ་སུབཔ་བྲབ་། ཌྷི 
ཁྱས་བདགདའི་ 


ཧིནྱའྱོད་ཀྱིས་བདག་ཉེདབཀྱི་༢ ཀའ 
ཀི་ཊིླརལ་ དིང འདབ་ཆགས་སུ་ 


དད ་ བསངས་ནླདས་པ་བབའསཟབན། འ འི 
རྫ གྱ་འྭ། ཙ་འགའ་ཞགས་སྦྲེཞནས། 












ཁན འང ༣༦ 





-  ིའི་སག་བསདབའ་བཞི་བའདྲགསེ་དནས། སའྦིདེའ་བདད་བཅུགགོ། །ནས་དབྱེམ་མུན་འདས་གལབ་དེརསེངྲསཡིན་ནས། ༈ བཅེ་མ་ལཱན་འདམགལ་བེ་འཕིནནས། བཅེམ་ལྡན་ 
པག ཏ། མཐྲའ་ ཅག ཊུ་དགེ། །༠མའའྲ ཤིགཏུའ འདུགནས། - ནའདས། ཁྱིས་བ མམ" ལཆོས་ུནཔའི་གའམ་ཆིས་ 

་ ཏཾ ་ སྟེན་པར་མཛད་། ཡངདགཔ་འཇི་ད་འཛུགཔའ་འྔ་ ་ཀ།༼ང་ -། ཡངདགལའ་ གྲབ ༩༡ ༨ཀཏུདཀའ་བམདུད། རྣམགདདུ་མའ་ 

རྒོསདང་ལྡར་པའཾ་བ ཀྭཧཱཾམཆི་ཾས་ཡད་ དཀབའསཀ། བང་དཀེ་ངའ བདེནདའཏུག། ་ཡང་དཀྲ་བཀབ ཤགའར་མཛོངདསནང་མིག་སུངསཔོ ཐནས་ 

ཁས་་་ཾ། བཉེམ་ལྡནཀྲདསགལ་བ དེར་ ལེཀ།སྤུབལསླེཔའབ་བཏུ ཏུད་ས། བཉོསལན་འདས་ལ་འད སྐདཧེསགཿ སེལ་ཏོ །དགེ་ས་གི་དགེ་འདུ་ནདང་བཏུས་ 

པས ས་བ་ཤགཊདགཿ མོད་གསེལ་བརའི་གནང་། བཅེ་མ་འདས་ཏེསྭེིམ་བདགགདངསཊ།༢༡ངེ་གསུངབས་གནང་ངོ། །དཀསཊྱིམ་བ དགགདངསན་ས། བ གཤོམ་ ༣ 

་སྣན་བརྭས་ཀྱེས་འུ ས་ན དཱི གསུང་བ བག་ཡི་ནས། | བཅས་ལ ནའུདསའི ཀྱ་ཞབབ་གཞེསལ་མགེེ བོསྲལ་གའ་ཆལ་ ཏེ། བྱེ ཉམ་ལྡན་འདསཀྱིསསྤ ཀྲ་ནས་སེངངོ་། པོ།དཉས་ཏྱིམབདྭག་ 

གདངསཉཤིས་དཞིད་ཀྱི་མེཚ་ན་མེབཟའབ་དང་། བཅའབབན་ལཞེངགསེདབ་དགསྟགེཞྱསནྣས།། ནང་པའ་སྔལ་ལངས་ནས་གདཊབ་ཤམསནསརྤུར་བ་ བཞགས བཅེསཝནའདས་ ༨ 











༄༠། 
དྲང་བདྲང་། ཆོདང་ཝྨན་བ་ཤའེའེ 
༢ སྔ་སྦརྱ་ས་བཅོསྭ་ཊ ལྔ དས ན་ར 





| 





ཀ་ས ུ་ེཞུ་་ནི་བན་ས་མངན་བ་ཆ་ །མཛོད་དེ། ལྗགབེཞ། , དདགུསངདགཡནགཔར་ 








' ངད་ད་ ནངྭ་དཱ་ 
¬ བཞུད་བདང་། ལ་་ ུ ་ ཞདཔ་ལ་ལྟ་བའབཞེད་བདང་། ཀཊཱ་སེ།ག་ལ་རྟེག་པར་བཞསཔ། འུལབལ་ཞན་ཐེས་ནམསཀྱིབ ཧྲུབ 
4ཾཿ་པའྲེ་གཞི་བཤབ་བརབ (ད་པའ། །ད་འད་ བཅིག ༨༩༢ ད་བསཾ་ནམས་ཁིས་བསབ་ཡཀགཤི་བཅའ་བཟབཞི ༣ རྔ་སཾ་ལ་སཔྦ 





འབན་བཞུགས་ཤང་བསྐདསམས་ 
གང་འ ་ རྱའབེས་མཐེང་ 
ཕས་པ། ཅེ དང་ལྡ། ར་བ་དགབཞེ་བེདག་གེས་ཆིགཤིསའི། མི མིགགཔ་ 
བཅོསཔ་ཟགང་བད་པའི་ཆིག་དང་། དགེ་བསྐས་ཀིས་ཆིགདདརྒྱལྒལ 





-:; = མངོནཾབ་སྨུབ་བར་མཛད་དོ། | །ཆོ་དང་ དརལན་པ་ ཀ་ར བི་བུ་འྲང བ་ན།༽ རྒྱལཔའི་བཏུ་རུམུའི་ཁཁེའདང་བཀས་ཕཁདག།གཏེའི་ཡི་ 
ནོས་སྨུས་པ། ། འཐགས་པ་ཤའིའབུ་ ཤེགས་སུ་གསེལ། དནས་ཚདང་ལྡན་བང ཀའི 
ཕཊ ་ད། ད་བཞིནག ཤིགས་པདྲག་བཤེམ་ང། ཡང་ད 





སཾ ཧྭ 









\ 
རཛགསང་བསངསྦྱརསཀིསབ ཀ་འདང་། དྲག 






འབདང་། བཟའབབཅུ་ཞིངབསདོབས། ེལབརགས་སེངསབཤབསས། 


ནས།་ ད ནོ་དངལྡནཔཤཟིའིབུ་ལ་སེགསབདགྲེ་སིངགིདགྲ ུདུན་གདུགས་རོདགུསལཅིངཕུགབཅབས། 
པའྱི་ཕིརམེདང་ལ་ཤཟིའ་ིའདནདུ་དུགག། དཀསཿདེང་མནེབ ཤའི་འབུསང བྱ ཀུན་མེདཔལ་ལྡནཔ། 


སྒྲལ སབི་ཚིགལི ཆདང་རྡན་པདགྲུདནབཞེབརགཤོག་ཤིག་དང་། འདྲ 
ཨ་བྱུ་ནམེདཔལྭཝནྱ་གིས། ཚོདང་ པ དགས་པ ཤམས་པས་བཟས་ 





།རྣམགྲ གངསདུ་སརའ་ འགལ་ཀྲནས་ འཟུའབད་ 


།ཡང་དགཔ་འའད་དུའ་དུགབྲའ་བད། ཡང་དགཔའ་བཟད་སེདཔའབད་། ་ཡད་དགཔའབ་ཏུདགའ་བྲ་དད་། རྣཾས 


` པའ ཝུན། ཡངདགཔ ལེར བཅུག ཡངདགཔའ་འབཏུདགའ་བ བྱ་བསནས། དས་བདཀབརགམཿ མཚོདངོ། །ཚད 
རུ་བ་དག་ ་ཡོད་དས། འནོ་སྡ་སཾག་ སོང་བས པོར །རུ ལྲ་ཀའ།སལ་སམྦ་བོང་ནས། དད་ལ་ཆོ པསྣ་སཱཾན་ཉིང་ རྣསཔའ་གྱེ རཔ་ཀ 


ཆར 








ངབཅའབ་ཉདཾང 


བཟྲ་བའོཀསདེ་ཞུགས་པསདགྱམངགི་དགའདུ་ནྱགི་གེངདུབདནབ ཤམས་པ་ཉིད་ 


ཁེད་པཟིགནས། རངགིལགནས་ 
བསད་པ རཿ ཚེལ་པ ཀ་བ །ས་ཤིང་སུབས་ 


ལོ 
རྩུ ༢ ཟེད་བཞགཔའའིག་ ནས། རཾ རཿ ཆསདམའ་བཞགླུདངས། ཏེ། ཆོས་ 
ཆཾས་དང་ལྡཤ ནཔའིག །སྲ་ཤྲེས་ ཡང་དག ཛྲ ཧེ ཡུན རཾ འབད ། ། 
སྭངུ་གླུ་ཀུའ གདར་ཟ་ ལྡན་པའེ་ག - སཾ ་ #རིོ་ 
ཀབ ཀུདང་བསམས་པ། ཉི་འདེ་ལདགབའི་་ 


ཤེཟ་ནུཊ་བའེདུསལ་ ༩ 











< ཝེ ེ ཀུད་མེདཔལྔཔྱ་གིས། 7 
འཇིགཅགས་ལྣ་མ་བའིའིའྱརསའི་ཤུ་མཐབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱེེ རྡུརྡུས་བཉེས་ 
་ བཟབཤེས་གཤེ་འཕགས་པ་ཤའི་ཟབུ་ལ། 
| ཁྱ སྡེཤགྱི་ཕ་སེ་མེསདག་ 
འགདང་སཆེ་སའྱི་ར་མཚོ་ནྟི་གམས་། 
བཤོང ཡེདདགས་ཞིནངཔབང་། ལྷདང་སི་རྣམས དུ་ 
ཀའ་རའ་ར་སཿ ཤུམཐེབ་ ་ཡ་ཤེསྡཛིརཾས་བཤེ་སྡ། རྒྱནཏུཞགསཔའེའབྲས་ 
མཀུཿསཅ་ཤསྲཿ སེ། །བའུ་ ཀཔ་བད་ ཁད་གཟཉེསྭ་ལྷཊ་བད་སདང་། ནིས 
















ཆུཿབའིའི་ནགལསིད སྒལ། ནས 





ླིགདགབཀུམ།་ མཐེབིསདངབནཔ་ ) 
ནི་ཞག། ཤཁེཟ་བཤི་མེཐའ་བབཾས། ཤོག་ཤྲ་ལ་འ།ཆེ ས་པཟུ་དུས་ཀསབཿ སགས་པ དྲཀ་རོག་ ས་ལ 
ཤུཿབབྷཾས། བཞུན བབཤགན་སངན་ཿ ཇཾ སཁལཀ སཏེ། བྱན པ་བ བད་ག་སང་ ངན་པ 





སྤམ རྭ བོ ཟལ་་དད་ 





, 4 


སྩྱབསུསུམཆེའོ། །བདདགྱེསན་མའ་བཟུངདུགསེལ། །དེ་མུཊདདཊཱོགཿཧུཾུསཿཱཿོ།འ དནས་ེདབྲ་ཕྡནབ་ཀ་ཟིའིབུས་བྱམོ་དཔལ་ 
ལྡནབདེན་པདག་ལུབཤཀསྐསངོནས། བརེན་ལྡན་འདས་གལབ་དེང་སེངསྟཱ་པྲི བཤནས། བཅན་ལག་འདྲཀཤབས་གཉིས་མགེབས་པགའཆལུ་ལྦབའཅིག་ཏདདུག། བའ 
་ ཌི ངནབ་ཤའིའྲིུསྣསབསདབའོསྲ་པནའ་ དས་ལྱ་ཆསཔ་ འགསཾལ་བདང་། བཉམཝན་བདས་ཀྱི་སབ་ཀའ་སྙལ་པ། ཤའིའུབུ་ལེགས། ལགས། བཧཱ་པོདཊཞིས་ 
གནམིབཉགཔ་ཡེནཏ ༽ དུབཞིནག ཤེགསཔ་དགངཅོ་ མ་པ་ཡང་དག་ འཛྫཾགསབའིསཿ༔རྒྱསཀྱི་བཀའ་དང་། དགྲསེངདྲགབའོཐབ་ཟག་བཟད་པའི་ཚི་གདང་། དགའདྲཤྱགི་གནས་ 
གཏྱཀི་ཆིགདང་། ཏཏཀྱིརིགདང་། དགྲསེསྦ་ི་རེ་གདང་། མཁན་པའི་ཆིགདང་། ། སཱེབོདཔེ་ ཆིགདང་། ། རྒྱལ་བེ་རྱལ་འིགསྱིབོའ་དབུང་སྐུའབའི་ཆེ་གགོ།; དཊསབཅོ་ལྣུནདབབླསབབ་འདོ 
སྐོག བ་བ འོན བླམབཡཡདོ་མབསུངབའྱིམ་གས་བདདོད་ནས།དགྲེ་མོན་མས་ལདེདང་མཐུནབདང། ཅི ཤས་ཆཐདང་། ནདང་འཆུངས་བའི་ཆོས་དངཝཤབའི་ 


1 དགྦོང མབ་ ཁྲ་ཅན ཟླམལཔ། དཀེ སླེཿདགུདེ་ལྟ་བསན། སྦ་མ་ ནར རསབ་ ཡིེ ཤཿ ༈ འདེནི་ངེསསུགནངབ་ ཡེན ཡ ངའ ཉན་འོསྣམསིས་དུལ་བལ་ 
སྲབབའིཀཞེ་འདེ་ལྟ་བསྤབཔའགཞེའདེ་ལྟརདནཔ་འབྲསྭ། `ཡཇདགེསླངནམམལངས། སྤྲ་འེརམ་ཤར། དིནཔེ་ཆེདགགམ། རིནཔེཆེའ་སྒོས་མདགམ་སྡུསཔའརྒྱལ བྱལ ་ 
༠ ༡ 





/ 





༄།། 







བྲ ལ་གདའཤད དདདབའི་རནསགཏོག་ཏསུདང་། །ཡདག་སངགཞེཿྱབཤི། 
` < འཆུབ་ཀའམ། | གཤུཤ་ཡངད་ལྟངུ' ེ ་ །སཱ་འབས་ཞེས་བཏནིས་འབས་གསུམཔའ། །སྐྱརེངསདངཔཿ པེདད་། སྐྱ་ཟིངས་བའམདང་། 
ཌ སྤྱརེབསཁྲམའོ། །དལུཉྒྱ་འཾས་ད་ཧ །དེ། སྒྲ་བསབ ཀསཞིསཀཔ་ ་ སྐྱེངསཁྦས་ནིདམད་འའསྣངབ། ་ ་ ་ 
ཌུ ཤས གིནབུང་བའེ། ། །ཟྲིགབེ་རདག་ེ་སྲབ་བ་ནི། བགོད ཡུ་དི་གདགདང་། དེདྲ་རདོག་དང་། པར ` 
༢ སཱིངཔོདགདང་། སླུགདུགདང་། དམའ་པའད ཕྱེལ་དགུག། །ཟིགཔེརེར་སྨེམང་ཏ་ 
ཅད །མགྦུསཔཾ་ལཞས་ཤབནིས་བརྡལ་བཟ་། ྱ་ཁྱལའིགསབ་གདབངསྐར་ བ་བ 
རྒྱལ་པརྱལའགསསྤྱིབས་དབང་གུའཏ་ ཀལ། རྒྱལ་འཀན་དང་། ཀྲ 


ྱིརྱལ་ཟིགས་ྱེབ་ནས་དབངབརྐུངབ་ཡིན་ནེ། ༽སྒཾག་ཏན་ནམ་ཞེས་པ བྲ 


བཤ་གེག་ཏན་ནས་བ་གསུ་མྟས། ཧེང 















་འཛུརབས། ་ 
དམངས འགསདང་། ༽ རྒྱལ་རིགས: ལདབངབླུརངས། དབངབརྐུརབའགྱུའ་རྒད་ཡཛྱྱལ་ 
[ཁྱེབྱྱེསྡེ་སྐན དང རྒྱལཔེའི་ཕེབང་ཤི་སྒགཏྐ༣ྷ ཤུ ། བཙུཊམའའཁོཛིསྒེ་ 


ངོ རྔི་འུ་རིགསདང ༥ 








གཏནནོ། སསལ །མདའནཤེསྱ་བབནིའྲགོནའོ། །དབྲདབའི་ཆུནསགཏོགས་ཏུཞེསཤབོ། དེའད་བའྲི་ཧེནབཞགསའོ། །ལུངདདེ།། 
ཞཾསླ་བབ་ནེསམས་ཉུད་དམཱལ་བདང་། ཅུ་གང ཡད དགསངཾསངོདང་། ། བཤགྲེདང་།  ལོག་པར་ལྐུངབ་དགདུ་སླགཔ་བྲེང་། འཚབཀབད། ལྟུངབའབྱབའོ། ` །གཞན་ 
ཡང ནུཝུངབ་མབ་ཤགས་ཤིང་ ཤིབ་དམཁ་ཤགས། ཉམས འྲ་ཚོ་ཁྱུང་། ཤེ དས་ལྟུངྱདདེ། །ཞསགསུངས་སྭེ། །དལུངབ་བི་ནབབྱག གཞི་ན། 
།་ '༣བདུ་ཤེས་བས། གྲོངྱའིརྒི་སྒྲེགཏཊ་ལས་འདའྡལྟུདྱད་དུ་འགྱུའ་རེ། ཀས ་ ༢ ་ 
ལསམདའན་ྟུད་ེདད་བུའདོ། །ནརྨ་ལངསང ་པ་ལ་ནམཱམ་ལངས་པདདུ་ཤེསཔས། ཧཾ གཏེ 

ཁྱིཿཚཾསྒེགཏུཤ་ལས་མདའཞཞེསསཨུ་གྱུབོ། དགེསངཤི་སན་མ་ལབསཔལམངས་པ་བ་འྱུ་སབས། རྒྱལ་པའི་ དོ སཡས་མདའན་སྟངེདདའགུ བའི། །ནམམའངས་ 


པཿ ་ལ་ཡིདགཉེས་མཟབསྨརལཔེའི་ྲོའཇ་ ངགྲི་མགཏནལས་མདའ དའནུངུད་ དྭུ་ཤུརའོ། །ཊ་ལཝསཔ་ལ་ནམ་མལཿསཔརའདུ་ཤེས་ ངོ ས་ཡོ །ན་ལས་མདའ་ བ ཞི 
ཤྱསསུགྱུའོ།.. །ནམ་མ་ལུངསཔལ་ཡིད་གཉིས་ཐ་བས་རྒྱལ་པའི་པེའིབྲེ 


ང།འང།་འྲ་བང་ 









༨ 
སྒ་གཞན་ལས་མདའན་ཞསྲ་བས་སུ་ སུ་གྱུའ་འ ིག་ །དག་སླེངཿ ཤྲི ས་ནས་ས་ལངསཔ་ལ་ནམྦྨ་ལངས་པར་་༠༡ ཡཿ 






2 འབེའྱབྱི་སྒོགཏནལས་མདའ་ཞ་ཞེསྲ་སསུའགུར་། རྒྱལ་བ་དང 
༡ ཡེན་པཿ ། བདུགཔ་དང་། ལདང། རཱདང་། "ཟད་དེ།། 
ཌྷ ‡ རྒྱལ་པིཕེབངུན་བཟབི་ལྐུྱད་དེ་། བརྒྱདབའུ་གཉེསཔ། ཟོ 
ཌ 
° ཚི་ཚལམགེན་སྐད་ཟསྭ་སིཤྱ་གཀུན་དགའ་ །འུཟ་བནབཤུགས་པ། །བཅེམ། ལྡད སཀྱསབླ 
ཅིབས་སྦབཟའིསདམདོན་པའི་ ཆུ ཀུའི །ཀཀང།ཏད། ཆཾས་ཤཞཔའ ོ 
རར ཆོ གྲིས 






| གཞེན་འ་དྲང་། བླིབ བདང་། རེཏུཊདང་། སདོད་ཞིལ་ 


ཨེ སས ཚུགས་པདང ' ཆོའབ་དགུགེས་ཤེ ན་པའི རུདབ: མདད།། དད 


གྱི 
























རེ 





༥ དྡེ དངུག 






།དདག་སྲསཱསང་། ཚདང་། ལྭ 


སབགག་གི་  ་ ནང དགཏོགས། ལྭ ཟའུ དུ་ཡམག་ནིསདབཟད ་ །ཞེས་ 
གཅད གེ རབཀག་།ངབ་དད། ཁ་བའབ་བད་པའི་སྐབས་ ཏེ། དགསླེང་ནམསཀྱིསཿ ཁཉེམལྡན་ཊདས་ །སཾལ་ཏེ། །དྲ་འསབཉོཿ རྗྣཧ་ སྱཀྱ་འབུང་བའིདེ་དང་།གླེང་ ༩ 
བཞི་འདིདང་། ཀྐ བས་འདེ་ལ་དགེ ལདག་སྲེངགད འུ ་ལུབམཛདདོ། ད་ ཤསབབའཔཏོད་ པསྦ་མཐཞི° ༽ནོ། །སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལ ལྒན་འདས་རྣམཿ སཿ ིྔེ་ིདུདཔའ་མཛདཔ།ཊྱ་ 
བ་ཡངསྦ་བ་ཞིན་ ན། །སངསརྒྱསབཤེཊ མྡཱཱ འདས ཀཿ རུ ལྭ སབ། ། དགན ངད འི ། སེམའྦྲབ འ་པའིསདགདན་པའི་ཆེ་། ཤུས་བཟུབསཏ་ཆེབ་ཉནཔར་མི 
ཤྱད། བླ་མཐཀྱས་སཱ་ཆེས་ཞཊ་པར་ཡི་ཤྲད། ུགིབྟཊཀྱ་བས་ཏེབྲི་ཤིད། ཡིདཁྲབས་ཏྲསི་ཤེད། ཅིགཏྱུབས་ཏམྱི་བད། རྣབ བླ་བག་ཏེ་མེཤེད། སེམས་ཉན་ཐམས།་༠ 









= 










ཀྲ ཿ འ་ 


སྣལན།ཅེས་ད་གང་ 
ག༼ར་ནཀག། ཀླན་ནསའའ 


ཀུ་ལམ་ཡི་ནང། ཇྗེསུམ་ཡིཊ 
་ད ་ 
"| ཞིསཐྲབལཨགས་ྲས་པབདིཀ་། ཛའི ེསྣགམས་ཀི་ 
ལུ༡ལ བཁཏ། ༢༢༢༠༧༢ལགནོཔའི་ཆ། དད ་ 
(ཀ།བྲབ་ལ།། དའ ལགལ་ཏདགྲའངནས་ཤིས་ཅུངམིད ནཔ་ད མང ༣ 
ཟིང སབས་སེདའེལབསའ་ལ་།ུངབ་གཟུ་ུང་ ངོ་བ བག 


\ 


༽།ཀད་། རུ་ཤིངྷཝཱབསཏ་སྤི་བྐད། ཡིད ནལ ་ 





ལ་པ ས་ཡི ལྐང 
༢༣ དགད་ལྟབསནབ ཀ་བ 







5 །རྡཀྲ་ཀ 
༣༡ཀའ།ནྲས་ཀངའ 


༡ -༨འ་༽ 


དག་འ དེ་མེན ་མན་སབ་ཤ་་ཏགོས། རཏ 
གས་ར ཚེའུ ཤི 














དེ ་ ཆོས་ཤཊུཔའསྤེ པས། འདོང་ལྡཞྭ་བ། དཀིས ད་འཾ། རྣདཔ་མ་ཡིཀྐཀིང་། ་ཉེསབའུརཱད་ད། ལས་བརྟ་ནདུཔམ་ཡིཤུནོ། ། 
ཞས་བཀྱོད་བརཿ ་ ཆ་དབྲ་ཝན་པ་ད་འཆོདབཟ་བབ བནིད་ཡིན་ཏནདུབདད། ཡངདགྲེསངགཔནི བབ་ནྲིདཀྲ་ས་འྲམ། གཞ ཤན་ཡང་དྷ་་བུགང་ཡིན་པའོ། ཟླ་བབེད་པད་ྱིངཞས་གྲ་ཐཞི། 
+ཟླབ་ཕྱ ཊིངྱཔཾད་ཅིངངོ། ། ོ་ འཔཀཔའ་ཀྲག 


ྱི་ཆསདགུབྱུདང། སས་བ ཤགསབརུབབའརུ་མུ་བཞི་དང་། མུབ 
བཤྲབནི། ཡངདགཔར་སྦེན་བའེ། །འདེནངའི་ ཡནེསཐབ་ གཏག ྲུ 
ནད་དུ་གཏོགས། །མ་ །མཐེའི་ནང་ (དནདུ་འདུས་བརབདག་གིསདགདད་ ། ག་བྲ་བོ་ ༽ 
གྱངཞ་གབ་བན། ། དུ་ནདགྲེ་མང་གུངདགའ ཀེ ཁེད་པ་རྣམས་ཀྱིསཀྱང་ཏ །མ་དབྲ་ལ་ན་པ་འད་ཞེ་ 
འདུག་བར་ཤིས་ཤིང་ཤི་སྲབ་ནི། འདེསས་སའྲ་བཀལའི། ལནཀཤིསྲ་སས་ཐེ་སཔ་འ་ཤྲན།ཿ 





ཅུར་བའི་ཆོས་བཞི་དང་ དོ དཀཾཿ ༽དྭ།༧ ཀའི 3 ས་འ ུམ་བའུ་དང། ལུངབྱེད་ 
ཐབ བའི་ཆ དུཊཔདགཀ། །མདཾགདེནཱ་པཀེས་པ་ལ། ཡཿ 
༽ ྲེས་བྲག ཀའོ། ༽ ཆོ་དངཝ ལྡནཔ་དགའདེ་ལྟའ་ཆེས། འདེ་ ་ཡངསདའི་ི 
བཤོ ཀ་ ལྭ་ལཱགའདསཀིས་གསུ སངས་པ བཆོས་འདི་ ཡང་ང །རེ་ལ་གལ། ཏདཀསངརཾམསྭཀྱིས 
རཱ ཡི སངིལསགཉིསསམགུམིཚ 









\, 





རོ 


བྱདདེ། །ད་ཆེ་ ཆེས་བཤིན་བེད་ཏུ་བཅུག་ཅས་བའ་ནི། འཇགས་ 


ད་གདེན་པ་འདེན་པའི་ཆོ། གུས་ པའ་གས་ཏ་ཆེས་ཉན་པརམ་ མེཧད། བླ་མདཧྱས་ཏ་མཾ་ཤྲད། རུ་ཤིངྟཉུ་ུམ་ཏཾསྭིཧ 


༤ 





ཐོད རོ །བུ་བནི། ངེ །དེ་དེའི་ལུངབ་ཁས་མི་གྲེའ་ འས། །ད་ལུང་བ་གང་བཅས་ཡིད་ཡི་ད་།།།ད། 
སུ་བཞུགས་པའོ།།སངདུ་ཁད་བ་བླབ་ཕདད པད་ཊིདསེ་སེནྲ་ 

4 

/, ཡིད་འཧདཏ་མྲ་ཏད །སཾམས་རྩ་ཅིག་ ་ཏུ་མིཧཾད། དྨ་བགས་ཏ་ ་མི་བེད། སམས་ ཅནྲ་བསས་ཉདྲ་ཀས ཿ 


€ འའ ལགས་ ་ དད ༥ འུ 2 ཤཱས་ བར ཏི 





ཾ 


།༩ཆེས་ཉན་པན་མཿ 'བད་པས། ཆདང་ལྡན་བ་ཁྲེདཀྱིས་མརད་དེ། །རྷུདཔ་ 
ཤགས་པརཤོག།ཆེ་དང་ལ ལྡན་ཕད་ལ་འྱསད་པརའེ། ད་ཡྙི་ཏཉས་ 
ཀྲེ་དང་། ལེག་པང་། ལུང་བ་དག་ཏུ་སྲཾག་པ ་ཧེད།འཚེད་པར་ཧྲག་ལྟུད 
དགལྟུད་བདདེ་ཤས ས་སུདས།ལསུངབ་ཛི་ལརའགྱཞེ་ཤ ཉེད 
་བའཅས་གཉིས་དང་སྲད་པའི།  ལུདདཀྱ་ཆེས་ ཨཱསའུ་ ཅུ་དད་།ལུད་བད་ཀྱ. 
ཐ་ལ གདེན པ། 'འདེན། ་པའིན།གུས ་བའཧས་། ལོ་ལོ 














ཀི་དང་ དགྲམ ཆེཀ་ཀུ་ག།ན། 


ཀཀ ་ པརཀཅོས་བ ་བཤེ་དང་།སབ་པང་ཆེ 








` །ཉྲི་ཁྱ།ཅེས་འདྲ་སྐད་ཅེས་ཚདང་ལྡན་དབདག་འདིི་ལྟ་ཆོས་འདི་ཡང་།མདོའནད་དུ་གཏོགས། མདོའནདུ་འགུས་པརབདག་གིས་དགདེད་ཤས་པཞས་ཐེ་རན་ཐམས་ལདྲད་ལུང་ཧེད་དུའཆའརཤེས། རུ 
ˆ ལུམ་གོལ་བརྐརས་པརའྱུཔཅིང་ཡུད་དག་པན་ཁོནས་ཨི་ཤསཊ་ལྡང་པ་མེད་ད།།ལས་དད་པོ་བདད་།སྱེས་པ་དང་། སམས་འཁྲུགས་པ་དང་། ཆོར་བ་དག་ཤིས་ 
 དངེས་པེ་ལ་ཀཱད་དུ་བསད་པའི་ལྟུང་ཧྲད་དེ་བརྒད་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ་རྫེགས་སྒེ།། བམ་ཕེ་བདུནུ་དགུ་ 
གྱིཀུན་དག་རབ་བཞུགས་སེ། །མཉན་ཡེདན་བཅབུ་པའི་ཉན་ཐེས་ཆེས་ཞསྤ་བཟ།བསེ་མཁན་གཅིག་འདུག་པ་ད། བཅའ་བུ་པ་དག་ལ་ཤིན་ཏུམངོར་པརདདད།།འའིདུས་གཞན་ཞིགན། དགེ་སླངོ་ 
༩ བསེད་སེམས་པ་ཞིག་ཤིས་ཆོས་བསྟན་པས་བཏལནས།དེས་ཀ་དེ་ལ་སྐྱས་སུ་འགྲེ་བདང་། བསབ་པའི་གཞི་དགྲ་བངས་སེ། །ཡང་བསེད་གཱེམས་པ་དས་ད་ལ་རྫས་ལབ་བུང་བའི་བསེད་སྐོམས དྲ 


ཧོ ་ི་ ས་བྱ་ཧཆེ་བརྗེད་བདང་། དེ་མངེ་༽པའགུར་ནྭ་སས་པ། འཕགས་པདག་གིས་ཀུདྡ་ཇེསུ་ལསྤ་བང་བའི་བསེད་ནམས་བབའི་གཞི་འུད་ཟད་ཅིག་ཡང་དག་བརྡ་བངས་ 
ཏ། འཇུག་པར་བྱ་གིའེ།། གཞིན་བཟང་ཅི་ཞིག་བེད། གྱིའེ།[མ་ཉས་ཀྱིདེ་བཞིན་བགྱིས་ཤིག། བསེད་སྙེམས་པས་གཙུག་ ° 


བྱརའེ།།ག འཕགས་བདག་སློང་གི་དག་འདུན་ལདང་གེ་དཟོད་སྐན་ཀུར་བགྱིའེ 
ལག་ཁངདུ་སེངསྭ། དགྷ་སངྷ་ནམས་ལ་སྭས་པ། ཚདང་ལན་པ་དག་བ་༽ཀ་གེ་བཅེ་རབ་པའི་ཤན་ཐོས་ཞེས་བླསེ་ཁནཏ་སབས་འགྲོ་བ་དང་། བསླབ་པའི་གཞི་དག་ལ་བཞགཤས་དེདགེ་ 


'ཉན་པ་ལ་ལྷུང་བམད་དོ།།བསླབ་པའི་གཞི- 
པ།། སངསྦྱ་རས་བཅེས་ལྡན་འདས་མཉན་ཡེད་ན། རྒྱལ་ཀྱད་ཀྱེ་ཁཾ་ཆལ་མགོན་མེད་ཟས་སྙེན་ 





དེད ༩༨ །སླེང་གེ་དག་འ ཨའ རང་ག་བཐེ 
གཞིན་བཟབ་ཟཟེལ། ་ཁབ་རལ་མདཀོས་བ "བྱ 
` ཤིག། དེས་དའི །བད་ལཡབ་ས་ལས་ཐས་པ་ ཧང 
དུ་བཅུག་པས།དསབ་སེ་ཛད་ བརཀྱུར་ཏེ། །དགེ 
འཕགས་པ་བ་སེ་ལས་བགས་ཿ བྲལ ད་ན།བ་ 
 དགེ་སླེདནུམས་ལ་བསྟུན་པ་དང་དང་།དག་ 
པ།གཞིན་བཟང་ཁེ་བེའི་ཁབ་༢ ལལ་བྱ་གེས་ཤིག།འཕག ཡཿ 
ཤུས་པར་དཀགིས་ཤིག།འཕགས་ལྲ་ ཅོབ ་ཡབ་བས་བཀའ།༩།་་བ ་བཞད་ཞྭ་༢ལ་ 


་ཀའ་གའ་ཁབ།།ཤཊ་འ་ཁརད་ཁ། 


ཤན 














།།བབ་འལ་མདཞག།ད་དའི་གམ་དྭ དུ་སེང་སྭཿ ཟཅད་ 
༢༩བགས་བཟའ་ །།བཞིན་ བཟངབ་སེ་ལས་ཧས་པ་བྱསི་ 
།བསྟན་པ་དང་། དག་མླེང་གཞན་གྱིས་ཀྱངཿ བད་བཅུག་ཅིང་། གཞནྷ་གིས་ཀང་བད 
ཤིག། འཕགསརྔེ་ལྟ་བུ་ 'ཤིག་ཿ བགི གང་བཟངས་བཞེ། 
ཀྲ་གིས་ཤིག།དག་དའི་། །འབ་རལ་ནུས་པ་ལས་དས་ཏ་བྷིནོ། 
པ་ཡང་ཟད་པནྨ་ཀུར་ གྱར་ཏདདག་སེང་གཞརྱ་གིས་ཀང་འེས་ཏ | 
བ་ཤ་བ་སྔཾརཾབ་ ་བས་སེ།བཞིཀ་བཟང་གལ་ཏ དལན་རུས་པ་ཞ་ 
༡ཀ༡ཀ ཀེ ཀ།དས་དཔེ། །ཁབ་འལ་ར་ལས་བས་ཿ བྲ་བས་ཏྲ་བའཟེ། དགེ་སློང 








སཏ་ངོག་ལ་ྨ་རམས་ 






- རི 








¥ ཅབྙ་ཐ་བདཾ། །དགཱ་ོ་གཞགམིས་བདད་ལ་ུ་བྱཅུག་ཅིད། བཞ་གྱིས་ཀྱང་ད་ལྟ་ུ་བེན་ུ་བཅུག། གཞན་གིས ཀངདབ་ཧད་དུ་བཅུག་བས།དའི་ར་སང་བད་ ཏུ 
པརྱ་སུར་ཏེ། །ད་རང་གི་ཟན་དང་།།དགེ་ཡེ་ཤདྣནམས་ཀྱེ་དགེ་མེདྨནམས་ཀེ་ལས་བད་པན་དབུལ་པེའོགྱུར་ཏོ།།གཡེརྱང་པཏག་༡འཞི་གངགི་ཝ་ཁེ་བོ་ཡག་ཡམངན་པར་དད་བརྒ་གུརཔ་དིག ༤༨ 
ཆེས །འི་ཟམས་ཅད་བུན་སུམ་ཆོ་གས་ ་པརྱ་ཧུར་ནས།ཊུ་ རྩིན ལྟུག ཀའེབ་ནམཱ་ལ་ སོ་སོ ཡང་སློང་བར་བེད། ཤཾས'འཕྭ་བ་ལ་ཞུགས" ་པའི་སབས་ད། དྲ་སོངྐཿམསྦཀྱིས་བཅོམ། 'ལྡན་འདས་ལ་གསེཝ 
ཏ།།དནས་བཅེམ་ལྷན་འདག་ཀྱིས་འུབངབ་འདི་དང་ །ཀླེད་བཤིའད་དུང།སྐབས་འདི་ལ་དག་སླེངགི་དགེ་འདུན་བསྔབ་མཛདད།།ཞས་ཧང་ལསེགས་པ་སཱ་་བཞིཤཀོ།སངསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནར 
ཞི་ཞིནདུ་ནད་པར་མཛད་པ་ས།ཞས་ པྲ བལསེགསྭསཱ་མ་བཞིན་ཏ།ཟ སདསྨ་ཆས་བཤེམ་། 'ལྡན་འདས་ཀྲེ ་ཀེས་དགེ་ཊ ཤང རམས་འ རཱ དག་སླེང་དཀ་། །ཐེད་བ་སེ་ལས །ས་པ་དང་། རྲུས་པ་ལས་ཤས་པ་ 

ཀུལས་ །བུས་པའི་ཁབ་རལ་བད་དུ་འཇུག་པ་བདན་ ནམ་ཏུ་ན་བམད་དོ།།སངསྦྱ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་ ་འདས་འདེད་པ་ཆ་བུ་དང་། ཆོག་མེ་ཤས་པ་དང་།བསེབཀའ་བ་དད་ ་ 'བར་མད་པ་མཛད། 
དྷོས་ཡེམ་ལུན་འདྲ་ཉིས་འོད་བཅུབདད། ཆོག་གས་པ་དང་གསེ་སླ་ ་སྲ་བ་དང་། རོལ་བ །ཕྭ ཕེ ་བ་དང་། ཡོ་བད་ སཱདུབཿ དང་། ་ ་ཡེནོ།ཏན་དང་། གྲེད་འིག་པ་ ་ཉིད་ ཀྱི་སྤགས་པ་བརྗོད 

ནས། དགུཆུམས 'ལ་བཀའ་སུལ་པ། དག་སྲེཾད་དཀ་ 'དྭ་ཝཱ་བ ་བསན་ཕན་། ཡོན་བའུ་ཡད་དག་པར་གཟིགས་པ 2 འདའ་བ འ །བླསབ་པའི་བཤི་འདི་ འདི ་ལཱར་གདེན་པའ་ཤས། ཏ། ཡང་དག་སླེང་གང་བ་ 











_ ༄༅། ཱ ་ རའེ་ཁ བའལ་གདད་བང་ 





༨;༢ཤ།'\༨། 











ངེས་འདི་པའོ།  ་ ཞི་བ ཧིད་དེ། །རུས་པ་ 'འམ་ཤས 
^ཞ་དང་། ཆང་པ་ཉན་ལྭ་བུབ། །དྲེན་བདི་གཌི ཤིས་ག་ཡེན་པརདགེངས་སེ། །ཧོད་དུ་ 
བཤགས ་ བབས 
དུ་ལུ་བདེམ་གཤགས་ཤི། །གིངསེ་སེ་མ་ 
“ད་བསའལ། རུ རས་པ་བམ། རྭ་ 
7 དྲི་བར་བ ་འེ།།ས་དྲེ་པ་ཆག་པ་དང་དུ་ལན་ 
ཨལ་དང་། ` ཆར་བ་དག་གིས་ཉན་པ་ལ་ལང 
།ཡཾད་ཀྲ་ཧམ་གད་ཀེ་ཚལ་སགེན་སད་ ཟས་སྨཾན་ྱེ་ ཀུན་དགའ་ར་བན་ 


་ བ་བ་རུས་པ་ཉི་ ཉེད་པོ། །ར་ཤཱསཿ 'ཧ་བཀཾ་ ཐོ །ཁབ་རལ་ཞས་ག་ཀ་ 
ཛའ འཇུགན་ཞས་ད་བ་ན་དང་ ཀྲི་བྲས།དྲ་ས།པ། ར་ཉེ །བ་གནས་ཀྲང་ 
རྨ དགལ་བདད།ཨུའ ོ་དད་ཡོ་དྭགས་ད་སེད་ད་བྲགོ་དང་།འ ཀཿ 
གཤགསན། དགེ་བའེ་ཆོསརམས་ལཿ །གྲེབ་པ 
།ཁབརལཤཾད་དམ། བ བད་དུ་འཇུས།་ ཐྲལ་ཨ 
ལྷ སུའུ ོ 













ཉམ་ལ་ 





།འུ༡། །3ཱ།ཀ།༩!།༥༥༢:)། (༡༩2༩ 





།།སྔ་ངས་ད་ལ།ཀ་ ༣།" ། "3 


ཟལ. 





བཞུགས་སེ། དེསཆདག་སངཞིག་ེས་ུ་ིངའགོ་བ། ། མཉ་ཡེདདུ་པིནཱནསམཱཉན་ཡེདདུ་ལྭས་ཀི བ་པའེ་ངས་སེས་ཏ། །རྒྱལ་ཀྱེད་ཀྱི་ཚའ ད་སེང་ནབ།དྲ་སེ་ཁངདུ་འབུག་ལ། ནའི 
༥༥༥ ནས། དཀྱེལ་མེ་བཀུང་བའས་ཏ་འདུག་ཞེ། །གསེས་ཀའི་ཆབའི་དུས་ལ་བང་དས་སུལ་དུག་སུར་དྲ་ཁམ་པར་བདཔ། 


ཚུབས་གདུངས་བ་བསེལ་བར་འདེད་པ་ཞིག་ གསར རས དཉིལ་བདད། ཇི་ཡན་ཤི་མཱའད་ཡ་བ ་བ་ཕྲར་བརཚ་འུན་ས་དེས་ལུས་ཡང 
\༣ 









 ་ ཤིར རེགས ་ཁ་ཡངྱས་རཱཾག་ཟར 
རོ།ྱུལ་ དུག་སུའདུ་ཁབ་བར་བེད་པརདེ་བསམས་ ་པ་འདིདགུ་ལཿ །ཆའོ། སཱས་ནས། དེས་གདངས་ཀ་ཤངགས་ཏ་འདག་གོ། །ཇི༧་ལན་ །ཅེང་། །ཁི་ ཡངྱཱ་ སྨག་རྩེག་རྩེག་ ཟཾརྐནས་ 


དས་ད་ འ་འ ཅུ བཟུང་སྭ།སྔ ཨྱོད་ཡམདཿ ཉིད་ཀིས་ཤི ཤི་ཞིང་དུས་ལ་བབནས། སུམ་བཅུར་གསུམ་པ ་པའྱལའའ ཀྲས ངུ ངཝ་ ནམས་ཀེ ཏེ ཅོ དུ་སྐེས སེ །འའི་ འགསདུ་ལའི་བ མེ དྭ ག་ལག རེ 
བོ་འི ལ་ཀ སྤྲ་དྭ་དག་ཕི་བབཱཾག་ནས། དདུག་ལཱའི་དབཝ་པོ བབྷར་ཤིན་གསདུ་སེངས་སྨཱས་པ། ཏུ ་པ། ལ་འ ལྷ་འདིན་ལའྱབུ་སྐུས་ཛ ་གནས་འེང་པོ་མ་ལགས་ཞིང་དཀལ་མེཿ ་ ་ཏེ། 
མཆས་ནས་བདག་ཅག་དའྱིདུད་དུ་འཆིས་པ་དང་། དེས་སེ་གལྷ་སཾ་སྒས་བདག་ཧག་སླརབཟག་སེ། །བྱཆ་བིན་གྱིས་ལྤཱས་པ། །ལྤམེ་དི་སྔནགྱི་དག་སླེང་ཡིཉགྱེས།དའི་མདུན་དུ་མ་ཁེང 

















༄ ༣ 
ཟུང་ཤིགདང་། དྲ་པ་ནེད་པརའགགུར་འེ། །དེ་གཏག་གེ་དས་ལདུནདུ་ར་ལེད་བཟུངས་པ་དང་།ད་བདག་ཞིད་པྲུངྒ་རྒན་དང་། རྣ་ཆ་གདུབ་འཁེར་དང་། ཕྲེང་བ་རྒྱུདང་། རྒྱནསྐ་ཚོགས་ཀྱི 








ཟླ དབང་པེ་བ་དེན་ལ། ཕ ཕག་འཚོལ་བ་ད་ལ་བདག་ཅཉག་འཀན་ཀྷལ 
རྣ དབངཔེབྱ་ཤིན་འདད་པའི་ལེངས་སྒེང སྤེད་ཞན་ལ། པྲག་བ་སྭམཏཱ་ 
ཤུ ལྡན་ཡེད་དམ།གངན་ལྦའེ་དྲང་སྲེང་དོག་ཇངས་ལཏ་སྲའ་ཀ 
་ ཧའེ ཊི ཊོད་འ་གའ་འ་པི། ཏོད དག་གེ་།ངད་ཤག 
དབངཔེ་བླ་རདིནདའི འིགས་དུསེང་སྲེ་བིན་ཊཊ །། རྐང་བ་ལ་ ཡུལ ༠ 
ལྡན་འདས་ལ་ལྟབ་དུང་།བུཧཱཉ་བསྐུའ་ཧབ་འཕིར་། ཉེ་བར 
བསྟན་དཀུ་བའི་པར་ཉེབའ་འགོའི། །ཧཱ་ཊརྐཊ།། ད་ ད༢༨།དགཾ་ 


-༽གཧ། །བརྒྱན་པར་མཐོངནསཿ 







འདག་གབཞེས་ན་འད དད པའྲིདངབ་མེད་པ་ ལ་ཕག་བསནས། ¿0 

ཕྲ ཿུ རར ཡ་བར་ཨི་ ཤེད་བའི་ཐབས་འགའ་ ་ 

ཐང གེད་པ་ དའི 'ཡཱའི་དབང་པེ་བ རྒ་ཤིན་ ་ལ་ཕགམི་འཚལ་ཏ། ལྷ 

ཤུགས་ཏ། ང་ལོ ཅེང་ཐེས ཞུས། ལྷའེ 

ཊཱུ ལུ ཏ། གང་གེཔརབདག་ཡེངས་སུ། སུ་གནས་བ་སྙན་ཏ།བཅེམ 
༠ས་གནས་པ་ 'ཡ་སྙན་།ེཿ ནར་བ བཅེམ་ཝན་ འདཝ་ལྭ་ལཱ་ ཅོ 

༨༥!ཀ!ང་ང ཡ་ཐེ་ག་ས། ཏེ ད་་ པཇ་ དང་།ས་མེ་དེས་བྱ་རན་པཡེེ་ལུས་ཀྱི། ་ཀྱི་ལྷའ 











(ུ་དཔ་ཡ་དབ། སདམ་དང། དད་མ་དཀར་པེ་ དག་གེ་ བྲ་བབ་ཀང་ཏེ། །ཁ་དེག་ཤ ད་འདས་པས་མཆན་མོ། ལཀྲ་བབ་ད་ ང་། བཅེམ་ལ ཕུཀ་འརས་གཡ་བ འདེརསེང་སྟི་ ིཧིན་ཤ ཤས། བཅི་རིཿ 
ལྡན་འདས་ལམ་ཏེག་དག་གི་མངོན་བརབ་ཏེར་ཏི། ཐཾ འདས་ཀི་ཞབ་གཉེས་ལ་ 8ཐཿཿགྱོུག། འཚུལ་ནས་ཆ བའ་གཡི་ཀྱཏུ་འདག་༢༠༢༠། དི་ལརམངན་དགེ་མེབུའེ་ 
ཁ་དོག་གིས་མཐུས། རྒྱལ་ཧེད་ཀྱི་ཚོལ་ ཛཱསས་ཅད་ དྭསང་བྱ་ཆ་མནངས་ ཐ་བ་བཡར་ཏེ།།ད་ ནས་མངོན་དག་སླེང་ ལྷའི་ཁུས། མཅོས་ཝན་འདས 1 ་སུ་བཅད་བའི་དགྲདཀྱིས་ 
ཞུ་བ་ཞུས་བ། ཿ ཀགི་དའི་ཚལ་ དེ་ནི ལྕ་མའི་ཚོག་ས་ཀྲེས་ ཀུ་བླསམགས་ ཀིང་། ཤ་ཟ་ཡ་གཞིཀ་༠།འ ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདོས་ཀྱིས 
བཀའ་སྩལ་བ།དྲང་ ཞསཤབཞི་ལམ་དནས། འཇིག་ས་ མེདཧེགས་ ་ཤས་བ་བ་དེད། སྒྲ་མད་ཅཾས་ཀའ ཤེ ཟླ ྐད་ཨྱར་པ། །དིི་དམིགས་པ་ང་ ལླེ ཤེས ཤ་བདེའི 
ལཱབོར་ཡིན་ཏེ།།ཁ་ལ་བསྒུརབ་ཤསརབ་ཡེན།སྣ་འདྲེན་ཡང་དག་ལྟ་ཤས་ཀ།།སྐྱེས་པ་འམ་འུད་མད་གང་ཡང་རུང ང།།བཤོན་པདེའ་ ཡངས་ུར་ཅིད་།།ད་འེའད་བའི་བཞེན་པ་ཞེ་གུརཿ།ང ནི་འཇིག 
0 སུ་འྲག།ད་བཅིས་ པ་ལན་འ འདསཉིསསསརྒལ ལྦ འི་བུའི་བསམས་པ་དང་ །བག་ཉལ་བདང་། ཁམས་དང་ནང་བཤིན་བགསུ་དུད་ནས་གང་ཐོསནསདག་སྤེང་ལྷའི་དུ ས་བསྟན་ད་ཉིད 
།བཞེན་དུ། དི ར་བ 
འདུག་བཞིན་དུ། འཇིགས་ཆོགས་ལྟ་བའི་ནའི་ཚེ་མྤོར་མ ཉི ཤུ་མཐ་བ་ཡ་ཤས་ཏ་རྡརས་བཙེམ་ཏ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲ བས་བུ་མངོ་སུམ་དུ་བས་ཏ། དྭ་ལཱ་བུར་འཕགས་པའི་བདན་པ་ 






'' ཇེ་ ལྔའན་འཆབ་ 






རྩིར །བཞི་ཡང་དག་བར་སེ་སེརཏོག་པརམཛད་པའི་ཆེས་བསུན་བརཤ མཛཊ་ད།།རས་འདན་པ་མཐེངནས། བཙུ་ན་བ་ བཅོམ་ལྡན་འསྦཉིས་བདྲག་་གཏས་ཁའི་ཉུ་བུ་ཀི་ རློ 
ལ་ཝས་ཀྱང་མྲ་གིས། མས་ཀྱང་མ་འགིས། རྒྱལ་མེས་ཀྱང་མ་འཁེས། ཡཱ་ནྣམབ།་ཀ་ལ་ཀང་ས་བགས། སྡཊ་གྱི་ཕ་མས་དག་གེ་ཀྱད་མ་བགྱིས། དག ང་དང་བྲམ་བ་དག་གེ་ 







ླ ཀྱང་མ་བགྱིས། ° ཧཤམས་ ཅང མཛའ་ ༣༨༨ཤ་དང་ ། རྩ་ལག་གཚིགས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་འགྱིས། ༡ ཀ་དང་འཆ རྒ ཀཾ་སྐམས། ནུས་པའེརེ་དག་ལསནོ་སྦལ་ དན་སེངགྱིས་ 
དག་བཀུམ། ཐོའི་དང་ཐར་པི་སྒེ་དག་ཕཾ། སམས་ཉན་དམཁ།བ་ དང་། དུད་འ ༽ ཀོ་དང་ ¦ ི དགཞསཀི་རྐང་པ་ཕང་། ལྦདང་མི་རྣམས་ ཀ་ནང་དུ་ནེ་བཤག་གོ། ཞས ༥ཡན་ 
གསུས་མཆད་དུ་བརོད་པ་ཆད་དུ་བདོད་ད། ཡངས་པ ༩ ¡༤ ཌཱ ངན་སེང་ཤུལ་བཀག་བསེདནམ་ས་རབ་ལྡན་པའི་། མཐེའིས་འག་བ་ 






: ནྭ་ཀཾད་ཏཱན་བཏཨ་ གས་ན་ །དེ་རིང་ སྐེན་ཀླལ་དག་ ་པའེ་མེག་ཐབ་ཉེང་། །ཿ །གེ་འཕངས་ཞེ་བ་ 
༣༡༢ ལེལ་ནལ་པ་ུར། ༢ ཀ།རང་ཤ། "༣།༢ “ ཇ།། ! །སྐྱ་དང་ རྐ་དང་འཆ་བྲལ་བའ། སིད་བ་ྟེངྲུ་སཚོང་ཧར་ར་བཀོན་ང། 
ཁ་༩༩༥འཚབ་འངད།ཿ སྟེས་ྱ་རནས། དགྲ ། དགྲ་ཐུལ་གཡསནས་ ཡེདས་སྐེརུས་ཏེ །ཧཱ། 


ཀ། ཤིན་ཏུ ཏུནྣམཌད 





ཆེཞིདབདག་གི་ནི།།མུ་པན་འདེ་ལཡི་ཤུ་ 
འབགས་བུ་དྱེས་ཁོང་གཱ། སྣུག་ བསལ གུཿའ རཾ 
-ཕླབ་བ་ིད། ཁྱེདམཐོང་འདསབུ་མི ེས། །ད་ནས་བདུད་ ་ཤེས་ཏ་ད་ ་།ལལབ་འཆང་བ་ 









£: \་ རཔཤ་བོ་གཡུམ་འཕྤི་ཨོ་ཁ་ལྟཏཱདད། 


2 ལའི་འཇིག་རན་མངོན་ཕེགས་མཁའ་ལ་སེད་།༨ དེནས་སྔེནདགེ་སྤེང་ལྷའི་བུ་འཆོངྱས།ཌད་སགས་རྣད་པ་ལྟབུ་ ང་། ཞིང་བ་ལེ་རཱག་འར་པ་ལྟ་བྲ་དང་༡ནད་པ་ནང་ཐམས་ཅད 
ལས་ཡེདས་སུ་ཐརབ་ལྟ་བུ་རླ་གུར་ཏེ། ཆ་ལུགས་གང་གེས་བཉེམ་ ལྡན་འ དས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འེབས་པའེ་ཆ་ལུ་ གས་ད་ཉིད་ཀྱིས་འང་གི་གནས་སུ་སེང་ ངེ་། །ཇི་ཅམ་ན་མཚ ཞ་མེནམ་ལྲད 
ནས་།ཁང་སྟེང་གེེ་སྲེ་ཕཾ་སྭ ཕགམ་ཐེགས་ནས། སྒེ་གང་ཕག་པ༣་ཆུམྭ་པ་དང་། དྭཀི་ལ་མེ་དྲ་ཀང་ཆས་འདུག་པ། མཁོད་ནས་པས་སྤས་པ། ཆ་དང་ལྡན་པ་ལེངས་ཤིག། ཅེ་ཉྱེད་མང་ 
་ཕཱར་བསམ་གཏ་ནཐེད་པ་ཡི་བུད་པ་ཡིན་ནས། དཆཚག་མི་སཱ་ནས། དས་དའི་ལག་པ་གཉེས་ནས་བ་ ཟུངས་ཏ། བསྒལ་བར་བཅ་ ཨས་པ་ངང་། ཇི་ཙ་ཨན་དུས་ལ་བབ་པར་མཐེང་ངོ་། ད་བདེ 
ཅི་ཞིག་གེ་དུས་ལ་བབ་ཉེས་རྟག་བད་བརམས་པ་དང་། ངཅམ་ན་ཁ་ལོགན་སཱལ་དག་ཁུཐ་པ་དདད་པ་འདུག་པ་མཐང་ནང །དྲ་ཝུངས་དྭ། དག་མེདྷཿམས་ཀྱཾས་གསདུ་སེང་སྭ་སྨས་པ། 
ོ་དདུ་གབདགྱེ་མོྷ་གཁདཊ་ཉལ་བགང་ཡིན་འད། ཝཱལདག་ཨཱད་ཧུང་བར་ད་པས་བཟུང་ཅུནུས་ལབབ་བ། དག་སངྷནམས་ཀིས་དདུང་ཁྲད་དྲུགལ་ཏ་ སེགས་ 
༢་དུསསང་ ( $་འ་ནོང་ རནུ་༦ མ་ལན་འདས་ལ་གསེལ་ཏཾ། བཅོམ་ལཱ་འདས་ཀྲིས་དགངས་པ། ཉེས་དམེགས་གང་དྲུ་ཏུང་ཟདཅྲ་བངབ་དྲ་ཐམས 
ཅདདགྱ་སེངདག་ཁིད་མའ་བ་ལ་མལ་འཆ་ཞིང་ད་ མཧུནདུ་ནང་པ་ཉས་བཀུ་བ་ལསྲ་གར་པ་ཡེནན།། ཧཱམ་དུ་དགེངས་ནས་བཀའ་སྩམ་པ། དེ་བསན་དགེ་སླེད་གས་ 











རེད ཤེ །ཞྲི་དམའ་བ་ལ་ཝ° །བཅའ་བཏར་འ ེ 
ཁཱའི་མདུན་དུ་རྐང་པ་གཉིས་བཀྲུ་བར་ མའེ།། ཞས་བ་ཀའ 
ཟཝ གང་དག་ལ་འཆིལ་ལྷས་མི་གནག་པ་ ༥ དག་མགེ་ 
སླེང་ཁྲི་ནམའ་བ་ལ་ཉལ་བ་སྦུལ་ དུག་མར་ཁུང་་ བཅཤུད་བས། 
ཿ བཀན་པ་ཐསནས། དེ ད་དག་གྲི་འྲི་རྐང་པའ་ང་ 
དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། སུ་ཞིག་བ་༧་དད། ཱ 
དུཏུཐ་པརཧུས་པས། ཧུ པ་ཏ ཏདས་གའ་ཀད་འའ། ཤི་བ 
བྲབོག་པ་ད་དང་དྭ་སང་ཟེར་ཤས་སྙེད་པར་བད། ཤ་ཁ་གཏེབ་པར་དང་། ཁ་ 








དསྭ་ཀཊ ཡ་དག་སླེང་གེ་ །ཁྲིད་ཁའབ་ལས། ཨལ་བཅུའ་བར་ སླིང 
།དག་ལུ་ག ང་པརྨ་ཐཱརནས། བཅསྣ་ལ་ཞསྭ་ཀེས་བཀའ་ 
ཀུ་ཀའ་ཏླས་ཏ། འདེ་ལ་འགྱེད་པར་མི་བའོ། །དུག་སྡེ་དག་གིས་དགེ་ 
ཤོ།འི་དམའ་བ་ལ་མལ་བཅའ་བད་མི་ཤཱའོ། རཱཞས་ 
རྣམསད་དག་ལ་སྨས་པ། ཆོ་ དདདྲ་ལན་བ་དག་ཅ ཅི །བེད་ཧར་གིད་དམ། 
ཟིན ཅུས་ལསབ་བ་ཅ་མཐེང་བརཅི། ཁིད་ུགས་དུ་ཐཱོ་ཀུ་ 
ཏ་ཡར་འདད་ པ་སི། དག་སྨེང་དེ་།ཤུང་དུ་བདག་ཉེ་ཕིཊ། དག་སླེང་རྣམས་གྱིས” 
ལ།ཀཏས་ཁབ།བཅས་ལན་འདས་ལ་གསེལ་ཏེ།། །དནས་བཅེམ་ལྡན 


འོ།།ཤེན་ད་ 
” རྐང་ལ་ཀ།ཀས་སུ་རྐ 


ཟིན་ཏ་དས་ཁ་ ཡབབནས། བཞེ་ཡ༥༥ 


རར ¥» & 








` 


- །འདས་ཀྱིས་འཐབུངབ་འདི་དང་། ཟླ གླད་བཞི་ 'འདི་ དད་། སྐབས འདེ་ལ་དགེ་སླེང་གེ་དག་ འདུན་སྲུ་བ་མཛད་དེ།། ཞས་བ་བ་ལ་སེཊས་པ་སྲ་མ་བཤིན་ན། །མངས་རྒྱས་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་] 
རྣམས་ནི་མཌེན་བཞིན་དུ་སྨད་ པརམཛུད་ པ་སྭ། ཞས་ཐ་བ་ལ་སེགས་ཡད་སྲ མ་བཤིན་ནེ། སངསྭ་ཆེས་བཅམ་ ལྡན འདས་ཀྱིས དྭག་སཱ་དག་ ལ་སཱས་པ། དགེ་ སེང་དག་ ཏུད་དག་སླེང་ཚྣ 
ཀྲ་ས་ཀེག་པ་དང་། བདད་དྭག སྐད་ཟཾར་བ་བདན ་ནམ། བཙུན་པམད་དེ།། སངས་རས བཅེམ ལཿ ཕྡན་འདསར་ དགེ་ སེེང་གཾ་ཚུ 


རུ མ་ཡེན་པ། རྔས་སུ་མཐཱན་པ་མ་ཡེན་པ། རུ རང་ང་མ་ཡིན་ 
བ། ཚུཝདད་མཐུན་པ་མ་ཡཾན་པ། དནི་རབ་ཏུབུང་བ་ ་མ་ཡཾན་ནེ་ཤེས་ནམ་ པརླསཱད་པ་མཛད་དོ།།ད་ནས་བཅེས་ལྔན་འ་ རདས་ཀྱིས་རཔ་གངསདུ་མསྦ་ནམ་པདྱ་སྭདཀུས། དག་ 
སེང་ཿ 


ཧེ མ་ལ་བཀའ་སྤུལ་པ་དེ་སླེད་དག་དེ་ལྟ་བསོན། ཕན་ཡེན་བྱུ་  ་ འདལ་ 








!“. 





རོ ན་ཛེས ་རྣམསཀྱེ ཀྱེས །་བུབ་པའི་གཞི་བཅ་འབར་བྷས། ཤི ཤོ 
ལ་སེགས་པྲས་མ་བཞིན་ན། །ངའི་ཤན་ཐེས རྣུམས་ཀྱིས་ འཐུལ་བྲུ་ལ་ བསབ་པའི་གཞེ་འདི་ ལྟདགདོ་བནུཧ་ སྭི དག་སླེང་གེ་དགེ་། འདུ་ཀི་ །བའུ་ ༣ཤུད་འཇུགན། རྩབ་བདེ་བར་གྱེ 
པའི་སེ་ངབྱ་རད་ཀི་ནད་ དུ་འཇུག་པདབའེ། །དཾ ཅས ་པད་བད་དུ་ རྩ དད། (ུད་བད་དེ།།ཅེས་ལྡ ལཾ ན'དས། ་ ་བ་ ལ་ཤན་ཐསྣན་ 'རྣམས་ཀྱེ་བསླབ་ པའི་གཤིད་ལྟད་ 
བཅའ་ བར་མཛད་དེ །ས་དངེ་ཝནང ལ་བཆྲའ་བཀ་ཚད་ ༦ ངུབ པོ རོ ་པས། དའི་པུས་སེ་ མེག ཉེས པ་ ་ཀེ་ ཀ་ཀ པའི་སྐབས ་ག་དགེ་སླེ་ སོང་ ང་རྣམསཀྱ ཀིས་བཅོམ། 'ཝཱན་འདས་ལ་གསེལ་པདང་། 


༦ ི། རོ ་ དྭ་ལབས་ན་བུ་གར་ཞགས་་ས་གང ཀས་སེེ།།དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བསབ་པར་འདོད་པ་དང་། བླས་བལ་ཀུས་པ་ ཟོ 
ཟེ དད་། བསབ་པ་ལ་ཡོཧན་པཏུདབའི་སཱགས་པ་བརྗོད་ ནས། དག་ས རྣཕས་ལད་དད་མཧུན་པ་དང་། ད་ དའ་ཤས་ར་བ་ད དང་། དེ་དད་མཚོས་པའི་ཆེས་དང་འ ལུན་བཀའ་འཆིང་མཛོད་ནས། 
རྔ དག་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་ ་པ། དྭག་སྙོང་ད དག་དྭ་ལུ་བས་ ཀ། ཡཱ ་བཅས་པ་ཡན་ལ། འདིནྡ་ཇ་སར།སུང་བ་ཡེན་ཏ། དབེ། ¡|འངའ་ པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདོན་པ་དག་ས། ོ 
ཡབ ་ ཁྲེའུ་ཱད་དུ་འཇུག་ན། དབུ་གར་བུ།་པ་མ་གཏག་ །མམད་འབོ་གསས་པ་ཡ་སུ།ཁིན་ དུ་ཞུ ་ས་འགོ་ཁང་ ཿ 
ཅྷུགན་བཉད་དྭ་ལུང་བདདེ། ། །དགེ་གདགེས་ཞ་ཧ པྭཔན་ཆེས་འ ༡༨༠ལ། །དྭག་འདུགྱ་བ་ཤ༨ ཙ།བ་ང་འ ༣ དཔཞིཞག་ཤགསཔའི་ཉཉིས་ཀདག་འདུནབྱབིོ། ཁི བླ 
ཉིདདེ།།ཁའུཤིས་ཟ་བནི་ཁིའུ་ཤིད་དེ །ངད་དུ་འདྲུགཉ་ཁ་སྦཧ་པ་ཊ་བདག་ ཉདྱཀིས་བས་པ་ཟཡེན་ན། །#་པྲ་བུ་གརབཤུག་པམ་གཏགས་པར་ཞས་ཧུའ། ཆུ་བབུ་གར 
སུལ །བདབར་གཤིགས་པཔེ་བའརྒ་པད ཏཱུདདཱ་བཞུགས་བར རཿ བང དག་གས་བྲ་ཤུས་་ཐ ཉི་སྭེན་པའོ། དའ་སད་བླ་དད་གང 
“ཡིན་པ་ཞེ་ལནཚད་དང་ལྔ།བའི་ཁུ་གདང་།།དེ ་ད་འདད་འདྲུགན།ཞསྤེབ་བཞིཌ་༣གདམའེ།།ཅདཆས་ར་ ུབདེ་ཞས་ཧཞིད་ཁས་དམདི་བཅདས།ུངཀྱི་ྐབ 















གཤེགས ཕུས '་པནི་ 8 དུད་ །དུད་འགྲེ་ད 'དང་། ཡི་དྭགས དཊ་སེང་དདུ། དན་འགྲེ་དང་། །ལེག་ པུར་ལྕུང་བ་དག་ཏུ་ 'ལེེགས་ ་པད་ཧད། འཆོད་ པར་ཧད། ལུང, 
བརྡ་བེན་པ །།གཞནཾ་ ཡད་དི་སཾ་དུ་ལུང་ཧད་དེ་ཞེས་ ་མ ་གཤགསན། དག་བའི་ཆོས་ 'རྣམས་ ་ལ་བསྒྲིབ། དེས མ་ག།་ཤོ ཤས་ གསུཿ དས་སེ། ། ། །ད་ལ་ཇི་ལྟཀཱགྱད་ 
།ཞེན། དག་སླེང་གེ་ཛཾ་ཙམ་འུང་ཟད་དགེ 'འདུན་གྱི་ ཁྲི་འམ། ཁྲིའུ་རྩབ་བུ་ གོའབཉཉས་པ་ཏུནས། པར་བདེ་བརགཤཾག ས་པའི་ ་ལས་ལག་པ པར་ཧུད་དུ་འཇུགས ་ན། 
ཝམས་ཅད་དུ་ལུད་བད་དུ་ འཇུགན་འགྱུར་འོ། །གད་གི་ཞདུ་ན་དུ འཆག་པདཧད་པ་དེ་བཅད་དམ།ཞས་དེ་བར་ཧའེ།།སྲ་དེས་པར་འཆགས་པ་ད ་ ན་པར་གེདན་ཉས་འདསུ་འྱགུར་ོ། ལུང 

དམག་ཤགས་པ་ཡིན་ ལས་ཡང་བཤགས་པའ་ད ཧའེ ས།ལས་དང་པེ ངུན །སྤེས་པ་དང་། ས་མས། ཁུ ནཿ །ཆེའ་བདག་གེས་ ་ཉན་པ་། དང་ལ དོ།ི་རང་འོངས་པའི་ལྟུར་ཧད་དབྱ་ 

བ་ལྔ་ཕྲརྗེག་སྙཾ།། །སངསྦ་ར་བཅེས་ ཅུ འདས་ས༩ན་ ཡོདན།རྒྱལ་ཐད་ཀྱ་ཆ་ཡ་མ ་ ཡཱ ར་ས་ཀླུན་དགའ་ ཚཀྷན་དཤུགས་སེ། །།ཉེར་དགའ་བས་རྲབ་ཡན་པས་དའི དཔི་ཁིའ། །ཉག་ཆེས་ 
རྐོཊབད་ངོབས་ཤིད། གནས་མལའསྒེང བའེ འའ གབྲནས། །དེས་བས མ་པ། གང་གཀད་བ་། གཱུས་ ཁི་མི་འཕྲེག་ པྲ བར ལྟ་བུ 3, 'ཡེད་སཱམས་ང ་པཿ ་དང་། ངེན པ་འགའ་( འཞིགགེ་ཐེ། གི་ཐེར་ཤིད་བལ་ ་ 
དག་ཀྱད་བཔས་ནས།ད་ལྔ་བོ་སྐྱས་པ་དང་། ཤིད་བལྲ་ཀི་འད་ ལ་ ་ ། སཱམནས་དེས་ཁྲིའི་སྟད་ཧུ་ཤིད་བལ་བདལ་ཏ་བཞག་གེ། གེ། །ཙསྐན་དགྲེ་པཆེསྐ་དན་པ་ཞིག་འོངས་ནགས་ད ་དས་ 'སྨས་པ། 














` ཀ ༤ །མེདོད་ལྡན་པ་འདི་སུའི། ཉརདགས་སྨུས་པ འེ 
„ འི་ལས ི་ིེྷགདཅས ་ ལྭ་འེས་ཏེདས་ 
ཟོ པ་ཉིད་དུ་དེང་ཉལ་ནས། མཆན་མེནས་ལངས་ཏེ་ལམ་པ་ པ་དང་། དད ག་ 
ྨཾ གྱརཔ་བརྗེད་པ་དང་། དགེ་སླེང་དོན་ཉུང་དུ་དག་ཆེའི་ཧར།ད་ 
ཕའི་སྐབས་དག་ ་མྤེང་རྣམས་ཀེ ཀེས་བཅྲིས་ལ་ ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ཏོ།།དེ ལྡ 
ལསགས་པ་ཡད་སྔ་མ་བཞེན་ནེ། །སངསར ས་བཅེམ་ལྡན་འདསརམས་ ་ ཡ།ཀཊ་ཤཞིན་དུ་ 
ཉར་དགའ་ལ་སྨུས་པ། ཉར་དག་ཏྱེད་དག་འདུཿརྱི་ཁྲཾ 
འབྱུན་པ་མ་ཡིན་པ། དུད་བམ་ཕན་ ་བརུལ་ད་ 











བྲུ ཀད ་ 
སེགས་ པ་སཱ་མ་བཞིན་ཏེ། ༈ སབསྦ་རས་བའེས་ལཱནཉས་ཆེད་ལྡན་ 
།སཔསྨྱ་ཧས་བའེ་ ཀད འདས་ཀྱིས་དག་སྦེང་གེ་ཆུ ལ་མ་ཡེན་པ། རྗེས་སུ་ 
དྲ་འབྲུད་པམ་ ཡིན་པ དནའབ། ཏཙུདཐསཧཱཿ པ་མ་ཡྲིན་ན། ཞས ཚྣམ་ པར་སྨད་པན་མཇད་དེ། དྲ་ནས། ཤོས 'ལཱན་འདས་ཀྱེ ཀེ རྣམ་གྲངས་དུཨས་རྣམ་པན 





ལ་བདལ་ཏ་འཇོགས།པ་བདན་ 


°` -།སནས།དགྲུ་བནམས་ལབ་། ཀའ་སལ་པ། དགེ་སློང་དབས་ན་ཕན་ཡེན ་ཡེན་བྱའ། འོ ན་གཟིགས་བས། ༡༡༠༦ ུཿང་འག་རའ འབརབ་སྙེ། ཞས་ཞྭ་བ ་བུཐ་ལསོགས་ 
བ་སཱམ་བཞིའནེ། །ངའི་ཉན་ཐོང ཐོས་རྣམས་ ཁྱིམ་འཛུལསུ ་བ་ལ་བྲསབ་ བའི་གཞི་འདི་ ལྟར་གདོན་པརགུསྐེ། ཡང་ དགྭ་སླེང་གང་དག། །འདུན་ཨི། །ཁྲ་ཁས་ཁྲའུ་ལ་ཤིང་ད ཨཿ ང་ན དྔ 
འཇྲུགན། བསུསནས་ ུད་ཧེད་དུ་འགུ་རའོ། །།ཡང་ དགྲུ་སང་གད་ཞསན་ བ་བཤེ།  ཤཱཀྱའིབུ་༡་ ཏཿ ` '་གཞན་ཡད་དྭ་ལྟ་བགད་ཡིན་པའ། །དག་ འདུན་ཀས་ཞེསྲ་བ བ་བཞིདེ་བཞིནག་ཤག 
པའི་ཉན་། ་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུ འདུནྲ་གིཁེ།། ཁྲིའམ་ཞས་བ་ ཿཿ ཞི།འྲ་ཉེད་དེ། །ཟི་འུལ་ཞས་བ་བ་ ་ཡང་ཁྲའུ་ ་ཉེད་ལའེ།། ཤྲིང་ བལུ་ཧཱ་བཞི། ཝ་ །ལཱ་པེ། ཤལ་མ་ལེ་དང་། །སྒར་གི་དང་། ཀ་ཤ ཡདང་པུ་ 
དུན ་ ་ལས་ ་གད་ཡད་ནུང་བལོ། །འདལ་ལམ (ཞལ་བ ་བ་བཞི་བདག་ཉེད་ཀྱས་སེ། འདལ་དུ་འཇུག: ན་ཞེས ཧྱ བ་ནི་གཞན་ནེ། །བསུས་ཞོས་ ལུང་བད་དེ། །ཞསབ་བ་ཞི། 
དཿ དེས་པ་དེབསུས་ནས། ཏུད་བགཤ།གྲསཿ པུ འ། ཉུད་བིདདོཞས་བུ་བཞི་ས ་སམས་ཤན དྭམལ་བ་ད་ ་དང་། ངད་། ་འགྲེ་ །དང་། ཕེང་དྭགས་ དངུད ་སོང ་དང་ ངའ །དང་། ལོག་ ་པར་ལྕང་བར་ 
དག་ཏུ་སཱག་པར་བེད། འཅོད་པར་ེད། ལུང་བར་བཾད་ ་པའོ་གཞན་ཡང་ཇ་སིད་དུ་ དུ་ཆུང་བ་ ་དམ་ གཤགས་ཤིང་སེ་སེང་མ་བཤགསཊ་དག་བའེ ་བའཆསྒ་རམས་ ཡ་སྒྲེབ' ་པརུདཔ་ས། དེས་ན 
ལྷུདྱེདདེ་ཞས་གསུངསད་ ལ་ལུངབྔདིར་འབུར་ཞས །དགེ་སླེང་གཾང ཤས་ཇི་ཙསྱ་ཅུང་ བྲད་དགེ འདུན་གྱེ། )འི་ ་འམཁྲིའུ་ རུ་ལ་ཤིང་བལ་འ འབདལ་ལམ། འདལ་ད་ དུ་འཇུག་ན་ཐམས་ཅད་ དུ་ལྟུང་ེདདུ་འགུརོ། 








༄༅། །གད་གེས་ ་འདུནདུ་འཆགས་ པར་ཧེད་ བནཧེན་པ་དེས། ཁེ ྱོདཏེས་དངོས 
བཤགས་པ་མ་ཡིན་པས་ཡང་བཤགས་པདའོ། ལས་དད་པབ་དང། སྨོས་པ་ 








ལྱས་སམ ཞེས་དྲེ་ 'བྲ་བརཐའོ།།མེ་ དྲེས་པའ་ཆགས་པཿ དང་དུ་ལེན་པརདན། དྲན།ཉེསབས་སུ་འྱུརའོ། ལྟ་དྲེ ཡད 


།སམས། འཁྲུགས་ པཿ དང་། ཚོང་བ་དག་གིས་ཤན་པ་ལ། ལྟུང་བམདདོ།། ཤིང་བལ་གྱེ 'གྱེ་གེས་པར་དས་པའི། 


¬ རླ རྨ 
དེབྱཧོདའུ་དུག་པ་ཇོགས་ས། རྒྱལ རྒྱ་ལ་ཧྲད་ཀྱི་ ལེལ་ མགོན་མད་ཟ་ 


རས་སྤེཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་ བན བཞུགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ ་དགེ་སླེད་གདེད་ 






བྱདུད་དུ་བཤུགས་གེ 'གེ་ཤས་བཀའ་སྩལ་པཱ།དག་སྲེད་དག་ཚད་ལས་ཧ་ཅང་ ལྷགངའདད་དུ་བཞུགས། ཞས། དགེ་སླེད་དེན་ཉང་དུ་དག་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས དག་སླེངགི་གདད་བ་བ་དུ་བཞུག་གོ། ཞས་བཀའ་ 


_ སྩམན།ཤིའི་ཛྲཾཿཿ དགེ་སླེངདག་ཚད་ལས་ཧ་ཐང་ལཱ་གཔར་ བད་དུ་ འཇྲག་ཅེས་ སེད་པར་ད དད། ཕྲང ཀ་གཏངང་ 
ནིདང་།སྒབས་འད་ལ་དག་མེངག དག་ 
ྣཾམཏེན་བཞིན་དྲུ་ནད་བརམཛད་པ་ ་སཱ།ཞས་ཧབ་ལསགས་པ་སྔམ་བཞེན་ཏ།སངསྨྱ་ཆས་བཅེས་ལན། 
° ཏེདཅགཚད་ལས་ཐ་ཡང་ལྷག་བདདེད་དུ་འདྲད་པ་འདཊཞམ།བཙུན་ པམང་ང་།།སབསྨ་རས་ ལོ ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་འདོད་བན་པདད 





ཅ་ ལ་གསེལཏེ།དནས་བཅེམ། ལན་འ ཡོ འཐྱངབཏྨ་དང་ །གླ གྲ 











ད། ཁྭ་ཟཾར་བནངད་པའྱི་སངས་ད་དག་སྤེང་རྣམས་ཀྱེས།ཁཅེམ་ལྡན་འདས་་ 
མཇདདེ།།ཞས་ཐ་ལསེགས་པ་ས། སྔ་མ་བཞིན།སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད 
།དགྲསུདདག་དས་དག་སྨེད་གི་ག་ དེད་བཤདདུ་བཤུགཿ གཞསབ །འསཱ།ཡན། 
།ཆེག་མ་ཤས་པ་དང་།བས་ཀབ་དང་། །དགད་བཀའ་བླན་བརླ།དསད་ 





་༤ 


༼ ` རམཿངོད་ད།།དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདེད་པྱརུང་བ་ད་།ཆོག་ཤས་པ་དང་།བསྐེ་སབ་དང་།དགང་སླ་བ་དད་།ཕྲི་བ་དང་། ཡྲེ་བད་སུངས་བ་ངང་། སཱཔ་བའི་ཡེན་ཏན་དང་།མཛེས་པ་རད་།བྲེ་རིག་པ 
ཉིདཀྱི་བསུགས་པ་བརྗེད་ནས། གེ་ྷམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ།དག་མདདུགད་ལུབསྐན། ཕན་ཡེན་ཞུང་ཡདག་པར་གྲབགསྡ་ལས། འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་བསབ་པའི་ 
གཞི་བཅའ་བརྡ་ཀས ཞསབ་བ་ལ་ ཞས་པ་སྦ་མ་བཞིནནེ།།དའི་ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ཀྱོས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདི་ལུར་གདོན་པར་བྱ་ས། དགེ་སློངགི་གདེང་བ་དག་ཤེད་དུ་བཅུག 
ཐོག་དསགདཔའན་དས་ེ། ཀཀ ཞད་དུ་མཐེའ་པ་དང་དའེ། ད་ལས་ལག་པ་བད་དྲུ་འཇུག་ན། བཅད་ནས་ལྷུད་བེད་དེ། ཞས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐེསྣནམས་ཀྱི་བསབ་པའི་ ཞིད་ལྐར་བཅའ་བར་མཛད་ནས། ཚདད་ལཱན་པ་འཆར་ཁ་གཅད་ཚད་ལས་ལྕག་པས།དའི་གདེད་བདེས་མི་འཚོལ་ནས།དེས་གནས 
མལགསྲུང་བའི་སླད་དུ། སྙུག་པ་མཐའ་ལེགས་སུ་ལེ་མའྱརུན་པེ་དག་བཞག་གེ།།ཀུན་དགའ་བད་ལཱ་བས་ནྭསེདདུ་མཛོ་གང་གྲི་སངས་ཅིང་། དནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བསབ་པའི་གཤི་ 
འདེདཔ་དང་།བླུམབལ་གུས་བ་དད་།བླསབ་་ལ་ཡུ་བད་སུངས་བའི་བསགས་པ་བྗད་ནས།དགེ་སླེང་ནྣམས་ལད་དདམཐུན་པ་དང་།དེ་གསཆ་བ་དད་།དདང་མཚམ་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་ཀའ་མཆིད་ 
མཛདནས་དག་སླེངརྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དག་སླེང་ད །ད་ལྟ་བསན་སྲ་མན་བཅས་པ་ཡིན་ལ།འདིནྡེ་རེས་སྲུ་སྣང་བ་ཡིན་ཏ། བའི་ཉན་ཐེས་ནམས་ཀྱ་འདུ་ལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་འདི་ལྟར་གདོན 





ཀྲ ྨ་་་ོ་ །ཕརྷུས། དགླེསངགི་དང་པ་དུགབེད་དུ་འདུ་ག་ཆད་བཞིན་དྲུབ་ཆུ ཏག་ཤིག དདེལ་གདེང་བའི་ཚདནེ་འདེ་སིན་ཏེ སིདདབདེ་བནག་ཤེགས་པའི་མཐོདོ། ། 
ཤྩ ཞ་པ ལོ སིད་ུབགབགས་མབས་ཤིགདེཔ་ས་ཚག་ྲབའདུག་ ནཱ བཅད ལྟུད དེ། །དག་སླེངགེ་ཞསྭ་ཧྲ་བཞི། ཆེན ཆེས་འདེ་པ་ས་ས། རཀ ་ བྲུ 
ཁ དཾ འེདེམདུགདེད་བའེ། འ། བཏདཱ་འདུག་ནཞེས་པ་ནེ། བདག་ཊ ཉེདྱ་ཀིསྣ་སམ་བཞནན། །ཆོད་བ ཾ ་ སྲི ་ 
| 











ིའད་ཨནཏེ། སི སྙིདདུ་བདེ་བད་གཤེགས་པ་འི་སཐེདོ། ཞད 
ིཿནདང་ལཱན་བ་འྲིའུ་གསུམ་ས། །ཤ ། །ཤདདུཞེས་བ་བ་ གྱི་ཧར་ནེ། མཐ 
ླ མི་ཆོགན་བདེ་བར ་ 

ུ དད ་ དྷ 
-. „.ཏེ ཀྱིྟུབབ་ཤགས་པ་དབའེ།།ཞུང 


༧ 





༤ 


”་ ངུ 





| 
དུ་པ །གཞནསདབསབཤགས་ཤིང། ། སེ་སཱར ཁུམ་བཤགསུན་དགབའེ་ཆེསྣནས་སལ་བསྲེབ་པ་དགུད་པ་སྟེ དེས་ནྭཝུད་ཤེད དཤས་གསུངས་སེ། དལ་ལྟུད་བརྡེ་ 
ལྭ གསང སུབས དང་ཝ། ཊ ཤཧཉཱབྷཱཱཏྟཏཱསན་དླུཀ་ཏ ས་པ གདདདདབཅུགནཐས སད་དག ང་གིས 
འདུན་དུའཆགས་པའྲབདཔ་དེས་ྱོ་ཀི་དབས་པདི་བཅདདས། ཞས་འིད་བདབའ། །ས་དཾས་པརའརགས་པ་དངདུལེན་པ་བེདནསྤ་བས་སུཁྱརའེ། ། ལྨང་ 
མིནཔས་གངབཤགས་པརླ་བའེ།།ས་དངཔེ་བ་དང་ སྨཾསོཔ་དང་།སེསསྭ་ཁྲུགས་པ་དང་། རོཿ ཆོད་བདགགི་ལ་པ་ལ། ལུང་མདོ །བདེངབ་ལས་གུརཔའི་ལྟ་དེདདོརྱད་བཅུ་བརྒྱན 
པ་རྫོགས་སྙེ། ,|སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔ ལྗན་འད དཀ་བཉན་སོད་ཀྱརལ་བྱུ་རལ་བེདྲའི་ཚོལ་མགན་མད་ཟས་སྨྱན་གྱི ཀུན་དགའད་བན་བཞུགས་ས།། བཅེས་ལྡན་འདྲསཀིས་དགྲསདགིས་ 
གསྐ་ན་པ་དགབཔྱ་བདདུ་གཞུགས་གེ་ཞས་བཀའ་སྩཡཞས། དགེ་མུདདག་ཚད་ལས་ལྷག་པྱ་བདདའཇུགནས། དགྲ་མེད དེནཉུདདདག་བཅེམ་ལྡ་ནའདས་ཀོས། དགེ་མང་གིས་གསན་ , 
པ་དགབ་པགདདུབཞུགསེཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེགྤེང་དགཿ 


5: 


དབེ་འདི་དར། གིངབ་ཞི་འདིདང། སྐབས་འདི་ལ་དགྲེསེངགིདགེ་འདགས་བདན། 


ཆད་ལ་ས་ཧཅང་ལྷག་བད་དདུ་དདུ་གཟུས་སྨས་ང པན་ཤུན། ] ཤཱར་ཀ་གཏེད་བད་ཧེད། ༩ ཁྲ་བེད་བན་བིད། 
བའི་སྐབས་དོདགྲེམས་ཀྱིས་བཅེས་ལྡན་འ འདས་ལགས་ལ་ཏེ། རྣསྭ་བྗོས་ལྡནའ་དས་ཀྱིས་འཧྱ 





༩" །ཞེས་བ་བ་ལཨེགས་པྲས་མ་བཞིན་ནེ། །ཨ་ ས་དྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་རམསཤིནཌན་བཞིནདྲ་མདཔན་མཛད་པ་སྟ། ཞཊ་བུབ བ་ལསེགས་པ་སྔ་མ་བཞིནེཏེ། ༈ སངས་རྒྱས 
. བཅོམ་ལྡན་འདས3ིདགཾཊུན་མས་པ་སྨྲས་པ། དགེ་སླང་དགངས་དགེསྨངགིས་གསན་པ་དགད་པ་ཤདདབ་ཞུཤ་གེཞས་བཀའ་སྡུལ་ན། ཁྱིན་ཅག་ལ་རཧ་ཿང་ལྟག་པ་བྲདདུ་འདུག་ 
པ་བདེནནམ་། ༈ བཅུཤ་པ་མ་དདོ། །སངསྤ་རས་བཅོམ་ལུ་འདྭི ཿ ས་པ་དང་། གསེབ་ཀང་དང་། དགང་བཀའ་བནམ་པརྨསད་པརམ་དོད་དེ། །ནས་བཅོ་ 
ལྡནཱའདས་ཀྱིས་འདེདཔ་ཆུང་བ་དང་། ། མཾག་ཤས་པ་དང་། ཧ་གྭ་སྤུ་བ་དང་། དགང་སླ་ཀདང་། ཕྲེ་བ་དང་། འབདབ། སས་པ་དྲ། སྤདས་པའི་ཡེན།ཏན་ད ང་། མྡདེག་བདད། ཟེདའིག་ 

| པ་ཤེདཀྱིས་བྲསགས་པ་བརྡེད ནཨ།དག་གླེའ་ མ་ལ་བ ཐབ དངུ པ།དགྲ་གང་དག་དྷ་ཚུབ་ས་ སིད ར༨་ཀཾེ་རྷཾཿ ཾ 'པ་ཊ། །འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྣ་ནསས་ཀྱི་སླབ་ 
པའི་བཞི་བཅའ་བརྲ་ཀུ། ཞཱསྲ་བབ་ལ་སེགས་པ་ས ཨྨ་མ་བཞིནནཾ།།དའེ འནཐོོནཱམྭཀི་གདུལད་ བསབ ཤའདེ་ལུད་གདན་པ་ནྲ་བ་མ།དགྲ་མོང་གིགལན་བདགང་པྲ་བདད་དབུག 
ན་ཆད་བ་ཞིནདུངུ་གིགདེ་ཁགོ་ས་ནང་ ་བཁ་ཆདནའདེ་ཡེན་ཏྭ།ཊ ༥ ཟས ཨི ཞདདུ་མཐེདའོ། དའ །དེ་ལས་ལྷུགཔ་རདདུ་བཞུཀྤན་བཅདན་ 
ུདབེདག།།གྱེསགིས་ཞེས་བ་བ་ཆས། འ པེ།ག་གན་པདགབཔ་ཞསྤ་བ་བ་ནེན་བབེ་ཤེས་ཨྭ།།བ བ་ད དྭ་འངུག་ཀ་ཞྭསྲ་ ག་བཏེ། ཀྱེས་ །ཨ་མ་བཞིན།།ཆད་བ་ བཞིན་དུ་ནུ་བདུ་རུག་ཤིག། 































ཤྭ ་ 


` ¥ 


་ཆེསྱ་ཐ་བནི་གསན་པ་དགབ་པའེ་ཚུངགང་ལེན་པ་དེ་བཞེན་དུའ།།དེལ་གསན་པ་དགའཔའེ་ཚདྲོནའདེ་ཡེན་ཏུ། སེདདྲབདབཝགཤེགས་པའིལ་བེའི་བབེ་བའེ། ཞདདུ་མཛདའོ་ཞསྲ་བ་བལ།སྲིད་ 
དུཞེས་བཟནི་ཆུངང།།བདེ་བདུག་ཤགས་པའཞསྤ་བབནྡསནཔའ། དའེ་མཐའ་སཐེབ་ཞེ་གང་ཡིན་པ་དལི།ཚད་དང་ལྡན་པའིའུ་དུག།ཞེད་དུའེས་བབནླེ་ཧར། །མཐེདཞསྱབ་བལ། བདེ་ ྷ 
ེརའ་འོ་ང་ཆི་གོི་ལག་གབ་ག་ག་ལ་ག་ང་་་་། རརར. འབ་ས ་་་་་་་་་བ་་འ་ལོ་ང་ 
གཤགས་པའི་མཐེདེ་གང་ཨེནཔ་དེལན། དོད་དུ བ་ག ན་བབས དུ ཁབ ་འ་ །བཅདནམཨ་ལུང་བུདདཞསང་བན་དས། 
ཐབ་ མའ་་ །ཞུ་དབེ་དདེ།།ཤསྲ་བབཞས་མཅ་ནདྲ་པལབ་དང་།དདའྲག་དང་། ཡདགས་ངཀ་སངདང། ངན་འགེདང་། ལགོ་པད་ཞུདབདག་ཏུགག་བྱ་ 
༢ ༨ ¬~ < རེ >= ` ༧ 
ཧླཾད། འཚོངད་བདབྱད། ལྟུད་བར་བེདཔའ། དད ་ དམ་བ  ཤགས་ན།དགེ་བའི་ཆེས་ནམས་ལབསེབཔདབདཔ་སྟེ།དནས་ལྟུདཔྱདདེ་ 
ཱོ ཧོ 7 ༢༢༨༨ ྲུ ཁིང ། གག དསིིྣསྣཾ་ བབ ཡི 
ག་ས ག་ཤེད ་་་ཐདགལ་ནབ་དགས་པ་ཟདདུང། ཤ་བག་ལེབ 
།དྐདུ་འགྱུན། །གང་གས་མདུན་དུ་འཆགས་ པརྨ་པདཔ་དྭས་ཁདྲ་ཀིས་དངེས་ པཀདབཅད་དས་ཞེས་འདི་བདྲ་བའོ། །་དྲེས་བརའཆགས་པ་དང་དུ་ལན་བདྲ་བཀན་ཉེསྲ་བྲས་ 
ཊྱསོ།ུངབདི་ཡངམ་བཤགས་པ་བ་ཡིན་པ་ས། ཡདམ་བཤགས་བདབའ། །ལས་དང་པེ་པ་དང་།སྨྱེས་པ་དང་། སེམས་འྭུགས་པ་དཔ་ཚོརབ་དགགིས་ཉན་པལ་ལུད་བན་དོ། གསན 


` རིད ཤོ །བ་དགབ་པ་ལསྱ་ཐདབའི་ལུདབནདེ་བྱཧ ད་བྱར་བྱ་དཏ་པྲ་རགསྣསཾ། སངསྦྱ་རས་བཅེམ་ལཱནའདས་མཉན་གདོན་རལ་བླུ་རལ་བེདྲའི་ ཆོལ་མགེན་མེད་ཟ སྦྷེཞ་གྱེས་ཀུན་ 


དགའ་རབན་བྱའུགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱིས་དགྲེ་མ སླང་གི་ད་ བྱརྱ་གིགེས་ཆེན་པྲེ་ བད་དུབ་ཞུགས་གཞོས་བཀའ་ ཅལ ནས། དགེ་ློང་དག་ཧཅང་ད་ལས་ལྷག་པ་ད་བརྐད། དུའདགུནས། དགསླེད་ ” 
དོཧངུག་བཅེཡི་ཝུནའ་ས་ ཀིས་དགེ་མོངགིག་ཡ་ྩི་ རྱགི་གེས་ནས་ ཆེ་ནདུ་གཞུག་ོཞས་བཀའ ལཿ །ཅིའྱཔི་དདགེ། རྦ དྲཚུདལ་མ་ལྷག་པ་དྲ་བདདུའཇུག་ཅེས་སྨེད་པ་དབད། £ ` 
གཏུངབདྲབེད། ཁྲ་ཟེདབདྲ་བེབའྭསབས་དདགྱ་མངོནམ་ས་ཀིས་བཅོས་ལནའད་ དས་ལ་ག རེ །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསཀྱས་འབྱུང་ ་བའདི་དང་། ླེངབཞི་འདིདང་སྐབས་འདིལ་དགསྨང་གི་ 
དགེ་འདུན་སྣུ་བ་མདདདཞསྲ་བམ་ལསཾག གས་པ་མཱ་མ་བཞིན་ནེ །ཨངྱསྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ནམ་བན་བི །དྲ་མདཔར་མངདབ་སྟེ། ཞྭསྱ་བབ་ལསགས་པྲ་ཐཱ་མ་བཞིནཏེ། སངས་ 
= རྒྱམའཅེམ་ལྡནའདས་ཅིསདགྲམངྣནསས་ལ། དགྷེསང་ དགངས་དགེ ཤས་དུབྩྱ་གགསོརས་བུདདབཞུག་གེཞོས་བཀའ་ འྱ་སུལ་ནས། ཁུ་ཚདདུལ་སཧཅང་ལྷག་པའ་ེདདུ་འདུག་པ་ ` 
བདེནནམ། བཙུན་པ་མདདོ། །སསྤྱ་ཧུས་བཅམ་ལན་འུདསྱ་ཀིས་འ འདོད་པ་ཆེབ་དང་། ཆག་མེ་ཤེས་པ་ ་ ཏཱ གཨེདཀའ་བདད་། དགངདཀའབདད་ནམ་བརླས།པར་མདོདོ། ཀན 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་འདེད ་པ་ཆུད་བ་དང་ཆོག་ཤི་ ཤས་པ་དང་། གསེདཀའབ་དང་། དགདྦསཱ་ ཕྲིབ དང་། ཡ་བུདྭ ཨྤུས་བདད་། སྱངས་པའེ་ འེཨེན་ཏན་དང་། མཛེས་པ་དང་། 














ྒོཊྱི་ླསགསབབྡདདས། དགེ དགྱེ་གདནམས་ལ་བཀའ་སྤལ་པ། དགྱེསང་གདེ་ཉབས་ན། ཕན་ཡོནབཅུ་ཨང་ དུག་པར་གཟེགས་ནས། འདུལ་བལ་ཏན་ཐོསོརམསྭཀི་བསུབ་པའི་ ངོ 
ཞི་བཅའ་བལྡ་སུམ་བཞིནནེ། །པའ་ནྲ་བསརསསྭ་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞེའདྟལར་གདདཔདྲ་བྷ་སེ། དགྱེམངགི་གནྲ་གིགེས་རས་ཆྱི་ཆདནིའདིཡིནཏེ། སད་དུ་བདེ་བར་ 

གཤེགས་པའི་མཐེནདུག་ །ཤདདུ་མྲབེ་དུདདང་གསུལ་མ། ་ པབྱ་དུ་བུ ཅུྒན། བཅ དྭྭ།ུདབདད་ དགྲེ ཨུངགཞསྱ་བུ་བནི་ཆོོས་འ འདུས་པས་ས། ད་དྲགི་གེོ་ རས་ཆེན་ཞེས་ 

བྲ་ཐནི] ] ཆད ་འིགསས།།བ་བག་ཞས་བབནི། ༨ བདག་ཤེད་སྲིན། སས་ས་གཞིན་ནེ། ། །ཏད་བཤེན་དྲུ་བདདྲ་རུག་ཤིག་ཅེས་བབན། དབནྲ་གིགས་རས་ཆནྱ་གི་ཆོད་གང་ཡིན་ 

པདེ་བཞིན་དུའྲ། ༼དལ་དབུནྱ་བིགཨོ་དས་ཆེནྲ་གི་ཅད་ནེའདི་ཡོན་ཏེ། ༈ སྲིད་པ བདེབཊགཤེགསུ་པ་པའི་མཐེའ ཐིའི་དྲུག །ཞ་ད་དུས་ཐ་པོ་དོདངགསུས་པཤསྐ་བབ་ལྲ་ཊིད དདུ་ཞེསྔ་བུ་བ་ 

། འོ བཀའབས་སོས་བཞས་ག ཀབ ་ ཟིམཐེ་དུག་གང་ཡིན་པདེལ་ན། ཆད་དུང་ལྡན་ ུ་ིུད་་ཞདས་བདའ་ ཐྲ་པོདདང་གསུམ་མེ་ཤིས་ 
བད་བཀ་ག༨ ང་།ད།ན་༡། ད་འ” འོ ཌི 

ཐའ ་ བུ ་ ཀཀ ་ ད་ ལྡན་པ་འེ 09 །དལསྭ་ལྷག་པཤྱེདདུ། འདུགན་ཞསྤབ་བཞི། དེལ་་ 

ད་ཞྭསྤུ་པབ་ནཾ། ཐདངས་པ་བཅདན་༨ དྲ་ཀི་ལུད་བ་བཤག་གས་པའ་བའེ། །ལྟུད་ག དབདད་ཞསྲ་བདནི་སེམ་ས་ཅན་དང། མུལ་བད་ ར་།དུདའྲགདར དདགི་དགས་ཤཊགོདག། 


2 










ལག་།”ལང་བ་དག་།་དག་།"བང 


༄༅། རོ 
སི་སོངོས་བཤགསན། དགེ་བའ་ ཅོསྐནསས་ལ ༢ 
7 གི་གེསོ་རས་ཆེནསད་དུ་མུངབདེ་ ཟུག 
་ ཤེས ཤྲ 
ཙཾ) བདང་། སོ་པདང་། སཾ་མས་འཁྲགས་པའ 
སོག་ཆུས་ཅེམ་དུ་འ འདར ཙཾ 
ཤ‡ པ། བཞན 
ར་ཚད གསོལ དསྲ་སས་ང 










་ འགུ་མཤེ་ན། གེང་ཇསམབདདར 
ལོ། །གངགིན། འདུནདའཅགས་བདྲ་དདཔ་དེས། ཟེད 
ཕེན་པས། ་ །ལྭས་དད་ 
ཤུང་བྲེད་ད། བརྨྱདུ་དགུ་པརྫེགས་སྡེ པི དད 
གོ་འ བཟུང་མཁནྱ་བཾས་གསདུསེངྷས། ། ཡ་ 

འདགས་པའོད་ལ་བདད་རག་ ཤིགས་པའ འཆེས་གེས་ 

།༡།༩།) འདེ་བྲེརབ་མ་ཉས་ཏེ། བདག་ལ་འདེརེཅེ་ཤེད། དདགལ་ 


`\ 











བགེ ྤོ་ཉིས་། འཆེས་མྙེས་མདུ་རིགནས་སྨྲས་པ། འབགས་བཅས་མེ། །དེས་དེ་ལ་ཕས་དངླུབ་ཧིན་པདང་། དེས་དེ་བཅོསས་ས། །ཉེཀ་དགས་དེ་ལ་ཅ ཅུངཤིགབྱེནཏེ། ལྷགས་མ་ཕྲག་པཨཁྱདཏེ་ [ ` 

འབགས་བ་དང། དེདགེེ་སཱུདཞིག་གིས་མཐེདནས་སྨྲས་པ། གནས་བགཏི བུག་བེས་ གདང ] དལ་སིཿབཞུག་གེ །ཉེཿདགས་སྤུས་པ། ་ 
ནོ། །འེནོ་ཇི་ལགས་བདེ་བརབ་ཤགས་པའི་ཆེས་༥ ། གནས་བརྟན ༤ཞེདོ་བདེ་བརག གས་པ པའིཉོས་གྲེས་བེཀདུ་དུངངམ། ° བཱ 
རྟན་ལ་ཡང་དགབ་ཡང་ཡདོདས། ཇྔདངཔེརྦཁེདབེ་བེའིདགབྱེབ་བ་ཕོཞ་ཏ། དེས་ཏ་ཁེབབདི་བརག་ཤིགས་པའི་ཆོས་གེསྤ་བོནཔ་མི་བཟེདདོ།དགེ༔ གྱ དགབ 
བ་རགཤགས་བའྲིདྨོསཀིཚོདཀྱ་ཆེས་གེས་འ ཆད་བཟྲབེདཅེས་སྨྲིད་པ་ད་ེད། པུནཀ་གཏེང་བརྭདེད། ཁ་ཐེར་བྲེད་པའ ེངས་དེ་དགེ་མངནས་སཀེས་བཅེསོ་ལནའ དས་ལ་གནལ་ཏེ། ༈ རཉཝ་ 
བཅེམོ་ལན་འདུསཿའུའངུབ་འདི་དང། གླིང་གཞེ་འདེ་དང་། སྐབས།འདེལ་དག་སྲུང་གེདག་བ། དུཿབུ་བམཛོདདོ། །ཞས་བབ་ལ་སགས་པ་ས་མ་བཞིན་ཞེ། །སངས་ྲས་བཅོས་ལྡན་ 

འདས་རྣསས་ནཱ་མཉཱན་བཞིནདུ་ནད་པ་པམཛདཔ་སྣུ་ཞས་བྲབ ཡསགས་པྭ་ས་ས་བཞན་ནོ། །སངསྭ་བཱས་དཅེས་ ན་འདས་རྣམས་ནེ་མཁུན་བཤིན་དུ་རེད་པར་མཛད་པྷ་མཁྲ་ཤབ་ལ་སགོ 8 
ཡངསྤ་མ་བཞཾན་ཀེ། སྭ།ཧཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་ཉེརནགའ་ལྭ་སྣས་པ། ་ཉེདགའ་ཁེད་བདང་རགཤེགས་པའ་ཆོས་གེསྱ་ཀྱ་ཅདཀེས་ཆེས་གེས་བེད་དུ་འཇུག་པ་བདན་ནམ། བྱན་པ་མང་དེ། ) 





།ངདན་ཤ་ 


















༄༅། 


ཟའ ་ ་ ཅོན 





གགེསའདག་དྷེ་ལབས་ནས། སབྱས་ས་དགཔར 

།ངའི་ཿ ཉན་ཐེསྭ་རྣནཨ9 ཀྱི་འདུལ་ ལབ་ལ་བླསབ་པའི་ འདྐི་སར་གདེན་ 
༥།-།༥ཀ་ད་ན།] འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐེས་ནམས་ཀི་བླསབ་པའི་ 
ཧདདྲུག ༈མུང་བེད་དཞས་འདུལ་བལ་ཉན་བེསྡ་ཚྣམ་ 
ཝཱའདསཀྱེས་ ་ཡང་དགྲེསང་གང་དེབཿག་ཤེགས་པའི་ཆོས་ 
།༩བ་བ་མཛདན། ཅེའི་ ཅའྲི་ཕིརདགེ་སྤེང་དག་དེ ད་བསྟུ་ལག་ པདབེད་དུ་ 
།ཏ༡ཏཨ་གསལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྔ་ནའདྲ་ཉེས་བཀའ་སལ་ 





རླ བདབྷ་སཾ། ཛང ཁོག་པ ཀག ཤཀའ། 
བཞི་དྭེ་ལུ་བབཅའ་བ་མཛདད། །བཅ་ 
ཀྱིསུབ་པའི་བཞི་ད་བཅའ་བཅསཛད་པ་དང་། 
གེསྦ་ཉིཆདཀི་ཆོས་གྲེས་བད་དུ་འཛུ ཌན 
འཇུག་ཅེས་ཅ སཾད་པཿཧཱད། ་པརཀ 
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རྭ ༢ཉ་དགནྟ་གས། སྔས་ནི་བཅས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནྡིརཾས་སུ་བཅས་ང ་བ་ཡན་ཏེ། དའི་ཉན་ཐེས་རམས་ཉིས་འབུལ་བ་ལ་བྲས་ཀང པའ་བཞི་འདྲི་ལུར་གདོན་བརྲ་བྷས་། འ ་ཡང་ 
| ཤེགས་པའི་ཆེས་གེས་ཀིས་ཚད་ཆད་དུའཇག་གས། བདབརགཤེགས་པའཆོས་གེས་ལས་ 'ལྦག་པའབ: ནྭ་ཝངྱ་ཤེདད། །དེ་ལ་བདེ་བརག ཤག , 
བའི་ག ྱ་ེནདནི་འདཡ་ན་ཏ། སདེདུ་བདེ་བརག༧ གས་པ འིམཐེབྱའ། ཞ་ངདུ་མཐེདུགསྟེ། དེལ་འདིན་བདེ་བསུག ཤིགས་པའི་རྨོཀྱེ་ས་ཅད་དེ། །ཡང་དགེ་སླེངོ་གང་ 
ཞཾསྭུ་བ་བ་ནི ཤཀྱེའ་བུ་ ཤེ་དགའ་ ཟ་ལམ། གང་ཡང་གང་ཡིན་པ་དྭ་ལཱ་གྲུའ། །བདེ་བཙག༨ ཤིགས་པ་ཤེས་བ་ བ་བ་ནྭ་སེན་པའེ། །དབྲ་ཆར་ ཀིཚདྱསི་ཞེས་བུབ་ན། བདབར་ ་ 
གཤེགས་པའིཆེས་གྱེསྱ་ཀི་ཆད་གང་ཡན་པ་དེའི་ལོ། །ཆོས་གསྐ་ཞེས་བབ་བདུནཔ་བལ་གེས་དང་། གཉའི་གེས་དང་། ཟར་མའི་གས་དང་ཀོཏ་མ་པའ་གེས་དང་། དག་པའི ། 
གེས་དང་། རས་བལྱ་གི་གེས་དང་། ཉིང་ལག་གེས་དགལས་གང་ཡང་རུང་བའེ། །བང་ངུ་ ནགས ཀད ་ །བདེབ༣གཤགས་པའ་ཆེས་ 
་པས་ལགཔ་འད འཇགནཤེས་བཅ་དའ་གམར །ཅུང་ཀྲེད་ད་ཞིས་བྲ་བ་ནཾ་སེསས་ཅན་དམྱལ་བ བ་དང་། དུད་འགྲེ་དང་། །ཡེ་དགས་དན་སང་དང་། ངན་འགྲེ་ལེག་པར་ལང་ 
ང་དགྭཏུ་སུག་པར་བུད། འཆོད་པརཔད། ཊུ ་བརྲ་པང་ངོ། །གཞར་ཡང ཛི་སེད་དྲ་ཝུངབ ་བ་དེམ་བཤགས་ཤ ོལ་ོ མང་ཤགསན། ནད ་ 























།དལབ ངྱབ ༡ ཀ།་ཾ། 


སྭ ་ ཀགས་པའི་སབེ་ྱཅུ། ཞ་ངདུ་མཐེ་དུག་སྟེ་། དེ་ལ་འདི་ནི་བདེ་བར་ 
ཱ ཅྭ་ལའོ། །བདེ་བཅག་ ཤིགས་བའི་མྲ་འདོག་གང་གིན་ 
གས་ཏེ་གྲ་ཏུང་བང་དངབའ་ །པའཾ་ཆས་གས་སམ། བདེ་བརག་ཤིགས་པ པའིཆེས་ 
ཟཁུགས་ལ་དང་། ཉེ པ་ལལུངབ་མེང་དོ། །བདེབཙག་ཤིགན་ 
ང་བད་ །སྡིསཾལཾ། གེངདང་ཌྱིམ་གཞན་ 
སོས ་ སུངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་བདས་འདོམའི་རལ། ཀའི 
ཆབ། རྣམས་ཐེསོ་ཀྱེ་བུ་ ིནརོ་ལ་འགན་བཞིག་འདུག་ 
།རྩེ་བརྲའིད། དགའ་བརྲ་ད་། དགའ་དགུར་སྤེད་ 


༄༅། ླ 
2” གཤགས པའིཅེས་གེ གས ཀ་ཏད་དེ་ཤས་བ་བ་ཡ། 





བང་བཟག་ཀྲགད 














ར།ར་།" 





ལདངང་བ།་དང་ 
` 









'ང།£ཀ༩།༡༨། 





རྨ བཟས་གསོའི་སཙད་ཝུས་བུཔ། 
ཉིད་དང་རྟི། སླེབོ་པ་རྣམས་དང་དགེ 
གནས་ན་བཞུགས་སཾ། །རྡེ་འཇག་ཉ་ཁ^ 
བདེས་ཐིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་ རཿ 


་པརས་ས་གྲྭ་ ང་གང 


་བཅ་བད། དཀྲབ་ད 








ཁེ ་བབྷད་བ་དེའིཆུདས་ལ་དུས་གཞ ནན་སེམས་ཉན་ཤུགས་པརྦུགུརནཱས། དེས་ཟླ་ ཟླ་བ་བརྒྱདྲ་དྭས་དཀུ་འདས་ ཏེ བཅས་པ་ལས། 
འདྲ་བ། ཨུད་དབལ་ལའིདད་ དདནྲཔ། ཨུད་པ་ པ་ལའ་བེ་འབུའ་ ཟམདེག་འདུ་བཀག་བུངང་ འེས ཉདུདག་འདུས 
བྱརཆེ་བསནས།། བྲུས་དའེམངཅམ་གདགས་ཞེ ཞས་མིའ་བཤེགས་པརབད་དེ། ༽ །ཉེ་དུ་དག་གེས་སྤུས་པ། གང་གིཿ ཕ་བ་ 
ལྡན་བ། ཨུད་པ་ལའི་ཟཾ་འབུ་ལྟིས་དེག་ ཡདྲ་བ་ད་དེའེ་ ཐོཿབུ་སེ་འདེ་ སིང་ཨུང་པ། འཾཿ ་མདག་ཅེས་བ་བཟགདགས་སེ། །ཞཾས་དེའི་ ༣ 
ཱ དདཤིད་ནས་ཉིནཔྲ བུརཏེ། །དེའི་ ་ཡ་བུ་མེདནས་དེས་བསུམས་པ། བདག་གིས་བུ་ མཾ་འདོས་སུ་ལ་ཡང་རིགས་ 
ཁེ འད་ལུང་གང་དག་གྲི་འིམ་ན་འདུག་པའིམག་པ་ ་པ་འངག་པ་ད་ལ་བདག་གས། ཧུན་པར་ འ། །སཱས་མེ། །རྔཾ' 









།གས་བཟང་བ། མཇོས་པ། ། མིག་ཨུདདཔལ་ 
སཞས༡ཀག་བདུན་གསུས་ཉི་ ཉིགུ་ཅགཏུ་བཅས་ཏྟེཊ 
ཡང་སུདཔ་ལ་འདྲ་བ་། ཨུད་པ་ལའི་དྲེ་དང་ 
པ་ལའི་མདགོཅསྭ་བ་བར་གཏགས་ས། ༢ 
སྨེན གཟུགས་ཀྱི་པོཾང་ཡང་སཾ་སྣོན། 


འཛེག་ནྭ་ཁྲིམ་བདག་གཞན་ཤི་ ཞིག་འདུག་པ་དེས་ཐིགས་རུཉམ་པ་ ༥ སྭ་ཆུདཾསྭ་བད་ 
ནས། དེ་དེ་དང་ལྷན་ཅིགྱཅ་བར་བེད་། དགའ་བས་བུད། ། དགའ་སགུར་སེདཔར་དེའྲི་རུང་མ་ལ་ཅུས་གཿ །ཞན་ཞིགྷ་ན་སྭསས་ཅན་ཤུགས་པདྱུརཊ། དྲ་བ་བྱ་ད་དམ་དགུ་བདས་ཏེ། བཅས་པ་ 


ལས་ཁྱཁྲུཾག་ཀྱུང་ ནན། དེ་ཡང་ཐིགས་དང་འབྱུན་ པའ་སོང་གཏགས་ནས། དེ་ དེ་སིངས་༩ ཤིང་གསྐྱད་ ཅན་པརྨ་གརཁེ། །དུས་གཤན་; ༥ཐ་ག་ན་དེ་ཕ་མགཉཾ་ ༠ས་དུས་ལ་བབནས་། ༈ཕན་ཚུནཉཨ་ ་ཕཤ། 


























£ ` 





༥ 









གེ ཤིག་གསཁ།ཐྲུཌ ཀ་ལ་གྲྭ་ཀེདུས་ལ་བབཔ།། 


༅༅། 2 གཱ ཨ་དབང་གིས།ཁས་བད དག་ད་་འ འམདྱུཾ ; 
ཛཾ འུ་འདགཔ པ་འཾ་མག་པ་ ་བགྱེས།ཿ ཤག ། །ཡབ་ །མནེངོས་། ཏི་བདག་ཀྱང་ཕ་མ་གཿ ཉེས་དངྲ་བལ་ 


ཟེད ཀྱིམ་ག་པ། དེ་ཡུད་དུཊ།ལ་བབ་ གུ་གལ་ཏདྷཾ་ཝཱས་པབེསྭཾ་ཁཱདོ་ལ 


 ཀས། ཐན་ངུན་མ་ཞིང་ཡད་ནད་པརྱ་ུརསས། ཏྱེདོ་ད་སྐད་ གསུངས་པ ་སཞེངསཿ བ་བ ཀ །ངཾསྭ་བདག་ང དེས་དལ་ཨུད་པ་ལའི་མདེགབིན་ནས། ཉྟསདང་ཆེས་གྲངས་དང་།་ 


པྲ 






སྭ་ཀང་ ཤེན།ད༣་འག་པ་ལཚ་མས དོརད 1ན52། 


༣ མུའ་ཅས་ཁྱ་སྙེར་བས་བག་སངཏང་ནས། ཁཿ 
་ བརུས་དང་ ། གི་བད་ དག་གིས་གཤེ ནད་པ་བར་ 
འདི་ཉོད་དང་སྟནྐཅིག་རྱེ་བ་དང་། དགའ 
' གཉེའདེདོཔ་ཡོནཔས། དེས་དེལ་བཏ་ལ ཀླག་པ 


ཧེད རླ 





ངོ པ་དུས་ལ་བབ་ནས། དེའི་སྭ་ཅིདགའ་ འམགུར་གནས་པ་དང་། རྒྱའི་སྐྱར 
ཀོ བ་སྟེས་པ་གཞན་བ་ཀལ་ན། དདག་གིས ཁ་པ་འདེས་ཤས་པར་འགྱརྱགས། ལྐལ 
བས་ང །ལ་ནན་སྭཱ་སཾཏ་ཏེ། །བུད་སད་ ་ཡུལདབང་པེའོ། ༽འཕྲག་ཅིདེདེནདུ་ 
དངྱ་ཡའག་སཱཏ་པརྱ་གཱརཏ། ིངན་ཨུངཔ་ལའེ་མདེག་ལ་སེསསཅན་ཞུགས་ 
ཊྲ , ཕྲི ཀད༡ཛི་ཅ་ས་ན་དེ་མག་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་དབེན་པན་འདུག་པ་༡ ” 


༧༡།ཀཀ།ན།ན།' 

















་མ་ཐེངོནས་། ་དེས་། ཡཕུད་ཙུམཤག་ཏོགཅངདར་སྡེདབ་དང་། ཇིཅོསྭན་དེ་པ བུང་ན་སདུསྣ་སྨྲས་པུ [ུད་ཐཱཿ།འིསདྟེཀྟཁྱིཧ ལ་འབད ཀྱེས་བཞུཏ་དེ། །ད་དཿ་སང་བདང་ཇེཅ་མཉ་བུ་སེ་ཞིག་བཅས་ ༩ 
ནས། གུཏབ་ལ་འིརདེགགིསུབཿ མེ་མངག་བཞུགས་ ས་མལྭ་སྨས་པ། བ་མ་ཁེད་ཆ་ེ གྲེགས། དེསྭ་སྨྲས་པ། ཁྲེདཀས་སྤུམ་དང་ཌ བཀད་མདཔཿགྱུམཅིག །དས་སྤྲས་པདཾསིཉ ཉས།དེས་ ~ 
རྡེད་པ་དང་། དེས་སྤུས་པ། བུ་སྭི་ཁཾདཁེ་མའི ` ཁིས་བབས་ལཿ ཀཱ་རཔ་འདེབས་སམ། དེསླ་སས་པ། ཇེན གུགས ས་ཆསན། བདག་གིས།ཁྲདྲཾ་ཀྱི་མངནོ་པར་ 
དུ་བགྱུརབ་བགྱིའེ། །ཞེས་དེ་གཉིསྤ་ཀྱིས་སབས་རྩལ ལ་བད་ལཱ་པཾཡན་ཅིང་འདུག་པ་དང་། ཛིཅས་ན་དེག་ རསདདེནཔ་ །པཿཧྱུ་ནས། དྲེསུ་བྱ་མུཿབརསངྐཾསཾ། ག་ད འ་འ 
མསྒྲུས་པ། ཆུ་དབེནད་གཟིགས་ཤིག །ད་ཡངསུངདསུ་པ་སངྷོས་ཏཱས་པ་དང་། དཾགྭ ཉིས་སྣན་པ་མཐེང་ནས། ཀང ་པ་ལ་མདག་ གསངསསས་པ། སྐལ་ཆད་མ་འདིས་རྡའཇེ 
ནྭ་སྙེས་བགཞན་ས་མེངངམ་ཅི། གང་གྲེཕོ་རམག་པདང་ལ ཤན་ཾག་མེ་བརྲ་ཤིང་ སྐྲལ་ཆད་པ' འདེསྤ་ཀང་རྡ་འཛགན་བུདསད་གཞན་མ་སྤབེང་དམ་ཉོན། གང་གི ཕིརྱ་སྐག་ དད ་ 
དགུངྒསདོཅིགཅེས་བུ་མིད་ཕའི་གན་དུ་འཕབས་ ཀ དལལུས་ལ་ འདིལ་ཞས་། སྒེའཾ་ཐཾས་པས་ ཡདྨ་སྭ་གྲད་གཞ་ས་མ། །ཨུད་པ་ལའི་ མདག་མག་ ་གཡགས་ཀེ། ཱམ་ནས་བྱང་བདང་།, 
ཛིཅ་སནདེན་མུ ཤན་བཅེན།དག་དུའབགས་པརས་ཐེང་ནས། དེད་དང་ལཱ་ན་ཆཾག་འཕགས་པ་དང་། དདད་པེན་གས་མཐེང་ ནས། ད་དའེ་གཟུགས་དང་། ' ཡང་ཆོ་མཛེས་པ་ལ་ཅགས་ནས་། 























སུའ། ཀདེདདཔེནངེ་ཕེ་གང །ཁེ་མི་ལ་ཟས་དང་གེས་སྨོན་པ་དའེའ། ༣ །དད་དཔེན་དེས་ད་རུང་མཐདྱས་ནས་དནོ་མཐུན་མཐའ་གྱིས་ 


9༨ ÷ །དེས་སྨྲས་པ་ 








༥ 


་ བཅོསྣ་ནགདྲུ་ཡིན་པ་དང་། དས་དྷེ་ཉིདདུ་བཞག་གེ །དེནས་དེད་ ཅུ་ོས་བའོ་བོ་ །ཟེརཏེ་པོཾརརྡ་འཇོག་དུ་འེངས་པདང་། དེན་ཆོང་པ་དེ་དག་པན་ཚུན་ཊིམ་གཞན་དུ་འགྲེན་ 














བིན་ཊགའ་ཡངག་ཡར་དངས་ཏ། ཆལ་སམ་སྱལ་ཏེ། དེས་ 
ས་འ ཀཿ ཀཟབད་ ལའབ།་འ་ཡང་ ་ཀང་པས། ཁེ་བེས་ཇི་ལྟ་དཐ་སྣྲན། དདག་གས་ ས་པ། 
ཀཾ ༡གགམར་བངས་ས། །དདུག་གིསྣ་སུས་པ། ] ཇྡེ་ཌད བཅུན་ 
སསཔ། དད་དཔན་དནེ་བུད་མད་རིན་བེ་ཆེཞག་སྟེ།། འེནོ་ ཞྷན་ 
དྲི བུས་དེད་འད་བར་མཐེངནས། དདག་གིས་བུ་མེ་སེང 
༡༡ངའདཀྲའ ག་གེས་ནཾ་སྨྱན་ལ་ཐག་ན། འདྷིལ་དྭཌདོལ་ སྤྱིན 


£ དུ་བེས་ཏེ་། སྟེནམི་ཧྲཾད་བྲེད་པ་ན། དེད་དཔན་དེས་འག 
2 སྨྲསཔ། ཌདཅག་ནྲིའི་མེ་དོག་བདོག་པས་དེ དཾ 
༢ ག་ད་ས དས་སྨུ་ སྨུས་པ། (འེ 
མིསིདོ་ས་གྱས་ས །དས་ཨང་ ཡའ ་མདག་གེ གས་ག 
རྱངད་ལྟ་བུགཞན་འགའ་མཆེསཀྱང་བདག་ བཅ 

དྐཊེས་དྲ་བངས་པ་དང་། དེ་དག་གས་སྨྲས་པ། གཱི 





ཁྲ 





རྐས་ན་ས།་ཀ་ 





གོ་ཡོད་པ་དཟེ། 
ཆོ ། 


8”: >» མར རོ - ་ྲ 
 །ཡངཏེ། །ཁྱེདྱ་ཀི་བག་མ་རྨཔངས་ཏེ་བཿཏ་འདངང་། །མི་དེར་པོ །གལ་ཏེ་དེ་ལཱ་ན་སྦཾནནེ། །དེ་དག་གིས་བླངས་ནས། དེདདའེན་གྱེ ག་མཿྦཔངས་ས། །དེནས་ཆོངབ་དེདག་གིས་ ་ ེ 
¿ །ཌླ སི་ཤ་བས་འཏམག་པ་དང མི་མང ེ་ཅས་ག།འཕགསརཔང་། གམ་པ གས་ལ ཞ་ 
| ཟེར -- 22 = ཁོ ༡ དག་ག ར་ངོ ར་བདེ རི་རས་བི་ར་་འ་ཁོ་ 2༨༠༩ བ་རེ | 
ངདདང་བུས འི་ཐྲིབགས་ དངབཞག་ནས། ཤཙུང་གས་ཅག་ དང་བཅསྦ་དགྲ་དུསངབ་དང་།། ཨུདཔ་ལའ་ མངེག་གས་ ཤུན་པ་ལགས་ས་ ཞེས བྱ བའི་ཆིག ་ 





སྤྱང་དེསྨྲས་པ། །དད་དཔེན་བདེ་བརྲ་བེན་ཏམ། དེས་སྨསཾ་ཕ་བཟང་མེ་གལ་བདེཿའདས། ཁེ་བོ་བཅེམ་མེ། །ཇྔཨེ་སཱས།ཌྲིད་གསན་པརྭ་བེནོ་པ་དགེས་མེད། ནེང་ལྟ་སྤདཀྱ 

ཀྱང་མཆས་པྲ་གྱུརའ། །དེས་ཅུང་ཟད་ཅིག་འདུགནས་སྨྲ་བ། བཟང་མོཁེ་བ་བཅེམ་པའྔོརས་ཆོལ་དུའགེའ། །དེས་སྤུས་ལ་སཞེདཀཀྱེས་བཞུད་ཅཾག །དེ་སེངོམ་ཐགཏཱ་།འེཞར་ 
དའི་ཤིདའུན་མངེས་ཏེ། དདདཔེན་གརསེང། དེས་སས་པ། བཅོམ་པའྡིར་ས་ཆོལ་དུ་སེངང་། །དེ་གངདྲ་སུས་བཅེམ། བདགཀྱང་ཡཾ་ཤེས་ཏེ། དེན་རཁེ་བཅོས་ཀྱོས་ 
བཅོམ་བའྲི་ཛས་ཆོལ་དུའགེའ་ཞས་བེཔོ། །དེས་སས་པ། དེད་ལཱ་པཛྟིལ་པཕུན་སུས་ཆོགས་ཤང་འངས་པ་དེ་ཝཱཔསེན་ལན་འགའ་ཡང་ཕྱུནླ་རོགས་ཤིངམ་འངས་པས་། 
ེས་ཁུདོ་ྲོདའེ། །༽འ་འྱབ་ཏམ་བེས་ཤིག །གདེ་མ་གཞན་སེ་གྲ་བདེ་ད་གི་ན་བཛནམ་ལྟ་ལཞགདཔབངས་ལས་ ད་ཀ གཉས བུ་བརཡངྲི་རང་ 





9 


£ ངེ [ཤེདམབུན་དེབ དན་ནས་བདེནནེ། །ད།ཿ 
ཚོ གཏ ས་པ། ཇྫའེསས་ཁྱེདཀས། 
དྲ་སན་འཇེགན། ས་འཛིན་མ་ཞིག་ཁ 








ཐ་བ འེངས་ནས། དྷསཏུས་བབས་ཝནོ 
ཟེ ༥[པ་ 
།ཤེས་བེསྭ་ཀེས་ད་འདྡི་ དང་།འདང་སྤེ 
@ཱ བ་ཉེ་དང ཡངསསུ་ཟད་པ་དང་། ཡངས་སུ་མཐའ་ཡུག་པརའ 
_ སྷེ་མ་དུང་མེ་མོ་འབུངས་ཤང་། འཐབ་མེ་དང་། ' 
པེ འགྱར་གྱས། དྷེ་ཝ་པདད་དེ་བེན་ཅིག། གལ་ཏེཉུ་ ཅོལ 
† སྨྲས་པ། བཟང་མགལ་ཏདྐ་ཝ་ཊ་མ་ 


གོས་བུམདེའྭིས། རབ་ལོ མག་ལ་སྒེས་། ! 
ལྟ 4 











།གངགོས་ག ནས་གཉིས་སུའ འགེད་པརའ བདེའི འ་སག 
ལ་ཏདྡ་ཡ་ཡཾནྱ་ཀང་ཁེདྱ་ཙིས་གངཤཾས། །ཟིམ་ན་ཆུང་མ་གཅིས། ཡདོབ་དེས་ལན་འགའ་ཡ ཡད་ 








་ག་བ་ས་བས་སམ། རྗེའི་སྲས་དེའེཞ་བརབྱུར་ཅིག་ ཤདཱ་ ནི 
གལ་་བུ་སཅ་ ལ་ བ་ཆ 0 ཉི་བརབཏུག་ འའ ་ 








་མཆིམེའི་མ་ཅིད་ནས། ཌདྱ་ཀི་ས་ཕ་ལྭ་འཱས་པསྭཏེདའཔེས་པས་སྒེབ་ཐེམ་པར་ལྟུང་སྟེ། དརསྦེས་འདིབུང་ངོཤས་མཆིལ། །ཏྲདཀོས་པོ་སེཅའིསོང་ཅེག་མེ་ཞོགགེ་ །ཁྱེདཀྱི 
མཆོའི མོངེ་ཨཱདཔ་ལའི་མདག་གེ གེ ་།དེད(ཿ བསྔམས་ པ། ཧྭ དན དང་ཆེན་རུངདྲུགུཔལ། འདིང ནེ ཀུམི་ དང་ཆེན་ཆུ ན་དུ་གུ ཟི : གྱེས། རྣམ་པ་ །ཐམས་ཅད་དུ་འགེབརྱབའ་ 
ལཱམནོས་དེ་མགེ་ག་ཡགོས་ཏེ ཏེ་ཁྲོམ་ ནས་ ཕྱུང་བདོང ། ཇོཅམ་ ན་དེན་འབུན་ཡུལ་ "ཡངས པ་ཅནདུ་འཕགས་པ། ་ཨཤྲེང་ནས་། དེ་ ཨངདདཔྲལ ཤུན་ེག་འཕགས་པ་ ་དང་། དེའོ པ་དག་དང་ 
ལྷནག་དྭག འདུ །ཿ་གཱདཅིང་ ་ཡངས་པཅནའུ་སེངང་ ཀ ངཿ པ་ཅནྭད་གནས་ ་པའཆོགས སྔཅུན་ ས་དག གས་སྨྲུས་ པ། བཅེམས་རག ་པའི་ཆོང་པྲའ་ཚོང་པ་འདེ་དག ་བདགཅགདང་ , 
ལྷནཅཾག་རྨམ་དང་། དེགའ་དགུ་པསྣེདཔ་ ཉམས་སུ མདོམ ་བད་དོ། །དེན་ཚི་གས་ཉན་མ་བ ་གཅིག་གེས་༈ སྤས་པ། དེདག་གིས་ས། ་འཛིན་མ་འདེ་ལྟ་ ཐ་བུཊག་ཁདདེའངོས་ པས། བདག་ 
ཅག་ དེའི་རྐང་པ་གཉི་ ཉས་བླཀ་ བར་ཡང ་ས་རུངབས། ཅེ ངང པོཡདེ་དག ་བདག་དང་ལནཅགྲྭ་ར་བ་དང་། དགའ་བ་དང་། དགའ་ ཏྲུང སྲིད་པ ཉམསཿ སུཉེཿ ང་བར་བ ཆེགསཅན ་མ་དེ་ 
དག་འདུས་ཏེ། ཨུད་པ་ཡཁི་མདེག་གགམ། དུ་དེད་དས་ སྨྲས་པ། ས་འཇིན་མ་ཁྱེད་ཁེ་བེཅགྲ་ཿ གས་འཆོབས་མཆོ་བརབད་ན། ཆིབེ་བོའ་ ཁེ་བཅག་གིནང་དུ་མོ་འཇུག །དེས་མགེ་ ་ 
བེ་གསེགས་པ བཤུད ཏ་སྨས་པ པ། བདག་དང་ཕན་ ་རད་ཁད་ཅག་གི་ ཀངདུ་འཇུག་བ གོ་ས དགགནང་དུཞུགསས། །ཇེཅས་ དུས གཞན་གག་ན་ཆོགས་ཅནས་དེདག་ཆད་གསྱར་ 

















དེ ཟེརབན། སྤུས་པ་བདགཅག་ལས་གད་གི་རོངཔ་གང གང་ནརཇི་ཅམ་དར་བལྲ་བས། དེནཅིག་གེས་སྤྲས་པ། ེས་ནི་ོང་བྲཆགེ་ 

རླ དཅ་མ་དངྲབལ་བཟྲབས་ས། ། །ཡང་གཞན་དག་གསྤ་སཱསཔ། ཁེསཧག་གི ་གེསྱ་ཀང་ངོང་པ་ཆེ་གི་མདོགཿ ་ དང་བལ་བརྔབས པས ཡ་ས་མཅན་ྲགསོགི་་ 

རྫར ནས། ཤོགས 

རར སུ་འགུང་ཧུད། ནཱས་བའབུད་མདྲ་ཀ་ ེའོ་ཏན་དང་ཝན་པརབདག་ཅག་སྨྲའེ། : 

༤ ནམ། འཏས་ཡོན། དེ་དགགིས་སུས་པ། དེ་སྙེ་པ་སྙེས་པའཾ་དབང་པེདང་ལྡན་པ་ཡིན་ནེ 
གམ། བཞུགགེ་ ་ འབག་པས་ནུས་ན། ཁེ 
མདེག་གྱིའིམ་ཨཱསོ་འཆེང་གི གླིར 
བྱའོ །གལ་ཏེ་སུའིགན་དུཏྱམཞེས་བ 

















་ 


ཤས་སྨུས་པ། འགོར་སེ་ག འ་བ བྒལ་ནབ་ལྡཞེ 
ྲུག་པརྱ་བསན། ༼ྲ་ལེ།ཁེསཾ་བུ་མེའིག གནས་སུ་བཞག 
གཞལ་ལ། །མཉེསཁེསདྷ་ཝུར་སིས་ཤིག། ཨུད་བལའི་ 
ཁཁ་འ་ཁུ་ 





!' 


གི་འད་ལས་ཉི་མ་རེ་དགོང་སྤེས་ཉེ་བརབྲད་དོ། །དེས་དེལ་སྤས་པ། བུ་མེཁེདཉ་མ་རེཔཞེག་སུའ་གས་དྲུ་སེས་ཁཱརབཿབད། དེསསས་པ། ཨུདཔ་ལའ་མདེག་གས་གམ་དུ་ཤིས་ཀི་ 
བུ་ཞིག་འངས་པ་དའི་གསདུ་ཌཾརརོ། །ཡུང་ཨཱདཔ་ལའི་མདེག་གི་བུ་མམངག་བཞུགས་དེལ་སྨྲས་པ། བུམ་སསོ་ཅོང་གྲྭ། བུདལས་རྣབྷས་བ་རང་། ཁ་བདང་ཚོབ་དག་ 
ཉེབབ་ལོ། །གལ་ཏེསུའོགས་དྲུ་ིམཞེས་ཟེརན། རིགསྤ་ཀྱི་བདེན་བས་དེའྱསྨན་གྱ་ཕེར། ཁྱིམདྲུ་འེརཔཞེས་བྲངདབརྱབའ། །གལ་ཏདྲཔ་གསུའ་སེནཞེས་ཟེརན། །ཨུངབ་ལའིསདག་གི་ 
ཤན་ཞེ ས་བརོད་པར་ལོ།། བུ་མེ་མངག་བཞུག་མ་དེས་ཀཤ་པ་ཞེ་དགྲ་བརྟཏེ། སྤེས་འཧེང་གྱི་འྱ་དབེ་གསདུ་སེདནས་སྨས་པ། སྨུན་བསྐབ་དང་། ཁབ་དང་། ཆ་བདག་བིནེ་ཅེག་དེས་སྨྲས་པ། 










3 ས་ན་དབྱ་གན་གྲི་པོཿ་ཁཱརརོ། །དེས་སྨུས་པ། དབིག་སུའི་ཡཾཀ། དེས་སྤུས་པ། ཨུད་པ་མའིསདེག་གཟེ། དེས་བསམས་པ། དེནིན་ཆུང་ཆེན་མེ་ཞོག་སྟ། རངགི་སྨན་་ 


ཧེན་བཀུ་བད་དེ། །སྙམནས་ནདེལ་ཛེས་སུ་ཆོགས་པྱ་སས་ནས། དེས་བུམ་དྭལྱསས་པ། བུསྭཾ་སུདཔ་ལའ་མདེག་ལ། སཾས་འཆེང་གྲི་བུ་དྲེ་བེད་ཐུ་བཟའདདདེཞོས་བ ཤེ 
།ཨུདབ་ལའམདགོལ་བརདཔ་དང་། རྫ བུམསངལ་འདྷཾདདངེས། བདུ་ཡགསཀབུ་དམ་སེས་ས། །ཞས་བྱསིས་ཤག ེསདྩོ་མ་ེལ་དྲེ་གད་བརདཔ་དང།དེ་ཡང་ 
དང་ཡ་དདུབུ་མ་དེ་ལ་ཉི་མ་གངལ་འངབའྲ་བཞེས་འདྲིལོ། །དེས་ཨུད་པ་ལའ་མདེག་ལ་བརོད་པ་དང་།དས་བསམ་འདངདེ་ལཱག་པརཿགསཔཊའཀྱརྡ་གྲིས་། ཛབསྱཀནམ་པ་ལགས་པ་ཞིག་བཱའོ། ། 








དྲ  ོ་ རེ །སྭས།སར་མོ་ཞེག་བ་སྭ 
རི །ཐང་དང་།་ ཧཅང་ཐག་མ་རིངབ་ནས་འགགེ་བརབཚམས། '་པ་ངང་ ལོ་བཅུ ངཱ 
# གཟདུང་བླུ་དང་། རེལ་མེ་དོད་། གནམ་དོད། དུ་བདད་། ལཱ་བདང་། རགཔ་དང་། ར་འ ་བེདཔས་ས། བཐྒྲ་ས་ 


ཤཱ བུ་མེ་དེ་ལ་ཡང་སྨྲས་པ། དེས་ 'ཨུད་པ་ལའམདེག ་ལ་བཛོད་པ་དང་། དེས སྩས་བ་ 


བཞགནས་དྲ་ཁ 
\ \ 








རཾ 
བས་མཐེང་བརག་ལ་འགྱུརཞུས་བྲེས་ཤིག །ཨཱདཔ་ལའ་མདོག་གས་ཇྡིཝ་ཇི་ སངས་པ ཕཿསྲཾས་འཆ་ 


པརྱ་ཱ་རནས། ག་འ ་ །དེ་ ལ་པཱཨ་ བའ་ས།་བེན་གང་། བསདསས་ཆ་ལ གགེར་ 

ཀྐ ནོ གཏུང་བ་དང་བངབ་རུང་མ ༼དར་འདུ།ཞས་། དས་ཀ། 
འརགོར་ཆད་གིས་དབང་གས། བདག་ཉད་ན།་དན་པའྲ་བསནས།་ འད པ  ཡི་མངོག་གོས་བསམས་ པ། 
¡|' 














བཅེས་ལནའ ནིག ་ 


་ འཅེང་གྲི་ལ ུདེདེ་ལ་ཤིནཏུ་རགས 'བ་ྱསནས། 
དེ་བར་དུས་ལ་བབ་ ཏ། ད་དུང་རྨྱ 'དན་མསཾདས་ 
ཤི གཀུད་ཆགས་ པ་དང་། བཅུས་བྲ་མཐེད་འདེད་ 
ཡུག་ །སན་ བཔདང་། སོ འཆད་གོས། །ཤུདད་ ་བཟ་ 


ད་དུ ལྕན་ཅིག་རུ་ཤག་བེས་ཤེག་འབུངས་པ་དང་། དཅོམག་དེ་ 
ནབ ཆི པེས་ཆོས་བྲ་བའེ་ སྣས་ནས། ། དཾས་དེའི་མགེ་ལྭ་བུང་བ་ 


ར 








བཏགས་སོ།། མ་ཉབྭ་སྒཾལནས་ཁིས་དྲུ་དུད་པ་དང་། ཆོགས་ཅན་མདེདག་གིས་དེ་མཐེང་ནས་། དེདགམུཧོགཏུངོའཚཾ་ །ཞསྭ་སྨུས་པ། ས་འཇིན་མའ དྲས་སེས་འཇེང་གྱིའཞུས 
བཐེབ་ཅས་ཇིས་སུ་འཇུག་པརབས་པ་ལེགས་སཊས་དདག་གིས་དེམྱབུ་བོའིག །ནས་སུ་གཞག་གེ །དེ་དེདང་ལྷན་ཅཾགྩེ་ བར ༣་བད་། དན་ཚན 







ལས་ཇིཅམ་དྲུས་ གཞན་ཞིག ་ན། དེ་ལ་ །སུམསཅནཤུགས་པྱ་བཱསཏེ། ཀ །ཡངས་བཅནན་སྒེ་བ་གཉེས་ ་ །དེ་གཉིས་ ཅང 
ཤྱེ དེ་ནས་གཅིག་གིསྭ། སྨྲས་པ། ཤས མཐུན་གང་གིས་དདོག་ཅག་ག ཉིས ཤཾ་ཞོརདས་ ་ལབབྱ་ཀང་ཤེས་པའྱི་ཧྱན་མེ་ དྭ་ཝཱ་བུའ་ཐབས་ཅི་ཡེདོ། གཅིག་ 
ཀྱས་སྨྲས་པ། ཤད་མཐུན་བདག་ཅག་གཿ ཉེསྱཀྱི་བུ་མེ་པན་ཆུན་ཤཀྲ གྲྭ་ཀ་ཏེ། གཡལ་ ཡབུ་ཡདན་འལ་བ་མེ་ཡདྭོཁ (ལ་ཙམ སིན་བརླཁོ།། གལ་ཏྲེཌོ་ལྭ་་ 





ཡེདོ་ལེང་ལ་བུམ་ཡདན།ཁེ་བསབུལ་སྤོན་བཿྱ་སཱེ། དེསན་བདག་ཅག་བཉེས་ཤཤི་ཞིང་དུས་ལ་བབནས་བཤེས་པ པའི་རྤན་མེ་འཇད་པཔའ ༢རོ། །མ་ཉེསྲ་ཀིས་དྭེ་ལྦྲལོ།་ 
ཨུད་པ་ལའིབདེགླ་བ་བ་དགུ་འདས་ཏ། བཅས་པ་ལས།  ེལུ་ིག་བངནས་དེས་ང་མས་པ། བུ་མདོགངལ་བྱུ་རུདུ་ཡད་པ་དྲ་སེས་པདེ་དག་གས་འདི་ཡས་སུ་མངང་། ། 


ཞས་ ཡེངས སངས །བརྩས། དེས་བུ་ ་མེ་མདག་ གཞུག: མལ་སྒྲས པ། བ་མེ ཁྱཐ་འདད དང་མཐས་ཁཿ་ལ་ལས་པ་ངེལ་སང ངས དཔགནས་གཅསྱ་འུཞ་གྷོ མཿ ཆུཀྐུཝ་ 
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དགུ་སདོཔ་ཤེད་པ 'ཝཱད།། བ་བདནས། སུ བུ་མེ་དེས་ཌ །ཌཅདྲ་ེཁངགྲ་པི་རེལ། །ུཅ་ར་བཞུགས་ ་པཚ་བཅམསས་པ་དང་། ཁིཅམནྲ་བས་ བྲེ་ཤཾག' །ལམ་དེ་ནས་འག་བདས ་མཐེངན་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྨ་ སྨས་པ། མ་ ་ནམས་ནང་ན་ མཆེག་ གི བཀབ ཤི་ས་ཆེག །ཆུངས' སདྒ་ཧྲལ་ ་བའ སེབོས་པའི། ཉན་བྲེན་ ་མ། མཾ ་ཏག་མན་ཏ་༢་བཀའ་རང་འདྲ་བ། སོང་ དཀ 








མང་པ་དང་། །མང་པའོ་བུ་ དང་གྐུད་བེ་ཡོན། །འདིའི་བ་དེ་ 
ཞུག་མ་ལ་སྦས་པ། བུ་མེ་འབིགཿ ཉེས་ཅཾཟཾར་། དེས་སྨུས་ 









་ །མང་བཾཅབྱུང ནན་ང་འ ཁ་ཁ་འད་ཡ་། ཡང | རད ངེ །ཁཾས་བབ འདེལགས་ས། ། ་ 
>» དེ་གི ང་མཆེས། ་ ' ཁྲཾབྱཀྲི་བ་ ེ ་ ལོ དག་མངངནན་རུན་ྲ་གནས། ལཾ ངུ འེ 
རྱ གུབ་གར །ངོབ་གང་ ཤབན།ཏྲ་བཀཅྩབ་ས་རམ་པ་བ་༣།འཏའ :;&- 3 དགསང་སེནས་ཆལ་ ལབུའཔགས་ནས། ་་ 

ཅག་ལ བྱུཌིས་བ ་ ! ེྱ་ ་ 009 ༡ 
ཀྱིག ཐོ རཱ ཁྲོལ་བ དེ་དཔ་ལཱན་ཅིག་ཚེ་བརྲ་བེད། དགའ་བསྲ་བད། དཀའ 
བཟ་བཅམ་ ྲ གི 


དེ་དག་གིས་ས་འཛིན་མ་། ཨུད་པ་ལ་ 








/¬་ར་“་(༣) ནྲུ་སང འང 





ཀཀ ་ 
ར་ཤག་པན་ཝ་རྲ་གྲང་ཀ་ཏ་སྒད་ ༨ 





'དགུ་པསེདོབ་བེད་དེ །ཆོ་དང་ལན་བ་སྤེ། འགལ་བ ུ་ཆེན་བ་ཨུད་པ་ལའསདེག ཀདུལ་བའིདུས་ཤེས་ནས། དུདགུ་དཿཱཿ་ཐཱགམ་འྟཱཱན། ཤཿ 


=÷ དགོག །དཀའ་ཚུའཅིག་གིས་རོས་པ། འཕགས་པ་ སྭེའུ་འགལྱ་ག་ བུ་ཆེན་པ་འདེན། ཉེན་མངས་པའི་འཆིང་བ་འདྲི་ལ་བ་ལས་གཏབ །སན་གྲི། བདག་ཅགཤཾ་འདོད་པའི་ 


༩372 


ནཾ འདམད་ཧིངབ་ཡིཾན་ཧོ། །ཨུད་པ་ལའི་མདག་གསྭ་སས་པ། བདག་གོ རཀ ་ ཤཱ 








ཧུམ་སུག་ པ་བབ་ ་པརྔརས་སྲུ་འཇུག་པརྲ་བས་སུ། །དགའ་མདུན་དེས་་ 
པབ། དེའི་དེན་ཅེ་འདི་ ་ཡང་། རེས་སུ་ སུག ་པའ་བྲད་འདང་ ཐབ ། དེས་ སྨས 'པ་ཨའདྲ་སྐས་པ སྱས་ ་བབོ་དབང་པ་ ན་ག བ་ ་ཿ སན་ནམ། འདིསྙེས་པ་སྐེ སས་པའ་དབང་བ་ད །དང་ + 
ནོ ཁེམོས་ ་གལ་ཏེ་འདི རྔཾས་སུ་འཇུག་པ་ པརྦ་པན། ཁྱེདལ་ཅེ་ བབཀར ༦ཤ་པནཾ་ཝ་བྲབའ། །གལ་ཏྲེ་ཁེདྲ་ཀཱཾས་འདྡིརཾ ཇེསསུ་འངག་ པརྨམཱནུསཾགཾ ཁྱདོ་ལཾ་ཅེའབབ།ྱེནོ་ཅོག་པུའི 
ཁུང་བའེ། །ག་ཉཧ་ཀྱིས་དེ་ དེ་ལྟ་བྱིས་ཤཾག །ཨུད་པ་ལ་འིམདེག་གིས་།བསྲ་བདས་ནས། དེཆདང་ལྡན་པ་མེའུ་འགའ། །ྲགྲབྲ་རེན་པ་ ལོ་དེག་གིསཁས་བངས་ནས། དེ་ཆ་དད་ & 
གྱཾ་བུ་ཆེན་པེ་ག་ལ་བདེ་པསང་ སེ ་ཡཱན་ནས་། བུད་མདེ་ཀྱིཿ གཡི ཉོ དང་། བུད་མད་ཀྭཱ་བླ་བུ་དག་དང་། བུདམང་ཏི སྦ ་གངདག་ཡན་པ་དདག་ ) བརྙོནནཔཔབཅམས་བདད། ཆེ་དང་ པོ 
མའུའགལ་ 'ཧཾ་བུ་ཆེན་པེས་ དབང་པེའོ དོག་ཕབ་སྟེ་འདུག་ གི །དེས་བསམས་པ། བུདམདུ ཀི ཕུལ་གྱ གྱེ་ཞེག་པ་ནེའ དུག་ ཡེན་ནེ། །བདག་ གོས 'འཁྱུད་ན། འདེ་བདག་ག་ ིདབང་དུ་འགྱུར་འེ། ། 


༄༅། 6 །སྤམ་ནས་དེས་འཁྲད་པར་བཅ་སན་ལ་དང་ ཆ་དང ལཱནབ་སེུ་འགལ་ཁི་བུ་རནཔེ་ད་བའྱ་དལ་པེའདབྱས་ཀླང་བསུང་སྟེབ་ཀིནག་མཁཁལ་མུཔོ་ 
བརའཕུགས་ནས་ཆོགས་སུ་བཅད་བ་དག་སྣས་པ སུས་བའ་འཁུའ།འཁར་སྤལབ་བུ་ལ། །རུབས་ 1: ་ །སཅང་རྲུལ་བའི་དིངབ། །གཞན་ལ་༢ ན་ཅིད་ 
བདག་གྲ་བེད།། བརྩོག་པས་གང་བའྲི་རལ་པྲ་འིང་།། གསེང་ལང ན། །ར་ཧོང་རབ་ཏུའ འཛུག་པ་ཡེན། །ཇི་ཉྟར་ཁེ་བེཏྲེད་ཤེས་ལྟག། 

རཾ སྐེ་བེས་ཁྲེདྒརིཤས་གྱུ་རན། [ཧཱ ཨུ སྱན་ཤན་ས་བ །པ་ཏཾམག་གེས་། །ཨུན་པརྒསབས་བས་ཨོཾ་ཤེས་པས། ། 

ཤཱཾཿདཟིར་ཛབ་ལྭ་གང་ནོ་བཞིའ། །ད་དགྲ་ཁ6་ ཊཌཿ ཅས་པ། །སྐལ་པ་ཏན་པེ་དེ་ལྟ་མགས། །འཕགས་པས་ཇི་་ 
སྐདགསུངས་ང པ་བཞིན། །རུས་པའེ་ ཡརྲ་ལལ་བ་དྲང་བ། །བཞན་ལ་སྐན་ཅིང་བདག་གར་བྱགིད་། །རྩིག་ 
མཆང་འདཏ་ཁཛོགས་པ་ལགས། །ངི་ལྟ་འཕགས་ ་པས་བདག་མཁྲེན་་ 


བས་ལྟས་པའཾརྤལ་བདག །གསང་ཤཱང” ངཱ 
ཏོ ”སྐྱེཕེས་བདགཞེ་འཚལ་བྱ་མན། ° །ས་དུསཀ།་སའི་གནས་བཞིན་དུ། ཐག་རངསན་ཡཁ།ཀང་བཀའ་ །གངྱ་པཾ་པབཾས་པ་ཏེ་སུག་གེ། མུན་པས་སྒྲོབཔ་མ་་ 



















།༣འ་༽།ང་ཀ་ཀན་ཏང 
༧ 


།] །རུ་བས་ཡངས་ས་བཀ 








།རྒན་ལ།ན་འཀྱ་ 





༽ས་ཅོལ་བ་། ཀཚི་ྲ་ཛ་བ་ལྭ་གངནན་བཞིན། ནེ་དག་བདག་ལཆགས་པར་བྱབིད། ། །སཱལ་པ་ཆེན་པར་མཚབ གཤགས་ཏ། །འགྲགས།ཁ་ཆབ།ནྭ་ལ་ན་ད་གསོལ། ༽ཤས་བམཆོག་ 
གི་བསན་བ་ལགས། ༽བདག་གིས་ཁྱཾདྱཀི་ཉན་ཐེས་བྲསི། །དནས་ཆོ་དང་ཝུན་པ་མེའུ་འགལྦ་བུ་དུ་ཆེན་པ། !ྲི 
བདང བགའ་ཉུལ་བདང། ཁམས་དང་ཇང་བཤིན་ཁེངདུུཏུ་དནས་། འདྲི་ཝར་ཨཱངཔ་ལའི་མདེག་གི་སྐན་དེ་ཉིང ད་ལ། 
ཉི་གུ་མཐོབ་ཡེ་ཤསྤ་ཀརྡེཇེས་བཅོས་སེ། ཆུ རཱནཏུ་ཁུགས་པའི་འབས།བུམངེན་གསུམ་དུ་བུ བིང ོམ་ ྲུ དི་ཡང་དག་པར་སེ་ས་ཏོག་པྲ་བེད་པའིཆེས་ 
རྟན་པརབྱས་སཾ། །གས་བདེན་པ་མཐངནས་སྤས་པ། འཕགས་པ་བདག་གས་དགེ་བའེ་བཤེས་ག ཁབ་བསྫ ཁ ་་ འདི་ལྟ་བུ་ནཾ་བདག་འ ལ་ཕཱས་ 
ཀྱང་མ་བགྱེས། མྭསྱ་ཀངམ་བྱ་གིས་། རྒལ་བྲེས་ཀྱང་མ་བགྱེས།། ལྷརྣམས་ཀྱེསཀྱངས་བགྲེས། སེན་གྱི་ཕ་མས་དགག ་མ།བྲ་གིས་། དགྲེ་སྦང་དང་དུམ་བཾ་ 
དག་གིསྲ་ཀངམ་བྱསོས། བ གམས་པདད་། མཛའ་བཤིས་དང་། ཆ ཚ་ལག་གཾ་ཆོགསཀི ཀ་ཀངའ་བྲ་གོས།ཏེ། ཁབ་དང པམཆིམའྱི་ཟ་མཆོ་ནྡཾསསས།། རུ རུས་པའི་མིདོག་ལསན་ ཞྭསྒྲལ། 
ངན་སོང་ག་ས །དགན་བཀུམ། སྤབེ་རིས་དང་བརཔའི་ ལླསེ་དག་ནྲ་པཾ། སཾམསཉན་དམུལ་བ་དངདུད་འགྲེ་དང ང་། །ཡ་དགས་ད དགནས་ནརྐངཔ་ཕྱུང་། ལྷདང་སཾ་རྣམསཀྱི་ 


་ 


ཀུང་ཤིནས་མཁ ཀ་དྲ་འལ་ནས་བབསནས། །དེས་དེའི་བསམ་ 
འཇེགས་ཆོགས་ལ་ ལ་ཝྭ ་བའི་རིའཚཆོ་མེ་ 
















༄ ༢ །ནངནིབཞག། ེ་་ གྲས་བའ་ ཀྲསཆོགས་ལ་ཝ་ ˆ 

ཧོ གསབབད་ཞིནདནཔད སལ་ཁ །འབགས་པཿ ས་དང ཆ་སངང་། དགྲསངགདཀུ་འདྱན་ལྭ་སབས་མིལས། བདགད་ 
བྷཱསཱནམརབཟུངདྲུགསལ། དངྭ་སཱནཆདནས་ བྲཾ་དདེ་བ་ ་བཆོབ་བསྲ ་ྲ་བཱཿ ཐག་པཿ སབས སུ་མཆཾའོ། དནས་རགྲཀྲི་ མ་ སྭ་ཨུངབ་ ་ལའིམངག་གིས། 

ཚོདང་ལྡན་བཿ ལུཌགལྭ་ཀྲིབུ་ཆ་ནཔ ་ །ཡགཡག་ ན་པེ་བདག་ལགས་པར་གྱསུངས་བ ས་འདུལ་བ་ 

“ ལ་འབ།་བུངབ་དང་། རྔོགས ཤྲ གས ནྲ་སས་ཚངས་པརྲ་སྲ་ སྨདཔ་སྤྲདད། དྲསྨསྒས་པ། སྲིངསཾ་ 
 སེངལྭ་ཁིསྐ་ཐབ་དགུལ་ང ་གསུལ་ཏིང། དང " དུངགགིསླསས་བ། གལ་ཏུདྟཾཐཱ་སའཛིནམ་ཅིའི་ 
ལྟ་ན་རབཏེ་བད་ཤིབ། དཔདག་གིས་གནངནས། 
ནོནས། ཐང ཅ་་ 













༄»» 









༼ > རི ་་ 

།་གག་འཙལ་ཏུས་ཐཛིགཏའཛག་གོ། འཐའཅིགྱ།འདུགནས། བཅམ་ལྡནའདས་ལ་མོདང་ལནབམའུའགལ་བི་དྲ ངཉེས་གསེལ་ཏོ། བུནབ་, 
་ཚིཅ་རས་༤ཅས་ཅཤང་་ ནན ༡ ལའ་ རྫེགས་པར་སྨནཔ་དང་། དགེ་སླེངམའིདངས་པའཛཡ་ལ། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱས་བཀའསུལ་ 
པ། མ་ཉེས་ཉས་རབ་ཏུ་འབངབལགས།། ཞཱས་བཀའྱསལནས། རངཉིདྱཉིསྟ་སི་དགུ འབདབ་སཆིནས་ལ་འཕྲིན་སབི་གྲབབར་བརམསེ།། བཅོས་ལན་འདས་འཕྲིན་ 

ཡིག་མཛད་པན། རླལ་བའེ་བགས་ཅནྷསངཔའཇསསགསེལ་པ། བཅོས་ལུའདས་འདདའྱབནམ་འདཊབེསདད་འདརསརིས། བཅེྲ་ཝན་འདུ་ཀིསབཀའལབ། 
རྒྱམ་བཆེན་ཕོད་སྐདམ་ཟེར་ཅིག། ཁྱེདཀྱིས་ཆོས་ཀྱསྲོངསེའདི་ལ་གསུ་པར་གསུངས་བའི་ཅིས་འཨུལ་བ་ལ་རུབ་དུའབུངབ་དད། རྫོགས་པར བདགྱགངམའི་ 
དངོས་པའདདང། །བཅོས་ཝན་འདུས་གདུལན་གགསུངད། ཆུལ་པེཆནཔ་ག་ཉེན་ཡད་དྲུསངབ་དང་། སྟ་དགུ་འི་བདག་མེ་ཆན་པ་ལའོ།། བཅེམ་ཝན་འདས་བདག་ 
གྲིས་ཀུང་འདིགསུལབ་སུལ་བར་བྱ་བིའ། རྒྱལ་པེཆེན་པེས་ཉེ་སསཾ །རྒྱལ་བེས་དེས་སེལབསས་སྭ། ཨུདཔོ་ ལའིསདུགུས་འཐིན་གག་གནས་ཏེ། མཉན་ཡེདད་ 
སངྒྷ སྐདགུའིབདག་ས་ཆནས་གྲེཏསིས་དབབཏྲ་བྡརོགས་བྱསནབབསནས། གདམ་དགྲིནནས། དཅིགཕུ་དབེནཔ་བག་ཡོད་པ། ྫིྩ 


༽༄ 






དྲི ཾིི་ོགས་་་ འཁརབའའབ་ རལ་རྲལ་པ་གཡབ་ བདད་སགཡ་བའདེ་ཉདའརགྱས། འདདད་ཀིནས་པྲ་བམསད་ཉསསུ་པདང་། ཞྟུདུབ་དནཱ་ 
༤ ནུམ་བར་འཛྲཾརྲབ་དང་། ཊ རྣམ་བརའཇགེབའཇིས་ཞདཀེསཟིྱ་འསམནནནས། ཉིནམངས་པྲ་བས་སཅདྲ་དངསཔས་རིགྲུས་ཀབུམ་གདདགགིས་བར། སྐྲ་བྲེགས་་ 
¿ གྲེས་ དྲམག་དག་དགས་ནས། ཡང་དག་པ་ཁ་ན་ར་དདབས་ཁིས་ནས་ཁས་མད་བརྡ་བཏྲ་བང་བར་བད་བ། འཆདས་བུརྨ་སདབའིསྒབའྲབནམདབད་ཚོད་ཉིད་ལ་ 


ཤི འདྲས་གྲིས་མདུན་པར་ཤེས་བྲས་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ནས་ཏ ། བསྒྲུབུནས་བདག་ག་སྐྱ་བ བདད ཚངས་པར་སདཔ་སྤྱོདོ། བྲ བ་བྲ་བས་ས། ། སིད་བ་འདལས་བཞན་ 
དད ་ ནམཁའཿ ་ 





༢ མི་ཤྭསུས།། ཞེས་གེ་བར་བདཉེདྲགབཅེམ་པ་བསས་གསུམ་པ་ལས་འདད་ཆགས་དངབ། 
བའིསམས་དངྡལནཔ། ཙོན་དན་བཞགཔ་ལབ་དི་ ༥༨ འསབྲ་བལ་བརྡ་ཀ དང་། མངོན་པ་དཀེག་པ་དང་། ་ 
ད་ང འའ་ བརྐུས ས་མཆོད 
༨༦ནྤཿ གྲསངནམས་ལ་བཀཧཱའ ཉན་ཤོས་མ་ཇུ་འཕུལ་ཆབ་ ་ ་ 


བརྲ་བབརྱགྱརཏེ་ 


འབོ་ དགེསླེད་མ་ཨུ དུཔ་ལའིམདགའདེསཆོག་འདི་ཡིན་ནུ། །དག་སུདྡནཱསསྭ་ཐཱཧོམྭསྐས་ནས། ཐེ་ བཉོས་བམ་ཅདྱསདཔ་སདསྦྱརས་བཅོས་ཝན་འདུས་ལ་ཞུས་པ། བཏུན་བ། 
ཨུདཔ་ཡའིཿ འེག གིས་ལས་ཆཱིཤོག་བྱགིས་བ། དེས་མག་ཨུངཔ་ལའིཟི་འབམེད་གའྲདབརྱ་བྱར། ལསཉཞག་བྱཧིསནདས་སྐུས་པདགགེས་འཕོངས་པམ་མཆིས་ 

! བརྩ་ུརངི་བཙམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བསྟུན་པ་ལ་དདུཏ་ ཅས། གསེདག་པདནས་ཅདཆ། འདྲུ་འཅང་ང་ དཔང་གུ་ ལས་ཧིའགེ་བྱགིས་ ཿ 
ནཱ་ཉན་ ་འབུ་ཆ་པ། མཐུ་རབནམསཀི ར་ སྩན །སྩྱན། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱས་བཀའ་སྨལཔ། དགས དག་ཨུདཔ་ལྔའ་ འིམདགལས་ཚོགསྣ་རད་པ། 
རྟེན་ལང་ དྲབཤིན་ཏཱཉེཾབརགནཿ སཔ། གང མི་ཟབརའབུངབརའྱབུརབ་དགྲ་བས་ འངེབྲས་གྲས་པས། ཨུདཔ་ལའེསདག་ཉིདྨ་ཏི གག ས་ཀ 

བཾསུགས། གནད གེབ་སེ་གསྲོརསེངསྲ་ག། ད། དགྲེ་སདདགོ་ལྭས་བསེ་ཤིང་བསགས་བདུགན། ཕོ་རལ་ཧེསའཁམས་ལྷ་ནམ་ 
རུལིབམས་ལམའླུསར། མེའིཁམས་ལ་སིྱུགར། རུངགཁེམས་ལས་འབྱརྱབིས། འདྱི་ུ་རས་དགེ་བདང་། འོདགཔབས་ཤིངསས་གསང་ོདའལ་ 
རོད ཁམས་དང་སྩེཨཆད་དགལྡ་ནས་བརྡ་སི་ པ༨འྱཔཾརཏ། ལསྐ་ནམས་སྐལ་བླ་རྱརཡ་ངནི། །ཆུངམ་ཐ་བའང་ཚགས་དང་དུས་། རྣད་ན་ལུས་ཅན་རྣམས་ ལ་ནི། འཐྲུས་བུ་ 


~~ -~~~=--~- ~~. ~= ~~=--=----===༤༤༤༤༤༤ངངངང་ང༤ར༤ང་བཏ་ོོཏོ་ 


ི་ཐླ་གླཀ རླ །དགཏུབྱ་བརབ་ཉིད། དགྲ་སང་དགྲསེན་བ ངབ་དྲིབག་ཤིག་ནྲ་བིམ་བད གཅིག་འ གཿ གཔ་དས། ༈ རིགས་སཉམ་པལས་ནུངསླ་བངས་ནས། དེད་དང་ 
ཅིགྷ་ཚ་བདབད། དགའམགུརྭསདཔརབདད། ༨ དྲ་དུས་བཞིན་ཞི་གན་བང་ཐེགས་ཏ་ཡུལ་གཞནདྲུ་སངར། ངེ དའི་ཆུངམ་གསདང་། ཟས་བཟངབས། ཉེནསེངས་བ་ 
ཀག ། དངོཧཅང་བགས་རང་ རབཞི་གན་འཇུདམ་ཐུན་པའེ །ཁྲི་མཁོ་བའདགཔ ་་སེས་པ་གཤནདག་འཇུབ་དབཞན་དག་འབདབགཐངནས། 
6 དས་བསམས་བ། བྲུདམདབདེནི་བ བསདནམས་བྲསཔ་ཡེནབས། འྣཾྲས་པ་དགགེས་ཕངས་བསདཔ་ཡིནན། བདགཀུང་གངག་ སྐེས་པ་དགགིས་པདས་བསད་པར་ 
འགྱརབདེ་ བུའྲིདབསཉེ་ཡོད་སཱས་ན ། དྲདྭཝརས་སས་པྲནུ། དྲང་བཅར་བུ་བའེ་༡ནྲ་ ་ དསནས་དསདལསྨས་པ། བུ་ནཱམ་གདགིས་གདསམས་བདད། 
གང་ བུཟད་ཐཱམསཿདའགུབ་བརའྱཔརབདྟལ་བུའྲིདབསའ་མདདས་སྨྲསཔ། པུ ེ འམངཔ་འབྱཏུ་བངབ། བརྡུལ་ཤུགས་གབབུདག་ཉིད་ེན་པཞིག་ 
་ཡོང་ཕིད་ ལླ་སོན་ལམ་ཞོག་དང་། 7 ཁོད་གངསོམས་པ་དང་། བངྨ་སྦྲབཾབ་དྲ་བྲམ འབྱབར་པོ། རྭསྣསས་པ། ནུས་གལེ་ཏཔ ་སེང་ལཾ། བདག་ ་ 
'ཉིདཆེན་པད་ཁོ མའྤ་བིམ་དྲུ་བན་ལཕོས་ཤིག། ། དས་བནལ་བོས་ས།། འེ ། ཁྲེས་པ བདགགནུངས་དེསཀདྱསད། ཨུདབབདེཀ་ཤིས་ །གས་པརྐར་གནྲབ །གཅརབུ་བ་ 






















དུགནདུས་མུ་བང་བ་ ཁ། ཨབ གནེཔ་ཡངབ་བས། དཔུན་དེཔཞིགེ་ཐགས། སུངསྤུ་ཧུ སྣ་རསས་འབུད་བསདབའིར། འི རུངསངསྤ་རྨུས་དམུན་བདད། བཀྲནབ་ལ་། 
.ོ སཱིདབྱརོ་བདང་། བསུ་མྤ་བའིགནས་སུལ་ལ་དགའབ། གསརྙུཐ་བཉིགཐུ་འཇིག། ཀི་ཡིན་གནས་སྲུ་ཡརབདགའཇིག་ཏེནདུ་བངངོ ་ལོ། ཇྲིཿ་ནརངསངས་རྱས་ཞིབ་ 
སི རིངགྲསདརྦ་ནས། ། དྷསང་ཤམ་བབུས་བགས། ལྦུདབཟེདདང་ཆེས་གེསྐབགྲས་ཏི། བསད་སྙེམག་ཁ་རྒྱབིན། ཁྱིམ་དྭར་ཞུགསུ་བདང་། ' 
པར་ སེམས་མངོས་པ་དསྲབང དས། དེ དེས་དསམས་པ། འ དནཏུལཔཤུགསྦ་གུབཔ། ང བདག་ཉིདཆན་པོ་ དེ་ཡེན་ཀྱིས་། 
ཿཾ ས་ནུས། དེས་དེ ཟས་སས་བས་ཆིས་བརྲ་བས་ཀདདལ་ཨུདབ་ལ་དགགྲིས་ཀངསཆདབ་བསས། །བདགེ་ཉིད་ཆེན་པདེདགནིཡུསྲ་ཀསེརོས་སྟེདབྲིས། 
ཚིག སོདབ་དངསྱ་ཆས་དབསྲ་ཀྱིབ་བབིས་ནས། དལ་སཱཾང་བརཾ ཆ་ལང ་ 
ཏ་ལ ལབ་དང་། ཆརའབེབས་བ་དང་། གླེགའུྲིན་པའི་ཕོའུབྲུལ་དགབ་བརོ་བརྣམསེ། པ་བ ྩོ་ས་གཏོ དོ 
ཁྱིམ་བདག་ཞིས་ནུངམ་དས་ཤུས་བསྒྲབས་པདད་བཅས་པས་དའིརྐང་བ་གཉིས་ལྲ་བགའནལ་ ཏྭ་སན་ལམ་བཏབཔ། ། བདིད་ལེས་ལནགནས་ཡངདག་པརྱ་ཧུར་ རའ | 


རྭ 





རོ ༠ གྲ གཟུ་ཡིན་ཐའི ིདིུ་བིས་བའྲི། བདག་སས་བད དགགས་བངས་པ་ བདས་པ་ནདབ་རྩབཞིངའདིབསརེས་བདབའཐུགས་བའྟེསཀོ་བ་། 
ས་བཏབ་བ། དགྱེསདདུག་དའིཚ་དའེས་ཁིན་བདུག་གིསདཀ་་ 
གྲིའ་འདྲ ་བས་ཏ། གང་ཡེན་བའ་ 1 
བད་གགས་ཡན་གནས་ཡངདག་བདྲུ་བུརབ། འདི་ ཱཱི་ཨཱོད་ 
ངཱ ༣༢ས་ཁུདཔར་དའབགསབའི བ་སཉཾས་བདྲབདཅིད། 
ནསས་བད གས་པངས་པ་སདབརྱ་གུརཊིག། ངའིབསྟན་པ་ལ་ 
རཾ བ་བྲ་བགུ་འཐུམ་བས་རེསཁད་བདྲད་འབགས་པའི 
ངཔ།ཏུ་བླསན་པདནྨིསན་ལསྱ་བོདབངྱ་གིས་ཏ། གདྨ་མགོལས་ 







 བླ་བྲས་པའིགངཡིདབའིདགབའི་ 
ཐུགས་དབུང་ བརྐསི་བད་པའེ་སེནཏར་ 


དནས་། ཉནམ ༨༨ 
ྟཾནབ་དེམཉེ ་པརྲ་བས་ཤང 








།བཏབཅན། དགྱ་མེདདག་སྣེན་བཇབ་སྐལ་པ་ཆེན་པུ་བཟང་པའུདི་ཉིདལ། སྐ་དགུའི་ོལ་ཉྲིའི་ཐུབ་བ་ན། སྟེན་བ་དེད་ཞེན༨། 
བཁིསསྤྱ་རས་རིབ་བདངཞབས་སྲུ་ཝུན་པ། བདབ དགཤགས་པ་འཇིག་ཏན་མ།ཁཱནཔ། སེས་བུ་འདུཊ་བའེཁའུ་ཏྲ་ ཡེད ྲུ 
རྒྱྐླ་བས་ཁྔན་འདུས་དྲ་སང་འང་གཏདནབངཏ། དབ་དུན་སན་དདྲ་སདྣས་བུརིདགསྭ་ཀེནགསད་ད་བརྟ་རཱད་ ས། ད་རམཏ་པ་བན་། ལེས 

སངས་གང་གིས་དར་བླ་དྲུབདནས། དབྲ་དངམ་གངགིས་དརབཏབངབའིདགྲེསེངཔད།དབཞི་ནག་ཤགས་པ་དྲབེསེ་པལ་དག་བདྡ་ས་པའིའསྤུ་རས་འདྲོསང་ 
་ཡོ་ོས་བཀལ། དུན་འདིསཚངྲསདཔར་ཚདས་པརླསདབ་སྤེདན། ཡེནཏནྲ་བིཆོགས་འབའ་ཡངས་བབནུས་དའའགྱུསཆ 
བའཛྨསཱནལག་འ སྟིདདཅས། བདག་གིས་བཅེསོ་ཝུན་འདསད་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཏུས་པ་ཡེང་དགེ་བརྡརགས་བའསངསྨ་ཆུས་ཡེན་གནྭག་བན་མད་བ་འདྲ་སུང་ལྭ་ 

ཚོཛྲ་སཱདབྲཆངས་པྲ་སད་བྱ་སྐད་ན། ཡན་ཏན་ཧཱ་ཆོས་འགའཡང་མ་ཐབས། བདག་གིས་ཚཛྲཾསོདཔ་ཚངས་པསྤོདཔ་སྤད་པའིདག་བའིར་བའདས། བཉེས་ལྡན་འདེས་ད་ 










" ¬ རཆིཾིཾྣོཾི ¬ ང་ཚ རར་རོ ཚེ རོ རར་རོ ཤ་ཁ་རར་ ལོལ 2 ཌ་ང = འེ 
བཞིནག་ཤགསཔ་དྲོ་བཉེསོ་ཕ་ ཡངདག་པརྡརགས་བའིསཔསྤྱཉས་འདྲསངགས་བས་ཐའྱིཁུའླུབ་མ་ལ། བྲོམ ཟཾའྲི་ཁཱའྨུཁཱདཾམ་འཔས་བའིདུས་ྭསྐ་དགུའཁལེ་བྱྱར་ 


༄༅། ༣ །ཐུབ་པན། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཤེས་པ་ཡདདག་པརྡར་ གས་པའེ འེསངསྤྲ་ཧུས་རིགེ་པ་དང་ཞབསསྡུ་ཝུན་པ། བད་བདག་དགས་བ་བཇིག་ཏེ ' 
ཟླ མུ་ུན་པ། སྐྱས་བུ་འདུལ་བའེཁེ་ལྱེསརབ བ། བྱན་མེདཔ་༔ དསྡཾརས་ཀྱིསད་པ། 7 ནས་ཝཱན་འ འདས་ཤུཀྲ་བབ་བཞས་བ་བསྭའྱརརོ།། ཞ ༈ ཞས་ཡུང་བསྣན་བ་ 
༡ དའིབ ན་པོ་ལ་བདེགའབ་ཏུབངནས། ་ཏན་སངས་པ་ཐམས་འང་ར སམ་ང་བདཏང་། དྷ་ཝ་དམ་ཁནཔ་འདིདདྲ་འབཅོས་ཝུན་འདས་དབཞིནག་ཤླེག་ 
- ་བ་ཡུདདག་བརྡ་དགིསུ་བའསངསྲ་རས པུ །མ་ཆེ་གདུ་བསུན་པད་བཞིན་དུ། བདག་ཀང་བཉོམ་ལྡན་འདུག་པ 
༧ གངག། གྱའ་པབཡི་བདིས། ༡༩ ཉན་བསྔང་འ ཿཡན་བཀྱུག། ཁཾས་ཏུབཔ་བར་སས་བུ་དད་། ` 
དབངགསདྭ་ལཱདདབཞིན་གཤཔས་པས ཏའ ཙྫ་ར་ནསས་བཅོས་སྒེསནས། བྲེ་ཅོས་ཐམས་ཅད་ 
སངསྤྱ་ཧས་བོས་ཕུན་འདུས་༢བ༨་༨ ༤ པདགད་ནས། བཉསལན་འདྲ་ཉིས་བཀའྱསལ་པ། ད 
དགྲ་སུདཔ་ལྲའམདོག་ཉིད་ཉིས་ལས་ང༤ སངདགལས་བས་ཤིདབསགས་པ་དགེ་གྱི རལག 




























༧ ཁམས་ལྷ་རམ་བརྨསན་པརམི་འགགུར། མེའི་ཁམས་ལ་མའྱཔག རུགིམས་ལ་མི་འྱཀུར། བ་བ་དང ངང ངོང ཤུས་ཤྙིཀབསབས་བ་དགནི་ཟིན་བའི 
ཐུང་བདང་། ཁམས་དང་།  སྐྱེ་མཆེདདག་འརྣས་བརསན་བ་འགྱུར། དྲ བྲས་དངྱག། ར་བྱ 

འབྲསྭཐུ་དགྱཏྭའཱཔྱརབཱ་ཉིད་ ཀདགྲེསུངདགྲ་སོན་བངབ་དྲིབགེས་ཤིགན། འདི་བུད་མདྦ་སན་བངབ་ཞིགྲུའུ ཤཆནས ` པའདིས་གླུལ་བུམངཔ་དགུམ་ལྟ་བུ ་ 
_ ལྷན་རྙིག་བསྔུསཀིང་། མིངཔེ་ལྟ་བྱཱུངཱ་པདག༡ངྒསོངེསྭ་ཝ་བུ་དག་དང་། ལྷན་ཉིག་དྭ། ་པ། པས་ད སོ་བརླ།ན་སད་ཏུར ལ་དར རཿ 

དགདེ་ ནེལ་ཅིགཏུགནག་པྲརབ་བདྨ་ཤིན་པའིགཅིག་ཏགེནགཔ་ཡིན་ལ། ལས ཏུདཀར་བྲ་ནམསྐ་ཀྱི་ནམ་པརྨསིན་བུ་ཡངགཅིགཏུདཀ་པྲ་ཤིན་ ཁ་ ལི 
འདས་མ རྣམག་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨྲིན་བན་བེེདྲསསྲ་ཡྲནེ་དེ། ད་ དགྲཾསྤེདདགུད་ལྟ་བསན། ལས་ཅིགཏུ་གནག་བྲནམས་དུང་། འདྲསམྨ་སྭསྭ་སབས་ན་ས། ་ལས་ཅིག་ 
དར སཱ་ལྭ་ར་ལ་ བདྲ་བྲས་ཏ། དགླསངདགྲ་འད་ིས་དྭལར་བླསབ་བྲནབལོ། དཔ་ལའིསངག་གེས་ཀྲུནཏ ཀླའི བསེད་སྤེན་ ་ྲུྒ་ྷཱ་ྒ་ཌ 
བ ྷགསསྤ་ིུདངཔརདེག་འདུན་ལ་བཟུས་ཞརསྦྱོམས་། བས དགོའརྲང་ེ།ཇ་ཅསད་མགཞནའེ་འོད་དབས་དྣགསས་ཀབའབག་འདུ། 


༄༄༅།  །ལ་ཐུལ་ནས། དུའི་འོག་ཏ་བདག་ཤེད་ཀིའེ དེན་དྲུ་ཧུས་པདང་། དགའདུ་བབུརདུའེངས་པ་ཞིག། བསེདྷ་མས་ལཞུགས་གས།དླུ་དསུལ་ 
ཁཱ་མི་མཁཱས་པཱས་ཅེ་ཡུངས་རཱེད་པྭ་སྟ། ཨུད་བ་ལའས༨ གགྲིས་སྤེབང་ནསྨསས་པ། འཕག བཅཡངསླ། ཤཱདདམ། འབགས་བཅིས་ངས་དདུད། །། དས་བདག་ 
3 ཉིད་ཀྱིསྭད་ཧྙེཾན་ མས་དེ བསདྷསཔས་པད་ སྭ། དབ་ཟན་ཆད་བརྲ་བ ཱ ཡེདནསདས་བསསས་པ། སྲེངམ་འདེནདུག་འདུན་ལ་མ 
༥ བརདདཔ་འབའཞགེདུས་ཟད་ཀིས། གང་ཟག་ལ་ཡང བ།ཡདཔའབུལ། སམནས། བདེ་ཉེན་པརྡ་སུདཔ་ལའིསདག་བསེདསྟེབ་ 
་ ་ དས་བསདྩསམས་ ཊྲ །བབྲསཔས་པ་དང་། '9རདགའ་ཡང་འདས་ནས༔ སུཔ། འཕག 


















ྱའདུ་བད་པདདས། རྙིལ་བྲབ་ཞིན་ནེ། འབགས་བདལ་ཏདྟཝཿ སྱུ་ཟེད་ 
དདུགྲསལ། དངུང དེང ཉིས ྱིསུ་དུནུཿདམ། "ཉམས 
¦ མོ བོང ང་ད དཔྲབལ་ལ་ཞས་ཞསྲ་གགས་ན། བཞག 


མྭ་སྭ་ཉིས་ ་བཉོུམ་ ལྡན་འདས་ལ་གསེཁ་ ” 


དཱ ˆ ་ འའྲགུལ་བརྩབརབ་དངིསདེ་ལྟ་ཞྲསྭ་སདྲཔ་ལ་ཞུགྲསང 
བབལསགས་བྲ་སམབུ 


2 འཅོ་ཏཀབདསཁིས་འུངང ་པ་དུད། གུང་གཞི་འདིདང་། སྐབུས་འདལ་དགྱསང་གོད་ 
སྭ་ཝཱན་འདྲསྣ་ཚསནིམཌཱན་བཞིནྡདྲུསད་པའམཛད་པ་སྟ། ཁུས་བ་བ་ལས་གས་པྲ་པར་བའ༽ སྤ་ཧས་བཅོམ་ཝནའདྲས་ཀོ་ཉེརདགའ 
ཛ ལསསཔ། ནདགའང་ སི ད་ག ད་པ་ག བསྐདས་སྲ་ཀལིརྦགེང་དུའགབ་འ ་བཅའབདང་བཟའབརའུང་གིསྣ་བངྲས་ཏ། བཾ 
་ཞིངབྲབའབླ་མབའྲིབ་བའོ། སྲངམ།ཁང་དགྲེསངམས་ཟནཟབའེབརདུ་དཀིགསདིགའས་བ ་བའ་བའི། ཞྭས་་བ་བནི། སིངམེ་ཁཾན་དགེ་ མུངནམས་ བན་ཟུབའི་ 
རེཤུག་ཡྲུད་ཙོམ་ཞིགཁ་རོག་སྔོའའིགཉིས་བརྗད་བརབྲའོ1ི གཡེ་ཏདཔྲཾསེང་གཅིག་གསྐ་ཀངདགྲསངམ་དལ་དྷསད་སྨ་མསྦེབས་ན། ཞསུ་ཕྱ་བྲན། | 
གལ་ཏདག་སེངརིག་གིས་ཀང་དགྲེ་བངམ་དུལང་སངམུམས་ནའ། དགེེ་སེངདདག་ཐམས་༡་ཀིསཞེས་བ་བནདན་དབྱ་སངོགངདག། དབ་དངདགྲ་བྲས་ 
ཅད་ཀྱིསཾ། །བྲཿ །ཕོ་རེལ་ཀུནདགའརབར་དོང་སྟ་ཞས་བྲ་བནི། གྲཾངགཾྲེ་མོལ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྟའེ། །དགླཾསཾངཾ་ནམས་ལ་ཚོ་དདྲ་ཝན་པ་དག་བདག་ཉག་ལྷ་སྐན་ 










- ཀ༽པའི་གནས་ཞ ཞས་བབནྡི་སདཔར་ བའ། རགས་པའ 

་ ཀ བུངུ་གི་གསྲ་བ་བནེ། ལྟུང་བ་བྲང་གེས་སེ། ཆས་དང 
ལོ ཅསརབ་ཤེགས་པ་ ཱ བྭ་ས། ཞྭསབ་བནའ་ཐལ་བར 
„ སྟེ། དེསུནཱསེ་སེད་བཤགྲས་པའཔ་བ 










་བ་བནེ་ཏུལ་དང་སིཡ་བུན་བའ། དད ་ 
སྲའ་གསུངས་བ་དོ། སས འའཆུགས་གྲིས་བ་བནའཐེལ་ལུ་ཞ ཞྭས་ 
ཡཔ་ཀགས་བརྲབ་བལོ། ཞསྲ་བབན་ཆོས་འདེ་ཡངའབེལ་བར་ 
ཊན། དགས ས་ཁང ངགན་ནྲབ་གངབཞན་དག་རཐདན་ 








༄×‰ི 


པོ ཟནྲབ་བའི་རོན། གལ་ཏདག ཟི མྭ་ས་བརབ ཟནསྭསབ་ཤགས་པརྲབབརྲའྱབར་ོ། 
ཐད་་ དུན་ཐ་བད་དའ ཕྲན །སྲབས་སུའྱབར་ད། དག་ས ཊའེག་ཁངདུཟནོ་བཞིདགེཞན་དག་སྒེ་ 
ཁངན་ཟ་བའི་ པོ དན་གཱལ་ཏད ཿ པའ ་བྲ་བནསྤེས་རབ ཤུཤཧྲས་པའབབའའགྱུར་ད། གངད། 
.སྡཾ།ཁངན་བྲ་བ་དདག་བཾསང་ །སངན་དའ་ སང། བ་བཉིགྲ་བ བས་ཏྲཔར། 00 













པོ གབ་པ དདོསདཔྟ་ཁསཞེསིབདབོ། མངིས་པྲ་བན་ཧ༔ སྲ་བས་སུའྱགུརར་ ༨ 
་ གན་ཁཱངབ་སངཾ་ རི་ གརས་སྟོན་པ་དུང་། མ་སྒན་པཱ་ལ་སྤྲནཾ་འ འཛག་པལ་ལུངབལ་ཕུངབསདཔ། ལསུ་དངཔ་པདང་། སྨོས་པདང་། སེམསུ་འཁྲུགས་པ་དང་། 
ཡ་ལ་ཝཱངབམཔ་ རེ །གྲལ་རེམས་སུམ་པབསབརའྲིས་དུའདུག་པས་ཟགཔརཟབའིསསར་ ༨ ཤུགས་པདྲབབ་སྟེ། ' །གཉིས་བྲརོགས་ 
སས བཅ་ནའདས་ ཡུངས་པའུནན། སྒཚུཛིངགིའགྲམ་ཁངཔྱཌ་གས་པའི་ཁངབཟངས་ནབཞུགས་སོ། | གངགི་མོདམ་གདཔེནྭ་སངགེས་བཅེག་ 
སཿ ། བཾ པ་དག་མཐངབདའོ། དས་ཆཉོག་བཟུདས་ནས་རྭལརྦཱུ་སཆིབ་སྲབས་པ་ཆའཊ གྭ སྨྲས་ཀིང་། འཁོདྲ་གིནང་དུསང་པཱའྲིས་གང་ 
དགབརླསྒྲགས་ཏ། རླུ ས་ མངབར་གུའ་ གར་བུ་པའུ་ཉན་ཐས་དགདང་། གཅརབུ་བའ་ ཏན སམ་དག་གྱི་སན་བེཿད་ རོར བཉོས་ལྡེན་ 
འདྭཀྱི་ཤནྡྲ་བས་དགྱེསངདག་དང་། དགྲུ་སངམ་དགདང་། དགེ་སཱནདགདང་། དགུ་སན་མ་དགགྱས་ནི་པལོ། ཞིས་སྒགས་ཤིངལས་ཀིམཐདག་ཀད་ཁྲནས་ཐབ་ 
དད་བཤས་པ་། ཡིན་ཞེས་ གེངས་སུ་བཏངང། དདད་པ་དང་ ཀདང་ཡསམཡང་ད དྭསས་སྤྱ་ཧས་སམ། ཆོས་སས་། དག་འདུན་ནས། ཕད 


༨འབྲེནདུ་བོས་བདྲང་། ཕངངག་བར་ ། 








དི ༠ །ཐྲད་བའི་དགྲསང་ནམས་མ་བུལ་བབམ་། ཡེངས་ས་བཏངབ་ཉ། སོ་ི 
༡༨༨ ཟེ དྭ་ལར་པུལ། ངེ་ཡེངསུ་བཏ ༈། 
ངོ ངསྭ་ུ་ཐུད་ཐུགབརྩབ་ོ། ལེ ་ རོ ་ དྭ༧རྭསུ་ལ་འ །ཞིང་ཡངསུ་བཏངབས ལངས་སྤོད་སླབས་ཤཾངེ་ཡེདྲ་- ' 
ིགབས་ངོདཔྲ་་བའི་བདང་། སའུལ ལ་གེ་བུཆདཔ་གི་ཞིས་རངས་ཤངགདང་བན། གངོས་བཅུནནྲཤིནནས། 


ཁྲི 






༧  དགགདནོསདབས་དབས།འབཞན་དབས་ འབབ ནདབསནས། ང 
¿ དེདག་ཤེསྣ་ལྡན་དགགེ་ཚདྲམག་དབན་པང་ཀཁང་ཀཁཀཞེལ།འིདོ་ཁར་འད་ག། 
ཤི དདབརྱབ་རབས་འདིཉི་བར་མང་ ངེ 
ཐུདུང་ བཤེས། ལྡན་འདོས་ཀྲེཏ 

སྟ། གནསུཨལ༨ 


! ཨིདུན་པྱ་ཧཱར་བ་ལ་དབྱས གང་འ 


















ཤ་ཉད་སངདྲ་སོངབདང་། ཙེདབྲུ་པདགྲ་གིསམ ཐངནས་།༨ 


བུནསུམ་ཆོགས་བདླུག་ད།། དྷ་སུབཀ །ཀའེབའི་དགྲ་ཝཾངདག་ལ་མངོན་བ་ 


ཀད །་དེ། དི དགྱེསནས་སྤཀིས་བཅོས་ ས་ལགསེལ་ 
ངོ འའ པལྟསབབའྫིམམབབན་ག། དར 
ོ་ 


དཔག་དངན་དགན་དདེཔ་དབལཞང་ཡས། 


ཤྱ རསག་པ སྟེས་ གཾ. ༨ ` 
གཏངདག་བའབསམ་བཅནདས། དྲག་སཾངསྤ་ཧྲྱས་སམ། ཆས་སམ། དགུ་འྷ།དནམ། ཡང་དྲུ་བདབ་འེད་ 





འིབ པཱ སགང་བའག་ བག་ 

ཨུཿཅིསཏ། དསད་ན་པེ་བས་གཏདབས་འདས་ཐདགབུས་འདའེདྲག་བས་ཏུ ལེ སུྦབརབསའ་ཤལ་ཏུ དྡ ུརས་ལའོུགགོ 
ནཱ་དགེྷནབས་གནངཔ་གདུའབུདམངོ་ིག་དང་།དག་དནྱ་བིདམགདཔོནུསངད་ལ་བླསབབའིཝུས་བྱསུ་པཏོ། འདིན་གསེལ་བ་ོ། དགེ་འྒུནཧ་གང་ 
ལྕགབ་བའྲི་རས་བའིནབདདདསསང་གྲི་ིས་དའ།བདུས་བུ། སུནལ་ཡངཊ 


ར་བས བའ མ་བད་བཡུ་་གབའང་ ལི་ 
འདྲསྭ་ཀླིས་གདལ་དགུའདུན་ཅིླསབ་པའྱཡུམ་བིནཔ་དཔདགྲེས་གི། དུས ངའ །སྙེན་ལ་ལངས་སྤད་པརམབ། བསད་སམས་བཟའབུརམ་བ། 
ྤུནགརའིབའ། ཞསུ་བཀའསལ་ནས། ཆདང་ཝན་པ་ཤུརའིབུདང་། མོའུའབལྦ་བབུ་གཉེསྤྲས་ཤོན་དུས་བོས་བསང་དའྲབིས་དུས་དངང་། དེནས་དེས་བ་དཔེན་ ` 
སངགསུ། ཁྲ་བུསསྭ་གན་བྲསནས། །ཚོདངཝནུཔ་ཤརིའི་བུ་དང་། མེའུ་འགལྱ་བི་བུ་ཅན་པ་གཉེས་གལ་བད་དསངསྭ་ཕཱིནནས། ཆོདངལྡནུ་བ་རིའི་བུ་དང་། མཾ ་ 
འགལྱ་བླིཐུག་ཉིས་ནངབ་ལམགེབོས་བག་འཆལ་ཏ། བརྟཾསཔཿླ་མུས་སེ། འཕགས་པ་གཉེས་གདུགས་ཆོད་གས་དགངོས་འཙལ་ན། དདའིདུས་ལབབ་བདད 


༄༅ ཤྲ །གསལ། དགཉིསྐ་ཏིས་སྨྲས་བ པ། འིམ་བདག་ཁུད་ལ་དག་འདུན་ཡིས་བླས་ 
རླབ ཁྲེད་ག ཉཾསྭ་སྒྲན་དྲངས་ཀྲས་གཤེགས་སུ་གསེལ། དྲས 
བས་དབཙསལ ནའྲདུས་ལྱུ་ཧས་པརགསུལ་བདང་། བཿ །ན་འདྲསུ་ཏྲིསབ་ 
དགཉིསུ་དག་གདཔནོསངགའེ བིས དང་། དྲ 
„༤ བྱིབསྒབ་པ་མ ན་ནམ། 
ཆོདམགདཔོན་སེང་གྲེས་བཅོས། 
་ 
དག་གླིང་ནི་བཅིདདོ། ༨༢༥ 


བའྲམ་པ་བིནྲ་གིས་གིྲེའོ། དྲས ས་པ། འབུགས་ 
པ། ཁྲོས མ་བདགའ འནབཀསྔ་ཝུན་འདས་ལཞུལཞོས་ད་ ཉིས་ཀིས་ 


དུགངབས་བདེས་བྲཟའ་བ དྲབ འདིལ་འ པརིབལོ། ་ 
ལཾ ་ བཞུང་། དམག་ད བཞིས 
་ ལུཏདྭ་ཝཱ་ནཁ་ཕ འགྲམ དབེས་ ཏེ། གངག 
ས་འདྟིཉདབཱམཆུག་བླསབཔ་ཆའིཆི་གླིསས་ཤདྲཾ། 
༣ བགཔས་དདདག་གཟེད ཟའ ་ 
དདགདང་། དགླེ་སོང་མ་དང་། དཔ་ད ཉག་དྲིཔའཤོས་བྲགས་པས། ཅེ 

















བདན་པ དག་མོང་བད་འྲ་ 


| དྭརྭཤིན་ཏད་གཏ ༡རབུབ་དུང གདང་། ང 


༥ ༨ །ཉན་ཐོས་ 






; 


རྣམས་ཀྲབར 


ཁྲ་ཁྲ 


> ར་སི རེ >= ༽- ༣ `ི དེ < ` 
།ཆེས་ཁྲགནྐད་བས་སོ། །དགཉིས་ཧད་སླི་མབརའྲགབས། དདག་དགཉིས་ཀྲིཤི་བཞིན་རེས་སུ་འབུང་བན། དམུགད 
མཆགཏདགའབྱུསས་ཏ། ཁྲིམ་གི་ལུ་དགེས་བགངདག་ཡིད་པ་དདག་ཀུངདགྱེམདྷནསས་ལྭ་བིམས་སཾ། །དད 
བཙསུས་པན། དགྲོསས་བ། བུདགྲ་ཁིས་སཱ་ལ་དགེས་པ་གངལྭེནཔ་དདགྲ་ཀང་དགྲེ་སང་ནསསལྲབསྲ་ཏིས། གཞན་དང 
བདྲ་ཐཾས་ནས། དགྱསེདདོན་ཊུང་དུད་གཉིའི་བོར། དགྲཾསཾངདགྲ་སབ་པའ་དག་གྲེ་ཁིས་གངདག་དག་འདུན་གྱི་བླསབཔའེ་ཚ་ 
དངོས་མྟ། རང་གེ་ལག་གི་བཅའ་་དང་བཟའབ་དངྱ་བདས་ནས་འཆའ་བྲརབེདཔ་བཟའབབད། ཞསྭ་ 
ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། དནས་དཉོས་ལྡན་འདས་ཀིས་འུབང་བའདིདགོདང་། དི 
ཤུཐ་ལཾསགསཔ་སྤུས་བཞིནནོ། །སངསྤུ་དས་བཅོ་སྲ་ཝན་འདསནསས་ནེ་སྤའནིབཞིནད་མེད་པུརསཛུད་ 
རྣམསཀྱསྐ་དགྲ་ས་དག་ལྷ་སས་པ། དག་སང་དགྲཌན་ བཔ་དག་གསྦ་ཁིམ་གངདག་འདུན་ 


༨རབཏུ་མངུ་པོདག་འོངས་བསྤབོངདདབ་ ་ 
༨། དབྲ་བདག་གིས་ཟས་སླངབར་ ` 
དཅོག། ད་དག་གིས་དུབའབརྩོ་ཀ་ 
བའྲིདསསྣ་མས་པདགྲསདབུཤོནབ་པ་དགྲུ། ་ 
དབབདབར་ཀབཟབདའབེ་དདབཏབའགབས་དདུབ ཤད་ 
བཞིའདིདངསབས་འདིལ་དགྲ་སེང་གདག་འདུན་ ཊོ ལྡིན 
པཿ ཞས་བབ་ལསགྲས་བ་སམ་བཞིནནོ། སླངས་བ 
ཤྱིས་སླབ་པའསྡྲམ་པཾས་སྡམ་པདདགཏུ་སྦར་འབྲེནདུས་བེས་པའ། 


(མཛད 
ས་འ 







ཤུ །ལག་གི་བཅ་འབ་དང་བཟའབླ་བདས་ནས་བཅའ་གིང་ཟ་བ་བདྲ 

ཐི རྔཾས་སུ་མཐུན་པ་ཡེན་པ། ནུང གི ུལདུ་གཐུན་བམ་གནེ་བ 

བཅེམ་ལྡན་འད་ སྣ་རསྲ་གདས་དུ་མསྦ་རར 
༠༡༢ 

ཌཱ རྣལ ཐེསྐཀྲབླབཔའིགཞི་རའབ་ 















ཡཱ བཅུན་པ་མདད།། _སད་སྤྲ་དས་བཉོས་ཝན་བདས་ཀྲིས་ ག་སྦྲེང་གཱིཆུལ་ 
༨༨ དདབས་བབུམ་གིནེ་ན། དྲ དྲ །དནས་་ 
ཤླཾངདགོད་ལྟ་དསན་། ་ ས་བས་འདུལ་ 









ཁྲ དྲུ ཀི ས་བབུ་མས། ཁྭམ་ཐ ༢ ༨ཚམས་ཀི་འདུལ་བ་ལ་བླསདྲས་བའི་གཞི་འདྷིལརག གདན་པདྲབ་ 
ཁད དག་གྱི་ཏིམ་གངདབ་དགེ འི བྲ་སམསང པརའྱགུར་ལ། དྲ བདག་གི གདུད ཤུ 
ཟི རམ ེབས་ སླརའགྲོན་ད འེ། བུནདགྲེ་སིངདས་བོ ་ 

དདལུན་ད་ དསསར་འཆགས་སྲོ།། ། ཞུས 


བོ རབཉའབརས་ཛདབ་དེའི་ཚན། གོ ད་ ཚིན 





ས་ཨ དནས་དམགདཔུནསདགའིརུངམས་དམག་དཔེནསང་གལུ་བདྷིསདཉེསྭུ་སྭས་སཾ། རྫའྲིསས་མུཁཾནཔར་དཇོད་ིག། གེ་འདུནབི་རྟལ་ཆགས་ཁ་ ཐཱེ 
བི བྱ་སལ་ནས། དགྲུ་གོད་འགའ་ཡདསི་འཆུབསུ་དེནྲ་གིས་ནི། དགའདུན་བོས་ཚུལ་ཤིངག་བཀལ་བས་དབ་སོངནམ་ ཉེས་བཤུཾས་ཤིན་ཏདཀའ་ཀུང་གདན 
་། ཆེསྟ་སྣནབ་ནངས་བཅི་མཆིས། ཞསྭ་ཟརབའྭཾས བས་ད དགྲམ ཉིས་བཅོས་རན་འདུས་པབསས་བདང་། ོག་ད་ 
ཤས ད།བསུན་དབེ སའ བདག་གིས་དམག་དཔེནསངབ འསདབ ཤུ། བསུན་ཕུས་ལངས་སྦྲད་བའུབ། ཆོས་བས་ནབ་རབ་ཞིང་། བསོདསམས་པརུནི 
ད་ས འདུ ངབཟད་སདབནས་དང་པོརའིམདུ་འཛྲགུཉིག་འབངནས་དམག་དཔནསངགའིརུངས་ས་དསོུའོ་བདང་། བོནནིའཾབགས་བ་འདིདག། དབཟད་ 
བདག་གྲི་འིམ་ད། ུགསནས། ལྕངཔེབྲེདྲགངདོང་། ལག་པགང་བདག་གིས་འབུངན། ད་ནྭལུང་བཟད་སྦྱང་པ་དང་། ལག་པ་སྟུ་བ་དབ གོས་འབུངངོ་ 
འངུ་ུས་ཨོ་ ཤ དགྱིསང་ནསསྭ་ཀིས་བཅོས་ལྡནུའདུས་ལ་གསོལ་བ་དང་། བཙམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀྲའ་སྣལ་ཐ།༽ 5 ་ དདག་ 
གིས་ཆུངཟད དབ་ཁནས་དངཔཔའྲིབིསད དགྱ འའ འགུ རྩུདའཟིདགངབཐདཞིཿ ཀཛུ་ཁའ་ཁསྐ 












བལ། དྭགཱ་སྤད་དགགིས་དིལ་པརླས་ ! ་ ༥ གྲསཔ་བ༔ གགས་བངས་ནག། འཆལ་ཞུདཔརྦ་བུངབགཅར་བུབ་དགུགསམ་ དནསྲདས་ 
ཨྱཆདཱཿ་ 


ད་ལ ད་དདག་ལགལ་དག་ཀད་འད 
༢༨ས་ཀེས་བཀའ་སལ་པ། དྟལ་བསན་དགྲསང་དག་བཅའབོ་ ་ 


ཱུ ར་ས་དགྲ་སང་འོདན་བྷནམས་ལྭ་ག་གནདང་ ག་ལསཾགས་ 
དསྣ་སུས་པ། འཕས་བདགའ་དེདག་གིརདང་། 








ལལ \༨༨ 
རིས ༡ ༨༨ །བདང་། དུབོས་པྲ བྲའཱ་དག་བཅ་འབ་དགྲ་སངབན། དགསང་ དམསྭ་ཀི་མབཾན་ནསཱ། བཅོས་ཝྡན་ཁུདྲྲ་ཏིས་བཀའ་ ལ་པ། 
\ 
ཙཿ ཁ་དག 


གགིས་ཿ གཅངུད་གུ་ ཡུས 











བུངབདགབས་པརའྱསུ་ར་དམཅ། ཞད 


' ༥ ་བདང་། བཅེས་ལྡན་འདགྭ་ཀེས་བཀའ་སལ་བ། 
དསྟ་བས་ནདགེསདདག་གིས་གགན་དང་། ལ་ལུ ཝཾ 


ལྡུམ | ཅདས་འིནས་བུ པར་མ དའི་ངོན་གདས་ 


གབ ་འ བངབ་མྔངེདབས་དེནགདདགག་དངབ་དདགགིས་ 
སཿ སཔ ཤིས ལྡན་དག་གང་གི་ཚོ། དམགདཔྲནསེདགདག་སྦྱང་ཀའུཏུམ་ལ་མངོན་བརདད་བརྩ་གརབད་རྲུན་རདནས་ །དདགྲུ་གས་པ་དང་། ཡོངསྤུ་ཟད་བདད། 
བུ ཨུག ག་ག །དདབ་ཅན་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེསྣ་ཝན་དག་གངབནོསྭ་ལུན་འདས་ལུམངོན་བརདངབ་དའི་གོངས་སྒོད་དགསབས་པ་དང་། ༨ ཐོ ༩༠ 
ཟྭ ཐཱ ་དད་ ཡདསྤུ་གཏུགས་བརག་ལ་འྱུངཏ་། འདྷིཝརདམག་དདྲན་སང་གེས་ནི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀླསྨན་ ནས་བིདེན་བ་དགམའོངནས། དེས་ ་ 
ཏི ཤུ ཞིང་ལྭསྭ་ཏིས་ཐའདག་ཁནས་ཛོ་བདད་བཅས་པ་ཡནནའོ ཞསྤྱ་ཧན་བཅད་བས། དྲྭསུ་ནུདའི་ལེངས་སྤོདདག་མབས་བདང་། སྭ་སུ་ཟད་པ་དང་། ས་ག 
བུར ཡངག་བཅནྲིལིའ་བོ་དག་གྲསྲ་གོས་བསནས། དམུགདཔནསང་གལེཞིངབདག་ལྷ་མས་པ། འི ིནིང་ 
ཁདག་ཉིསི་བྲེད། བླམ་ཐྲོབ་བམྲི དདགགེསླསས་པཤསྭལྡན་དགླབ་མ་ཐེབ་པམ་ཡིནཏ་། དག་ད པནྷ་ཧེས་བདག་ཉག་ བཀགན་ངེ་ལད། ུད་ 
་ུ ཅག ཞསྱཀེསབསས། དང་ལུ་དཔཀྱོགསཞེང་ལསྤ་ཁྱེསསཐའ་དགྱགེས་ཤིག། དེ་དགལ་དམག་དཔྲོ་ཀི་ཞིང་ལསཀེ་མཐའ་དག་བྱགོས་ཤིག། ད་དོག་གིས་ 










ངུ 


།ཡད་ས་པ ན་གྱི ལིཉ་བི་དག་ གིས་ངོག་གེ དམག་དཔེན་སྲང ་ཀའ་ཤེང་ལསཀི་མཐའ་ད དགྲག་བར་བརྩམས་པ་དང་། ལྷས་དུསསུཆར་[ 
] ཟ་གས་ དབརབ་རེནཔ་སུས་པརགར་ཏེ་། །དམགདཔན་སུང་གི་ཡང་ལངས་སྨདདུགགེས་སཐེ་བརྩག་དནས། དེབངོམ་ཝན་འདེས་གཡ་ 
དྭ ཅན་ནུས། བཅོས་ལྡནའདསྭ་ཀིགབས་བ་ ཉིསི་ལ་སགེ་བས་པག་འཆལ་ཏེ། མབའ་།འྭདགགེ། སྦབའཉིགཏུའདུགནས། བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
དྭམུགདབན་སེང་གུས་འདྷིས་དགིས་གསུལ་ཏི། བ་པས 
དཾ ནུ་དེན་བཞདཔ། བན་པ་བཞད་པ། ས་བདག བབའྲིསམ་བ་སལ་ ནོ 
ལང དདག་འཕུལ་བརྩ་གར་ནས། བཅོན་ཝནའདུས་ཀིས་ཐུགསྣ་ཊ་བའྲིསདདྲབུདཔ་ལ་བླསབ 
_ དམག་དབན་སངག་ལཅང་སགསུདས་བས་གནངབའདགནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀཞང ས་གཉིས 
ཉོས་ཝན་འདྲས་ཀིས་དགྲ་སངནམས་ལ་བཀའྱ་སལ་པ། དགྲེ་སདདག་དམགདཔ་ནསེདགདང་། 














སྲེན་བདུག་གས་ལེངས་སླད་ 





བོ ཡངེསུ་བཟུངབདང་། ཡེག ཅ ཡཾ [ 
སུ ཤིའིཆཚག་སྤ་ཏིས་ ས་བདག་གིལུང་ བསག བླསྒྲབནས། 
ཐས་པ་བཞན་པ་སྔ་དདུན་ལགྲས། ༢ ཟ་ད་ིག་ 
གའཚོལ་ཏ། བཅོས་ལས གགས 
ནནཡངདྷ་ལ་ུ་གིན་པའི་བསབ་པྗསོ་བཞིག་ | 


ལ་པ ༤ >> 






ཤྭ 


\ རྨ 


:“ཿ བདུ ཤྭ འདྟིརབཞིག་བྲ་གས་སྟ། གནས་ནལ་བཤས་བརྲ་བསནས་འགནརྷ་སུང་ཏྲདེས་པའིརིག་གིས། དགླེསངྡརམས་ལ་ཡངདགབརྒས་བཏ དགེ་འདུན་ 
¡ , སླམ དའདུགི་དམ་ཐུན་བརླ་བུར་བན། དམགདཔནསང་གས་ཕགྲབསྐཏྲ རྒན་པའོམཐའལགསུ་ཚོགཉོག་པརའདུགནས་བལསེ་སླརཏ། འདཱསྐད་ ས་བཛྗེད་ 
_ .. བརྲ་བལོ། དགའདུན་བཏུན་བླ་རེབས་བསན་དུགསེལ། བདགདསགདཔན་སང་གདད་པ་དངྲ་ཝན་ཞིང་། བཟངལ་དག་དའི་བསསཔ་ཉོནཏ། བདགགིག་འཛྙི་ ། 
` གུངདུ་ཧྲས་སམ་། ཆས་སམ་དག་འདུན་ནས། ཡདེདྲུ་བདུ་བའིདགྲ་སངནམས་ལ་མ་ཕུལ་བའམ། ཡོངསུ་མ་བཏངུབ་ཏི་ཡང་ས་མཅིས་ཏ། བདག་གིས་དྭ་ཚུརཔུ་ 

„ _ ཁིངེདྣརུ་ཡངས་སུ་བཏངབསན། ལེངས་སྦྲཾདགུབས་ཞིང་ཡོངསུ་བཏང་བས་ཏ ཡངསུ་བཏཛམཐརྡ་ཁུགསཾ་ནསུ་དགུ་འདཱུན་དོན་བཞད་པ། ཕན་པ་བཞེདབས་བདག་ལ་ 


„ སྤབ་པ་འཛིམ་པྭ་སལ་བལས། བདག་དམེག་དཔེནསངག་ཡང་ལུངས་སྦྲད་འཕལ་ནས། བདག་དམག་དཔོན་སེང་གདླསབ་བའྲིསོམ་བྷ་སལ་པྭ། བསླབ་པའྲིསྡཾམ་བ་ 
ཀག ྲ།ཾ།ཾཾཾཾཾཾཾི་ ་་བཟྲི་སང་དཱབདབ་ལ་བླསབ་བའྲིསམ་པ་ཞིགཔ་བྱསལ་དུགསལ། དྲུ་སད་ལནགཉིས་ལན་ 
གསུམ་དྭུགས་སོ། དནས་དམག་དཔན་སངག་ ནི་དངཔ་དང་ཝཱན་པ་བཟངལ་དགེ་བའིབསམས་བཏན་ཏ། དས་སངྭྦ་ཧས་སམ། རེས་སམ། དགའདུནནམ། གེདདྲུ་དད་ 





ི་ོ  །པའིདགླསངནམས་ལམ་ཕུལཔ་འསུ། ཡེངཡུམ་བཏངབ་ ཉི་གངས་སརིས་ཏ། དས་དྷ་ཝརཕུལ་ཞིང་ཡངས་སུ་བཏངབས་ལད་སྒྲད་ 
གྲུབ་སཞིང་གངས་སུ་བ་ཏ ཡོངསྤུ་བར་ཐུགས་བ བརན་ཡདལ་དགའ འདུན་དནབཞིད་པ། ཕན་པར་བ ་བཞདཔལས་བསླབ་པའ རྡམིམ་པྭ་སལ་བལས་། དམག་དཔེན་སང་གདོ 

] ཅཅ ལེངས་སྐྱདའཕེལ་ཏ། དམག་དཔེན་སེངབ་བླསབ པའྨཾསམ་པྭསལ་བ། དག་འདུན་ལསམ་པ་བ ་ གལཏདགའདན་བེས་དྲུས་འ ལ་བབའིངབུཟོདབན། ། ¿ 
ོ དག་འདཱྱ་གིས་གནང་བར་མཇོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན སུ་དས ག་དཔེན་སང་གཡ་བྲསབ གགཔའ རམཛདད། འདིནི་གྲསལ་བབ། །དག་འདུན་གྱིག་ 

“ྭཾ ཁྭ་སབབ། མུ་བ་བཤིག་པརད་དདག་སངམསཀསའ་ བྲ །བའབ། ་ རཱ པཱ དྲབ བསུད་སམསླ་བངབདྲ་བ། ཆེས་བ 





ལེ 











རོ སྲབ་བདག་ཤནབབལ་ སྤེད , ཧུཾནཏུཞུགས་པ་དགདང་། ཡད གྲབིརའའོབ་དགདང་། ཤི བའི་བདགའ། ཆིས 
བས དགའདྲྱབེ་ཞེས་བ་བནི། དབཞིནཔ། །ཤས་པའི་ཏནྲ་བོས་ཀྱི་དགའདུན་ཀྱིའོ། བསླབ་པའིཿ 
་བབནིགསལ་བའལས་ཀྲེས་ས། །ཡངདགྲེ་སཾང་གང་ཞས་བ དུས་མ གཞན་ཡངད་སྟ་བུ་གང་ཡིན་བའེ། ྲ 





བི་ཀ་ཊེ ི་སདགསབངི ཛིསཱད་བསྟན་པདགཏུའོ། །སྨརའབྲེནདུས་བྲོས་བརཞས་བྲབ་ནིསྫར་ 

ྲུ དྲ འོ ་ སེཞས་བབནིསདྲེས་སོ། སཾ རིའི་ག བར་རོ །བཅའ་བད་ རབཟའབཞེས་བབནི། བའ་ 

བ་ཝཱངབཟའབ་ཝུལོ། དད ་ འཆའའམ་བནཞས་བབ་ནི། འགུལ་དྲམང་ནལོ །དགྲེ་སངདས་ཞས་ 

བྲ་བནི། དགི རག་བསན་བདས་མོ། ཝིརོལ་ཀུན་དགའ་ར་སྙངས་ནེས་བབནི། གྲེངགིཁྲ་འེལ་གུ་བལབ་ཁངངུསངསྟཱའོ། ` ་ 
ཱ བབནི། དྭ དནདགེསུང་གང་དག་།བདུ མས་ལུལ། ཚདང་ཝུན་པ་དག་འདགལྭོ་མདབའིགནས་ཞིས་བ་བ་ནེ། སྨད་པའབུའ། །མཱའགེསུ་བཞྭསྲབ་ 

ུ བཱསུལ་དངསི་མཐུན་བའོ།། 'ཱེ ཡགཤེགས་བར་བ་བནི། འབྲེལ་བརུབ་བའོ། །ཐུང་གིཞསྤྲ་བ་བ བུནཱ་ལུངབ་བངགས་ས།། ཆོསཞ་ ཐཐ 
ུ སུངས་བདེའ། ས་བརབ་གགས་སཞས་བབནྲིལལ་ཞིསཔ། །སེ་སབཤཱགས་བདྲབས་ཏའེ བབནི། །འཐལ་བརྲབ་སྤེའོ། ། 

.ཚེས་འདི་ཡངས་སརོབ་ཤགས་པར་པརྲ་བ་བའོ། །ཞསྲ་བ་བན་ཆེས་འདི་ཡངའཐེལ་བརྲ་བ་བ། དསནས་སའརབཤགས་པརྲ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་སོ། ། 











།!། །དེ་ལ་འཱ ལྟུང་བརི་སུར་འབྱའ་ཞེས་ནན། དགེ་སྲུང་གིས་རྲི་ཅ་མཉཏུད་ཟདསཱབོབ བ་དག་གིས་ཁྱིམ་གད་དག་དགེ་འདུན་ཅི་བྲསབ་པའི་སྤེན་བས། ཨསསཔ་དེ་ལྟ་བུ་ 
་ གགྲསར་འགེནདུམ་བན་པརས་ ངིས འང་གྲི་ལ་གགེས་བཀའ་བ་དད་བཟའ་བླ་བད།་ནན།། འཆའ་འན་བན་་ ཐནན་ཉད་དུ་སེསརོགཤེགས་བརབ་བརྡའབྱརད། ། །སཱའ་འགནོ་ 
ཌཾ དུ་བམ་པལ་ལུངབ་མེད། །ལས་དང་པང་དང་ ། སྨེཾསཾ་པ་དང་། སེམས་ཁཁུགས་པ་དད་ ཆེནབ་དག་གིས་ཉེན་པལ་ལྕང་བསེད་ད། །བསུཔ་དལ་ཏེ། ེམ་དུའཇུག་པའས་ 
3 ་སེརཾགཤགས་བར་བསྟེ། གསུམ་པ་རྗོ་གས།། །།ན།དསྐ་ཧས་བཞོམ་ལ ཡཱན་འདས་སེར་སཱའི་གནསླ་ཀི་ནགས་ གཡར་གནས་ པའཞལ་གྱིས་བཞེསེ། །།བོ་ཝན་འཀིསདགེ 
ཝཾ སླེདྣམཨཀྱེ སཞག་བདུན་ནན་བྱ་མདན་དགབ་དབུ། གང་བརའགུར་བན། སྤོད་ཡལགི་སང་དའ གའ དགག་དབེ་འབང་བརའྱག གྱའཾ། །ཞེས་བརོད་པར་བའོ། །ཞེས་ །ཞེས་ 
ཿ བཀའ་སུལན། དགྲེསདན་ཀིས་དངཾས་བཛོདད། །དེ་ནཨ་སེརྙསའི གནས་ན་གན།་པའ་ཤྲ་ཁ་དག་ང འཀེ་དགག་དཔ་བྲའྲི ལྔ་པ་ལ། བཉེན་ལྡནའདག་ག་ལབ་དེད་ཐིནས།། 
།ཨཆཤ་ལསི་ཞབས་གཉེས་ལནག་བསྡ་བག་འཚལ་ཏེ། མཐའཉིག་ཏུའ།ཁདནས། བཉམ་ཝཱན དཱི 


སེརྦ་སཱའ་གནས་ན་གནན། ་པའི་ཤཀཿ [ཀ་རྣམས་ལ། ཆེས ་དང་ལུན་པའི་ 
གསི ུ་ཡངདག་པར་སྤིན་པར་མཛད། ཡད་དག་པར་འ འཛིན་དའངག་པར་མཛད། ཡདདགཔ་ར་གངད་སདཔ་རྐམཛད། ཡང་དག་པར་དབ་ཏུདགའབར་མཛད་དེ། 











།རྣམ་གངས་དུམར་ཆོས་དང་ལུན་པོའི་བཀའམཆིདྱ་ཉིས་ཡང་དག་པར་བསྡུན། ཡང་དག་པར་འཇིན་ད་བཏུག །ཡང་དག་པར་གཟིངབསད། ཡང་དག་པརརབཏདགའ་བདསཛད། 
རྣས་གྲངས་དུསར་ཆོས་དང་ལུནཔའི་བཀའམནིདཀིས་ཡད་དག་པར་བསྟན། ་ཡང་དག་པར་འཛོན་ངུ་བཅུག། ཡང་དག་པར་བཟེང་སྙོད། །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུདགའ་བར་མཛདནས། ། 
ཅད་སིགསུང་ངོ། །དེནས་སེར་སྙའགནས་ཞས་གནས་པའེ་ཤྱཀ་རྣམན་ཀིས། བཉེམ་ལྡན་འདས།ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ་ལམངོན་པར་དགའ་བ་དང་། ཇེསསུ་ཡིད་དང་བྲ་གས་པ་དང་། 
བཅྲ་ལན་ཕས་ལ་འདྲི་སདཉེས་གསའ།ཏ། །བཉམ་ལྡན་འདས་དགེེསངགིདགེ་འདུན་དང་བཅས་པག་གང་འདེ་ཉེདདུ་བདག་ཉག་གིས་གདུགས་ཆོད་གསེལ་བར་ཉི་གནང། སད་ 
དགྲེ་གངའགའས་ཀངབསདསམན་ལའཇུག་པར་སི་བྱི་སྟེ། བདག་ཉག་བསྐདྨཾཿཾམོས་འཚལ་ཏེ་སཆི་ཞིང། བཉོ་ཝཱན་འདས་ཧན་ཐོས།ཀྱི་དགེ་འདན་དང་བཏས་པ་ལ་རང་གསུག་པ་ 
ནཆེམ་ཞིད་སྤེབ།་པར་བྱིསདདོ། །བཉོས་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིསསེརྦ་སཱིའགནས་ན་གནས་པིའ་ཀྱཀ་ནམས་ལ་ཅང་མི་གསུངབས་གནང་དོ། །དནས་སེར་ སྭའགནས་ན་གནས་པའི་ཀྱཀ་ 
རྣམས་བཉོམ་ལཱན་འདཀ་ཀྱིས་ཉང་གསུང་བས་གནང་བརའི་གནས་བའོ་ལན་འདས།ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལན་གེ་བས་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅློ་ཝུན་འདྲྱ་ཀི་སྤན་སྔ་ནས་དངང་། །དེ་དག་ 
གི་སེརསྐྱའེ་གནས་སུ་དོང་སྟེ། དེ་ཉེདྱཀི་མཆན་མེབཏའ་བ་དང་བཟའབས་གཅད་བ་བསདཔ་དགས་གནྲ་བསནས། དནསནང་པར་སྔར་ལདས་ནས་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བ་ › 
! ཐཱ 


=¬ 


བརྒྱན་པ་སྟེ། ཤིདྷཏདག་ལ་ཞེན་ནས་འ འགྲགས །སེརྦ་སཱེའ་གནས་ཀི་ཉེ་ཁར་ཞི་བན་པ་ཡན་པས། དདག་ལ་སར་རེས་རུན་པ་དག་གིས་མཐིངནས། དེདག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེསལྡན་ 

ཤཱཀུ་མྱ་ཧན་ཐམས་ཏདྱཀས་བྱབནང་འདི་དག་འདོང་གིསྟན་རག་ཤེ ཤེགས་བཞེམ་གི། ཆོམ་རུན་པའེདམག་དཔནྱ་གིསྭསྨུས་པ། ཤིསྭ་ལཱན་ནག་འདདདབདམེད། ཁྱེད་ཅག་ལ་ 
༨ཤིག། དེདག་གེས་སྨྲསཾ་པ། དམ གདཔནློ་བའྱི་ཧུབ་སུས་མཐང་། །གཞེམམ་ 

ས་ཏདེད་ངོ། །༡་མེད་དགྲ་ཀངའཛཇིགས་ཤིང་སྦག་ནས།༈ སྤྲེན་མེན་ཚང་ ྲླ 


ལུ -,  །དགགིས་ཤིང་རྟདག་རྐང་ནས། ཤུཀྱ་མེ་རྣཾམསྭལ་སྨྲུས་པ། ཁེད་ཏག་ཇཾ་ཤི ང་ད་དག་ཞིན་ལ ལ་དེང་ཤིག་དང་། ཁེ་བཉག་ཀུང་ཕི་བཞིན་འངངོ་། ངོངོ། །དེ་དགྲ་བུསསཧདྱ་ཀི་ས་ 


འདི་དག་བཉིན་བསའིབ བ། ཤྭཱཀྱ་གདུགས་པ་ཛའེལ་° གནོན་དག་གཞདཔར་བེད་པར་འགྱར་ཊ རྱ་གྱིས་ཐང 
་ཤེས་དེ་དག་གིས་དེ ་དེའི་རིག་ཆོག་མ་ ཡིན་པར་བས་ས། དེ་དག་བཏ་ནས་གསོ་དང་བླ་དན་ཞམས་ 
ཅིད་དད་ནགས་མ་དག་གེནང་དུ་ཡིབ་གུ་ཁོ ཁོད་ད། ། ཤངྐ་ཏདེང་པ་དགྲ་ཀང་སཱགནས་པརརོ། །གུང་དགྲ་ཁང་ པཔ [ཀྱད་བཉ་དནས་ཉི་དགའ་ འ་ཡནིངའཁད་གོ་ །ཤིང་རྟདག་ 
ཀྱང་ཤེད་རྟིའུ་འདའ་དག་དང་། རྦ རནུ་ གི །དྲུག་སཱི་ ས་དག་གེས ཡྒ ནུནྲ་གསྭུ་ང སྭ་བ་བར་བནམ འ་བེ་ཉ ཧརདགའ་ ཤཀྱ བགསེདཔ དག་ ཡུན་ནིདུཝགས་ པས།་ 
བདགཉག་གིས་ ་ཟན་ཉདཔརབའམ་ཉེ། ། བསདྲསམས། ་ལའདང་ངོ་། དེ ཉརབའེཞེས་དེ་ དེདག་ལུང་བཟེད་ ་ ཆཾས་གོས་ཐགས་ཏེ་འཕགས་པ་དང་། ལི་ཡ་ 






།བཅའབ་དང་བཟའ་བས་གདཞེང་ཏིལའདའ་དངྲ་བལ་བ་དགའདུག་པ་དང་། གུང་དག་ཆྭ་བག་ཉད་དེ། །ཅི་དགར་ཡནནི་པའ་ཁདཔ་དག་ཐེངནས། དེདག་གིས་ཕན་ནུན་ནམ་པར་ལྕས་ 
ནས་བས་པར་བརྣམས་པ། ཤས་ལཱ་ ན་དག་འདིནས་འཁེད། དདག་གིས་སྐད་ནུངབ་དང་། དུག་སུུ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཁྱཾདཉག་སུ་ཡེན། འཕགས་པ་དག་བདག་ཉག་ཤཱཀྱ སེ 
དགུ་གེ །ནུར་ག་ཤེགས།ཁེ་བིཏོག་ལ་རཤེགས་འཔགས་པ་དག་ཉག་ཆོས་ཏྐུན་དག་གིས་བཅོས་སྲ་སྤེན་མེརམཆིས་གེ། །ཁེ་བཅག་གེ་གདགས་ཆོད་ཡཁྱ་གིས་ཆུ་རཤགོ ། 
ཁྱིད་ཅག་གི་ཡུན་ལག་དང་། ཞིང་ལག་དག་ལས་ཁེ་བ་ཉོག་གིས་སནན་མོང་བགད་ཡད། ནུ་རགག་ལམ་དག་གིས་གཡུགས་ཏྲེ་བདུནས། བིམ་བརབརུམས་པ་དང་། དྲུག་ 
སྡི་དག་གིས་སྨྲས་པ། དགའབ་ཉེརདགའལྕཾགྲ་ཤིག། ལྟེསཤིུག། ཤཱཀྱ་མྡིག་གེ་སིག་ཉྱི་འད། རྣི་འདུ། འདཱ་ཏིའདྲ། ནཱ་ས་ཉི་འདྲེ། ལག་པཞེ་འདྲ། རྐྱེད་པ་ཉི་འདྲ། རྐང་པ་ 
ཀདགདགགླླླ་ ཆང་ནད་དང་ནགསསམ་དེ་དག་གེནང་དུཡིབས་ཏེའཁདདོ། །བསེལ་བདག་གིས་ཀཀྱ་ནམས་ལ། ཤཱཀྱ་མརྣམས་བཏོ་ 
1 དེ་ནས། ཤཱཀུ་དག་མདའ་བཞུ་ལགན་ཐེགས་ཤིང་མཆོན་གཟས་པ་དག་གིས་ལམ་དཀར་དེངས་། ལམ་དགགསཉནས་དེ་དགགེས་ཆེམ་རྐུན་ད་དག་བཟུད་དོ་། 

དེན་ཁྭ་ཉིག་གིས་སྒས་པ། འདེ་དགལ་བཏང་སམ།ྲ་བདཀི་ཕེད། །གསད་དོ །ཁཉི་གྱི་སས་པ། རེས་ཤིག་ཁིདལ་ཤགམྐ་ནམས་ལ་དུས་ལ། གངལ་ཡན་ལག་གཤིས་ 


། - །ཉེསཔྲ་བས་པ་དེའེ་དེ་གཏད་པར་གའ། །དེ་དགེ་གེས་དྲེ་འི་ད་ནད།། ཤུ་ས་ྣསཀི་སདུནདཔྟ་སྤྲུ་པ། ནུནབ་ཤེགས་ཆེམརྐུན་པ་འདིདག་ལ་ 
གངགིས་ཁིདལ་ཡན་ལག་གང་གིས་ཁེདནགལ་ཉེས་པ་བསོ་པྲ་གུས་ཤེག། དེད ཀས་སྤྲུས་པ། ཆོས་རྐན་པིའདམག་དཔན་འདིན་ཉེས་པསེད་པ། གནདཔ་སི་ཐེདགནད་པམི་ 
བད་པ་ཡིན་ཏེ། འདེས་དེ་དག་ཟིག་པ་ས་གཏུབ་པས་འའི དན་ཐོ་ངཤི་ག། དི་བགིས་ད་ ་བཏང་ཌེ་། །དྲེ་སྐོག་དའ་དད་ ་བལས་ཕེ་བང་ནན། ། དས་དགགསརདཔ་ལགཏགས་ླམ། 
ཤེས་སུ་དག་ཁདཿགདདཔྷསས། སནྦ་ཧ། ན།འ།དཀཀད།ཁ་འྲ་ཀྲའཿ རྭ ཞུན། འདེདག་བསེད དཔས་ཁྱེདལཉིབ། ཉེས་པ་པེད་ 
པའདིདག་ཡང་བཏབར་གསོལ། །དདག་གིས།པདཀ་འ།བཞས་པིའ་ཚ ་དེ་དཀ་གིས། ཤུཀ་ས་དག་ུནིྱ་ཧན་ཐེགས་བཤུགན། 
ཤིད་རྟ་དགཀྱང་ནུ་དགགཏགས་ཏེ་ཤེང་རྟལ་ཞོན་ནས། ཀ༡་༨ལན་འད།དགེ་སླེང་གི་དགེ་འ འཊྲིབ་དནུབ་བ།་བཅིད་ 
།ལཔས་པར་བརྩམས། །ཤ་མནམས་ཀིས་དུྲས་དགལ་ཟ བནསྲི་སིན་ 

༥ འེ ༨དག་གི་ཟས་ཟིན་ཏེ། གང་དུ་གསལ་དེ་ནིད་དུའོ། །སའི་བིསས། 











འདྲན་གྲད་གས།དོ་བ་ ~་ཀན།༩།ང་ 
\ 







དད ་ 3 ` འ 


ལ་ ་ ། ་ ་ ་ ཀྱ།ད།དྲད།་རྒྱས་ལ། 








།ཁབ་ག་གིའེ་། །ཌིད་ཤག་སྒེནམ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་བྲེམས། དེའུཔིན་འདི་དག གིས་ཁེ་སྤ་ཏྲག་ཐེ་ཧོསས་ཏེ། དིལཱར་ཁེ་མཉག་ལ་མང་ཀ་གིས་ག་ཡེབས་ཏེ། ནང་ཆིང་དང་ནགསས་ 
དགགིནདནས་བུ་ས། བི བྲིམ་པར་བརྟམས་པ་དང་། འདི་དག གིས་བྲི་རྩེན།ས་ ཏི། འདི་ལུར་གརྫོད་པར་གབ། མབད་ཕ་དད། །དེ་ནས་འཇལ གྱིས་འདིདག་ནི་གནས་ད ནན་ལནཀུན་ ཏུས 
པ་ ཡཾནྱཾ་གཾས། ༥ འདེ་དག་ ་ལ་བད།ཞ། ི་སྲི་ཞེ། དེ །། དེདག་ཉང་ན།་ ཐཾ ་གར་བཁེད་དེ། །དེགསུ་ ང དདག་གིས་ དགེ་སང་གི་ ཀའ འདུན་ལྭ་བ ་བྲིས།་ད།འ སུས་པ། འཕགས་པ་ དག་ཧཱུ། སྔ་འདི་ལམ་འདི་འཇིགས་ 
པ་དངད་བཅན།་པ། ཡིན ནཾ །ཞེས་བཀོའ་སྣལ་པ། བདག་ ཉག་གག་བཀྱད་ཉིསྐརིཁེ་ཞེས་བྲེ ཟེརབིའྭསབས་དེདགའ སྭེང་ནམ༥ སྭ་ཀི་སེ་བཀོན། 'ཝཱན་འདས་ལགསལ པཿ དང་། བཅོན། 
འདྲ་ཀྲིས་བཀའ་སྣལ་ པ། དྭ་ལ་བསན་དགྲེ་གདནགས་ཉལ་བླསལ་བརག་སཱེ ། དགེ་གྲཾངནགསཊུལ་བཅེས་ལྔ་དབཱནཔི། མྭསས་པ་ཡང་སབརམེ་བ་ལ། སྐཾ་པ་དབུང་བརབ་སྟེ 
ལྔ་གངཞེན། འདུན་པན་འ འགོ་བདང་། ཞསྡང་གྲེའ: གྲཾ་བ་དང་ །གཏིསུག་གེས་ འགྲ་བདང་། འཇིིགས་པ་ཁགྲེ་བ་ ་དང་། ནགས་བལ་བ་དང་། མབུལ་བགི་ཤེས་ པའོ །ནགས་ 
ཐྱུལ་བནོས་ལྡུདང་ལྡན་པཞི།ས་སྦསོ་པ པཡངྒག་བར་བལ། སྐ སྐེས་པ་ཡདབུདབརཞི་བསྟེ། ལྔ་གདཞེན། འདུན་པས་མའབྲོ་ བདང ཞེ་སང་གྲ་འགྲོ་བ་དང་། '། གཏེ་མུག་གིས་མ་འགུབ་དང་ 
འིརིགས་པས་མི་འགྲོད་ད ་དང་། ནགས་གལ། བདང་།མ་ ་ ས་པའི། །འདྲི་ཀརྙ་ས་བར་བས་། ཧར གནས་ མཁ་བཤསས་ང། རྭ་བྲས་ནས་མགན་ སྟེ་བརྡུངས་ 'ཏེ༽ དྲི དྲིས་པོའེ་ 


༧ 


77 །ཆིག་དགེ་གླེང་རྣམས་ལ་ཡད་དག་པར་སྣེ་ནས།། དགེ་འད འདན་ཐམས་ཉད་འདྲ་ དག་ཉིང་ནྭགན་པརྱ་གུར་པ་ལརེ་དང་པེར་ རསྤྲེ་བརབུ་སེ། མིདའདིཞེས་བྲ་བརྱན་ 
„ གགེའདུནྱཀི་ནགུས་ཏལ་བར་སྤྲེའ། །གལ་ཏསྒྲེན་དེས་སྦྲེའ། ཞེས་བ རྔེདཔ་བའ། །དེནས་དགེ་གཱང་ནིག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏེའ ལས་བའོ། །དགེ་འདུན་དཀུན་པ་རྣམས་བསན་དུ་ 
7 གསེལ དགྲ་སྲང་མིང་འདིིས་ བྱགི་བདགེ་འདུནྲ་གི་ནགས་ལུལ་ང བརླེ གལུ་ཏེ་དགེ་འདུན་་གིས་དུས་ལ་བབྲའིང་བཟོདན། དེག་འདུནཊིས་གནས་བརམ་ཇོད་ཉི་གདང། 
ཀཿ དག་འདྲ་ིས་དགེ་གེང་ མིཔའདི་ཞེས་བྱགིདབ། དགེ་འ དདནྱ་གྱི་ནག་ཉལ་བར་སྒྲེ་སུ། དགེ་སྲེང་ ནགས་ཏལ་བམིང དའདི་ཞེས་བབའདི་དགའདན་གིས་ནགས་ཏུལ། ། འདཾནི་གཞལ་ 
ླ བའ། །ལས་ཞི་འདྷ་ལརག་སཱ། དཔེའ རཿ ས་བསན་དུ་གསེལ། །ད འདུན་མིད་འདི་ཤསྤ བ་བའདེ། དགེ་འདན་ནགས་ཊ ཉུལ་བརྡ་སྤེནས། དིསུད་དུ་དག།འདུན་ 
. གྱིས་མིད་འདེ་ཞེས་བྱགིབ། ནགས་ཉལ་བར་སླེད།་ཏེ། མིང་འདེཤས་བ ་བྱགེ་བའིད་དགེའ འདུནྲ་ཀི་ནགས་ཧལ་ན། རེ་དང་ལན་པ་གང་དག་སིད་འདི་ས་བབ་ནག་ཏུལ་བར་བཟད་པ་ 
དགནིད་གསངཤད།ག་སིབཟ་པདང དགནི་གསུང་ ཧ་ཤིག དགེ་འདུནགེས་བཟད་ ཉྲེང་གནང་ནས དག་འ འདུན་ཐིས་དགེ་སྤངམིད་འདིེས་བྱབི་བནགས་ཏ ཉལ་ 
བརྨ་སྟས་ཏེ། ལགས་པས། མིད་འདིཞེས་བྱགི་བ་དག་འདུན་གྱི་ཞགས་ཉལ་འདི་ལྟརཉང་མི་གསུངས་པས་བ དྲ བཞིན་ནུའ འཛིན་ཏེ། །ས་དགྲེ་མདནགས་ཉལ་བའི་ཀུན་ཏུ་ 











'སྤྱད་བའེ་ཆེས 'དག་བཏའ་བ ར་བ་སྭེ། དགྲེ་སད་ནགས་ཧ ་ཉལ་བས་ བག།ནད་པེདནས།་ ་བཟུད་སེ། ཁེར་ཁེར་ཡུག་ ་ཏུ་ཀགས་ཉལ་བརྲ་བ བའེ།།བཅོན་ལ ཕན་འྟ་ཤིསམ་ཁཀའ་ཆུ་ཡབ། 
༣ ལ་ཏེ སཱཱན་ ་པར་བ་ཞིང་། གྲེགས: ཀྱང་སྐྱེན་ པར་བའེ། །གལ་ ཏེ་གསུ ་སྨིན་བདྡད་ ད། བཉས་པ་ཤེད་ཡིན་ནནེ་དེས་ དུང་བྲར་བདུང་བརྲ་བའྲེ་གབདན་སྤེན་པེ་ 

བསྒེང་བར་བའ འོ །འདབ་མཱའི་ཆང་བུ་དག་ལམ་ ་ཀརབཞག་ པར་བཛོ། །གལ་ཏེ་ནགས་ །འཁཇ་གས་ པཨད་པ་ཉིད་ཡཿ ཤ་ན། བ་དན་དཀར་པེ་བ བསྲེང་བར་གའཾ། །དགྲེསང་ནགས་ཞུལ་ 

བས་ ཀུན་ཏྭ་སེད་པའཆོས་རི་ བྟ་ནབས་ ་པ་ཡ།ང་དག་པར་བདས་ཏེའ འུ པར་མི་ 'གངན་འགལ་ ཆབསཉན་དུ་འགྱུརོ། དགེ་སླེང་དེན་ ཧང་དུ་བདག ིའཕིར་དགེ་སེངོནགས་ཏ ཉལ་ 
, སྨར་མ་ཉ ཉལ་བོར་ཀུན་དགའར་བའི་ཕྱི་རེལ་ཊ ཏབཉའ་བ་དང་བཟའ་བྱ་བ་ 'བྲངས།ཏེ། འཆའ་ཞིང་ བཞེས་སྒེང དཔར་བེད། ཕན་ཀ་གཏོངད་བར་ ་བིད། ༽ཁ་ ཟེར་བར་བེད་པའེ་སྐབས༔ འགེ་ 


གཱང་ནནཨྭ་ཀྱིས་བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ལེ་གསེལ་ཏེ། །དེནས་བཅེན། པ་ཝནའདྲ ཀིས།འབུང་བ། ང་བ་འདི་དང་། གླེང་གཞི་འདེ་དང་སྐབས་འདིལ་དགེ་སྤུརཾ ང་གཾ ་དགེ་འདུན་བ མཛད་འ ། 
ནི་མ།ཌཾན་བཞེན་ ད་ནི ནདཔ རནཇད་པཾ། ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྨ་མ་བཞིནནེ། །སངཊ། སྐྱརས་འཉེས་ ལྡན་འད་ 


་ཤིག་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སམ་བཞི་ནནེ། ། ། །སྭངས་བཉོསལཱན་འ འདས། 
ཀྱིསདུག་སྡེ རྫ དགེ་སུར་ཁད་སཱརནགསས་བུལ་ ཡན་ ཀུན་དགའའ་བོའཕི་ ེལ་ཏུ་བཏའ་བ་དང་། ང་ཟའ་བླ་བཛས་ཏ། འཆའ་ཞོང་ཟ་བ་བདེན་ནམ། བཏུན་ 


རྱ 


ཅི ༥༦. 


༄༅། ° །བ་མིདདེ།སསྱ་རང།བཏེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྦེང་གི་རུལ །ཨ།ཡིན་པ། རེས་སུ་ས་ཐུན་པས་ཡིན་པ། དུད་བས་ཡིན་པ། ཆུལ་དང་མཐུན་པམ་ཡནཔ་ 


སི རྨ 


དེནི ནབ་ཏྲུ་བུདབསབ༔ བ་ཡིན་ན །ཞེས་རྣམ་པར་སྤྲད་པར་མ།ཇྔད་དྲེ། ཀཿ 

སུལ་པ། དགེ་སུང་དག་དྷལ་བས་ན། ། ཕན་ཡེན་བྱཧ་ཡད་དག་པར་གཟེགས།ང །ས་འདལ་བ་ལ་ཿ 

བླ་གྐུམ་འཐིཞན ༡ ཨམཿ་བསབ་ལའ་བཞི། འདྲེལཱར་གདན་ང །ར་ཀྲ་། དགེ་འ 
། ནན།་པའྲ་གར་འ།། 





ནཏ། བཞྲེན།ལ་ན་འདས། གངས་དུམར། རྣམ་ །པ་སྨད་ནས། དགེ་སེང་རྣམས་ ལ་བཀའ 
་ཤེསྣ་ནནསྭ་ཀེ་བླསབ་པེའ་གཞི་བཏའ་བར་བ་ ཤྭ ཞེ ཞེས་བྲ་ ་བབ་ལ་སེགས་ 
ཤེས་གནས།ན།འ ལ་དགེན་ ་པ་གང་དག་དགེས་པ་དད་བཏས། 'པར་གྲགས་ 


འདུནྱ་གིས་ག ཅཅ དྲ ་ 
















འཇིགས་པ་ ཐདདཔས་འཇིགས་རུང་བ་དཔ་བ། རགགསཔ་པྭལ་བ་ད 
ཟཿ གས་དེ ངེར གིརིལི་ཀུན་དག དགའར་བར་སེངས། དགྲ་སེང ང་རམལ། རྨ ལུ ནས་མི་རེགས་བསས་རག་ཤེ འའ; བ་བད་གེས། 
རོ ནཱ རཾ ངི ངུ 


གབནི། ད་བཞིན་ག ཤེག གྲིན སྭ་ཀིདགེ་འདུནྱེིལོ། 


།གནུས་མལ་དགནཔ་གད་དགཉིས་བུ་བ་ལ། དགེན་པ་ཞེསྤ་བ་བཞེ། རྡུལ་པྲ་འབ་དྲུག་ལ་རྡུལ་པྲ་སཉིགགོ །རྡལཝ་སྭཾ་དུག་ལྭ་རུང་རལཉིག་གེ ། །ཅུཇུལ་དུག་ལ་ལུགས་ནྡུལ་ 
།།ལྕགས་རྫུལ་དྲུག་ལ་ནི་བད་དུལ་གཅིགགེ་ །རི་བེད་དུལ་དྲ དུག་ལ་ལུག་དལ་ ་གཉེག་གེ་། །ལུག་རྡུལ་ དགལ་བཱ རལ ླུང་རྡུལདུག་ལ་ཉི་ཐེར་གྡུལ་བཅིགོ། 

ཉིཟེརགེནུལ་དུག་ལསུ་མ་ཉི་གགོ །སམ་དུགལ་ཤིག་གཉིག། ཤིགབདུག་ལནས་གཉིག་ །གེནསང་ དྲག་ལ་སེར་གཉེ་གགེ ། །སེར་བཞེ་དྭག་ལ་ཁྲུ་གང་ངེ་། ། འྲ་བེ་ 

“ ་དང་བཞི་ལ་མིའ་ །འསིད་དེ། །ཞྲུཕིཤ་ལ་བཞུའ། །བཞུ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་རྒྱང་གྲགས་གཉེག་སྙེ། གྲེད དནསྭ་རང་བགས་ཉིགནེ་དགེན་པྭས། དེན་གཏུག་ལག་ཁང་གང་ཡདོ་ 

. ་བ་དེ་ནི་གནས་ན།ལ་དགེན་པ་༥ི ཡིན་ནོ། །དེགས་པ་དང་བཞས་པར་གགས་པ་ཞེསྤ་བ་བནི། ། ཆེསྭ་རུན་པ་དང་། གཡན་ཅནྱ་གིས་འ ཛེགས་པར་གྲགས་བལོ། །འཇིགས་པ་ 
དང་ད་ཅ་ངར་གགས་ང །ཞེས་བ་བནི། སིང་གེ་དད་ (།སྟུག་དང་། གུད་གིས་འཇིགཊ་པརྲ་གགས་པའོ། །འཇིགས་ང་ཐ་དད་ང་ར་འཇིགསུ་ནུད་བ་དང་བཏས་པརྲ་གགས་ 
བརྩ་གུར་ལ་ཞེསྤ་བ་བཞི། ཤུ་སཱདདུང། སྦྲང་བུ་ྐ་རེངདང་།རླུ་དང་། ཉི་མདང་། སྡིག་སྤྲལ་དགགིས་འ འཇིགས་པྲ་བདད་པས་འཇིགསུ་དུད་བདང་། བ གཅས་པརྲ་གླག་ 

“པརྱ་གུར་པའོ། ཡང་དག་འ སེང་གེདཞེས་བབེནི་དུག་སྡེ་འམ། གནན་ཡངདའ་བགང་ཡིནཔེའེ།།དགྲ་ང་ི གྱི་གནས་ན།ལ་དགེན་ང་གང་དགྲ་བགས་དད་བཏས་ །པན་ 


ཀུ༣ེ 
རླ 


„? འཆའའམ་ཟ ཟན་ཞེས་བ་བ་ན། འགུལ་ དུ་མིདནའ། །དགེ་ཧ སུངདེ 


༤ 


༡༩ 


༄༅། °: ¬; །གྲགཊ།པ། འཇྲིགས་པ་དང་བནས།པའྲ་གགས་པ། འཇྲིགན་པ་བ་དང་ དད་པས་འཇིགསུ་ནུང་བ་དང་བཞག། 'པར་གགས་པ་དྷེལབུ་དག་ ཏཱཞེསྭ་བ་བ་ནི། ངཱ 
སྐྲད་བསྙན་པུ་ལྟ་བུ་དག་དུའེ་ སེ །སྤར་ནུ་བྱལ་བཞེས་བ་བར། ནགས ལ་བརྡ་སཱར་སྭ་བུལ་བར་ནོ། །ཀུན་དགའར་བའྲ་པི་ ལྭ་ཊཞེས་བུབཞི། གཙྟུག་ལགཁང་གི་ 
ིདེལ་ ཁའོ ། །བཅའ་བདད་བཟའབཞེས་བབཞེ། གཉཏུག་ལག །ཁང་གྲི་ཕི་རེལ་ཏའོ། བཅ འབླ་དང་བཟའ་བ་ལའ། །བླདཾས་ ཏེཞེས་བབན བིནལེནསབསུ་བཅུགམལོ། 
¡ ་གང་ཡིན་ ལ་ །པིརལ་ཏུ་ཀུན་དགའར་བར་སང་སཱ། ཉེསྲ་བབནི་ གྲེང་གིཕི་རོལ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་དེང་སྙེའ། ། །དགེ་སཱང རྣམས་ཁ་ཞེས་བ་བ་ནི། དན་དགྲེ་སང་གང་དག་ཁད་པ་ རྣན།ཀ།་འ ལེ ཀེ །ཆེ་དང་ལྡན་པ་དག གདགལྭ་སྤུད་པི་འགནས་ཞེས་བ་བཞྱིས། 
པུབུའུ། མེ །མེརགས་པ་ཞེས་བ་བ་ ནི་སད་པའ་ནཱལ་ད དང་སི་མཐུན་པར།་ །གཾ རགཤགས་པར་གབ། ། འཐོབར་ ར་བའ། །ཐྲུང་ གིས་ཞེསྲ་བབནིལྟུངབ་བུང་གིས་ས། ། 
དཞེས་ག་བཞེ་མགོ་ན།་ཕ ཡཾན་པ།ཆེསྐ་ཀི་ བསྒྲར་གསུངས་ པ དེའ། །སེ་གྐར་བཤགསེ་ཞས་བ་བདེ་འཐལ།ལཞག་སེ། །སོ་ས་དབ་ཤགས་པར་བས་ ཏེཞེས་བ་བ་ནྲིབ་ལ་བར་ 
-_ ་ །ཆོས་འདེཡངས་སེརག་ཤགས། པརབབའེ རེ ཞེས་བབན། ཆེས ་འདེ་ཡང་འཊ། ར་བྱས དས་ན་སེ་ྲར་ བཤགས་པར་བབའཞེས་གསུངས །དེལ་ལུངབ་ 












བྲ 
'བབར་འགྱའ་ད །།ནགས་ན།བལ་བལ་ཡིད་གཉིས་ཟིབས། ཀུནདགའརབིའད་ཟལཏུབཟའབདངབསའ་བས་ཏེ འཆའམ་ཟ ཀས །དགེ་ 
སླེབགིསཞགས་བུལ་བལ་མ་དལ་བརའདུཤེས་པས་ ཀུན་དགའ་རབ་འཕི་ཟེལ་ཁོབསའབ་དངབཟའབླ་བརས་ཏེ། འཆའས་བ་ ཟུན་ཉེས་བས་སུའཐུ གྱུརནཾ། །ནགས་བྲལ་བྲ་ལ་ ལ་ཡིད་གཞིས་ 
ཟབས་ཀུན་དགའི་རབའཔེ་རིལ་ཏུབཿའ་བདང་བཟའ་བླ་བཔས་ཏེ འཆོའས་ཟན་ཉེསབས་སུའགུརར། །ནཱགསྭ་ཏུལ་བ་ཤི་འམ། བ བབསན་འ ལུང་བེདདུའགྱུར་འེ། ལས་དངཔཔ་ 

དང་། སྨེས་པ་དང་། སེམས་འ འཁྲུགས་པ་དང་། ཆོརབ་དག་གིས་ཉེན་པ་ལ་ལྟུང་ བསེདདོ། ༈ །ནགས་ཇག་པིའ་ལས་གར་པའེ འསེ་སར་བཤགས་པ པནྲ་བབྭས་བཞི་ྔངོགས། ༠་ཀོ། 

སསར་ཤགས་པདྡ་ང་བརྣན། །སྔ་གས་ས། །སྤྱི་སཱམས་ལ། -ཤམ་ །་ཐེབསྣ་ཟཱས་ད དྲ་ཆྐོན་གྲེད། ཨྭ་ཟུམ། མགེམི་ཡྲབ ཡོགས །ངངསི་ཆང་ དདང་། །ཤཱས་སི་ །ས།ར་དད་མ་ སྒེམ་དང་། ལེ ལྭ 
བླངས་ལེགས་བཟའཞོ་གཏུ་གདང་། །འབ་ནྲབ་དདལོ་ གསེ་ལཱག། འུ་དང་ལུང་བཟེད་འདུག་པ་དང དང མེ་གཡུག་དགར་གང་ཆེན་ཞེན། །འཁརབདངཤིའྲགརབདང་། 0 
བརགི་གབ། ! །བསླུབ་པབརྱངབབ༔ུས་ཕེ་ཡཾར། །སྔངས་བཅོནངས་བར་ནསེ་ནྲ་དངསེངྱས་ ༈བ་རིདགསཀི་ནདད་ དུ་བཞུགས།། གང་གི་ཆོ་བཉོམ་ལྗན་འདྲས་ཀྱིས་ལྔ་པ་དག་སྐེན་' . 


ཇྙིཊརའྱག་མཞེས་ན། དགྲེསངགིསནགསས། ངཿ བླུ་ུཿཔར་དེུས་ྲ། ཀུནདགབར་བེའ་པིའལ་ཏུ་བཅའ་བ་དང་། བཟའབྭ་བརས་ཏེ། འཆའ་འམ་བཟའནསསོརོ་བཤགས་པར་ 





༄༅ 
ངོ རྣནསཀིས་མཐྲང ཞས་སྤས་པ་འཕེགས་པ་དགའ 
ྭ སྐབས་ཏེ། དགེ་སྤེང་རྣམསཀྱེ ཀིཾ? ་བཅོམ་ལ 


ཀླ 
- 
༧༧ རྒྱས ནུམསྭཀི་ཉན་ཐོས་དག་ཤསྭ་བབས་ང་༔ 






དྲེལུ་ར་ཁོད་ཤན་ཐཀཏ།གསོའ།བ་འདི་ 


ཏེ ༦ ༽་ 


རྨ རར ཀྲ 





ལོ” མའེའེསྱ་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ཇིལརབ་གདན་ནེ། པྨྣ་ས་་ 


། འཁྱང་ འ།ཁ།།། དྭལུ་བསན་ངའ་འ ནྭ་ཀོནྲ་ནྣསས་ཀཾག་འད འ། 
།ན།གབས། ཀྐས་ང །#་ཀ/༩ཀ་ཀྲར ར་བའ་ཞ ས་གཀའྲསུ། རའ།་ནད། དྲག ུ། ༡ལ་པ་དག་༨ ཀམཐབསྭ་ནུས་པེར་བྱསབར་བཅཱམས།།དེབཞིན་ ད 





་གསམ་མེ་སཱམ་ང་ ་ད པདགངས་ང 


རྩ ན་འདས] ཀཿ 





འཾ ཆོགས་དྲུག་དྭཊྔ་ཏང་། བཏ 


དེུ་ལྔ་དག་ ། ཀཀ ཡེ བ བལྔབཏུ་ དང་། བཟངསའ་ 


༣༨ 









། ¬ །མེདཔ་ལ་འ འཇུགཔས་དགེསེངཉིད། ༥༧་བཀད་པ་ངེའི་ཆ། དེདགསྔེན་གོས།པིའེ་མཱེར་བས། ཤམ་ཐབས་ཁིིས་པ །གཞིན་དྲུ་སོན་པ་བེདནས། བས་ཟེ་ བེ་དང་ཆིམ་བདག་དད་པཏན་ 


ར། རྐེར དགདང་། 15་ དེད་དཔེན་དག་ཚལ་བར་བྱསིད་དེཞིས་ཟར་བའ་ 
དགོངས།་ལ། ཁམ་པ་དག་ཟེརབ་བ། ངེནྲ་གིས། ངས་སྤེཞ་གྱི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའེསངས་ 
ད། ལརྣམས་ཤྱིཾས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསེལ་པ། དུན་པའདི་ལྟ་སྟེ། གནན་གཙང་ 






། གནས་པང་མའའ ཀའ། ཀི་ལྷ་ནསསྭ་ལཱ་བུ་མཁེན་པ་དངག་ཟིག གས་དུཧུཇད། ། །དཾནསྭ་བནོ་ 


ཟླས ༩་གཞེ་འཁྲ་རགདོན་པར་བྲས། ཤམ་ཐབས་དམ་བརྒ་བར་ 






མངབནོན་ལཱནཏན ༨པཨ། དགྲེསང་དགགིས་རབ་ཏྲུཔངབ་གངདག་ཡི། ་ | 






།དེདག་གིསྭ་ཀང་ཤནས་ ཐབས་བླུམ་པེ །བཔེར་བགོ་བརྡ་རམཨེ། ། །གང་གིེ་དྲུག་སྡེ་ སཱི་དག་རབ་ཏྲཔ་ 


་བེར། འཁེདཀག་ཉིདམི་ཤེས་པ་དངྲ་བ བྲལ་བས། སྲབ་པ 


ད་བ་དེའི་རོ་ན། དེ་དག་གིས།༨གམ་ བྲག ས་ཧཉདབན་གས་པ་དང་ ། བཱམ་ཟེ་དང་། ཁིས་ 
བདགདདཔཊ་ནདག་གིས་མཐེརནསྭ་སདཔར་གེད་དེ ) འཕགས་པ་དགདདགདང་། བརྒྱནཡི་བ་དང། ནལྱ་གྲིགུ་དག་ཤས་ཐབས་འདྲིསཱ་འཚལ་བས། འིད་ འིདེ་ནི་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་ 
ས་ལགྲ་ཀྱིས། ཤུནྡ་བབས་ཉ་དབན་གསོ་པན་གསེལ་ཏེག། རེ དེ་དག་གིས་སྨྲུས་པ། ཤཀསྭ་ལཱན་དག་འདིལ་དགེས་པ་ཡེདད། །འཔགས་པདག་དགོས་པ་གངལགས། ཇེདང་ 

རྩགར་པའ། ད་གྱ་མརེ་རྭ་སདོཔལ་ཞུགས་བྲ་ེསནས། སྣ སླབས་དེ་དགེ གླེ་སེང་ནམསྭཀིས་བ ས་བཅྲོ་ལཱནའ རྣས་ཡགཡཔདུ། 
བཅེམ་ལན་འདྲ།ཀན།དགེེང་ ཇས་པ། ཁྱིན་པ་དག་བྲེར་བ་དདེན་ེ། ། །སུམ་ཞས་བཀའསུལ་པ། དག་སེདདགདེ་ལཱབས། བི ་འ་ཉན་གེན།ནསས་ཀྱིསྲའ འདུལ་བལ་བསུབ་པེའ་བཞི་ 
འདྲི་ལར་གདེན་པ ན་པརག་སྭེ། ཤམ བཀས་དང་ནི་ཀས་པ་འ ཡིན་པ་བགབརབྲས་བཔའ་བའེ། ། ] །བཞྲོལཱན་འད ྭ་ཀིས་ཤས་ཐ ཐབས་ཏཉར་ཛེངས་པྲ་ཡིན་པར་བགེ་བརྭསབ་པར་ 
བའེ། །ཞེ །།ཞེས་བཀའསུལ་པ་དང ད་། དུག་སྡེ་དག་གེས་ཏ་ཉང་འཇྲོལ ལ་བར་བསེཔར་བྱ་ཅོསས་པདང  བདངཅསབདགདཏབ།ཉནདགགས་ཐངནསསདར དད 
འབགས་བདག་ཏཀེའ་ཡུལནགནས་པའི་གུདམདདག་དང་།རགསཀི་མནའས་དགསྤ་བབས་འདིས བ་བ ། འདེན་ཆུའ ལ་དངའ་ འཐུན་པམ་ཡན་༢ ལ་གདྭ་ཀྱས། 





༄།། ༠ །ཤན་ཐབསཧཿད་འཛམ་བརས་གསལ་ཉིག དེ་དག་གིས་སྨྲུས་པ། ཀེས་སྦན་དག་འདིལ་གགོས་པ་ཡེ་དད། །འཕགས་པདག་དགེས་པགདལགས། དེདད་པད་ 
་ 'ཁྱདག་ཉིད་ནི་ཤེས་པདངྲ་བལ་བ་དང་། སླ སྦཐཿ བྲརླུགསཔའ། | དེ་དག ཆ་ད པ་ཡཞུགསཔར། ༨ གས་ལགསེལབ་དང་། 

ཤཱ ་བཅོམ་ལྡན་འདཀྱཨཏ དགྲང་པ། ཁིལ་པ ་པ་དག་ཇྲའ ཤན” ངའེ་ ཤན་ཐསྣནམས་ཉིའདུལ་བླབསབ་ ་པའི་གཞི། འདི་ལཱར་ 
༔¶ £ གདེནཔ་བ་སྟེ། ཤམ་བབས་ཧ༡ད་འཇོལ་བར་ས། པ་ཡག པར་བ དུ པ་དང་། མདའ འཕུངབའ་བེདནས། ཟས་ཟདད་ཊིས་བདག་དདབཉན་ 
རྩ དགྭ་མདངར་པད་དེ། འཕགས་པ་དགྲ་བིས་པ། ཆུ མ་ཡ འདྲིལུརའཚལ་བས་འདི་ནཚུལ་ 

£ དད་འཐུནཔ་སོ་ལགསྐ།ཀིས། ཤས་ཐབས་འདྲེལར་མ་ག ཅི་ལ ནྲི་ཀ། དདག་གིསྭསུས།པ། ཤེ ཤསྭ་ལན་ འདེལ་དེགས་བ་སྡ་དད། །འཕགས་པ་དག་དགེས་པ པ་གང་ལགས། 

༡ དའའབདད་བསས། དད། བསླབཔར་རྒྱརཔའེ། །དེ་དགརྱནོར་སྲད་པལ་ཞུགས།བྲགསཤད།། § བདགས ཀིསབཉོསྣ་ལནའད་ལགསལ་དའ། 

བཉམ་ལན་འདས་ཀིས་དགེག་པ། ཁིས་བདག་ཟེརབའི་སྐབས་དེ་བདེན་ནེ། །སཱམ་ནས་བཀའ་སྨལ་པ། དཀེ་སྤེད་དག་ལྤ་བསཿ ན། པའི་ཉེ ིའདུལབ། ལ་བསབ་པའ་གཞི་ 














'འདྲེཝར་གདེན་པན་བསེ། ཤན་བབ༽། སླ་གངབཆིའི་ནྣས་ཝྭ །ཀན། ཡིན་པར་དགབར་བྲསབ་ པའ་བའེ། །དྲུག་སྣི་ སི་དག་ཤམ་ བྲབསྤྲ་གེན་པན། གླི་དགཏ་དེ་ལྟ་བ ་ཀྲད།ཿ བར་བེདན། བུམ་ཟེ་དང་ 
།ྱིམ་བདག་དད་པ་ནན་དག་སྒེ སྨིད་པན་བེདདེ། འཕགས་པ་ དགགར་སཁན་དགཆོགས་ཀྱི་ནང་པགས་ཐབ སའདིལརའཚལའ། ། ིནི་ཚུབ་དང་འབུན་པམ་ལགས་ཉིན། ། ཤར་ཐབས་ 
་འདྲིལར་ས་གསེལཏེག། དེདག་གོས་སྐུས་པ། ཤེས ལྡན་དག་འདིལ་དགོས་པ་ཡེད་དེ། །།འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གང་ ་ལགས་ངེད 


།རྡ་ཁིད་ཅག་ཉིད་སི་ཤེས་པ་དྲ་བལ་བ་ 
་དང་།གསབ་པར་གྱར་པའོ། །དེདགྱ་ི་རྭ སད ད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐེས་ནས།། སྐུབས་དེ་དགེ་སླེང་རྣམས་ ྱིསབཅསལྡན་འགམལགྲས་་བདང་། བཏོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་དགདོན་པ། 
ཁྱིམཔ་དག་ཟེར་བ་བདེནནྙསསནས། བཀའ་སྣུལ་པེ། དགེ་སྲཾངོ་པེལཱ་བསན། དའེ་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ཀིས་འདུལ་བལ་བ བསུབ་པོའ་ང བཞི་འདི་ལར་གདེན་པར་བ་སྟེ། ཤམ་ཤབཊ་ 
རལའེ་ལེསྭ་ཝར་ལཱག་པམ་ཡིན། པར་དག་བསུབ་པརབའེ། ༽དུག་སྤེ་དག༨ཤམ་ཐབས་གྱེན་པ་ན། ། གླེར་ལྟེབ་སྣཾ བུརས་ལཱར་འཇེག་པར་ བེད་ན། བྲས་ཐེ་དང་ཁིམ་ 
བདུག་དད་པཉནདགྲ་དདཔར་བེདདེ། འཕགས་པདགནིརཏན་དག་དང་། རོ་བ རདཔ་ནདགདང བནདདགསམ་པདསདས་སས་ས། 
འདིནི་ཆུལ་དང་མཐུན་པ་ར་ལགས་ཀིས། ¬ན།་བབན་འ འདི་ལྟར་མ་གསེལ་ཏ །ནཾག། དདག་གེས་སྤུས་པ། ཤིས་ཝཱན་འདེལ་དགོན།པ་ཕདའེ རེ །འཕགས་པ་དག་དགེས་ 


༨༤ 


༦༄༅ ༨ །པགངའལ་གས། དཾདང་ དཔེཾ་ཁིདཅག་ཉིདམ་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་། བསབ་པར་གུར་པའོ། །དེ དེདགྱ་ཧ་རེ་ར་ སྒཾད་པ པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐསནས། སྐབས་ད དེདགྲེ་ན་ 
 ནོསསྦ་ཉིས་གཅོས་ཝན་འལ་གསེལ་པདང་། ཁྲིམཔདག་ཟར་བ་ གདན རྦ པབཀའ་སུལ་པ། རག་ ཤང དག་དྭེལཱ་བསཿ ༢ པཾ ངའ་ཉནཐས་ནསསཀིས་འདུལ་བ་ལ་བསླུབ་པའེ་ 
ཧཾ 7 ་གཞི་འདི་ལརགདེན་བདག་སྭེ། ཤས་ཐགས་འབའ་པབས་ལུརས་། ཡིན་ ར་དགེ་བཏ་ཉ།ཀ་པའགའ། །དྲུག་ སྤེ་དག་ཤམ་ཐབསྤ་སུན་པན་ལྟེ་བའི་ འེའཏྲཱསཱལ་མགདག་ 
£ གདི་ས་ཀསར་ཤེདནས། ང བོམ་བདང་ཁིས་བདག་དང་ང ང།འ དྲ་གོད་བའ་གངང། །འཕྲ་གན།་པ་ད དགྲ་བནཾ་པཾ་བྱགིད་ དག་གསས་བབས།འདྲིལར་འ འཆོལ་བས། འིདེ་ནིརུ་ལ་དང་ 
ཾ འཐུན་བམ་ལགསཀྱིས། ཤསས་བག༽།འདྲེ་།རས་ཀཀ། །ནཀ༽། དདག་ཀས་སྤྲུས།ང །། -ཀ༠།ཤ1 ན་ ཡརཊཿཏ།ཉིང་ཡད། །འབུགས་པ་དགུདགསོ་པགད་ལགས། 
ངེདད་བརྦ།ཁིད་ཅག་ཉིདས་ཤེས་པ་དང་ ངགུ་ཛ།ཀ།འགས་པར་བེསནས། སྐུབནད་དགྲེ་གདྡནསཀ ཀིས་བཉེན་ལྡན་འདས་ 
ལགསལ་པདང་། བཉེམ་ཝྔན་འ ཀེ་ང་ །དག་བེར་བཀདནན་གམ་ས །ཀཀཿ་སཱཿ།ང།། དགསང་དག་དེ་ལཱ་བསན་ངེའ་ ཉན་ཐེསྣ་ནམསྱྱི བསསླྲབ་ 
པའེ་གཞི་འདྲི་སར་གངོན་པརབས་ཏེ། ཤམ་ཐབས་སྦྲུལ མགོའ་གདངས་ ཀ་ལུར་ན།གན་པའ་བག་བའ་བསྲབ་ང །ཏ་གའོ། ། །བསྙབ་པ་བསྡུ་བའེ་ ལས་ནི ཤསྭ་བྲབས་ལྡུམ། . 

















ཁི་ས་ཀྲའ་མ་།ཤིན་།དད་ 


ཐཱཐཱཾབཱརྟཧཱསྦཔཱ་ྲུུཧྱ། ༽ ཤམ་ཐབས་ད་ཉང་རེས་པ་མ་ ཤན་པ ཧཉང་འཇིལ།་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། གྲང་ ཆུ རྟ་ལའིའ ན།ལུའ་ལུབ་པ་མ་ 
 ཡིན་པ་དང་། འཐུའེ་ཕུབམ་ལཱར་མ་ཡིན་པ་དང་ སྦྲུལ་མིསངཀརམ་ཡནཔར་དགབ་རས་པར་ར། །གཉམ་ལཱན་འདས།ཀྱི་ དག་སྙེང་གི་ཤམུ་ཐབས་ཟླུམ་ 
པར་བགེབར་བསུབ་པན་བ། ཤྲུམ་ཐབས་ཧཉདྡ་ངིངས་པམ་ཡིནཔ ་ ཧཉང་འཇོལ་བས་ཡིན་པ་དང་། གླང་པ་མེའིསྣཱ་ལྟར་མ་ ཡན་པདང་། རལའེལ་མ་ལེར་ 
'ཞུབ་བམ་ཡིནཔ རྡོར འབིའྭཐུབ་མ་ལར་མ་ ཡིན་ ་པ་དང་། སྦུལ་མགེའི་ འིགདེངས་ཀྭ་ཀརམ་ཡིན་པརྭསུབ་པར་བའ། ། །ཞེས་བཀའ་སལ་ནས། དགེེ་སེང་དག་ཆོས་གས་ 
རྒན' ན་པཱན། ཇིབགེ་བམི་ཤེས་ནས་ ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀི ཀྱི་ས་བཀའ་ སུལ་པ། དེ་ལཱ་ བསན་དགེ་སྲེང་ རྣམས།་ཀྱིས་ཆེས་གོད། ཟླུམ་བཾར་བགེ་བརསྤབ་པར་བུའི། །བཅོམ་ལྡན་ 
་འདྱཀྱི་སྔཆེས་ག གོས་ཟུས་བར་བགེབར་བསསབ་པར་བའེ་ཞེས་བཀའ་སྣ་ལནས། དྲུག་སྲེ་དག་ཧཉདཆེས་གེས་རྔ་ རྫུདཊ།པེར་གྱེན་པར་དེད་ནས། བྲམ་བྲེ་དད་ཁྱིམ་བདག་ 
དདབ་ན་དྭག་སྨྲདཔར་ཤིད་དེ འཕུགས་པ་དག་ད་དག་དད་། རྒྱན་པ་དག་དང་། ནལ་གྱི་བུ་ དག་སུད་ག་ཡེགས་ ་འདི་ལཱར་འནལ་བས ་འདྭ་ན་ཚུལ་དང་འཐུན་པ་མ་ ཡཾནྱ་གྱིས། 
ཆེས་གེས་འདྲིལར་མ་གསེའ ༣ཅིཀ། དེ་ དེདག་གིས་སྨྲ་ །ཨ་པ། ཤེས་ལཱན་དག་འ་ འདི་ལ་དགེས་པ་ཡེད་དོ། །འཕགས།པ་དག་དགེན་པ་གད་ལགས། ཇེདང་བེ་ཁིདྭཿག་ཉིད་མི་ 













འེ། །དདགྲ་ར་རརྭ་སཱད་ 


༄༅། །ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བདང་། སྲབས་ 
པ་དང་། བཉོན་ལྡན་འད༥།ཀྱེ ཀིས་དགེངད།་པ། ཁིས་ང བ་བར་བ་ 
ཱ ་གཞི་འདྷིལརགདེན་པར་བ་སེ། ཆེས་གས་ཤ་དང་ 
/#/ བསྙབ་པར་བ གེ །ཞེས་བཀའསུལ ལྭ་ཀཱ། དྲུག་སྤེ་དག་གིས་ཏ ཡལཀ 
ཤི རཀའེ་ཡུལན་གནས་པའེ་སི་དགདང་ རེ ཨ་ནགརས་དགྲེགདག་མགས་འདྲིར་འཇལ་དས 


ཉིག །དེདགགིས་སྨྲས་པ་ཤེས་ལྡན་དགའའདེལ་དགེས་པ་ཡེ་དདེ་ འཕགས་པ་དག་དགས་པ 


. & 











རྱར་པའོ། དགྱར་ཆེར་སྨྲོདཔལ་ཞུགས་པ་བྲེས་ནས། སབསད་དགེ་སླེདརྣམསཀྱིས་བཞས2། 
བདག་ཐིར་བ་བདེན་ནེ་སྨམ་ནས་བཀའ་སུལ་པ། ། དགྲེ་སེང་དག་དྭལ་བསན དའེ་ཞན་ཐསྣ་ནམས་ཀས། 


དྲ་པ་ལ་ཀགས། 





་ཀྲད། ནས། སྒུགས་དེ་ དེ་དཀེཿ (ངྡ་རར།༥།ཀྲ ཀིད ་བཉོན་ལཱན་འདས ད་འགནལ་ 
ཀྲ ན་ནེ། །སྙས་ནས་བཀའ་སྣལ་པ། དག་སང་དགདེ་ལཱ་བས་ན། ། དའེ་ཉན་ཐོས་ཚམས་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའེ་ 
ཛྔིདས་པས་ ༩ ཚོའུ །བཞམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀིས་ཆོས་གོས་དཅང་ཇེངས་པ་མ་ཡིན་པར་བགེབར་ 
འཛལ་བར་གན་པར་གདནས། བས་འ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དདཔཉནསེད་པར་གེད་དེ། འཕུགས་པ་དག་ 


ནེནུའ ཡདངས་བུནཔསལགསཤེས་ཆས་གེས་ འདལདམ་གཞེའ་ 


༡༣། ཛདང་པརྡ་འདཏག་ཏིདམི་ཤེས་པ་དང་བལ་བ་དང་། སླབས་པར་ 


།གགེལ། ་པ་དང་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀྱིས་དགོངས་པ། ཁྱ 
།འགཞི་འདི་ལར་གདེན་པར་གྱྭསེ། ཆོས་གས་ཧ་ཏང་འཛ་ 


ཡཾ 


།བརྐམ་ཕིན་པར་བགེབ་བླསབ་པརྲ་བའ། །དུགསྡེ་དག་ལག་པ་དང་། རྐང་པཀྐྱེང་བར་བེདཉིང་ཁྱིས་གཞན་དུ་འདོད་ནས། བྲན་ཐེདང་ ས་གཏུས་དད་པ་ཉན་དུག་སྒོད་པརབེད་དེ། 
།འཕགས་པ་དགྲབིས་པྱ་ཁྷེའུདགདང་། ཆདགེ་རར་བདང་། འབུངཔ་དང་། གཟུས་རུམས་པལག་པདང་། ཏཔ#ཏ7ཧཏཿིཧཿཧཊཿཧ་ ཊུ 
མལགས་ཀིས་འདྲིཀརམ་ཞུད་ཉིག དེདག་གིས་སྨན།པ། ཤེས་ལཱན་དག་འདིལ་དགེས་པ་ཡེདད། །འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གང་ལགས། ང་ ད་པེརྭ་ཁུད་ག་ཉིད་སི་ཤེས་་ 
པ་དངྲབལ་བ་དང་། སུབས་པརྨ་གྱར་པ་དང་། དེ་དགྱ་ཧེ་ཆེར་སེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐྲོས་ནས། སྒྲབས་དེདགདགེ་སྤང་རྣམས་བྲཉེས་ཝ ན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཉོམ་ལཱན་འདུ་ 
'ཀྱིས་དགེའཾས་པ། ཌིས་པ་དག་བེན་བཀདེནནེསྤས་ནས།་བཀའ་སྙལ་པ། དགྱེ་སཛདགདཝ་བས་ན་ངའི་ཉན་ཐསྡཾ་ནམསྭ་ཀིས་འབུལ་བྲལ་བསབ་པའི་གཞི་འདྲི་ལར་གདེན་ 
པད་བ་སྭ༽ ཤིན་ཏུ་སཱམས་ཤིང་འྲིས་གཞ ན་དུའྲགེ་བན་བླསབ་པན་བའེ།།དུག་སྡེ་དག་ཆེས་གོས་སྡུས་ཤིང་ཕྲགྲལ་གཟར་སེ ཁྱིམ་གཞན་དུའགྲེརར་བྱདནས། 
བྲས་ཐཾ་དང་ཁྱིས་བདག་དད་པ་ཉན་སྒེད་པར་པེད་དེ། ༨འཕགས་པ་དགྲེ་ཀང་འྱ་གིད་སདན།ཆིབ་དག་སུད་གཡ་གོས་འདྲིལར་འཇོལ་བསུ། འདིནི་ཚུལ་དང་མཐུན་པས་ 
ལགསྤ་ཀེས་ནེས་གོས་འདི་ལརས་གལ་ཅོག།དེ་དག་གིས་སྨྲག།པ་ ཤསྭལཱན་དག་འདི་ལ་དགེསཔ་ཡད་དེ། །འཕགས་པ་དག་དགེོས་ང་གང་ལགས། ཇེ་དད་བེརྡ་ཁེད་ 


༄༅། ་།ཞགཉིད་མི་ཤེསཔ་དང་བལ་བ་དང་། བྲསུབ་བརྨ་ཧུར་པའོ། །དེ་དགྲྱ་མས་ར། པར་ལཞུགས་པ་ཐཅོནས། སྒབས་དེདགེ་སྤུད་རྣནསཀིས་བཅོས་ལྡན་ 
ཌེ ཀྲ ་ དགེ་སླེང་དག་དེ་ཝུ་བས་ན། དའི་ཉན་ཐསྤ་ནམསྱཉིས་འདལ་ 
འ། །དུགྲ་ཝདག་བུངྱཔལྤས་བསླ་འདིནཊིདམཆིབ་འདིན 
༥དགེས་པ་ པ་ཡེད་དེ། །འབྲགས་ ་པ་དག་བགོས་པགང་ལག། 
།པ།་ཤེཀྲ།ཞས། སྒབས་འེ་ དདགྲེ་སུང ངནམས་ཤེས་བ ་བཅོས་ལྡན་འ འདས་ལ་གསེལ་ 
¦ ཡུང་ངག་དེལཱ་བ །སྭན། ང་ པིའཉནཐསྐ་ནམསྦཀིས་འདུ་ ལ་བ་བསུབ་ 
དགྲ་མིག་ཡང་ཤྱི་གཞཿ དུ་འགྲོན། དེདགྲ་གུང་བ་མི་འུལ་ 
འཁྲོན་ཤངདེ་དག་གིས༔ རོང་རིང་ འབ་མིདཏོ་འཇོ། རྫབ་ 














>” འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོན། 
=> བལ་བསུབཔ་ པགཞི་འདྲི་ལུརགདོན་པར་བ་སུ། ལེགས་པརདགེན། ཤ་ཁ 
. ཧྩུལ་དུཐྟུནཔམ་ཡཾ་ ་ཤིན་གྱིས། འདི་ལཱར་སྦྲབ་བིན་ནིང་ན། བཞད་དིག །དེང 
71 དེདད་པརྦ་འད་ཅགཉིད་མི་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བདང་། སུབས པརྒག་རཔའ། དགཔ ཕེ 
་བདང་། ༽ བཉེམ་ལྔན་འདསྭ་ཀྱིས་དགེངས་པ། ཁྲིམ་པ་དགེ ཿ ངོ 
་བའེ་གཞི་འདྲིལར་གདེན་པརབས་ཏེ། སྒཀྱུཞིངཆོགཊུ་ སིམ 
པདད་། ལྷན་ཙག་འདོམ་པ་དང་། ཏའ འཁྲུལ་པ་ང ¦ 


༤༥» 








།གིཁྱུད་དང་། ཕྱག་དང་གྱེཞཁྲདུངབྱིལ་ཏེ་བུམ་ཟེདང་ཌིས་བདག་དད་ བླ་དགྲ་སུདཔརབདདྲེ། འཕགས་པ་ད་ གྭ་སརཱམ་ལྟ་ཏོགཔ་དང་། མིག་བརུམ་བདག་བཞིནཉིའི་ཕིར་ 


གཟིགས། སུལགཟགསྐ་ ཊི ཨཱ འདེནིཆུལ་དང་མཐུན་པས་ ཡིནྲ་གིས། འདྲེ་ལར་ཡདས་ཤིངས་བཞུད་ཏེ་ག དེ་དག་བ །ཟེཀས། སྣུཨཔ། ཤེས་ ལཱན་ [་ 
མགབཅས་འདེལ་དགོསཔ་ཡེདདོ། །འཕགས་པ་དག་དགེས་ ཐུ འལགས། དེདང་པེར་ཁེདན་གི་ཉེང་མི་ ཤེས་ པ་དངྲ་བལ་བ་ངང་། སྦབསཔར་གྱུར་པལ། ། །དདག་རྒ རྒྱ་ 
ཆེརྩ་སྣིདཔ་ལ་ཤུགས་པར་ཐོས་ནས། ་ དེདགེ་སང་ནམསྤཀིས་བ ་བཉོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ ཿཀན།འོ།་པ། ངཿ བའོས་ [ལཱན་འད༥3 གི་ས་དགེངས་ པ། ཁིམ་བདག་ ཟེརབ་བདེན་ 
ནྭསུས་ནས། བཀའ་སྣལ་པ། དགྲེ་སང་དག་དྭེལ་བས། ་ན། བའི་ཉན་ ་ཐེསྣ་ནམས་ཀི། འདུལ་བ ་བལ་བད། སབ་པའེ་གཞེ་འ ངེ 


འདྲི སགངན་ ་པརསྭེ། མགགཡེངས་བརསི་ རྦ 
ཤིངཅྱིམ་གཞནདུའྭསབརྭ་གབཔར་བའ འེ། །དུགྭས་དག་མིགྱ་རྐང་རིང་པེར་ལྟ ༈ཞིང་ཁིས་གཞན་དའོང་ ན། དེདག་ སཾདཕམ་° སས་ཤིང་། ། ལམ ཤར་པ་ལསེགས་ ་པར་ 
རྱརནས། བྲམ་ཟེརད་ཁ །ཁེས་བད་ དག་དད་པ་ན ན་དགྲ་ནུདཔར་བེདདེ། ༩ འཕགས་པ་ ཅ ད།རཾན།་འ། རགྲཔ་ ་དང་། བ་རབ་དག་འདྲེ རའ 'བར་བྱ་གིད་པས།། འདི་ནེརུལ་དང་འཐུན་ 


པམལགསཏིས། འ་ དདྟེལ་མགཟིགས་ཤིད་ས་བཞུད་འིག ཀདདག་གིསླ་སྒས་པ། ཤས་ཝཱན་ངག་འ་ དེལ་དགེས་པ་ཡདད། ། །།འཕགས་པདག་དགེས་པ་གདལ་གསཇྲེདྲ་ཏིད་ཉབཏེད 





༄༠༠། ༥༡ །མི་ཤུས་པ་དཔྲབལ་བ་དང། སྨངས་པད་ྱུར་ པའོ། །པད་ ཀླ་་དཾང་སཱིཿ 
„ ལ་གསོལ་པ་དང་། བཉེ་བེ་ཝཱན་འདསྤ་ཉིས་དགངས་པ་། ཁྱིཔ་པ་དཀཿ 
་བད་ལྟད་གདེནོ་བཿ ཤོ་པར་བྱས་ཏེ། ། བཉཁཤིང་གདཉ་པ་དྭ་ལཱཞིང་ཏྱི 'ཏྱིམ་བཞན་རྲ། 
¥ ཇྗིངས་པ་མ་ཡཾཊ་པ་དང། དཅང་འཇེལོ་བ་པ་ཡའ་པ་ད གེ་བང་བསྒབ་པ 
' གཉའ་ཤིང་གང་ཉམ་དྷ་ལ་ཤིྲ་རིམ་གཞན་དུཁྲགབར་སུང་པར་ྱའ །དྲུག་སྨ་དག་ པག་ཀཡཀས་ཤང་ཁྲཔ་༧ ་བཀན་ 








- 


ཁེ། 
ལཾ། 


བཾ 


3 





བ་པའ་བའ། །བསྙུབ་པ་བསྔ་བའཾ་ ་བདེན། ཆེས་གྲསླ་ཟུ་ ཟྫུས་བེ བདགའོ་བདྡདའ་དདྲ་ཧ། 
ཤེན སྤད་ཊ་པ་དང་། ལ་གས་ སཔརབཤས་པ་ད། སྒྲ་ཀྱུང་བ་དང་། དིག་གཡངབར་མྱི་བ་བ་དང་། 
ངབང་ད་ཅས། དྲ་ཟེ་དང་ཆྱཕ་བདག་དད་པ་ཉན་དག་སྤདོ་པར་ 





ཀུ ཀྲང་པའ་ཐྲེས་ནྲས། སྐབས་ དགེ 'སཱངརྣམ་ས་ཀེ 'ཏི ་བཅེམ་ལྡན་འངས་ 
བཾ ་པ་དདྩཾས་པ་ནས་བཀའ་ སྙཡ་པ། དངོས་པའ ཛའི་ཉནཐསོད་སྲ་གམངལ་བླགབ་བཙ་ག་ 


༡འོ། །ཅེས་གོས་དཅང 


བྱེད་འདིན་ཧུལ་དང་འཐུན་པ་མ་ལགས་ཉིས། འདི་ལྟང་ས་ 


བྱད་ད། དུ ཁ་ཕགྲས་པ་དགཤསྱ་སིམནའ་མ་དག དང་། མིག་ན་འདག ་དང་། སྤདཛྟིས་སྤུང་བྲས་འཇེགས་ ་ ལྟད 
།དཀེས་པགངལགས་། རྫེདངཔང་ཁྱ་དཉག་ ཏིད་སེ་ཤེས་པ་དངབྲལ་བདད། 





འཕྲགས་ང་ད 


ནདག་འདིལ་དགེས་པ་ཡད་ངོ། 





གཡགས་ཤིག །ད་དག་གསསུས་པ། ཤས 
སཱབས་པདྱང་པའཾ། །དདེདགྒྱ་ཆར་སྡདཔ་ལ' པོ་འ 


བེམས ཀྱིས་བཙེར་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང། བཅེམ་ 'ལྡན་འདས་ྱིས་དགེངས་ 


- ་པ། ཁྱིམ་པ་དག་ཟེདབ་དན་ནེ་སྙམནས་བཀའ་སྩམ་པ་། དག་སེངོདག་དྷལ་བས་ན་ངའི་ཉན་ཐེས་༈པས་ཀྤིས་འདུལང་ལ་བསླབ་པའིངཀཾའདེ་ལྟར་གདེན་བང་བྱ་སྐ། པཞེ་མག་ཡེགས 
པིམ་བཞན་དུ་བགོ་བོར་སླབ་པང་བྱུའེ། །དྲུག་སྔེ་ཤམ་ཐངས་བརྫས་ཏ། ཁྱིམ་ངཀན་དུ་འདེད་ཐར་བྱདནས། བྲབ་ཐྭ་དང་ཁྱིང་བདག་དདཔ་ཤན་དག་གྙེང་པརབྲེད་དེ། འཕུགས་པ་་་ 
$ „> ༢ ༨ ༨༽6༽ 3. རཾ ཏྲ ངུ རྔ 
དག་བཤང་བདངགཉི་བྱཧིདཔའི་མིདག་འདི་ལྟང་བགྱིདཔས། འདེདི་རུ་ལ་དང་མ ཐན་མ་མ་ལགསྦ་ཐིས་འདི་ རར་སྔ་ཛེ་ིག་དདག་གིས་སྲུས་པ་། ཤེསྣ་ཝཱ་དག་འདིལ་དགེས་ 
པ་ཡདོད། །འཕགས་པ་དག་དགས་པ་གང་ལགས་། ཇྗེ་དངཔརྦ་འེདཏག་ཉིད་ཤས་པ་དངྲ་བལ་བདང། སླབས་པར་རྒྱུང་པའ། །དདག་རྒྱ་ཆར་སྙདཔ་ལ་ཞྐུགས་པར་་་” 
ཐེས་ནས་། སྐབས་དདག་སཱངོརྣམས་ཀྱེས་བཅེཕེ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ་ངང་། བཉེ་པེ་ལྡད་འདས་ཀྱིས་དགེངོས་པ་། མ་སོ 
སྙམ་པ། དག་སྙངོ་དག་ད་ལྟ་བས་ན། དའི་ཉད་ཤེསྐ་པས་ཀྱེས་འདུལ་བལ་བསླབ་པའེ་གཞི་འདེལྟར་གདོད་པར་བྱ་སྙ། ས་རེ་བང་ཁུཡ་བཀད་དཁྲགབར་བྲསབ་པར་བྱའོ།། 
ལོ རྲུག་སྣ་དག་ཆེས་གསོ་ཕྲག་པ་ལ་བཟང་སཱ། ཁྱིཔ་འཞན་དུའ་དོང་བར་བྱད་ནས། བུམ་ཟ་དཔའྱིཔ་བདག་དད་པ་ཉན་དག་སྤེད་པར་བྱེད་དེ། འཕགས་པ་དག་དས་དག་དང་། རྒྱན“ 
ཆོ: & ¬  - ` དད རཱ 
བ་བ་དག་དང། ནལ་ཀྱི་དུ་དག་འདྲ་ལུང་བྱསྔད་བས། འདེ་ནྭ་ཏུལ་དང་མཐའུན་པ་པ་ལགས་ཀྲིས། འཇྭིལུར་པ་གཟང་ཅིག །དདག་གིས་སྦས་པ་། ཤས་ལྡནདག་འདི་ལ་དགེས་ 


༽པ་ཡེད་དེ། །འཕགས་པ་དག་དགེས་པགང་ལ་གས། དེདང་པརཁེད་དག་ཉིདནི། ནི ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་། སླབསྲ་བརུ་གྱར 

།པ་ཐེས་ནས། སླགས་དེ་དའེ དགྱེ་སྲུད་རྣམསཀིས་བ ་གནོས། པ་ཝཱན་འ སལ་གསེའ་པཇ དང་། | བཉོསྣ་ཝན་འདསིས་དགངས་པ། ཁིས་པ་ 

བསན། ངེའ་ འཨན་ཐེསྣུནས་སྦ་གིས་འདུལ བལ་བསུབ་པིའ་གཞི་འདེལར་གདོན་པར་བཟེ སྭ། མི་བཟའ་བར་ 

༧ ཁྱིམགཞན་དུ་འགོ་བརབསབ་པརབའེ། །དྲུག་སླེ་དགཔ་གཉའག ་བདནས། བྲམ་ཟེདང་ཁམ་བདག་དདབ་ཅནདགླྭ་མདཔར་བེདདེ། 

ཟླ ཅད་དང ། རྒྱདཾ་པེ་པ་དག་དང་། ། དལ ཅཅ དཔས། འདེན་ནུལ་དང་ བན་པམ་ལགསཀྱིས། འདྲི་སར་གཞའ་གོང་དུས་བླསཁོ་ཅིག། 
དེ་དག་གིས་སས་པ། ཤེས་ལ་ནདག་འདལ་དགེས་པ་སདད། །འབགསཔ་དཀདགས་པ་ ༠་གས། ངེདང་པེརྩ་འི་དནག་ཉིདསི་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བདང། 
སྨྲབས་པན་རྩེར་པའེ། །དེདགྲ་དྲ་ཆེ་རྩདང ཞུགས་པ བྲིས་ནས། སྐབས་དེད° ཀེ ༣༢་ལུན་འདུས་ལ་གསུལ་པ་དང་། བཅོས་ལུན་འདུས་ 
ཀྱིས་དགེངཾས་པ། ཁྱིས་པ་དག་པེར་བ་བདེནཞེེ་སྐན་ཞན། བཀའ་སྩལ་པ། དགྲ་སུང་དགད འཉནཐསྣ་རསསྤ་ཀིས་འདུལ་བ 'བླསབ་པེའགཞི་འེད་ 


3 
༄༅། རོ 
„> པའོ། །དེ་དགྱ་ར་ཆེར་སྤོད་པ་ལ་ཞུགས 
7 དག་ཟེར་བདེནནོ་སྣན་ཞས། བཀའསྩལ་པ། དགེ་སྤེདདགདེ་ལྐ 









དྲསྣེལ་ཏེ། ཁིས་གཞན་དགད 











བརུབ་སྣི། གཏོབོགབསང་བརིས་གཞ།ཅོ་གསྒསཞ་གརུ་ཆ། །དུག་སྡེ བགབ བསྣེལ་ཏེཁྱིས མ་གཞནདུ་འདོང་བུར་ 
བདན༥། བམ་བ་དབ་ཅས་བདག་དདཔ་ཉནདགླམད་པར་བེདདེ། འཕགས་པ་དག་གཡབག་དགའ་ འདྲེ་ལུརབྱགྱིདང ཟོ ངའནི་ནུལ་དང་འཐུན་བ་མ་ལགས་ྱིས་འདི་ 
ལྟརལག་པ་ན་སྣྲེལ་ཉིག །དེ་ །དེདག་གསྨ་སྤུས་པ། ་ ཤེས་ལྡན་དག་འདིལ་དགེས་པ་ཡེདདོ། །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་ཀང་ལགས། ངེདང་པརྦ་ཁེདཏག་ཉིད་ནི་ཤེས་ ཾཾ 
པདདྲ་བལ་བ་དད། སླབས་པར་རྒྱར་པའི། །དེ་ དེདགྱ་ས་ཆེརྣསད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐེས་ཞས། སྐབས་དེ་དགེ་སླེང་རྣམསཀྱིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། 
བཉེསྲོ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དགེངས་པ། ཁྱིས་པདག་ཟར་བ་བདེན་ནྭགས་ནས། བཀའསལ་པ། དགེ་སོང་དག་དྲེ་ལུ་བས་ན། བའེ་ཉན་ཐུས་ནམས་ཀི་འདུལབ་ལ་བསསབ་ 
ཕ་ལབན་འད་རགདན་པརདྲག། ལྟག་པར་སི་བྭ སེལ་བར་ཏིས་གཞན་དུའགོ་བར་སླབ་པར་བའེ། །སླབ་པུ་བསྡུ་བཾའམདོནི། །མགོ་མའི་གཡུག་པ་དང་། 
སྡི་རེབ་པ་དང་། ནི མེ་གཟརབ་དང་། གཉའག་ངདུསིི་ན །ི་སྣོལ་བ་དང་། ལྕགཔ་སི་སྒེལ་བར། ཁྱིམ་གེཤན་དུ་འགྲོབརསླབ་པ ་པར་བའེ། །དུག་སྡེ་དག་རིགམ་ལུ་ོད་ཞིང་ 
གཞན་ནུ་འདོད་ནས། བྲམ་ཟེ་དང་ངཱམ་བདག་དདཔ་ཉན་དགླསདཔར་བདེད། འཕགས་པ་དག་འཇེགས་པས་སྒྲ་གཉིང་བྲོས་པ་དག་འདི་ལྐུརབགྱིད་པས་འདིནི་ཆུལ་དང་ 
+ 


4 





༄༅། + རུ 1 ཀྱི་ད།། འདི་ལཱ་ར་མ་མཆེང་ཤིག། དེདག་གིས་སྨྲུ་ ས།ད་པ། ཤེས་ལྡན་དག་ང (ལ།དགོས་པ་ཡེད་དོ། །འབགས་པ་དག་ 
 དགེད།པ་གང་ལགས། ཇེདང་བེར་ཏེདཏ་གཉིད་སི་ཤེས། །བདྡདཐུལ་བདང། སླབསུ་པར་ཤུ གྱུར་པའོ། །དེདེ་དགྱར་ནརྭ་ས སད་པ་ལ་ཞུགས ུན། སྐབས་དེ་དགེ སཾདནསཊ་ 


རཾ ) ཀྱིན།བཉེན། དས་ལ་གནལ་པ་ དང་། བཅེས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དགེངོས་པ། ཁྲིམ་པདག་ཟེར་བབ དེནནེ་སྒཱསནས།། བཀའ་སྣལ་པ། དྭེ་ལུ་བན་ནདིའ་ཉན་ཐོསྤོ་ནམས་ ་ 
ཟར དཱ ཝྡནའ ཡི རུལ་། དེཏྟ་བནདའེ་ཧན་ཐོསྐནུ 






གྲེ་བ 


བ་པའ་བའ། དུགྡྲེ་དག་གེམ་བཏཊ་དཆེན་བདགགས་ཁིམ་ 
པ་དག ནང་གིས་དའི་བ་དག་དང་། འགང་པེ་དང་ཤ་ཟས།བླརབས་པ་དག་འདི་ 





༼/, ཀྱིས་འདུལ་བལ་བསླབ་བའེགཞི ཤིའདི་ལརགདེན་པར་བཀེསི་ ར།རེང་བད་བར་ཁིན།་གཤན་ 
4 གཞནདུ་འདེད་ནས། བྲམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་དད་ ད་བ་ཉན་དག་སདཔར་ རབེད་དེ། འབགས 
ལཱར་བགྱོད་བས།། ༥༨ འ་ས་ ་ཀིད།། འདིལ་རོམ་གཞུདི ཊཀ་གེས། ཀུ།ན།པ། ༨ ཤེས་ལྡན་དགའིདིལ་དགེས་པ་ཡདདོ། །འཕགས་ 

བདགདགས་པ་གད་ལགས །ཇེ་དང་པཁུདཊག་ཉིད་སི་ཤེས་པ་དདྲབལ་བདང། སླབ་པའྱ་་རཔའི ྱུླབས་གགས་བིསགས། སྐབས་དེདགེ་སྤེད་ 

རྣནསཀྱིས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེ སལ་ང པ་དང། བཉོན་ལྡན་འདགྱ་ཀྱིག། ་དགདས་པ། །ཁིན།་ང་།བ༩་ཤྲེ ༤་པེར་ཁྱད་ཧག་ཉིདམི་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བདང་། 








]སྦབ་བརྩསསརབའྟོ། དདགྱར་ཆེརླགད་པ་ལཞུགས་པ་ཐེས་ནས། སྐབས་དེ་དགེ་སླང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོས་ལྡནའདསའ་ :3ས༢༡༨།ཧ༣། ་འཅོན། ལྡན་འདཨྱིསརྐཀབ ཨཔ 
- .ཁྱིམ་པ་དག་ཟེརབ་བདེནནེ་སཱམ་ཞས། བཀའ་སྩལ་པ། པཾ ན་མདའ ན་བའི ༢ ཀདེན་པའ་བྲསེ། མྤི་ཏང་བར་ཁྱིམ་གཞན་ 
དུ་འགེ་བརླ་སུབ་པར་བའོ། ༤ །དུགྲས་དགྲརོ་གཔུསཌིམ་གཞུན་དུའདུངནས། ཟུམ་ཟེ་དད་ཁིམ་བདག་དད་པ་ པཅན་ནས་ཊུ \ འཕགས་པ་དགའ་གྲོས་ཉམས་ 
པ་དག་དད་། རྐང་འབདཉན་དག་དང་། བིས་པ་ཁེེའུ་ འུདག་འདྲལ་བྱགེད་པས་འདིནི་ཉུལ་དངསབུ ན་པ་མ་ཡཾནྱ་གིས། འདི་ལཱརས 
དག་འདིལ་དགེས་པ་ཡེདད། །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གངལགས། ཇེདངཔེརྭ་ཁེདག་ཉིད་སིཊཤེ ཤེས་པ་དད་བལ་བ་དང་། སླབ་པར་གྱར་པའོ། དེ་དགརྒྱ་ཆེ་ར་སྤྲོད་ 
པ་ལྭ་ཞུགས་པ་ཐསནས། སྐབས་དེ་དགེ་སྤེདརྣམསྱིས་བཉེམ་ལྔན' འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅེན་ལྡན་འདུས་ཀིས་དགེངས་པ། ཞྱིས་པ་ཟེར་བ་བདནནེ་སྭ མ་་ 
ནས་བཀའ་སྙལ་པ། དེ་ལཱ་བ་ །ནདའ་ཉན་ཐིས་ནམསྤ་ཤིས་འདུལ་བ་ལ་སབ་པིའ འགཞིའདི་སར་གདེནཔར་བ། ཉོག་པུས་མ་ཡིན་པར་ཁིམ་བཞན་དུ་འགབར་སྲབ་ 
པར་བའ། །དྲུག་སྡེ་དག་རྐང་པའི་བྲང་བ་དགགེས་ཁྱིམ་བཞན་དུ་འདོད་བར་བེ་དནས། ། བམ་ཟེ་དད་འིན་བདག་དད་པ་ཉན་དགྲ་སྡེད་པར་ཧྲེད་ནས། འཕགས་པ་དག་ 









= 


མཛད་ཅིག་དེ་དགགིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡན་ _ `. 





༄༅།། ¬ །ཐིས་པ།ཏྲེའླུ་མཱཾག་བཞིན་དྲུཆེ་བ་དགདད་། རྐང་ཐིལ་ནས་པ་དག་འདི་ལྟརབྱགྲེཔས་འདིནིསུ རུལ་དང་འཐུན་པས་ལགསྐ་ཀིས། 
= འདྱིལརན་བཤུད་ཉིག །དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེསཝྡན་དགའདེལ་དགོས་པ་ཡེདད། །འཕགས་པ་དགགང་ལགས། ཇིདད་པེརྦ་འེད་ཏག་ཉིད་ནི་ཤེས་པ་དད་། 
ཌ.བྲལ་བ་དང་། བསླུབ་པར་གར་པའོ། །དེ་དགྱ་དཆརླ་མདཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཐེས་ནས། སྐབས་ད་ དེདགྱེ་སངྷནམསྲ་ཀིས་བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ལགསལ་པ་དང་། བཅོ་ 

༼ ལྡན་འད་ཀྱིས་དགེངས་པ། ། ཤྱིས་པ་ཟེརབ་བདནནྭཾསམ་ཞས་བཀའ་སྣལ་པ། དེལ ཿགསན། པའ་ཉན་ཐསྣ་ནམསྤ་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསབ་པིའ་གཞེའ འདེདག་འདོན་ 
- ཀླ ་པད་སྭེ། བད་བསམ་ཡིན་པར་རིས་གཞན་དའྲག་བླ་སབ་པར་བའེ། དྲུགསྨད དན་ ཁིས་བཤན་དུའདེང་བར་བདུནས། བྲས་ 

ཟེ་དང་ཁིམ་བདུག་དད་པཉན་དག་སྨད་བྱེད་དེ། འ་ ༨པགས་པདུག་དཔེེརཉན་དག་དང། ༽ དད་པ ང༽། དེད་དབེནདག་འདི་ལར་བྱགིདཔས། འདེན་ཆུལ་དང་ 

འཐུནཔམ་འྱ་གིས། འི འིདྣལ་རས་བཞུད་ཅག །དདགགིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལ (་ཡདདེ། །འཔགས་པ་དག་དགེས་པ་གངལགས། 
¬ དེིདང་བརོ། ཁྱེདཅ་ག་ཉིདམི་ཤེས་པ་དང །བདང། སླུབས་པརརྩ ར་པའོ། །དད།ཀྱསས༽་་༽ " །གས་པ་ཐོས་ནས། སྐབས་དེ་དགེ་སླེང་རྣནས་ཀྱེས་ 








བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསལ་པ་དུང་། བཉན་ལྡན་འད། ཀྱེས།དགེདས་པ། ཁྱིམ: ག་ ཟེར་བ་བདེནནཾསྐམ་ ནས་བཀའ་སྙུལཔ། ད་ལྟ ཿབསན་དའེ་ཉན་ཐེསྐ་ནམས་ 
ཀྱིས་བདུལ་བླ་བསབ་པའི་གཞི་འིད་ཝར་གདེན་པར་གྲས། བཀུར་སི་མི་རྟནཔས།ཞིས་གཞན་དུའྲ་གཟར་སུབ་པར་བའེ་ ། །བླསབ ༨བཟུས་པའམདི། མི མནོང 
¿དང་། བྱ རྱབཟོདོང་ ཆོག་པུས་མ་ཡིན་པ་དང་། བྲང་བསཊ།་ཡིན་པ་དང་། བཀུར་སི་སི་ཏེན་པསྔ་ཁིས་གཞན་དུའྲགབརསྦབཔཀའ། །དུག་སྡེདག་ལུས་སྒྱར་ཤིང་ 
མང ཀཁྱིས་གཞན་དུ་འདེད་བར་བེདནས། བམ་ཟེ་དང་ཁིས་བདག་དད་བཏན་དག་སྨྲདཔ་རཔེ་དདེ། །འབགས་པ་དག་ག་ཟུགསན་ནེངས་དག་དང་། ཡུདཔཆེ་དག་དངོ་། བན་ 
ཾ གྲང་མདག་འདི་ལྟརཊ་ཆི་བཾས་འདིནི་རུལ་དངན་ཐུན་པ །ས།ལགསྦ་ཀྱིས། འདེ་ལྟ་རམ་བཞུད་ཅིག ། །དེདགགིས་སྨྲས་པ། ཤིས་ལཱན་དག་འདིལ་དགེས་པ་ཡེད་དོ། ། 
འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གངལ།གས། ཛེ་དང་བརྡིད་ཉག་ཉིད་ན་ ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བ ་བ་དང་། སུབས པརྱ་གུར་བའ། །དེ་དགྱ་ར་ནེརྭ་སྨཾད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐེསོ་ 
ར་ སྐབས་དེདགེ་སྲེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོོ་ཝྡུན་འདཊ།ཁྱིམ་པ་ད དག་ཟེར་བ་བདེནཤྭསཱམ་ནས། བཀའ་སྣལ་པ། དེལྟ་བསན། ུ 
དའི་ཉན་ཐསྐ་ནམསྱ་ཀི་འདུལ་བ་ལ་བསུབ་པའ འ་གཞེ་ འདྲེ ལཱརགདེན་པར་བ་སྭེ། ལུསམིསྒྱརབར་ཁྱིམ་གཞནདའགྲེབརསབ་པར་བའེ༈ །དུག་ྡེ་དག་ལགཔཟྱེག. 


༧ 


མངོ འོས 
- ༄༅། 9 
ཐུཞ་པན་ཡིན་པས། འདྷིལ་རས་བཞུད་ཏེག །དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཤས་ལྡན་དག་འདི་ལ་ 
།དེདགྱ་རཆེར་སྣེད་པ་ལ་ 


„ བདག་དང་། ཤལ་གྱིུ་དག་འདི་ལཱརམ་ནི་བས 
„ དགེས་པ་ཡེདདེ། །འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གང་ལགས། ཇེདང་པར་ཞེདཊག་ཉིངསི་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་། སུབས་པརྨ་ཐུར་པའོ། 
ཀླཀོརླཾ་ལ་ན་འདས་ཀྱིས་དགེ་ངས་པ། ཁིམ་པ་དག་ཟེར་བ་བདེན་ནོ། །སམ་ 
ཤེ སེ། འརི འའོ་ང་རིལ། ལྗགས འའའ ལ་་ 
རི ལག་པ་མྱི་སིགཔྱ ཅིམ་གཞན་དུ་འགོ་བརྣ་སབ་པར་ 
གང ^ཤ་དགསྨད་པའ་ཧེད་དེ། འཕགས་པྲ་གང་པོ་ཆ་དག་དང་། 
` ་ས་སྨས་པ། ཤེས་ལྔན་འདིལ་དགེས་པ་ཡེད་དོ། ། 
× བས་པར་གྱར་པའོ། །དེ་དགྱ་ར་ཆེར་སྨེད་པ་ལ་ 










ཀྲེཁྲོ་ 


ཀང་བ 





སྲོགས་ཆགེས་རདས་པ་དག་འིདིནརུལ་དང 
འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གདལ་གས། 


ཤུགས་པ་ཐེསནས། སྒབག་དེ་དགེ་སླདརྣམས0ྱིས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཏོམ་ལྦན་འདས་ཀྱིས་དཔེ ར་འ 

རབ་བ བྔུགསས་་ུྔགསསུགགསས་་་དུགཐསས 
་ ཀྲོ ཡིཿམཿ ཞིག་གས་དང གོཟྱི། ད་ རྟེན ཀ་ 
དུག་ས་དག་གིས་སྨྲས་པ། དགའ་བ་ཉིན་དགའ་བཀྲནཔ་འདེའ་ཇིག་ཏེན་ལ་དུུམ་དུགེསཊ།ིེང་། འགནཅིའའེའི་སིངཿ །དགེམས་ཤིངའགནས། དུག 

སཱ ་ས་པ།པ་འབེན་དགའབྲན་པིའསེནགསདུསས་གེང་ ཡས 
ད་བུལ་བདང་། ས་པབའརུགཞ་འིའདགའ་ག། དུ དགའ་ཞིས་དེདདས་གཅིག་ག དགབ ིང། གཞན་དང་གཞན་ཡང་འབགས་པསྲདདེ 
སྒེས་དཔས་ཏག་ཟགས་མཞེང་སམསས། ཁེར མ་གགའ་བར་གའི། རས ་ ༦ བུ དགིུས་སྒུམ་ལན་འགའ་པད། 

ཊུ འ། །དྱེ་མདཔ་དབེང་། ཁ་ཟཾར་བའ་གེད་པའྭ་མབས་དདགེསང་ནསསྱ་ཀྱིས་བཅྲོལན་འདས་ 













› ནྣན་ཀྱིས་འདུལ་བལ་བསླུབ་པའེ་གཞེ་འདི་ལྟར་གདན་པའབ་སྭེ། འཛག་པཨིི་སྤྲད་པར་ཁྱིས་གཞན་དའགྲ་བ 


།ནཞ་དྲག་ཧཾ 
ཨན་དུག་ཧཱ 
ཀྲ།་ང།ད།འ 










` བདག་གིསྭ་ཏཾདཅག་ལ་ནངས་པ་ཧི་བྱགིས། བཀྲེནཔ་ཏེ 


ངི དྭེལྭརན།་དགའ་བར་གའོ། །དྲེ་ཡེདཔར་ 
-བཉོན་ལྡན་འདཀྱིས་དགེདཊ།པ། ཏི 


འཡའ་ཡདསས་དད་སེ་ཏོག་གིས་ཐགས་སྤ་སངསས་པས་ཁྱེད་ 
༨གྲེ་སྲེཾངརྣསས་ཀྱིས་བཏོམ་ལྔནའདས་ལ་གསལ་པ་དང་། 
༡༡5 པའི་ཉན་གྲོས་ནསསྤ་ཀིས་འདུལ་བལ་བསབ་པའ་ 





དགནན། སྙ རྣུ པར་ག 


་བ་དག། ནགེ་མི་བྲས་བ་དང་། ཕྲུག་པ་ནི་སྤྲད་པ་དང་། ལག་པ་སི་སྦྲེལ་བར་ཁྲིམ་གཞན་དུའགོ་བརྩསབ་པར་བའ། །ས་ཇའ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་གཉན་ཡད་ 

ཏུ ཡ་ལ འའགསསས། །གཉན་ཡེདན་བས་ཟེ་གཏུངོ་གཱ་འདེདཔ་ཞིག་འདུག་པ་དེསྨ་སཁང་དུསལ་ 

_ བཤན།ས་ན༽།། དེན་བྲུ་མེ་ཞིག་བསེལ་ཡབ་ཐོགས་ཏ། སྦྲངས་སྒྱེབ་ཏྲིང་འདུག་གེ་ །ོདང་ལྡནཔ་ཉེར་དགའ་དེའི་ཁེམ་དུབསད་སྤེམས་ལ་ཞུགས་ནས། དྲེས་སྒས་ 
‹ ་པ་ བུ་མྲེ་བམ་ཟེའེགས་དུ་སང་ལ་ཉེར་དགའ་སྨེན་སྡེད་དོ། །ཞེས་བྱགིས་ཤིག་དེས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་འདིན། སྦྲངམ་སྐྱོབ་ཉིང་སཆེ་བས་མི་སཆིའོ། ། 
དེས་སྨྲུས་པ། བུ་མེ་གལ་ཏེདྭལཱན་ཁེ་བསོ་རེཤིག་བསུང་གིས་ཌེད་སངལྨ་སྤོས་ཤིག །དེ་སང་བ་དང་། ཉེར་དགའ་རངཔ་དང་བཅས་པ་མཛེགས་ཏེ། སལ་དེའི་སྟེད་དུ་ 
འདུགིག །ྲགས་ཟེད་ཕིརྱ་བུད་བདད་། ཉེར་དགའ་ཀང་པདང་བཅས་པརམལྱའི་སེང་དུའདུག་ག། བམ་ཟེད་ཕིར་བུང་བ་དང་། མཐེངནས་ཀང་སྨྲས་པ། འཇིག་ 

རྟེན་གྱི་གཏང་སྒྲནི་ཐ་དདཔ་ཡཾན་ན། ཉིའིཕིར་ཁད་འདིར་ཏང་པ་བཏས་པས་མངགས་ཏ་འདུག། དེས་སྨྲས་པ། བྲམ་ཐི་དགེ་སྲངགི་མལ་ལ་ལབ་སྤྱད་པ་གང་ཡིན་པ་ 


་གཞི་འདི་ལྟརགདེན་བར་བ་སྟེ། ལག་པསི་སྒྲེལ་བར་ཁྱིམ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་སླབ་པར་བའེ། །སུབ་པབྲསུས་པིའམ་དེན། །ལས་ཨི་བསྒྱར་བ་དང་། ལག་པསྱི་ཉོག་ 





༨༠། ླ །དནི།ཌེདྲ་ཀྱིས་བདུན་པནུན་ཆེད་པན་བཏགས་པ་ཡིནན། །དྲེམདཔའེངྱ་པཱ་ཀ་བཏོང་བར་བེད། ༼་ཟེརབར་ཤེད་པ་ཐེས་ནས། 

ཟ །སྒབས་དེ་དགྱེ་སེང་ནམྲ་ཀིག ཀྱིས་བཉེས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཉོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེདཾས་པ། བྲས་ཟེ་དེགནས་སྭུཊ [སྨུ་དསྐུསནས་བཀའ་ 
ཙཾ བསན། དའི་ཉན་ཐེསྣ་ནམསྤ་ཀིས་འདུལ་བལ་བསབ་པིའ་གཞི་འདི་ ལཱརགདེན་པར་བ་ག སཱ སྭ་སབར་ཏིམ་གཞན་དུ་བསན་ལམ་འདུག་པའ་བྲསབ་པར་བའ། ། 
གདགི་ཆེ་མདང་ལྡན་པ་འཉར་ཁག་གཏུམ་མེ་བཏུལ་བ་དེའེ་སེན། དྲསྲ་དང་སཱངགིས།བསྙན་གཤམས་ནས། དང་ལན ཁཅ་ཀས་ལསུདད་མདཅར་འཐིག 
རིཊས་དུས་གཞནག་གན་དེས་གཏུམ་མ་ལླ་མུས་པ། སངམ་དྲིའལས་ཀིས་ལུས་ཀེས་ཝེ་བར་མའྲགེའེ། །དེས་སྨྲས་པ། ཉུར་དུ་སྤར་སྦེན་རིག། སྡདོཀ་ 
བྱ་ཉེད་པར་མཆདཅིག། དས་སྨྲས་པ། སྲིད་མོས་ཉིསྤ་ཀིས།དེ་བཞིན་ཐའ། དེང ང་པས དྲེ་མལ་བེདྱ་ཀི་ཚལ་དུ་སང་བ་དང་། (བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཀིས་ཆེ་དང་ 

ན་བཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བསདལ་དགྲེ་སེངན་སས་ལ། བཅོན ཝུབ ༢ ༽དུན་པལྔ་ལེངསྒྱ་རག་ཤེགསྱ་ལིས། ཁྱིརུག་ལན་ 
གང་བཅོན་ལྡན་འདཊ་དང་། ཐབ་ཉིག་ཁཱདོསརྱན་འགྲ་བརས་བ་དེས་ཆེས་གྲོཀ་ལ། སྲ་ཀིས་།། ༦ །ཆེ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བས། བྱཙུནཔ་བཀའ 


` 


རྫ 

















,བཞིན་རྭལ་ཞེས་བཉེམ་ལཱན་འདམ་ལས་མཉན་ནས། དགྲེ་སངནམས་ལ་ཆེ་དད་ལྡན་པ་དག་བཉོས་ལྤན་འང་ཉེ་ས་བདན་ ༥ལངསྤྱ་རྒྱར་གཤེགསྱ་ཀྱིས། ཁེེད་ 
ལས་གད་བཅེ་ལྡན་འདས་དང་ཐབས་ཅིག་ལྗངསྤྱ་5རའགྲེ་བར་གྤྲེ་བ་དེས་ཆོས་གས་ཀེ་ལས་བྱགས་ཤིགཏང། སྤོལ། །ར་དངེ་ལྡན་པ་འཆརཁས་བསམ་ 
༽་ སབསྦྱ་ཆས་ལཱདས་རྱརག་ཤེགས་པལ་པུན་ཡན་བྱ།ྱརད་པ་དྲེ་ཀིས། བཉོས་ལཱན་འདས་ཉིད་དང་ཐབཏེག་ཏུའགའ་ས་མནས་དམར་འབགས་སེ། ། 
༣ ད ྲ རྩ ཡཿ ༽_ ༠༨ ྲ 
དེའི་ཆོན་གྱཏུས་སིའཁིས་ནྭ་ཏའུ་བཅས་ནས་རིང་པེརམ་ལན་པ་ཞིག་ཡདནས། དེས་བུ་མེ་ལ་སྨྲས་པ། བུམེ་ཌབ་འདེན་དང་སྲང་གགདན་ལན༡ལ་ཉིག་དང་། 
༡ ཀོ ར་འ 3 རྐིན ས་འོད རི - རོ འའ 
ཨུནནིད་དུའཚོ་ཞིང་ཆེ་རེད་དྲུ་སེད་བརའགུར་རོ། །དེས་དེགས་དཀར་པྭ་སིན་ཏེ་སུལ་བ དང་། ཆེ་དང་ཝཱན་པ་ཅར་ཁ་གཏན་ཡདུདུབསད་སམས་ལ་ཞུགས 
ཞས། དེས་བསནས་པ་ཇེགཏུས་སེ་ཁམ་ན་བསུན་ལ་ལོས་སྨད་དུའགྲེཞིང་། ཡཾས་བསདསྭམས་རྒྱས་ཏེའགྲོའཾ་སཱམནས། དེདར་སེང་དོ། །དྲག་བཉམ་ 
པདག་ནིན་བསནས་པན་ཤེས་པ་དང་། མཐེད་བ་མི་འཇུག་པས་དེ་བསྙན་དེ་ཉི་དལྱ་ས་ཉོམ་དུའདུག་པ་དང་། ནང་མི་རྟེན་པ་དང་། འཕགས་པཉུའུ་ཁྱེའུ་ 
སི རངོ་འབ་འབ་་ཇོས་པ། རོང་བོ བར ཛའོ ཅ་༨་ 
ཞེས་སྨུས་པ་དང་། དེམུརབུ་སུར་བརལདས་ནས། ཇྲིཿོས་ན་དེ་དག་གདུས་ལ་བབ་པརནཐོང་ནས། དེ་དག་དུབར་བརྩམས་པ་དྲང་། དེས་སྨུས་པ། . 


པ ༄༅། = སསྡིངམེ་དག་འདིལ་ིདུ་འདུ་སེདྲ་བནས་དདྲ་ཀི་ཆེན།ཉིདལ་བུ་ཡིནནེ། འེན )ང་ཁེ་བི་ལྟ་ཏེན་ཏེ། བཅོན་ལྡན་འདྲགྲ་ཉིས་འདུལ་བ་ 
ལ་ཉན་ཐེསྐ་ནནསྤ་ཀྱསླ་སུབ་པེའགཞྭི་བུར་འགར་བསའ་སོའ་བེས་དུ་བར་ག་བ་ཡིནན། །འཁ༽་བཞ་སེསས་ཉེདུ་ལྲ་གསས་པ་ནི། ཐེགོམ་སེད་པའི་དུས་ཞས་གནས་ 
རྨོ བ་ཡིནཔས་དེ་དག་དེ་བཞིན་དུ་དུཞིང་མི་སདཔ་ཐེས་ནས། རུགེ་གེངྡ་ནམསྭ་ཀིས་བཞོམ་ཝན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོས་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། དྷོ 
7 བསན་པའི་ཉནྲབསཾ་ནམྱ་ཀེས་འདུལ་བལ་བསབ་པིའགཞི་འདི་ལུར་གདེན་པའ་ག་སེ། ཡཱན་ལམ་གཏགས་པའ ཊཱམ་གཞནདུབསྟུན་ལ་འདུག་པར་ནི་བུ་བརླགདདུ། 
@ འོ། །གང་གི་ཆོ་བཏོན་ལཱནའདས་སདོན་པར་གངཤས།། ་ལེ་བུ་གཉེས་ལྐན་ཞིདྲ་རགསུ་པ་ནས་སྦྱ་རས་ནས། ལ་དུག་ལེནོནས་སེར་སྐྱའི་གནས་སུ་བོན་པ་དེའི་ཚ 
_ ཤིམ་གཉིགནི་ཕབ་ཀི་གསད་གདུགསྤ་རོདགསལ། ཉེམ་གཉིསཔ་ལ་ནི་ང་གི་བྱ་མའེའཌ དྲགདགས་ཆོད་གསལ་བན། ཆེ་དད་ལྡན་པ་འཆར་ཁས་བཅུན་ 
མྲགགས་འཛེན་བཤེས་འགྲེས་པ་ལ། རྐདཔསྐ་དདཔ་ལཕུལ་བ་དང་། དེ་མབས ༢ལཀཔས་འའ་ལ་ནས། དེས་བཏུན་མེས་སཆོན་ལྭ་སྨས་བ། ས་མཆོན་་ 
འབགས་པའནར་ཁན།་བདགགདསྦ་བས་ལ་སེགསཔ དགེེ་སུང་གིདག་འ དུྱས་ུན་སཱརཐེ་བཿ ༡གས་དེས་ཇི་ལཱརྩ་གརཔ་བོད་པ་དང་། དེས་སྨུས་པ། 














དུནཟ གགས འདན་གྱིས།ཁིའུས་སྒྱརཔ་ཞིག་རས་ 
ཏེ གཾ ཊཱ 
ཀྱིས་འདྲི་ནད་ཉེས་བས་ཟྲེ་བམ་ཟེ་ཞེས་ 


༤ ༽ོ 






- /དེཉིནནྱ་ཀད་དྷུནན་ཆདདྷལར་བེད་པར་སེ་འགགུར་བ་དྷེལར་མི་དགའབར་གས། །ཇིཿམ་ཉི་མ་གཞནཞིགན། 
ཀྱིས་གཡེགསནས། ཙུསི་སངལ་པེ་ཤིགརྱལ་པའི་ཕྲེབང་གི་སེར་སྡེད་ལ། གང་གི་ཆོ་འཕགས་པ་ཤའ་ཁའོང་ 
བྗོདཔརྱ་བུའོ། །གལཱ་ཏྲེབམ་ཟེསཅ་བཞེས་ཟེར་བདལ་བཞན་མའི་འཁརདུའབེད་དགིས་བངོདཔའགའེ་། །བུསེ་དྲབུང་བདང་། ཆེ་དང་ཝཱནཔ་ནར་ཁ་ཡངའས་ 
༨ དྲ་བས་ཟྲེ་བམ་ཟེཞེས་འབོདཔར་བཉནས་པ་དད་། དེསླསྨུས་པ་བུསྲབས་ཟེཉྲིབ། འཕགས་པ་བཀོན་སའིའཁརད་འབོད་དོ། །དེས་བསམས་པ། དེརགར 


ཕ ཤནས། 

` མཆགས་པར་སྨྱིན་པར་གེད་ཀྱིས། འགེའི་སྣམནས། དེ་སུར་བྱ་སུརབར་སེར་བ་དང་། བཙུན་མྲེ་གགས་འངིནྲ་གི་བུ་མེ་ལྕསས་པ། བུ་མཁཁམེས་ཁདལ། བྲས་ 
ཟི་གེས་ཉིག་ཉེས་སྒེ་ན། ཁིདཀྱེསཉེའི་པིར། དགསྦྱེངསགོ་རེག་པས། དེཉངམི་སྨྲ་བརའ་དགགེ་ །ཉོ་དང་ལན་བླ་རར་ཁསྭ་སྨྲས་པ། གལ་ཏེའེ་བྱི་ཁེདྲཀེས་ཁྱིམ་ 
ཐབྱ་ཀི་གསྭདཱདབ་ཏུབུངཞེས་ཏེ ཁེ་བའྲི་བམ་ཟེ་ཡེང་ལམ་སུམ་འས་ཉི། གལ་ཏྲེབས་ཟེཤཞེ། ཨོ་བྷཱའབྷཱ་བ་སྭ་ཁཱ་ཞེས་ཟེར་ལ། ལེན་ཏེ་རབ་ཏྲུབང་ན་ནི། ལྡིག་ 
བ་ཐན་སཅད་སྲི་བ་ས། དགེ་བ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པར་ག། རང་གི་སེམསནི་ཡེངྭསུ་དུལ། འདིནི་སངྦྦྱརསི་བརྟན་པ་ཡིནཞེས་ཟེརར། །དེས་སྨྲས་པ། རུད 


སི 


༤” 


།ཟས་ཟེ་ཡང་རུང་། དགེ་སཱིང་ཡང་རུང་སྟེ། ཊ འ་མཾས་ནི་བཅོས་ཝཱན་འདས་བཀའབ་སྤོདཔ་ན། གལ་ ཏེ་བཅོན་ལྡན་འདས་སེར་སིའགནས་ 
སུག་ཤེགསུན། དེ དེའི་གིནབདག་གིསྲ་བས་ཟེ་ལ་འདི་དང་འ འ་སྦིནི་པར་བསསཞེས་གསལ་བར་བསསེ། །དེས་སྨྲས་པ། བཅོམ་ལུན་འ འདས་སྣ་མག་ནགས་འདུས་ཐག་ 







༩ དུས་དག་ལྟ་བའྷནས་པ་དང་། བུལ་བར་མཛདན་ཌུདནྙི་ས་བའནས་པ་དང་ཐལ་བླ་མཛད་དེ། །དེས་སྤྲས་པ། འཕགས་པ །བུདསེདྱཀི་ཡུའ ལ་ཤི་དྲབལ་དཀའབ་ལགས་པས་ 
ལཾ ངིསྟུརབཛི། ། དེས་སྤུས་པུ། དེནི་འཇལྱ་གིས། ཇེ་སླེངསཾ་པ་དག་ལ་ཇིཤིག་སྨྲིན་པ་དེ་ལྕའེ། ] འཔགས་པ་ཞེའི་ཁ་སས་པརའད་དང་པའི་ཁས་པར་འགེང་སྣེ། ལུག་ 
རཾ ལ་བླིུ་འདིལ་བཞུགས་ཤིག །ནི་ཁའ་འདེ་ཡང །ཁེ་བས་ལྭ་སྫིན་ནན།། འཔགས་པ་ཟ།འདནས་སུལ་ལ། །དེས་བསམས་པ། གལ་ཏྲེའིའུམི་ རན། ཏྲ 

གཾ ཱེ 


ཀྲ་ད།ཀ 





འདིུག་པརྲ་བའ་ ] །སྙམ་དུ་རིག་ནས། ཁྲིའུད་ཉིད་ པསྲ་བན་སདྲ་ཀིས་ཕྱིད་པ 
མགབརྡབྲ་བདདདེདཔ་གིས་ཏགཛ་ཡག་བཀ 


ཁྱ་གེལ་ཏཞེའི་ ཁམ་པེར་དང་། པེའི།ཁམ་པའ་དེ་དེའི་ 
` ཏེགས་དགནཆོར་བ་དག་སྲེང་རྣགས] ཀུས་ན།་བཐོད་ནའ 


ནྲ ཅང ་ འབངས་སེ། །དེལདས་ 
ས་པ | ཁབས་ཀུང འཤྲགྱབསས། ཉེས་ 








།།གཀ་པ།་ངངྐ་དང་ང།ངག་ནད།་ 





རྨཔ། མདང་ལན་པ་འཇར་ཁདང་སཊ། 


༤ མིགས་འདི་ལཛཱྱི་བར།།དདག་སྨདཔརབེད། པར་ཀྭསངབར་བེད། ཁ་ཟར་བར་བེདཔ་ཐེསནས་མབ 


་. བཾའེ་གཞི་འདྷེལཱརགདོན་པར་བ་སེ། ལུས་ཐམས་ཉདྲ་ལིདཏེས་མི་དབབ་བརྔཁིས་གཞན་དུབསྟུན་པ་ལ་འདུགཔ་འབྲས། 







སདེདགྲེ་སངནསསྦཉིས་བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་ 
སྣ་ནམསཀཀྱེ་འདུལ་བ་ལ་བསབ་ 
བའོ། །དྲུགཨྡེ་དག་ཁྱིམ་གཞན་ 


ཁལ འདུག་པརྲ་དདན། བུས་ཟེ་དངྲ་ཁིམབོདག་དད་པཉན་ནམས་སྨེད་པར་དེད་དྲ། འཕགས་པ་དགདྭ་དགདང་། རྱན་པོཔ་དགདང་། ནལ་ 


དཱ ༣ ངད ¬ ± ྣ༥ྣ༥ྣྣྣ་ 
གསུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་དགདས་པ། དེདགགནས་སླུ་མདདསས་ནས་བཀའ་སྣལ་པ། དྷེལ་བཀན 





འདྲི་སྐར་ཆ་བས། འདིནི་ནུལ་དངས་ཐུན་པ་མ་ལགས་ཀྱིས། འདི་ལྟར་མཞུགས་ཤིག །དེ་དགགིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་འད་ལ་དགེས་་ 


པ་ཡདདོ །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གད་ལགས། ཇིདད་པར་ཏདག་ཉིད་མེ་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་། བསླུབས་པརྩ་གུར་པའོ། །དེ་དགྱ་རཆེར་སྨོད་པ་ 


ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས། སྒྲབས་དདགེ་སྤེད་རྣམསས་བཅེམ་ལྔན་འདཊ་ལ་གསལ་པ་ད་། བཉོས་ལྡན་འདྲསྱཀྱིས་དགེངཾས་པ། ཏིམ་པ་དག་ཟེརྦདེན་ནོ།། . 


༨ 


སྣམ་ནས་བཀའ་སྣལ་པ། དེལྟ་བསན་དའི་ཉན་ཐེསྣ་ནམསྱ་ཀི་འདུལ་བ་ལ་བསཔ་པའི་གཞེ་འདྷིལ་མགདནཔརབ་སེ། ཏང་པ་མི་སྣེལ་བར་ཁྱིམ་གཞན་དུ་བསྟན་ 


༄། ༡ །ལ་འདུག་ཐར་བྲསུབ་པན་བའེ། །དུགུ་སྤེདགའིན།གཞན་དུབྱན་བསསེལ་ཏེ་འདུག་པར་བདནས། བུས་ཟེ་དད་ཁིན་བདག་དདཔ ཉནདག་སྨོད་པན་ 
བྲེད་དེ། འཕགས་པ་དགདུདག་དང་། རྒྱན་པེཔོདག་དང་། ནལྦ་ི་བུ་དག་འའི ༽དྲ་ལཱའ་སྔརནིས། ་ འཐུན་པན་ལགས་ཀྱིས། འདི་ལྟ་རས་ཤུགསཉྱིག ། །དེ་དག་གིས་ 
སྨུས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་འདིལ་དགེས་པ་སད་དེ། །འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གར་ལགས། ཇེདད་པརྡ་འཾདཉག་མི་ཤེས་པ་དདྲ་བལ་བ་དང་། སྤབས་པར་གྱར་པའ། ། 
དེ་དགྱར་ཆེར་སྤད་ དོ་པལ་ཞུགས་པ་བེས་ནས། སྒུགས་དེདགེ་སླེདརྣམསཀྱིས་བཉོན།ལྡནའདས་ལ་གསེལཔ་དང་། ༢ 1 ཁྱིམ་པ་དག་ཟེནབ་བདེན་ 
-- „ཌྷ ནེཾསྙེམནས། བཀའ་ འསྩལ་པ། དྭེ ལྟ་བསུ་ནདིའ་ཉན་ཐཱས་ནཱསས་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བསྲུབ་པའེ་བཀོ་འདེ་ལྟརག གདོན་པན་བས་སྟེ། བརླནི་སྩེལ་བ ར་ཁྱིམ་གཞན་དུ་བསྟན་ 
༧ཡ ་བ་འདུག་པར་སབ་བར་བྱའ།་ ག་ད་འ་དལགའཤཞྲུས། ཏྲིས་གཞན་དུ་ །འདུག་པར་བེདྲ་བས་ཟི་དང དད་ཁེམ་བདགྲ་པ་ཉན་དགྲ་སེདཔན་པད་དེ། 
༥ རྒྱན་པེ་པ་དག་དང་། ནའ སྤི་་བུ་ དགའའད་ལཱར་སྐརེས་པས་བྱགི ལལ འདི་ན་ནཱལ་ དངའ་ ༣གུན་པན་ལགས་ཀྱེས། འིདྲ་ལར་མ་ཞུགས་ 
ཤིག །དེདག་གེས་སྨྲུས་པ། ཤེ ལན་དག་འདེལ དགེས་པ་ཡུད་ད། །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས། ཇེདད་པ་རྨ་ཁེདཅག་ཉིད་ནིངགེས་པདངྲ་བལ་བ་དད་། 


༡ 


ཐླ 
2 
.༨ 





` སླབས་བརགྱུར་པའེ། །དདག་རྒྱ ངྱྱ ཆེར་སྡོད་པ་ལ་ཞུགས་ པ་ཐེས་ནས། བསྐྲབས་ དདགྲ་སྲང་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱནའངས་ལ་གསེཁ་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་ 
གེཏྐད་བ་ཁྲ ་གག་འཆལ་བན། རྐུབ་ ་ཆོས་འཇལ་བྲ་ རབད་ཅིང་། དགའ་ འབཀརདགའ་ ༽་གཱཀུབ་ ཆོས་ཆས་།བྱེད 


ཀྱིས་དགེངས་པ། །ད་དག་དེ་དག་གི 
ཏུ ཇཛ་ ང་ཁིས་པ་དཀ་ཟིར་བ་བདེན་ནེ་སྣམ་ནས།ཏ བཀའ་སལ་པ། དེེ་ལཱ་བསན་ང་ འའ ཉན་བེསྐོ་ནམ།སྱ་ཀེས་འ འདུལབ་ལྭ་སབ་པིའ་ 


གགས་སོ བཀ གུ །དྲུག་སྡེ་དག་རྐངཔ་བཀུགགཱེ། ཁྲིམ་གཞན་ 
དུ་འདུག་པར་གེདནས། དགེ་སྙན་སྭ་དག་ 'ལཱགས་ཏེ། མགའཚལ་བན་དེ་དག་ཨ་རགྲོ་ཀངི་ཟེར་ནས། དེདག་གིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་དགའིའི་སྲ དདུ་ཨ་ 
འགྱ་ཁང་མི་གསུངས། དེ བདག་གིས ས་པ། ཁེདང་གགེས།ཁེ་བིཉག་གེ་རྐད་པ་ལྭ་པག་སྲ་གས་སེ། །དེདགདདག་གིས་ནེང་པ་ལ་པུག་འཚལ་བན་རྐ་བནཆོས་འཇབ་ 
བར་བེད དནིང་། དགའ་བོ་ཉེར་དགའ་འདེ་དགྐུབ་ཆོས་ མྱེ དལ་ཞཱས། ཤཾསནུད་པཾ་དྷད། དེ་ དེདག་དོནནས་ཅང་སི་ །སྨྲ་བར འཁོད་པའེ་སབས་དེ དེ། དགེེ་སུང་ དྷནསས་ 
ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འ འདས་ལ་གསའ།པ་དང་། བཅེས་ལྡན་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེལྟ་བས་ན་ངེའ ཡབ་འ 


[༧ ༤༤ 


༄༅། །གདོནཔར་གསེ། རྐང་པ་སི་དགུག་པར་ཁིས་གཞན་དྲུསནལ་འདུག་པར་དའེ། དུགས་དག་རྐང་པ་བདས་ཏེ་ཁི་གཞགདུ་ 
༅ ་འདུག་པྲ་བེད་ནས། དགེབསྟན་མ་དག་ལྷགས་ཏེ། པ པྲགའམལ་བཞ་དེ་དག་ཨ་རེག་ཀ་ཝག་མ་དང་། བཅས་པ་ཟེརན། དེདགགིསསྨས་པ། འཕཔགས་པཊེའི་ 

( སྤད་དུ་ཨའག་ཀྱང་ལྷག་མ་དངྨ་བཉས་པར་གསུང་། ། ད་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཁེདཊ ག་གི་ཁ་བནཾག་གྷི་དངཔ་ལ་བགམ་གས་ས། །དེ་དགེ་དེ་དག་གི་རང་པ་ལ་ཐག་ 

༣ འཆལ་བན། ཤུབ་མཆོས་འཇལ་བར་བེད་ཉིང་། དགའཔོ་ཉེར་དགའ་འའ་ དག་ག་ཏ་བཅོག་ རཾསྭ་འང་ལྭ་ཝོུསཞེས་སྨོས་པ་དང་། དེ་དག་ཚནས་མྱིས་བརོ་ 

ཿ འདཔའིེ་སབས་དེདགྲེ་མངནམས་ཀིས་བན་སྭ་ལུན་འཕུས་ལ་གསེལཔ་དང་། བཉེས་ལྡན། ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ།. དྭེལ་བསན་པའི་ ་ 
འཇུམ་བ་ལྭ་སླབ་པིའ་བཞི་འདྲ་ལར་གདོན་པར་བྲ་སུ། རང་པ་མི་བཏངས་བར་ང་ས་ སུན་ལ་འདུག་པར་སབ་པརྡ་པའོ། །དུགས་དག་འདྲོམ་སྣང་ 
„ཟརབསྟུན་ལ་འཁེད་ཅིང་སྒྲེན་མེར་སྡང་ནཊ། བམ་ཟེ་དང་ཁྱེམ་བདག་དད་པ ཿནདགྱ་ད་པ དེ། 7 འཕགས་པདགྱ་ཤས་པ།ཁེཞ་དགདང་ཆང་གིས་ ` 
-འནཀད་ ཡུད་པེད་ཤང བས།བླ་དབས་པ་དགའ དྲེལ་རས་ཏིས་པས། འ །ར།ལ།ཀས་ཀྲེས། ལིསྟར་སཁཧཀས་ཤིག །ནེདག་ ་ 









ཅི - 












་གིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་འདེལ་དགེས་པ་ཡེད་དོ་ །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས། ཇེདང་པེར་ཁདཅ་ག་ཉེདསེ་ཤེས་པ།དངྲ་བལ་བ་དང་། 
སྦབས་པར་གུར་པའོ། །དེདགྱ་མ་ཆེརྨ་སདོཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས། སྐབས་དདག་སླེད་ནམས་ཀི་བཉོས་ལུན་ལ་ཨ་ལག་སེལ་པ་དང་། བཉེམ་ལཱན་འདུས་ 
ཀྱིས་དགེས་པ། *ཞྲིས་པ་དག་ཟུར་བ་བདེན་ནོ་སུས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། དྩེལུ་བསན་ངའི་ཉན་བསྐོ་ནམསཀ་འདལ་ ལ་བསུབ་པའགཞི་འདིལྟར་གདོན་ 
བར་བ་སྣ། འདམ་མི་སྣང་བརྡ་ཁིམ་གཞན་དུབསན་ལ་འདུག་པར་བསབ་པའ་བའ། ཌྷ །སྣབ་པ་སྤུ་བིའམདོནི། སྭ་སབར་ཁྱིམ་གཞན་དུ་ 
མྲའདུག་བརབླསབ་པར་བའ། །བསྟུན་ལ་ས་ཏགས་པ་དང་། ལུས་ཐནསཧདྱ་ཀིས་ལྗདྱཀཀིས་ཨི་དབབ་པ་དང་། རུང་པི་སྣེལ་བ་དང། བརྨམི་སྣོལ་དང། 
ལེང་པུའི་སེང་པུལང་བུས་བཞག་པ་དང་། རྐང་པ་མཾ་དགུག་པ་དང་། རྐངཔ་མི་བདང་བ་དང་། མདོམས་མི་སྣང་བར་ཏྱིམ་གཞན་དུ་སྙན་ལ་འདུག་པར་སབ་ 
པར་བྱའེ། །སངས་རྒས་བཅོམ་ལྔནའདས་ནུ་སུན་བིས་པ་གསདྲ་ཀིརལ། འཇིགས་སུ་རུང་བའེནོལ་རིདགས་ཀི་ནགས་ན་བཞུགསས། །རྒྱལ་བུརྟོག་ལྡན་. 
གྱི་ཁད་བཟང་པད་མ་ཅནཆོན་་ར་ནུ་ཅིག་གིས་བས་པ་དེར། དགེ་སཱངགི་དགེ་འདྲནསྤྲན་དངས་ཏེ་བ ཤོས་གསེལ་པན། རྒྱལ་བུ་རྟོག་ལྡན་ནིདད་པ་དང་ལྡན་ 






ས་ར ་་རོ་ས་བ་ཆང 





༡༠༠ = །པ་ཡིན་ལ། འཁེ་རནིས་དད་པས་འ འདེན།ཁན་རྣར། ་དུ་དག་གིས་དགྲེསང་ནམསྭ་ཀིས་ཁུད་བཟེད་ དག་ཉེག་པར་བེད་ནས། 
3 དུག་སྡེ་དག་གིགྲེས་བྲས་པ། འདིདག་མེདགའ་བར་བའོ། །ཞེས་དེ་དག་འྲགས་རེན་དང་། ོ་ དྲེ །པན། དྲུག་སྡེདག་གིས་ལྩང་བཟད་ཕྲིར་ཀེད་པ་དང་། ད་དགོ་ས་ལ་བ་ནོས། 
༧ དེདགགས་སྨྲུས་པ། འཕགས་པྱ་རལ་བུ་ཏོག་ལནྲ་གིས།ཁང་ ་གཟང་པདན། ཉན་མཆོན་ྒྱ་རྣ་” ི་ག་གིས་བི བིས་པ པའིས་གཞེ་ཁདཀིས་མ་རུང་བའ་བས སསེ། །དེདག་གིས་སྨྲས་པ། 
བྲེནཔ་དགེཁེདཅགས་གཞི་མའུདཔནམི་དགའ་བར་བདན། དགེ་སྲང་གད་གིས་ལྕུད་བཟེད་དགཆག་པ །ད་དག་ཇི་ཝར་དེདཅེས་ཟེར་བ་ཐོསནས། སྒབས་ད་དགེ་སླེང་ 
་ རྣམས་ཀྐྱིལྡནའདས་ལ་གསེཁ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀས་བཀའ་སཱལ་པ། དྭེལུ་བསན་པ༽ ཿ གཾསྣ་ནམསྭ་ཀི་འདའ ་བ་ལ་སཱབ་པའེབ ཞི་འདྲི་ལར་བདོན་པར་ བསཾ རཱུ 
་ལགས་པར་ཟསླ་བདབརབླསབ་པར་བའེ། །དྲུག་སྣཾ་དག་རྒྱལ་བུ་རྟོག་ལྔ དཱུ 6 ༥༥་ལ།ཤགས་ནས། དདག་དང་བའའབུས་ཆེནརཉ སྦ་བ 
་དེ་ཙམ་ལེག་པརྲ་དདན། བསྐད་སམས་འབའ པཾ འཕགས་པདགྱས་ ནུམ་གང་དྲ་སུལ། དེ་དགགིས་སྨྲུས་པ། (འདི་ནེ་དུ་ལུགས་ཤིག །།དེདག་གེས་དེད་ 
ས་རེ དྷསྟེར་དུལུངདེས་ལ ལ་བནས་དེ་དགགེས༔ སྨསེ་པ། འབགས་པ་ད དགྲྭ་རལ གངེག་ལྤན་གིས།། ཁང་བཟངས་པང དམཉཅོནབྱརྨ་ར་གཉིག་བིས་བའི་སྭ་ 


















།ག་ཞྲི་ཧེདྲ་ཁིས་མནུང་བརུགསས། །དདག་གི་སྤུས་པ། བཀྲན་པདག་རེ་ཤིག་རྒལ་བུ་རག་ལྡནགྱིས། ་འདེལ་ལྷག་པར་ཆགས་པ་དབས་ནས། གདདུ་སྐྱེ་བརའགྱར་བཞི་ 
་མཤེསྱ་ཀི། །ཁད་ཧགནེ་འདི་ལ་ཝུག་པའ་ནགས་པན་བསནས། ཡཾ་དགསྭ་ཝ་བཉན་ནམས་ཀྱི་ནང་དྲུ་སེ་བར་འགྱར་རེ་ཞིས་བེར་བའི་སབས་དེ་དགྲེསདནནསྤ་ཀིས། བཙོ 
'ལྡནའདས་ལ་གསོཁ་པ་དང་། བཉེས་ལྡན་འདྲསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དྭལ་བསན་དིའུ་ཉན་ཐས་ནམས་ཀི་འབུལ་བ་ལ་བསུབ་པའེ་བིཞེ་འདི་ལར་གདོན་པྲ་བས་སྟེ། །མུ་དང་ 
ཆད་དུས་ཡིན་པར་ཟས་བད་བརྭསབ་པར་གའེ། །དུག་སྔ་དགྱརལ་བུ་ཏོག་ལྡནེ་ཁིམ་དུབསདྭསཱམས་ལ་ཞུགས་ནས་དེ་དག་དང་པར་ཆེདམར་སྦྱསི སྭ་ལུདཔ་ཟེད་གང་་ 
བ་དུཙ་མྱ་གི་ཕུང་བཟེད་གད་བ་དཅམ་ལན་པནདབན། བསད་སམས་འབུལ་བ་དག་གིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་དག་འབས་ཅན་གང་དུཅལ། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ།་ 
།འདི་ཉིད་དུུགས་ཤིག་དདག་གིས་དེད་དུགས་པོ་དང་། དསྙེང་དུལུང་དབེས་ནས། དེདག་གེས་སྨྲུས་པ། འཕགས་པ་དགྱ་རལ་བུ་ཏོག་ལྔན་གིས་ཁང་བཟངས་པེད་ས་ 
ཨནནཆནྱརྱ་རགཉིགགིསྲབས་པིའས་གཞྱི་ཁེདཀིས་མ་དུང་བས་སེ། །དེདག་གིས་སྨྲས་པས། བཀྲེན་པ་དག་རེ་ཤིག་རྒྱལ་བུ་རྟོགས་ལྔན་གྱིས་འདི་ལ་ལྷག་པར་ཆག་ 
་བས་ནས། གད་དྱུས་བརའགར་བརནེ་མ་ཤེས་ཀྱིས། ཁྱེད་ཅགནི་འདེ་ལ་ལྕག་པར་ཆགས་པརབས་ནས། ཡོ་དགསྭ་ལ་བཅན་ནམསྱ་ཀི་ནང་དྱུ་སུ་བར་འྱགར་ག། 


་ །ཤིས་བེའ་བིའླད་བས་དེ དགྡེ་སེངྨ་ནསསྭ་ཀིས་བཅེན།ལཱན་འདས་ལ་ག །སེལ་པ་དང་། བཉོན་ལྡན་འདྭ་ཀྱིས་བཀའ 
རཾ ྙལབསནམའཉན་ཅས་ནསས་ཀི་འདུལ་བལ་བསུབ་པའགཞི འདྲི་ཝའ་གདོན་པར་བས་སེ། འོད་མ་དང་ས་ཧན་པྲ་ས་ཕི ཡིན་པར་ཟསྭ་བང་བར་སྲབ་ 
་ །དུགསེ་དག་བན་བབན་ཆེདས་མི་ལེ པར་གིས་ཐག་རིག་དུན ང་བ་དང་། འབེད་པར་དེདནས་འ འདྲས་མ་ཁནདགྲ་ཐེལ་བརྩ་གུར་པའི་སྐབས་དེ་དགེ 
7 སླང་རྣོམས་ཀྱིས་བཉོས་ལྔནའདཊ་ལ་གསེཁ་པ་དང་། བནོམ་ལྡནའདས་ཤིས་བཀའ སུལ་པ། དྡེཊ་བསན་ཇའེ འཉན་ཐསྭཀིས་འདུལབ་ལ་བསབ་པའི་གཞི་ ཊཱེ 
འདི་ལར་གདེན་པར་བུས་སྟེ། མཐའ་ཆགསསུ་བསྐ་བད་བར་བྲསུབ་པར་བའ། །གཿ ན་ཡེ ཊད་ན་ཁིམ་བདག་ཅི་ག་འདུག་པ་དེས་སབསྦྱ་རས་ལ་གགས་དགྲེསང་ 


༧ གི་དགེ་འདུན་ཁིམ་ །གཞན་དུ་གདུགས།ཉོད་ལས་སྤན་དྲངཊ་ནན། དེས་ཤལ ཟས་གས༩།་ 
སྲི ˆ དག་སླེད་ནྣམསཀྱིས་མང་དྭ དྲུགང་བར་བཅམས་པེཞ། དེས་སྒས་པ། འཕགས་པ་ད་ 





དྲུག་སྡེ་དགགིས་སྨྲས་པ། དགའ་བ་ཉེར་དགའ་ ཁན།་བདག་ གཀེན་པ་འདྲ་ནན 






བས་ནས། དེས་དང་པར་ཟས་བས་པར་བརྙམས་པ་དང་། 


དག་ག །༣ བ་ག བླས་གོན་ཅིད་འདནན་བཞེས་ཡིག ། 
མ་པ་འདེས་འན་ཡང་འགེག་པར་བདྱ་ཀྱིས། མང་དྭུབང་ངོ་ཇིམ་ན་ནན་པལམཝའ་ 





ཀ་ལཾགས་སུ་བནའབ་བསེད་སསས་པ་དག། འདྲིས་པ་དྲུག་སྡེ་དག་གིས །རྭ་བྲེང་ནས་དེ་ དེ་དག་གེས་འགན་གེ་སྲེང་རྒན་ཤུགས་ཤིགའ་ འདུག་པ་དྲེ་གན་པའམ་ཐའ་ལོགས་སུ་འབུག་ 
་རྣམ་པར་ལྟ་བའེཆེ། དུགསྤེ་དག་གིས་དེའི་ལྷུང་བཟེད་བཞགེས་ཆང་བུས་བཀང་དོ། །ཁེར་བདག་དེས་བནའ་བྲབམས་པ་ན། གནཞུགས་དེལ་བཅའ་བཏིན་ 
་པ་དང་། ྲེལུངབཟེད་བཞེར་ལུང་ནས། དེས་ཁིམ་བདག་གེ་གདོང་དུ་བརྡ་ན་ མས་པ་དང་། དེས་སྨྲས་པ། འང པགས་པདག་ནིའི་སྐད་དུ་ཏཱད་ཀྱིས་ཟན་ ཱཾ 
མང་བ་དགྲ་དངས། ཁིས་བདག་བདག་གེསས་བངས་ས། རཾ འེན་འིད་དག་ག་ལས་ ་ད།ཆེན།། ས་ཤེས་སེ། །དུག་སཱ་དགགེས་སྨྲས་པ། ཁྱིམ་བདག་རྒྱལ་ 
བདོ་ལས་ཉེམ་བདུན་དུ་དིགགེ་ཆར་བབ་ནསྲ་གགས་པས། རྒན་ཞུགས་འདེལ་ཡད་ད་དང་འདྲ་བར་འ བནྲ་ག་ནང་བའེ་རར་བ ཀབ་པ་ །དེཉང་མི་སྨྲ་བར་འདུག. 
འདུགཔའི་སངསདདགྲེསང་ནསས་ཀིས་བཅོས་ལན་འདམལ་གསུལ་པ་། ཐ་ བཉོས་ལཱན་འ །རྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། དེ་ལུ་བས་ན་ངའི་ཞན་བོས་ཚམས་ེས་ 
་འཛུཔ་བ་ལུ་བླསབ་པའ་གཞི། ་འད་ལཱརགདོན་པར་བྱ་སཱཾ། ལྷུངབཟེད་ལ་ལྟ་ཞིང་ཟས་བྲང་བར་བསབ་པར་བའི། །དྲུག་སྡེ་དག་བསེད་སྙེམས་ལ་ཁུགས་་ 
ཧཱ ྲསཾད་བསད་སཱསམི་སཾན་པ་དེ་སྲིདལྷ་བའད་བཟེད་དེ་སྡེད་ནས། བྲམ་ཟ་ ཟ་དང་ིས་བདག་དད་པཅན་དགྲ་གད་པར་བེད་དེ། འཕགས་པ་དགའིའི་ འེ་སླདདཱ་ 








སམ། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པཁྱིམ་བདག་འདེ་ལྟར་ལྟེས་ཤིག །དེས་མོད་མ་གཞན་ཡང་བིནན། ཐཐ བཨ་གས་ལའ་བ་་ ངྭསཱེ། སྨས་པ། 


་མདངལྡན་པ་ཁྱིས་བདག་དེས་འཐུས་ཆེན་བཟང་པྲ་བས་ལ། འདི་ལུར་ཆོད་ས་ཉུང་ངོ་། །དྲུག་སྡེ་ དགགིས་སྨས་པ། ཁེ་བཾཅགགེ་ཆོདམ་མངད་ཐེབ་པེ། 
ཇིལཱར་དེ་དག་ཤིསནི་ཚེ་ དམ་མད་དུཐོབ་པ། ཇིལཱརད་དག་གིས་ཇི་ལྙར་རྒྱར་པ་བརྗེད་པ་དང་ དགེ་སྤཾངརྣསས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། ཁྱེད་ཅག་དེ་ལཱར་བྱར་ནུང་དམ། 
ནུད་ཡང་སྲི་སདསི་འུང་ཡ་་ས མི་སྲིད་དེ ཁེ་བཅགགས།་ནིདལརྱ་བས་སཾ། །ཞེས་ཟེར་བའ་ ཁྱ་གབས་དེ་དགེ་སང་ནམཀིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་་ 
པདད་། ༨ བ་ཉོམས་ལྡན་འ འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། དྷེལ་བསན་དགེ་གང་གི་འྲབས་ཆེནྱ་ས་ཚ ཆོདན།་ནི་དགབ་ང། པར་སྲབས་པན་བ འེ། །མཉན་ 
ཡདན་ཁིམ་བདག་ཉིག་གིས་སདསར ས་ལ ལ་སཾགས་པ་དགྲེསངག་དགེ་འདུན་རུ་ཆིམ་གཞནདུ་གདུགས་ཆོད་ལ ལ་སཱན་དྲངས་ནས།  ཁྱིམ་བདག་ངེལ་ 
ཆོད་སི་ནད་དུ་འྲབས་ཆེན་ནི་ཏང་ནས། ˆ་་དུག་སྡེ་དག་གས་ཆོད་ནས་འ བྲབས་རེནབཀབ་པ་དང། བོ་པ 





༄༅། ངི །ནས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་དག་འབྲས་ཆེནམཨ་རིས་གསེ། དེ་དག་གེས་སྨྲས་པ། ཁྱིས་བདག་འདེར་ལྟེས་ཤིག། དེས་འབྲག་ཨ་གཞན་ཡང་བྲིཤ་ཤཾ། 
དགེ་སཱངྨ་ནམས་གཅུག་ལགཁང་དདངེ་གྭེ་སྤྲས་པ། ཆོ་དད་ལྡན་པ་དགྲ་ཁིམ་བདག་དསྣ་ཆོདམ་བཟང་པ་བསཊ། དི་ལར་འབྲསྐ་ཆེག་ཤ ཆུདད་། །དུག་སྡེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། 
རོ ་བཅག་གིསནི་འབུསཅནམང་དྲུ་བབ་པ། ཐ ངྷ་ཆུའ་དེ་དག་ག ཇ་ལཱན་བྱའ་ ་པ་བངད་པ་དང་ ། དགེ་ས ་ཤཾང་ །ང་རམས་ཀྱིས་སྒས་པ། ཁྱིད་ཧག་དེ་ལཱར་ བྱར་ཆུང་ངམ་། རུང་ཡང་སཱིདམ་ 
ཌཾ རུང་ཡང་སྭེང་ཏེ། ཁེ་བཅག་གི་དེ་ལར་བས་སྭ་ཞེས་ཟར་བ བས་དེ་དགེ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེས་ཏ ་འཇག་ལ་གསེལ་བ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ལྭ་བསན་དག་སྤང་གྱི་ཆོདམས་འབྲས་ཆཊ་མཾ་ད དགབ་པར་བྲས་ བར་བའོ ན།‹ ཉན་ཨཾ་དྲན ཇར སད་སེས་ས། པ་ཤིག་བསད་སྙེམས་ལ་རྒྱ རྱ་བཞྟ། དེས་འབྲག་རེན་དང་ 

¿£ ཆོདམ་ཐབཤས། བབ གདག་གིས་འབས་ར་ ཤཀ།་བྱཏང་ པདསས་འབས་ 8 ་ ! སཱམ་དུའ་གྱོད་པ་ 
།ཀྱས་བཀའ དྭ་བ ན་ངའ་ཤན་ཐེས་ནམས་ཀྱི་འདུལ་བལ་བསླབ་ 

བའི་གཉི་འདི་ ༢ ས། ༥ དགབ་པདང། དད་ག ཀན དུག་སྣེ་དག་ 





















།བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བའི་སྙེང་དུ་ལུང་བཟེ་འ་ཇོན་པའ་ཏ བདནས། བས་ཟེ་ དང་ཁིམ་ བདག་དད་པཤན་དག་སྤཾད་པར་ བུད་དེ་། འཕག།ག།པ་དག་བ་ སྲནིཐདད་པ་ ལགསན། །ཅའི་སད 
དུ་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བའི་སྙེང་དུ་ལྕུངབ་བེད་འཇི འཇིན་པཿམམངད་། ད་། འདིནིཆུལ་དངམཐུན་པམལགས་ཀིས། འདེ་ལྟཀམ་མ།ཇད་ཉོག ྦསམ། ཤེས་ལཱན་དགུ་འདེལ་དགོས་ 
བ་ཡེད་དེ་།། དེ་དག་གེ གསསུས་པ། འབགས་པདགདགས་པ་གང་ལགས་ ། རཾདང་བར་ཁུདཅག་ ་ེད་སེ། ཤེས་པ་ ་དང་བལ་བདང་། སླབས་པར་བྱར་པའོ། ལོ གྷ་རེར་སྭེད་པ་ 
༦ བོ །སྐབས་དེ་དགེ་གླང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེམ 'ལཱན་འ་ ་ ༽ བཅམ་ལྔན ནན ་ ཁྲིམ་པ་ དག་ ཟེན བ་བདེནནེ་ སྭཱཞས། བཀའ་ 
སྩལ་པ། དྭེལ་བསན་ དའི་ཉན་ ཐྲེས་ྣམས་ཀྱི ཀྲིག འདུ་ཐལ་བྲབ་བའི་ གཞི འདི་ལུརགདེནཔའ་བུ བྲསཾ། བཅའ་བ་དང་བཟའ་ བའི་སྙངདུ་ལྕང་བཟེདམི་བཟུང་བར་སླབ་པར་བྲའ། 
བསྙབ་པ་སྣུ་བའི་མདེ་ ནི་ལེ་གས་པར་ཟ་ སྭ་རང་བར་བསབ་པར་བའ ༼ཀ་ ། མ་དང་ཁ་དང་མང་དུམ་ཡིན་ བརངང་། `ཆྙེད་མ" ཤམ་པའ་ན། ཡིན་པ་དང་། རང འ་་ དོང། 
ལྷུང་ཟ ཟེད་ལལ་ བ་དང་། བཅའ་ འ་བདང་བཟའ་བམ་འེངས་པན་ལུང་བ ཟེདམ་བཟེད་པ་དང་། ཡངའདེད་པའི་ཕདའབས་ཆེན་གྱི་ཆོད་མ་སི་དགབ། ཚོདམས་འབྲས་ཆེནམི་བདགབ་ 
པེ་དང་། བཅའ་བ་དང་བཟའ་ འ་བའི་སྭེང་དྭ་ཝུང་ཟེདསི་ བཟུ ང་བརྡསབ་པ་ ཐུཿ ཀེ། ། །། །དྭག་གཱེ་ དག་ཉྣམས' བརཿབྱནྟ་ཏྟ བ་ 'དག་གིས་ཟ་ ཟས ཟ་བརྲ་བེདནས། བམ་ ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་ 








༦༠} །དད་པ་ཤན་དག་སྤྲད་བརྲ་བྱེད་འབགག་པ་དག་བྲེས་པ་ཁྱའུ་དྲག་དང་། གཟུགག་ཨཆོམ་དག་འདི་ལཱ༣ 
ལགསྤ་ཀྱིས་འདེ་ལནམ་གསེལཏག། དེ དེ་དག་གིས་སུས་པ་། ཤེས་ལཤ་དག་འདི་ལ་དགས་པ་ཡད་དེ། །འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གང་ལགས་། ། དེདང་པདྲ་ཁེདཅག་སི་ཤེས་པ་ 


རོ ་ བལ་བདད་སླ་བ་བན་བར་བའེ། དདག་རྐྱ་ཆེར་སླད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐཾསཞས། སྐབས་དྡེ་དབ ཡུང་རྣམས་ཀྲིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསུལ་བ་དང་། ] བཅོམ་ལྡནའདག་ 


ཨཱ་དགེངས་པ། ཁྱིས་པ་དག་ཟྲེར་བ་བདནནོ་སྐཿཀག་བཀའ་སུལ་པ། དེ་ལྭ་བསལ་དཔེ་ལན་ཐས་ནན་སཀེས། འདུལ་བ་ལ་བསབ་པའི་བཞི་འདེ་ལྟར་གདེན་པར་ 


༡ཙང་ཆ་བརྡ་ཟཱ་བར་བེད་། བྲལ་བྲས་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བ ག་ 
།འགས་ཆོས་འདིནི་ཆུལ་དོང་འཐུན་པམ་ལགས་ཀྱེས། འད་ 
"ངལགས། དདང་པརྡ་ཁུདཅ་ག་ ིམི་ཤེས་པ་ དྭུ་བུལ་ 
རཱ ཏྭ ན་ རའདས་ལ་གསལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་ 


༽་འཆལ་བར་བྱཤིད་པས། འདིནེཆུལ་ དང་འཐུན་པམ་ 








× 


བྷུས། ] ལག་པན་ཟྲས་བཟ། འ་བར་སྤཐ་པའ་བའ། དག་ལྡ་དག་ཁྲིམ་བད ་ བན 
དད ་ བེཀ་པ་ 
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༡ 
དགོངས་པ། ཁིན་པ་ དག་ ཟེར་བ་ བདེན་ནཾ་སཱམཞས་བ བཀ འཧྲུལ པ། དེ་ལྟ་ ་བསཊ་ངའེ་ 'རཉ་བྲེཾ།ཿ ཞྣམས་ཀྭ ཀེན།ཁ་དལ་ ་བ་བའ 


གའ ཐོ ུང་གདེན་པར་བྱ་སྟེ། ཁས་ 
ཧཧང་རེ་ཐམ་ཡོཤ་པར་ཟས་ཟའ་བརསབ་པར་བའ།། ད དུག་གཱ་དག་ཁྲིམ་བཤན་དུ་ཟན་ཟུ་བན་། ཁམས་བཤང་ཆོན་པར་ཟ་བར་ ང་ས པམ་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བདག་དད་བཅན་དག་ 
སྨད་བར་བྲེད་དེ། ° ཁྭ ༈ཨ་འབགས་པ་དགསུལ་ལྟེ་བ་དག་འདེ་ར་འཆལ་བས་འདིནི་ཆུལ་དང་ ཨཐུན་ཐཿ ཨ་ལགས་ཀིས། དེ་ལ་ག གཡལྱ་འོག་། དེ་དག་གིས་སྨས་པ། 
ཤེས་ལྡན་དག་འདིལ་དགེས་པ་ཡྲད་དེ། ཐཿབོ་ག་གུབ་བགང་ ལགས། རེ་དང་པརྡ་ཁེདཉ་ག་ ་ཤེདསེ་ཤེས་པ་ ནརྫ་ཛཱུཾ ། གྭསུབ་པར་ཐཱར་པའ། དེ་དག་རྐྱ་ཆེར་ 
སྨད་པ་ལ་ཊུགས་པ་བྲེས་ཞས། སྐབགདེདགེ་གང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེས་ལྡན ཞའ་ གསོཡ་བ་དང་། བཅེམ་ལྡན་། འདས་ཀྱིས་དགེས་པ། ཁྲིམ་པ་དག་ཟེར་བ་བདེན་ན་གམ་ 
ན་ས' ཧུཀྲའདུ་པབ། དེ་ལཱ་བསུ་ན ཞ་ངའེ་ 'ཉཞ་ཐྲཾསྭ་ནམས་ ་ཀེས་འདལ་བ་ལ་ བྲསབ་པའེ་གཞེ་འ བདྣིཝར་གདེན་པར་བ བྲ་སཱཾ། ཁམ་ཧཅང་ཤེ ོན་པམ་ཡིཤ་པའ་ཟས་བཟའ་པར་ 
སྤྲབ་བར་བུའོ། དུག་སྡེ་དག་ཁྲིམ་བཞན་དུ་ཟུན་ཐ་བན་ཁམས་དུཀ་པ་ས་ཡིན་པའ་ཟས་ནས་། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དད་པ་ཅ བན་དག་སྤུད་པརྲ་བེདདེ། འཕྲགས་པ་དག་ 
བྲིས་པ་ཁྲིའུ་དག་དང་ ། མལ་ལེ་བ་དག་འདེ་ལཱཿ་འཚོལ་ བས་འ་ འདན རློལ་དང་མབྲུན་པ་མ་ལགས་ཀྱེས། འདེ་འདྲི་ལུཏམ་གསལྱ་ཅིག་། དེ་དག་གེས་སྨྲས་པ། ཤིས་ལཱན་དག་ 









༄༅། ཀཿ །འདི་ལ་དགེས་པ་ཡད་དེ།། འཕགས་པ་དགུ་དགོས་པ་གངལགས། ཇཾ་ 
སླེད་པ་ལ་ཞུགས་བ་ཐེས་ནས། སྭ སྲ་བད།ཿ དེག སྤོང་ཆྣཾམས་ ཀྲ་ཀ།" གཉོམ 
སཱམཞག་།' བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལྟ ་བསན་ངའི་ཉན་བག།མས་ཀྱིས་འད 
གཉན་ཡདན་ཁྱིམ་བདག་ཧོག་གིས་སངས་རྒྱ རྒད།ལས་གཀ། པ་དག་འ། 
དགེ་སྙེང་རྒན་ཞུགསངིགླ་འདུག་ མལ ཇོག་ལེ 
ཤཱཿ /བྦཾསཞཾས། སྐབསྭདེ་དགེ་སྲུང་རྣམས་ཀྱ ཀེབ། ཁྱའཞེན། 
2 བལ་བསབ་པའི་གཤི་འདི་ལུན་གདེ དེནཔ 
པན་བྱར་པའི་སྐབས་དེ དེ་དགེ་སློང་རྣམ་ས།་༡ 





ཁེད་ཏ་ག་ཉེ མི 'ཤེས་པ་དང་བྲ ངྲ་བུལ་བ་དང་། སླབ བས་པརྨ་གུན་བའེ།། དེ་དགྱ་ད་ཆེན་ 
ལ་པདད་། བཅེམ་ལྗུན་འདས་ཀྱིས་དགངས་པ་། ཁྱིམ་པ་དག་ཟེའ་བ་བདེན་ཤོ། ། 
།འི་གཞི་འདི་། ༈ར་གདེན་པར་བྲ་སྩེ། ཁམ་རན་པར་ཟས་བཟའ་བད་སབ་བད་བུཌོ། 
ར་གཞཊ་ད་གདགས་ཆོད་ལ་འ ལུནཱ་དྲངས་པ་དང་། ིསན་དགསྭ་དག་གིས་འགནོ་ 
ལ་གས་ཀ་ལུ་བཟ་བད་པ་དང་ ༢དགས་དེའི་ཁར་བདཔ་བྱཙག་གྡེ་དེའདི་ཟེ་ཤིགཉེས་སྨྲས་པ་ 
ཿགསལ་པ་དང་། བནམ་ལན་འདགས་ཀྱེ་བ།་ཏ འ༨ཨཔ། དྭ་ཚཱ་བསན་པའི་ཉན་ཐསྐ་ནམས་ཀྱི ཀྱིས་འདུལ་ 
ས། ༼སྔས་ཟས་པའ་། ཀ་ཁར།བདངའ། ཐོ ཁ་ཁསྲ་གྲ་ གྱི་བཀང་སྭ་སྨྲ་བར་བྲེད་པར། སྐད་ཞམས་ 
པ། དོ་ལཱ་བས་ཤ། ངའི་ལན་ཐསྣ་ནམས་ཀིས་འདུལ་ 








༣༣༨ © 





















མ་ལྡན་འ དག་ལ་ ་གསལ་པ་དང་། 


བལ་བསླབ་པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདེད་བར་བྱ་སྟེ། ཁ་ཁསྱཱ་ཐིསྭ་བཀུང་སྭེསི་སྨྲ་བར་སྦབ་པན་བྱ་སྟེ། །།བསླུབ་པ་ ཡི རེ 
བའོ། ཁམ་ཧཅད་ཆུང་བ་མ་ཡིཊ་པ་དང་། འསཧོང་་པོན་ོ་ད་ གོང་ང་ ཁར་མ་ཟས་པས་ཁྲར 
པར་བའོ།། སངསྭ་བཱས་ བཅན་ཝཱན་འདས་གཉན་ ཡདན་རྒྱལ་བྲེདྱི་ རོལ་མ་གན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ གྱེ ་ཀྲན་དགའ་ར་བན་ ི དྭ་སབདགིགགོས་སངས་རྐྱས་ 
སགས་བདགེ་སྤེང་གི་དོག་འ འདུན་ཁིམ་བཞན་དུ་གདུགས་ཆོདལ་སྤུན། དངས་ནས་དེས་ཚོདམ་ཏུ་བེར་དངརབ་དགསུ་གན་བས པ་དང་། དུག་སྭེ་དྭག་གིས་ཁས སྤ་ཕུརསྭེ་སྨྲ་ 
པ། དགའ་བེ་ཉེར་དགའ་ཆོད་མ་དག་ཏབར་ སྦྱར་རེ།། ཁྲི ཁྱིམ་བདུག་དོས་ཐེསས་ དྐྱངས་ཏེཅངསི་སྤྲ་བར་འདག་པའི་སྐབས་དེ་དགེ་སྤང་རྣེམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡཉ་འདེས་ལ་ 
གསུལ་བ་དང་། བཅེས་ལྡན་འདྲགྱ་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། དེ དྭ་ལཱ་བསན་ང་ ངའི་ཤན་ ཐིས་རམསྭ་ཀྱིས་འདལ་བ་ལ་སྦབ་པའི་བཞི་ འདི་ལཱར་གདེན་བར་དྲ་སྟེ། ཙྭ་གོག༨ ་ 
མི་བྱ་བཱཊ་ཟས་བར་བསབ་པར་བའེ། མཉན་ ཡདན་ཁྱེམ་ བདག་ཅེག་གཱི་སངསྨ་ཧས་ལསགས་པ་དགྐ་སང་གི་དག་འདྲ་ དུན་ཁྲིམ་ བཞུན་དུ་གདུགསྭ་ཆོད་ལ དངས་ 
ཞས། དེས་ཆོདམ་ཏེ་བར་སྐྱར་བ་དག་སྙ་ གེན་ བས་པ་དང་། དུག་སྡེ་དག་གེས་ཁས་སྲ་བྱང་སྭཱ་སྨས་ཁ། དགའ་བ་ཤ ཆ་ས ག་པོ ། ཏིམ་བདག་དེས་ 







བཟུའུ་བྲནྭ་སྦབ་པར་ 





རཿ 


མོང ༧༤ 


༄༅། །ཐེསཞསྭ་དེ་སྦྱངས་ཏེ་ཅ ་ དགེ་སྙིང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདག་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པུ། ྣཱ་བསནངའི་ཤནཐེས་མས་ཀྱས་འཇ བལ་བ བྲས གཙི་འདྱི་ལར་གདོན་པར་བྱ་སྟེ། ཅང་སི་སྨྲ་བར་བཟའ་བར་བསབ་པར་བྲའོ། །གཉན་གདན་ཏྱིམ་ 
3 བདག་ཉིག་གིས་གངས་རྒྱས་ལསགས་པ་དག་སྤང་གོག རོ བར་ག གཿ ངམ ང་ དད ་ སྤདམེད་བས་དེས་འྲབསྡ་ཆེཤ 
བཅོས་ཏ།  སྙེམ་བུ་བླུགས་པ་དང་། དྲེ་རཤས་དག་གཱེ་ད ཏཱ སཱེ་སསེ་པ། 
5 ཅིག་སྐས་ཏེ་བཟོ། ཁྱིམ་བདག་དེས་ཐེས་ན ཁ། 
ལཱུ ལཱན་འདག་ཀྱིས་ རྦ པ་ལ དྭལ་པས་ན་ངའ་ཞན་ཐོས་༣ 
ཟོ སྤུབ་པར་བྲའོ།། མཉན་ཡུདན་ཁྲིམ་བ་དག་གས་ས 
ཏེ་ཝཱར་བརྡལ་པ་དང་། དེས མབ 


༦ 


















ད་པར་བ ཧྭཧཾསི་བ་བར་ཟས་བཟའ་བར་ 
༣༡བོད་ལ། ན་དངས་ནས། དེསའྲ་བས་ཆན་བཙོས་ 
° ༣༨ ་དོ་གབ་འབྲས་ཆན་འདེ་སྟེ་བརྡ་ཚོད་ཁའི་དྲབུགས་ 





༨ པྲ 
ཀྱེས་པཉེམ་ལྡན 





ཀྱིས་སྒྲངས་ཏེ་བཟའ། །ཏྱིམ་བདག་དེས་ཐེས་ན ནས་དེ་སྐྱངས། ་ཏེ། ཧངམི་སྦ་བར་འདུག་པའི་སྐབས་དེ དགེ་ ང་ར 
ཌཱུ བདུས་ཁིས་གཀའ་སུལ་པ་། དེལཱ་བསཉ་ངའི་ཉན་ཐཾསྣ་ནམསྭ་ཉིས་འདུལ་བ་ལ་བསབ་པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདན་ ཅན 
ནྲ བད་བར ཀོ དྲུག་སཱ་དག་ཁྱིམ་བཞན་དུ་ཟན་བཟའ་བ། ལྩ་ཕུང་སྭེ་ལ་ཞིང་མཚུགཉིག་ལ་ལྷག་པར་བྲེདཤས། དག་འ 'བ་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་སྤྲས་པ། པ། ཆོདང་ལྡ༈་ 

པ་དག་ོའི་ཕཱིརྭ་ལེ་ཕུང་སྟེ་ལཱ། ད དི་གི་སབ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་དགམ་བཅས་པསདན་མི་རུང་བས་དེ་ལའ། །རེ སླད་པར་བྲེད་པའི་སྐབས་ད་དེག་སྙང་རྣམས་ཀྱིས། 

བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་གསུལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དྭེ་ལ་བསྐཊ་ངའི་ ་ན་ཐིས་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསུབ་པའི་བཞི་འདེ་ལར་གདན་པར་ 
བྱ་སྙེ། ར་ཕྲང་སཱེ་ཟན་མྲེ་བཟའ་བར་སླབ་པའ་འེ། སླབ་པ་བསུ་བའི་སུདཤེ། ཅྭ་གཉུག་སི་བྱ་བ་དང་། ལྕག་ལྕག་མི་བྲ་བ་དང་། ཧུ་ཧཱ་མི་བ་བ་དང་། ཕུ་ཕུ་མི་བྱ་བ་ 

དང། ལྕེ་པྱང་སྐེ་ཟས་མི་བཟའ་བར་བསླབ་པར་བྱའེ། །དྲག་སྭེ་དག། ཅྱིམ་བཞན་དུ་ཟན་ཟ་བཅན་། འབག་ཆེན་འབུ་རོརེ་ནས་ཐ་ིང་ཟནས། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་ 
དད་བཅན་དག་སྨོད་བར་བྱེད་དེ། འཕགས་པ་བིས་པ་ཁིའུ་དག་དང་ ཧྭོ་གོནོ རྐྱན་བེ་པ་དག་དང་། ནལ་ི་བུ་དག་འདི་ལྟར་འཆོལ་བས་འདིནི་ུལ་དང་མ་ཐུན་ 








༥ལ་གདོལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་ 
་མ བ་པའ་ཟག་བྲཟའ་བན་ བླན་བ་ 

























འདི་ལ་དགེས་པ་ཡད་དོ། །འཕགས་བ་དུག་འདེལ་དགོག་པ་གང་ 
་སྤད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐྲེསཤསྭ། སྐབས་དེ་དགེ་སླད་རྣམགཁྱིས་་ 
དན སྭསྲན་ས་། བཀ་འ་ས། རྩམ དེ་ལྭ་བས་ངའི་ ཟི་ལན་ཐེསྣ་ནམས་ཀྱིས་ 
བབར་བྱའོ། དགེ་དགྲ་རིས་གཞན་ད་རན་བརའ (འ་བཞ། 
བཅེས་ལན་འདས་ལ་འདེ་སྐདཊེ་སེ་གས་ལ་པ་དད་ དད 
གདྡོ།་བརྔབ་ སྭེ འཕྲས་མི་གདག་པར་ཟས་ 
དང་ཁིམ་བདག་དད་པཅན་དག་སྤིད་པར་ 
༈པམ་ལགས་ཀྱིས་འ འདྲི་ལ་རམ་གསེལ་ཅིག། 


༄༅། བོ ༼།ཕམ་ལགསྭ་ཀིས་འདི་ཝས ས་གསོ་ལའི་ག་། 
ལགས་། ཇ་དང་པ༽་ ཁྱེད་ག་ག་ ཏིདམི་ཤེས་པ དངབུལ་བདང་བའུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅ 
འདུལ་བ་ལ་བསབ་པའི་གཞེདེ་ཝལུར་གདེན་པ ་ 
དགའ་བ་ཉད་དགའུ་ཆོདམ་འདེ་དག་དཙང་ཁ་ 
ཤཿ བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ དེ དེལ 

,ཌཾ བཟའ་བར་སྲབས་པར་བྲའོ། དཔད ངཱ 

བེདསྟེ། འཕགས་པདགྱ་བིས་པེ་ལེའུ༨ལ། 


` 
༣ 





གྲུ་བ 








398.© 








བདང་བསླབ་བདྲ་བར་པའོ།། 
ར་ར པབ །ྒ =: =£ $ : : « རླ ངོ 
དེ་དགྱ་་ཆེར་སྤེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐསནས། སྐབས་དེ་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདག་ལ་གགལ་པདང་། བཅེཔ་ལཱན ༡༡༢༡ས་དགོངས་པ། ཏྲིན་པ་དག་ 
ཟེད་བ་བདེན་ན། །སུམནས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལཱ་བསན་པའི་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་བསུབ་པའེ་གཞེ ར་གདེན་བར་བྱ་སྙེ། མ།ཁརཿསཾི་སཱཾ་བར་ 
ཟུས་བཟའ་བར་བསླབ་པར་བའ། དག་སྣ་དག་ཁྱིམ་བཤན་ད་ཟས་ཟ་བན། དཀན་སྒ་གཏུག་པར་བྱེད་པ་ནས། བྲམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་དད་བཤན་ ག་སྨེད་པར་ 
༣ &ང£ོ ༦ `~ ! ༦ ༨ ཡེ ˆ `~ ༨ 
གེདདེ། འཕགས་པ་དག་བྱིས་པ་ཁྱེའུ་དག་དང་། མུ་ཁཱབ་དག་འདི་ལར་འཆལ་བས་འདེནི་ཆུལ་དང་འབུན་པམ་ལགས་ཀྱིས། འདི་ལུརམ་གསལཅིག། དེ་དག་ 
གིས་སྨྲས་པ། 1 །འཕྱགས་པ་དག་དགེས་པ་གང་ལགས།། ང་དང་པར་ཁྱེད་ཅག་ཉིད་མ་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། 
བསླབ་པདྲ་གན་པའ། དེ་དགྭ་ངྐྱ་ཆེར་སྤད་པ་ལ་ཞགས་པ་བྲེསནས། སྐབས་དེ་དག་སཱཾང་རྣམས་ཀྱིས་བཉོམ་ལྡན་འདག་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་ 
ཟོ ༨ ༤༦ ཡཿ རོ 


༤༨ 


དགེངས་པ། ཁྱམ་པ་དག་ཟེང་བ་བདན་ནེ་སྭཱམནས།། བཀའ་སྲུལ་པ། དེ་ལཱ་བས་ངའི་ཉན་ཐེསྭ་ཉམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་སྤབ་པའི་བཞེ་འདི་ལྷན་གདན་པར་བྱ་སྟེ། 





དེ་དགགིས་སྤྲས་པ། ཤས་ལྡནདག་འདིལ་དགེས་པ་ཡད་དོ། །འཕགས་པ་དག་དགེས་པ་གང་ལགས་། ངདང་པན་ཁེདག་ཉིདསི་ཤེས་༢ངལ་ཁང། 





༄༅། ཤུ །དཀཉ་མི་གཏོག་པུན་ཟས་བཟའ་ བསླ ཐས་པར་བཐ། དགྭསཱ་དག་ཌིམ་གཞན་ (ཅཇུབ་ ཁམ་བླངས་ཞས་ཕེད་ཁར་འརུད་ཉིང་ཕེད་ལྷུང་བཟེད་ནུ་ 


ལྟུང་བར་བྱེདནས། བམ་ཟེ་དང་ཏཱམ་བདག་དདབ་ཙན་དག་སྤད་པ། འགགས་པ་དག་བིས་ཁབ་དག་དང་། གཟུགས་མཆོམ་དག་འདི་ལྟར་འཆལ་བས་འདིན་ 
= ཆུལ་དདམཐུན་པམ་ལགས་ཀྱིས་འདེ་ཝརམ་གསལ་ཅེག་ དོ་གགིས་སྤས་པ། ཤེས་ལཱན་དབ་ ཡ་དགས་པ་ཡོད་དེ་། །འཕགས་པ་དག་དགག་པ་གངལགས་། 
ང་དང་པར་ དྭཙ་ག་ཉིདམེ་ཤེས། བདང བད་བ།བང ྱབ་ད་བའོ། རྒྱ་ཏར་སྤོད་པ་ལ་ཞགས།་པ་བྲེསཞས། སྐྲབས་དེ་དགེ་སྤྲང་རྣམག་ཀྱེས་བཤེམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོན་ལྡན་འད ། ཁིམ་པ་དག་ཟེ་བ་བདནའེ་གླམ་ཐོས་བཀའ་སྦྱལ་པ། དྭ་ལཱ་བསུན་ངའི་ཉན་ཐསྣ་མས་ཀྱིས་ 
རྫ འདུལ་བལ་བསབ་པའི་གཞི་འ འདི་ལ་ར་གདཊ་པན་བྲ་ས ཕྲེངས་གཉ་ ང།ཁ་བས་བརའ་བརས་ ཤ་བཀྲ་བའ།། སབྲས་བའེམ་དོནི། (` 
མི་བཱ་བ་དངའབས་མི་བདགས་པ་དང ། མ་ཁར་བསེ་ཧཱཾ་བ་དང་། དཀྲཊ་མཾ་ཏེག་པ་དང་། ཁམ་ཁལ་༥༣ ཏ་པར་ཟས་བཟིའ་བརྡསབས་པར་བའོ། དུག་ 
དགྭཏིམ་གཞན་དུ་ཟན་ཟ་བན། ༢ ་པར་ཝག་པར་བེདནས་དག་སྙེང་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ཉོབེ་ཕིརམི་མ།ངོས་པ་འདི་ལྟ་བུ་བྱེད་། ནཾ 






རཿ 





>»` 





















དག་གིས་སྨྲས་པ། ཚེདང་ལྡན་པ་དག་སྭིང་པ་གང་ཡིན་པ་དེའདིལ་ཆུགས་ས། དེ་དག་སྤད་པན་བྱེད་པའེ་སྐྲབས་ད་དགེ ཀ༡༢༨༦༨༥ལུན་ཁདས་ལ་གསེལ་པ་དང། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དྭ་ལ་བསྲན་ངའི་ཉན་ཐསམསྦ་ཀིས་འདུལ་བལ་བསླབ་པའ་གཞི་འདེ * འག་པམི་ཝཱག་པར་ཟག་ 
ཟུ་བ་བྭ་སབ་བརྡ་བུའ། དུག་སྡེ་དག་ཁྱིམ་བཞཤ་དུ་ཟན་ཟ་བན་། ལུང་བཟེད་བྲེག་པར་བྱེདཞཱས། དགེ་སཾང་༣ྣ༩ རཱ་དང་ལཱན་པ་དག་ཅིའི་ཧིར་མེ་ 
མཛས་པ་འདྭ་ལྭ་བྱ་བེད་། དདོག་གསྭ་སྤུས་པ། ཚ་དང་ལྡན་པ་དུག་སཱིང་པ་གང་ཡིན་པ་དག་འདེལ་ཆགས་ས། དེ་དག་སྨཾདེ་བར་བྲེ ་པའི་སྐབས་དེ་དགེ་སླེང་རྣམས་ 
ཀྱིས་བཅེས་ལྡཊ་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅེ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀབ་སྤལ་པ། དྷི་ལཱ་བསའ་ངའི་ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་སྤབ་པའི་བཞི་འདེ་ལྟར་ 


གད་པའ་བྲསྭེ། ལྕང་བཟེད་མཱི་བྲེག་པར་ཟས་བཟའ་བར་སླབ་པའ་བྲའ། དྤུག་སྲེ་དག་ཁྱིམ་གཞན་དུ་ཟན་ཟ་བན་ལགཔ་སྤུག་པའ་བྲེད་པས། དགེ་སཱང་རྣམག་ 
ལ་ལག་པ ཆུས་ཕེགཤས་། དེ་དག་སྤེད་པའ་བྲེད་པའི་སྐབས་དེ་དག་སྤང་རྣམག་ཀྱིས་བཤེམ་ལྡན་འདག་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་ | 
ཀ རངེ་ལ་བད་་་རོའ་འཚེ་ཤྲེ ༽ ༢༨༨ ` ངོ ླ 

པ། དྭ་ལྭ་བསན ངོའུ་ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསུབ་པའི་གཞི་འདེ་ལཱར་གདོན་པར་བྲ་སྟེ་ལག་པཆ་སྤྲག་པར་ཟས་བཟབ་བད་སྤབ་པན་བྱའེ། ! 





༄༅། ཧ ཁརདུག་སྡ་དྭགུ་ཁྲིམ་བཤན་དུ་ཟན་ཟ་བ 
དུག ་བེ་ཉེར་དྭག་ གར་བཀྲེཤ་པ་འདའེ་སཱིང་ལནཊ་ཡུ་འུཧ་ཿ 
གིས་ ང་ཟེད་ དྭ་སྱམས་པ་དང་། དགེ་སཱཿ 
བཅཾ་ལྡན་འདག་ལ་གསེལ་པ་དང་། བ 

གུདྐེ་བདྲ་བྭཱ། ' དད ་ི་ ཟས། 
= དེ་ད དུག་བཞན་ཞི་གཞ་བཅེམ་ལྡན་འདག་ལ་མངོན་བད་ད 
༧ ཕེ་དེག་བྲི་ བྲིམས་པ་དང་། དག་སྦེ་དགཔེ འེ་དགྲལ་ས་༦ེ 
ཏེ་སྲཾག་ཤིང་འདཱ་བར་རྣམ་བའ་བཞགཤ ག) འཁའ་ང་ད 





དེ་དག་གེས་འགན་དགེ་སྲང་རྣམ་སྤར་དམར་སེར་ཊན་ཞིག་འ འདུག་བྲཤྲས། དྲག་སེ་དག་གིས་སྣུ །ས་པ། 
༦ ཡ་ཤ་ཡཛཱ་མཿ་ཡོདཧ་བུ ་བྱ ཨ་མིང་སཱམ་བིས་འདེསི་དགའ་བར་བུའེ་ཞེས་དེ་དག་ 
ཱ  ད་ཀཀལ་འཅུ་གྲས་བའི་གཟག་དདགེ་ནང་ཚུམསས་ 
༨ཉནྲ་བཾསྭ་ནམཾས་ ཀྱིས་འདུལ་བལ་སླང་བཞི། བཞི་ འདི་ལྟར་ 
མ་བདུགཉི་གའ འདུག་པ་དེ་གཅེར་བུ་པ་དགམདེན་པར་དད་དོ། 
ཤ་ཁིམ་བཞཌ་དུ་བདུགས་འཆོདལ་སྨྱན་དངག་ནས། དེར་ 
།ལ་བུད་ ་ བིམས་པདང་། དེ་ཡང་དེ་ཉེད་ལ་གཏུག་ 
ཨ་ཤད་བར་བཞག་ག། དེས་སྨྲས་པ་། ད་ དགའ་བེ་ 














ས། ཀྱེ་ཊ། བཀའ་སཱ་ ལ་པ 















༄༣༧༥༧་ 







ཉེན་དགའམཆད་ཏེན་འདིན་དྲན་འགྲེ་ཇ་གས་པད་བེད་པ་ཇགས་བེད་ཀྱི་མཆོད་ཇེག་ཡིན་ག་ཞིས་ཟེར་དོ། །ཡང་བཅེར 
རྫོགས་པར་བེདྲ་པ། ཇྫོགས། བྱེད་མཆེད་ཏན། རྡིབ་པཞེས་ ་ཟེད་ཏེ་། ཁིམ ་བདག་ དས་ ཐེསནས་། དེས་སྨྲས་པ། ཁང བཾ དགགིས་སྡིག་ རོ ་གྱཾ ལ་བའི་ 
རྣོ་མ་ བ་དེ་དག་ཿ བྲལ་ལ་གགཞ།. ཁྱེདཿ་ག་ད་དུད་ཡྭ་ཞེ ཐུང་དང་མ་བྲལ། ཡ ། །དེ་དག་ཅང་མི་སྤྲ་ ་བཟ་འ་ཁད་པའ རས ཏིག བཅམ 'ལཱན་འདྭས་ལ་གསལ་ 
པབ བཉིན་ ལན་ 'འདག་ཀྱ ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལཱ་ བསྟུན་ ངའི་ ༨འ་ཉན་ ཐྲེསྣམས་ཀྱ ཀྱིས་འྭདུལ་ ་བ་ལ་སབ་པ། འི་གཞེ (འད་ལཱར་ གདེན་པརྡ་བྱ་སྙེ། མཆོད་ཏྟེན་ ་ 
བཅོམ་སྟེ་ཟས་མི་ བཟའ་བར་སྲ སྤབ་པར་བྱབོ། སླབ་པ་སཱཱ་བའི་མདེནི། ལ་གམི་ལག་པ་ཿ ༡ ལྕང་བཟེདམེ་བྱེ བྲེག་པ་ངང་། ་ པ་མི་སླུག་པ་དང་། ང་ཟེད་ ༽ 
ཡི་སྐྱམས་པ་དངམ་ཆེད་ཏེན་འདྲ་བ་ བཅམ་སྭེ་ཟས་མེ་ཟ་ བར་བསླབ་པར་བྲ བའོ། 1 ཁྱིམ་ བཤུནནྟ་ཟཱཤྲ་ བཞྭ། དེ་དག་གེ་དངན་འདུག་ ་པའ་ ལེ་དགེ་གོང་ཟྭ་བ་ 


བཿ དཀའ་བ་ 'ཉེར་དགའ་ངན་འྲགོ། 





, དང་། དྲུག་སྡེ་དག་འཕྲེས་འདེགས་ཤིང་དགའ་བེ་ ་ཉེར་དགའ་རྒན་ཞུགས་འདེམང་པ་འདི་སྐེད་ཟ་བ་ལྟེས། ཞེས་ཟེར་བའེ་ འི་སབས་དེ་དགེ་གཱང་རྣོམས་ཀྱིས་བཤེམ་ལྡན། 


འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཏམ 'ལྡན་འདག་ ཀྱ ཀྱི་བཀའ་སྩཿ ་སལ་པ། དྭལ་བསྔྲན་ ་པའི་ཉན་ 'བྲེས།ཀླམས་ཀྱེས།' འདུལ་བ '་སུང་པའི་བཞི་ ར་རོ ་པར་བྲའ། དངག འདུག་ 


„ཌོ 


༄༅། ༡  བའིདགེ་སངགི་ཏུ་ ལྕང་བཟེད་ལ་འཆས་འ འདེགས་པའེ་ཊཱ ! མི་ལཱ་བར་སླབ་པར་བྱའེ་ ] དྲར སྭེ་དག་ཤྱིམ་བཤན་དུ་ཟུས་ཟ་བཤ། འགབཅུསད་། 
འཕགས་པསྱ་རྭསད་ལ་འཇོན་ པར་བྱེདནས། མདད་པ་དང་ཤུཀྱའ་བུའ་ ༽ངག་ ཡུང་དགནེ ་ལག་པ་བྲད། དང་འཕགས་ ་བསྡུ་རྭ་སྣེདལ་འཛིན་ ་པག་ །བཅང་སྦ་མེད་པ་ཡིནཧ་ 
ཙོ ལཾ ཞིསཉ་འདི་བརྡ་བེད་པའི་སབས་དེ་དགེ་སྤང སླང་ནྣམས་ཀྱས་ གམ་ ལཱཞ་འདག་ལ་ གས།ལ་བདང་། བཙོན་ལཱཊ་འ དྱ་ཤིག་བཀའ་སྒལ་པ། དྭ་ལ་བསན་ངའི་ཤུན་ཐཾས་ 
ནམས ཀྱིས་འདུལ་བལ་བླསབ་ པའི་གཞི་ 'འདྲ་ལར་གདན་ངའ་ བྲས ། ལ་ཀ་ཇ། [བ།་དང་འཇ་གས། པཔ བགོོ་་ བརྲ་བའ། །དུག་སྣེ་དག་ ཁྱེམ་ 
-- བཞན་ཏུཤཟན་ཟ་བདེ་དག་གི་འག་ དགྲེ་སང་སྭཿ མ།ལྤར་དམདའ་ཧ།ཀ ཊན་ཤིག་འདུག: ཞས། དྭག་སཱ་དག གིསླ་སྤས་བ། ོ་ འ་བ ་ཉེར་དགའ་བཀུན་པ་འདི དེའི་སཱིང་ལམ་ 
2 ཤུ་བཅག་གསན་ལན་འགའ་ཡང་མ་ལུར་དི་ཝགནམ་ང་པས་ས་བརམད་གའབཅྲ་བའ ། །ཞེསདུ་དག་གིས་ ་ཟས་དང་འབགས་པའིི་རུས་གཏར་ 
བ་དང་། དགེ་སྤེངདེའི་སྒུམ་སྤྱར་རྦ། དངྱ་རྩས་འབགས་པའྱེ་དུས་ 


འཅུས་མ་དུང་པན་གྱའ་ཞས།། དེ་སྤེད་པ་ལ་ཤྲགས་པ འེ་སྐབས་དེ་དགེ་སྲུང་རྣམས་ ཀྱིས་བཅེམ རྨ 
ལ་གསལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལཱ་བསན་ང་ ངའི་ཉན་བསྭ་།ར བཿ ཡ་བྲསབ་པའེ་གཞི་འདི་ལར་གདན་ ་བན་བྱ་ཧེ 








ད་ང 
༥ 
` 

རཿ 





འ་ 
་¡ ླསསསི་ེ་ོ་གསདུང་འའགས་བུའི་ཏུསཁི་གཏོར་བེནས་བདྱབའོ། སཇས་རྱས་བཅམ་ལྡན་འདྲསྐརྨསེན་བྲེས་པ་གསད་ཀྱི་རེ 
༦: 2 དྲ ༨ ། ¬༼ ༄ ` ༤ ྲ ` ༤༨ ` ¬ = 
ཨུ་ནུང་བའཞགས་རི་དགས་ཀྱི་ཅ་ལ་ན་བཞུགས་ས། རྒྱལ་བུ་ཏུག་ལུནུ་བྱཾ།ཁང་བཟངས་པད་མཉན་ཚ་རྒྱ་རྩ་གཅིག རཱ 





དངས་ཏེ་བཤེས་གསལ་པན། དུག་སྡེ་དགྭ་གེས་ལུུང་བཟེད་ཀྱེ་ཆུ་དེ་ཞིད་དུ་ཕ་བདང་། འབྲེམམ།བཞ་དག་འ་ཕགས་° ་ཱེ བྱལ་བུ་རྟགས་ལྡན་གྱིས་ཁངངཟང་ 
པདམཅན་ཚན་རྒྱ་ཙ་གཉིག་གེས་བིས་པའེས་ཕཱགས་གཞི་ཁུདྱཀིས་མཇུང་པ་བུས་སེ ། ཤེས་གྨད་པར་བྱེད་པ་དང་། དུག་སྭེ་དག་གེས་སྨྲས་པ་། རྒྱལ་བུ་ 
།ག་ལཱཾ་ཏཱཨའི ཤགུ་འད་ལྔ་ཆགས་བདྡ་བསན། གང་དྲུ།ི་བརམ་ཤེས་ཀུ། ཁིད་ཅ་གཞི་འདི་ལྔ་ཅགས་པར་བསནས། ཡི་དགས་ལ་བྷ་དམིས་ཀི་ནང་དསེ་བན་ 
འགྱན་ར།། དེདག་སྤད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་གེབས་དེདགེསུམས་ཀིས་བཅས་ལན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། ཅའ ད་་་ཐོག་རྒྱས་ རྒྱས་ 
རྣ གཞན་ཡདན་ཏྱིམ་བདགཉོག་གིསུ་ཁུམ་ཅི་གྭ་ཏུ་བྱཿག་ནས། དགེ་སིང་ག་དགེ་འདུན་གདུགས་ 
ཆཾད་ལ་སྤན་དྭངས་ཏ། བཤིས་གསལ་བན། དག་སླང་རྣམས་ཆུ་ཟས་དང་འཕགས་པ་ཁུམ་གྱ་ཕེ་བཾལ་ཏ་ད་བ་བད་བྱེད་ན་ག།། ཁྱམ་བདག་དེས་སྨྲས་པ། 





༣ 


ཨོ ཤོ །འབགས་བ་དག་བདེ་ཉིད་དུལ་གི་ ག་དང་། ཐ་ངངར་ གེས་ཁྱེས་གྱི ཙྒྱསུ་ ང་བར ཟྱ་གཀ་རེ་ཞེས་ཟེ ཟེར་བའི་སྐབས་དེ་དགེ་སླང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
ལ་གགལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ། གལ་ཏེ་ཁྲིམ། པན་རེ་ཕཾ ཤིགཉེས་ཟེརྙན་ ཏྲ ་པརྨ་བའ་། བཤྷཤ་དབེ་བརྡམི་བའེ།། དེ་ ལཱ་བསན་ ངའི་ཉན་ 
་ ་ཐཾསྭ་ཙམས་ ཧཾ 7 པའི་ འི་གཞི་འདེ་ལཱར་གནན་ ་ ཐཾ ། ཁྱིམ་ དོ ་པ་ལྔ་མཾ་བྲ པེས ཅུ ་འབགྲས་ངའ ཁིམ་ ངརྦཐ་ ་དམི་དབེང བན་ 
ཉི སྤབ་བར་བྱའོ། བཾ བབ བ་ མྩུ་བའིམདནི། དུ ཟུབྐཀ་འདུག་ པའི་དག་གཱ། 






རླ དེ ་བརྡ་ཆུས་ཟས་དང་འཕགས་ བྲ།རིས་བཞན་ད ཨི 
སྭེ་སྨྲས་པ། དེད ནཿ 
ཁྱསཾ་བགྱིས་ཤིག། དྱེ་ཧྱལ་བྲེད་ཀྱིས་% [རྱལ་དས་ 






དག་པ་དེའེ་ འབུན་བརྩ་རནས། དྲན་པའི་གསད་གང 
(་པ། བྲམ་རེ ་ 
ར༢ཀྱི་སྦེ་སྭེདཔ པརམ་འཇེག་པས་། ཆེ་དང་ལཱན་ 


བུ་ཉེརདགའྱ་རལ་བྱེད་གྱི་རལ་སྐན་ཁཆགཉིག་འ ཧབ ར བམ་ཟེ་ དེས།དེའི རྐང་བ ་ཕགའཆལ་ ཏེ རྣཨཐ། འཕགས་པ་བ བདག་གི བུ་བྲ་ཚལ།ཏ། དེལ་འཕགས་དག ་གི་ལུང་ 
ཐཱ ཟེདྱཀི་རབཅིག་ཨཆ་ལན། གསྩལ་དུ་གནལ་། །དེས་སྨྲས་པ་། ཟེས་ཟ་དེ་ཉིད་དུ་རེ་ཤིག་སྡད་ཅིག་ དང་། ལུང་བཟེད་ཀྱི་ཆུ ཁཱཊ་ཏེ་ ཁང་རེ།  །དེསཧུག་ ལག་ཁངདུ་གད་སྭེ། 
' ”ལྕུང་བཟེད་དུ་ཕྱེ་ུང་ཤེས་ཙི །ཞཾ་ག་ ངཿ འབྲས་ཆན་ 'ཏུང་ཤས་ཅིག་དང་ ! འཁུན་བ་ཏུང་ཤསྭ་ཉི་ག་ རྐུ ། ཁགཀ་པ་ ་རང་ཙིག་དང་ཐུ བླགས། ཏཆུས་ཐུགསནས། ིར་བྱང་ 
སེ་སྨྤྲས་པ། པ། བྲས་ཟེལག་ཤིག་བམ་ཟེའེ ཟེ་དེས་ཊཐེངཉས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ། བཅུ ཀྱི ལྟང་བཟེ ཟེད་ ཀིཿ ཀྱི་རབ་འདི་ལྟ་བུ་ བ་འམ། བམ་ཟེ་ ཟེ་འདིཏ་བུ ་བའེ། །འཕགས་ ཐབ་ཁདག་ རཿ 
ཊ་ གུམ་པ་ན ནེ་ལེགས་ཀྱི ཀིས་འ འདི་ལ་བའི་མི་ ་བཉང་བས་ ཐྲ ཀྲ་བརྡི་མི་རུང་ངེ། །ཞེས་ ཟར་བའི་ སྐབས་ ་དེ་དགྲ་ར སངྦ་ནབསྭ་ཀྱིས་ བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་པ་ དང་། བཉམ་ 
ལྡན་འདག་ཀྱ་ཊ ཀ་འ། །རཀའ་སྱཝ་པཿ དྷེལ་བསན་ ་ངའི་ ་ཤེན་བྲེས་རྣམས་ཀྱ ཀྱིས་འདུལ་ ་བ་ལྭ་སབ་ པའི་ བཞི་བ་དེ་ ་ལྟར་གདོན་པར་བྱ་སྙེ། ལྟང་ བཟེད་ ཀྱི་ནང་དུ་ཟས་ལྷག་ 
མ་ ད་ང ཏེ་མི་ དེའ་བར་སྤབ་པར་དྱའེ། །། ༥ འདི ལར་གང་ལྱང་ཐརྭ ད་ཀ 57 ཆུ་སྤང་བདེ་ལ། ལྕུང་བཟེད་ལན་ གསུམ་ ་བཀས་ ཏེ། གྱུ་ག་ལག་གེ ཆགས་ས བཅདྲ་ རྒབ 
ཀིག་ བཟླས་བ རྲིད་བྲ བས་པའི་ འེ་ལུང་བཟེད་ཀྱེས་ཆུ་པྭ ཤཱན་པར་བུའེ་། སངསྨ་ཧས་ ་གཅོནོ།ལ ཡྡཾན་འདག་ཨ་ཤན་ ཡད་ན] རྒྱལ་ བུད་ཀྱེ ཀྱ་ཆྱ་ལ་ན། གན་ ་མེད་ ཟས ་ཧི་གྱི་ཀཱ ཀུན་ 


༄༅། །དགའར་བན་བཞུགས་སཾ།། དགེ་སླེང་དྭག་འག་གཞི་མེད་པའི་ས་ཕྲེག ས་སུ་ལྕང་བཟེད་འཇེག་ ་པར་བེདནས། དེ་བཅས་ཟེས་པའི་སྐབས་ད་དགེ་ 
སྤདྣམས་ཀྱེས་ བཅེན་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་ང བ ཧྭ ཀོ ` 'ཀྱེས་བཀའ་ སལ་པ། རྟ ད་ འ་ ངའི་ རལ ཐེསྣ་ནམསྭ་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའི་ 
༧ གཞི་འདི་ལུར་གདེ་པར་བ་སྣེ། འེག་བཞི་མེད་པའི་ས་ སུ་པར་བུའོ།། དགེ་སྦུང་དག། ལྕུང་བཟེད་གང་ཁརའ་ཇེག་པར་བེད་ 
རཾ ཤས། དེ་འདིལ་། ཁེཆག ་བའི་སྐབས་དེ་དགེ་སྲཾང་རྣམས་ཀྱི ཀེ བཅེམ་ ལཱན་འདས་ལ་འ གསལ་པ་དང་། | བཤེ 'ལྡུན་འདག་ཀྱི ཀིས་བཀའ་སུལ་ པ། དེ་ལཱ་བསན་བའི་ཤན་ཐེས་ 
_„_རྣམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞེ་འདེལྟར་གདེན་པར་བུ་ག ཟེད་བཞག་པར་སྦབ་པར་བྱའེ། །དགེ་སྐོང་དག་ལྱུང་བཟེད་གཡང་ 
(ཾ @ ས་རའ་རྡག་པརྡ་དྲེདནས།། | དེ་འདིལ་ཏྭ་རག་པའི་སྭ ཿ ལ་གསའ པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པོ། དེ་ལཱ་ བས་ 
༠ འག་འ ༡རེད་གཞག་པར་སྤབ་པར་བྲའ།། དགེ་སླེང་དག་ 
ལྷུང་ཟེད་དཀན་བཟར་བརའཇག་པར་འེ བེདཿ {འདག་ལ་གསལ་པ་དང་། ་གྲ་ས་བིམ 














བཀའ་སྩལ་པ། དྭེ་ལ་བསན་ངའི་ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ བསྲུབ བ་པའི་གཞི་འདེ་ལུཅ་གདན་པའ་བྱ་སྟེ། ད་ཀན་བཟའ་པམ། ཡིན་པར་ལྕང་བཟེད་གཞག་པར་ 
སྤབ་པར་བྱའོ། ད།་ངས།་ བྒྱས་བཅེམ་ལཱ་འདསུ་མཉན་ཡདེཀྭ་རྐལ་བྲད་ྱས་ཚལ་མ་གེན་མེད་ཟག་སྤྱིནགྱིཀ ཀྲུན་དགའ་བཾར་ བྲཊ་ བཞུགས་ས དགེ་སྤེང་ཞིག་འགྲེང་ 
སཱེ་ ལུང་བཟེདའྲ་ཁུས་ནས་། དགྲེ་སངྣ་མསྭ་ཀཱིས་དེལ་སྨྲས་པ། ཆོདང་ལཱན་པ་འགྲེང་ཏ། ལྟང་བོཟེདཱམ་ཁཁུ་ ཤིག། ངེ དེས་གྱུས་པ། ཅེར་འྱགྱར་། ཤོར་ཏེ་ཆག 
པརའྱ་གུནརམད། གཞའ་ཅི་ཞིག་དུ་འགྱར་] །ེ་དག་གིས་ཟུ་གཔན་དེ་མ་བདུ་བཤས། ལྟུང་བཟྲེ ཟེདདེ་ཤེའ་ ྲི་རག་པའྟི་གབས་དདགེ་སཱང་ནམསྲ་ཀིས་བཅེམ་ལྡན 
ཅོ གསེ བོད བཅམ་ལཱ་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དྭ་ལ་བསན་ངའི་འན་ཐེས་ཞམས་ཀི ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླུབ་པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདེན་པར་བྱ་སྙེ། འགྲེང་ 
སྭེ ལུང་བཟེད་མི་དཀྱུ་བར་བསྙབ་པར་བུའོ། དགེ་གེང་དང་ཁྱུང་ཟེད་གང་ཁ་འགུ་བར་བྱེདྐནཱས། ཏེ དེ་ཤེར་ཏེ་དེལེནསྐ་རག་པའི་སྐབས་དེ་དགེེ་སྙེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་ 

འདས་ལ་གསལ་པ་ རང ། བཅེམ་ལྡན་འདགཀྱི ཀབ།བཀའ་ སྩལ་པ ། དེ་ལཱ་བསྲན་ངའི་ཉན་ ཐས །ཤུམས་ཀྱེས་འདུལ་བལ་སྤབ་པའིཿ ་བཞེ་འ་ ཞི་འདྲ་ལར་བས་སྙཾ།ཐ གང་ཁམ་ཡིན་ པར་ལྕང་བཟེད་ཀྲ་ 
བན་བསབ་པརྲ་བའ།། ཀ་ དགེ་སང་དག་ལུང་བཟེད་གསངས། ་སཿའཁུ་བའ་བཱ་ བེད་། དེ་ཤེར་། ཏེའདིལ་ཞས་ཆག་པའི་སྐབས་དེ དེདགེ་སྙཾང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོན།ལྡན་འདག་ ་ལ་གསལ་པ་དང་། 












༄༅། ངོ །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་ཝཱ་བས་ངའ་ཤ ་ན་ཐེསྭ་རམས་ཀིག་དུལ་བ་ལ་བསབ་བའི་གཞི་འདྲེལར་གདན་པན་བྱུ་སེ། ག་ཡངས་ 
མ་མཆིས་པར་ལུང་བཟེད་བཀུ་བད་སབ་པར་བུའ། དགེ་སླེང་དག་ལུང་བ བཟེད དདཀཿའཟཿ་པཾ་འ ་བརྲ་བེདཞས།། དེ་ཤེར་ནས་འདིལཞས་ཆགས་པའི་སྐབས་དེ་དགེ་སྟེངརྣམས་ 
„ རྱིས་བཉེམ་ལྡན་འདག་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཧེར་ལྡན་འ་ འདྭས་ཀེས་བཀའ་ཊ སུ།།་པ། དེ་ལཱ་བས་ན་ ཐ་ཉན་ཐོསྤ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་སྦབ་པའི་བཞི་འདི་ལར་གདོ།་པའྲ་བ་སྟེ། 
པྩོ དཀན་བཟར་བཟ་ཡིན་བདྙལྕུང་བཟེད་བྲཀ་བར་བསླང་པར་བུའ། དགེ་སཾང་ད ཏྲད ཏུ་དྡགྒརྔ འྲ་བྲན་ལས་བ བླཾག་སྭེ་ཁུང་བཟེདྱ་ཀིས་མཆུ་བེདནས། དེ་ཤེར་སྟེ་ཆུས་ 
ཁྱེནབའི་སྐྲབས་དེ་དྭགེ་སྲཾང་རྣམས་ཀྱིས་བཏེམ་ལཱན 3 འའ བཉེམ་ལྡན་འདྲསཀི། ཁྭ་སྐལ་པ། དྷལ་བས་ན་པའི་ཞན་ཐེས་ནམསྤ་ཀྱིས་འདུལ་བལ་ 
- ཐཾ  །ཾ།ཾེཾཾ ྣན་ འབབ: དྭག་པོའི་༔ ' བར་བླསཔ་པར་བུཌ།། བསྩང་བ་སཱ་བའེ་མདནི། པའ ང་ 
ཌ བཟེདྱ་ཏི་ནང་དུ་ཟས་ཀྱི་ལགས་བུགས་ཞས། མ་དང་ངའ་པ་བ ཊྲ ཱ བཟེད་མི་བཞག་པར་བྱསབ་པརྡ་བ་། སྟྲ 
པ་དང་། གཡངས་མ་ཡིན་པ་དང་། དཀན་གཟཿ་པར་ཡིན་པའ་ལང་བཟད་བཞག་ང་དས། 'དམི་བཀཀ་བསསཔ་པརྤ་། གདཀ་མ་ཡིན་པཊ་ 
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་དང་། གཡངས་མ་ཡྲིན་པ་དང་། མིར བཟིད་བཀ་བ།་ བྲེ་བྲག ངཿ ༢ 
ཿུ ་ ས་ོ་ོོོིོ། ཀྭ ཱ - ˆ 
འདག་པ་ལ་འགྲེང་སཾ་ཆེས་འཆད་པར་བྱེད་ཞས། བྲམ་ཟེདང་ཁྱིས་ཐ དད་པ ཿ ་འ 0 0 ཀྱིས ་ ་ 
བ་སྤད་པ་བ 7 ང་པ 1 དག ་ དག་བཅོམ ལུན་འདད། ཤིས་བསལ་པ་གངས་མེད་གགུམ་བྱི་བཀའ་ 
པ་ག ་ ཀི ཞ་པ་ [ དད ་ ཏཇ༡ཿ འ་འ རྨེནས། ཏྷྲུད༩ཾག་ཇྔས་མུད་པ་དང་། ས་ 
ས་གང བ་བནང་བིདད་ཞས་ད་ཡརབེདནས། དེདག་ངསི་མས་རབ་ཁད་པའི་གབགདགེ་ཤ་ 
་ མ་ལྡཊ འདྭགྱ་ཉཾས་བཀའ་སྩལ་པ། དྭ་ལུ་བསཀ་ཇའ་ཉན་ཐུསྨ་ནམསྱ་ཀས་བདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདི་ལྟང་ 
གདཊ་པར་བུསྭ༔ མིན་བན་འདུག་པ་ལ་འགྲེང་གཱ་ཆུས་མི་བཤད་པར་སབ་པའ་བྲ། །དུག་སྣེ་དྭག་མེ་ན་པར་ཉལ་བལ་འདུག་སྟེ། ཆེས་འཆད་པད་བྲེདན་ག་ 





བྲ བཏན མ་གནག་ནད་པ་ཅན་དགལ་འཕགས་པ་དག་བཅོས་ལྷན་འདས་གིས་བསལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་ཡྱིས་དཀའ་བ་བཅདཤས་ཕྱ་ར་བགདམ་དག་ག་ ུ 


༄༅། སྲ །རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དུག་ཡེངས་སུ་ །ཇྔ་གས་པརམ་ཛད་ཤུས། བུན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བྷདསནསྭ་ཁེདཿ་གྲ་ཇེས་མེད་པ་དང་། གུས་པ་མེད་བརཉལ་བྷ་ནམས་ 
ལ་འདུག་སྟེ་། ཆོས་འཆད་པར་བྱཾདདམ་ེས་ཤད་པར་བེད་ནས་དེ་དགཐ་ངམི་སྤུ་བ ་བའ་སྒབད། །དེ་དགེ་སཱུང་ནམས་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ལ་གསལ་པ་དང་། 

=: བཉམ་ཝན་འདྲགྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལ་བསཉ་ངའི་ཉན་ཐས། རྣམས་ཀྱེས་འ ་བསང་པའེ་བཞི་འདེ་ལར་གདོན་པནྲ་བ་སེ། མིན་བར་ཉལ་བལ་འདུག་སྟེ་ 

རོ ཆས་མི་བཤད་པར་བསབ་པར་བྱབ་།། དུག་སྡེ་དག་མེ་ཤ་བར་བསུནམ་ཐན་པ་ལ་འདུགནག་སན་དམའ་བར་འདུགནས་ཆས་ བཤད་བདྡ་བེད་ནས བམ་ཟེ་དངཁྱིམ་ ངོ 
བ ག་དད་བཅན་དག་འཕགས་པ་དག་བཅེམ་ལུན་འདྲགྱ་ཀྱིས་བླ་སལ་པ་གངས་སད་གསུམ་ཁྱས་བཀའ་བཅད་པ་ བྱ་སེང་ཕག་དམ་དག་གེས་བ་ངེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དྲུག་ 
ཡངས་སྡུ་ཛོགས་པད་མ་ཛདནས།། ལུནམེད་པའ་ཡངདགང ན་བླ།སཞས། ་ མད་པ་དང་ །པ་པ་མེང་ཁ་བསྟན་ཐེན་པལ་འདུག་པྷ་མས་གཏན་དམའ་ 

¿4 བལ་འདུག་སྙེ་ཆོས་འཆད་དམ་ཞེས་སྣད་པར་བྲེ ། དད་ག ད་ བཙོམ་ 
ལྡན་འདཊ་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལཱ་བསྐལ་༡ན་ ཐའ །རྣཾྭས་ཀྱས། དཾ བ་ལ་བསླབ་པའ་ ཤ་པ 
























་མི་བཤད་པར་བསླབ་པར་བུའོ། དུག་སྡེ་དག་མི་ན་བརྔམདུན་དུ་འགཱ་བ་ལ་ཕིནས་འགྲེ་ཞིང་ཆོས་འཆུད་པར་བྲེདནག ། བམ་ཟེ་དང་ ཁྱིམ་བདག་དད་བཅན་དག་འཕགས་ 
པ་དག། །ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གངས་མད་གསུམ་ཁྱས་བཀའ་བ་སྤད་པ་བྱང་སང་ཕག་དུམ་དག་གས་པ་ས ཤན་པུ་དུག་ཡངསསྭ་ཛོགས་པར་ 
མ་ཛདཊཱས། བླཱན་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་བླདས་ནས། ཁྱེད་ཅག་ཇྗེས་མེད་པ་དག། གས་པམེད་པའི་དུཊ་དུ་འགྲ་བྷ་ནམས་ལ་ཕྱི་ཞས་འག་ཞེང་ཆེས་འཆད་པར་བྱེད་དམ་ 
སྭ་ཕད་པར་བིདནས། དེ་དགཅང་སྨྲ་བར་འཁད་པའི་སབག་དེ་དགེ་སང་ནྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདག་ལ་གསེལ་པ་དང་། ་བཅམ་ལྡན་འདག་ཀྱེས་བཀའ་ 
ཏྱ དྭཏ་བསན་ངའི་ཤན་ཐཾསོམསྦ་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བྲ་༥བ་བའེ་གཞེ་འདྲི་དད་གདོན་བརྱ་བྲས། ཨིན་བར་མདུན་དུ་འགྲེ་བལ་ཕེ་ན་ས། འགྲེ་ཞིང་ 
ཆས་མི་བཤད་པར་བསབ་བརྡ་བའ་། དུག་སཱེ་དྭག་མེན་བར་ལམ་ལ་འགྲེ་བརཆེས་བཤད་པར་བྱེད་ཞ། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དད་བ་ཅན་དག་། འཕགས་པ་དག་བཅམ་ 
ལྡན་བདྭས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མད་གསུམ་ཀྱིས་བཀའ་བ་ཕཱད་པ་བྱ་གང་བག་དུམ་དག་གེས་པ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དུག་ཡངས་སྭ་ཛོགས་པརམ་དདནས། བག་མེད 
པའི་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་བྲདསྐན། ཁྱད་ཅགྲ་ངེས་སཱ་མད་པདོང་ གསཾ་པ་མེད་པར་ལམནས་བྲབོ་བླ་མས་ལ་ཡམ་ཧིས་ཁྲགསནག་བགྲོ་ཞིང་ཆེས་འཆད་ ་པའ་ 


/ 





།བེད་དམ་ཞེས་སྭེ སཱེད་པར་བདྲནས། དངག ནང་སྲི་སཱ་བ ར་གཁོདཔ་སབས་དོདག 


རྱ 
ལ་བ་ལ་བྱ་སབ་པ པའི་ག ཞེ་འདི་ལྟར་གདོན་པར་བ་སྭེ མིན་བརལམནས་ཁགོབ་ལམ་བྱ གྱིས་ནང་ནས་འགྲོ་ཞིང་ 


༧ ལྡན་འདས: ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ། དེ་ལཱ 'བས་རའེ་ཉན་བོ ས་རསསྭ་ཀྱ སཱ 
„ ཆོས་མི་བཤད་པར་བསླབ་པད་བཐོ། །བསླབ་པ་སཱ་ ས་བའེ་མདོན། མཾ ཞས འཇི ་པ་ལ་འགཾངས་ ་ཏེས་མི་བ བགད་པར་བྲས་ བཔན། མིན་བར་ཉལ་བ ་ལ་འདུག་པསྭ སཆོས་མི་བཤད་ 
༧ དེད སྟིནབརསན་ཐོན་པེ་ ཿ འདགཔ་ལ་སྭ ནས ༦ འདགས ཆེས་སྲི་བཤདཔ་ །ཏ་བསུབ་ པར་བ ཧེ ནབར་མདུན་དུ་འགོ་བ །བ་ལ་པི ཕེ ནས་འགྲོཞི ཞེར་ཆས་མི་ བཤད་པར་ 
བདུདཔརུ། མིིན་བར་ལམ་ནས་འགོབ་ལསལསབེ གྱེས་གྲམ་ ཀའ འགེ ་དེས་ལི་ ་བཤད་པའ་ བསུབ་ ་བའ་བ། ༥ པ་ལཅོན་འ ཟི 
ལོ བུདནས། བྲས་ཟ་ད་ ར་ཁྲིམ་བདག་དད་པ་ན ན་དག །འཕཔགས་ བན བ་ རྐོས་ལ ༤༠ ཀྲེད རཿ རུ གང།་ 3 
ཕིན་པ་དྲུག་ ཡ་ལྭསྤུ་ངོགས་པད་མཛདནས། བྱན་མདཔའེ་ ཡང ཤས་བླདནས། ཁྲད་ཉག་རྔས་མད་པ པ་དང་། 
ནས དེ་དགཿང་ཊགབ །བརལ་བོད་པའི་སབས་དདག སུངས ཀྱཾས་བཅེཾསལཱནའ་ དས་ལ་གསལ་པདང་། 


༄༅། རྣམས་ཀེ ཀྱིས་བཅོས་འ ལྡནའདས་ལ། ། གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ 


















ང་མགོ་ གཡིགས པཿ ཐམས ལ་ཟ གྲ 
འདསྭ་ཀྱི་ས་བཀའ་སཱལ་པ། དྷེལ་བས་ན་ངའེ ཤེ་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ ས་ 


རའ 
ཌུ 


ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའེ འེགཞེའ་ འདེ་གདོན་པརྲབ་ས ་སཱ། མི་ན་བར་མགོ་བེས་གསེགས་པར་ཆེས་མི་བཤད་པརབསབཔད་བའོ། འེ 
བམཐེད་འིམ་ བདག་དད་པ་ཅན་དག ་ པདག་བཅོ མ་ལཱ ན་འདས་ཀྱིས་བསྐྲལ་པ་གྲངས་མེ སྐད་པ་གསུམ་བྱི གྱིས་ 'དཀའ ། 
ཡེདས་ས་ སྣུ་ངོགས་པར་མཛོད་ནས། བྱ་ན་སེ པའེ ཨ་ཤེས་བ རླུཾསན་ས། ཁཾ ར་གངྫས་མདཔ་དང་ ༽ ཤུ ས་པ ་མེདཔར་མངས སས་ལ་ཆ ས་འཆ་ པུད་དམ ཞསྭ་སྤད་པ་དབེད་ 
ནས་དེ་དག་ ཅད་མི་སྨྲ་བ ་བརའ་བོ བསབས་དདགམདམས་ ཀྱིས་བ ཅུ མ།་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་འ ཡྨན་འད།ྱུ ཀྱིས་བ མཾ ཀའྱསཱལ ་པ། བསོའ་རའི་ འ ཐེསྣ་རམསཀིས་ 
འདུལ་བ་ལ་བསུབ་ བ་པའེ་བཞི། ཀ་ཀུ ཤ་ རབའོ། །དྭག་སཱ་ དགའི འབང་གཟེ ཟེརབ་ལ་ ཆས་འཆད་པནབདནས། 

བྲམཟེ་ དང་། ཁྲེམ་བདག དྲ ་ དཿ ངཕུག དུམ དག བཿ ་བརོལ། ཏུ་ 

ཕུན ་དུག་ ཡེངསས་ རྡོགས་པར་མཇད་ ༢ས། བྲ་ ཟུ་ན་མཾ 
སྨོད་པརྲེདནས། “དེ་དག: ཅད་མི་སྤ་ བར་འལོདཔའི་སྐབསདེ ་ད་དགེ་སྲེང་ར 









་དར།ཿ པདག་གི་ལ ་པཚེལ་། ཏུ་པེ ཡིནཔདྲུག་ 



















ེཤས་བདསནས། 


༄༅། ཧཾ །ཐོསྣརྣམསྱ་ཁིས་འདུལ་བལབསབ་པའེ་གཞི་བདེ་ལར་གདོན་པརབྲས། མི་ནབར་གཟརབ་ལ་ཆོས་མི་བཤད་པར་བླསབ་པདགའོ། ། 
༄༡ དྲུགསྡེ་དག་མིན་བརག གཅའ་གེདད་བསལ་བ་ལ་ཉོས་འཆད་པད་བ ་ཤེད་ན།། རྡ ༥བ་དང་ཁིས་བ ་བདུག་དད་པ་ཅན་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྐལཿ བགངས་མད་གསུམ་གིམབཀའབསད་ 
ཌཱ པབྱརདྭསངཕག་དམ་དགགིས་པརཔ་ ཨུ་བ་ད་ཝིལ ངས་སྤུ་རྫགས་པ་མཛུད་ནས། ཟྱ་ན་སེདཔའེ་ཡཤས་བཅྙ་ས་ནས། ཁྲེད་ཅག་རྗེས་མདཔ་དང་། གུས་པས དཔ་ཉ་ོད་དུ་བསྣེལོ་ 
ནི དམས་ལནོས་འཆདཔར་དདནས། དེ་དག ཆུང་རི ནྣམསྭཀིས་བཉོམ་ལན་བ འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ། 
དྷལ་བས་ནའི་ཉནྲ་ཐོས་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ ་བསཔཞེ་གཞི་ེ། བྲ་ས། སི་ན་བདག་ཉའ་གེད་དུབསལ་བ་ལས་ཆོས་སི་བཤདཔདབའོ། །དུག་སྣདག་མིན་བས་ 
ལྷགས་པར་སྣེལབ་ལ་རོས་འཆད་པད་ རབད་ནས། བས་བ 5 ཉྲི་པ་ལཱན་འུདསྱ་ཀྱིས་བསྐུལ་ གདས་མདཔ་གསུས་བྱི་བཀའ་པ་ ར་་ 
བྱ་སྟེ ངུག་དུམ་དག་གིས་པའ་ །པིན་པ་དྲ་ག་ཡོ། ལས་ས་ཇོགས་པད་མཛད་ནས། ཟླ་ན་མ མཤས་བྷདས། ' ཁིད་ཧག་རྔེས་ཕེད་པ་དང་། གས་པ་མདཔངག་པབདའ་ 
བརྣམས་ལ་ཆེས་འཏད་པདཤྲད་དཔ་ཞེ སུད་པཿ་བད་ནས། དདག་ཧངསྟེ་ས་བུཁ་ ཡ་འཁེད་པའི་སྒབས་དེ་དགྲསེ་པ ༣༥ ཀེས་བཏོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས 












དྲེ 





༧ ཟེ 
ལ' 














(|$ _ ད་ལྟ་བ བསུ་ན་འི་ཉན་ཐོསྐ་ནསསྭ་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསབ་པའི་གཞི་ དི ལྒ ཐར་བྷཱསཱ། སི་ན་བར་ལཱགཿ སྣེལ ཡརེ་ས་མི་བཤདཔད་བསླབ་པར་བའོ་ ཐི 
བསབ་བ་སུས་པའི་མདོནི། མི་ན་བདམག་པཾས་ག ཡེགས་པ་དང་། བྫ་སབྐཾ། གཟའབ རབ་ད་ གཉའ འགོད་དུབསེལ་བ །དང་། ལཱག་པརསལ་བ་ལཆོས་སི་བཤད་པང་བླ་སབ བ་པའ་ རབའོ། 
དད འལ བསྭ་ཟཾ་ད ་ང་ །འཕགས་པ་དག་བཅོས་ལ ལནའད་ སབྷསལ་པ་གངས་མདཔ་གསུམ་བྱེས་ 

བཞའབ་གདཔ་བྱང་སངོ་བག་དུས་དག་གིས་པ །ནོམཏུ་ཕིན་པ་དག་ཡེངས་སྡུ་རོ པཿ འསང་དོས། བྲན་སེད་ པཞའེ་ཡེ་ག་ ཤེས་བཅས་ནས། ཁྱཾདཿག་རྫས་མེད་པ་དང་། ་གུས་པ་མེད་ 
པར་སྐྲ་དོ་ ཀིཅནྡ་ནམས་ལ་ཉེས་འཆུད་པདབེད་དམ། ཞསདཔན་བེད་ནས། ལའ ཤཀ ་ བཅོམ 
ཅུ་ འསུལ་པ། དྷལ་ས་ནརའེ ཿཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསབ ་པའེ་གཤེ་ཿ འདྷེ་ལཱ་རགདན་པར་བསྟ། སི་ནཿ ཊཀར་ཅན་ལ་ཆོས་འཆད་པང ་བསབ་པད་ 

བུག །དུག་སཱད་ འལ བྲམ་ཟ་དང་བྱིས་བདག་དད་པ་ཅན་དག། ཤོགས་པ་དགའ་ཉས་ལྷན་འདས་ཀིས་བསལ་པ་གཟས་སདཔགས་ 
གྱིས་བཀའ་བསྤྲདཔ་བརྒསྟེརཕག་དུམ་དག་གིས་པའེ ལ་ཏུཟིན་པ་དྲུག་ཡེངསས་རྫོགས་པར་སཇདནས། བླ་ན་མེད་པའེ་ཡ་ཤེས་བཅྣཾས་ནས། ཁྱེད་ཅག་རྗེས་མད་པ་དང་། གུས་པ 














་༄༅། ༤ ༥ ཨ་ག དོདག་ཅང་སྲིསྲཔའ་འོད་པའྟ་མབས་དདག་འངམསཉིས་བཅོས་ 


་བ་ལ་བསུབ་པའེ 'གཞི་འ འད་ དདེ་ལཱརགདེན་པརབསྟེ། མི་ན་བདཞ་ 
ཀྲག །དག་སྲྭ་དག་ཡེ་ན་བའྲ་མའེ གཟེས་ཕད་པན་ནན་ལ་ཉས་འཆད་པད་བ ནེས བྲམ་ཟ་དད་ཤེ ཀྱཉ་སྙདག་དད་པུ་ན་དག ཅུས 
པབྱར་སྙད་ང ཕག་དས་དག་གེས་པ ་པརྲེལ 

ས་འཏྲད 





༦ ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ཕ་དང་། བཅྙས་། 'ལཱན་བདས་ ཀེ་བ བཀའདུཡམ། 





པ་དུག་ ་ཡངས་སྣརགས་ ་པའི་མངད་ནས། ཟླཿ བླ་ན་པད་པའེ་ ཨཾ་ཤས་དྷེས་ 
༧] ནན་7 ཁ་ རེས་མདཔ་དང་ ་ གསཔ་མདབ བ་མག་དད་པན་ནན་ལ་ཏས་འཏད་པ བད་དམ་ཤེས་ སད་པད་བད་ནས། དེ་དག་༣་ ་བར་བེད་པའི་སྐབས་དྲ་ ད་དགེ་སྙེང་རྣམས་ཀྱི ཀྱེག་གཅོས་ 
° ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ པ་དོད་། བཅོཿ མྭལཱན་འད་ ཨཀིས་བཀའ་སུལ པ། དྭལ་བས་ འ་པ དྭེལཱར་གདན་པརབ་སྭཾ། མིན་བར་མགོཅོད་པན་ 
ཀྲག དྲ གྲེ པང་བ་ཏན་ནམས་ལ་ཆས་འཏ་ད་པང་པ་༨ཆ་ས། ང་" ་འཁིམ་བདག་དདཔ་ཉན་དག །འབགས་པ་དག་བཅོམ་ལྡན་ 
ཁས གས་པའ་མཛད་ནས། བླ་ བྲ་ན་སྨད་པའེ་ ཡཾ་ཤེས་བླ ས་ནས། 







ནྭ་བོསྣ་སམས་ཀིས 












ཡག་དམ་དག་གེས་པའལ་དབེན་པ་ད 





།ཁྱད་ཅག་རྗེས་མེད་པ་དང་། གུས་པ་མདཔ་མགོ་པེདབཉནནསས་ལ་རུསཿ འཆད་པར་ཤེདདམཞེས་སྣེདཔ་བེདནས། དེ་དག་ཉངསི་ས 


༨ཀབས་ར་དགྲེསོ་མམསཀྱི ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
ལ་གསེལ་པ པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ་དད དྷཝ་བས་ ན་བའི ན་བས རྣམས ཀྱིས་འདཝ་བ བ་ལབླསབ་ པའི་ག 


གྒ ན་པར་བྲས། མིན་བ ར་མགོ་པྲད་བ་ཉན་ལ་ 
ཆསསིབཤདབརབསུབ་པདབ། །དྲགསྣ་དག་སི་ནབ འམགོབ་སང་རམས་འཅོས་ཡད་ (པའ་བད་ནས། བམ་ཟ་དང་ཁྲིམ་བདག་དང་པ་ ཅདགིའཕགས་ པ་ད བཅོས་ཝུད་ཅོད། 
ཉྱིས་བསྒྲལཔ་གྲངས 'མད་པ་གསམ༔ གྱིས་དཀའ འསུདཔ་བྱར་ སེུད་པག་ དུམ་དག་གིས་པལོ ལོལ་ཏ་ཕེ ་པ་དུག་ ཡེསསུ་ (རྫོགས་པར ་སངད་ནས། བུ་ན་མད་པ་ ད་པའེ་ཡེ་ཤེས་བརྟེས་ནས། ཁྱེད་ཅག་ 
རྗས་ས་མེད་པ་ དང་།། གུས་པ་མདཔན མགོག སྣརམས་ 'ལཆོས་འཆདཔནབེདདམ །ཤེས་སྭེད་པར་ཐེད་དས། དེ་དག་ཿ ཿ སྤབས དེ་དགེ་སླང་རྣམསྱི ཀྱིས་བ ` 






















ཤག བ ནོས་ལྡན་འདས་)ེ དསྭ་ཤེས་བ ཀའ་སྲུལ་པ། ྫ དལཱ་ ་བསན་བའེ་ ་ཉན་བྲེས་རྣམས་ ཀྱེས་འདུལ་བ་ལཿ བསབ་པའེ་ག སེ ནབརམགྲོ་སྤྲིས་པ་ལ་ཆོས་ 
མི་བཤཤད་པཿབསུབ་པརྲ་བའོ། །བསླབཔ་སྲ་བའེ་མདོ་ནི། ཡི་ན་བརསྐྲ་དོ་ཀབཅ་ན་དང་། ཤ་གོན་པ་དང་། མགོ་འཕྲ འབ་ཉན་དང་། མགོ་སྐྲཾས་པ་འ པསམེ་ སྭ་མི་བཤདཔན་བསེབ་པར་བགོ། 





དྲུགསཱ་དག་མི་ན་བརགང་པེ་གཞོན་པ་རྣམས་ལཆེས་འཆད་པདྲ་བེད་ནས། བྲམ་ཟྲ་དང་འྲི ན།་བདག་དད་པ་ཅན་དག འཕག ས་པ་དག་བཉོམ་ལྔནའདས་ ་ ་བསྒལ་པ་གྲ གཔས་མང་པ་གསུས་ 


/ 





༄༅ཾ། 




















¦ ཟུ །ཀྱི་སད་ ཀའ་བ་སྤད་པ་བཅྒྱ སྭངཕྲག་དྭ་སདག་གེས་པ་འེལ་ རི ས་ །རྗོགས་པའ་མཛད་ནས། ཟླན་མདཔའེ་ཡ་ཤེས་པ་བདྟེས་ནས། ཁྱད་ཉག་ 
༨ ༨ ༦ 

རྗེས་མེད་པ་དང་། གྲུས་པ་མདཔདགདཔོ། པ་ཆི་གཞོན་པནམས་ལ་ཆེས་བཆད་པར་བད་དམ་ཤེས་སྤེད་པདབཾདནས། དོ་དག་ ཅར་སྲི་སཱ་བར་འཁེད་པ ད་པའི་སྐབ༔ སདདགྲེ་སང་རམས་ཀིས་བཅོམ་ལྡནབདས་ 

ཁར ལགསོའ་བདད། བཅེས་ལྡནའ འདི ཀྱིས་བཀའ་སཱའ ་། དེ་ལྟ་བསན་པའེ་ ཉན་བྲས་རྣམས་ཤྱེ ཀྱེས་འདལ་བ་ །ལབྲསབ་པའེག ་གཤེའདྲེཝུར་ ཀགདེན་པར་ སཱ། མེ་ནབདྲག ཤའ 

ཚོ ཆོས་མི་བཤདཔརབསུབ་བདབའ། རར སྭ ་དགམེ་ན་བ་ཏ་ཞེན་པ་དམས།ལ་རས་འཏད་པའ་བད་ན སྭ། ་བ 








རཿ །འཔགས་པ་ད་ དགབ ཉམ་ལན་འདས་ 

ད་པའི་ཡེ༨ཤེས་བརྙེས་ནས། ཁྱེད་ཅག་ 
ལའ ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ 

དེ བད་ གད་བདྲབ་ སཱ སི་ན་བཏྟ་ཞོན་པ་ལ་ཆོས་མི་ 

ཿ ྲ །འཔག གས་པ་དག་བཅེམ་ལྡན་ 


གྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་ ` མེད་བགསུམ༔ 

` རྗེས་མེདཔ། དང་། གུས་བསེད་པར་ཏཞོ 

གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ 

འཆདཔད་བསུབ་པར་བའོ། །དྲག་སྣ་དག་མི་ན་བཏའགས་ནའ 
འ ༤ $ ་ཧི་ ངོ 























¡ྦ ༦ པ་གསུན་གྱེས་དཀཿ འབྲ་སདང་བྱ་ཧ་ སྭེང་པྲག་ད དུ་མ་དག་ གེས་པ་ །འལ་ཏ་པི་ ནཔ། པ་དྲག་ ཡེངས་སུ་ [རྔོག ས་པའ་རཛོད་ནན།། བླ་ན་སད་པའེ་ ཡེ་ཤེས་བ ས་ནས 
༼ྱད་ཅག་རྔས་ན་ ད་པ་དང། ཐ་ ས་པ་ ་པ་སཾད་པ་ཁཿ གས་ན་བདག་པ །རྣམས་ཡ་ ཆོས 'འཏད་ད་མ། ཊེ ས་སཱཾད་ ་པའ་ བདནས། དདག་ ར་མི སྐུབ འེསབས་ད རྭ དགྲ་སང་ རྣོམས་ ཀྱི་ས་གཞས་ 
བཅོམ་ལྡནའདས་ལགསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡནའ ད་ཀྱི ཀྱེས་བ ཀཿ ད་ལཱ་བས་ན་དའེ་ ་ཉན་བྲཾས་རྣམསཀ 0 ་གའི་འདེ་ལང་ གདོན་པར་བུ་སྭ། 
མི་ན་བརྡ་ཁོགས ནའདུགཿ པ་ལ་ཆེས་མི་བ བཤད་པན་བསླབ་པར་ བའ །དུག་སྣ་ སཱདག་ ལེ་ན་བང་ག་ །ཀྭན་པའེ་སངན། ན་འ ་པ་ རྣམསཁ་ཆེས་འ ་འ ཏདཔར་ཡིད་ནས། བྲམ་ཟ་ ཟེ 'དང་ཏིམ་བདག་ 
དད་པ་ཅན་དག །བཟགས་པ་དག་བཅོམ་ལྡན་བ འདྲས་ཀྱིས་བློསལ་པྲ་གཟེས་མདཔ་གསུས་ཟྱེས་བཀའ་བསུད་པབརྱ་སྟེང་ཕྲག་དུས ་དགགིས་པ་པོལ་ཏུ་པིན་པ་དག་ཡེངས་སྭུ་རོགས་པར་ 
མངཇད་ནན། བླ་ན་མད་ ཙཔའེ་ ་ ནས། ཁྱེད་འུག་ རྫཾས་ཿ ཡད་པ་ ཅད གུས་པ་མདཔ་བ ་བཞེན་པ བའ སུང་ན་འ འག ་པརྣམས་ ་ལ་ ་རེས་འཆདད དམཞེས་སྤོདཔ པད་པད་ནས། དེ་དག་ 
ཅར་སྲི་སུ་བར་འཁེདཔའྲེས་ ས་དེ་དག གསཱངཾམས ཀྱེས་བཅན། 'ལཱནའངས་ལག སེལ་པ པ་དང་། བཅོན། 'ལྡན་འདསཿ ཀྱིས་བཀའ་སྲཱལཿ པ། ཀྭ 


དཾ ལྟུབས་ནྣ་ངའེ ་ཉནྲ་བོསྐ་ཊམསྭ་ཀྱེས་འ 'འདུལ་བ་ 
རླ 


།དྲག་སྭ་ད་ དག་མི་ན་བད་མཆིལ་ལྷམ་གྱོན་པ་རྣམས་ལ་ 


ལ་བསབ་པའེ འེ་གཞེ་འ འདྡལར་གདན་པརསྭ། མི་ན་བར་ རགཞོན་པའི་སཱད་ནའ་དག་པ་ལ་རོས་མི་བཤད་པར་བསྡབ་པར འ་བའོ། གྲ 





(འཧ་ །འཔ་གས་པ་དག་བཅོམ་ལྡ ལྡན་འ འདྲསྱ་ཀིས་བ སྒལ་པ་གདཊ་མད་ 
རང ཟླན་མདཔའེ་ཡེ་ཤས་བརྙཱས་ནས། ཁཱད་ཅག་རྗེས་མདཔ་ད ཏོ 
འཁེད་པའི་སབས་དེ་དགྲ་སེདརམས་ཀི ཀྱིས་བཅེམ་ལྡནའ འདསལ་གསལ་བ་དད་། 
ལྟར་གདན་པར་བ་སྣེ། མི་ན་བར་མཆེལ་ལྷས་གོནོབ་ལ་ཉོས་མི་བཤད་པད་བསབ་བད 
ཁྲགས་ན་འདག་དང་། བཤེན་པའེ་སད་ནའ་ འདུགཔ་དད་། མཆེལ་ལཱས་གྱོན་པ་ལ་ 
བམ་ཟཾ་དང་། ་ 







༄༅། 

¬ མ་གསུྱ་བིས་དགའ་བ་ ད་པ་བྱཧ སྙད ཕྲུག །དྲ་མ་དག་གེས་པ་པ 
གུས་་མེད་ཕམ་ཅེལ་ ་ལྷམགྱེན་པ་རྣམ། ས་ལ་ཏས་བ ཏདདས་འ། 

ཀྱི ཤཿ བཀའ་སུལ་ ་པ། དྭེ་ལཱ་བས་ན་ 

དྲ ན་བའྲ་གང་པ་ཏའ ན་པ་དང་། ཏྟའཾ ན་པ་དང་། 


༧ 


༣༦ 












༡ བའོ། །བླསབ་པ་བསྭ་པའི་སདན། 

ཆོས་མི་བཤདཔ་བསབ་བརབའོ། །ད གཞེ་ན་བར་ལག་ནའ་ཁངབ་ཐགས་པ་རམྐས་འ།ཏས།་བཀད་པྲད་བད་ནས། 
པ་དག་བཅོམ་ལྡནའ འདྭ་ཀྱིས་བསྒལ་པ་གངར་ མགྲ་ཡས་བས་བཤཐསྦ་ཀད་ གསལ་པ༢༧་ཁལ ནཔ་དྲག་ཡྲེང སསྤུ་རོགས་པད་ ང་དནས། བླན་སེད་པའེ་ཡཾ་ 
$$ ཀ་ 





ཤིས་བླཆཱས་ནས། བོག །ད 


དགེ་སློདོ་རྣམས་ ཀྱིས་བཅོན མ་ལྡནའདས་ ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅས་ལཱན་འདྲསྱཀིས་བ སུལ་པ། ཤྭ ལྟ་བས་ན་བའེ་ཉན་ཐེས་རྟམས།ཀྱིས་འདལ་བ ་བ་ལ་བསུབ་པའེ་གཞི་འདེ་ལྟད་ 
གདོན་པན་བྲ་ས། སི་ན་བར་ལག་ ན་འཁན་བྲ་ཐོགས་ ་བ་ལཆོས་མི་བཤདཔ་ལ་བླསབབའོ། །དྲག་སཱ་ དག་ ལེ ་ན་བའྲ་ལག་ན་གད་ཤ་ ་ 
བམ་ཟེ་དད་ཁྲིམ་བདག །དད་པ་ཅན་དག། ཟ༈ ཿཔ་ ་ ཧོ མཱ ལྡན་འད་ འདྲ་ས་ ཀྱིས བསྐལ་པ གངས་ །ཡད་པ་ ་གསུམ་ྱ གྱིས་ད་ 








རྣམས་ལ། ཆོས་འཆདབ་རུདནས། 
དྲམ་དགགིས་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ 
















དྲག་ཕོངས་སུ་ཇྫོགས དད ་ ཁྱད གྲརེས་༣ མདཔ་དང་། གུས་པ་མེད་པར་ལོག་ནགདུགས་ཐོགས་པམས་ལ་ཆོས་འཆད་དམ་ ཤེས 
ཱིད་བདྲད་ནས། ཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ གསཝ །དང་། བཉོམ་ལྡན་འད་ དས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལྟ་བས་ན་ངའེ་ 
་ འདུལ་བ་ལ་ ཧི ་ ཐྲགས་པ་ནོས་འཆད་པད་བསབ་པར་བའོ་ །དྲུག་ སྡུདག་མི་ན་བད་ལག་ན་ 





།ཐེས་བདག་དད་པ་ཉན་པ་དག འབགས་པ ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ བསལ་པ་གུདཊ་མདང་གསུམ་གྱེས་དཀའ 
ས་པར་མཛད་ནས། བཱ་ན་སེད་པའེ་ཡར།ས་བདྙས་ནས། ཁྱིད་ཉག་རྫས་མེད་བདུ་། གས་པ་མེད་ 













༄༅། ཧཾ 5 ་ རད ོ་ ད་དག་ཉང་ སེ་སཱ་བརའ འཁེད་པའིེ་ ཁྲེསབས་དེ་ 
༠༧ དགྱེ་སེངྣ་སསསྭ་ཀྱིས་བ ཉོམ་ལྡན་འ་ འདས་ལ་གསེལ ་པ་དང་ སྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ །དང་། དི 


„ ཊསྟཾ། མི་ན་བད་ལག་ན་མཆོན་ཐོགས་ ་པ་ལཉས་མི་ 
བདག་དདཔ་ཅན་དག །འཕགས་པ་དག་བཅེ 
¡ པད་མཇད་ནས། ཟན་མདཔའེ་ཡེ་ཤེས་བ༔ ཏྣེས་ནས། ཁིད་ཅག་རྔེས་ 
ཟོ དེ་དགགིས་པའོལཏུ་ཕིན་པ་དུག་ ཡེདས་སྔརོགས་པར་མཛད་ནས། 
རྣུམས་ལཆོས་འཆུདདམ་ཞསྣ་སྤྲདཔ མདཔད་ནས། ད་དབ་\ང་སེ 
སྲུལ་པ་དང་། དེ་ལཱ་བས་ན་དའེ ཉན་བོས་རམས་ཀས་འདལ་བ 


དྭ་ཝ་བས་ན་པའེ་ཤན་ཐོས་རམས་ ཀྱིས་འདུལ་བ་འེ ལེ་བསབ་ 'པའི་གཞེ་འདེ་ལྟར་གདོན་པར་ 
ཐྲ ལ་ལ 


འབ 


མས་ལ་ཆོས་འཏད་པད་བེད་ནས། བམ་ཟ་དང་འིས་ 
ཡེད་པག་ད་མ་དག་གིས་པ་དོལ་ ཏུཕིན་བ་དྲུག་ ཡེདས་སྔུངོགས་ 

ང མས་ལ་རེས་འཆད་དམ་ཞས་སྤེད་པད་བེད་ནས། 

་། གུས་པ་སད་པར་ལག་ན་དལ་གྲ་ཐོགས་པ་ 
སཡ་པ་དད་། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
བྲགས་པ་ལཆེས་མི་བཤད་པད་བསུབ་བད་བོ། 





` = 


ཕགས་པ་དག་བནམ་ ་ལྡནྣ་འད ས་ ཀྱིས་བསྐྲལ' ལ་པ་གངས་ ་སད་པ། 


༣ 








དྒོ དྲུག་སྣ་དག་མི་ན་བད་ལག་ན་དགྲ་ ཏ་ཐགས་པ་ རྣམ ལ་ཅེས་འཆད་པད་ ང་མ མ་བ་དང་ཁིགབདག་དད་པ་ཅན་དག །འང པཾ 

གསུམ་བྱེས་ 'དཀའ་བ་སྤུད་པ་དྒྱ་སྟེང་ཕྲག་དུ་མ་དག་གིས། པ་ར་ གས་ བརད བླ་ན་སྭད་པའི་ཡང་།ས་བརྣས་ནས། ཁཾད་ཅག་རྗེས་སེད་པ་ 
དང་། གུས ་པ་མེད་པ་ལག ན་དགུ་སྭ་ ཧྲོགསཔ རྣམ ཆས་འནད་པར་བེད་དམ ཤས ་བར་རེ ད་ནས། ་ ༢་བོད་པའ་ ུད། | ྷ 
བཅོས་ལྡན་འད་ དས་ལ་ ལགསེལ་ ཡ་པ་དང་། བཅསལ སྣཱནའ དས 'ཀིས་བཀའ་སྣཡ་པ། (ད་ལྟ་བསན་པའི་ཉ ན་བས་སམས།ཀེ ”ཀེས།འ ཟདོལ་བ གསུབ་པ ་པཁེ་ག ཞག་ས ད་ 
མིན་བར་ལག ན་དགྲ་སྭ་ཐྲེགས་ང པ་ལ་ཉོས་པི་ཿ བའ + ' ་ན། བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག 'དད་པ་ཅན་ 
དག །བག་པ་ག་ས་ ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བསྲལ་ དམ་དྲག་གིས་པ་ལོ རོལ་ ོཀ་ ཡེངསསྔུ་པ རྔོགས་པང་སང་ད་ན། 
ཟླ་ན་སད་པའེ་༥ ་ཡ་ཤེས་བླ༣སཀས། ཁྲེད་ཉག་རྫས་ མད་པ་དང་། གླུ་བ སད་ ་པ་གེ་ནྭ་ཧན་པ ཕྣ་མྐན།ཡ་ ཇེ རྐད ད་དམ་ཤས་སུད་ང འབད་ནས དེ་དགྭ་ ཉད་མི་སྤུ་བརའཁོད་པ བའྭིས་བས་དེདགེ་ 


སེདྡ་ཊམསྭ་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡནའདག་གསེལ་པ་དང་། རབ བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱི ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དཾ ལཱ་བསན་ཛའེ་ ་ཉནྲ་བསྣ་རམྦ་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞི་འདི་ལྟར་གདོན་པར་ 



















'༈ར།ན།  ་ ཆད་པར 












༄༅༅'། : བྷསཾ། ལི་ན་བྲ་གོརྦ་བོན་པ་ལ་ནི་བ༨།དང ད་ ་ལ ་ 
ཀྲ ལགན་གདུགསྭ་བེགས་པདང་། ལགནམཆོན་ཐོགས་པ་ད ང་། ་ འ ༈ཐགས་པ་ད དང་། བན་འ་་དདབོས་ཁོ བ་ ! 












ནྣཝ་ ཉེད དགའ་འབྲེང་བཞིན་དུ། གཤའཅེ་ བེད་ 
ཀན་བྲེས་ངོ་ཚ། ་དང་ཁྲལ་ ལད་པ་འདི་འགྲེང་བཞིན་དུགཤང་ 
བཅྩམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། དེ་ལྟ་བསན་པའི་ཉན་ཐྲོས་ 
།ན།གྨྲ་གས་པ་ ཧོ་ས་ལྡན་འ ༨ཉགཧནཿནཱགྷ་འདུཏྟ་ 
༢ དསངཏྭཾ ་སུས་ བཞིནབཟངས་གེས་འདྲི་ཞུས ཏྭསཱེནཅིག ། 
ཀས་ཏོ། ཧི སྙིན་དེས་སྡེད་ཏེག་བས་སྟེ་སེངནས། དེས་ 


ལྷ སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡནབ འདས་མ ཉན་ཡདོནྱ་ཧུལ་བད 
ནས། བས་ཟཾ །དདྲ་བིམ་བདག་དད་པ་ ནན་སེད་ང་ 
ཟླ གཅི་བྱགིས་པ་ག་ལ་གདའཞེས་ཟཾར་བའི་སྐབས་ད། ངེ 
རྣཾསཀྱིས་འདུལ བ་ལ་བསུབ་ བའི་གཞི འདེ་ལྟརག དན་པའ་བད 
ཀྱིས་ཆལ་མགེན་མད་ཟཨ་ཡྤིནཌེ ཨཱ་ཀྐར་དགའ་ད བན་བཞགས་ས། 
དེས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་འྱོདཀི་ ཧ་སེན་བདག་ནག་བ 











བསམས་པ་བཀྲན་པ་འདེ་དགའ་བརབའོ་སམནས། དེས་བཀས སུན་ཟཾས་ཏ མི 
ནངཔར་སཱང་ ལངས་གས་དག་བཀ་བན་བརྔོམས་པ་དང་། ཛི་ཅཱསན་སེ་གཅང་བ འེ 
དྭགས་ ་ཆེད་དུ་བསས། ་ཏེ། ོགས་དང་སངནས་ སུས ་པ། བཞིན་བྲབངས་ཁེ་ །འེད་ེ 
མི་གཅངབླ་བུགས་ ཏེ། ལོས བགགྱིཏྲ་ན། ་པཆེས་ཕས་དྭལར་ ཚཁཏོབ་སྲུའ་བཏབྱགེ་བྲམ་འཆོལ་ཏོ། 


བཅང 
དེདས་ནས། 





ྐྲབསདེདགེ་སད་ནམས་ི་བཅས་ལྷན་བདས་ལ་གསེལ་བདང་། བཉོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀབ་སུལ་པ། དེད འའེ་ཉནྲབསྣརས ཀླ 
བསྣ། . ཨི་ན་བརནཱའེ་ད་དུབཤད་ཉེ་སྲེ་བ་བརབསླབ་པརྡཤྲཔཾ། །བནས་ཉད་ནུད་གང་སྟེ་ག གྭ་སཱབས་མད ད་བཀེམ་ག །ཏོགས་སེ། །གཤ 
་ རླུགས་པ་མེའདེད་བར་བླསབ་བདུབ་བ་ཨང ད་བཞེནན། །། འསྦྱ་རས་བཅེས་ལྡན་འདས་སརསྦྲའེག ཆ་ 


དད་ལན་པཱ་དགའ་ ལྡས་བུའི་ག ན་ དསས སྨུས པ། བཞེན ཟད་ལྡ ར།་བ་ བྲུ་རུང དགིག་བི རི དེག 


སྭ་བེ་མེ་ 


། 


ྒ 
༢། སིས་ཁེདས་སྭུ་ཏུད་ཅོང་འདུག་ རཿ ༢ 


ཐབ ༤ གཉོ་ལག་ མཁན འེདྲཀཾ་སརྦ་བཱགཊ སས། །དེས་གཉོབུག་མཁནད་ 
ད་ལག་པ་འག མ་པ་ལ་གཏ ཏད་ཏེ། ༥ པས་ཁདའེ་ཏད་ཅེབའདག་པ་ད དང་། ཏཾ 
་པ། འཕགས་པ པབས་བ བས་ 'ཤདེངག །ཉེག་གིས་ 
་གེ་བགའ་བར་བའོ། །ད་མདཔ་ལཞུགས་ ་པའེ་ 
!་ བསབ ་པའེ་ ཤྲ གཞི་འདེ་ལྟུའག དོན་པར་ 
ལྟ་བ་བཞྲེན་ དུ་ུའེ་ནང་དུམཆེལ་མ །དང་། 
ན་ཀོ་ཏའེ་ ཀུན་དགའ་ང་བཀྲ་ཤུགས་སོ། ། 
།དེས་སྨུས་པ། འཕག །ས ་པ་ ཤྱེད་ཀྱེས་སྤེན་ ན་ནེ་བདག་ ཅགས © །བས་པརྱ་གཱར་ན། 










།ཉེཿ དགས་དུས་ཏེ། གབ ཀྲེ་པ 













¬ ལོ ངལ་ལཱས་བྲུ་བིན། 
 བའོོསྐམནས། དས་བཀྲུསན་ཟེས་ཏ། ལེ་བཅུངས་བསྡ་ཧ་ རིལ་བཀང་ནས་པགས་མ་ ས་བགས་ ཏེ། ལན 

བདྲ་བས་ས། སིབཅདཔདེས་དང་ཝ་དག་བདུས་ ནས། དེ་དག་གེས་ 

ཿ ཏི། ་ ཅི་ཅམན་ལྔམ་ཐ གྲསད། ཅདམི་གཙོངས་ང དྲ རདྭལག་པའགམ་པ་ལ་གཏད་དེ་ 
ཐལ །བོདོདྲུ་ནུང་ཅིད་འདུག་པ་དང་། ཉེ་དགེས་རད་བསམས་ཏ། བཞེན་བཟདས། ཁོད ཅིའི་མིར་སེམས་ཁདོདུ་དུད་ཅིད་འདུག ། 
༢ དེསྭ་སྤསཔ། གག ཀྲས་ཡྲེལ།ནྔང་བ་ གྲ་ཀ་་དཾ ལྟ རོ ར༥རང"་ངངེ་ འབ་ས པཿ 9 ་ཏཾ། ། ཉེའ་དགས་སྤྲས་པ། 
བཀེན་པྱ་འདད་ལཱར་མི་དགའ་བདབའོ། །དྲ་རེས་པ་ལ་འགས་པ་ ཱི ༦མ ༣ ༥ལ་གསལ་པ་དང་། ༢ཅོམ་ལྡན་ཐདས་ལ་གསོལ་པ་ 
དང་། བཅེས་ལྡན་བདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྭལ སྭ འེ་ལཱན་གདོན་པདུབསྟེ། མན་བད་རྩ་སཱན་པ་ཡད་པའ་ 


༤ 





།ཏེས་ཏེ་སྲེང་ནས། དས་བས་ ས་པ་ཏེ། བཀྲ ན་པ་དེ་མིཿ དགའ་བར 
ཀཀ ོ་ ལྡམ་ཐྲམས་ ཉདམ་ཀུད་ 
སེ། །དནས་པ་དེ་ལྔས་པ་ དལྡམ་ བཅོད་པའེ་ཕི བེད་ནང་བའ། སུར་ལངཊ་ 























ང ས་བགས་སུ་གཤད་གཅི་མི་བ་བྡ་སབ་པཱདབའོ། །གྱསཾན།་ྱ །ཅདྭ་སྡཾས་གངྭས་གེ་སཱབས་མད་པའི ནྟི་མ་གཏོགས་སྭ། ཿ ཤོན་དཆུ་སེན་པོ་ 'ེདཱཞེ ཁེས་ཐོགསསུ་ 
སྭ་ཅིལ་མདང་། སྣདས་ 'དང་། སག ས་པ དདྲ་དུགས་ པ་མ ` བརྲཐ་ ་ཡངད་བཀིན་ ན། ་མི 11 འགྲང་ ཏེ་གཤུངགཅི་ 
ཨི་སྲ བན་བསབ་ 1 སྲི་བར་ཆེའི་ནང་ དྭག༨་ ཀངཅེ་དངམ་ཆེལ་ ས་དང་། སྣབས་ དང། སྦྱགས་པད་ ་བ་དང་། །ས་ར་དང་བརབསབ་པད་བ། མིན་བརརུ་སྔོན་པོའི་ 
ཕོགས་སུའ་ཤད་ཅེད། ཆེལ་མ་དང་ སྣགས་དང་། སྩུགས་དང་ ང་། ཚུགས་པ ང་མི་རགེས་ '་པར་བསབ་པར་བེ བའ །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཉན་ཡོད་ནྭ་རལ་ 

ཤིདྱཀིས་ ཆལཿ མགེན་མེད་ཟས་ སཱི བྱེས' ཀུན་དགའར་ ཿ¡་ གས་སཾ། །མཉན་ཨད་ །གཉིག་གེས་སྲངསྦ་ཧས་ལསབ གས་པ །་དག་ སུང་གི་ དགེ་འད དུན་ཁྱིམ བཞན་ དུ་གདགས་ཆོད་ལ་ 

མུནདངས་བན། ཆོ་དང་ལྡན་ ་ཉེ་དགའ་ལ་ དགེ་ སྱེ ཀྲེ་བསྐང་ སྤེམས་ ཞོན་པའེརེསཿ ་བབས་ནས། ད་བསམས་ པ་གང་ཤིས་ད དག བསྤེས་འ འདེ་བན་ཏད་ ་པར་བབ་དེ་ལྟ་བའི་ ཁབས་ 
ཅེ ཅོ་ཡེད། སམསནས་ད་ དྲ་སུམ་ད་སམས་ ཏེ། གལ་ཏ་བདག་ལ་ འགའ་ཞིག གྷ ན་ཡིད་ན། ནྦྱལ་ཐྲད་ཀྱིས་རལ་ཿ ཐག་ཇེསེད་ ཅིག་ ་ཡེད་འདྲེ་ན། - བོདག་གེད་ལ་ཇི་ ལ་ཇི་སྐད་ 
རྗོདབརྲ་བས། རྣམ་པ། བྲམསཅེད་དགོ། མ་པ་དག གེསས་བཞི་ ་འཇལ་བབའ། །དེ་གེ མ་པ་དག་ ཀྲེས་སེ་གཞི་འཇལ་ཞེང་དལ ་བུསའ འངས་ནས། དགེ་སྙེར་སྒེཾས་ཀྱི ༡ཉེད།་ 











་བགནས།ད།་བདག་ཏག་ཟན་ཆད་ 
དོ་བསྐམས་པ། 








༄༅། སྲེ 
རོ ་ཁུཝ་ ཇི་ཅུམན་ཚོ དང་ལྡན་པ ་ཉ་དགའ་ད རབ ལ་་" 
རྣཊ7ཿ དེ་ཤིརྗོན་བ་དོལས་བབ་ཏ་འ འདུག་གེ། 

རོ ན། དོརིས་ཆེདདུ་བསམས་ཏེ་ཁེ ༡ཁེ་པོ་ བན་བནོ 
 །ཏརུད་དམ། ˆ རུད་སད་སཱིདམི་དུང་སངསིད་ད། 


ལི 
2 ཊྱམ་བཀའ་སྩལ་ ་པ། དེ་ལྟ་ བན། ན་དགེ་སེ ཡེང 


| དགྲེསདག་མཆེན་དའི་ 
ཅམ ཏབ ཛོགས་པརབཏ། དེལྟ་བས་ན དང 


།ནས། ད་ཤིང ཞག་ཡ འཛོགས་སྟེ། རྟཐ༔་ 
སས་བདག་ཟན་གཉོད་པར་བེད་དོ། །སཱམ་དུ་དིགས་ 
མེལ་ནས་ དས་སྲུས་བ། ཆོ་དངལྣ ངེ དྭགོས་ཏྭལབུར་འིང་བ་ལས་ 

།བེ་བཾས་ “ཤིང་ལྗེན་པ་ལ་འཛགས་ཏེ་བལྟས་སྭོ། །ཁད་ཤིད་ལྗེན་པ་ལ་འཇོགས 

དག་སྲེང རྣམས་ྱིས་བཏེམ་ལྟ འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀཨ་དག་སྲེང་གེ གེས་ཤིངལ་སི་འ འཇོགས་བར་བསབ་པར་བའེ་ཞེས་ 
བཅས་ལཱནའ དྭསྭཀེ ཀྲེས་བཀའ་ འྭསུལ་པ། ཤིངལ་མེ་གང་ 

རབ ' ལཱན་འདཀ་ཀྱི་ ་དག་སྲིང་གི་ཤིང་ལ་ ་ཊི་གང་ཅམ་ལས་མཐར་ 










བའྡེས་སས་ལསྐན། 












དྲད བཀྲགས་སེ། 




















མི་བཛིགས་པར་སཱབ་པར་བའེ། །ཞེས་བཀའ་སྲལ་ནས། དེ་དག །༨དེན་འཐྲན་པ་དང་། ལཱན་ཅེག་ལྗེང་འགྱུར་འཕགས་པ་དང་། དེན་འབྲུནདགེན་པའེ་ལམ་དུམཆནནེ་བསྟུབ་པ་ན། དེར་ 


སྟུག་གིས་འཇིགས་པ་བུང་ནས། དེན་འཐུན་དགནེཿ་ ཤིང་ལྗན་པ་ལ་འཛགས་ཏེ་བཁདོད། །དགེ་སྲེང་དེ་ཤེང་འྭ ལྗེན་པ་འ ལ་མི་གངཙ་མདུའཛགས ཏེ། འདུག་པ་དང་། རིཙས་ནགའབསནས་དོན་ 
འཐུན་ནམས་ཀྱིས་སྤུས་ པ། འབགས་ 'སྟགམཆེསཀྱིས་མུར་ དྲ་བོར་འཇོགས་ཤིག །དས་བསམས་པ། བཅས་ལ ཡ་ལྡན་འདས་ཀྱ ཀྱི་ཤིང་ལ་མི་གངས་ཅས་ལས་ཐར་འཇགས་པར་མ་ 

བས་ ཇི་ལྟར་འཐྲོར་བཇེགས་སཱམ་ ་ནས་དེ ད ཉི་དདུལ འདུག་ ་པ་དང་། སུགཿ ་གེས་མཆད་ དྲ་བས་ སཏེ། བསང་བ འྲེ་སབསྭས སྭ་དག་ སངརྣམས་ཀྱེ ་ཀེད།བནྲམ། 'ལྡན་འདན། བོལ ་པ་དང་། བཅོམ། ན་འདས དོ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བ། དྭ་ལྟ་བསན་བའེ་ འ་ཉན་ ཐཾསྣསསྦ་ཀེསྔའ འདལ་བལ་ ་བསབ་ 'པའེ་ གཞེབ དེལར་དན་བརབས་སྣ། རོ རྱ བ་ལ། མག ཏེགས་པར་ཤིངལ་གཉང་ཉོམ་ ་ལསྲ་སྤ་བྲ་ 


་ 
མི་འཇོགས་པར་བསླབ་པར་བའེ། །བསབ་བའི་ཆོས་སང་པརྣམས་རྫོགས་ས མངོན་གས ་དུན་བས་མྲ་མེས་དང་། དེ་བཞིན་གད་མང་ངོབོ་ཉིད། 












ཅྭ་རྣམས་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཁས་བླངབན་ཡད་བའོ། །མངོན་སུམ་སུ་འདུལ་བ་འོས་པ་ལ་མངོན་གསུམ་དའད་ འདུལ་བར་འོས་པ་ལྭ་དནཔས་འ ` 
པས་འདུལབརའོས་པ་ལམ་སྱེས་པས་འདུ། ལཿ བསྙིནནེ། གབུལངསབབྲེ་ན་་བསབ་ཚུལ་ ངང་ལ སུནྐན། འེ་ངོབ་ ཉིད་ཆོ་ལ་ད་ ཛོ དུ་བཞུག་པངའོས་པ་ལདའི་ བོ་ཉིད་སྣལ་ 















༦༄༅། ་ །པ་སཱིནནོ། །རྩ་བཀམ་པ་ལཱ་བར་འོས་པ་ལྭ་ར་བཀམ་པ་ལྟ་བར་སཱཾན་ནཾ། །གང་ཁསླ་བརབཔ་འོས་པ་ལ་མཁསླ་བང་བད་བའོ། ། ད་པྲ་བུང་ 
3: ༢ རུ རི 
3 བླ་ནམས་རྩོད་པ་ཞི་བདབ་བའེ་ཆོས་བདུན་པའ འདེདག་གིས། ཅས་དང་འད་ བསྙན་པ་བཞེན་ད །ཞི་བརུབ། རྣམ་པར་ཞི་བདཐའོ། །རྩོ་དཔ་ཞེ་བར་ 


¿ བ་བའིཆོས་བདུནརྫགས་སྒོ། །།བཟོད་པ་དཀའ་ བྲབ་དམང ་པ་བོད་པ་ཡོ། །སྨ་དན་ལས་འདས་པ་ མཆག་ཅས་སངས་ 
“ རྒྱས་གསུངས། །རབཏུ་བུངབ་བཞན་ལ་གནདཔ་དང་། །གཞནལ་རོབ་དགེསུངས་ཡིན་ནོ། །སེག་ཝཱནའགོ་བ་ཡེདཔ་ཡིས། ། མ་ངབ་དག་ཇི་བཞེན་དུ། །མཁས 
“3 བས་མཚོབལོ་འཇེགཏེན་འདེར། །སྡིཾག ག་པདག་ ་ནེ་ཡཔན། མུ་སོད། ། །ཀཱརཔ་སམྭ་བ་ དབ་གན་ མྲ ་བ། །ས་སིང་ཐར་པ་ཡང་བདྲོས་ བ། །ཟས། ཀྱིས་ཆོདཀ བཤིག་པདབ། ། 
རོ བག་མཐིའགནག་སུ་གནས་པར་བ། །ལྕག་པའེ སམས་ལ་༥ \པ་ཡིན། །ངེ་ལྟ་བངབ་མ། ཏོག་ལས། །བ་དོག་ 
དྲེལ་མི་གནོད་པར། །ཐུབ ་བཞེངས་ན༥ ལ་ དང་མི ཐི སཝྲ། །རྟག་ཐྭ རགས་ མ་ ! 
མི་མཐུན་པ་དང་བཞན་དག་གིས། །ང་ “༤ཁེ་ཐུབ་བཞི་རྣམས་ལསཱ སབ། །ཉེར་བཞི་ རྟག་ཏུ་ 








།འེ་ས་མས།ལ་བག་བ་་ཏ 





དཱན་ཏལྡན་པའྲེ །ཀྱེབམྐྱ་དན་འདས་པ་སིན། །སྤིན་པས་བསེད་ ད་ནམས་འབ། ཏའལ 
བསྟན་པ་ཡིན །ུས་ཀྱིསསྡེས་པ་མེགསཔ་ཡིན། །དག་གི་སྡེཾམ་པ་ལེགཉུསྟ། 


ལམ་གསུམ་པེ་འདི་དག་པབ་སྣངས་ན། །ད སེང་གསུངས་པའེ་ལམ་ནེ ཐེབ་པར་འབྱུར། 





༽ ཤེ 


དག །གགས་ལྗན་རྣམས་ཀྱིསོ་སེར་བྲར། །འིེ་ནེ་རབ་ཏྱུ་ཧས་པ་ཕྲསན། །འདེལས 








ལ། །ལགས་ལཱ ན་དག་ཆོག གད 
ཉེན་མེངས་ཟད་པསྤ་མདན་འདབ། །སྡིག་ཿ ་པ་ཐསས་ཉད་མི་བ་ཏེ། །དག་བ་པུནསུམཿ ཆོགས་ བདྲབ། 


།དགེ་ ་ པ་སཱེང་། ད 
ཤེར ཨ་འ།ག་ནེ་ ཡངས་སུའ དུལ། འདྐིནེ་ས་ངསྤ་ཧ (ད།་ 








།རཾ 


།ཡིད་ཀི ཀྲསྐུམང པ་ལགས་པ་ ཡིས། །ཐམའ།་ཏང་ང་ དུནྲིསིམ་པ་ལ འགས། །ཀན་ 
ཏུ་སཱམེས་པའེདག 'ཨངནི། སྲ [8 ཏྲ་གལ། །ངགཊསས་བ 8 སུང་ཞིང་ཡིད་ ཀྱཔདབ་ སཱམས་སྭ། ར་ལ ལས་ཀྱི ཀེས་ ་ལེ་ 'དགེ་ ༈ ་ ི་བད་ ཅིང །ལས་ 

༥ ་ གཏུག་གཏོང་ཐམས། ཅད་གིབ། །འཁེར་བའཇེགས་དང། 
གསར་བ གུབ་འོདཊ དྭསང་དང་། །ཤཱཿ་ཐུབཔ་གྲོའ ཏམ་མྲི་ཝབྲེ་ལཱ། །མི་འདུལ་ཁ ལེ་སྐྱར་བ་བླ་ན་མད། 


དཱས་རམས་ ཟེ ། 


འཇིག་ཏཾན་མགེན་པ་སྲེབ་པ་མཆག །སངས་རས་ དབའབོ་བདུནཔ་ ༨ 
།སའསྲ་ཧས་ཉན་བོས་ རྣམས་ཀྱང་གུས། །འདེ་ལ ཀོ 


རྱཐྨབཔས། །འདུས་མ་བྱས་པད་ ་ཐེབ་པར་གྱིས། །བཅུ་མས་པར་བ་ཞིངའ འབད་བདབ། །སངས་རྒྱ ས་བསྟན་སྲལ་འཇུག་པར་བ། །འདམ་ ་བའི་ཤི་ ང་ལ་ ལྭ་གང་ཆེན་བཞེན། །མཆི་བདག་སྡ་ 


:4/:60:3ྦ5-& 


ཤདྲ་དྲུ་གགྲ་པཔོན་། 


༄། ཧཾ །ནེ་བཤེས་པང་བ། །གང་ཤིག་དབ་ཏུ་བག་ཡེད་པར། །ཆོས་འདལ་ 

འདེ་ལ་གཱཾདོབ (བྱུར་བ། །སཱ་བའེ་འཁེར་བརབ་སླདས་དས།། །སུག་བསྲལ་བྲ་སར་བེད་ པར་འགགུར། །འདལ 
བས་བར་འཕེད་པ་ཇོགས་སྭ།། འ་འ བདག་ཝ། དཔལ་ལྷ་བཅན 
པེའི་བཀའ་ལད་ཿ དཾ 












ཁ་ཆའེ་ 


༦ 


གིག རོ 
རྫ ས་དང་། (༣ ནགྱ་ལན་བ་བན་ 
༼ཡེང། །བ་པ་འ 


ན།དྲ་སྤ་ དཱ་ལཾ། 


&.¿-4 








